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शुभाशंसन 


भारतीय वाङ्मय में दर्शन-ग्रन्थों का वाहुल्य 'अध्यात्मविद्या विद्यानाम्‌' 
इस भगवदुक्ति ( गीता, अध्याय १० ) में स्पष्ट प्रतिफलित प्राचीन भारतीय 
दृष्टि का परिचायक है। दर्शनों में भी योगदशंन का महत्त्व सर्वेविदित है । 
पतञ्जकि-प्रोक्त अष्टाङ्ग-योग अशेष दर्शन-सम्प्रदायों के तत्तत्‌ लक्ष्यों की प्राप्ति 
के लिये उपदिष्ट साधना का जैसे अनिवार्यं पुरक या ठोस आधार हो । इस <; 
महत्त्वपूर्ण सुत्रात्मक पातञ्जलयोगदर्शन की सारवत्तमा एवं मनोहारिणी 
व्याख्या व्यासदेव-कृत योगसुत्रभाष्य है । गहन योगदर्शन-पारावार के पार जाने 
के अभिलापुक पुरुषों के लिये इन दोनों ही कृतियों का अध्ययन अनिवार्य है । 
इसी को सुकर वनाने के प्रयास प्राचीन-काल से ही होते रहे हैं। महामहिम 
वाचस्पति मिश्र ने 'तत्त्ववैश्ञारदी' द्वारा यही कार्य ईस्वी नवम शताब्दी में किया 
था । यही कार्य विज्ञानभिक्ष ने अपने 'योग-वात्तिक' द्वारा ईस्वी सोलहवीं 
शताव्दी में किया और यही कार्य बीसवीं शताब्दी के पूर्वाद्ध में प्रसिद्ध योगी 
श्रीहरिहरानन्द आरण्य ने अपनी 'भास्वती' द्वारा सम्पन्न किया । 
आधुनिक काल में राष्ट्रभाषा हिन्दी के माध्यम से भी एतदर्थ कुछ प्रयत्न 
हुए हैं । परन्तु वे अनेक कारणों से सफल नहीं कहे जा सकते । हमारे पूर्व शिष्य 
एवं अद्यतन सहयोगी डा० सुरेशचन्द्र श्रीवास्तव ने दशाधिक वर्षों के निरन्तर 
अध्ययनाध्यापन के अनन्तर योगसूत्र एवं व्यासदेव-कृत उनके भाष्य को सहज 
सरल रीति से समझाने वाली 'योगसिद्धि' नामक व्याख्या प्रस्तुत की है । 
साथ ही इनका हिन्दीभाषान्तर भी प्रस्तुत किया है, जिससे व्याख्या के मूला- 
नुसारिणी होने की बात सहज ही समझी जा सकती है । डा० श्रीवास्तव्य इस 
क्षेत्र में नये नहीं हैं । एतत्पू्वे उनका शोध-प्रबन्ध “आचार्य विज्ञानभिक्षु और 
भारतीय दशन में उनका स्थान” छपकर विद्वानों के समक्ष आ चुका है । उनकी 
यह अभिनव कृति उसी दिशा में एक नयी उपलब्धि है । हमें विश्वास है कि 
दर्शनशास्त्रों के क्षेत्र में कार्य करने वालों के लिये यह कृति दिशा-निर्देश करेगी । 
इसे प्रस्तुत कर डा० श्रीवास्तव्य ने योग-प्रविविक्षओं के अपने कार्य में बड़ा 
योग दिया है । एतदर्थ वे हमारी बधाई के पात्र हें । भगवान्‌ उन्हें ऐसी अनेक 
सुन्दर कृतियों के रचयिता बनने का श्रेय प्रदान करें। आशा है कि इस कृति 
का समुचित सम्मान होगा । 
डा० आद्याप्रसाद मिश्र 


€ 
श्रावणी, २०२८ विक्रमाब्द । संस्कृतविभागाध्यक्ष, 
5 (० इलाहाबाद यूनिवर्सिटी । ज्य 
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निवेदन 

व्यासभाष्यसहित पातञ्जलयोगसूत्रो की एक विशद हिन्दी-व्याख्या करने 
की बहुत दिनों से मेरी इच्छा थी । अतः इस कार्य में मैं पाँच-छह वर्षों से लगा 
रहा । भगवान्‌ श्रीकृष्ण की कृपा तथा श्रद्धेय गुरुजनों के आशीर्वाद से यह 
कार्य अब पूरा हो पाया है । इस ग्रन्थ में सूत्र और भाष्य की हिन्दी-व्याख्या 
'योगसिद्धि' के अतिरिक्त मूल का अविकल हिन्दी-रूपान्तर भी दिया गया हे । 
हिन्दी-रूपान्तर में मूल को अन्यून एवम्‌ अनतिरिक्त रूप में उतारने की भरसक 
चेष्टा की गयी है । कहीं-कहीं हिन्दी-प्रयोगों के अनुरोध से संस्कृत-व्याकरण के 
नियमों की भी अवहेलना करनी पड़ी है। हर भाषा की अपनी निजी प्रकृति 
होती है । वैसे, मूल के प्रत्येक पद एवं उसकी विभक्ति का निर्देश हिन्दी- 
रूपान्तर में सतर्केतापूर्वंक निभाया गया है । सुत्र और भाष्य के पाठान्तरों का 
भी पादटिप्पणियों में उल्लेख कर दिया गया है । शास्त्रीय-सिद्धान्तों को संगति 
वाले पाठ ही मूलग्रन्थ में अपनाये गये हैं। योगसिद्धि में सूत्र-भाष्यगत प्रत्येक 
पद को ठीक से समझाने की चेष्टा की गयी है । मूल पदों की व्याख्या करते 
समय उनके संस्कृतपर्याय तथा हिन्दीपर्याय दोनों ही दिये गये हे । जहाँ उन 
समानार्थक पदों की अर्थवोधकता में सन्देह हुआ, वहाँ उनका भी लक्षणो- 
दाहरणपूर्वक निरूपण किया गया है। सामासिक पदों का विग्रह मैंने संस्कृत 
में ही दिया है, जिससे कि जिज्ञासुओं को मूलप्रयोगों की यथार्थता और समी- 
चीनता की जानकारी से वच्चित न होना पड़े । अनावश्यक विस्तार से ग्रन्थ 
को सर्वथा वचाते हुए भी गम्भीर विषयों का विस्तृत विवेचन अवश्यै किया 
गया है। परीक्षाओं में उपयोगिता के उद्देश्य से और शास्त्रीयज्ञानवैविध्य 


प्रदान करने की दृष्टि से स्थल-स्थल पर योगशास्त्र के प्रमुख आचायों के 


मतमतान्तर संक्षिस-समीक्षा सहित उदधृत किये गये हैं । इस बात से सुधीजनों 
को शास्त्रसंगति का निर्णय करने में अतीव सुविधा होगी--ऐसा मेरा दृढ़ 
विश्वास है । 


ग्रन्थ की तैयारी में जिन पुरातन मनीषियों एवमू अर्वाचीन विद्वानों की 

कृतियों से मैने सहायता ली है, उनके प्रति कृतज्ञता का प्रकाशन करना मेरा 

पावन कत्तंव्य है । पूज्यपाद गुरुवर्यं श्री डा० बाबूरामजी सक्सेना एवं श्री पं० 

रघुवर मिट्ठ्लाल्जी के प्रति हादिक आभार प्रकट करना मेरा परमधर्म है, 

क्योंकि उनकी सत्रेरणाएँ एवं शुभाशीर्वाद मेरे दुःखी क्षणो में निरन्तर धीरज 
नह. 
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` दधाते रहे हैं। पूज्य गुरुव्ये विद्वद्वरेण्य श्री डा० आद्याप्रसादजी मिश्र ने इस 
ग्रन्थ की सर्जना में जो प्रेरणाएँ प्रदान की हैं और आशीर्वाद लिखकर मुझे 
जिस प्रकार प्रोत्साहित किया है, उसके लिये मैं उनका जीवन-पर्यन्त ऋणी 
रहेंगा। इस ग्रत्थ के प्रकाशन में वहुविध साहाय्य प्रदान करने वाले अपने 
अभिन्नहृदय सुहृद्र्य श्री पं राजकुमारजी शुक्ल के प्रति असीम आभार 
प्रकट करना भी सर्वथा सुखद अनुभव होगा। अपनी बड़ी बहन श्रीमती 
८. विमलादेवी और अपनी पत्नी श्रीमती दयावती को भी इस ग्रन्थ की पूर्ति के 
लिये अनेकशः धन्यवाद न देना ठीक नहीं है, क्योंकि उन्होंने घर-ग्रहस्थी के 
विशाल, अनराल-जाल से मुझे सर्वेथा निश्चित्त रखा और ग्रन्थ-प्रणयन के 
लिये सर्वेविध सौविध्य दिया है। ग्रन्थ की स्पष्ट प्रतिलिपि तैयार करने में 
सोत्साह सहायता देने वाळे अपने सुयोग्य शिष्यो--श्रीकमलादांकर पाण्डेय, 
श्री नरेन्द्रवहादुर सिह, कु० मञ्जु विश्वकर्मा, कु० प्रतिभा सक्सेना और 
कु० सविता भार्गव को मैं बहुत-वहुत साधुवाद देता हूँ । ग्रन्थ के लेखन एवं 
प्रकाशन में अपेक्षित छिटपुट श्रम का भार वहन करने वाले अपने प्रिय भागिनेय 
श्री अविनाशचन्द्र श्रीवास्तव्य और प्रिय पुत्री कु० प्रभाती श्रीवास्तव्य को भी 
मैं सस्नेह साधुवाद देता हूँ । 


न ख्यातिलाभपूजार्थ ग्रन्थोष्स्माभिरुदीय्यते । 
स्ववोधपरिशुद्धचर्थं ब्रह्मविन्निकपाइमसु ॥- नैष्कम्यंसिद्धि: । 


५३७ वी मम्फोडंगंज, इलाहाबाद 
| स्रेशचन्द्र श्रीवास्तव्य 


१५ मार्च १९७३ ई० 


| 8 
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भूमिका 
योग का माहात्म्य 

विविध भारतीय दर्शनों के वीच योगदर्शन का स्थान अत्यन्त महत्त्वपूर्ण 
है । महाभारत में श्रीशुकदेवजी ने ठीक ही कहा है कि 'न तु योगमृते प्राप्तु 
शक्या सा परमा गतिः।' यह एक सुविदित तथ्य है कि भारतीय दर्शन का 
चरम लक्ष्य प्राणियों को त्रिविध दुःखों से सदा के लिये छुटकारा दिलाना ही 
है । दुःखों की यह शाइवतिक निवृत्ति मुक्ति, मोक्ष, कैवल्य, अपवर्ग, निःश्रेयस्‌, 
निर्वाण और परमपद इत्यादि पदों से अभिहित की गयी है । इसकी सिद्धि के 
लिये प्रायः सभी भारतीय दर्शन ( चार्वाकदर्शन और मीमांसा के अतिरिक्त ) 
पदाथों के शुद्ध ज्ञान को किसी न किसी प्रकार से अपरिहार्य उपाय मानते है । 
श्रुतियों ने भी 'ऋते ज्ञानान्न मुक्तिः' का तथ्य स्वीकृत किया है। पदार्थों के 
इस शुद्धज्ञान को विभिन्न दशेनों में तत्त्वज्ञान, सम्यगृज्ञान, तत्त्वसाक्षात्कार, 
परमज्ञान, विज्ञान, परप्रसंख्यान और विवेकख्याति इत्यादि नाम दिये गये हैं 
इस शुद्ध ज्ञान का एक रूप तो वह है, जो बुद्धि की शुद्ध सात्त्विक-वृत्ति के द्वारा 
प्राप्त किया जाता है और दूसरा तथा उत्तम रूप वह है, जो इत्तिहीन स्थिति 
में आत्मा का अपरोक्ष अनुभव होता है । 

इनमें से प्रथम प्रकार का तत्त्वज्ञान 'सांख्ययोग' में 'विवेक-ख्याति' के नाम 
से प्रसिद्ध है और द्वितीय प्रकार का तत्त्वदर्शन योगशास्त्र में 'असम्प्रज्ञात योग! 
के नाम से विख्यात है । ईइवरकृष्ण का सांख्यशास्त्र इस अपरोक्ष पुरुषानुभूति 
के विषय में सर्वया मौन है । न्याय, वैशेषिक और मीमांसा दर्शन भी ठत्तिज्ञान 
से परे किसी अपरोक्ष उत्तम ज्ञान की कल्पना नहीं कर पाये । अद्वैतवेदान्तदर्श न 
अलवत्ता इसी अपरोक्षानुभूतिरूप ज्ञान को ही मोक्ष का वास्तविक हेतु स्वीकार 
करता है । गौडपाद ने इस अपरोक्षानुभव को ही 'अस्पर्शयोग' की संज्ञा 
प्रदान की है ।' 'विज्ञातारम रे केन विजानीयादिति' ( बृहदा० उप० २।४।१४ ) 
और 'यन्मनसा न मनुते' ( केनोप० १॥५ ) इत्यादि श्रुतियाँ यही वात सिद्धा- 
न्तित करती हैं । दोनों प्रकार के शुद्ध ज्ञान को प्राप्त करने की प्रक्रिया बड़ी ही 


जटिल एवं दुरूह है । इस उभयस्तरीय प्रक्रिया का रचनात्मक स्वरूप ही योग- 


१. मनसो ह्यमनीभावे, इतं नैवोपलभ्यते ।--मा० का० ३।३१ । 
अकल्पकमज ज्ञानं ज्ञेयाभिन्नं प्रचक्षते । 
ब्रह्मज्ञेयमजं नित्यमजेनाजं विबुश्यते ॥।--मा० का० ३।३३। 
अस्पर्शयोगो वे नाम दुदंशंः सर्वयोगिभिः । 
योगिनो विभ्यति ह्यस्मादभये भेगदशिन: ॥--मा० का० ३।३९। 
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साधना है । दृत्तिलभ्य शुद्ध ज्ञान का पर्यवसान ' विवेकख्याति' है । इस ज्ञान से 
भी मोक्ष की सिद्धि होती है। समस्त भारतीय दर्शन अपने-अपने ढंग से इस 
ज्ञान को उत्पन्न करने वाली योगसाधना को अपनाते हुए मोक्षप्रद तत्त्वज्ञान की 
उपलब्धि की व्यवस्था करते हैं । योगदर्शन में इस ज्ञानानुकूछ योगसाधना को 
'सम्प्ज्ञात' योग की संज्ञा दी गयी है । इस योग के समस्त अद्धों, भूमिकाओं, 
साधनाओं एवं सिद्धियो तथा उनके शास्त्रीय सन्दर्भों का निरूपण होने के 
कारण योगदर्शन की सर्वेग्राह्मता, उपयोगिता, लोकप्रियता एवं सार्वजनीनता 
सभी दर्शनों में समान रूप से स्वीकृत हुई है । सभी दार्शनिकप्रस्थान ज्ञानजनक 
योगसम्बन्धी प्रक्रियाओं के प्रसंग में योगदर्शन की मान्यताओं को यथासम्भव 
स्वीकार करते हैं। अपने इस अप्रतिम वैशिष्ट्य के कारण योगदर्शन भारतीय 
मनीषा को पुरातन युग से लेकर आज तक समान रूप से अनुप्राणित एवं 
उद्वोधित करता रहा है । 
वेदान्त को छोड़कर अन्य सभी भारतीय दर्शन ज्ञानजनक योग से परे 
“असम्प्रज्ञात' योग की उच्चभुमि तक नहीं पहुँच पाते, जिससे कि पुरुषतत्त्व का 
साक्षात्‌ दर्शन होता है । यह योग वृत्तिज्ञान का अतिक्रमण कराता है, सद्यः मुक्ति- 
प्रद होता है, प्रारव्धकमों के संस्कारों का भी तत्काल नाशा करता है और इस 
प्रकार बौद्धिक ज्ञान का साधन नहीं, प्रत्युत बौद्धिक ज्ञान का साध्य वनता है । 
इस अद्भुत एबं सर्वातिशायी योग का पूर्ण निरूपण और सविस्तर विवेचन 
योगदर्शन की अपनी एकान्तिक उपलब्धि है । यह असम्प्रज्ञात-योग ही वस्तुतः 
'राजयोग' कहा गया है । इसमें बुद्धि से प्राप्य शुद्ध से शुद्ध ज्ञान का भी अति- 
क्रमण कर दिया जाता है । ईशवरकृष्णीय सांख्य की चरमसाधना 'विवेकर्याति' 
है, किन्तु उसमें सारी करामात सात्त्विक वुद्धिवृत्ति की होती है।१ यह ज्ञान 
सर्वोच्च होने पर भी साक्षात्‌ अनुभूति नहीं है, बुद्धिबृत्ति के माध्यम से तत्त्व- 
ज्ञान है, किन्तु असम्प्रज्ञात योग तो साक्षात्‌ मोक्ष को अवस्था होती है । पुरुष 
अपने परम निलिस असंग रूप में प्रतिष्ठित हो जाता है । इस योग का संकेत 
श्रीकृष्ण ने गीता में* किया है। योगदर्शन की इस असामान्य उपलब्धि और 
असाधारण मोक्षपरायणता के महत्त्व का आकलन करने के लिये गीता की 
ये पंक्तियाँ पर्याप्त है-- 
तपस्विभ्योऽधिको योगी ज्ञानिभ्योऽपि मतोऽधिकः 
__ 7मिश्यक्वाधिको योगी तस्माद्योगी भवार्जुन । १ 


१. “सात्त्विक्या तु बुद्धघा तदाथस्य मनाक्‌ सम्भेदोऽस्त्येव ।' 


t —सां० त० कौ० प० 
२. यत्रोपरमते चित्तं निरुद्ध योगसेवया । 2 ल 


पत्र चवात्मनात्मानं पश्यन्नात्मनि तुष्यति । ॥--भीमद्भ ० ६२० । 


ह 


३. द्रष्टव्य; श्रीमद्भगवद्गीता: दाद 
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योग के आदि प्रवर्तक 


सम्प्रज्ञात एवं असम्प्रज्ञात-दोनों प्रकार के योगों का प्रतिपादन करने 
वाळे योगदशेन की प्राणप्रतिष्ठा यद्यपि पतञ्जलि-विरचित योगसूत्रों में ही हुई 
है, फिर भी पतञ्जलि को योगदर्शन का आदि प्रवर्तक नहीं माना जा सकता । 
योगियाज्ञवल्क्य में हिरण्यगर्भे को योगदर्शन का प्रथम वक्ता या उपदेष्टा 
स्वीकार किया गया है । पतञ्जरि ने स्वयं इस तथ्य को प्रथम योगसूत्र 'अथ . 
योगानुशासनम्‌” में आये हुये 'अनुशासन' शब्द से सूचित किया है । योगभाष्य 
के टीकाकार वाचस्पतिमिश्र ने इसी तथ्य को प्रस्तुत करते हुये कहा है--'ननु 
हिरण्यगर्भो योगस्य वक्ता नान्यः पुरातन' इति योगियाज्ञवल्क्यस्मृतेः कथं 
पतञ्जलेर्योगशास्त्रवक्तृत्वमित्याशङ्क्य सुत्रकारेणोक्तम्‌--'अनुशासनम्‌' इति 
शिष्टस्य शासनमनुशासनमित्यर्थः 1--त० वै० पृ० ६। 

पतञ्जलि ने इन सूत्रों में अपने से कोई संज्ञा नहीं वनायी है, वरत्‌ योग 
के विषय में प्रचलित पदों, विधियों एवं रीतियों से ही योग का वर्गीकरण मात्र 
किया है । योगसूत्रों को देखने से स्पष्ट पता चलता है कि उस समय तक योग 
के अनेक सिद्धान्त विद्वज्जनों के वीच प्रचलित एवं विदित थे । योगसम्बन्धी 
पूर्ववर्ती ग्रन्थों का यद्यपि पतञ्जलि ने न तो कहीं उल्लेख किया है और न 
किसी पुरातन योगाचार्य का नाम ही कहीं लिया है, फिर भी अधिकांश प्रतिपाद्य 
विषयों को तको और प्रमाणों से सिद्ध करने की चेष्टा न करना इस वात को 
सिद्ध करता है कि इन विषयों एवं संज्ञाओं का सामान्य वोध विद्वानों को पहले 
से रहा होगा । इन वातों से योगशास्त्र के आदि उपदेष्टा--पतञ्जछि से बहुत 
प्राचीन--हिरण्यगर्भ नामक कोई ऋषि ही ठहरते हैं । महाभारत ( ११।३४९- 
६५ ), अहिर्वुध्न्यसंहिता ( प्राकृतमण्डल १२।३९ ), मनुस्मृति ( १।८४-८९ ) 
और भामती ( २।१।३ ) इसी तथ्य को पुष्ट करते हैं । 
हिरण्यगर्भ और कपिल का अभिन्नत्व - 

प्रश्‍न यह है कि ये हिरण्यगर्भ कोन थे ? कहाँ और कव थे ? ये प्रजापति 
ब्रह्मा ही थे अथवा कोई और ऋषि या मुनि ? इस विषय में वैदिक संहिताओं, 
ब्राह्मणग्नन्यो एवं उपनिषदों और महाभारत आदि पुरातन ग्रन्थों का अनुशीलन 
करने पर यही धारणा वनती है कि योग के आदिम" उपदेष्टा के रूप में 


१. विद्यासहायवन्तमादित्यस्थं समाहितम्‌ । 


कपिलं प्राहुराचार्योः सांख्यनिर्चितनिर्चिताः ॥ 

हिरण्यगर्रो भगवानेषच्छन्दसि सुस्तुतः । 

सोऽहं योगरतित्रंह्मन्‌ ! योगशास्त्रेषु शब्दितः ॥--महा० ३३९।६८-६९। 

'कपिलोऽग्रज इति पुराणवचनात्‌ कपिलो हिरण्यगर्भो वा व्यप दिइयते । 
@' . स्वे उप० शाङ्करभाष्य । 
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विख्यात हिरण्यगर्भे आदि विद्वान्‌ परमपि कपिल ही थे। शंकराचार्य और 
चाचस्पति) मिश्र भी इसी तथ्य को प्रस्तुत करते हैं । इन्हीं हिरण्यगर्भापरनामा 
कपिल ने सर्वप्रथम सांख्य-योग का उपदेश किया । सांख्य तथा योग एक ही 
दर्शन के सैद्धान्तिक एवं क्रियात्मक पहलू थे। दोनों भिन्न दर्शन नहीं थे । 
श्रीमद्भागवत में कपिलोक्त मत को 'आत्मयोगगुह्म' कहा गया है-- 
य इदमनुश्यणोति योऽभिधत्ते कपिलमुनेर्मतमात्मयोगगुह्यम्‌ । 
भगवति कृतधीः सुवर्णकेतावृपलभते भगवत्पदारविन्दम्‌ ॥ (३।३३।३७) 
इन दोनों दर्शनों की इस मौलिक अभिन्नता का प्रमाण न केवल इनमें 
प्रतिपादित दार्शनिक आधार की एकता है, अपितु योगसूत्रों के भाष्यकार व्यास 
के द्वारा अपने भाष्य को 'सांख्यप्रवचनभाष्य' नाम देना भी एक जवदेस्त प्रमाण 
है । श्रीमद्भगवद्गीता अपने को 'योगशास्त्र' की संज्ञा देती है और सांख्य 
तथा योग दोनों का आधार लेती हुई जन-जीवन के अभ्युदय का पथ प्रशस्त 
करती है ।२ यद्यपि गीता में प्रयुक्त 'सांड्य' और 'योग' शब्द परवर्ती ईदवर- 
कृष्णीय सांस्यदर्शन और पातञ्जल्योगदर्शन के ठीक-ठीक पर्याय नहीं माने जा 
सकते, किन्तु आन्तरिक स्वभाव सांख्य और योग का गीता में भी वही है, जो 
आगे चलकर इन दर्शनों के परिवद्धित रूप में अक्षुण्ण परिलक्षित होता है । 
कदाचिद्‌ सांख्य और योग दोनों उस पुरातन काल में एक ही दर्शन के सम्मि- 
छित नाम थे । एक तत्त्व-सिद्धान्त था और दुसरा उस सिद्धान्त को साक्षात्कार 
करने का साधन-पथ था । इसीलिये ववेताइवतरोपनिषद्‌ में इस प्रकार की 
उक्ति आयी है-- 
'तत्कारणं सांर्थयोगाभिपन्नं ज्ञात्वा देवं मुच्यते सर्वपाशैः ।' 
24 --३वे० ६।१३। 
सदस का उसो कमें वहत ही सट है 
: प्रवदन्ति न पण्डिताः । 
एकमप्यास्थितः सम्यगुभयोविन्दते फलम्‌ ॥ -- ( श्रीम० गी० 
यत्सांख्यै: प्राप्यते स्थानं तद्योगैरपि गम्यते । 
एक सांख्यं च योगं च यः प्यति स पश्यति । 
में) प्रकार यह पूर्णतः सिद्ध हो जाता है कि अ 
जप में ) सांख्य और योग, एक ही दर्शन के क्रमश: सैद्धान्तिक और साधनात्मक 
१. 'कपिलो शेष, 
योगे कः मिङ स्वयम्भू हिरण्यगर्भेस्तस्यापि 
स्वयम्भूरिति भावः ॥'-_त० «८ 23 20526 
२. 'खोकेऽस्मिन्‌ द्विविधा निष्ठा पर यत 
ज्ञानयोगेन. सांख्याना य प्रोक्ता मयानघ । : 
bil गन योगिताम्‌ ॥--श्री० गी० ३1३] 
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भाग या पहल थे । इसील्यि महाभारत में ऐसे सांख्यशास्त्र की ओर स्पष्ट 
संकेत है, जिसमें साधनात्मक भाग का भी निरूपण है और सैद्धान्तिक भाग का 
भी । उस साधनात्मक भाग में शम, योगजन्य परमैशवयं, तपस्या और समाधि- 
कालिक सात्त्विक आनन्द का स्फुट निर्देश इन शब्दों में हुआ है-- 
'शमइच दृष्टः परमं वलं च ज्ञानं च सांख्यं च यथावदुक्तम्‌ । 
तपांसि सूक्ष्माणि सुखानि चैव सांख्ये यथावद्विहितानि राजन्‌ ॥' 
इसी तथ्य का समर्थक तर्क यह भी है कि कपिल को जहाँ एक ओर 
आदि-विद्वान्‌' और 'परमपि’ कहा जाता है, वहीं दसरी ओर 'सिद्धेश' और 
'निर्माण-चित्त' का 'अधि्ठाता' भी कहा जाता है।१ इन विशेषणों से भी लगता 
है कि जिस ऋषि का नाम कपिल या हिरण्यगर्भे था, वह आदिविद्वान्‌ अर्थात्‌ 
सांख्योपदेष्टा तथा सिद्धेश अर्थात्‌ योगिश्रेष्ठ, अतः योग का प्रथमप्रवर्तक भी 
था । महाभारत में तो स्पष्ट कहा गया है-- 
'कपिलं परमपि च यं प्रराहुर्यंतयः सदा । 
अग्निः स कपिलो नाम सांख्ययोगप्रवर्तक: ॥' ( ११।३।६५। ) 


अइवघोप के 'वुद्धचरित' १२।२० में भी इसी तथ्य का समर्थन हुआ हे । 
जैन धर्मग्रन्थ 'औपपतिक सूत्र' की उक्ति 'कापिलं सांख्ययोगी' भी कपिल या 
हिरण्यगर्भ को सांख्य और योग का सूळप्रवतेक सिद्ध करती है । 
कपिल या हिरण्यगर्भं का समय-- 

कपिल वैदिक काल के मुनि थे-इसमें तो कोई संशय ही नहीं है, क्योंकि 
कपिल का उल्लेख श्रृतियों में हुआ है । 'आदिविद्वान्‌' की संज्ञा भी कपिल को 
वैदिक ऋषियों मुनियों में अग्रगण्य सिद्ध करती है । गीताकार को भी सिंद्धों में 
अपने को कपिल बताना ही अभीष्ट है। 'सिद्ध' शब्द योग की पराकाष्ठा की 
प्राप्ति का निर्श्रान्त अभिधायक है । जिसकी साधना पूर्ण हो चुकी हो, वह हुआ 
सिद्ध । इसलिये कपिल को सांख्य के साथ ही योग का भी आदिम उपदेष्टा 
स्वीकार करना सर्वथा आवश्यक तथा अनिवार्य है। ऋग्वेद ( १०।१३६।२ ) 
में पिशङ्गवस्त्र धारण करने वाले मुनियों और वहीं ( १०।१२६।२ ) उनके 
योगोचित आचार का वर्णन आया है। पिशङ्गवस्त्र धारण करना कदाचित्‌ 
कपिल के नामकरण का भी एक कारण रहा हो, क्योंकि 'कपिल' और 'पिशङ्ग' 


१. 'आदिविद्वान्‌ निर्माणचित्तमधिष्ठाय कारुण्याद्‌ भगवान्‌ परमिरासुरये 
जिज्ञासमानाय तन्त्रं प्रोवाच ।--पश्चशिखसुत्र । 
'प॒ञ्चमो कपिलो नाम सिद्धेशः काळूविप्लतम्‌ । 
प्रोवाचासुरये सांख्यं तत्वग्नामिविनिइचयम्‌ ॥ 
आश्रीमद्भागवत० १।३।११ 
‘गन्धर्वाणां चित्ररथः सिद्धानां किलो मुनिः ।--श्री० गीता १०।२६। 
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शब्द पर्यायवाची हैं । 'कडारः कपिलः पिङ्गपिशङ्गौ कद्रुपिङ्गलौ ।' अव समस्या 
यह है कि कपिल ने 'सांख्ययोग' का जो उपदेश दिया था, वह उपदेश किस 
नाम से प्रसिद्ध हुआ । इस सम्बन्ध में पंचशिख के सूत्र और ईएम रक्षष्ण की 
कारिका से यही पता चलता है कि उन्होंने आसुरि नामक शिष्य को 'तन्त्र का 
उपदेश दिया था । 
वेदों में योग 
हिरण्यगर्भापरनामा कपिल को योग का आदि उपदेष्टा स्वीकार कर 
लेने पर यह वात स्पष्ट सिद्ध हो जाती है कि कपिल उपनिषदों से भी बहुत 
पुराने सिद्ध ऋषि या मुनि रहे है । यदि ऋग्वेद के १०वें मण्डल में आये हुए 
मुनियों के वर्णन को कपिल पिशङ्ग वर्ण के तथा कपिछानुयायी मुनियों का 
वर्णन मान लिया जाय तो कपिल वैदिक काल के ऋषि सिद्ध होते हैं। इस 
प्रकार योग वैदिक काल में ही भारतीय वेत्ताओं के द्वारा सीखा जा चुका 
था और ज्ञात हो चुका था। इस तथ्य के अनेक अन्य साक्ष्य भी मिलते हें । 
भले ही योग, मोक्ष के साक्षात्‌ साधन के रूप में उस समय न जाना जाता 
रहा हो, किन्तु ज्ञान की प्राप्ति के लिये, शान्ति और अक्षुण्ण सुख के लिये तथा 
देवोपासना के लिये योग का अवश्य ही व्यवहार ऋग्वेद-काल से ज्ञात था । 
उसके विविध उपादानो के वर्गीकरण, विभाजन और उसके प्रकृष्टतम 
शुद्ध स्वरूप के निरूपण को परवर्ती विकासक्रम की देन मानने में हमें 
आपत्ति नहीं, किन्तु वैदिककाल में योग की साधना और प्रक्रिया अपने किसी 
निश्चित रूप में ज्ञात नहीं थी--यह मानना ऐतिहासिक साक्ष्यों की तीब्रतम 
अवहेलना होगी । 'योग' का उल्लेख ऋग्वेद, यजुर्वेद, सामवेद और अथर्ववेद में 
ह द । इनमें से कुछ स्थलों पर व्यवहृत 'योग' शब्द निश्चित रूप 
1 का ही अर्थ देता है। उदाहरण के लिये ये तीन स्थल 


दर्शनीय हैं-- 
(१) 'यस्मादृते न सिध्यति यज्ञो विपिश्चितञ्चन । 
स धीनां योगमिन्वति ।।' 
ऋक्संहिता, मण्डल १|सूक्त १८/मन्त्र ७ । 


(२) 'स घा नो योग आभुवत्‌ स राये स पुर 
पुरंध्याम्‌ 
गमद्‌ वाजेभिरा स नः ॥' 


ऋक्संहिता, १।५।३, सामवेदसंहिता उत्त० १।२।१०।३, 
( ३ ) 'योगे योगे तवस्तरं वाजे बाजे हवामहे । भयवंवेद २०।६९।१। 
सखाय इन्द्रमूतये ।।' 

० १, द्रष्टव्य; अमरकोश । x 
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त्ररक्संहिता--१।३०।७, शु० यजु० १।१४; सामवेद सं० उत्त०--१॥२। 
११।१; पुर्वा० २।२।७।९, अथवं सं० २०।२६।१। 

( ४ ) 'युक्तेन मनसा वयं देवस्य सवितुः सवे । 

स्वग्यंपाय शक्त्या ॥' --यजुर्वेद सं० ११।२। 

इन मन्त्रों में आये हुये 'योगम्‌' 'योगे' और 'योगे-योगे' पद निश्चय ही 
चित्त की किसी न किसी प्रकार की एकाग्रता का ही वोध कराते हैं । हरप्पा 
और मोहिनजोडरो में प्राप्त चिह्नों से भी उस काल में योगसाधना के प्रचलित 
होने का स्पष्ट संकेत प्राप्त होता है । सिन्धुघाटी की सभ्यता को अव अधिकांश * 
विद्वान्‌ वैदिक आर्यो की सभ्यता मानने लगे हँ । ऐसी स्थिति में योग भारतीय 
वैदिक आर्यो की ही उदभावित साधना-पद्धति सिद्ध होती है । सिन्धुघाटी की 
सभ्यता को अवैदिक मानने पर तो योग वेदों से भी पुरातन, अनाय॑ किन्तु 
भारतीय प्रक्रिया सिद्ध होती है । उस स्थिति में यह मानना होगा कि कपिल ने 
वैदिक आयो में सर्वप्रथम सांख्ययोग की शिक्षा का प्रसार किया । 'हिरण्यगर्भा 
योगस्य वक्ता नान्यः पुरातनः'-पंक्ति में कपिल के पहले के किसी भी अन्य 
योगशास्त्र-व्याख्याता का स्पष्ट प्रतिषेध किया गया हे । 


उपनिषदों में योग 
उपनिषदों का आविर्भाव ज्ञान की अद्वैतधाराओं की प्रस्तावना करता है । 
अतः सांख्ययोग मतवाद के प्रति उनकी उपेक्षा-दृष्टि प्रतीत होती है। फिर 
भी योग की महत्ता और उपयोगिता का आकलन उपनिषदों में हुआ है । 
काठकोपनिपद्‌ में आत्मज्ञान के एकमात्र साधन के रूप में योग को स्वीकार 
किया गया है-- 
१. 'अध्यात्मयोगाधिगमेन देवं मत्वा धीरो हर्षशोकौ जहाति । ' 
२. 'तां योगमिति मन्यन्ते स्थिरामिन्द्रियधारणम्‌ । ३ 
अप्रमत्तस्तदा भवति योगो हि प्रभवाप्ययौ ॥'* | 
३. 'पराञ्चि खानि व्यतृणत्‌ स्वयम्भूः तस्मात्‌ पराक्‌ पश्यति नान्तरात्मन्‌ । 
कृञ्चिद्धीरः प्रत्यगात्मानमैक्षदावृत्तचक्षरमृतत्वमिच्छन्‌ ॥' १ 
वरृहृदारण्यक उपनिषद्‌ ने भी आत्मदर्शन के लिये समाधि को अनिवार्य 
रूप में प्रतिपादित किया है-- 
“तस्मादेवं विच्छान्तो दान्त उपरतस्तितिक्षुः समाहितो भूत्वाऽऽत्मन्येवात्मानं 
पष्यति । ४ 


१. द्रष्टव्य; काठको० १।२।२१ । 
२. द्रष्टव्य; काठको ० २।६।११ । 
३. द्रष्टव्य; काठको० २।१।१ |? 
४. द्रष्टव्य; बृहदा० ४।४।२३ ।, 


® 
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मैत्रायणी उपनिषद्‌ में भी समाधि के द्वारा चित्त की शुद्धि करके ही 
आत्मानुभूति का आनन्द सम्भव बताया गया है-- 

'समाधिनिर्धूतमळस्य चेतसो, निवेशितस्यात्मनि यत्सुखं लभेत । ' 

इवेताशवतर उपनिषद्‌ तो योग की मुक्तकण्ठ से प्रशंसा करती है और 
योगरसम्वन्धी अनेक सूचनाएँ देती है-- 

१. 'योगप्रबृत्ति प्रथमां वदन्ति ।' 3 

२. 'न तस्य रोगो न जरा न मृत्यु: प्राप्तस्य योगारिनिमयं शरीरम्‌ ।' * 

गर्भोपनिषद्‌ ने तो जन्म-मरण के बन्धन से छुटकारा पाने के लिये योगा- 
भ्यास को अद्वितीय साधन के रूप में प्रतिपादित किया है-- 

“यदि योऽन्याः प्रमुच्येऽहं तत्सांख्यं योगमभ्यसे ।?४ 


उपनिषदों के अनन्तर योग का प्रचलन 


उपनिषदों के वाद यद्यपि कपिलोक्त योग का क्रमवद्ध विवरण या विवेचन 
अनुपलब्ध है, किन्तु पञ्चशिख के सूत्रों में योग के पारिभाषिक शब्दों और योग 
की कतिपय उपलब्धियों की ओर संकेत अवश्य उपलब्ध होता है । 'निर्माण 
चित्त का ग्रहण'* 'अस्मिता का सम्म्रज्ञान', ९ 'ध्यायियों अर्थात्‌ योगियों के मैत्री 
इत्यादि बाह्यसाधननिरपेक्ष विहार'° और 'प्रकृष्ट ( योगज ) धर्मो की उत्पत्ति’ 
इत्यादि योग के विषय पञ्चशिख के द्वारा संकेतित हुये हं । इसके अनन्तर कुछ 
समय के लिये कापिल योगशास्त्र कालक्रम के एक प्रवल आघात का शिकार 
हुआ । बौद्ध और जैन मतवादों के प्रबल विरोधी प्रवाह में इस सांख्ययोग का 
महत्व बहुत ही क्षीण हो गया और योग का स्वरूप बहुत कुछ लुप्त हो 
चला । दार्शनिक क्षेत्र की इस दुर्घटना का संकेत गी मी 


0100 ताकी इस उक्ति में भी 
'एवं परम्पराप्रासमिमं राजर्षयो विदुः । 
स काळेनेह महता योगो नष्टः परन्तप ॥ —(४¥1२) 


१. द्रष्टव्य; मै० श्रु० | 

२. द्रष्टव्य; इवेता० उप ० २॥१३। 
३. द्रष्टव्य; इवेता ० उप० २।१२। 
४. द्रष्टव्य; गर्भो० | 


५. आदिविद्वान निम चत्तमधिष्ठाय 
वलं गोगा /--यच० सू० १॥ पाय कार्या भगवान्‌ परम 
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आगे चलकर इस कपिलोक्त योग का जीर्णोद्धार गीता में हो सका है । 
गीता के छठे अध्याय में प्रतिपादित योग निश्चय ही कपिलोक्त योग से अभिन्न 
है । गीता स्वयं अपने को 'योगशास्त्र' की संज्ञा देती है । यद्यपि गीता में 'योग' 
शब्द अपने सामान्य और व्यापक अर्थ में प्रवृत्त हुआ है, किन्तु छठे अध्याय का 
ध्य़ानयोग* तो कापिल्योग ही है । गीता में आठों योगाङ्गो और अभ्यास तथा 
वैराग्य नामक योग के उपायों का भी प्रतिपादन हुआ है ।* 


योग के अभ्यास से योगी को ज्ञान ( ऋतम्भरा प्रज्ञा ) की प्राप्ति होती, 
है 13 ब्रह्मप्राप्ति के लिये, योग अवैकल्पिक एवं नित्य-साधन के खूप में भी 
सिद्धान्तित किया गया है ।* गीता के अध्ययन से स्पष्ट होता है कि योग 
पुरातनकाल से भारत में एक घ्रचक्तित मोक्ष-साघना थी । योगियों का कुल 
होता था । उनके कुल में जन्म होना दुलभ वात मानी जाती थी ।” पर इतना 
तो निश्चित है कि योग सर्वसाधारण धर्म नहीं था । इसीलिये भगवान्‌ कृष्ण 
ने योग धर्म को “रहस्यं ह्येतदुत्तमम्‌’ ही कहा है ।५ 


योग को व्यवस्था का सूत्रपात 


योगशास्त्र के इतिहास में कपिल के पश्चात्‌ पतञ्जलि का ही आविर्भाव 
प्रामाणिक रूप से महत्त्वपूर्ण माना जा सकता है । क्योंकि इन दोनों महापुरुषों 
के वीच कतिपय योगियों के नाम के अतिरिक्त कोई कृति या उपदेश उपलव्ध 
नहीं है । रही वात गीता की, तो उसमें योग की व्याख्या, विवेचना और 
स्थापना न होकर योग को एक व्यापक एवं वहुमुखी स्तर प्रदान किया गया 


१. 'तं विद्याद्‌ दुःखसंयोगवियोगं योगसंज्ञितम्‌ । 
स निश्चयेन योक्तव्यो योगोऽनिविण्णचेतसा ॥ गीता ६1२३ । 
'श्रुतिविप्रतिपन्ना ते यदा स्थास्यति निचला । 
समाधावचछाबुद्धिस्तदा योगमवाप्स्यसि ॥ गीता २।५३। 
२. द्रष्टव्य; श्रीमद्भगवद्गीता ५।२७, ६1१०-१५, ६1२५, १२।१३-१७ 
और १६।१-३ । 
३. 'नहि ज्ञानेन सदृशं पवित्रमिह विद्यते । 
तत्स्वयं योगसंसिद्धः कालेनात्मनि विन्दति ॥'--थीम० गीता ४1३६ । 
४. द्रष्टव्य; श्रीम० गीता० १८५०-५३ । 
५. 'अथवा योगिनामेव कुले भवति धीमताम्‌ । 
एतद्धि दुलंभतरं लोके जन्म यदीदृशम्‌ ॥--श्रीम० गीता ६।४२। 
६. 'स एवायं मया तेऽद्य योगः शशेक्तः पुरातनः । 
भक्तोऽसि मे सखा चेति रहस्यं ह्येतदुत्तमम्‌ ॥~-श्रीम० गीता ४1३ । 
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है । जेगीषव्य', नारद, देवल, असित, वार्पगण्य, आवट्य आदि योगी नाम- 
मात्रगोचर हँ । पतञ्जलि का उद्भव भारतीय विद्या के क्षेत्र में एक चम- 
त्कारिक घटना थी । इस चमत्कार ने विद्वानों को आज तक चकाचौंध कर 
रखा है । लोग निर्णय नहीं कर पा रहे हैं कि पतञ्जलि कव पैदा हुये ? कौन 
थे ? और क्या-क्या उनकी उपलब्धियाँ हैं ? पतञ्जलि के समय, स्थान, साधना 
एवं सिद्धियों का निरूपण भारतीय इतिहास की दुर्वोध पहेलियों की एक प्रमुख 
कड़ी है । अत्यन्त संक्षेप में नीचे पतञ्जरि के सम्वन्ध में प्रस्तावित मत प्रस्तुत 
किये जा रहे हैं-- 


(१) जे० एच० वूड्स का मत--थोगसूत्र के रचयिता पतञ्जलि वैया- 
करण महाभाष्यकार पतञ्जलि से भिन्न व्यक्ति थे, क्योंकि 'द्रव्य' का लक्षण 
दोनों आचार्यों ने भिन्न-भिन्न दिया है । इनकी जन्मतिथि के सम्बन्ध में वहुत 
कुछ निश्चित न होने पर भी, सूत्रों में विज्ञानवाद का खण्डन होने के कारण 
यहू कहा जा सकता है कि ये वसुवन्धु के परवर्ती थे और इसी वैयाकरण 
पतञ्जलि से इनका बहुत बाद में होना निश्चितप्राय है। इनका जीवनकाल 
( ३०० ई०-४०० ई० ) के मध्य में निश्चित किया जा सकता है। इस मत 
के आधारभूत तथ्य अधोलिखित हैं -- 

(क ) योगसूत्र ( ३ १४-१५ तथा ४1१४-२१ ) में वौद्धों के निरालम्ब 
सम्प्रदाय का खण्डन किया गया है। यह सम्प्रदाय वोद्धों की विज्ञानवादी 
धारा का है, जो वसुवन्यु के द्वारा प्रतिष्ठापित किया गया था और वसुवन्धु का 
फाल अधिकांश विद्वानों* के द्वारा ४थी श० ई० निश्चित किया जाता है । 


( ख ) वाचस्पति मिश्र भी पत्तञ्जलिक्कत इस खण्डन को ii 
त को विज्ञानवादिय 
का ही खण्डन मानते हैं--'अथ विज्ञानवादिनं वैनाशिकम्‌ उत्यापयति ।' 
क ॥ का के द्वारा अपने ग्रन्यो में योगसूत्रकार पतञ्जक्ति का उल्लेख 
गदी किया गया । इससे सिद्ध होता है कि योग 
नागार्जुन के परवर्ती थे । | ERT 
( घ ) महावंश के ३७वें अध्याय में यह उल्लेख मिलता है 
विहारमेकमागम्म रत्तिम्म पातञ्जछिमतं परिवेत्तेति ।' 


CO 33110: की -क्स्लो० स० १६७ | 
१ 


. जगीषव्य-बिरचित धारणाशास्त्र” 
(हि अन्य अभी तक कहीं उपलब्ध नहीं हुआ 8. पत दै! 


२. एन० पेरी और एम० विण्टनित्ज | 
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( ङ ) अपने तत्त्वार्थाधिगमसूत्र ( २५२ ) में जेन आचार्य उमास्वाती 
योगसूत्र ( ३३२२ ) का उल्लेख करते हैं । उमास्वाती छठी शताब्दी के पूर्व 
के हैं, अतः पतञ्जलि ५वीं श० ई० के पूर्व के निश्चित रूप से सिद्ध होते है । 

( च ) दचेखात्सकी की सूचना के अनुसार दिङ्नाग ( ५५० ई० के पहले 
के ) पतञ्जलि का कोई उल्लेख नहीं करते, इससे भी योगसूत्रकार पतञ्जलि 
का वैयाकरण पतञ्जलि से भिन्नत्व सिद्ध होता है । 

( छ ) माघ ( ७वीं शताव्दी ) ने शिशुपालवध में योगसूत्र १।३३ का 
उल्लेख किया है । 

( ज ) ७०० ई० के आस-पास गौडपाद ने योगसूत्र २३०, ३२ और 
पतञ्जलि का भी उल्लेख सांख्यकारिका ( २३ ) के भाष्य में किया है । 

वड्स महोदय ने इन सव तथ्यों के आधार पर यह निश्चित किया है कि 
योगसूत्रकार पतञ्जछि वैयाकरण पतञ्जलि से सर्वथा भिन्न थे और उन्होंने 
४थी या ५वीं शताब्दी में योगसूत्रों की रचना की है 1२ 


( २ ) प्रो० जैकोबी और प्रो० कोथ का मत--प्रो० जैकोवी * और प्रो० 
कीथ इत्यादि अनेक पाइचात्य विद्वान्‌ भी योगसूत्रकार पतञ्जलि और महा- 
भाष्यकार पतञ्जलि को अभिन्न व्यक्ति नहीं मानते। ये लोग योगसूत्र- 
कार पतञ्जलि का समय भी निश्चित नहीं करते । प्रो० वेवर ने वृह्दारण्य- 
कोपनिषद्‌ में उल्लिखित 'काप्यपातञ्जल' को कपिलानुयायी पतञ्जलि समझते 
हुये इन पतञ्जरि को उपनिषदों से भी पूर्वंवती स्वीकार किया है । 'सांख्य- 
दर्शन का इतिहास” लिखते हुए पृ० सं० ५१४-५२३ पर पं० उदयवीर शास्त्री 
ने भी दोनो पतञ्जरियों की अभिन्नता का खण्डन किया है और पाणिनि 

तथा कात्यायन के द्वारा उदाहरण रूप में निर्दिष्ट नाम वाले पतञ्जलि को 


१. “मैत्र्यादि चित्तपरिकमं विदो विधाय, 
क्लेशप्रहाणमिह लब्धसवीजयोगाः । 
ख्याति च सत्त्वपुरुषान्यतयाधिगम्य, 
वाञ्छन्ति तामपि समाधिभ्ृतो निरोद्धुम्‌ ॥' झिशु० ४1५५ | 
२. “The conclusion would be then that Patanjali's Sutras 
were Written at some time in the fourth or fifth century of 
our era. — Introduction of Yoga System of Patanjali 
0. Xiv. 
३. Jacobi : Uber das ursprungliche Yoga System p. 583. 
The Dates of the Philosophical sutras of the Brahmanas 
p. 26-27. 
Uber das Alter der Yogasastra. 
४. Keith : Some Problems of Indian Philosophy 9. 633. 
Samkhya Systeme pp. 65-66. 
१ 


५ 
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ही योगसूत्र का रचयिता माना है । प्रो० नायब को निम्नलिखित कारणों से 
पतञ्जलिद्वय का एक ही व्यक्ति होना अस्वीकृत है-- र 

( क ) पतञ्जलि ने यो० सू० ३।१७ में नामतः उल्लेख न करने पर भी 
स्फोटसिद्धान्त का आश्रय लिया है, जिसका कि निरूपण व्यासभाष्य मे विस्तार 
से हुआ है । अवश्य ही यह प्रभाव महाभाष्यकार पतञ्जलि आदि वेयाकरणों 
का है । इसलिए योगसूत्र के रचयिता पतञ्जलि वैयाकरण पतञ्जलि से बहुत 
वाद के सिद्ध होते हैं । टि 

८ . (ख ) योगसूत्रकार ने अन्तःकरण का विभृत्व और परमाणुओ का 
अस्तित्व स्वीकार किया है । योग पर यह प्रभाव सांख्यमतवाद से वाहर वेशे- 
षिक दर्शन का है । इसलिये वेक्षेषिकों से परवर्ती होना भी योगसूत्रकार 
पतञ्जलि के छिये निश्चित ही है । 

( ग ) काल की सत्ता को काल्पनिक और क्षणो की सत्ता को वास्तविक 
मानना सौत्रान्तिको का प्रभाव है । इससे भी योगसूत्रकार पतञ्जरि का महा- 
भाष्यकार से बहुत वाद में होना निश्चित होता है । महाभाष्यकार पतञ्जलि 
से योगसूत्रकार पतञ्जलि को भिन्न मानने वाले विद्वानों की यही प्रमुख उप- 
पत्तियाँ हैं, जिनके आधार पर योगसूत्रकार पतञ्जलि को तीसरी और चौथी 
शताब्दी में स्थित बताया गया है । 

( ३ ) डा० एस० एन० दासगुप्त आदि विद्वानों का मत--डा० एस० 
एन० दास गुप्ता, श्रीज्वालाप्रसाद, रिचडं गावें महोदय, श्री बी० लाइविश 
और मरकिया एलियड आदि विद्वान्‌ प्रथम दोनों प्रकार के मतों का खंडन 
अपने-अपने ढङ्क से करते हुये एक प्राचीन भारतीय परम्परा के आधार पर 
योगसूतकार और महाभाष्यकार पतञ्जलि को एक ही व्यक्ति स्वीकार करते 
हं । इस मत के अनुसार योगसूत्र का काल निश्चित रूप से दूसरी श० ई० पुष 
सिद्धान्तित हो जाता है, क्योंकि महाभाष्य की रचना करने वाले पतञ्जलि 


शुंगवंशीय राजा पुष्यमित्र के समकालीन थे | इस मत के समर्थक विद्वानों के 
कथन का सारांश यह है-- 


( क ) योगसूत्रों में कहीं पर विज्ञानवादी वौद्धो का खंडन नहीं किया 
गया है। इस सम्बन्ध में डा दासगुसा कहते हैं कि योगसूत्र का चौथा 
( कैवल्य ) पाद मूलग्रन्थ का भाग ही नहीं है, बल्कि परवर्ती प्रक्षेप है, 


१ १. ‘Another legitimate hypothesis which may be formed 
In this connection 15 that 


the ast chapter isa $ 
addition from a hand other ubsequent 


than that of Pataniali 
1s also a marked change in gm Ot JST 


the style....... The 
chapter is also disproportiona? FIR 


nately small as it contains only 34 
sutras. —_Yoga Philoso h G 58833 
7 १८०१ Dr. S. N. Das Gupta 9. 53. 
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क्योंकि 'विभूति' नामक तृतीय पाद में ही मुख्य प्रतिपाद्य विषय की परिसमाप्ति 
हो जाती है । योग का प्रमुख लक्ष्य 'कैवल्य/ योग की परम विभूति अर्थात्‌ 
परा सिद्धि है और इसका निरूपण विभूतिपाद के अन्त में पूर्ण हो जाता है। 
ग्रन्थ की समाप्ति का सूचक 'इति' पद भी विभूतिपाद के अन्तिम सूत्र के अन्त 
में आया हुआ है । जबकि तीनों पादों में आये हुये अन्य किसी भी सूत्र के 
अन्त में 'इति' शब्द नहीं आया । सूत्र-संख्या की दृष्टि से भी चोथा पाद अव- 
शिष्ट ग्रन्थ से विल्कुल वेमेल है । प्रथमपाद में ५१ सूत्र, द्वितीयपाद में ५५ 
और तृतीय पाद में भी ५५ सूत्र हैं, जवकि चौथे पाद में केवल ३४ ही सूत्र 
हैं । इसलिये चौथे पाद के किसी संकेत के आधार पर योगसूत्रकार का काल 
निश्चित नहीं किया जा सकता । 


( ख ) यदि यह पाद मूलग्रन्थ का भाग स्वीकार भी किया जाय तो भी 
जिस सत्र में मुख्यरूप से विज्ञानवादियों का खण्डन माना जाता है, वह वस्तुत 
योगसूत्र ही नहीं है । श्रीज्वालाप्रसादजी का कहना है कि “न चैकचित्ततन्त्रं वस्तु 
तदप्रमाणकं तदा कि स्यात्‌--'यह वाक्य 'सूत्र' नहीं है, प्रत्युत व्यासभाष्य का 
एक वाक्य है । इसका समर्थन करने में उनका तकं है कि सूत्रों में प्रश्नोत्तर 
देने की शैली ही कभी नहीं थी, जवकि इस वाक्य में पूरा सवाल-जवाब है। 
सत्रों में क्रियापद भी प्रायः नहीं होते, जबकि इस वाक्य में “स्यात्‌' पद क्रिया- 
वाचक है । सवसे बडी वात तो यह है कि राजमा्तेण्डबृत्तिकार भोजराज 
के द्वारा व्याख्यात सूत्रों में इस वाक्य का अस्तित्व ही नहीं है । भोजराज के 
अनुसार चतुर्थपाद में केवळ ३३ ही सूत्र हैं। इस सम्बन्ध में भोजराज की 
प्रामाणिकता वाचस्पति मिश्र और विज्ञानभिक्ष से इसलिये वढ़कर है कि इन 
दोनों की व्याख्याएँ मुख्यतः भाष्य पर हैं, जवकि भोजद्धत्ति योगसूत्रों पर ही 
है । अतः “सूत्र' कौन-कौन से हैं ? कोन 'सूत्र' नहीं हैं ? इसका पता सत्रों की 
व्याख्या से ही ठीक-ठीक चल सकता है । 


( ग ) इलियड आदि विद्वानों का कहना है कि यदि यह पाद मूळग्रन्थ में 
हो और यह सूत्र भी उस पाद में हो, साथ ही उसमें इस प्रकार की आदर्शात्मक 
( 10691500 ) विचारधारा का खण्डन भी माना जाय, तथापि यह खण्डन! 





. The text could equally well apply to some earlier 
idealistic school such as those mentioned in the earlier Upani- 
shads. For example the philosophy, of such an early Work as 
Aitareya Aranyaka is as good as Vijnanavada as any other 
could be. All things of the world are described as knowledge 
( प्रज्ञानम्‌ ) and having their eRistence only in and through 
knowledge.’ p. 371 ७ 
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विज्ञानवादी वौद्धो का ही है, यह कैसे कहा जा सकता है? जवकि ऐतरेय 
आरण्यक जैसी पुरानी कृतियो में भी इस प्रकार की आदर्शात्मक विचारधारा 
का अस्तित्व दृष्टिगोचर होता है । ऐतरेय आरण्यक तो भगवान्‌ बुद्ध से भी 
पहले की कृति है; विज्ञानवादी वौद्धों का तो कहना ही क्या ? विज्ञानवादियों 
में से भी यह विचारधारा वसुवन्धु की ही है और उन्हीं का खण्डन इस सूत्र म 
हुआ है--यह कल्पना तो प्रबळ दुराग्रह की प्रतीक है । वाचस्पति मिश्र का 
अथ विज्ञानवादिनं वैनाशिकमुत्यापयति'--यह वाक्य तो भाष्यकार के ही 
मत की ओर निर्देश करता है, न कि सूत्रकार के मत की ओर । बहुत सम्भव 
है किं भाष्यकार के समय में इस प्रकार को विचारधारा प्रायः वौद्धो के द्वारा 
ही अंगीकृत की जाती रही हो और भाष्यकार ने सुत्रकार के सामान्य मत- 
निर्देश को अपने समय में प्रचलित विज्ञानवादियों के मत के रूप में ही ग्रहण 
किया हो । 

( घ ) नागाजुन ने यद्यपि पतळ्जलि का नामतः उल्लेख नहीं किया, किन्तु 
उन्होंने 'योग” को दार्शनिक मतवाद के रूप में अलग से तो उल्लिखित! किया 
ही है । पतञ्जलि के पहले योगशास्त्र के विचार अवश्य मौजूद थे, किन्तु ग्रन्थ 
रूप में व्यवस्थित योगदर्शन के समस्त विचारों का प्रस्तुतीकरण सबसे पहले 
पतञ्जलि का ही उपलब्ध होता है । इसलिये नागार्जुनकृत उल्लेख बहुत सम्भव 
है पातञ्जलयोग का ही हो । 

( ङ ) दिङ्नाग के द्वारा पतञ्जरि का उल्लेख न होना पतञ्जलि के 
परवर्तित्व को इसलिये सिद्ध नहीं करता कि पतञ्जलि कोई ताकिक आचार्य 
तो थे नहीं, प्रत्युत साधना के मार्ग को व्यवस्थित करने वाले उपदेष्टा थे । 
इसलिये न तो आदर्श के रूप में और न प्रवल विपक्षी के रूप में ही, दिङ्नाग 
के द्वारा उनका निर्देश किया जाना स्वाभाविक था । इस वात के आधार पर 
पतञ्जलि को दिङ्नाग से परवर्ती नहीं कहा जा सकता । 


( च ) स्फोटवाद का सिद्धान्त योगसूत्रों में नामतः तो प्रतिपादित ही नहीं 
हुआ कि उसके आधार पर पतञ्जलि के समय-निर्धारण में कुछ सहायता मिल 
सके । और यदि सूत्रों में इस सिद्धान्त को संकेतित मान भी छिया जाय तो 
ह १ र होता है कि ये वैयाकरण पतञ्जलि से परवर्ती थे ? क्योंकि 

पा० सू० १।१।७० पर ) स्फोट न्त : प्रति- 
गा कि पिया हि_ ) का सिद्धान्त स्पष्टतः प्रति 
हुम ताहि स्फोट: शब्द: । ध्वनि: शब्दगुण: ।***--.स्फोटस्तावानेव भवति । 
गता वृद्धिः । घ्वनिः स्फोटच शब्दानां ध्वनिस्तु खलू क्ष्यते । अल्पो 
महाइच केषाञ्चिदुयं तत्स्वभावतः । । महाभाष्य पू० १७८ । 


१. उपायकौशल्यहृदयशास्त्र ( न्यो नं० १२५७ ) । ५ 
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स्फोटसिद्धान्त के स्वीकार से तो वस्तुतः योगसूत्रकार का महाभाष्यकार स 
अभिन्नत्व ही सिद्ध होता है।' सांख्य में अनुपलव्ध स्फोटसिद्धान्त का स्वीकार 
कोई साधारण वात नहीं है । इस तथ्य से तो योगसूत्रकार और महाभाष्यकार 
के अभेद की परिपुष्टि ही होती है ।* परवर्ती वैयाकरणो ने यद्यपि आठ प्रकार 
के स्फोटो में से 'वाक्यस्फोट' को ही प्रधानता दी है, किन्तु योगसूत्रकार और 
महाभाष्यकार की दृष्टि में 'शब्दस्फोट' ही प्रधान तत्त्व है । परवर्ती वैयाकरणों 
के लिये स्फोट 'ब्रह्म” बन जाता है, किन्तु योगसूत्रकार और महाभाष्यकार के 
यहाँ वह अर्थप्रत्यायक शब्दमात्र है । स्फोटसम्वन्धी अभिन्नसिद्धान्त का होना 
भी दोनों रचनाओं के अभिन्नकर्तृत्व की कल्पना को परिपृष्ट ही करता है; 
खण्डित नहीं । 


( छ ) अन्तःकरण के विभुत्व के प्रश्न पर ईइवरकृप्ण की 'सांख्यकारिका 
के मत को ही कपिलोक्त सांख्य का सिद्धान्त मानना इसलिये बहुत ठीक नहीं 
है कि अनेक ऐसे विवादास्पद प्रसंगों में ईश्वरक्ृण्ण के पूर्ववर्ती सांख्याचार्यों में 
परस्पर काफी मतभेद रहता चला आया है, जैसा कि 'युक्तिदीपिका' में स्थल- 
स्थळ पर निदिष्ट हुआ है ।3 जैकोबी साहव ने पता नहीं, क्यों इस मतभेद को 
वैशेषिक प्रभाव माना है, जवकि वास्तविकता यह है कि वैशेषिक सूत्र २1२1१, 
प्रशस्तपादभाष्य और न्यायकन्दली पृ० ८९ तथा किरणावली पृ० १५२ पर 
साफ-साफ मन को 'अण्‌' परिमाण वाला सिद्ध किया गया है । वैशेषिक दर्शन 


he 


में सर्वत्र अन्तःकरण के विभुत्व का खण्डन किया गया हे । न्यायशास्त्र 


१. ‘We may add to it that the Mahabhasya agrees with 
the Vyasa Bhasya as regards Sphotavada ० 
--$. N. Das Gupta's Yoga Philosophy p. 58 


२. On the contrary he finds numerous resemblances bet- 
ween the Yoga sutras and the Mahabhasya: for example, 


the sphota doctrine, although it is a doctrine far from pre- 
valent one, appears in both the books.’ 


——_M. Eliade’s Yoga : Immortality and Freedom p. 371. 

३. 'पतञ्जलि पच्चाधिकरणवार्षगणानां तु प्रधानान्महानुत्पद्यत इतिःऽ```` 
अहङ्कारात्‌ पञ्चतन्मात्राणीति सर्वे, महतः षडविदेषाः सृज्यन्ते पञ्चतन्मात्राण्य- 
हङ्कारश्चेति विन्ध्यवासिमतम्‌ । तथाहङ्करादिर्द्रियाणीति भौतिकानी न्द्रियाणीति 


पञ्चाधिकरणमतम्‌। एकरूपाणि तन्मात्राणीत्यन्ये । एकोत्तराणीति वापंगण्यः । 
--युक्तिदीपिका पृ०। 
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में भी यही स्थिति है ।' परमाणुओं की मान्यता भी वैशेषिक प्रभाव को सिद्ध 
करने में समर्थ नहीं है, क्योंकि जैन और वौद्ध दर्शन की पुरानी चिन्तनधाराओं 
में भी परमाण स्वीकृत हैं ।* महाभाष्यकार के आविर्भाव से पुर्व इन दर्शनों 
का पर्याप्त विकास हो चुका था--इस बात में भी किसी को सन्देह करने का 
अवसर नहीं है। और फिर सवसे बड़ी वात तो यह है कि पतञ्जलि ने 
परमाणु का स्वयं तो कहीं नाम ही नहीं लिया । भाष्यकार व्यास ने परमाणुओं 
का प्रवेश योगशास्त्र में कराया है। समाधिपाद के सुत्र 'परमाणुपरममहत्त्वा- 
न्तो$स्य वशीकारः' में आया हुआ 'परमाणु' पद 'परमाण' नामक द्रव्य का 
वाचक न होकर 'परम अणु परिमाण वाले” तन्मात्रादि पदार्थों का वाचक है । 
इसलिये पतञ्जलि पर वैशेपिकप्रभाव स्वीकार करना न्यायसंगत नहीं है । 
सोत्राग्तिको से प्रभावित कारूसम्वन्धी विचारधारा के कारण भी योग- 
सूत्रकार पतञ्जलि को महाभाष्यकार से भिन्न या परवर्ती मानना उचित नहीं 
है, क्योंकि सौत्रान्तिक विचारधारा का मूल दूसरी श० ई० पू० से भी पहले 
विद्यमान था। और सवसे बड़ी वात तो यह है कि सौत्रान्तिक धारा की ही नहीं, 
अपितु समस्त हीनयानी वौद्धो की दृष्टि में जव प्रत्येक वस्तु क्षणिक है तो फिर 
'काळ' की ही सत्ता भला कैसे नित्य हो सकती है इसलिये 'काळ' को काल्प- 
निक और 'क्षण' को वास्तविक मानना वौद्धदर्शनमात्र का प्रभाव कहा जा 
सकता है । इसे किसी परवर्ती वौद्ध मतवाद का ही प्रभाव कँसे स्वीकार किया 
जा सकता है । 
समस्या का समाधान- 


इन वाधक तर्को का खंडन हो जाने पर महाभाष्य और योगसूत्र के रच- 
यिताओ के अभिन्नत्व को सिद्ध करने वाले साधक-प्रमाणों का प्रस्तुत किया 
जाना समीचीन एवं लब्धावकाश है ? 

( १ ) इन दोनों पतञ्जलियों की एकता को प्रतिपादित करने वाढी एक 
ई पुरातन परम्परा है। छठी श० ई० के वैयाकरण भर्तृहरि के 'वाक्य- 
पदीय नामक ग्रन्थ के ब्रह्माकाण्ड में त्रिकरणशु रग में 
म द्वि के प्रसंग में यह इलोक 

लिमा ये मला: समुपस्थिताः । 
कत्सालक्षणाध्यात्मशास्त्रैस्तेपाँ विशुद्धयः ।। १ । १४७ । 

कर्म तीन प्रकार के होते हैं--शारीर, वाचिक और मानस । इन तीनों 


का को सम्पन्न करने के जो उपादान है, उनको निर्मल करने वाले 
_इस इलोक में बताये गये हैं-वैद्यक, व्याकरण और योग । वाक्य- 
| द्रष्टव्य; न्यायसूत्र १।१।१६ और उस पर वात्स्यायन-भाष्य । 


प० १२९। 
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पदीय के टीकाकार पुण्यराज ने इसका आशय यह निकाला कि इसमें पतळ्जलि 
की प्रशंसा की गयी है, जिन्होंने कि इन तीनों मछों का शोधन करने के लिये 
क्रमशः “चरकसंहिता', 'महाभाष्य' और 'योगसूत्र' की रचना की है । पुण्यराज 
की इस मान्यता का आधार भर्तृहरि के उक्त इछोक पर भर्तृंहरि की ही स्वोपज्ञ 
व्याख्या है--- 

'यर्थव हि शरीरे दोपश्षक्ति रत्नीपधादिपु च दोषप्रतीकारसामर्थ्यं दृष्ट्वा 
चिकित्साशास्त्रम्‌ आरब्धम्‌, रागादींश्च वुद्धेरुपप्लवानवगम्य तदुपघातहेतुज्ञानो- 
पायभूतान्यध्यात्मशास्त्राणि उपनिवद्धानि, तथेदमपि साधूनां वचः संस्काराणां 
ज्ञापनार्थमपश्रंशानां चोपवातानां त्यागार्थं ळूक्षणमारव्धम्‌ ।' 

इस व्याख्या में प्रत्येक शास्त्र के कर्ता के अलग-अलग उल्लेख न होने से 
यही धारणा होती है कि भर्तृहरि को इन तीनों शास्त्रों का एककतुंत्व ही अभि- 
प्रेत है । पं? उदयवीर शास्त्री इस सम्वन्ध में कहते हैं कि--'इससे भर्तृहरि का 
यह भाव कदापि स्वीकार नहीं किया जा सकता कि वह पतञ्जलि को इन 
तीनों प्रकार के शास्त्रों का प्रवक्ता मानता है ।' किन्तु शास्त्रीजी का यह कथन 
निष्प्रमाण, अस्वाभाविक और पूर्वाग्रह से ग्रस्त है । यद्यपि भर्तृहरि के द्वारा इस 
व्याख्या में तत्तत्‌ शास्त्रों की रचना का प्रयोजन ही प्रकट रूप से वताया गया 

, किन्तु भिन्न कर्ताओं का उल्लेख न होने से, 'यथा' और 'तथा' का प्रयोग 
होने से और 'द्ष्ट्वा' तथा 'अवगम्य' पदों का प्रयोग किये जाने से इन तीनों 
शास्त्रों का एक ही कर्ता मानना भर्तृहरि का अभिप्राय प्रतीत होता है । 

( २ ) योगसूत्रों पर 'राजमातंण्डबत्ति' की रचना करने वाले भोजराज 
( ११वीं शताव्दी ई० ) तो असंदिग्ध रूप में महाभाष्यकार पतञ्जरि को ही 
वैद्यकशास्त्र ( चरकसंहिता ) और योगसूत्रों का भी रचयिता मानते 
उन्होंने इस बृत्ति के मंगलाचरण में ही इस तथ्य को निर्श्रान्त रूप से प्रकाशित 

रने वाला यह श्लोक दिया हे-- 
'शब्दानामनुशासनं विदधता, पातञ्जले कुर्वता 
बृत्ति राजमृगाङ्कसंज्ञकमपि व्यातन्वता वैद्यके । 
वाक्चेतोवपुषां मलः फणभूतां भर्त्रेव येनो द्धृत- 
स्तस्य श्री रणरङ्गमल्लतुपतेर्वाचो जयन्त्युज्ञ्वलाः' ॥ ५॥ 

इसका अर्थ यह हुआ कि जिस प्रकार नागराज शेषावतार ( पतञ्जलि ) 
ने शब्दानुशासनशास्त्र ( महाभाष्य ), योगसूत्र और वैद्यकशास्त्र ( चरक- 
संहिता ) की रचना करते हुये वाणी, मन और शरीर के मलों को निवृत्त 
किया था, वैसे ही जिस ( रणरंगमल्ल बुपति भोज ) ने व्याकरणशास्त्र ( सर- 
स्वतीकण्ठाभरण ), पातञ्जल-योगशास्त्रe्को राजमातेण्डबृत्ति और वैद्यकशास्त्र 
में राजमृगाङ्कबत्ति की रचना करते हुये त्रिविध दोषों का निर्मुलन कर दिया 
है, उसके तेजोमय वचन सदा विजयी हों । इस शलोक से मह बिल्कुल स्पष्ट 
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है कि भोजराज असन्दिग्ध रूप से योगसूत्रकार पतञ्जलि को महाभाष्य और 
चरकसंहिता का रचयिता स्वीकार करते हैं । उनके समय के विद्वानों में इस 
प्रसङ्ग में कोई विप्रतिपत्ति भी नहीं रही होगी, इसीलिये यह वात उस समय 
डंके की चोट पर कही जा सकती थी । 

( ३ ) 'चरकसंहिता' के टीकाकार चक्रपाणिदत्त ( ११ श० ई० ) तो 
पतञ्जलि को इन तीनों ग्रन्थों के रचयिता के रूप में नमस्कार भी करते हैं-- 

'पातञ्जलमहाभाष्यचरकप्रतिसंस्कृतैः । 
मनोवाक्कायदोपाणां हन्त्रेऽहिपतये नमः ॥' 

( ४ ) प्रकाण्ड वैयाकरण नागेश ( १६वीं श० ई० ) अपनी 'वैयाकरण- 
लूघुमञ्जूषा' में पतञ्जलि को ही उक्त तीनों ग्रन्थों का रचयिता स्वीकार किये 
हुए प्रतीत होते हैं । वे लिखते हैं-- 

( क ) “तदुक्तं चरके पतञ्जलिना । सेन्द्रियं चेतनं द्रव्यं नि रिर्द्रिय- 
मचेतनम्‌ ।' 

( ख ) 'आप्तो नाम अनुभवेन वस्तुतत्त्वस्य कात्स्न्येन निश्चयवान्‌, रागादि- 
वशादपि नान्यथावादी यः स' इति चरके पतञ्जछिः ।' 
~ वैयाकरणसिद्धान्तमञ्जूपा पृ० १२ । 

( ग ) “योगसूत्रे पतञ्जल्युक्ते: '—महा० पस्पशा० उद्योत पु० ५८। 

( ५) रामभद्र दीक्षित ( १८वीं शताब्दी ) कृत पतञ्जलिचरित में भी 
पतञ्जलि की वन्दना इस रूप में की गयी है-- 

'योगेन चित्तस्य पदेन वाचां मछं शारीरस्य च वैद्यकेन । 
योऽपाकरोत्तं प्रवरं मुनीनां पतञ्जि घाञ्जलिरानतोऽस्मि ॥' 

( ६ ) इस संदर्भ में एक अन्य तथ्य का उल्लेख अप्रासङ्गिक न होगा। 
ह शैली से पठन-पाठन की जो परम्परा है, उसमें महाभाष्य का पाठ 
se र क मंगळपाठ किया जाता है और उसी दिन 
बह र दही की वलि दी जाती है । वह मंगलपाठ 

वत कुकर ण लाल, 

ik णतोऽस्मि मुनित्रयम्‌ ॥ 
योगेन चित्तस्य पदेन वाचां मल॑ शरीरस्य च वैद्यकेन । 
योऽपाकरोत्ं परवरं मुनीनां पतञ्जक्ि प्राञ्जछिरानतोऽस्मि । 

ठोस वाधक प्रमाणों के अभाव में इस परम्परा की प्रामाणिक 
करना अनुचित नहीं है, क्योंकि 'न ह्यमूला जनश्रुतिः ।' अ 


( ७ ) योगसूत्रो की भाषा और में कोई 
नहीं है, जिससे कि दोनों की मी भाषा में कोई ऐसी विसंगति 


द्या संकेतित हो सके । डा? 
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एस० एन० दासगुप्ता का कहना है कि उन्हें दोनों ग्रन्थों का गहन अध्ययन 
करने के पश्चात्‌ भी कोई ऐसा तथ्य, संकेत, सन्दर्भ, शब्द या भाव नहीं 

पलव्ध हुआ, जिससे कि दोनों ग्रन्थों की अभिन्नकरतुकता के स्वीकार में 
किश्चिन्मात्र भी विरुद्ध प्रभाव पड़ता हो 1 

( ८ ) महाभाष्य सांख्ययोग के तत्त्वज्ञान से परिपूर्ण है । इसके लिये महा- 
भाष्य का गुणसिद्धान्त ( ४।१।३ ), सत्कार्यवाद ( १1२1६४ ), कारूविषयक 
सिद्धान्त ( २।२।५,३।२।१०-११ ) और वुद्धिपरिणाम के सिद्धान्तों का प्रति- 
पादन करने वाले अंश दर्शनीय हैं । 

( ९ ) दोनों ग्रन्थों को आरम्भ करने की शैली में अदभुत समानता है। 
महाभाष्य का प्रारम्भ 'अथ शब्दानुशासनम्‌’ वाक्य १।१।१ और योगसूत्र का 
प्रारम्भ 'अथ योगानुशासनम्‌’ सूत्र १।१ से होता है । इस साम्य में 'अथ' शब्द 
उतना ध्यान देने योग्य नहीं है, जितना 'अनुशासन' शब्द, क्योंकि ग्रन्थों का 
आरम्भ प्रायः 'अथ' शव्द से किया ही जाता है। “अनुशासनम्‌” शब्द की 
समता अधिक महत्त्वपूर्ण है । 

( १० ) भाष्यकार व्यास भी कदाचित्‌ इस सम्वन्ध में असन्दिरध विश्वास 
रखते थे कि दोनों ग्रन्यों का रचयिता एक ही व्यक्ति है, क्योंकि “अथ शब्दा- 
नुशासनम्‌' और 'अथ योगानुशासनम्‌' वाली समानता को आगे बढ़ाते हुए महा- 
भाष्य की इसके वाद वाली पंक्ति 'अथेत्ययं शब्दोऽधिका रार्थः प्रयुज्यते । शब्दा- 
नुशासनं नाम शास्त्रमधिकृतं वेदितव्यम्‌ ।' के ही वजन पर वे योगभाष्य प्रारम्भ 
करते हुए लिखते हँ-- 

'अथेत्ययमधिकारार्थः । योगानुशासनं शास्त्रमधिङ्कतं वेदितव्यम्‌ ।' 

-र्‍यो० भा० पृ० ६। 

( ११ ) विज्ञानभिक्ष्‌ के द्वारा व्याख्यात 'यस्त्यक्वेत्यादि’ मङ्गलशलोक यदि 
व्यास का माना जाय, तव तो व्यास की दृष्टि में योगसूत्रकार पतञ्जलि का 
शेपावतार माना जाना निश्चित है । यदि उसे प्रक्षेप माना जाय, तो प्रक्षेप 
मानने का आधार केवल इतना ही है कि वाचस्पति मिश्र ने उसकी व्याख्या 
नहीं की । इसके अतिरिक्त इस इलोक को प्रक्षि मानने का कोई अन्य प्रमाण 
नहीं है । योगसूत्रकार पतञ्जलि को प्रायः सभी आचार्यो ने स्थल-स्थल पर 
शेषावतार, फणिपति, अनन्त, इत्यादि कहा है। मल्लिनाथ ( १३वीं शती ) 
भी अपने प्रसिद्ध इलोक 'वाणीं काणभुजीमजीगणदवाद्यासीच्च वैयासिकीम्‌ । 





1. 1 have assured myself by an examination of the Maha- 
bhasya that there is nothirg in it which can warrant us in 
saying that the two Patanjglis can not be identified. 

—S. N. Das Gupta’s Yoga Philosophy 9 57. 
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अन्तस्तन्त्रमरंस्त पन्नगगवीगुम्फेपु चाजागरीत्‌ ।--में योगशास्त्र को 'पन्नगगवी- 
गुम्फ' की संज्ञा दी है । पतञ्जलि नाम के व्यक्ति तो अनेक हो सकते हैं, किन्तु 
शेषावतार रूप में सदा से प्रसिद्ध पतञ्जलि का अनेक माना जाना कम सम्भव 
है । इस तथ्य से भी योगसूत्रकार और महाभाष्यकार की अभिन्नता की मान्यता 
पर अनुकुल ही प्रकाश पड़ता है । 

निष्कषं--इन सव प्रमाणों के आधार पर, सशक्त वाधक प्रमाणों के अभाव 
में महाभाष्यकार पतञ्जलि ही योगसूत्रो के रचयिता सिद्ध होते हैं इस स्थिति 
में शुद्भधवंशीय नृपति पुष्यमित्र की समकालीनता के आधार पर इनका जीवन- 
काल द्वितीय शताब्दी ईसा पूर्व ही निर्णीत किया जाना चाहिये। क्योंकि 
महाभाष्य में पतञ्जरि ने ये प्रयोग किये हैं-- 

१. 'पुष्यमित्रं यजामहे ।' 
- "पुष्यमित्र याजयामः ।' 
३. “चन्द्रगुप्तसभा ।' 
४. पुष्यमित्रसभा ।' 

५. 'अरुणद्यवनः साकेतम्‌ ।' 

६. 'एकाकिभिः क्षुद्रकैजितम्‌ ।'_इत्यादि । 

ये मुलत: काइमीर के निवासी थे । क्योंकि काइमीर के प्रति महाभाष्य में 
इनका विशेष अनुरोध झलकता है -- 

१. 'काइमीरान्‌ गमिष्यामो देवदत्त ! तत्र सक्तून्‌ पास्यामः ।' 

२. 'अभिजानासि देवदत्त ! यत्‌ काइमीरेषु वत्स्यामः ।' 

३. समता: पुण्यकर्मणि पारवे हिमवतः शुभे ।' 

४. “वने चैत्ररथे रम्ये ।' 
हि हा ती को गोनर्दीय मानकर उन्हें गोण्डा का निवासी 
चलता है कि पतञ्जलि ने (उ भाष्य का सम्यग्‌ अनुशीलन करने पर पता 
किया है। ये मत कात्या त्याना पर गोनर्दीय आचार्य का खण्डन भी 
वातिक है 'सति “लिला गूण वक धिर WI ve 
'गोनर्दीयस्त्वाह सत्यमेतत्‌ 'सति पवक कहते है. 
कि ए पतत तु अन्यस्मिन्‌ इति ।” इससे स्पष्ट हो जाता है 

कात्यायन ही गोनर्दीय थे, न कि पतञ्जरि । 

भानते थे । अर्वाचीन विद्वान्‌ सुब्रहम 
शास्त्री वैद्य ने भी यही बात सिद्ध 


वाह... नाम से कदाचित इसीलिये प्रसिद्ध रहे होंगे कि ये कब्मीर में रहे 
हा जाति के ब्राह्मणों के वीच पैद' हुये थे और उनके मुखिया थे । 
आ लात और विविध भाषाओं के प्रकाण्ड पाण्डित्य “आदि के 
इनक सहद्नजिद्धत्व की कल्पना ने इनको 'शेषावतार' के रूप में 


कक 


~ 
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प्रसिद्ध किया होगा । शेषनाग के समान श्वेतत्व, जो काइमीरियो में प्राय: 
देखा जाता है, इनमें भी अति-मात्र रहा ही होगा । नाग-जाति में नागराज 
शेप की पुजा उपासना आदि का भी अवश्य ही विशेष प्रचलन रहा होगा । 
समूच योगशास्त्र में ईश्वर-प्रणिधान के अतिरिक्त जिस एक मात्र देवता की 
समापत्ति का विधान किया गया है, वह हैं अनन्त या शेषनाग 'प्रयत्नज्ञैथिल्या- 
नन्तसमापत्तिभ्याँ वा' यो० सू० २।४७ । सांख्यशास्त्र में जो असाधारण महत्त्व 
कारिकाकार ईश्वरकृष्ण का है, वही स्थान योगशास्त्र के इतिहास में 
पतञ्जलि का है । हिरण्यगर्भापरनामा कपिल के लुप्तप्राय सांख्ययोग में से एक 
शाखा की प्राणप्रतिष्ठा ईशवरक्कष्ण ने की है और दूसरी की पतञ्जलि ने । 


योगभाष्यकार व्यास 

योगशास्त्र के इतिहास में पतञ्जलि के पड्चात्‌ जिस कृतती का नाम 
सर्वाधिक प्रसिद्ध है, वे हैं व्यास । अध्येताओ की दृष्टि में योगसूत्रों की ही भाँति 
योगभाष्य भी अतीव महत्त्वपूर्ण एवं प्रामाणिक कृति है । योगदर्शन का शास्त्रीय 
तथा व्यावहारिक--उभयविध स्वरूप-निरूपण योगभाष्य के आधार पर ही किया 
जाता है । इस भाष्य की प्रसिद्धि 'योगभाष्य', 'व्यासभाष्य', 'पातङजलभाष्य' 
और 'सांख्यप्रवचनभाष्य' आदि नामों से है। इन सव नामों में से 'सांख्यप्रवचन- 
भाष्य ताम व्याख्यान को अपेक्षा रखता है। इस नाम से प्रसिद्ध 
होने का कारण यह है कि तत्वमीमांसा के सन्दर्भ भें योगशास्त्र के सिद्धान्त 
मौलिक सांख्यशास्त्र से अभिन्न ही हैं; रचनात्मक वाते या प्रक्रियाविपयक 
सिद्धान्त योग में सांख्य से अधिक हैं। इसलिये तत्त्व-विचार की दृष्टि से तो 
सांख्यशास्त्र का ही इस ग्रन्थ में भी प्रकृष्ट रूप से निर्वचन किया गया है। 
व्यासभाष्य की चारों पादों की पुष्पिकाओं में 'साख्यप्रवचनभाष्ये' पाठ पुरानी 
सभी प्रतिलिपियों में उपलव्ध होता है। जैसे प्रथमपाद की पुष्पिका *है-- 
'इति पातञ्जले सांख्यप्रवचने योगशास्त्रे समाधिपादः प्रथमः' इस तथ्य का 
सोपपत्ति स्पष्टीकरण विज्ञानभिक्षु के द्वारा योगवातिक में किया गया है ।* 
इस नामकरण की एक संगति यह भी हो सकती है कि 'सांख्य' शब्द का एक 
अर्थ है 'तत्त्वज्ञान और इस योगशास्त्र में तत्त्वज्ञान की ही अधोलिखित सम्पूर्ण 
अवस्थाओं का निरूपण हुआ है-- 

१. ( दृत्तीय ) तत्त्वज्ञान के साधन ( आठों योगाङ्गों का अभ्यास ) ।२ 


१. 'सांख्यस्यैव प्रकर्षेण वचनं सांख्यप्रवचनं सांख्ये ह्यभ्युपगमनादेवेश्वरं 
प्रतिषिध्यासम्प्रज्ञातयोगनैरपेक्ष्ेण च जीवतत्वज्ञानादेव मोक्ष उक्तोर्जस्मस्तु 


शास्त्रे निरुपद्रवासन्दिग्धैच्छिकमुक्ति-नियमाय परमेश्वरविद्या आशुमोक्षहेतु- 
रसम्प्रज्ञातयोगश्च प्रदर्शित इति भावः ।'-०-यो० वा० प० १३६ । 


२. 'योगोङ्गानुष्ठानादशुद्धिक्षये ज्ञानूदीसिराविवेकर्यातेः ।' 
-ण्यो० सू० २।२८। 
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२. ( इत्तीय ) तत्त्वज्ञान की प्राप्ति ( सम्प्ज्ञातयोग की सिद्धि) । | 

३. ( दृत्तीय ) तत्त्वज्ञान का अतिक्रमण ( असम्प्रज्ञातयोग की सिद्धि ) । 

तत्त्वज्ञान की इन तीनों अवस्थाओं का प्रकृष्ट निर्वचन तथा विवेचन करने 
वाला भाष्य 'सांख्यप्रवचनभाष्य' कहा गया है । 

( प्रोच्यतेऽनेनेति प्रवचनम्‌, सांख्यस्य प्रवचनमिति सांस्यप्रवचनम्‌,. सांख्य- 
प्रवचनच तद्‌ भाष्यञ्चेति सांख्यप्रवचनभाण्यम्‌ । ) 

यह भाष्य विषय का साङ्गोपाङ्ग निरूपण करता है, सूत्र का मन्तव्य 
सुस्पष्ट करता है और योगियों में प्रसिद्ध प्रमाणो से सूत्रार्थं को परिपुष्ट 
करता है । साथ ही सूत्रविरोधी मतवादों का जमकर खण्डन करने की भी 
भरसक चेष्टा करता है । भाष्य की शेली सुदृढ़, सक्षम, सोपपत्ति एवं सार- 
ग्राहिणी है। फिर भी व्याकरण महाभाष्य, शावरभाष्य या शाङ्करभाष्य जैसी 
सर्वाङ्गीण सुन्दरता, भाषा की प्राञ्जरूता एवं सुदिलष्ट क्रमवद्धता का अभाव 
इसमें अवश्य ही खटकता है । कुछ आधुनिक समीक्षकों ने इस कमी के कारण 
इस भाष्य की तथा इसके रचयिता की बड़ी निन्दा की है ।१ किन्तु महाभाप्य, 
शावरभाष्य एवं शाङ्करभाष्य के समान प्राञ्जल एवं प्रसन्न गम्भीर न होने के 
कारण ही यह भाष्य सदोप एवं तृतीय श्रेणी का माना जाय, यह वात उचित 
नहीं हे । इस भाष्य की भापा अटपटी होने पर भी सशक्त और मनोरम न 
होने पर भी प्रभावपूर्ण है । इसकी शैली भी ओजस्विता से परिपूर्ण है । वाच- 
स्पति मिश्च, विज्ञानभिक्षु और भास्वतीकार आदि समस्त योगपरम्परा के 
आचार्य इस भाष्य के रचयिता के प्रति अगाध श्रद्धा एवं प्रशंसा से ओतप्रोत | 
हँ । विज्ञानभिक्षु कहते हुँ-- 
'सर्ववेदार्थंसारोऽत् वेदव्यासेन भाषितः । 
मोगभाष्यमिषेणातो मुमुक्षणामिदं गतिः ॥'--( यो० वा० ३ ) 
गङ्गाद्याः सरितो यद्वदव्धेरशेषु संस्थिता: । 
सांख्यादिदर्शनान्येवमस्यैवांशेषु कृत्स्नशः ।|' 
है त मे कही में कहीं न भी व्यास का नामोल्लेख नहीं 
Ce मश्न अपनी टीका के आरम्भ में इस 

हते ₹। विज्ञानभिक्षु भी इस भाष्य को 'सर्व- 
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वेदार्थसारभुत' तथा 'वेदव्यासेन भाषित' कहते हैं । भास्वतीकार हरिहरानन्द 
आरण्य भा ग्रन्थारम्भ म “तं भाष्यक्कद्‌ व्यासमुनि नमामि’ और “रत्नाकर 
प्रवादानां भाष्यं व्यासविनिमितम्‌' कहते हैं। इससे यह तो निश्चित है कि 
साँख्यप्रवचनभाष्य' के रचयिता “व्यास” हैं पुरातन या अधुनातन किसी भी 
आचार्य को इस सम्वन्ध में कोई विप्रतिपत्ति नहीं है । किन्तु यह 'व्यास' कौन 
६्‌-महाभारतकार पराशरपुत्र कृष्णद्वैपायन वेदव्यास? अथवा वेदान्तसूत्र- 
कार बादरायण व्यास ? या फिर ये कोई अन्य व्यास हैं ? इसका निर्णय 
कठिन है । 

यद्यपि एक श्रद्धालु भारतीय-परम्परा ब्रह्मसूत्रकार वादरायण व्यास और 

महाभारतकार कृष्णद्वेपायन वेदव्यास दोनों को अभिन्न व्यक्ति मानती है। 
न्तु ऐतिहासिक तथ्यों की उपेक्षा करने पर ही ऐसा माना जा सकता है । 
इन विरोधी ऐतिहासिक तथ्यों को संक्षेप में हम इन शब्दों में प्रस्तत कर 
सकते हैं--- 

( १ ) वेदव्यास को ब्रह्मसूत्रकार मानने पर पुरातन परम्परा में ही अन्त- 
विरोध आता है । परम्परा के अनुसार याज्ञवल्क्य, वेदव्यास की शिष्य-परम्परा 
में तीसरी या चौथी पीढ़ी में आते हैं,' जवकि इन्हीं याज्ञवल्क्य के वृहदारण्य- 
* कोपनिषद्‌ में संकलित विचारों की मीमांसा ब्रह्मसूत्रों में बादरायण व्यास के 
द्वारा की गयी है। 

( २ ) प्राचीन परम्परा वेदव्यास कृष्णद्वैपायन को ब्रह्मसूत्र का कर्ता नहीं 
प्रतिपादित करती, क्योंकि महाभारत तथा विष्णुपुराण आदि ग्रन्थों में वेदव्यास 
की उपलब्धियों--वेदों का वर्गीकरण, महाभारतादि का प्रणयन और शिष्यों 
को तत्तद्‌ ग्रन्थों का उपदेश--के अन्तर्गत ब्रह्मसूत्रों की रचना का कोई निर्देश 
नहीं है। कमाल यह है कि महाभारतकार को ब्रह्मसूत्र का कोई पता ही 
नहीं है । 3 

( ३ ) भगवान्‌ भाष्यकार शङ्कर स्वयं दोनों व्यासों को भिन्न समझते 
हैं ।* वेदान्त सूत्र ४।४।२२ के भाष्य में वे 'वादरायण' को ब्रह्मसूत्रकार मानते 

हँ और यह प्रतिपादित करते हैं कि “स्मरन्ति च'* ( २।३।४७ ) आदि सूत्रों 


१. द्रष्टव्य; विष्णुपुराण, तृतीय अंश, तृतीय अध्याय । 

२. द्रष्टव्य; महाभारत, आदिपवे, अध्याय ६३, श्लोक ८८-९० । 

३. डा० बेलवेलकर, डा० दत्त और डा० विण्डिशमन की मान्यता । 

४. 'ततश्चेषामादृत्ति: प्रसज्येतेत्यत उत्तरं भगवान्‌ वादरायण आचार्यः 
पठति--'अनादृत्तिः शब्दादनावृत्तिः शब्दात्‌ ।' 

„¬ त° सू० शा० भा० पृ० ८८२ । 

५. 'स्मरज्र्ति च व्यासादयो यथा जेवेन दुःखेन न परमात्मा दुःखायत 

इति ।' __व्रञ सू. शा० भार पृ० ५२९। 
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में बादरायण ने महाभारतकार 'वेदव्यास' को एक पुराने प्रामाणिक व्यक्ति के 
रूप में निर्दिष्ट किया है । 

(४ ) शंकराचार्य ने गीता में आये हुए 'ब्रह्मसूत्र पद से वेदान्तसूत्रो का 
अर्थ नहीं ग्रहण किया ।* इससे पता चलता है कि वे महाभारतकाल में वेदान्त- 
सूत्रों की सत्ता नहीं स्वीकार करते और दोनों ग्रन्थों की रचना एक व्यक्ति के 
द्वारा नहीं मानते । 

( ५ ) महाभारत में वेदव्यास की उत्पत्ति के वर्णन के समय उनके नामों 
और कार्यों की गणना के प्रसङ्ग में 'बादरायण' और 'ब्रह्मसूत्रो' का कोई 
उल्लेख न होना भी इसी तथ्य का पोषक है।* 

( ६ ) पराशरपुत्र वेदव्यास के लिये 'बादरायण' नाम किसी भी तरह से 
उपपन्न नहीं होता । पराशरपुत्र वेदव्यास तो 'द्वेपायन' थे । इन पदों में आया 
हुआ 'अयन' शब्द या तो स्थानवाची हो सकता है यां गोत्रापत्यवाची । स्थाना- 
थंक 'अयन' शब्द के कारण तो वे द्वैपायन कहे ही गये हें । रही वात गोत्रा- 

पत्यवाचक 'फक' प्रत्यय के आदेशरूप 'अयन' शब्द की । यह सम्भावना भी 
उसी पुरातन परम्परा के अनुसार समास हो चुकी है, क्योंकि वेदव्यास के कोई 
पूवेज 'वदर' नाम वाले थे ही नहीं । उनके पूर्वज तो ब्रह्मा, वसिष्ठ, शक्ति 
और पराशर ही थे । उनके अन्य कोई पूर्वज कहीं उल्लिखित ही नहीं हुए । 

( ७ ) वादरायणकृत वेदान्तसूत्रों के 'तकंपाद' में आये हुए मतों का 
निराकरण देखकर तो ब्रह्मसूत्रो का बेदव्यासप्रणीतत्व सर्वथा निरस्त ही हो 
जाता है। वोद्धों की जगत्सत्यत्ववादिनी धारा का खण्डन, 'संघातवाद,, 
'प्रतीत्यसमुत्पाद', 'उत्तरोत्पाद में पूर्वेनिरोध', 'क्षणिकवाद', 'असंस्कृतत्रयवाद' 
आदि का खण्डन और वौद्धदर्श न में ही प्रयुक्त इतरेतर-प्रत्ययत्व ( २।२।१८ ), 
पूर्वर्गिरोध ( २।२।१९ ) तथा 'प्रतिसंख्याप्रतिसंख्यानिरोध ( आदि 
पारिभाषिक शब्दों का प्रयोग बादरायण को वद्धो js ला 
रत कक 02 वौद्धो के अनेक दार्शनिक सम्प्र- 

द्ध करता है । 
मं य ० दाय भिक्षुनटसुजयो:' ( पा० सू० ४1३1११० ) 
~~ हन गाराशर्यक्ृत 'भिक्षुसूत' को इन प्रवल वाधक तको के रहते हुये 


१. इष्टव्य; थीमङ्भगवद्गीता ( १३।४ ) पर शंकराचार्य का भाष्य । 
२. एवं द्वेपायनो जज्ञे सत्यवत्यां पराशरात्‌ । 
न्यस्तो द्वीपे स यद्‌ वाळस्तस्माद्‌ द्वेपायनः स्मृतः ॥' 


'ब्रह्मणो ब्राह्मणानां त्च | 
विव्यास वेदानु यस्मात्‌ स तस्माद्‌ व्यास इति स्मृतः IE 
-महा० आदि० ६३।८८ । 
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वेदव्यासकृत 'ब्रह्मसूत्र' मानना सर्वथा असंगत एवं दुराग्रहपूर्ण है । यह भिक्षु- 
सूत्र वर्तमान ब्रह्मसूत्र हरगिज नहीं हो सकता । शायद पराशरगोत्रोत्पन्न किसी 
( अन्य वेदव्यासभिन्न ) व्यक्ति ने ये भिक्षसूत्र लिखे हों, जो अव लुप्त हो चुके 
हैं । भिक्षुस्‌त्र नाम से उस ग्रन्थ का स्वरूप नियमोपदेशात्मक होना चाहिये, 
ब्रह्मसूत्रो की भाँति निराकरणात्मक दार्शनिक विवादग्रन्थ नहीं । यह भी ध्यान 
देने की वात है कि 'ब्रह्मसूत्रों' को वेदान्तसूत्र' तो कहा भी गया है, किन्तु 
उनके लिये पुराणादिको में भी 'भिक्षुसूत्र' शब्द एक वार भी प्रयुक्त नहीं 
हुआ ।' | 5 

इन बातों से यही निष्कर्ष निकलता है कि ब्रह्मसूत्रों के रचयिता 'वाद- 
रायणव्यास', महाभारतकार 'कृष्णद्वैपायनव्यास' से सर्वथा भिन्न हैं ओर 
गौतमबुद्ध के बहुत वाद हुए हैं। जव योगभाष्य की रचना महाभारतकार 
कृष्णद्वैपायन वेदव्यास द्वारा नहीं मानी जा सकती तो स्वाभाविक सम्भावना 
यही होती है कि कदाचित्‌ ब्रह्मसूत्रकार बादरायणव्यास ने ही योगभाष्य की 
रचना की होगी । वादरायण व्यास का समय भी ई० पू० २ श० ई० के 
लगभग होने के कारण यह बहुत असंगत नहीं लगता । विज्ञानभिक्षु भी इस 
भाष्य का कर्ता बादरायण व्यास को ही वताते हैं।* 

किन्तु ब्रह्मसत्रों में आये हुये 'एतेन योगः प्रत्युक्तः सूत्र के द्वारा योगमत 
का खण्डन देखकर यह विश्वास नहीं होता कि योगशास्त्र को भ्रान्त समझने 
तथा प्रतिपादित करने वाळे वादरायण व्यास ने योगभाष्य लिखा होगा । साथ 
ही सूत्रानुरोध के बिना ही उसमें “विदेहप्रक्तिल्यास्तु मोक्षपदे वतन्ते न लोक- 
मध्ये न्यस्ता इति ।' ( यो० सू० ३।२६ पर भाष्य ), 'योगी सर्वज्ञः क्षीण- 
क्लेशवन्धनो वशी विहरति ।' ( यो० सू० ३।४९ पर भाष्य ), 'कथञ्चिदासा- 
दितः क्लेशतिमिरविनाशो योगप्रदीपः।' ( यो० सू० ३।५१ पर भाष्य ), 'तत्रा- 
शुक्लं योगिन एव फलसंन्यासादकृष्णं चानुपादानाद्‌ ।' ( यो० सू० ४७ पर 
भाष्य ), 'सांख्ययोगादयस्तु प्रवादाः ।' ( यो० सू० ४।२१ पर भाष्य ), “घोरेषु 
संसाराङ्गारेषु पच्यमानेन मया शरणमुपागतः सर्वभूताभयप्रदानेन योगधर्मः ।' 
( यो० सू० २।३३ पर भाष्य ) इत्यादि आदरातिशयपूर्णं उद्गार योग के प्रति 
प्रकट किये होंगे । 

सच तो यह है कि जव एक दार्शनिक सिद्धान्त पर सूत्र लिखकर उसे 
प्रवतित और प्रसारित कर दिया गया, तब उससे भिन्न किसी दूसरे दार्शनिक 


सिद्धान्त पर सूत्र या भाष्य लिखने का कोई प्रयोजन ही नहीं हो सकता । दो 
————T OES ji [| ji तु लना 
१. द्रष्टव्य; रामकृष्ण आचार्यकृत 'ब्रह्मसूत्रों के वेष्णवभाष्यो का - 

त्मक अध्ययन पु० १३-१७ । , 
२. 'अथ योगानुशासनम्‌--तदिदं सूत्रमारभ्य समग्रं शास्त्रं सर्वेलोक हिताय 


भगवान्‌ वादरायणो व्याचष्टे ।' ९ यो ० वा० पृ० ५। 
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परस्परभिन्न दार्शनिक शास्त्रों में से एक पर सूत्र और दुसरे पर सूत्र या भाष्य 
लिखना सर्वथा असम्भव है । ब्रह्मसूत्रों के विना वेदान्तदर्शन का वर्तमान रूप म 
प्रचलन असम्भव ही था और कहने को तो योगभाष्य (सूत्रों का भाष्य है, किन्तु 
` वर्तमान योगदर्शन का सारा स्वरूप योगभाष्य से ही स्पष्ट होता है। एक ही 
व्यक्ति के द्वारा दो विरोधी दर्शनों की प्रतिष्ठापना सर्वथा असम्भव है । “एतेन 
योगः प्रत्युक्त' ( ब्र० सु० २ ) में जिस योग का खण्डन हुआ है वह निश्चय 
ही सांख्यानुकूल पातञ्जलयोग ही है, क्योंकि स्वतन्त्रप्रकृतिकारणतावादी अन्य 
कोई पुराना योग ज्ञात ही नहीं है । इससे यह सिद्ध होता है कि वादरायण के 
द्वारा योगभाष्य की रचना नहीं हुई होगी । वहुत सम्भावना यही है कि कृष्ण- 
द्वैपायन तथा वादरायण दोनों से भिन्न किसी अन्य व्यास ने ही योगभाष्य की 
रचना की है। उनको 'वेदव्यास' कहना ऐतिहासिक तथ्यो की उपेक्षा 
करना है । 
योगभाष्य का रचनाकाल-- 

१. वाचस्पति मिश्र सदृश ९वीं शताब्दी तक के प्राचीन विद्वानों को भी 
होने वाली इस भ्रान्ति से स्पष्ट सिद्ध हो जाता है कि योगभाष्य की रचना 
अवश्य ही उनसे कई सो वपं पूवे हो चुकी थी और उस समय तक योगभाण्य- 
कार अपने ग्रन्थ की प्रौढ़ और अपने निष्णात बैदुष्य के कारण 'वेदव्यास' कहे 
जाने की निर्वाध भ्रान्ति उत्पन्न कर सकते थे । 

२. जे० एच० वूइस के द्वारा माना गया है कि वाषंगण्य के मतों का 
नामतः उल्लेख करने के कारण व्यासभाष्य का समय ४थी शताब्दी के पश्चात्‌ 
Le OS tT vet 
सर श्रान्तिएण है, क्योंकि वार्पगण्य पाणिनि ( ७वीं ई० र स 
प्राचीन आचार्ये थे । पाणिनि ने 'वार्पगण्य' पद की व्युत्पत्ति 'गर्गादिभ्यो यम्‌ 
ब र मे है है । यदि इस नाम का कोई प्रसिद्ध व्यक्ति पाणिनि से 

ता बे व्युत्पत्ति देने 
ब क्या दर ज प्रकार के असाधारण पद की त्ति देने की 
त्री यर ड i sie की पंक्तियों का निर्धात्त उपयोग 
1 समय माघ से पर्याप्त पहले का सिद्ध 
. १. 'विजयस्त्वयि सेनायाः साक्षिमात्रेऽप हि 
फलभाजि समीक्ष्योक्ते बद्धे 2 
ुद्धे्भोग इवात्मनि ॥' 
ते च मनसि वतंमानाः पुरुषे व्यपदिश्यन्ते, स “शि० ब० २।५९। 
र 1 तत्फलस्य 
यथा जय: पराजयो वा योद्धृषु वतमान: स्वामिनि 208 \’ भोक्तेति, 


= fs ७ 
र "य्यो० भा० १। २४। 
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होता है । व्यास एक “वंशपरम्परा' कृत नाम है । वहुत सम्भव है कि योग- 
भाष्यकार भी वंशपरम्पराक्रम के कारण ही 'व्यास' नाम से प्रसिद्ध हुए हों, 
जिसके कारण कालक्रम में उनके मुख्य नाम का ही लोप हो गया हो! 

४. इस भाष्य में विज्ञानवाद का उल्लेख तथा खण्डन होने से ईसा की 
द्वितीय शताब्दी से पहले का यह ग्रन्थ नहीं प्रतीत होता । 

'नास्त्यर्थो विज्ञानविसहचरोऽस्ति तु ज्ञानमर्थविसहचरं स्वप्नादौ कल्पित- 
मित्यनया दिशा ये वस्तुस्वरूपमपल्लवते, ज्ञानपरिकल्पनामात्रं वस्तु स्वप्न- 
विपयोपमं न परमार्थतोऽस्तीति य आहु: ।' ( यो० भा० ४१४) 


इस कथन में 'विज्ञान' शब्द और 'परिकल्पना' शब्द स्पप्टतः विज्ञानवादी 
धारा के सुविकसित स्वरूप की ओर इङ्गित करते हैं । 

५. संख्याओ के गिनने में शून्य के उपयोग का पूर्णतः व्यवस्थित रूप इस 
भाष्य में प्रसंगतः वणित हुआ है-- 

'यर्थेका रेखा शतस्थाने शतं दशस्थाने दशेकं चैकस्थाने ।--यो० भा० 
३।१३। 

गणितज्ञ विज्ञानों का यह प्रायः सर्वमान्य मत है कि शून्य के उपयोग के 
द्वारा संख्या के गिनने की और संख्याओं के स्थानीयमान की व्यवस्था सबसे 
पहले भारतवर्ष में आविष्कृत हुई और प्रथम शताब्दी ई० के आस-पास तक 
प्रसार-प्रचार प्रात कर गयी थी । 





1. ‘Sanskrit inscriptions, dating as far back as the 7th C. 
A. D., found in India as far East as Indo-China, prove that 
the place-value system of notation was in common use in grea- 
ter India in the 6th C. A. D.......The evidences from Sanskrit 
Literature point out that the Zero symbol and the modern 
system of numeration Were in common use in India in the 5th 
C. A. D., so that its invention must be placed somewhere about 
the beginning of the Christian Era.......At that early period, 
however, the system could have been known only to a very 
few and was not generally adopted .....The earliest work on 
Arithmetic available to us is the Bakshali Manuscript which 
belongs to the 411 €. A. 10. Is uses the modern system of 
numeration.'—Scientific Thought in Ancient India by Dr. A. 
N. Singh, D.-sc. ( A Chapter in History of Indian Philosophy : 
Eastern and Western p. 432-433 ) 


क 
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इस मान्यता के कारण जे० एच० वूड्स का व्यास के काल-निर्णय का 
रहा सहा आधार भी धराशायी हो जाता है । वूड्स महोदय का मत यह्‌ 
था कि “व्यास के द्वारा दशमलब पद्धति का प्रयोग हुआ है, इस कारण वे छठीं 
शताव्दी ई० के पहले के हो ही नहीं सकते, क्योंकि इस पद्धति का प्रथम प्रयोग 
छठी शताब्दी ई० के आचार्य वराहमिहिर ने ही किया है ।' पूर्वोक्त मान्यता 
से इस मत की निराधारता स्पष्ट हो जाती है । शून्य के उपयोग के साथ 
१०, १०० और १००० इत्यादि संख्याओ के गिनने की पद्धति का प्रचार भारत 
में पहली शती में ही हो चुका था। इसका प्रथम उल्लेख ४थी शताव्दी 
ईसवीय के ग्रन्थ 'वक्षाली' की पाण्डुलिपि में ही मिल जाता है । इससे पहले 
ही इसका प्रयोग में आ जाना पर्याप्त सिद्ध है। भाष्य की भाषा के प्रसन्न- 
गम्भीर न होने, केवल विपय-प्रतिपादन परायण होने, परवर्ती भाष्यकारो की 
प्रवल तकंपद्धति के प्रयोग से प्रभावित न होने, किसी नये आचार्य का उद्धर- 
णादि न होने तथा सांख्यकारिका के वाक्यांशों का कहीं पर भी प्रयोग न होने 
से व्यासभाष्य का समय यदि दूसरी शताव्दी ई० रक्खा जाय तो हम सत्य से 
बहुत दूर न होंगे । 


पातञ्गलयोगशास्त्र को परवर्ती रचनाएं 


तत्त्ववेशारदी टीका-व्यासभाष्य पर सबसे पहली विश्‍वसनीय टीका 
वाचस्पति मिश्च की 'तत्त्ववेशारदी' उपलब्ध होती है। वाचस्पति मिश्र 
मिथिला के रहने वाले थे और जैसा कि वे स्वयं लिखते है--'तस्मिन्‌ महीपे 
महनीयकीतों श्रीमन्नृगेऽकारि मया निवन्ध: । वे 'तृग' नामक किसी यशस्वी 
राजा के आश्रित विद्दद्रत्न थे। उन्होंने एक इलोक में अपना समय भी 
बताया है-- | 
न्यायसूची निवन्धो$सावकारि सुधियां मुदे । 
श्रीवाचस्पतिमिश्रेण  वस्वद्धुवसुवत्सरे ॥!--न्या ० सु० निवन्ध । 


इसके अनुसार उनका समय ८९८ वत्सर निश्चित होता है । इस 'बत्सर' 
को विक्रम संवत्‌ मानने पर उनका समय ८४ १ ई० निरिचित होता है । कुछ 


i 7 न 
विद्वान्‌ 'वत्सर' शब्द से शकसंवत्सर ग्रहण करते हैं। किन्तु वैसा मानने में 


उनका समय ९७६ ई० अर्थात्‌ १०वीं शताव्दी का उतराद्धं सिद्ध होता है और 
तव उनकी 'न्यायवातिकतात्पर्यटीका' पर उदयन के द्वारा लिखी गयी 'परिशुद्धि' 
विक औचित्य नहीं बनता । वाचस्पति मिश्र को सभी प्रसिद्ध 
Fs ढ़ टीकाएँ लिखने के कारण 'द्वादशदर्शनकाननपश्चानन' और 
Ss क उपाधि दी (जाती है। सभी दशेनो में उनकी अप्रतिहत 
न Me । उनकी 'तत्त्ववेशारदी' व्यासभाष्य के रहस्यों का उद्घाटन 

अद्वितीय व्याख्या दै । भाषा तथा भाव और सहज-संगत-उत्था- 
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निका--सभी दृष्टियो से 'तत्त्ववेशारदी' का महत्त्व सर्वातिशायी है । उनकी 
भाषा भगवान्‌ भाष्यकार शङ्कर की भाषा की छवि से मण्डित प्रतीत होती है-- 

“न खलु न्यग्रोधधाना अह्वायैव न्यग्रोधशाखिनं सान्द्रं शाद्दलदलजटिलं 
शाखाकाण्डनिपीतमारतँण्डचण्डातपमण्डलूमारभन्ते, किन्तु क्षितिसलिलतेजः- 
सम्पर्कात्‌ परम्परोपजायमानाङ्कुरपत्रकाण्डतालादिक्रमेण, एवमिहापि युक्त्या- 
गमसिद्धः क्रमशचास्थेय इति ।'--त० वै० पृ० २११ | 

राजमातंण्डवृत्ति-वाचस्पति भिश्च के अनन्तर योगसूत्रों पर 'राज-'* 
मातेण्ड नामक वृत्ति लिखने वाले भोजराज ( ११वीं श० ई० ) का नाम 
ग्रोगशास्त्र के इतिहास में बड़ा गौरवपूर्ण है । भोज ने वड़ी स्पप्टता और गहरी 
सूझ-वूझ से भरी हुई वृत्ति लिखी है। इसमें न तो अनावश्यक विस्तार है और 
न जटिल विषयों को छोड़ जाने की कु-प्रवृत्ति । अनेक स्थलों पर वाचस्पति- 
मिश्र और व्यास के भी मतों से इनका वैषम्य है । विद्वानों के वीच इस 'वृत्ति' 
का वड़ा सम्मान है । 

योगबातिक--योगभाष्य पर वातिक रिखने का महनीय यश, १६वीं 
शताब्दी के पूर्वाद्ध में स्थित आचार्य विज्ञानभिक्षु को प्राप्त हुआ । योगवातिक 
एक विशाल तथा विस्तृत व्याख्या है। योग के मौलिक स्वरूप एवं उसकी 
विविध प्रक्रियाओं के निरूपण में विज्ञानभिक्ष का वाचस्पतिमिश्च से पर्याप्त मत- 
भेद है। विज्ञानभिक्षु सांख्ययोग के प्रति अधिक अन्तरङ्कता से झुके हुये 
व्याख्याता सिद्ध होते हैं, जवकि वाचस्पति मिश्र का स्वारस्य--सवंथा निष्पक्ष 
एवं स्वतन्त्रस्वतन्त्र कहे जाने पर भी--वेदान्त की ओर प्रतीत होता है। वैसे 
दोनों आचार्य 'सांख्य-योग' के ज्योतिःस्तम्भ सिद्ध हुये हँ । योगसूत्रभाष्य के 
रहस्यों को पूरे परिप्रेक्ष्य में समझने और योग के सर्वाभिवन्द्य माहात्म्य का 
याथातथ्य आकलन करने के लिये 'योगवातिक' का अध्ययन अपरिहार्य है । 


अन्य कृतियां--योगसूत्रो पर विज्ञानभिक्षु के शिष्य भावागणेश ( १७वीं 
शताब्दी ) की बृत्ति तथा प्रसिद्ध वैयाकरण नागोजी भट्ट ( १७वीं शताब्दी ) 
की 'छाया' नाम की व्याख्या भी संक्षिप्त, सारग्राहिणी एवं अर्थबोध में सहायक 
कृतियाँ हैं । रामानन्द यति ( १८वीं शताव्दी ) की 'मणिप्रभा' और नारायण- 
तीथं ( १८वीं शताब्दी ) की 'ूत्रार्थवोधिनी' तथा योगदर्शन’ नाम की व्या- 
ख्याएँ भी प्रसिद्ध एवं जिज्ञासुओं के लिए बड़ी उपयोगी हैं । अर्वाचीन संस्कृत- 
टीकाओं में हरिहरानन्द आरण्य की 'भास्वती' टीका भी विस्तृत; विश्वसनीय 
एवं अत्यन्त उपादेय है । आचार्यं शङ्कर के नाम से लिखी गयी किसी अज्ञात- 


१. विज्ञानभिक्ष के सम्बन्ध में विस्तृत एवं अधिक जानकारी के छिये 
लेखक कर अन्य ग्रन्थ “आचार्य विज्ञानभिक्ष और भारतीय दर्शन में उनका 
स्थान' द्रष्टव्य है । 
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` सकता है । 


कालिक परवती विद्वात्‌ की 'विवरण' नाम की व्याख्या भी योगसूत्रों एवं भाष्य 
का अच्छा विवेचन प्रस्तुत करती है ।' 


योग के प्रमुख सिद्धान्त 


“योग! शब्द\/युज्‌ धातु में 'घन्‌' प्रत्यय लगाने से निष्पन्न होता है। 
पाणिनीय व्याकरण के अनुसार ५/युज्‌ धातु ३ गणों में पाया जाता है-- 

(१ ) ५ 'युज्‌-समाधौ' धातु दिवादिगणीय ( आत्मनेपदी ) । 

( २) \/'युजिर्‌-योगे' धातु रुधादिगणीय ( उभयपदी ) । 

( ३ ) \/'युज्‌-संयमने' धातु चुरादिगणीय ( परस्मैपदी ) । 

इन तीनों धातुओं से अलग-अलग वने हुए 'योग' शब्दों का अर्थ क्रमशः 
१. समाधि) २. जोड और ३. संयमन होता है । संस्क्ृत-वाङमय में इन 
तीनों अर्थो वाले 'योग' शब्दों का प्रयोग होता रहा है । सांख्ययोगशास्त्र में 
'योग' शब्द का अभीष्ट अर्थ समाधि अर्थात्‌ चित्तवृत्ति का निरोध ही स्वीकार 
किया गया है— 

(क ) 'योगः समाधिः स च सार्वभौमः चित्तस्य धर्मः ।--यो० सू० 
१।१ पर भाष्य । 

( ख ) “योगश्चिततदृत्तिनिरोधः ।'--यो० स्‌० १।२। 

इससे यह सिद्ध हुआ क्ि सांख्ययोगदर्शन में प्रयुक्त 'योग' शब्द (१) 
९” युन्‌ समाधौ' धातु से ही 'धन्‌' प्रत्यय लगाकर बना हुआ है । 4/'युजिर-- 
योगे ये से 2 योग शब्द का अर्थ योगफल या जोड़ होता है । न्याय- 
म टि ज त वि शब्द का व्यवहार किया गया है और 
सिद्धि होती उनके योगज प्रत्यक्ष नामक अलौकिक सन्निकर्ष की 

पी है, वह योग आत्मा और मन के अत्यन्ताधिक संयोग का ही अभि- 

युजिर--योगे” धातु से ही निष्पन्न मानना 
वात से भी होती है कि न्यायवैशेषिक योगी 
और २. युञ्जान । “युञ्जान' पद समाध्य- 


जीवात्मा को परमात्मा से भिन्न मानने वाले 
हवी ले भक्त वेदान्तियो और 
उपासक योगियो की दृष्टि से भो योग में जीव और परमात्मा का मिलन 
1. योगसूत्रों पर जे० एच | 
जा प ° बूडस्‌, डा० राजेन्द्रलाल मि 
गङ्गानाथ झा की अंग्रेजी व्याख्याऐ का 
तवाच व्याख्याऐ और श्रीब्रह्मलीन मुनि की हिन्दी टीका 
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कराया जाता है । इन लोगों के शास्त्र की साधना के ल्यि प्रयुक्त 'योग' शब्द 
१/युजिर्‌ योगे' धातु से ही निष्पन्न मानना चाहिये । जैसा कि योगियाज्ञवल्क्य 
में योग का लक्षण दिया गया है --'संयोगो योग इत्युक्तः जीवात्मपरमात्मनो: ।' 

'चित्तदृत्तिनिरोध' रूपी समाधि के अर्थ में ही पातञ्जल 'योग? का ग्रहण 
करना चाहिये और उस शब्द को दिवादिगणीय,/“युज्‌ समाधौ' धातु में ही 
घञ्‌ प्रत्यय लगकर निष्पन्न हुआ मानना चाहिये। यह 'योग' शब्द अन्य अथो 


में प्रयुक्त नहीं माना जा सकता, क्योंकि पातञ्जलू 'योग' संयोगरूप न होकर" 


वियोगफळक ही है अर्थात्‌ कॅवल्य देने वाला होता है । वह दुःख की निदृत्ति 
कराने वाळा है, जैसा कि गीता में कहा गया है--'दुःखसंयोगवियोगं योगसंज्ञि- 
तम्‌ ।--६।२३। पतञ्जरि के द्वारा अनुशासित योग के इसी स्वरूप का 
सादर निर्वचन करते हुए भोजराज ने कहा है-- 
'पतञ्जलिमुनेरुक्तिः काप्यपूर्वा जयत्यसौ । 
पुंप्रकृत्योवियोगोऽपि योग इत्युदितो यया ॥' 
--रा० मा० दु० पृ० १। 


योग का स्वरूप 

यह तो निश्चित हो गया कि पातञ्जळयोग व्युत्पत्ति की दृष्टि से 'समाधि' 
( समाधान ) या 'चित्तबृत्तिनिरोध' हुआ, किन्तु चित्तब्ृत्ति का निरोध तो 
कुछ न कुछ सव को और सदा होता रहता है । तो क्या हर एक प्राणी प्रति- 
क्षण किसी न किसी अंश में योग सिद्ध किये रहता है ? नहीं, ऐसी वात नहीं 
है। योग का अर्थ समाधि या चित्तदृत्ति का निरोध अवश्य है, किन्तु प्रत्येक 
समाधि या प्रत्येक प्रकार के चित्तब्वत्तिनिरोध को योग नहीं कहा जा सकता । 
फिर 'योग' किस समाधि को कहेंगे ? इस वात का प्रकाशन सूत्रकार अ्तञ्जरि 
ने बड़ी चतुराई से किया है । उनके इन सूत्रों को क्रम से पढ़ने पर प्रश्‍न का 
उत्तर स्वतः मिल जाता है-- 

१. अथ योगानुशासनम्‌ । यो० सू० १।१। 

२. योगश्चित्तदृत्तिनिरोधः । यो० सू० १।२। 

३. तदा द्रष्टुः स्वरूपेऽवस्थानम्‌ । यो० सू ० १।३। 

तीसरे सूत्र में आया हुआ 'तदा' शब्द समस्या का समाधान स्वयं कर 
देता है । चित्तबृत्तिनिरोधळक्षणक योग के सिद्ध होने पर द्रष्टा की अपने 
वास्तविक ( चिन्मात्र ) रूप में स्थिति या प्रतिष्ठा हो जाती है अर्थात्‌ योगी 
को मोक्ष की सिद्धि हो जाती है। फलतः यह सिद्ध हुआ कि मोक्षप्रद 
चित्तदत्तिनिरोध को ही 'योग' कहते हैं। जिस-जिस चित्तबृत्तिनिरोध या 
समाधि सेंकैवल्य न प्राप्त हो सके अर्थात्‌ जीवात्मा की अपने वास्तविक 
स्वरूप में प्रतिष्ठा न हो पाये, वह-वह चित्तबत्तिनिरोध समाधिमात्र है, 
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योग नहीं। इस तथ्य को हम इस रूप में प्रकट कर सकते हूँ कि यद्यपि 
प्रत्येक योग समाधि है पर प्रत्येक समाधि योग नहीं है । कुछ विशिष्ट समा- 
धियाँ ही योग कही जा सकती हैं । ऐसी समाधियाँ ( चित्तवृत्तिनिरोध ), जो 
योग कहे जाने की योग्यता रखती हैं, सूत्रकार एवं भाष्यकार के अनुसार 
केवल दो होती हैं-- 

१. सम्प्रज्ञातसमाधि । 

२. असम्भ्रज्ञातसमाधि । 

इन समाधियों को 'योग' संज्ञा से विभूषित किया जाता है। इनकी 
स्थिति के सम्वन्ध में यत्तिचित्‌-जानकारी प्राप्त करने के लिये कुछ वाते और 
जाननी होंगी । पहली ज्ञातव्य वात तो यह है किये समाधियाँ चित्त की 
अनेक वृत्तियों का निरोध करने वाली होती हैं। तात्पर्यं यह है कि योग 
मुख्यतः चित्त का एक विशिष्ट प्रकार का प्रशिक्षण या निग्रह है । शरीर तथा 
इन्द्रियों का निग्रह उसके अङ्गरूप से भले ही आवश्यक हो, किन्तु बह योग 
नहीं है । योग की साधना का वास्तविक उपादान चित्त ( अन्तःकरण ) ही है। 
सांख्प्रयोगशास्त्र में चित्त भी सभी अचेतन पदार्थों की भाँति त्रिगुणात्मक माना 
गया है । इसलिये चित्त की वृत्तियाँ भी सात्त्विक, राजस और तामस तीन 
प्रकार की होती हैं । चित्त की क्षिप्त, मूढ, विक्षिप्त, एकाग्र और निरुद्ध--ये ५ 
भूमियां होती हैं। चित्त की क्षिप्त, मूढ और विक्षिप्त भूमियों में हुआ वृत्ति- 
निरोध स्वल्पकाछिक होता है और स्वतः उपस्थित तथा 


Me Re 1 खण्डित होता रहता 
है होने को कोई सम्भावना नहीं होती। इसलिये 
भूमियों की समाधि, हर 2 न 


प, साधना की दृष्टि से सर्वथा निष्फल एवं अनुपयोगी 
सम्प्रज्ञश्तयोग-- 


बृत्तियो का पुर्ण निरोध होता है । 
रहती है । फलतः साधक को समग्र वस्तुओं 


111. वितर्कानुगत, २. 


चौथे विचारानुगत, “२. आनन्दा- 
अस्मितानुगत । इस चोथे क्रमिक सोपान में 


ही पुर्णता आने पर 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


( ३३ ) 


'विवेकख्याति' का उदय होता है। जव क्लळेश-कर्मसंस्कारों के क्षीण होने के 
फलस्वरूप विवेकस्याति सुदृढ़ हो जाती है, किसी प्रकार के भी मिथ्याज्ञान से 
बाधित नहीं होती और निरन्तर सर्वथा विवेकख्याति होती रहती है, तव उसे 
'धर्मेमेघसमाधि' की भी संज्ञा दी जाती है। उस स्थिति में योगी जीवित रहते 
हुए मुक्त रहता है। यही 'जीवन्मुक्ति' है।! सारे क्लेश तथा संचित एवं 
क्रियमाण कर्मसंस्कार और वासनासंस्कार दग्धवीज हो जाते हैं । केवल प्रारव्ध- 
कर्मसंस्कार ही अवशिष्ट रह जते हैं और उन्हौं के फलभोग-पर्यन्त योगी को 
शरीर धारण किये रहना पड़ता है । उनके पूरा होते ही शरीरपात हो जाता है 
और 'विदेहमुक्ति' का लाभ हो जाता है। द्रष्टा का स्वरूप में अवस्थान हो 
जाता है । 
असम्प्रज्ञातयोग-— 

अभी तक 'सम्प्रज्ञातयोग' को साधना और उसकी आनुषङ्गिक तथा 
पार्यन्तिक सिद्धि ( कैवल्य ) का वर्णन हुआ । एक और योग है, जो 'सम्प्रज्ञात- 
योग' से भी अधिक उत्कृष्ट है--अब उसका निरूपण किया जा रहा है। 
'असम्प्रज्ञातयोग' किसे कहते हैं ? “उपायप्रत्यय असम्प्रज्ञातसमाधि' को 'असम्प्र- 
ज्ञातयोग' कहते हैं । असम्प्रज्ञातसमाधि दो प्रकार की होती है-- 

१. भवप्रत्यय असम्प्रज्ञातसमाधि । 

२. उपायप्रत्यय अससम्प्रज्ञातसमाधि । 

असम्प्रज्ञातसमाधि का लक्षण क्या है ? 'विरामप्रत्ययाभ्यासपूर्वः संस्कार- 
शेषोऽन्यः ।--्यो० सू ० १।१८ के उत्तराद्धं के द्वारा अससम्प्रज्ञातसमाधि का 
लक्षण वताया गया है। ऐसी समाधि जिसमें चित्त की 'सात्त्विकवृत्ति' का भी 
पूर्ण निरोध हो जाता है। तात्पर्यं यह है कि राजस, तामस और सात्त्विक 
तीनों प्रकार की दृत्तियाँ इस समाधि में पूर्णतः निरुद्ध हो जाती हैं। केवल 
निरोधसंस्कार ही चित्त में अवशिष्ट रहते हैं । ये संस्कार चित्त के प्रविलय में 
बाधक नहीं होते और न तो व्युत्थान को ही प्रश्रय देते हैं। ये केवल्यभागीय 
होते हैं। इन. निरोधात्मक संस्कारों को ही अवशिष्ट रखने वाले पूर्ण दृत्ति- 
निरोध को 'असम्प्रज्ञातसमाधि' कहते हैं । इस समाधि में किसी भी प्रकार का 
बुद्धिकृत ज्ञान विल्कुछ नहीं रहता, न तो इस ज्ञान के संस्कार ही अवशिष्ट 
बचते हैं । इसी लिये 'असम्प्रज्ञात' नाम की अर्थवत्ता भी है । 

विदेहों और प्रकृतिलीनों को तत्तद्रूप में पहुँचते ही अर्थात्‌ वैसा देवत्व 
प्राप्त होते ही सकळज्ञानहीन संस्कारमात्रावशिष्ट स्थिति स्वतः प्राप्त हो जाती 
है । वे जव तक पूर्वकर्मानुसार उन-उन योनियों में वने रहते हूँ, तव तक निरन्तर 
उनके चित्त की वैसी ही संस्कारशेषावस्था वनी रहती है । 'असम्प्रज्ञातसमाधि' 


१. 'जीवन्नेव विद्वान्‌ विमुक्तो भवति । १ यो० भा० ४३० सुत्र पर । 
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का लक्षण घटित होने के कारण उनकी यह स्थिति 'असम्प्रज्ञातसमाधि' कही । 
जाती है । उनकी इस समाध्यवस्था को 'भवप्रत्यय' इसलिये कहते हैं कि भव: ' 
जन्म तत्तददेवत्वश्रासिः, एव प्रत्ययः कारणं यस्य तादृशः समाधिः भवप्रत्ययः 
असम्प्रज्ञातसमाधिः ।' 
किन्तु यहीं पर समझ लेना चाहिये कि यह समाधि विवेकख्या तिपुविका 
समाधि नहीं है । इसलिये इस प्रकार की समाधि की पूर्वावस्था में पुरुपतत्त्व 
~ का साक्षात्कार न होने के कारण ज्ञान का अभाव ही था । अतः “ऋते ज्ञानान्न 
मुक्तिः'--इस वैदिक सिद्धान्त के अनुसार 'व्यक्ताव्यक्तविज्ञान' के अभाव में 
इस समाधि से कैवल्य की सिद्धि असम्भव होती है । योगभाष्यकार ने कहा भी 
२. है—'तथा प्रकृतिल्या: साधिकारे चेतसि प्रकृतिलीने कैवल्यपदमिवानुभवन्ति, 
यावन्न पुनरावतंते संस्कारवशाच्चित्तमिति ।'--यो० स्‌० १।१९ का भाष्य । 
कैवल्यप्रदता से रहित होने के कारण यह असम्प्रज्ञातसमाधि 'योग' नहीं कही 
जा सकती ।' 
मोक्षप्रद असम्प्रज्ञातसमाधि दूसरी वाली है, जिसे 'उपाय-प्रत्यय असम्प्रज्ञात- 
समाधि' कहते हँ । इसे 'असम्प्रज्ञातयोग' कहा जाता है । यह योग किनको प्राप्त 
होता है ? किन उपायों से प्राप्त होता है? कव प्रास होता है ? इसकी उपयोगिता 
क्या है ? इन प्रश्‍नो का उत्तर संक्षेप में क्रमशः यह है कि यह योग सम्प्रज्ञात- 
योग को पूर्णतया सिद्ध करने के फलस्वरूप निविप्ल्व विवेकख्याति का लाभ 
कर चुकने वाले और उसके आगे भी योगसाधना में रत रहने वाळे योगियों 
को प्राप्त होता है। शङ्का होती है कि कैवल्यप्रद निविप्ठव विवेकख्याति की 
प्राप्ति के वाद कौन-सी साधना शेप बचती है, जिसको असम्प्रज्ञातयोग के 
कता जान लेता है। फलतः पुरुष के 
स्वरूप की अछौकिक शुद्धि, निश्चलता एवं चिन्मात्रता का दर्शन कर चुकने 


१. 'पातञ्जल्योगशास्त्र में असम्प्रज्ञा रो 
तसमाघि दो प्रकार की वतलायी गयी 
है--भवप्रत्यय और उपायप्रत्यय | RS 


समाधि का लक्षण है ।**- चित्तदृत्ति का सम्यग्‌ निरोध ही असम्प्रज्ञात 
ग है । "इस इृत्तिहीन अवस्था में पुरुष चैतन्य प्राप्त करके 


द्रष्टा या साक्षी में 
के रूप में अवस्थित होता है अथवा गम्भीर अज्ञान से आच्छन्न 


होकर एक ओर जिस प्रकार विषयज्ञानश्चन्य हो 
[नशुन्य 
भकार अपने चित्स्वरूप की उपलव्धि से व न त है, दूसरी ओर उसी 
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क 


यह योगावस्था नहीं 
भवमत्यय-असम्प्रज्ञातसमाधि? कहते. हैं ।--महा० पं० 


परिचय'--योगाङ्क पृ० ५५। 
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वाळा साधक विवेकख्यातिकालिक अत्यन्त सात्त्विक बुद्धि को भी परिणाम- 
शीळता, चच्चछता और उधार ली गयी चेतनता- इत्यादि त्रुटियों से युक्त 
जानकर उसके प्रति विरक्त होता है। यह वैराग्य ऐहिक और आमुष्मिक 
विषयों के प्रति होने वाले वैराग्य से बहुत ही उत्कृष्ट होता है । क्योंकि यह 
शुद्धतम वुद्धि के प्रति होता है, इसीलिये इसको 'परवैराग्य' कहते हैं । इस 
परवैराग्य के अभ्यास से असम्प्रज्ञातयोग की सिद्धि होती है। इस समाधि में न 
कोई ध्येय आळम्वन होता है और न किसी प्रकार का वौद्धिक ज्ञान |" 

इस प्रकार हम यह देखते हैं कि 'सम्प्रज्ञातयोग' सिद्ध होने पर ही 'असम्प्र- 
ज्ञातयोग' सिद्ध हो सकता है । असम्प्रज्ञात की सिद्धि विवेकख्याति के प्रति 
होने वाळे परवैराग्य के अभ्यास से ही होती है।* इसीलिये पतञ्जलि असम्प्र- 
ज्ञात की सिद्धि तक पहुँचने के लिये उपयोगी सारी अवस्थाओं को एक ही सूत्र 
में इस प्रकार सङ्कलित करते हूँ--श्रद्धावीर्यस्मृतिसमाधिप्रज्ञापूर्वक इतरेपाम्‌ 
( यो० सू० १।२० ) । श्रद्धा के अन्तर्गत वैराग्य और योग के पांचों अङ्गों 
का अभ्यास संग्रहीत हो जाता है । वीर्यं और स्मृति के अन्तर्गत क्रमशः धारणा 
और ध्यान का ग्रहण हो जाता है । समाधि के अन्तर्गत आठवाँ अङ्ग 'समाधि' 
और “सम्प्रज्ञातसमाधि' आ जाते हैं । प्रज्ञा, विवेकख्याति और विवेकख्याति के 
उत्तरवर्ती परवेराग्य--दोनों का बोध कराती है, क्योंकि परवैराग्य तो ज्ञान 
का आनन्त्य या स्वाभाविक प्रतिफल अर्थात्‌ प्रसादमात्र वताया गया है--- 

“तद्‌ द्वयं वराग्यं, तत्र यदुत्तरं तज्ज्ञानप्रसादमात्रं ज्ञानस्यैव पराकाष्ठा 
वराग्यम्‌ ।--यो० स्‌० १।१६ का भाष्य । 

अब इस योग के सम्वन्ध में एक ही शङ्का शेप रह गयी । वह यह कि जव 
'निविप्लवा विवेकछ्याति' को ही मोक्षप्रद माना गया है तो वह तो सम्प्रज्ञात- 
योग से ही सिद्ध हो जाती है । फिर 'असम्प्रज्ञातयोग' की क्या आवश्यकता, और 
क्या उपयोगिता है ? इस शङ्का का समाधान यह है कि विवेकरूयाति के सुदृढ़ 
अर्थात्‌ निविप्लव हो जाने पर यद्यपि जीवन्मुक्ति का लाभ हो जाता है। फिर 
भी प्रारव्ध कर्मो का फल तो भोगना ही पड़ता है । असम्प्रज्ञात योग की विशे- 
षता यह है कि प्रारव्धकमों का भी क्षय असम्प्रज्ञात के द्वारा हो जाता है, 
क्योंकि असम्प्रज्ञात योग अखिल ( कमं ) संस्कारों का दाहक होता है । यही 

'चितिश्षक्तिरपरिणामिनी शुद्धा चानन्ता च, सत्त्वगुणात्मिका चेयमतो 
विपरीता विवेकख्यातिरिति अतस्तस्यां विरक्तं चित्तं तामपि ख्याति निरुणद्धि 
तदवस्थं चित्तं संस्कारोपगं भवति, स निर्बीजः समाधिः, न तत्र किञ्चित्‌ सम्भ्र- 
ज्ञायत इत्यसम्प्रज्ञातः । --यो० सू० १२ का भाष्य। 

२. “तस्य परं वैराग्यमुपायः। सालम्वूनो ह्यभ्यासस्तत्साधनाय न कल्पत 
इति विरामप्रत्य्रयो निर्वस्तुक आलम्बनी क्रियते । तदभ्यासपूर्वं चित्तं निरालम्व- 
नमभावप्रा्मिव भवतीत्येष निर्वीजः समाधिः ।'---यो० सू० १।१९ का भाष्य । 
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वैशिष्ट्य असम्प्रज्ञातयोग का सर्वातिशायी बल है । कदाचिद्‌ इसीलिये “मोक्ष 
धर्म' में कहा गया है--'नास्ति सांख्यसमं ज्ञानं नास्ति योगसमं वलम्‌ ।'' 
विज्ञानभिक्षु का इस सम्बन्ध में कथन है कि 
'तथा च कर्मक्षयद्वारा ज्ञानस्येवासम्प्रज्ञातयोगस्यापि मोक्षहेतुत्वं सिद्धं तत्र 
चासम्प्रज्ञातयोगेनाखिलसंस्कारदाहकेन प्रारव्धकर्माप्यतिक्रम्यत इति ज्ञाना- 
हिशेष: । ज्ञानस्य हि प्रारव्धनाशकत्वे वाधिकाऽस्ति 'तस्य तावदेव चिरम्‌ 
इत्यादि श्रुतिर्जीवन्मुक्तिशरुतिस्मृतयञ्च । योगस्य प्रारव्धनाशकत्वे वोधकं नास्ति 
प्रत्युत 'दरधकमंचयोऽचिराद्‌' इत्येव स्मर्यते । अतः प्रारव्धादिकर्मं कर्मेविपाको- 
क्तप्रायश्चित्तादिवदेवातिक्रम्य झटितिमोचनमेव योगस्य ( असम्प्रज्ञातस्य ) 
फलम्‌ । यो ० वा० पृ० १७। 
असम्प्रज्ञात योग में वृत्तिज्ञान तो बिल्कुल रहता ही नहीं, इसीलिये उसका 
नाम 'असम्प्रज्ञात' पड़ा है । किन्तु इसमें पुरुषतत्त्व की साक्षात्‌ उपलव्धि होती 
है । बुद्धि का माध्यमत्व समाप्त हो जाता है। आत्मा की अपरोक्षानुभूति होती 
है । वौद्धिक ज्ञान की पराकाष्ठा तो सम्प्रज्ञात योग के अन्तर्गत विवेकर्याति 
में ही हो जाती है । उस सर्वोत्कृष्ट वौद्धिक ज्ञान की भी अशुद्धता और परोक्षता 
का निश्चय होने पर परवैराग्य के द्वारा अतिक्रमण कर दिया जाता है। इसमें 
ज्ञान की साधनभूत दर्शन-शक्ति अर्थात्‌ बुद्धि का आश्रय त्याग कर साक्षात्‌ 
अपरोक्ष चिद्घन 'ज्ञ' रूप पुरुषतत्त्व अर्थात्‌ आत्मतत्त्व में साधक प्रतिष्ठित 
होता है।* यही 'असम्प्रज्ञातयोग' है । इसी के सुदृढ़ और व्युत्थानरहित हो 


जाने पर सारे संस्कार जरू जाते हैं; निरोधसंस्कारों के साथ चित्त अपनी 


प्रकृति में लीन हो जाता है और पुरुपमान्र अवशिष्ट रहता हे । यही उसका 

कैवल्य हैं । भाष्यकार इस विषय में रिखते हैं-- 

pasar पाकर 5 केवल्यभागीयैः संस्कारैश्चित्तं विनिवर्त्तते; 
पुरुषः स्वरूपप्रतिष्ठोऽतः शुद्ध मुक्त यो 

को युद्धमुक्त इत्युच्यते ।'--यो० सू० १।५१ 

योगसाधना के उपाय-- 


अप कै प्रधान उपाय 'वैराग्य' और 'अभ्यास' हूँ। वैराग्य दो 
त्य लामा है--अपरवैराग्य और परवैराग्य । ऐहिक और आमु- 
वौद्धिक ज्ञानः क एज निःस्पृह होना 'अपरवैराग्य' है और 
१. वलं क ण होता 'परवेराग्य' । अपरबैराग्य का उपयोग 

` ` गारब्धस्याप्यतिक्रमेण स्वेच्छया शीघ्रमोक्षहेतुः ।' 


६ स्वरूपप्रतिष्ठा ० वा० प० 
र श त्रदानीं चितिशक्तियंथा दौवल्ये ळग ँ ECHL 


"ण्यो० सू० १३ का भाष्य । 
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सम्प्रज्ञात की सिद्धि के छिये और परवैराग्य का उपयोग असम्प्रज्ञात की सिद्धि 
के लिये होता है । चित्त को स्थिर और अचञ्चल करने के लिये योगसाधनों 
का अनुष्ठानरूप प्रयत्न करना 'अभ्यास' है । भाष्यकार व्यास कहते हैं-- 
'तत्सम्पिपादयिषया तत्साधनानुष्ठानमभ्यास: ।--यो० सू० ११३ । 


योगसाधना के अङ्ग-- 
योगसाधना के कौन-कौन से अङ्ग हैं ? इसका उत्तर इस सूत्रर्मे दिया 
गया है-- 
'यमनियमासनप्राणायामप्रत्याहारधारणाध्यानसमाधयोऽष्टावङ्गानि ।' 
-ज्यो० सू० २३९ | 


यम, नियम, आसन, प्राणायाम, प्रत्याहार, धारणा, ध्यान और समाधि--- 
ये आठ योग के अङ्ग हँ । वितकेजन्य बाधाओं से रहित इनका निरन्तर 
अनुष्ठान करने से क्रमशः भूमिकाओं का जय करते-करते 'सम्प्रज्ञात' और 
'असम्प्रज्ञात' योगों की सिद्धि तथा 'कैवल्य' की प्राप्ति होती है । 


योगदर्शन के ततत्वमीमांसा-सिद्धान्त 


पातञ्जल्योग का दार्शनिक आधार कापिछ सांख्य ही है । इसीलिये यह 
योग 'सांख्ययोग' कहा गया है । वर्तमानकाल में प्रचलित सांख्यदर्शन से जो 
मतभेद पतञ्जलि के मतवाद में दृष्टिगोचर होते हैं, वे ईश्वरकृष्ण और पतं- 
जरि के द्वारा किये गये कापिलसांख्ययोग के व्याख्यान ( 111097९(४४०॥1६ ) 
के अन्तर हैं, क्योंकि दोनों का मूलाधार कपिलूप्रवतित 'सांख्ययोग' शास्त्र ही 
हैं । कपिल के दर्शन में तत्त्वों की जानकारी वाला अंश 'सांख्य' है और इस 
जानकारी की साक्षाद्‌ उपलब्धि का उपायभूत ( सम्प्रज्ञात ) तथा उसका 
उपेयभुत ( असम्प्रज्ञात ) 'योग' है । इसीलिये योगशास्त्र का तत्त्वमीमांसात्मक 
ज्ञान सांख्यशास्त्र-सम्मत ही है। इसी कारण से योगभाष्य को 'सांख्यप्रवचन- 
भाष्य' कहा गया है। आगे चलकर पतंजलि और ईश्वरक्कष्ण की सांख्य- 
विचारधाराएँ क्रमशः “योगशास्त्र' और 'सांख्यशास्त्र' नाम से विख्यात हुई । 
पातंजल सांख्यदर्शन ही आजकल 'योगदर्शन' नाम से प्रथित है । इसके अनुसार 
भी समस्त जगत्‌ 'पुरुष'-संज्ञक चेतन और 'प्रकृति-संज्नक अचेतन तत्त्वों के 
रूप में विभक्त है । पुरुष-तत्त्व चेतन, त्रिगुणातीत, निर्गुण, निविकार, असङ्ग, 
निर्लप एवं कूटस्थनित्य है, जबकि प्रकृति जड़, त्रिगुणात्मक, विकारों के रूप 
में परिणत होने वाली तथा परिणामिनित्य है । यह प्रकृति समस्त विकारों की 
'मुलप्रकृति' है और मूलावस्था में सत्त्व, रुजस्‌ और तमस्‌--इन तीनों गुण- 
संज्ञक द्रव्यों की' साम्यावस्था वाली तथा क्षव्यक्त रहती है । प्रकृति एक और 
पुरुष अनेक हैं । 
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परिणामसिद्वान्त--अनादि अविद्या के कारण जव पुरुषका प्रकृति से 
संयोग होता है, तव संयोग के कारण अभिव्यक्त हुई उसकी बुद्धि क्रमश: 
अहङ्कार, एकादश इन्द्रियों, पाँच तन्मात्राओ एवं पांचों महाभूतो और फिर 
संसार के विभिन्न पदार्थों के रूप में परिणत होती हे । पश्चमहाभुतो पर्यन्त 
प्रकृति का परिणाम 'तत्त्वान्तरपरिणाम' कहा जाता है।' पःश्वमहाभूतों की 
स्थिति में आने के वाद प्रकृति का जो और परिणाम होता रहता है, उस परि- 
णाम से नये तत्त्व अभिव्यक्त नहीं होते, प्रत्युत स्थित धर्मी के धर्मों में ही परि- 
वर्तन आता है । यह धर्मी का 'धर्मपरिणाम' कहा जाता है, जैसे--मिट्टी के चुरे 
का मृत्पिण्डरूप में परिणत होना, उस मृत्पिण्ड का कपालों के रूप में परिणत 
होना और उन कपालों का घट आदि के रूप में अभिव्यक्त होना । इन धर्मों 
का 'लक्षणपरिणाम' होता है । किसी धर्मी का कोई धर्म पहले अनागतलक्षण 
( भविष्यत्काल ) में रहता है । वाद में 'लक्षणपरिणाम' के द्वारा उस लक्षण 
( कार ) को त्याग कर वह धर्म 'वर्तमानलक्षण' ( वर्तेमानकाल ) में आता 
है और उसके पश्चात्‌ 'लक्षण-परिणाम' के ही फलस्वरूप बह्‌ धर्मं 'अतीत- 
लक्षण ( भुतकाळ ) को प्रास करता है । यह धर्मो का 'लक्षणपरिणाम” हुआ। 
यहाँ पर 'लक्षण' शब्द का अर्थ है 'काल' ( Time ), लक्ष्यते प्रकाइयतेऽनेनेति 
लक्षणं काल: ।' किसी एक ही लक्षण में स्थित किसी धर्मी का कोई धर्म निरन्तर 
परिणत तो होता ही रहता है, जैसे-वर्तमानावस्था का घट न तो भविष्य- 
त्कालिक है और न भूतकालिक । मान लीजिये कि उसकी वर्तमानकालिकता 
दो वर्ष तक रहती है, अर्थात्‌ दो वर्ष तक घट नहीं फूटता । इस बीच में विना 
De गुण re होने * कारण निरन्तर परिणमनशील 
चल गुणदृत्तम' a 8, यह य शल्य न क्षणमपि गुणवृत्तमवतिष्ठते, 
केम नया, नाममात्र का नया, कछ लो हिका) तया, 
बिल्कुल पुराना, जीण, जर्जर र्ड ता ना 
7 त्यादि रूपों में परिवर्तित करता कहता हे । 


परं तत्त्वान्तरमस्ति, इति विशेषाणां नास्ति तत्त्वान्तर- 
रिणामा व्याख्यायन्ते ।? 
¬ यो० सू० २।१९ पर भाष्य । 
ह क यो० सू० ३।१३ दा व्यासभाष्य । 
* एतेन भूतेन्द्रियेषु धर्मेलक्षणछ्लस्थापरिणामा व्याख्याता: ।? 
“यो० सू० ३।१३। 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


परिणामः तेषां तु धर्म 


न ७. "ती 


१ 


( ३९ ) 


जगत्‌ 
7 {PR 22:20 
| | 
प्रकृति पुरुष 
( गुणों का अलिङ्गपरिणाम ) 
| 
_ महत्‌ 
( गुणों का लिङ्गपरिणाम ) "५ 
| 
अस्मिता ५ तन्मात्राएँ 


( गुणों का अविशेष परिणाम) (गुणों का क परिणाम ) 


११ इन्द्रियाँ ५ महाभूत 
( गुणों का विशेष परिणाम ) ( गुणों का विशेष परिणाम ) 
अव्यक्त प्रकृति गुणत्रय का अलिङ्गपरिणाम है और महत्तत्व लिङ्गपरि- 
णाम । गुणों के ६ अविशेषपरिणाम हैं '--अस्मिता और पाँचो तन्मात्राएँ । 
११ इन्द्रियाँ और ५ महाभूत गुणों के, ये १६ विशेषपरिणाम हैं । पुरुषतत्त्व 
अपरिणामी, निर्गुण एवं चिन्मात्र है । 


ईइवर' 


ऊपर दी गयी तत्त्वतालिका को देखने से पता चलता है कि इस योगशास्त्र 
अर्थात्‌ पातञ्जलसांख्य में 'ईश्वर' नामक तत्त्व भी स्वीकृत है, जवकि ईश्वर- 
कृष्ण के सांख्य में 'ईइवर' नामक तत्त्व के रिये कोई अवकाश नहीं है । इसलिये 
विद्वानों ने योग को 'सेश्वरसांख्य' भी कहा हे । पतञ्जलि ने “ईइवर' का 
बर्णन इन सूत्रों में किया है-- 

१. क्लेशकर्मविपाकाशयैरपरामृष्टः पुरुषविशेष ईश्‍वर: ।--१।२४ | 

२. तत्र निरतिशयं सर्वज्ञबीजम्‌ ।--१।२५ । 

३. स पूर्वेषामपि गुरुः कालेनानवच्छेदात्‌ ।--१॥२६ । 

४. तस्य वाचकः प्रणवः ।--१।२७। 

५, तज्जपस्तदर्थभावनम्‌ 1---१1२८ । 

६. ततः प्रत्यवचेतनाधिगमोऽप्यन्तरायाभावइच । ¬१।२९ । 

'इश्वर' एक ऐसा पुरुष है, जो अपनी चिन्मात्रता, निष्कलता और निर- 

जनता में अन्य पुरुषों से भिन्न नहीं है। उसका भेद अन्य पुरुषों से यही है 

To छि" 


= 
१. 'एते सत्तामात्रस्यात्मनो महतुः षडविशेषपरिणामाः ।' 
--यो० भा० २।१९ सू० पर। 
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कि वह प्रकृति के किसी प्रकार के वन्धन में कभी नहीं फंसा । न ही उसे किसी 
काल में मुक्त होने की आवश्यकता हुई । अन्य सभी पुरुष या तो अभी वधे 
हुये हैं या मुक्त हो चुके हैं । 'प्रकृतिलीन' जीव अभी भी सूक्ष्म वन्धन से वद्ध हैं, 
आगे चलकर स्थूल रूप से भी वद्ध हो जायेंगे । किन्तु ईश्वर न अभी वद्ध है, 
न कभी वद्ध था और न कभी वद्ध होगा। यह बन्धन क्या है? क्लेश, कर्म, 
विपाक और आशय ( वासनाओं ) आदि प्राकृत धर्मों से सनी हुई बुद्धि का 
पुरुपतत्त्व में आरोपित या उपचरित होना ही उस पुरुप का बन्धन हे । 
वास्तविक रूप से तो, स्वाभाविक असङ्गता के कारण कोई पुरुष इन प्राकृत 
धमो से कभी नहीं वधता । इनका उपचार भर उसमें होता है अर्थात उसमें 
इन धर्मा का व्यपदेशमात्र या कथनमात्र होता है । वस्तुतः वन्धन के न होने पर 
भी बन्धन का व्यपदेश होना ही सूत्रोक्त 'परामर्श' का अर्थ है । ईश्वर की 
बिशेषता यह है कि उसमें क्लेशादि का परामर्श या व्यपदेश भी नहीं होता । 
भाष्यकार के मतानुसार उसकी सन्निधि में प्रकृष्टसत्त्व रहता है, जिससे वह 
प्रणिधान-परायण जीवों के उद्धार के लिये अभिध्यान ( संकल्प ) करता है । 
'प्णिधानाद्‌ भक्तिविशेषादावजित ईइवरस्तमनुग्रुह्लात्यभिध्यानमात्रेण ।' 


--यो० सू० १।२३ का भाष्य । 


उसका ऐडइवर्य सर्वातिश्ञायी है । उसी में सर्वज्ञता की पराकाष्ठा होती है। 
वह्‌ कालातीत है । उसका वाचक शब्द “प्रणव' अर्थात्‌ 'ओङ्कार है । योग- 
साधना में ईश्वर का महान्‌ उपयोग यह है कि उसकी भावना करने और उसके 
नाम का जप करने से योगमार्ग के सारे विघ्न दूर हो जाते हैं तथा साधक को 
अपने स्वरूप व दर्शन होता है। अन्ततः साधक को कैवल्य की सिद्धि होती 
है। योगसूत्रों में न तो ईश्वर को सृष्टि से सम्बन्धित स्वीकृत किया गया है 
और न प्रलय से। वह साकार भी नहीं है। सच देखा जाय तो उसकी सत्ता 


योग की तत्त्व-मीमांसा में नाममात्र की रं : 
हुन है, क्योंकि तत्त्वत: तो वह पुरुष ही 


शास्त्र कहना भी 
सकते हैं तो ठीक नहीं है। यदि एक पुरुष को गिनने से २६ तत्त्व हो 


के विकास की प्रक्रिया और प्रलय का कार्य पूरा 2 दी 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


जक न क ०००2०22722...“ _ oer NEE PCIE EC Td 


( ४१ ) 


( १ ) 'अनादौ तु सर्गसंहारप्रवन्धे सर्यान्तरसमुत्पन्नसञ्जिहीर्षाऽवधिसमये 
पूण मया सत्त्वप्रकर्ष उपादेय इति प्रणिधानं कृत्वा भगवान्‌ जगत्सञ्जहार । 
त° वे० पृ० ६९ | 
( २) “मन्तरायुर्वेदेपु तावदीश्वरप्रणीतेपु प्रबत्तिसामर्थ्यादर्थाव्यभिचारविनि- 
श्वयात्प्रामाण्यं सिद्धम्‌ ।'--त० वै० पृ० ७० । 
( ३ ) आदिशव्देन पडङ्गतादशाव्ययते संग्रहीते । तथोक्तं वायुपुराणे-- 
ज्ञानं वराग्यमैश्वर्य तप: सत्यं क्षमा धृतिः । 
स्रष्ट्त्वमात्मसम्वोधों ह्यधिष्ठातृत्वमेव च । 
अन्यानि दशैतानि नित्यं तिष्ठन्ति शङ्करे ॥' 
त° वै० पृ० ७६। 
( ४ ) 'चेतनाधिष्ठितमचेतनं प्रवर्तेते यथा योगिनामीशवरवादिनाम्‌ ।' 
भामती २।२।२। 


कर्म सिद्धान्त 

योगशास्त्र में कर्मसिद्धान्तो पर विधिवत्‌ विचार प्रस्तुत किया गया है। 
जो कर्म वुद्धिपुवेक और बुद्धिस्थ अविद्या, अस्मिता, राग, द्वेष और अभिनिवेश 
नामक क्लेशो सहित किये जाते हैं, उन कर्मो को करने से जीवों की बुद्धि में 
संस्कार पड़ जाते हूँ । ये संस्कार कमंसंस्कार या कर्माशय कहे जाते हैं। ये 
कर्मसंस्कार क्लेशो के हल्के होने पर हल्के और जोरदार होने पर जोरदार 
बनते हूँ । ये संस्कार शुभ और अशुभ दोनों प्रकार के होते हैं। इनका पूरा 
विवेचन इसी ग्रन्थ की तत्सम्वद्ध योगसिद्धि में देखने योग्य है। कर्मो के फल 
वर्तमान जीवन और भविष्यज्जीवनो में भोगे जाने योग्य होते हैं ।' इन कर्मों 
के फलों का मिलना जीवों में क्लेश की सत्ता रहने पर ही आरम्भ हो सकता 
हे 1* क्लेशो के दग्धवीज होने पर फल मिलना आरम्भ नहीं हो सकता । 
हाँ, यदि फल मिलना प्रारम्भ हो चुका हो और वीच में विवेकख्याति हो जाने 
के कारण क्लेश दग्धबीज हो जायें, तो उनका फलभोग पूरा हो करके ही 
रहेगा । ऐसे कमंसंस्कार, जिनका फल मिलना प्रारम्भ हो चुका होता है-- 
'प्रारब्धकर्माशय' कहे जाते हैं । उनकी फलप्रदता को विवेकख्याति भी नहीं 
रोक पाती, इसी लिये प्रारव्धकर्माशय बड़े बलवान कहे जाते हैं। जिन संचित 
और क्रियमाण कर्मसंस्कारों का फल मिलना प्रारम्भ नहीं हुआ रहता, विवेक- 
ख्याति के उदय से उनका दग्धवीज हो जाना निश्चित है । ज्ञानाग्नि के द्वारा 
इन्हीं अनारव्धफलक कमंसंस्कारों की दग्धवीजता होती है । ' 





220 > प क स्ट 
१. क्लेशमूलः कर्माशयो दृष्टादृष्टजन्मवेदनीय: ।'--यो० सू० २1१२ । 
२. 'सति मूले तद्विपाको जात्यायुर्भोगा: ।--यो० सू० २1१३ । 
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एक जन्म और उसके वाद वाली एक मृत्यु के वीच किये गये कर्मों से बने 
हुये शुभाशुभ संस्कारों का एक ऐसा गट्ठर-सा बना रहता है, जिसके शुभा- 
शुभत्व का प्रकाशन उस मृत्यु से होता है । वह पुआ्जीभृत कर्मसंस्कारसमूह ही 
अपने फ्लो के अनुकूल अगला जन्म देता है । उस अगले जीवन की आयु निर्धा- 
रित करता है। और इसी कर्माशय-प्रचय ( समूह ) से उस जीवन का फल- 
भोग सम्पन्न होता है । जन्म, आयु और भोग--यही तीन मुख्य फल या विपाक 
“हैं, जो कर्मेसंस्कारो से प्राप्त होते हैं ऐसे कर्मसंस्कार, जो तीनों फल देते 
हैं--'त्रिविपाककर्माशय' कहलाते हैं । वे अदृष्टजन्मवेदनीय भी होते हैं, क्योंकि 
वे वर्तमान से भिन्न दूसरे जन्मों में भोगे जाते हँ । यही कर्मसंस्कार जन्मरूपी 
फल दे चुकने के उपरान्त 'प्रारव्ध' कहे जाते हैँ । दृष्टजन्मवेदनीय-कर्माशय 
वर्तमान जीवन में ही फल देने के कारण 'जन्म' नामक फल नहीं देते। वे 
केवल भोग या आयु देने के कारण 'एकविपाक' और दोनों देने पर 'द्विविपाक' 
कहे जाते हँ। इस प्रकार त्रिविपाक-अदृष्टजन्मवेदनीय-कर्माशय नियत समय में 
फल देने के कारण 'नियतविपाक' और जन्म नामक फल देने के कारण 'एक- 
भविक भी कहे जाते हैं। इन अदृष्टजन्मवेदनीय कर्माशयों में से कुछ एक- 
विपाक या द्विविपाक भी होते हैं। वे 'जन्म' नामक फल नहीं देते । वे 'अनियत- 
विपाक' अदृष्टजन्मवेदनीय-कर्माशय कहे जाते हैं। उनकी गति बडी विचित्र 
होती है । इनकी तीन स्थितियाँ हो सकती हैं-- 
१. विना फल दिये ही प्रवल प्रायश्चित्तादि के फलस्वरूप अत्यन्त कमजोर 
हो जाना या नष्ट हो जाना । 
२. प्रबल कमंसंस्कारो में अन्तर्भावित हो जाना । 
३. नियतविपाक प्रधानकर्म के द्वारा अभिभूत होकर बहुत जन्मों तक पड़े 
रहना अपने अनुकूल परिस्थिति के आने पर फल देना । 
शोर इस तीसरे प्रकार की गति वाले अनियतविपाक-कर्माशय के फलोन्मुख 
की परिस्थिति किस समय, किस स्थान पर, कैसे आयेगी ? यह निश्चित 
नहीं रहता । इसलिये केव इस प्रकार के कर्मसंस्कार फल दे देंगे? इसकी 
र का कमंगति दुविज्ञान और विचित्र कही जाती 
शुभ होने पर आनन्ददायक फल और अशुभ 


होने पर दुःख मय फल देते हैं । 
केवल्य 

प्रकार से किया ह. कैवल्य का विवेचन चारों पादो में एक-एक स्थल पर इस 

१. समाधिपाद मे--- 


*तदा द्र्ष्टुः स्वरूपे 1 
२. साधनपाद _ । इष्टुः स्वरूपेऽवस्थानम्‌ ।!--यो ० सू० १३ । 


i तदभावात्संयोगाभावो हानं तद्‌ दृशेः केवल्यम्‌ \’ 
० सू० २।२५। 
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( ४३ ) 


३. विभूतिपाद में--'सत्त्वपुरुषयो: शुद्धिसाम्ये कैवल्यम्‌ ।' 
यो० सू० ३।५५। 

४. कैवल्यपाद में--'पुरुषार्थशून्यानां गुणानां प्रतिप्रसवः केवल्यं स्वरूप- 
प्रतिष्ठा वा चितिशक्तिरिति । --यो० सू० ४1३४ । 

यह वात महत्त्वपूर्ण है कि पतञ्जलि ने अपने ग्रन्थ के चारों पादों में 
कैवल्य का विवेचन किया है। पर इसका यह तात्पर्यं नहीं कि चारों सूत्रों में 
एक ही बात की पुनरुक्तिमात्र है । वस्तुतः समाधिपाद में कैवल्य और उसकी 
प्राप्ति के साधनभूत योग का सम्वन्ध बताया गया है और कैवल्य का स्वरूप भी 
प्रतिपादित किया गया है । साधनपाद वाले सूत्र में बताया गया है कि सम्प्र- 
ज्ञातयोगलभ्य विवेकर्याति के द्वारा अविद्या की निवृत्ति हो जाने पर अनादि 
अविद्याकृत पुरुषप्रकृतिसंयोग का अभाव होता है । यही दुःखो का एकान्तिक 
और आत्यन्तिक नाश है । अर्थात्‌ यही पुरुष का कैवल्य, एकाकिता, केवलता 
या आत्यन्तिक निरुपाधित्व हे । 

तृतीय सूत्र में कैवल्य के लिये उपयुक्त स्थिति का निरूपण किया गया हे । 
बुद्धिसत्त्व की समानरूप से शुद्धि हो जाने पर कैवल्य सिद्ध होता है। उस 
समय पुरुष स्वरूपमात्रज्योति, निर्गुण और केवली रहता है । कॅवल्य का पुरा- 
पूरा वर्णन कैवल्यपाद के अन्तिम सूत्र में किया गया है । इसके अनुसार कं वल्य 
की स्थिति को दो दृष्टियों से वणित किया जा सकता है--गुणों की दृष्टि से 
और पुरुष की दृष्टि से पुरुष के प्रयोजन से रहित चरिताधिकार सत्त्वादिगुणों 
का अव्यक्त प्रकृति में प्रतिप्रसव हो जाना अर्थात्‌ लीन हो जाना गुणों की दृष्टि 
से 'कैवल्य' का वर्णन है । पुरुष की दृष्टि से 'कैवल्य' का वर्णन यह है कि अपने 
ही रूप में पुरुष का सदैव प्रतिष्ठित रहना अर्थात्‌ बुद्धि-सत्त्व से अभिसम्बन्ध 
होने की सम्भावना की भी निवृत्ति हो जाना, पुरुष का सदा एकाकी, केवल, 
निरुपाधि रूप से रहना ही 'कैवल्य' है । निविप्लवा विवेकख्याति के पश्चात्‌ 
जीवितावस्था में जो कैवल्य होता है, उसको जीवन्मुक्ति कहते हैं। और लब्ध- 
विवेकख्याति योगी के प्रारब्धभोग के अनन्तर शरीरपात होने पर अथवा 
असम्प्रज्ञातयोग के सिद्ध होने पर गुणों का प्रतिप्रसव हो जाने से विदेहकेवल्य 
या विदेहमुक्ति होती है | जीवन्मुक्ति और विदेहमुक्त को वस्तुतः दो प्रकार की 
मुक्ति नहीं समझना चाहिए । मुक्ति तो एक ही है। जब उसका अनुभव 
जीवित रहते हुए होता है, तब वह “जीवन्मुक्ति कही जाती है और शरीर- 


` रहित होने पर अनुभूत होने पर वही 'विदेहमुक्ति कही जाती है । 
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तत्र समाधिपादः प्रथमः 
अथ योगानुशासनस ॥ १॥ 
अव योगशास्त्र आरम्भ हुआ ॥ १॥ 

अथेत्ययसधिकारार्थः । योगानुशासनं शास्त्रमधिङ्ृतं वेदितव्यम्‌ । योगः 
समाधिः; स च सार्वभौमश्चित्तस्य धर्म: । क्षिप्तं, सुढ, विक्षिप्तमेकाग्रं, 
निरुद्धसिति चित्तभूमयः। तत्र विक्षिप्ते चेतसि विक्षेपोपसर्जनीभतः 
समाधिनं योगपक्षे वर्तते। यस्त्वेकाग्रे चेतसि सद्भूतमर्थ प्रद्योतयति 
क्षिणोति च वलेशान्‌, कर्मबन्धनानि शुथयति, निरोधमभिमुखं करोति, 
Ns य se स च वितर्कानुगतो, विचारानुगत, 
न्दानुगतोऽस्मितानुगत इत्युपरिष्ट : र्‌ पधे 
त्वसस्प्रज्ञातः समाधिः ॥१॥ TR र 
यह्‌ 'अथ' शब्द अधिकार-वाचक है ! ( अव ) योगा नुशासन अर्थात्‌ * 
अधिकृत ( आरम्भ हुआ ) जानना चाहिए । वरी समाधि है और यह (न्य 
( चित्त की ) सभी भूमियो में रहने वाला चित्त का धर्म हे । क्षिप्त, मढ ह 
एकाग्र और निरुद्ध-चित्त की ये पाँच भूमियाँ होती है । ( चित्त की इन पाचों 
भूमियों में रहने वाळा धर्म, चित्त का 'सार्वभौम' धर्म कहा गया है। )/ इन भूमियों 
में से विक्षिप्त-भुमि वाले चित्त की समाधि, विक्षेप के कारण गौण हो जाने से योग 
की कोटि में नहीं आती । जो समाधि एकाग्र-भूमि वाळे चित्त में ( संभव ) होती है; 
तथा ( आलम्बन रूप से बुद्धि में ) स्थित पदार्थ को पूर्णतया प्रकाशित करती है; 
( अविद्यादि सभी ) क्लेशों को नष्ट करती है; कर्म-संस्कारो को प्रशिथिल 
( कार्यक्षम ) करती है और असम्प्ज्ञातसमाधि को सामने छाती है, वह ( समाधि ) 
सम्प्रज्ञातयोग कही जाती है। और वह ( सम्प्रज्ञात योग ) वितर्कानुगत, विचारा- 
पल आनन्दानुगत बै अस्मितानुगत ( इन चार अवस्थाओ वाला ) होता है-- 

आगे स्पष्ट रूप से बताएंगे । सभी ब्रात्तयो का नि असम्प्रज्ञात 
समाधि होती है ( वही असम्प्रज्ञात योग है ) 1'१॥ कम £ 
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पातञ्जलयोगदर्शनम्‌ 


योगसिडिः 


योगिमिर्ध्यायमानाय, स्वयं योगेइवराय च। 
नमः श्रीकृष्णचन्द्रायः विरामायादिवस्य च॥ १॥ 
योगसूत्रदिशा योगं द्विरूपं व्याजहार यः। 
प्रणमामि नरश्रेष्ठं मुनीन्द्र तं पत्जलिम्‌॥ २॥ 
ुत्रभाष्यं कृतं येन व्यासाख्पेन महात्मना । 
झद्धिहपामहं व्याख्या रचयामि प्रणस्य तस्‌ ॥ ३॥ 
( सु» सि० )--'अय' शब्द संस्कृत-वाङ्मय में बहुत शुभ समझा जाता हे । 
'ओङ्कारइचाथशब्दइच द्वावेतो ब्रह्मण: पुरा । 
कण्ठं मित्वा विनिर्यातौ तस्मान्माङ्गलिकावुभौ ॥/ 
यद्यपि 'अथ' शब्द मङ्गलार्थक होता है, परन्तु यहाँ पर इसका वाच्यार्थ 
'मड्धळळ' नहीं है । यहाँ पर 'अथ' शब्द अधिकारवाचक है । अधिकार किसे कहते 
हैं ? 'अधिकार-शब्दो योगरूढतया आरम्भण एव मुख्य इति? ॥२ आशय यह है कि अब 
योगानुशासन अर्थात्‌ योगद्यास्त्र अधिकृत हुआ है या अव यहां से योगानुशासन का 
अधिकार है । तात्पर्य यह है कि अब योगानुशासन नामक शास्त्र का आरम्भ हुआ । 
अव प्रश्‍न यह है कि यदि 'अथ' शब्द का प्रयोग यहाँ अधिकार अर्थात्‌ आरम्भ के अर्थ 
में हुआ है तो इसका वाच्यार्थं मङ्गठ नहीं हो सकता, फिर इस स्थल पर इस शब्द 
से माङ्गछिकता का बोध कैसे होगा ? इसका उत्तर यह है कि यहाँ पर 'अथ' शब्द 
का प्रयोग मङ्गलार्थक न होने पर भी केवल श्र्यमाण होने से ही यह 'अथ' शब्द 
मङ्गलकारी हो गया है । जैसे--अन्य प्रयोजन से ले जाया जाता हुआ जलपुर्णकुम्भ, 
यात्राप्रसङ्ग में दर्शनमात्र से माङ्गलिक हो जाता है, वैसे ही अधिकार के अर्थ में 
प्रयुक्त होने पर भी 'अथ' शब्द श्रूयमांण होने से ही मङ्गलकारी या शुभकारी 
हो जाता है। इस प्रकार यह कहा जा सकता है कि 'अथ' शब्द इस सूत्र में 
अभिधाबृत्ति से अधिकार या “आरम्भ” का वोध कराता है और व्यञ्जनावृत्ति से 
मङ्गलमयता का । सच तो यह है कि 'अथ' शब्द को मङ्गलार्थक मानने पर उसकी 
उतनी माङ्गलिकता नहीं हो सकती, जितनी कि अन्यार्थक होने पर उसके उच्चारण- 
मात्र से उसकी माङ्गलिकता होगी । इस धारणा को पुष्ट करते हुए वाचस्पति मिश्र 
कहते हैँ कि--'अधिकाराथंस्य चायशब्दस्थान्याथं नीयमानोदकुम्भदरशनमिव श्रवण 
मङ्गलायोपकल्पत इति मन्तव्यम्‌' ३ । 
To 
१. द्रष्टव्य; अ० को० पृ० ६२७ | 
२.. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ६। 
बै. द्रष्दव्य; त० वै० पृ० ६ | 
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समाधिपाद: ३ 


योगानुशासनमु--योगस्य अनुशासनम्‌ इति तथोक्तम्‌, योग का अनुशासन | इस 
समस्तपद में आये हुए दोनों पदों--'योग' एवं अनुशासन --के अर्थ का स्पष्टी- 
करण कर लेना चाहिए । 


अनुशासनमु--अनुशिष्यते$नेन इति अनु†-\/शासु +ल्युट्‌ करणे =अनुशासनम्‌ 
'शासत्रम्‌ जिसके द्वारा अनुशासित किया जाय, सिखाया जाय, वह है अनुशासन 
अथात्‌ शास्त्र । इस प्रकार 'योगानुशासनम्‌' का अर्थ हुआ योगशास्त्र । 
अनुशासनमिति हि शास्त्रमाहानुिष्यतेऽनेनेति व्युत्पत्या ।?१ 


“योगानुशासनं नाम शास्त्रं तदुद्वारा योगोऽपीत्यर्थः ।'२ विपय को विवेचित 
करके ज्ञापित करने का साधन या करण ही अनुशासन या शास्त्र कहा जाता है। 
'शास्त्र' की परिभाषा है-- 
"प्रवृत्तिर्वा निवृत्तिर्वा नित्येन कृतकेन वा। 
पुंसां येनोपदिश्येत तच्छास्त्रमभिधीयते ॥ 3 


क्र 
न. 


पतञ्जलि ने महाभाष्य में 'अनुशासन' शब्द का 'गास्त्र' ही अर्थ किया है । 

'शब्दानुशासन नाम शास्त्रमधिकृतं वेदितव्यम्‌ ।'४ नागोजिभट्ट ने लिखा हु 
'अनुशिष्यन्ते ( असाधुशव्देभ्यो ) विविच्य ज्ञाप्यम्तेऽनेनेति करणल्युडन्ततया शास्त्र- 
पदेन सामानाधिकरण्यमिति भाव: । इदमेव ध्वनयित्‌ भाष्ये नामपदोपादानम्‌ । नाप्र- 
नामिनोरभेदात्‌ 'नाम-शास्त्रम्‌ः इति सामानाधिङरण्यस्‌'* । अनुशासन पद का अर्थ 
शास्त्र हे--इस वात को टीकाकार वैद्यनाथ भी कहते हें--'अनुपूर्वकशासेविविच्यज्ञापने 
इष्टत्वस्यान्यत्र प्र सिद्धत्वात्‌'६ । 

इस विवेचन से यह स्पष्ट हुआ कि योगशास्त्र का आरम्भ हुआ या योगशास्त्र 
अधिकृत हुआ । यहाँ पर यह शङ्का उठायी जा सकती है कि व्युत्पाद्य या विज्ञाप्य 
विपय 'योग' हे न कि 'योगशास्त्र'। इस शङ्का को मिटाने के'लिए ही भाष्यकार 
व्यास--कदाचित्‌ पतञ्जरि के 'महाभाष्य' का अनुसरण करते हुए लिखते हैं--- 
'योगानुशासनं झास्त्रस्‌ अधिकृतं वेदितव्यस्‌ ।--यो० भा० पृ० १।० 





- द्रष्टव्य; त० वै० पू० ४। 

- द्रष्टव्य; भा० पृ० ६ | 

: द्रष्टव्य; छायाव्याख्या पृ० ६। 

- द्रष्टव्य; व्या० म० भा० पृ० ३। 

. द्रष्टव्य; उद्योतटीका पृ० सं० ५। 

` द्रष्टव्य; छायाव्याख्या पृ ६। ° 

' द्रष्टव्य; 'शब्दानुञ्ञासनं नाम शास्त्रम धिकृतं वेदितव्यम्‌'-महाभाष्य पुऽ ३। 


GAN ० UY YO 
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क पातञ्जल्योगदशंनम्‌ 


यह 'वेदितव्यम्‌' पद योगशास्त्र के अधिकृतत्व का निश्चय कराने के लिए ही 
1 योगशास्त्र के प्रतिपाद्य विषय 

प्रयुक्त हुआ है । योगशास्त्रव्यापारगाचरतया अर्थात्‌ ! 
होने के कारण 'योग' भी व्युत्पाद्य रूप में आरम्भ हो गया । 

इस प्रकार योगानुशासनम्‌ का अर्थ हुआ योगविपयक या योगप्रतिपादक शास्त्र । 
'योग' हुआ प्रतिपाद्य विषय और 'योगानुशासन हुआ योग का प्रतिपादक शास्त्र । 

इस प्रकार इस सूत्र में महि पतञ्जलि के द्वारा जिज्ञासुओं को सरलता से 
योग का ज्ञान कराने के लिए योगशास्त्रारम्भ की प्रतिज्ञा की जा रही है । 


एक बात यहाँ पर और ध्यान देने की है। वह यह कि यद्यपि अनुशासन 
और 'शास्त्र' शब्द पर्यायवाची हैं, फिर भी वहुप्रचलित “शास्त्र” शब्द का प्रयोग न 
करके सूत्रकार ने “अनुशासन' शब्द का प्रयोग क्यों किया है ? सूत्रकार का प्रयोजन 
स्पष्ट है कि वे 'अनुशासन' शब्द की इस व्यञ्जना से कि--“शिष्टस्य शासनम्‌ 
इत्यनुश्ासनम्‌' अर्थात्‌ पहले से सिखाए गए विषय को सिखाने वाला शास्त्र अनुशासन 
है--यह प्रकट करना चाहते हैं कि योगशास्त्र के आदिवक्ता वे नहीं हैं; * प्रत्युत 
{हिरण्यगर्भो योगस्य वक्ता नान्यः पुरातनः'--इस वाक्य में योगियाज्ञवल्क्य द्वारा 
विदित "हिरण्यगर्भ अर्थात्‌ 'कपिल'१ हँ। पतञ्जरि तो उसका पुनः प्रवचन 
या प्रकाशन मात्र कर रहे हैं । » 

योग--यह 'योग' शब्द युज्‌ (समाधौ ) धातु से 'घन्‌' प्रत्यय लगाकर 
बना है। इस योग शब्द की व्युत्पत्ति 'घन्‌' प्रत्ययान्त\/युजिर्‌ योगे धातु से 
नहीं हो सकती, क्योंकि उस योग शब्द का अर्थ होगा 'जोइ' या 'योगफल' | यहाँ 
पर योग पद से 'जोइना' अर्थ लेने पर योग के वक्ष्यमाण लक्षण से विरोध होगा । 
इसलिए इ योग शब्द का व्युत्पत्तिलभ्य अर्थ है--( चित्तवृतिनिरोधरूप ) समाधि । 
१/ युज-समाधौ' धातु से 1-'घन्‌' प्रत्यय । व्यवहार में 'समाधि' दाब्द योग से 
अधिक व्यापक है । वह सभी भूमियों में कमोवेश रहने वाला धमं है। इसीलिए 





१. (क) 'शास्त्रव्यापारगोचरतया योग एवाधिकृत इति भावः ।' 
--त० चै० पृ० ६। 
थः ।' 


_भा० पृ० ६। 
२. “ननु हिरण्यगर्भो योगस्य वक्ता नान्यः «र , 
कथं पतञ्जलेर्योगसास््रवक्तृत्वशि पुरातन: इति योगियाज्ञव ल्क्यस्मृतेः 


` मत्याशङ्क्य सुत्रकारेणोक्तम्‌--अनुशासनमिति 
शिष्टस्य शासनमनुशासनमित्यर्थ क त वै० पु० ६। 


३. 'हिरण्यगभ बे: ज्ञाभे 
हिरण्यगर्भोऽत्र परमर्पे: कपिलस्य सञ्ञाभदः । --भा० पृ० १। 
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(ख) 'योगानुशासन नाम योगशास्त्रं तद्द्वारा योगोऽपीत्य 


+++-+-" “ळक. >>> 


समाधिपादः ५ 


उसे चित्त का सार्वभौम धर्म कहते हैं । जव कि “योग” चित्त का सार्वभौम धर्म नहीं 
है। वह केवल चित्त की दो भूमियों में रहने वाला धर्म है--एकाग्र' भूमि में और 
'निरुद्ध' भूमि में । इस प्रकार प्रत्येक समाधि योग की श्रेणी में नहीं रखी जा सकती, 
जवकि प्रत्येक योग समाधि के अन्तर्गत है । यह भेद ऐसे समझना चाहिए, जैसे-- 
सभी मनुष्य जीव हैं, किन्तु सभी जीव मनुष्य नहीं है । आचार्य वाचस्पति मिश्र ने 
भाष्यस्थ 'स च शब्द का अभिप्रेतार्थ समाधि” न लेकर 'योग' ल्या है-- “९ 

'सावभो मड्चित्तबृत्तिनिरोधलक्षणो “योग: तदङ्गं तु समाधिनवम्भूत: 17१ 
और इस कारण वे बड़े पचड़े में पड़ गए हैं। पहली गड़बड़ी तो यह हुई कि उनका 
अर्थ भाष्य-विरुद्ध हो गया, और दूसरी यह कि वे अपनी इस व्याख्या को तमाम 
प्रयत्नों के वावजूद सिद्ध नहीं कर पाये । उन्होंने भाष्यकार को ( इस प्रसङ्ग में ) 
अनभीष्ट 'मधुमती' 'मधुप्रतीका' 'विशोका' और 'संस्कारशेषा' नामक भूमियाँ 
कल्पित की हैं, और समाधि को योग का आठवाँ अङ्ग कहकर व्याख्यात किया है। 
किन्तु यहाँ पर योगाङ्ग के रूप में समाधि का वर्णन मानना ठीक नहीं है, क्योंकि 
जब 'योग' का ही परिचय दिया जा रहा है तो उसका अर्थ वोध कराने के लिए 
केवल उसके अङ्ग का ही वर्णन करना ठीक नहीं है । यहाँ पर तो समाधिसामान्य 
के द्वारा ही योग का प्रथम परिचय कराया जा सकता है । 

(भा० सि०)--इस सूत्र से लेकर चौथे पाद के अन्तिम सूत्र पर्यन्त--इस सम्पूर्ण 
योगशास्त्र का भाष्य प्रारम्भ करते हुए भाष्यकार व्यास कहते हैं कि 'अथ इति अयस्‌ 
( शब्दः ) अधिकाराथः'-इस सूत्र में आया हुआ यह 'अथ' शब्द अधिकाराथंक है 
अर्थात्‌ आरम्भवाची है, और आरम्भार्थ में उच्चारित होकर मङ्गलव्यञ्जक भी है । 

योगस्य अनुशासनम्‌ इति योगानुशासनम्‌-योगानुशासन नामक । शास्त्रम्‌ 
शास्त्र । अधिकृतम्‌--आरब्धम्‌, प्रारम्भ हुआ। वेदितव्यम्‌--जानना चाहिए । 'दिष्यै- 
रिति शेपः'--झिष्यों या जिज्ञासुओं के द्वारा ( यह वाक्य-शेष है ) । अब योग क्या 
है ? भाष्यकार इसे समझाने के लिए 'योग' पद का व्याख्यान प्रारम्भ करते हैं कि-- 
'योगः समाधिः' योग है समाधि। योग का अर्थ है समाधि। स च- और वह अर्थात्‌ 
समाधि । चित्तस्य सार्वभौमः धर्म:--चित्त का सार्वभौम धमं है । सार्वभौम का अर्थ 
है--सभी भूमियों में रहने वाला--सर्वासु भूमि पु विदितः २इति, सर्वभूमि--अणु २८ 





१. द्रष्टव्य; त० वे० पु० ७। 

२. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ८। 

३. द्रष्टव्य; 'सर्वेभुमिपृथिवीभ्यामणनं\' ५।१।४१ पा० सू० के साथ पठित या 
इसकी अनुवृत्ति से युक्त पा० सू ० 'तत्रविदित इति च' । ५।१।४३ 'सर्वभूमौ विदितो 
वा सार्वभौमः ।' सिद्धान्त-कौमुदी, खण्ड २ । पृ० ४३३ | 
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६ पातञ्जलयोगदशंनम्‌ 


सार्वभौमः धर्म: । ध्रियते इति धर्म:) , व्यापारः, गुण: । निष्पन्न अर्थ हुआ “चित्त की 
सभी भूमियों में रहने वाला धर्म या व्यापार' । भाष्यकार ने भाष्य में प्रयुक्त 'सावं- 
भौम' पद का व्याख्यान सम्पन्न करने के लिए चित्त की ये पाँच भूमियाँ वताई हैं-- 
क्षिप्तादि'*'चित्तभुमय:--क्षिप्त, मूढ, विक्षिप्त, एकाग्र और निरुद्ध । इति--ये पाँच । 
चित्तभूमय:--चित्त की भूमियाँ या अवस्थाएँ हें । इन पाँचो भूमियों का लक्षण 
रह्‌ है-- 


१. क्षिप्तम्‌--'रजसा ' विषयेष्वेव वृत्तिमतः*,.रजोगुण के उद्रेक के कारण 
विषयों में ही व्यापृत रहने वाली चित्त की अवस्था 'क्षिप्त' भूमि है । 

२. मूढमु--'तमसा निद्राविवृत्तिमत्‌!*---तमोगुण के उद्रेक के कारण मूर्च्छादि- 
ब्यापारवान्‌ चित्त की स्थिति 'मूढ' भूमि कही जाती है। 


३. विक्षिप्तम्‌ -'कषिप्ताद्विशिष्टं विक्षिप्तं, सत्त्वाधिक्येन समादधदपि चित्तं 
रजोमात्रयाऽन्तराऽन्तरा विषयान्तरवृत्तिमद्‌'९-_क्षिप्तादि भूमि से कुछ वेहतर या 
अच्छी भूमि । इसमें सत्त्वगुणाधिक्य रहता है। इसमें किश्चितृकालपर्यन्त समाधि 
लगने पर भी रजोगुण के जोर मारते रहने के कारण बीच-बीच में अन्य विषयों की 


ओर चित्त दौड़ जाता है। चित्त की यह अवस्था उ । ' नामक भूमि 
तती को यह्‌ उसकी 'विक्षिप्त' नामक भूमि 


४. एकाग्रम्‌--'एकस्मिन्नेव चिषयेऽग्रं शिखा यस्य चित्तदीपस्येत्येकाग्र 
सत्त्वतयकस्मिन्नेव विषये वक्ष्यमाणावधीकृतकालपयंन्तमचऱचळं निवातस्थ 
तथा च क्षिप्तादित्रयेप किच्चिदेकाग्रचपस्बेञपि तत्र नातिप्रसङ्गः 17५ 


इस अवस्था में चित्त की सात्त्विकवृत्ति किसी एक विपय की ओर लगी रहती 


है । रजोगुण और तमोगुण दवे रहते हैं 
रहते हूं । अत: उस एक विषय ७ 
उन्मुख वृत्ति वाली अवस्था को 'एकाग्रभूमि' कहते है । भोर सया 


५. निरुद्धम्‌-'निरुद्धं च निरुद्धसकळवृत्तिकं संस्कारमात्रशर्षामत्यर्थ; 1! 


१. कलमा; 'प्रियते जनैरिति धर्म. \/धृभ्‌ ( भ्वा० उ० अ० ) + मन्‌ । 
( अतिस्तुसुहुसृधृक्षिक्षुभायावापदियक्षिनी यो मन्‌ ---उणादि० १३७ ) 

२. द्रप्टव्य; यो० वा० पृ० ८। 

३. द्रष्टव्य; वही पृ० ८। 

४. द्रष्टव्य; वही पृ० ८ | 

५. द्रष्टव्य; वही पृ० ८ | 

६. द्रष्टव्य; वही पृ० ८ | 


विशृद्ध- 
दीपवत्‌ । 
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जिस अवस्था में चित्त की तामस और राजस वृत्तियो के साथ-साथ सात्त्विक 
बृत्ति का भी निरोध हो जाता है, केवर संस्कारमात्र चित्त में रहते हैं, उसे निरुद्ध 
भूमि कहते हैं । 

तत्र--उन पाँचों भूमियों में ( जिन सवमें यत्किच्ित्‌ दृत्तिनिरोधरूपी 
समाधि रह सकती है) से। विक्षिप्ते चेतसि--विक्षिप्तावस्था वाले चित्त में। 
विक्षेपोपसर्ज नीभूत: समाधि:--विक्षेपेण रजोगुणकृतड्मुवेधेन, संक्षोभेण, उपसर्जनीभूत:ः 
तिरस्क्ृत:, न्यग्भावितः, खण्डितः, अभिभूतः 'गौणत्वम्‌, अनभिव्यक्ति वा' प्रापितः 
समाधिः । रजोगुण के अनुवेध के कारण गौण हुई या दव जाने वाली समाधि । 

न योगपक्षे वतंते--योग की कोटि में नहीं आती, योग के अन्तर्गत नहीं 

गिनी जाती । 


'विक्षिप्त' भूमिकचित्तगत समाधि को योग की श्रेणी में नहीं गिना जा सकता, 
क्योंकि उसमें सर्वंथा सुलभ विक्षेपों के कारण समाधि वार-वार गौण हो जाती है। 
यहीं उसका उपसजेनीभाव या गौणत्व है । इसलिए इस काल की समाधि को योग 
नहीं कहा जाता। कंमुतिकन्याय से 'क्षिप्त' और 'मूढ' भुमि वाली समाधि का योगकोटि 
से भिन्नत्व तो सिद्ध ही है ।' इसीलिए भाष्य में उन भूमियों की समाधि के योगत्व 
का प्रश्‍न ही नहीं उठाया गया ।* 

अब योग कही जाने वाली समाधियों का परिचय कराया जा रहा है। यः-- 
जो समाधि । तुतो । एकाग्रे चेतसि-एकाग्रभूमि वाले चित्त में, अर्थात्‌ चित्त की 
एकाग्र भूमि में । वर्तमान: सन्‌” इति शेपः अर्थात्‌ स्थित हो कर रहती हुई । सद्भूत- 
मर्थम्‌*--अकल्पितम्‌ अर्थात्‌ चस्तुसत्‌ ध्येय पदार्थं को । प्रद्योतयत्{-पूर्णं रूप 
से प्रकाशित करती है । अर्थात्‌ उसी ध्येय वस्तु का पुर्णत: साक्षात्कार कराती है । 
“प्र शब्दो हि प्रकषं द्योतयन्‌ साक्षात्कारं सूचयति ।'* क्षिणोति च क्लेशान्‌- क्लेशों 

को क्षीण करती है। दग्धवीज कर देती है । चूँकि क्लेश अविद्यामूलक होते हैं और 


१. एतास्तिस्नश्चित्तावस्थाः समाधावनुपयोगिन्यः ।--रा० मा० ब्रृ० पृ० ३। 

२. तत्र क्षिप्तमूढयोः सत्यपि परस्परापेक्षया ब्वृत्तिनिरोधे पारम्पर्येणापि 
निःश्रेयसहेतुभावाभावात्तदुपघातकत्वाच्च योगपक्षाद्द्रोत्सारितत्वमिति न 
तयोर्योगत्वे निषिद्धम्‌ ।--त० वे० पृ० ८। 

३. ध्येयं वस्तु सद्भूतं परमार्थभूतम्‌ ।--यो० वा० पृ० ९। 
पारमार्थिकं तत्त्वम्‌ ।--भा० पृऽ ९। 

४. प्रकर्षेण द्योतयति, साक्षात्कारधति ।--यो० वा० पृ० ९। 

५. द्रष्टव्य; त० वे० पृ० ९। 
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“सम्प्रज्ञात', विद्या अर्थात्‌ ज्ञान का शुद्धरूप है, इसलिए विद्या से अविद्या का क्षीण 
होना, दग्धवीज होना, जरू जाना सर्वथा स्वाभाविक है । 'अदिद्यामुलत्वादस्मितादीनां 
क्लेशानां विद्यायाइच अविद्योच्छेदङ्पत्याद्विद्योदये चाविद्यादिक्लेशसमुच्छेदो विरोधि- 
स्वात्‌ कारणदिनाशाच्चेति ' ।' 

कर्मेबन्धनानि-कर्माशयों अर्थात्‌ कर्मसंस्कारो के वन्धनों को शिथिल कर देता 
है । इस जीवन में किए गए सभी कमा. के संस्कार अदृष्ट फल देने में असमर्थं हो 
जाते हैं । केवल प्रारव्ध-कर्मो के संस्कारों का ही भोग होता रहता हे । इस प्रकार 
कर्म-संस्कारों के भयङ्कर जाल का कसाव विल्कुल ढीला हो जाता है । इल्थयति-- 
'स्वकार्यादवसादयति', 'अदृप्टोत्पादनाक्षमाणि करोति’, शिथिल फर देता है, फल 
देने की शक्ति को नष्ट कर देता है। निरोधम्‌--निरोधनामानं समाधिम्‌, असम्प्रज्ञात 
समाधि को, अभिमुखं करोति-अभिमुख करता है । निरोध समाधि को लाता है। 
“अभिमुखं प्रत्यासन्नं करोति परव राग्यजननेनेति शेषः २ ।! 

स ( समाधिः ) सम्परज्ञातो योग:--वह समाधि 'सम्प्रज्ञातयोग’ कहलाती है । 
सम्यक्‌ प्रज्ञाते ध्येयमस्मिन्निरोधविशेषरूपे योग इति सम्प्रज्ञातो योगः |! इस 
समाधि को योग की कोटि में गिना जाता है। यही प्रकट करने के लिए-_'यस्त्वेकाग्रे 
चेतसि सदुभूतमर्थ प्रद्योतयति, क्षिणोति च क्लेशान्‌, कर्मवन्धनानि श्रुथयति, निरोध- 
मभिमुखं करोति, 'स सम्प्रज्ञातो योग' इत्याख्यायते'-_भाष्य में स्पष्ट किया गया है । 
इस योग के चार भेद होते है-- 


२ ई Um ध्येय विषय के स्थूळ रूप का सम्प्रज्ञान होता है । 
। | $ mm] मा न = चौ 
उगत--जिसम ध्येय विषय के सुक्ष्म रूप का सम्प्रज्ञान होता है । 


३. आनन्दानुगत--जिसमेँ ध्यानकारिणी 
कारिणी वुद्धि से स्वतःस्फर्त आनन्द 
सम्प्रज्ञान होता है । वुद्ध स्फृत आनन्द का 


४. अस्मितानुगत--जिसमें बुद्धि और प्र्त 
द्ध आर पुरुष की प्रतीयमान एकाकारता से प्रकट 
होने वाळे उभय-स्वरूपविवेक का सम्प्रज्ञान होता है । 


उपरिष्टात्‌- वाद में, आगे 
प दवा में, आगे चलकर । प्रवेदयिष्यामः-योध्षयिष्यामः, समझाएँगे, 


चित्त भूमि में सभी वृत्तियों 
त्त की निरुद्धभूमि में सभी वृत्तियों का निरोध हो जाता है। एकाग्र 


भूमि में केवल राजस और तामस इत्तियों का निरोध होता है और सात्त्विक बत्ति 
१. द्रष्टव्य; त० वे० पु०९ | 


ज्ञानाग्नि: सर्वकर्माणि भस्मसा तथा 
२. द्रष्टव्य; यो० वा० पु० ९। ३ इशे तथा '--श्रीमद्ूगवदुगीता ४-३६ । 


३. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ९। 
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का पूर्णं उदय हुआ रहता है। अव इस निरुद्धभूमि में सात्त्विक वृत्ति का भी निरोध 
हो जाता है। इस भूमि का नाम इसीलिए 'निरुद्धभूमि' पड़ा है। इस भूमि में होने 
वारी सर्वेदृत्तिनिरोधात्मकसमाधि 'असम्प्रज्ञात कही जाती है। यह समाधितो 
योग है ही, सम्प्रज्ञात के साध्य और परवर्ती होने के कारण | इसलिए इसे अलग से 
योग कहने का श्रम भाष्यकार ने नहीं उठाया । योगशास्त्र प्रतिपादक है, योग 
प्रतिपाद्य या व्युत्पाद्य त्रिपय है । दोनो में प्रतिपाद्य-प्रतिपादक अर्थात्‌ अभिधेयाभि- 
धायकभाव सम्वन्ध है। अभिधेयभूत योग का फल कैवल्य है; इसलिए दोनों में 
साध्यसाधनभाव सम्वन्ध हुआ । 

"रजस्तमोमयी किल प्रमाणादिवृ'त्त:, सात्त्दिकों वृत्तिमुपादाय सम्प्रज्ञाते निरुद्धा। 
असम्प्रज्ञाते तु सर्वासामेच निरोध इत्यर्थः’ । 

तस्य लक्षणाभिधित्सयेद सूत्र प्रववृते 

उस ( द्विविधयोग ) का लक्षण कहने की इच्छा से यह सूत्र प्रवृत्त 
हुआ है-- 

योगडिचत्तबृत्तिनिरोधः ॥ २ ॥ 

योग चित्तवृत्तियों का निरोध है ॥ २॥ 

सवंशब्दाग्रहणात्सम्प्रज्ञातोऽपि योग इत्याख्यायते । चित्तं हि प्रख्याप्रवृ त्ति- 
स्थितिशीळत्वात्‌ त्रिगुणम्‌ । प्रख्यारूपं हि चित्तसत्वं रजस्तमोभ्यां संसुष्ट- 
मैश्वर्यविषयप्रियं भवति । तदेव तमसाऽनुविद्धमधर्माज्ञानावेराग्यानेश्वर्योपगं 
भवति। तदेव प्रक्षोणमोहावरणं सर्वतः प्रद्योतमानमनुविद्धं रजोमात्रया 
धर्सज्ञानवैराग्येश्वर्योपगं भवति । तदेव रजोलेशमलापेतं स्वरूपप्रतिष्ठं सत्त्व- 
पुरुषान्यताख्यातिमात्रं धर्ममेघध्यानोपगं भवति । तत्परं प्रसंख्यानमित्या- 
चक्षते ध्यायिनः । च्रितिशक्तिरपरिणामिन्यप्रतिसङ्क्रमा दाशतविषया शुद्धा 
चानन्ता च। सत्वगुणात्मिका चेयमतो विपरीता विवेकख्यातिरिति। 
अतस्तस्यां विरक्त चित्तं तामपि ख्याति निरुणद्धि । तदवस्थं चित्तं संस्कारो- 
पगं भवति । स निर्बोजः समाधिः। न तत्र किित्सम्भ्रज्ञायत इत्यसम्प्र- 
ज्ञातः | द्विविधः स योगश्चित्तवृत्तििरोध इति ॥ २॥ 

( योग की इस परिभाषा में ) 'सर्व' शब्द का प्रयोग न किये जाने के कारण 
सम्प्रज्ञात समाधि भी 'योग' कही जाती है । चित्त प्रकाशशील, चेष्टाशील एवं स्थेये- 
शीळ होने से त्रिगुणात्मक है । प्रकाशशील चित्तसत्त्व रजोगुण और तमोगुण से लब्ध- 
संसर्ग होकर ( शाब्दादि ) विषयों और ऐश्‍वर्य का प्रेमी ( इच्छुक ) हो जाता है । 

वही ( चित्तसत्त्न, ) तमोगुण से काफी विध,जाता है तो अधर्मे, अज्ञान, अनैश्वर्य और 


१. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० १० | 
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अवैराग्य में मग्न हो जाता है । वही इस ( तमोगुणजन्य ) मोह के आवरण से रहित 
होकर, सब ओर से प्रकाशमान होता हुआ जब कभी रजोगुण की मात्रा से स्पृष्ट हो 
जाता है, तव धर्म, ज्ञान, वैराग्य और ऐदवर्य की ओर आकृष्ट हो जाता है। वही 
( चित्तसत्त्व ) जब उस रजोगुण की मात्रा रूपी मर के सम्पर्क से रहित होता है, 
तव अपने शुद्ध ( सात्त्विक ) रूप में प्रतिष्ठित हो जाता है, और वुद्धि तथा पुरुष के 
अलगाव या विवेक के ज्ञान रूप का रहता है, और धर्ममेघ समाधि की स्थिति तक 
पहुँचने वाला होता है । योगी लोग उसे 'पर-प्रसंख्यान' कहते हैं । पुरुष-तत्त्व अपरि- 
णामी, निष्क्रिय, द्रप्टा, शुद्ध एवं अनन्त है। बह विवेकर्याति इसमे सर्वथा भिन्न 
तथा सत्त्वगुणात्मक है । इसलिए इसके प्रति भी विरक्त (हुआ) चित्त ( परवैराग्य के 
द्वारा ) इस विवेकख्याति को भी निरुद्ध करता है । इस ( पूर्ण निरोध की ) भूमि में 
स्थित चित्त ( निरोध- ) संस्कारमात्रावशिष्ट रह जाता है। यह निर्वीज समाधि 
( कही जाती ) हे । इस स्थिति में (चित्त को ) किसी भी वस्तु का ज्ञान नहीं होता, 
इसलिए इसे असम्प्रज्ञात ( योग ) कहते हैं। अतः चित्तद्ृत्तिनिरोध-लक्षण वाला यह 
योग ( सम्प्रज्ञात और असम्प्रज्ञात ) दो प्रकार का ( होता ) है ॥ २॥ 


योगसिद्धिः 


(सं० भा० सि०)-तस्य= द्विविधयोगस्य अर्थात्‌ सम्प्रज्ञात और असम्प्रज्ञात नामक 
दोनों योगों का । लक्षणाभिधित्सया-लक्षण बताने या कहने की इच्छा से। अभि- 
घित्सया- अभिधातुं कथयितुम्‌ इच्छेति, अभि + ६/ धा--सन्‌ +अ + टाप्‌ =अभि- 
घित्सा, तया । कहने की इच्छा से या वताने की इच्छा से । प्रवब्रृते == प्र + \/व्रृत्‌ + 

{रकारः प्र ए०, प्रवृत्त हुआ है । 
( सु० सि०) "चित्तदृत्तिनिरोध:--चित्तस्य बृत्तयः इति चित्तवृत्तय 


, :, तासां 
निरोधः इति तथोक्तः । चित्त की वृत्तियो का निरोध । 


अहङ्कार के भेद से अन्तःकरण तीन वताए गये हैं ।१ 
स्वीकार किया गया है । फिर भी 


® 


छैन 


“==: 
“sos F 19० 
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से एक ही अन्तःकरण के ये चारों भेद हैं। इसलिए इस शास्त्र में अन्त:करणसामान्य 
ही 'चित्त' पद से बोधित होता है ।' 

आचार्य वाचस्पति मिश्र ने भी चित्त शब्द को बुद्धि या अन्तःकरण ( के उप- 
लक्षण ) के रूप में ग्रहण किया है--“चित्तशब्देनानतःकरणं बुद्धिमुपलक्षयति२ ।! 

वृत्ति:--चित्त जिस-जिस स्थिति या रूप में रहता है अर्थात्‌ परिणत होता रहता 
है, वे स्थितियाँ चित्त की वृत्तियाँ हैं । क्योंकि जिस रीति या विधा से रहा जाय, रहने 
की वह रीति ही वृत्ति कहलाती है, वतंतेऽनयेति बृत्तिः\/ वृत्‌ + क्तिन्‌ करणे । चित्त 
अनेक रूपों में परिणत होता रहता है, इसलिए चित्त की असंख्य वृत्तियाँ होती हैं। 
लेकिन सत्त्वादियुणों के प्राधान्य के अनुसार उनका विभाजन तीन मुख्य श्रेणियों में 
किया जा सकता है-- 

१. सात्त्विक वृत्तियाँ । 

राजस वृत्तियां । 
३. तामस वृत्तिय्रां । 


आगे चलकर इन वृत्तियों का विभाजन ज्ञान के रूपभेद के आधार पर पाँच 
प्रकारो में किया जायेगा । किन्तु दोनों विभाजनों में कोई विसङ्गति नहीं पड़ती, 
क्योंकि यहाँ पर विभाजन का आधार उपादानभूत 'गुण' और अन्यत्र विभाजन का 
आधार बृत्तियों का वक्ष्यमाण “स्वरूप' हे । 


निरोध:--नि + १/रुध + घम्‌ = निरोधः, रोकना या निग्रह करना । 

अभी बता चुके हैं कि त्रिगुणात्मक चित्त की सात्विक, राजस और तामस 
( व्यापारमयी ) स्थितियाँ ही उसकी द्वत्तियाँ हैं । इन दृत्तियों, अर्थात्‌ चित्त व्यापारो 
वाली इन विभिन्न स्थितियों, अर्थात्‌ इन चँत्त व्यापारो को रोकना या निग्रहीत करना 
ही इनका निरोध करना है । इन निरोध के प्रसङ्ग में एक बात ठीक से समझ लेने 
की है कि इन वृत्तियों के निरोध का अर्थ इनका सर्वथा अभाव होना नहीं है; प्रत्युत 
इन वृत्तियों का चित्त में लय होना ही 'निरोध' का अर्थ है । यदि ऐसा न माना जाय 
तो निरोधोपरान्तकाल में इन वृत्तियों और इनके संस्कारों का फिर से उदय नहीं 
हो सकता, इसलिए बृत्तिनिरोध का अर्थ 'बृत्त्मभाव' न करके वृत्तियो का “चित्त में 
खय' करना ही समीचीन है । 


so = 


१. 'चित्तमन्तःकरणसामान्यम्‌--यो० वा० पृ० १२। 

२. द्रष्टव्य; त° वै०, पृ० ७। 

३. 'तासां निरोधो बहिमुंखतया पहिणतिविच्छेदादन्तमुंखतया प्रतिलोमपरिणामेन 
स्वकारणे लयो योग इत्याख्यायते'--रा$ मा० वृ० पृ० ३। 

बृत्तिनिरोधइच चित्तस्य वृत्तिसंस्कारशेषावस्था---यो ० वा० पृ० १०। 
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१२ पातञ्जलयोगदर्शनम्‌ 


इस सूत्र का वास्तविक अभिप्राय स्पष्ट करने के लिए यह ज्ञातव्य है कि-- 

१. केवल राजस या केवल तामस या केवल सात्त्विक वृत्ति का निरोध योग 
नहीं है । चूँकि इस स्थिति मे राजस और तामस स्थिति अवश्य वनी रहती है, अतः 
इस प्रकार के निरोध से कैवल्य नहीं हो सकता । 

२. सात्त्विक और राजस--इन दो बृत्तियों या सात्त्विक और तामस--इन दो 
दृत्तियो का निरोध भी योग नहीं है, क्योंकि राजस या तामस वृत्ति में से किसी एक 
के वने रहने से दुःख या अज्ञान वना ही रहेगा और केवल्य नहीं हो सकेगा । 

३. राजस और तामस- इन दोनों वृत्तियों का निरोध अवश्य ही योग है, 


क्योंकि सात्त्विक बृत्ति के निर्वाधरूप से उदित रहने से ही विवेकख्याति संभव है और 
केवल्य अवश्य प्राप्त होता है । 


४. सात्त्विक, राजस और तामस इन तीनों बृत्तियों का निरोध तो स्पष्ट ही 
योग है, क्योंकि उस दशा में भी कैवल्य निश्चित ही है। 
इस प्रकार वही चित्तदृत्तिनिरोध 'योग' हो सकता है, जिससे द्रष्टा अर्थात्‌ पुरुष 
को स्वरूप में अवस्थिति या प्रतिष्ठा हो सके अर्थात्‌ कैवल्य निश्चित हो सके । क्योंकि 
इस सूत्र के अव्यवहितपद्चात्‌ आने वाले सूत्र के प्रारम्भ में ही प्रयुक्त 'तदा' शब्द इस 
वात ग सप व हे । 'योगर्चित्तवृत्तिनिरोध: । तदा द्रष्टु: स्वरूपेऽवस्थानम्‌ ।' 
भा० 'स० )--सवं` ` ` आख्यायते--इस 'योगञ्चित्त : सूत्र में 'सर्वे' 
शब्द का प्रयोग न होने से किसी या किन्ही बृत्तियों का ru दो सकता है । 
का यह देख चुके हैं कि अन्य किसी भी १ या २ दृत्तियो--'राजस - सात्त्विक! हा 
तामस--सात्तविक' या किसी भी “राजस' या 'तामस' या 'सात्त्विक' वृत्ति का निरोध 
होने पर द्रष्टा का अपने स्वरूप में अवस्थान सम्भव नहीं है । 


वक के कारण दसरे प्रकार 
का योग होता है, जिसे असम्प्रज्ञातयोग' कहते हैं । इन दो के अतिरिक्त त इकहरे 


ने बहत ही ठीक कहा व सकती । इस सम्बन्ध में विज्ञान- 


'नन्वेवं पुर्वोक्तातिव्यापि: क्षिप्तादिष्वपि 
* यत्किञ्चिदबृत्तिनिर 
तदा द्रष्टुःस्वरूपेडवस्यानामिति वक्षयमाणलूत्रसाहित्येने य र ने न 


1. द्रष्टव्य; यो० सुऽ १।२ और १।३। 
२. द्रष्टव्य; यो० वा०, पृ० १२ | 
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समाधिपाद: १३ 


चित्तं*' 'त्रिगुणमू--अव चित्त की त्रिगुणात्मकता का वर्णन करते हुए भाष्यकार 
कहते हैं कि यद्यपि सांख्यमतानुसार सभी जडपदार्थ त्रिगुणात्मक होते हैं, इसलिए 
चित्त भी त्रिगुणात्मक है, तथापि चित्त में सत्त्वगुण की वहुलता होती है । इसीलिए 
प्रख्या, प्रबृत्ति और स्थिति--इन तीनों प्रकार के धर्मों से युक्त ( अर्थात्‌ त्रिगुण ) 
होने पर भी चित्त वस्तुतः 'प्रख्य़ा' अर्थात्‌ ज्ञान-वहुल या प्रकाश-बहुल होता है । प्रख्या 
या प्रकाश या ज्ञान-सत्त्वगुण का लक्षण है । अतः चित्त को प्रख्यारूप अर्थात्‌ प्रकाश- 
रूप कहा गया है। इस सत्त्ववहुलता को प्रकट करने के लिए ही चित्त को 'चित्तसत्त्त्र' 
नाम दिया जाता है । 

चित्तसत्त्वमू--सत्त्वबहुलचित्तम्‌, सत्त्वप्रधानं चित्तम्‌ । 'चित्तरूपेण परिणत सत्त्वं 
चित्तसत्वम्‌, तदेवं प्रस्यारूपतया सस्वभ्राधान्यं चित्तस्य दाशितमु* ।' 

प्रख्या --ज्ञान, प्रकाश । 'तस्वज्ञानमु, अनेन सर्वे सात्त्विका गुणा उपलक्षिताः ` ।! 

प्रबृत्ति:- कर्म क्रिया । कर्म अनेन सर्वे राजसा गुणा ग्राह्याः ` ।' 

स्थितिः--क्रियाराहित्य एवं प्रकाशराहित्य 'वृत्त्यास्यगतिदान्यता, निद्रेति यावत्‌, 
अनेन सर्व तामसा गुणा ग्राह्याः ।' 

ये तीनों गुण द्रव्यरूप हैं। प्रख्यादि तीनों धर्म क्रमशः सत्त्व, रजस्‌ आर तमस्‌ 
नामक द्रव्यरूप गुणों के धमं हं । 

'हि'--यह पद अवधारणार्थक है । इसका अर्थ हुआ ही । 

चित्त की जो 'क्षिप्तादि' पाँच भूमियाँ पहले सूत्र के भाष्य में वतायी गयी हैं, 
उनमें चित्त की अवस्थाओं का चित्रण किया जा रहा है-- 

१. प्रख्यारूपं` ` `` `` प्रियं भवति--जव चित्तसतत्व उपसर्जनीभूत या गौणरूप से 
विद्यमान रजोगुण और तमोगुण से संसृष्ट होता है, अर्थात्‌ संसग करता है, तव चित्त 
सांसारिक ऐश्वर्य तथा शब्दादि विषयों का प्रेमी रहता है। इस अवस्था ग्रे रजस्‌ और 
तमस्‌, सत्त्व की अपेक्षा तो गौण रहते हैं, किन्तु परस्पर बरावर मात्रा में अभिव्यक्त 
रहते हैँ । 'तत्र चित्ते सत्त्वात्किन्छिदने रजस्तमसी यदा मिथः समे च मवतस्तदइवयच 
विषयाइच शाब्दादयस्तान्येब तस्य तत्तथोक्तम्‌’ । विज्ञानभिक्षु की दृष्टि में चित्त की 
यह अवस्था 'क्षिप्त' भूमि की है और वाचस्पति मिश्र के अनुसार 'विक्षिप्त भूमि 
की । किन्तु भाष्य के मन्तव्यानुकूल और क्रमानुसार इस प्रसङ्ग में 'क्षिस भूमि का 
निर्देश मानना चाहिए । 





१. द्रष्टव्य; त° वै० पृ० १३। 

२. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० १२। 

३. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० १२। 
द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० १२। ५ 

५, द्रष्टव्य; त० वै० पृ० १३। ˆ 
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१४ पातञ्जलयोगदशँनम्‌ 


२. तदेव'”""""भवति--वही चित्त तमोगुण से अनुविद्ध होकर अर्थात्‌ रजोगुण 
की मात्रा दव जाने पर और तमस्‌ के उद्रेक हो जाने पर अधमं, अज्ञान, अवैराग्य और 
अनैइवर्य की ओर जाने वाला हो जाता है । यह दशा वाचस्पति मिश्र के अनुसार 
'क्षिप और 'मुढ' दोनों भूमियों की समवेत रूप से बतायी गयी है 'क्षिप्त चित्तं 
दर्शयन्‌ मुढमपि सूचयति ।'१ 

किन्तु विज्ञानभिक्षु के अनुसार यह मूढावस्था का अङ्कन है-- 

'क्षिप्तावस्थायाम तिव्यासि परिहृत्य मूढावस्यायासपि तां परिहरति-- तदेव 
तमसेति ।'२ 

विज्ञानभिक्षु इस प्रसङ्ग में भी भाष्यानुकुल है। क्योंकि भाष्यकार का दो 
भूमियों के एक साथ चित्रण करने का कोई प्रयोजन नहीं है। और तमस्‌ के अनुवेध 
में 'मूढ' भूमि ही संगत है, 'क्षिप्त' भूमि नहीं । 

उपगम्‌--उपगच्छति इति उपगम्‌ ( चित्तम्‌ )। निकट जाने वाला, पसंद करने 
वाला । 'उन्मुखम्‌' 13 

अधरम धर्मविरोधी कृत्य । अज्ञानम्‌--विपर्ययज्ञान और ज्ञानझून्यता । 
अव राग्यभ्‌--वस्तुओं में अँ धि 2 
गम्‌ वस्तुओ में रागयुक्तता और आसक्ति जो कि अज्ञान का फल है । 

अनेश्‍वर्यभू--शक्ति एवं प्रभुत्व से रहित होना । 'सर्वत्रेच्छाप्रतीघात:” ।४ 

३. तदेवप्रक्षीण'" 'ऐदवर्योपगम भवति--.वई 
कारण फैले हुए स्या से रहि च a NS की 
यार हत हा जाता है तो सत्त्वगुणकृतप्रकाशयुक्त होता है । 

कन्तु बीच-वीच में रजोगुण की मात्रा की अपि 


भव्यक्तियो से धर्म, ज्ञान, वैराग्य और 
ऐइवर्थं की ओर उन्मुख होता रहता ह| । ज्ञान, वेराग्य और 
र भी उन्मुख होता रहता है । यह विज्ञानभिक्षु के अनुसार '“विक्षिप्त' 


टा TR है और वाचस्पति मिश्र के अनुसार 'एकाग्र' भुमि की प्रारम्भिक 
[का चित्रण है । रजोमात्रया 
[| णरजोगुण की मात्रा से अ र्थातु लेश से f 
क अर्थात्‌ लेश से अर्थात्‌ 
त्क स्फुरण से अनुविद्ध या आक्रान्त होकर धर्म, ज्ञान, बैराग्य और ऐश्‍वर्य की 


ओर उन्मुख हो जाता है । 
४. तदेव रजोलेश' " 'ध्यानोपगम 
पगम भवति--वर्ह जवे दि 
मात्र से भी रहित हो जाता वही चित्त जव उस रजोगुण के लेश- 


हो ड र तो अपने सत्त्वात्मक स्वरूप में प्रतिष्ठित होता है । उस 
अप को अन्यता का ही बोध होता है। चित्त केवल विवेक- 


टु रहता है और 'धमंमेध' नाम 

धर्ममेध को योगिजन 'परप्रसंख्यान' इ को योगिजन 'रंत्यान' कने । हो. मोर अ होता है । उस 
न यातर वेळ पट १३ । 
5 ता0 7013 
यो 0 वार तळ.) 
४- द्रप्टव्य; त० वै० पृ० १३ | 
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समाधिपादः १५ 


“तद्धर्समेघाएयं ध्यानं परमं प्रसंख्यानं तत्त्वज्ञानं विवेकस्प्रातेरेव पराकाष्ठेत 
योगिनो वदन्तीरयर्थ 

'क्ळेशकर्सादीनां निःदोषेणोन्मूलक धमं मेहति वर्षति इति धर्ममेघः! ।२ 

यहाँ पर चित्त को ही सत्त्वपुरुपान्यताख्यातिमात्र कहा गया है । वस्तुतः धर्मधर्मी 
के अभेद की विवक्षा से ऐसा कहा गया है । इनमें अर्थतः कोई अन्तर नहीं है। 

'चित्ततामानाधिकरण्यं च धर्मर्धामणोरभेदविवक्षया द्रष्टव्यम्‌! । २ 


यह वर्णन विज्ञानभिक्षु के मतानुसार पूणं 'एकाग्र' भूमि का और वाचस्पति मिश्च 


के अनुसार एकाग्र-भूमि की अन्तिम अवस्था का है । स्वरूपप्रतिष्ठमू--चित्तस्य यच्छुद्धं 
रूपं सत्त्वात्मकं तस्मिन्‌ प्रतिष्ठा यस्य चित्तस्येति तथोक्तम्‌ । अपने स्वरूप में स्थित । 

'सस्वमात्नप्रतिष्ठस्‌? । ४ 

५. चितिशक्ति'""*"" ` "'असस्प्रज्ञातः--यह दोनों आचार्यो के मतानुसार चित्त 
की 'निरुद्धभूमि' का चित्रण है। चूँकि विवेकख्याति 'सत्त्व नामक गुण का ही 
आकलन है, इसलिए योगी का चित्त उससे भी अन्ततः विरक्त होता है, पुरुष के 
निस्त्रैगुण्यरूप होने की प्रेरणा से इसलिए विवेकख्याति के प्रति भी वह विरक्त हो 
जाता है और उस विवेकज्ञान का भी निरोध करता है । यह असम्प्रज्ञात समाधि 
कही जाती है। 

चितिशक्तिः अपरिणामिनी--पुरुष कूटस्थ नित्य है, क्योंकि उसमें परिणाम या 
परिवर्तन नहीं होता । इसीछिए उसे अपरिणामी कहा गया है, जवकि प्रकृति परिणाम- 
शील रुप से नित्य है। इसलिए प्रकृति परिणामिनित्य कही जाती है । परिणाम क्या 
है? 'पूर्वधर्मापाये धर्मान्तरोत्पत्तिः परिणामः! ।^ किसी धर्मी के पहले वाले धर्मों के 
अतीतावस्थ हो जाने पर उसमें अन्य धर्मो का प्रकट होना ही परिणाम है । 

अप्रतिसंक्रमा--"प्रतिसङ्कमः-सऱ्चार, स चितेनास्तीत्यर्थः' । ६ 
सकरूप्रतिसंचरणरहिता, अर्थात्‌ निष्क्रिया ( Devoid of movement ), जिस प्रकार 
बुद्धि विषयों के पास तक संचरण करती है वैसी क्रिया जिसमें नहीं है, वह चिति-शक्ति 
या पुरुप । आचार्य विज्ञानभिक्षु ने भी अप्रतिसंक्रमा का यही अर्थ किया है। साथ ही 
एक अन्य अर्थ भी सुझाया है--'चितिशक्ति निर्लेप है । 





१. द्रष्टव्य; योऽ चा० पृ० १४-१५ । 

२. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ४४६ । 

३. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० १५। 

४. द्रष्टव्य; भास्वती पृ० १४। 

५. द्रष्टव्य; यो० वा० पू १६। > 


ta 


६. द्रष्टव्य; त° बै० पृ० १५। - 
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'अय वा नास्ति प्रतिसङ्क्रमः सङ्गो विषयेषु यस्या इत्यप्रतिसङ्कमा निपा इति 
यावद ।' ` 

दर्शितविषया--दर्शिता विषया ( बुद्धिस्थाः ) यस्यै सा दशितविपया--वह्‌ तत्त्व 
जिसे (बुद्धिस्थ) सकल विषय (वुद्धि के द्वारा) दशित किये जाते हैं 'दशितो विषयो 
इाब्दादिर्यस्यै सा तथोक्ता, भवेदेतदेवं यदि बुद्विदच्यितिदार्त्तीवषयाकारतामापच्चेत, 
किन्तु बुद्धिरेव विषयाकारेण परिणता सती, अतदाकाराये चितिशक्त्ये विषयमादर्शयति; 
ततः पुरुषश्चेतयते इत्यरुच्परते' । * 

शुद्धा-चिति शुद्ध 'ज्ञ' है । त्रिगुणात्मकता ही अशुद्धि मानी गई है । चूँकि प्रकृति 
सुखदुःखमोहात्मक इन्हीं त्रिगुणों से वनी हुई है, इसलिए त्रिगुणात्मक प्रकृति को 
अशुद्धिमय माना जाता है । इन त्रिगुणों से रहित होने के कारण पुरुष या चिति को 
शुद्ध कहा गया है । 'सुखदुःखमोहात्मकत्वमशुडिः"`` `` `सेयमशुद्धिरन्तरच चितिशक्तौ 
पुरुषे न स्त इत्यत उक्तं 'श॒द्धा चानन्ता चेति ।--त० बै० प० १५। 

अनन्ता--अन्तरहित या निस्सीम है। विज्ञानभिक्षु ने इसका अर्थ किया है 'पूर्ण' । 
इयञ्च सत्त्वगुणात्मिका विवेकस्यातिः अतो विपरीता इति--यह विवेकर्याति भले ही 
सर्वोच्च तत्त्वज्ञान हो किन्तु है चित्त-सत्त्व का ही परिणाम । इसलिए सत्त्वगुणरूप ही 
है । इसी कारण यह त्रिगुणात्मक अशुद्धि से युक्त, परिणामरूप और सान्त है । अतः 
इसे पुरुष से विपरीतस्वभावा या भिन्नरूपा कहा गया है। अत:---अस्या: चिते: , इस 
चिति के स्वरूप से | विपरीता--विपरीत या भिन्न स्वरूपवाली ( यह विवेकख्याति ) 
होती है। 
2 अतः--इसलिए । तस्यां विरवतम्‌--विवेकख्यात्यां विरक्तम्‌, विवेकख्याति के प्रति 
FR hee तिल (का 
वस्थं चित्तम्‌, उस रषनिरोधावस्था प चित्त य र न 

र रः त्त । सस्कारोपगं भवति--निरोध- 

RT उपगच्छतीति तथोक्तं भवति, सम्पद्चते, निरोधसंस्कारमात्रावश्ञिष्ट हो 
जाता हैं। स निर्वीजः समाधिः कथ्यत इति शेपः । वह निर्वीज समाधि कही जाती है 
( यही असम्प्रज्ञातनामक योग है )। र ड 

नि्वीज:-निर्गतं वीजं यस्मात्‌ 
जो इस असम्प्रज्ञातसमाधि के पहले 
समाधि में निःशेष हो जाते 
मतभेद है-- 


१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० १६ 1 
२. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० १५ । 


त्‌ स तथोक्तः, वीजरहित । ये बीज कौन से हैं? 
हले की समाधियों में विद्यमान रहते हैं और इस 
है। इस प्रश्‍न के उत्तर के सम्बन्ध में व्याख्याकारों में 
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समाधिपादः १७ 


( १ ) वाचस्पति मिश्र--'वलेशसहितः कर्माशयो जात्यायुभॉगबीजं तस्मान्निगंत 
इति निर्वीज;ः' ।* 

इस व्याख्या के अनुसार पाँचों क्लेशों सहित कर्माशय अर्थात्‌ कर्म-संस्कार ही 
जन्म, आयु और भोग रूपी संसार के वीज या कारण हैं | इन संस्कारों से रहित 
समाधि ( असस्प्रज्ञातसमाधि ) ही निर्वीज कही जाती है । 

( २) भोजराज--'सर्चासां चित्तवृत्तीनां स्वकारणे प्रबिळयाद्या या संस्कार- 
गात्राद्‌ वृत्तिरुदेति तस्यास्तस्या नेति नेतीति केवलं पर्यृदसनाननिर्वीजः समाधिः' 1° ¬" 

इसके अनुसार चित्त की सभी बृत्तियों के प्रकृति में विलीन हो जाने के कारण 
संस्कारमात्र से जो-जो वृत्ति उत्पन्न होने को आती है, उसका-उसका 'नहीं', “नहीं इस 
प्रकार से केवल निषेध होता चलता है । केवल निपेधरूपता के कारण इस समाधि 
को निर्वीज समाधि कहते हैं । 

( ३ ) विज्ञानभिक्षु-'असम्प्रज्ञातयोगे चित्तवीजस्य संस्कारस्प तत्वज्ञानजन्य- 
पर्यन्तस्यादोपतो दाहान्निबोजसंज्ञा तस्पेति भावः’ 1 

इस वातिक के अनुसार असम्प्रज्ञातयोग में चित्त के वीजभूत तत्त्वज्ञानजन्य 
संस्कारपर्यन्त सकळ संस्कारों का पूर्णतया दाह हो जाने से इस समाधि को निर्वीज 
समाधि कहते हैं । 

( ४ ) हरिहरानन्दारण्य--“ध्येयविषयरूपस्य तोजस्याभावात्‌ निरोधः समाधि- 
निर्बांज इत्युच्यते’ ।४ 

इस टीका के अनुसार ध्येयविपय ही वीज है। निरोधसमाधि में कोई भी ध्येय- 
या आळम्वन नहीं रहता । इसलिए इसे निर्वीजसमाधि कहते हैं । 

निर्णय--तत्त्ववैशारदी के अनुसार क्लेशसहित कर्माशय या कर्मसंस्कार यहाँ पर 
वीज” शब्द से अभिप्रेत है । इनका निर्गमन इस समाधि में हो जाता ६। इसलिए 
इस समाधि को निर्वीज कहते हैं। यह मत इसलिए उचित है कि क्लेशसहित 
कर्मादाय-संस्कार संप्रज्ञातसमाधि में केवल दरधबीअभावता को प्रास होते हैँ; सर्वथा 
निकल नहीं जाते और इस असम्प्रज्ञात समाधि में इनका सर्वथा निर्मूलन हो जाता 
$ भोजराज का मत बृत्तियों को ही बीज मानता प्रतीत होता हे । उनका सर्वथा 
निषेध होने से इस समाधि को निर्वीजता प्राप्त होती है । वातिकमतानुसार सभी 
संस्कार वीज हैं । सम्प्रज्ञातसमाधि के अन्य संस्कार तो नप्ट हो जाते हूँ या दग्ध हो 


sg IO Re क 
, द्रष्टव्य; त० वै० पृ० १७। 

, द्रष्टव्य; रा० मा० वु० पृ० २७। 

. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० १७। 
द्रष्टव्य; भास्वती पृ० १७। 

२ पा० 
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जाते हैं, किन्तु ज्ञानसंस्कार और अधिक सबल हो जाते हैं, इसलिए उसे सवीज कहते 
हुँ । किन्तु असम्प्रज्ञातसमाधि में चित के वीजभूत इन सभी संस्कारों का विलय हो 
जाता है, इसलिए इसकी निर्बीज संज्ञा उत्पन्न होती है । भास्वतीटीका ध्येयविषय को 
ही बीज मानती है । इसके अनुसार ध्यान का आलम्वन ही वीज है। इसका अभाव 
होने से असम्प्रज्ञात के लिए 'निर्वीज' नाम उपपन्न है । 

तात्पर्यं यह है कि तत्त्ववेशारदीकार की दृष्टि में निरोधसमाधि में कर्माशय-- 
संस्कार-रूप 'संसार के वीज' का अभाव होता है। रा० मा० बृ० के अनुसार वृत्ति- 
रूपी 'चित्त के बीज” का अभाव होता है । वात्तिक के अनुसार ज्ञानसंस्कारमात्र रूप 
“चित्त के बीज' का अभाव होता है । सम्प्रज्ञात-समाघि की 'सवीज' संज्ञा के परिप्रेक्ष्य 
में भास्वतीकार का मत अधिक समीचीन प्रतीत होता है ॥ २॥ 


तदवस्थे चेतसि विषयाभावाद्‌ बुद्धिबोधात्मा पुरषः किस्वभावः ? इति- 

चित्त के इस अवस्था में रहने पर विषयों का अभाव होने के कारण बुद्धि का 
ही प्रतिसंवेदन करने बाला पुरुप किस स्वरूप का रहता है? इस विषय में यह 
सूत्र है-- 


तदा द्रष्टुः स्वरूपे$वस्थानस्‌ ॥ ३ ॥ 


उस त ( पुरुष ) की अपने स्वरूप में स्थिति होती है ॥ ३ ॥ 
मय ह यचा कवल्ये। व्युत्थानचित्ते तु सति 
उस ( असम्प्रज्ञातयोग की ) अवस्था में पुरुष अपने रूप में प्रतिष्ठित हो जाता है 
जेसा कि ( ब ) कैवल्य दशा में ( रहता है ) । (चित्तके) पतल में तो 
अपने रूप में प्रतिष्ठित होने पर भी पुरुष अपने रूप का नहीं प्रतीत होता ॥३॥ 
योर्गासद्धिः 


eR अवस्था ( निरोध-संस्कारमात्रावझिष्टा- 
( भावे सप्तमी ) । ` १ बत । चित्त के उस अवस्था वाले हो जाने पर 
विपयाभावाद्‌- ध्येयविपय के न रहने ३ 

न रहने के कारण। भ्न : 
विषयोऽपितु पुरुषार्थवतो बुडि: विवेकल्यातिविषयभोगी 4 ER ड 
वस्थायां न स्त इति सिद्धो विषयाभाव.! १ डर च निरुद्धा- 


वुद्धिवोधात्मा पुरुष:--वुद्धि 
पुरुषतत्त्व । क न का प्रतिविम्वग्नाही या प्रतिसंवेदनकारी 


rn कारक; 


fom उ 
१. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० १८ | ज्यु 
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किस्वभावः--चूँकि पुरुष बुद्धि के वोध या ज्ञान का ही प्रतिसंवेदन करता है, 
अन्य वस्तु का नहीं, इसलिए जव बुद्धि सर्ववृत्तिशून्य हो जाती है, कोई संवेदन या 
ज्ञान नहीं करती अर्थात्‌ किसी का प्रतिविम्व नहीं ग्रहण करती, उस दशा में पुरुप 
का क्या रूप होता है? उस समय पुरुप की सत्ता किस प्रकार की होती है ? इस 
प्रश्‍न का उत्तर अग्निम सूत्र में दिया गया है । 

( सु० सि० )--तदा--उस समय । द्रष्टुः स्वर्पेऽवस्थानम्‌- पुरुप की स्थिति 
अपने रूप में होती है । वह केवल अपने ( चिन्मात्र ) रूप में प्रतिष्ठित रहता है। वह 
किसी भी पदार्थ का प्रतिसंवेदन उस दशा में नहीं करता । 'तदाअसमभ्रज्ञातङारे ब्रष्टुः 
चितिशक्तेः पुरुषस्य स्वरूपे निविषयचेतन्यमात्नेऽवस्थानमित्यर्थः ।! ' 

( भा० सि० )--तदानीम्‌--असम्प्रज्ञातसिद्धिकाले, 'निरोबावस्यायासु' । ३ 

चितिशक्तिः:--पुरुप-तत्त्व । चितिरेव शक्तिः इति चितिशक्ति:, चितितत्त्व । 


स्वरूपप्रतिष्ठा--स्वस्य रूपे निविपयचैतन्यमात्रे प्रतिष्ठा स्थितिः यस्याः सा । 
अपने चैतन्यमात्र रूप में प्रतिष्ठित हो जाती है, रहती है । “तदाअसम्भ्ज्ञातयोग- 
फाले द्रष्टुः चितिशव्तेः पुरुषस्य स्वङपे निविषयचेतन्यमात्नेऽवस्यानमित्यर्थः' । † 
यथा कैवल्ये--जैसे कैवल्य में । यहाँ पर कैवल्य को दृप्टान्त रूप में रखकर 
भाष्यकार ने उस काल के पुरुष-स्वरूप का भी वर्णन कर दिया है । जव असम्प्रज्ञात- 
समाधि सर्वथा सुदृढ हो जाती है अर्थात्‌ व्युत्थात की सारी संभावना निर्मूल हो 
जाती है, तब उस चरमकोटिक अर्थात्‌ पराकाष्ठाप्रात असम्प्रज्ञातकाल म चित्त 
अव्यक्त प्रकृति में लीन हो जाता है और योगी को तत्काल विदेहकैवल्य हो जाता है ।* 
व्युत्यानचित्ते तु सति--असम्प्रज्ञात के सन्दर्भ में सम्प्रज्ञातसमाधि को भी 
व्युत्थान ही कहा गया हैं । इसलिए 'व्युत्थानकाल' से सम्प्रज्ञातसमाधिकाल और 
उसके पूर्व के समस्त काल का ग्रहण करना चाहिए । 'निरोधसप्ताधिमपेक्षप सम्भ्र- 
ज्ञातोऽपि व्युत्यानमेव' । * उ 
. व्युत्थानचित्ते-व्युत्थाने यादृशं चित्तमिति व्युत्थान जत तस्मिन्‌ अर्थात्‌ 
चित्ते व्युत्थिते सति । चित्त के व्युत्थानदशापन्न रहने पर । 'तु' शब्द पूवप्रसज्ध को 





१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० १८ । 

२. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० १८ । 

३. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० १८ । | 

४. 'क्रमेण चरमाससम्प्रज्ञातेऽशेषसंस्कारक्षयात्‌ चित्तेन सह वृत्तीनामात्यन्तिकनिरोधे 
सत्यात्यन्तिक स्वरूपावस्थानं मोक्षास्यर्मि ।-+त० वैर पृ० १९। 

५. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० १९। 
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विपरीतता का वोध कराता है । तात्पर्य यह है कि असम्प्रज्ञातकाल एवं कँवल्यदशा 
से विपरीत व्युत्यितचित्तता की अवस्था में । 

तथापि भवन्ती--तेनैव प्रकारेण, तेनैव रूपेण भवन्ती, वर्तमाना, विद्यमाना । 
ठीक उसी रूप में रहती हुई भी चितिशक्ति । अपने रूप को ( कूटस्थ नित्य होने के 
कारण ) परिवर्तित न करके रहती हुई भी यह चितिशक्ति । 

'न जातु कूटस्थनित्या चितिशक्ति: स्वरूपाच्च्यवते, तेन यथा निरोधे तथेव 
य्धुत्यानेऽपि’ ।^ 

न तथा--न तेनेव रूपेण प्रकाशत इति शेषः ।' ( उसी रूप में रहती हुई भी ) 
वैसी प्रकाशित या प्रतीत नहीं होती । बुद्धिसान्निध्य के कारण बुद्धिस्थज्ञान के 
प्रतिबिम्ब का अभिमान या उपराग उसमें होता है। इसलिए वह बुद्धिवृत्तियों के 
आकार से भासित होती है । यही वात अगले सूत्र में प्रकट की गई है । 

इस सूत्र में आये हुए 'तदा' शब्द का विशिष्ट अभिप्राय-- 

यद्यपि क्षित्तादि भूमियों में समाधि होती है, तथापि उन्हें योग नहीं माना 
जाता । ऐसा क्यों ? जवकि योग और समाधि दोनों का लक्षण 'चित्तब्रृत्तिनिरोध'’ 
है । इस शङ्का का समाधान करने के लिए सूत्रकार के द्वारा तृतीयसूत्र के आदि में 
पठित 'तदा' शब्द बहुत ही उपयोगी और महत्त्वपूर्ण सिद्ध होता है । द्वितीय और 
तृतीय सूत्र को साथ पढ्ने पर स्पप्ट पता चळ जाता है कि 'योग' ऐसा चित्तवृत्ति- 
निरोध है कि उसके होने पर द्रष्टा अपने वास्तविक रूप में प्रतिष्ठित हो जाता है । 
यह्‌ 5 “तदा कै द्वारा व ज्ञापित होता है । यह कहा जा चुका है कि 'सम्परज्ञात' 
क ण धश $ रिले छि जया 
'सम्प्रज्ञात समाधि की बह कर क 
On : कक इस प्रकार है कि सम्प्रज्ञात 
रहता है । किन्तु उस स्थिति के हो जाने क ल 
पतन नहीं प पर छौकिक क्लेशयुक्तता की ओर योगी का 

हौँ होता और स्वत: क्रमिकभोग से प्रारव्धसंस्कारक्षय हो 

स्वरूपप्रतिष्ठा हो जाती है । क्षिप्त मुढ और विक्षिप्त भुमियो होते हो न क 
की स्वरूपप्रतिष्ठा निश्चित नहीं होती इसलिए वे से की समाधियों से द्रष्टा 
इस तथ्य को प्रस्तुत करते ह । बि समाधियाँ योग नहीं कही जातीं । 

'तदा द्रष्टुः स्वरूपे - 8 भक 0 हह ह 
सक्च हि 0 
सअज्ञातस्य च स्वरूपावस्थितिहेतुस्वमसम नास्तीति नातिव्याप्तिः 

Me कप त्येवेति! । १ 
1. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० १९ । । 
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उक्त विवरण से यह स्पष्ट हो गया कि चितिशक्ति, अपरिणामिनी होने के 
कारण रूपपरिवर्तन नहीं करती । असम्प्रज्ञातकाल तथा कैवल्यदशा में वह जैसी 
रहती है, व्युत्थानकाल में वैसी ही रहती हुई भी बैसी प्रतीत नहीं होती । तो फिर 
व्युत्यानकाल में (यह चितिशक्ति) किस रूप की प्रतीत होती है ? इसका उत्तर अगले 
सूत्र 'वृत्तिसारूप्यमितरत्र में दिया गया है ॥ ३ ॥ 

कथं ताह? दाशर्तावषयत्वाद्‌- : 

तो फिर किस रूप की ( प्रकाशित ) होती है? ( इस प्रश्न का उत्तर देने के 
लिए हेतु दिया जा रहा है कि ) वुद्धि के द्वारा दिखाए गए विषयों का प्रतिसंवेदी 
होने के कारण-- 


वृत्तिस(रूप्यसितरच ॥ ४ ॥ 


अन्य दशाओं ( व्युत्थानकाल ) में चित्तदृत्तियों के समान रूपवाली प्रतीत होती 
है॥ ४॥॥ 

व्युत्थाने याश्वित्तवृत्तयस्तदविशिष्टवृत्तिः पुरुषः। तथा च सूत्रम्‌ - 
“एकमेव दशंनं, ख्यातिरेव दर्शनम्‌? इति । चित्तमयस्कान्तमणिकल्पं सन्निधि- 
सात्रोपकारि दृश्यत्वेन स्वं भवति पुरुषस्य स्वामिनः । तस्साच्चित्तवृत्तिबोधे 
प्रुषस्यानादिः सम्बन्धो हेतुः ॥ ॥ ४ ॥ 

व्युत्यानकाल में जिस प्रकार की चित्तबृत्तियाँ बनती हैं, पुरुप भी ( उस समय ) 
उसी प्रकार से स्थित ( प्रतीत ) होता है । और इस आशय का एक ( पश्चशिखाचायं 
का ) सूत्र भी है 

( पुरुष और बुद्धि दोनों का ) दर्शन एक ही रूप का होता है और्‌ यह दर्शन 
बुद्धिवृत्तियों के रूप का ही ( होता ) है । 

चित्त ( अर्थात्‌ बुद्धि ) चुम्बक के समान सन्निहित मात्र होकर उपकार करता है 
( अर्थात्‌ पुरुष में प्रतिविम्बित होकर ) पुरुपरूपी स्वामी का दृश्य होता हुआ उसका 
स्व अर्थात्‌ धन बनता है । इसलिए पुरुप को जो चित्तबृत्तिज्ञान (या बुद्धिप्रतिसंवेदन) 
होता है, उसमें पुरुप ( और बुद्धि ) का अनादि सम्बन्ध ही कारण है॥ ४॥ 

योगसिद्धिः 

( सं० भा० सिऽ )--दशितविषयत्वात्‌-दशिताः ( बुद्धा ) विषयाः यस्ये 
सा दर्शितविषया (चितिः), तस्याः भावः दशितविषयत्वम्‌, तस्मात्‌ तथोक्तात्‌, बुद्धि 
के द्वारा दिखाये गये विषयों ( का प्रतिसंवेदन करने ) वाली होने के कारण इस 
चिति ( अर्थात्‌.पुरुष ) की--- a 
१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० १२। 
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( स० सि० )--दृत्तिसारूप्यम्‌ ( भवतीति शेपः )--( बुद्धेः ) वृत्तिभिः ( सह ) 
सारूप्यम्‌ ( समानरूपत्वम्‌ ) इति वृत्तिसारूप्यम्‌, चित्तदृत्तियो के साथ समानरूपता 
होती है अर्थात्‌ (विषयों के अनुसार) बृत्तियाँ जिस-जिस रूप की वनती जाती हूँ, उसी 
रूप के समान रूप वाली यह चितिशक्ति भी प्रतीत होती रहती हे । यहाँ यह स्मर- 
णीय है कि चितिशक्ति की प्रतीति ही तत्तट्रप से होती हे, वस्तुतः चितिशक्ति का रूप- 
परिवर्तन विल्कुल नहीं होता । बुद्धिवृत्तियाँ विपयाकाराकारित होती हैं, अतः विषय- 
भद से विषयाकाराकारित वुद्धिवृत्ति का रूप भी वदलता रहता है । अब वुद्धिदृत्ति का 
जो रूप होता जाता है, उस-उस वृत्तिर्प की अभिमानिनी या प्रतिसंवेदिनी कुटस्थ- 
नित्य चितिशक्ति भी उस-उस परिवर्तित रूप में प्रकाशित होती रहती है । जैसे--- 
घट का ज्ञान करती हुई वुद्धिद्वति घटाकाराकारित होती है और पट का ज्ञान करती 
हुई पटाकाराकारित । अव घटरूपा वृत्ति के अभिमान ( या उपराग ) वाली यह 
चितिशक्ति भी 'घटज्ञानवती ( अहम्‌' ), 'पटज्ञानवती ( अहम्‌' )--इस प्रकार से 
बदलते हुए रूपों वाली प्रतीत होती है । इस प्रकार के वृत्त्मभिमान, या वृत्त्युप राग 
को ही चितिशक्ति में बुद्धिब्ृत्ति का प्रतिविम्बन कहते हैं । यही चितिशक्ति का प्रति- 
सवदन कहलाता है । इतरत्र--अन्यत्र, व्युत्थानकाल में । 


बुद्धया निवेदितविषयत्वादित्यर्थ,, निवेदनञ्च स्वारूढविषयस्य प्रतिबविस्वरूपेण 
चित्याधानस्‌' ।१ 


( भा० सि० )--तदविशिष्टवृत्ति: पुरुप:--यहाँ 'तत्‌' शब्द से वुद्धिवृत्ति का 
ह चाहिए । अतः (बुद्धिवृत्तिभि: ) ताभिः अविशिष्टा ( अभिन्ना, समाना 
वा ) वृत्तिर्यस्य तादृशः तदविशिष्टवृत्तिः पुरुषः अर्थात्‌ पुरुष बुः ने 

८ दवत्ति के समान 
बृत्ति ( प्रतीयमान स्थिति ) वाळा प्रतीत होता है । यु 

'ताभिरविशिष्टा अविछक्षणवृत्तयो यस्य पुरुषस्य स तथा! ।२ 


तथा च सूत्रम्‌ और इसी अर्थ को 


प्रकट करनेवाला 'प हि 
पाग एला 'पच्चशिखाचार्य” का यह 


ही रूप के दिखायी पडते हु 
होता है ? अथवा पुरुष का ? 


१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० २० | ¢ 
२. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० २० | ५ «7 
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१ 


| है कि यह रूप ख्यातिवाला ही रूप है, अर्थात्‌ यह बुद्धिवृत्तियों का ही 


अयमभिप्राय:--व्युत्थानकाले पुरुपवुद्धिवृत्त्यो: प्रकाशनं समानाकारमेकाकारमेव 
भवति । भवत्यत्र विचिकित्सा--कथं पुरुपाकारेण वुद्धिप्रकाशनं भवति? कि वा 
वुद्धिवृत्त्याकारेण पुरुपस्य प्रकाशनमाहोस्विदुभयो रपि प्रकाशनमन्यस्य कस्यचिद्वस्तुनः 
रूपेण भवतीत्यत्र सुत्रस्योत्तराद्धे: । यथा--तच्च प्रकाशनं वुद्धिवृत्तिरूपेण ख्यात्याख्येनेव 
भवति । 


अभिप्राय यह है कि- व्युत्थानकाल में पुरुष और वुद्धिवृत्ति का प्रकाशन समान 
आकारवाला अर्थात्‌ एक ही आकारवाला होता है । यहाँ सन्देह होता है कि क्या 
पुरुष के आकार से बुद्धि का प्रकाशन होता है? या वुदिदृत्ति के आकार से पुरुष का 
प्रकाशन होता है, या दोनों का ही प्रकाशन किसी अन्य वस्तु के रूप ( आकार ) से 
होता है? इस विषय में सूत्र का उत्तराद्ध है कि यह प्रकाशन वुद्धिवृत्ति के रूप से 
अर्थात्‌ ख्याति के रूप से ही होता है । 

ख्याति:-- बुद्धिवृत्ति: । वुद्धिवृत्ति को 'ख्याति' कहा जाता है। इस सूत्र का 
अनुवाद 'जे० एच० वुड्स' ने इस प्रकार किया है-- ( There is only one 
appearance and that appearance is knowledge. ) 


अर्थात्‌ दोनों का केवल एक ( प्रकार का.) प्रकाशन ( अभिव्यक्ति ) होता है 
और वह प्रकाशन है ( बृत्ति या ) ज्ञान के रूप का ) । 


अव पुरुष के ( व्युत्थानकालिक ) इस ब्रृत्तिसारूप्य का कारण बताते हुए 
भाष्यकार कहते हैं--- 


रे 


चित्तमयस्कान्तमणिकल्पम्‌--चित्त चुम्बक के समान होता है । चुम्बक को 
संस्कृतभापा में 'अयस्कान्तमणि' कहते हैं । 'अयस्‌' लोहे को कहते हैं और “कान्त 
का अर्थ होता है- अत्यन्तप्रिय । हम जानते हैं कि चुम्बक लोहे को अत्यन्त प्रिय होता 
है । तभी तो चुम्बक की सन्निधि में आते ही लोहा उसकी ओर खिचता है । निकटस्थ 
होते ही लोहे पर प्रभाव डालने के कारण अयस्कान्तमणि यहाँ पर चित्त के उपमान 
के रूप में स्वीकार किया गया है । चित्त भी सन्निहितमात्र होने पर पुरुष में 
( वस्तुतः कोई प्रभाव न डालने पर भी ) 'अन्यरूप से प्रतीत होने का प्रभाव 
डालता है । 

अयस्कान्तमणिकल्पम्‌--'कल्पप्‌' प्रत्यय 'ईषदुनत्व' अर्थात्‌ 'सादृश्य के अर्थ में 
होता है । सञ्निधिमात्रोपकारि--चि' स श्वेधिमात्र होने पर ही पुरुष का प्रतिसंवेदन 
या वृत्त्यभिमानरूप उपकार करने वाला होता है । 
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यहाँ पर ध्यान रखना चाहिए कि यह कोई वास्तविक सन्निधि नहीं है । यह 
किसी देश या काल में होती हुई नहीं समझी जानी चाहिए । दोनो की सन्निधि की 
योग्यता की दृष्टि से यह एक अनुमेय स्थितिमात्र है । वाचस्पतिमिश्र ने इस तथ्य को 
स्पष्ट करते हुए कहा है-- ै 
“न पुरुषसंयुक्तं चित्तमपितु तत्सन्निहितं, सन्निधिश्च पुरुषस्य न देशतः फारतो 
का तदसंयोगात्‌, किन्तु योग्यतालक्षण:, अस्ति च पुरुषस्य भोषठृदाक्तिर्चित्तस्य च भोग्य- 
शक्तिस्तदुक्तं दृश्यत्वेनेति’ । १ 
“साञनिष्यमत्नकप्रत्ययगतस्वं, न च देशिकं सान्निध्यं देशकाछातीतस्वात्‌ पुरषस्य 
प्रधानस्य च' ।* 
दृश्यत्वेन--पुरुप का दृश्य वनने के कारण यह चित्त पुरुषरूपी स्वामी का स्व 
अर्थात्‌ धन कहा जाता है और इसी दृश्य अर्थात्‌ चित्तरूपी धन का अधिपति होने के 
कारण पुरुप को यहाँ स्वामी कहा गया है । पुरुप, चैतन्य, चिति, चितिशक्ति--ये 
पर्यायवाची शब्द हैं और शुद्ध 'आत्मतत्त्व' के बोधक हुँ । 
के मरी २ सत्यानाविसम्वत्थो हैतु:--इसलिए चित्त का जो बोध 
होता हे, र उसमे पुरुप का बुद्धि के साथ अनादिकालिक 'सन्निधि-रूप 
सम्बन्ध ही कारण है । यदि आदिकाल से पुरुष का वृद्धि वे । ! 
सम्बन्ध न होता तो पुरुष को चित्तवृत्ति का प्रतिसंवेदन द जन लग 
हाता तो पु इत्ति का प्रतिसंवेदनरूप बोध हरगिज न होता ॥४॥ 
ताः पूर्नानरोद्वव्या बहुत्वे सति चित्तस्य - 
ता करने योग्य वे ( चित्तवृत्तियाँ ) वहुत होने पर भी--- 
देतयः पञ्चतय्यः क्लिष्टाइक्लिष्टा: ।। ५ ।। 
( चित्त की ) पाँच 
) पाच प्रकार की क्फिष्ट और अक्िष्ट दृत्तियाँ होती है ॥ ५ ॥ 


ब्लेशहेतुकाः कर्माशयप्रचयर क्षेत्रीभत 
[ताः क्लिष्टाः । ख्याति ट 
धिकारविरोधिन्योऽक्लिषटा;, क्लिष्टप्रवाहपतिता दा 


ष्टच्छिद्रेषु क्लिष्टा इति । तथाजातीय- 
१ ps इति । एवं वृत्तिसंस्कार- 
त १ 'चत्तमर्वासताधिकारमात्मकल्पेन व्यव- 

ते प्रलयं वा गच्छतीति । ताः क्लिष्टा भ्राक्लिष्टा भ्र पश्चधा वत्तय :॥५॥। 


१. दष्टव्य; त० वे० पृ० २१ | 
२. द्रष्टव्य; भा० पृ० २३ | A 


र 
३. कर्माशयप्रचये क्षेत्रीभूता:' इति पाठान्तरम्‌ । 
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` ( अविद्यादि पाँचो ) क्लेशों से उत्पन्न होनेवाली तथा कमंसंस्कारसमूह को 
उत्पन्न करनेवाली दृत्तियाँ क्लिप्ट और विवेकस्यातिविपयक गुणों के कार्य की 
विरोधिनी वृत्तियां अक्लिष्ट ( कहलाती ) हैं, ( ये वृत्तियाँ ) क्लिप्टवृत्तियों के 
प्रवाह में पड़ी हुई (होने पर भी) अक्लिष्ट ही रहती हैं। (अर्थात्‌) क्लिष्टबृत्तियों के 
विरोधी अवसरों ( अर्थात्‌ अभ्यासर्वराग्य की दशा ) में स्थित होने पर अक्लिष्ट ही 
रहती हैं ( क्लिष्ट नहीं हो जातीं ) । ( इसी प्रकार ) अक्लिष्टबृत्तियो के ( प्रवाह 
में ) विरोधी अवसरों ( अर्थात्‌ विक्षेपादि की दशा ) में स्थित क्लिष्टवृत्तियाँ भी 
क्लिष्ट ही होती हैं ( अक्लिष्ट नही हो जातीं ) । ( तात्पर्य यह कि ये अपने स्वभाव 
से कभी च्युत नहीं होतीं, चाहे जितना अपनी विरोधी बृत्तियों से घिरी हों ) । इस 
प्रकार के ( क्लिष्टाक्लिप्ट ) संस्कार दृत्तियो से उत्पन्न किये जाते हैं और ( उन ) 
संस्कारों से (फिर वैसी ही) वृत्तियां उत्पन्न होती हैं । इस प्रकार से वृत्ति और 
संस्कार का चक्र ( चित्त में ) सदैव चलता रहता है । इसलिए यह चित्त ( जव ) 
कृतकृत्य हो जाता है, तब ( त्रैगुण्यशून्यताजन्य निदुँःखता के कारण ) चितिशक्ति फे 
समान ( गुणातीत जैसा ) रह जाता है या फिर ( अव्यक्त में ) लीन हो जाता है । 
ये क्लिप्ट और अक्छिष्ट वृत्तियाँ पाँच प्रकार की होती हैं ॥ ५ ॥ 


योगसिद्धिः 

( सु० सि० ) मनुष्य का चित्त जिन-जिन स्थितियों में रहता है, उन्हीं को चित्त 
की वृत्तियां कहना चाहिए । वतेतेऽनया (रीत्या) इति करणे 'क्तिन्‌' । /ब्रृत्‌ धातोः 
क्तिन्‌ प्रत्ययः । इसलिए चित्त की अनेक, असंख्य बृत्तियाँ होती हैं । किन्तु प्रकार की 
दृष्टि से इनका यहाँ विभाजन किया गया है कि वृत्तियाँ पाँच प्रकार की होती हैं । 
वृत्तय: पः्वतय्यः--पः्चय-तयप्‌ ( “संख्याया अवयवे तयप्‌'^ ) + ङीपू वृत्तियां पाँच 
अवयवो वाली होती हँ । अवयव का अर्थ हैविभाग या लक्षण या प्रकार । 
क्लिष्टा: अक्लिष्टाः क्लेश वाळी और क्लेशरहित होती हैं । इनका अर्थ भाष्यकार 
ने आगे स्पष्ट किया है-- : 

( भा० सि० ) क्लेशहेतुकाः"`` क्लिप्टा:--क्लेशः हेतुर्यासां ताः क्लेशहेतुकाः, 
क्लेशमूलाः अर्थात्‌ क्लेशसंस्काराज्जायमानाः । क्लेश-संस्कारों से वननेवाली वृत्तियां 
कर्माशय नामक संस्कारों के प्रचय अर्थात्‌ समूह के लिए क्षेत्र बननेवाली अर्थात्‌ उनको 
उत्पन्न करने वाली वृत्तियाँ क्लिष्ट कही जाती हैं । बिलष्टं क्लेशः अस्ति आसामिति 
क्लिष्टाः, क्लिष्ट + मत्वर्थीयोऽच्‌ + टाप्‌, वहुवचनान्तरूपम्‌ 'क्लिष्टा' इति । 


'बलेश[: अस्मितादयो हेतवः प्रवृत्तिकारणं यासां वृत्तीनां तास्तथोकताः' । २ 


१. द्रष्टव्य; पा० सू० ५।२।४२ । ` 
२. द्रष्टव्य; त° वे० पृ० २५ । 
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२६ पातञ्जलयोगदशंनम्‌ 


'बढेशै वंक्यमाणलक्षणैराक्रान्ताः विलष्टा:; तद्विपरीता अविलष्टा:! ।' 

इस प्रकार से क्लेशकारणक अतएव बलेशयुक्त वृत्तियाँ 'क्लिष्टा: कही गयी हैं । 
इनसे कर्माशय संस्कारों के समुह उत्पन्न होते हँ । इसलिए इन्हें 'कर्माशय-प्रचयक्षेत्री- 
भूताः' कहा गया है । आ समन्तात्‌ शेरत इति आशयाः संस्काराः । कर्म के संस्कारों 
के । प्रचयः-समूहः, राशिः, ( कर्मसंस्कार- ) समूह । क्षेत्रीभूताः--खेत या उत्पत्ति- 
स्थली बनने वाली अर्थात्‌ कर्मसंस्कार-समूहों को उत्पन्न करनेवाळी वृत्तियाँ विलष्ट- 
वृत्तियाँ कही जाती हैं । 

ख्यातिविषया'*'अक्लिप्टा:--अव अक्छिष्टवृत्तियों का वर्णन करते हैं कि विवेक- 
ख्याति को विषय बनाने वाली अर्थात्‌ विवेकस्प्ातिविषयिणी ( वृत्तियाँ ) तथा गुणा- 
धिकार की विरोधिनी अर्थात्‌ गुणो के कार्य को रोकने वाली वृत्तियां अक्खिष्ट कही 
जाती हैं । गुणों का अधिकार है, गुणों की कार्य-कारिता । 

'कार्यारम्भणं हि गुणानामधिकारो विवेफर्यातिपर्यबसानं च तदिति चरिता- 
धिकाराणां गुणानामधिकारं निरुन्धन्तीत्यतस्ता अक्छिष्टाः प्रमाणध्रभृतयो वृत्तयः ।!२ 

क्लिष्टप्रवाह' ` ' अविरछूष्टा:--क्लिष्टवृत्तियों के प्रवाह में पड़ने पर भी ये अक्लिष्ट 
वृत्तियाँ अक्छिष्ट ही रहती हैं, क्लिष्ट नहीं हो जाती । इसका आशय यह है कि 
विपरीत धारा में पड़ने पर भी अक्छिष्टवृत्तियाँ विरुद्ध-संसर्ग से प्रभावित नहीं होतीं 
ओर अपनी अक्िष्टरूपता को अक्षुण्ण बनाए रखती हैं। इसी पङ्क्ति को अधिक 
स्पष्ट करने के लिए भाष्यकार कहते हैं कि-- 

क्लिष्टच्छिद्रेष्वप्यक्लिष्टा भवन्ति--यदि बिलष्टबृत्तियो के बीच में अक्लिप्ट- 
वृत्तियों उ स्थिति संभव न हो तो फिर कभी अक्लिप्टवृत्तियो का उदय ही नहीं हो 
सकता, क्योकि अनादिकाळ से प्रत्येक प्राणी क्लेशयुक्त वृत्तियो वाला ही रहता है । 
फिर अक्लिष्टवत्तियो के अभाव में अभ्यास, वैराग्य द Sd 
होंगे; और त्स - i र RL करूयाति सब असम्भव 
भाष्यकार ने इस स्थिति को सुलझाते व 9 ही; पकती न | इए 
में भी अमिलप्टवृत्तियों की स्थिति सु कहा है क्रि--'क्लिष्टवृत्तियों के प्रवाह 
ल्ल, > मा गो कोरत है और अब्लिष्टवृत्तियों के स्वरूप में 

म्पके नहीं होता । 

अव प्रश्‍न यह क्लिष्टवत्तियों 

सत्ता के आ Ee त्तया के प्रवाह में अक्लिप्टवृत्तियों की 
= अवसर कव मिलता है? इसका उत्तर देते हैं कि 
१. द्रष्टव्य; रा० मा० बु० पृ० ५ | ॥ 
३. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० २५ | ई 
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समाधिपादः २७ 


क्छिप्टवृत्तियों के प्रवाहका में जो क्लिष्टच्छिद्र होते हँ, अर्थात्‌ किलष्टवृत्तियों 
के विरोधी-स्थल ( अर्थात्‌ 'अभ्यास और वैराग्य ) होते हैं, उनके अन्तर्गत अक्लिप्ट- 
वृत्तियों का उदय होता है, उनकी स्थिति रहती है । साथ ही वे अपने अक्लिप्टरूप 
में अक्षुण्ण वनी रहती हैं । 

क्लिष्टच्छिद्रेपु-क्िप्टायाः वृत्तेः छिद्राणि विरोधीनि स्थलानि अभ्यासवेराग्य- 
रूपाणि, किछष्टवृत्तियों वे सर्वंथा विरोधी अवसर ही क्लिष्टच्छिद्र हे । अभ्यास 
और वैराग्य ही क्लिष्टच्छिद्र कहे गये हैं । ^ 

'आगमानुसानाचायोंगदेशापरिशीळनरब्धजन्मनी अभ्यासवंराग्ये विछष्टच्छिद्र- 
मन्तरं, तत्र पतिता स्वयमविछष्टा एव यद्यपि क्लिष्टप्रवाहपतिताः, न खलु शाठग्रामे 
किरातशतसङ्कीर्णे प्रतिवसन्नपि ब्राह्मणः किरातो भवति’ ।१ 

अक्लिष्ट" " ` क्लिष्टा इति--इसी प्रकार अक्लिप्टवृत्तियों के छिद्ररूप विरोधी 
अबसर होते हैं विक्षेप । उनमें उदित और स्थित होने वाली क्लिष्टवृत्तियां भी 
अपने क्लिष्ट स्वरूप को संजोए हुए स्थित रहती हैं। यदि ऐसा न हो तो समाधियों 
से किसी का व्युत्थान हो ही नहीं सकता । 

"एवमर्षिछष्टच्छिद्रेष्वपि विळऽ्टाः विलष्डदाव्देन गृहोता इत्यर्थः’ । २ 

तथाजातीयकाः--तत्प्रकारकाः संस्काराः । 'विलष्टजातीया अक्लिष्डजातीयाः वा 
संस्काराः’ । 3 

क्लिष्ट और अक्लिष्ट वृत्तियों से क्रमशः क्लिष्ट और अक्लिष्ट प्रकार के 
संस्कार उत्पन्न किये जाते हैं और फिर उन संस्कारों से तत्तज्जातीय वृत्तियाँ बनती 
हैं । संस्कारों से उसी प्रकार की वृत्तियाँ बनती हैं, जिस प्रकार की वृत्तियों से वे 
संस्कार वने थे । इस विषय में भाष्य में आगे भी कहा गया है . 

'स संस्कारः स्वव्यञ्जकाञ्जनस्तदाकारामेव स्मत जनयति ts 

इत्येवमादि--इत्यनेन प्रकारेण, इस प्रकार से । वृत्तिसंस्कारचक्रम्‌- वृत्ति 
और संस्कारों का ( चक्र ) चक्कर । अनिशम्‌--निरन्तरम्‌ ( अविद्यमाना निशा 
विरामः यस्मिन्‌ कर्मणि तद्यथा स्यात्तथा ) । आवतंते--आवृत्त होता रहता है, 
चलता रहता है । 

तदेवम्भूतं चित्तमू--इसलिए इस प्रकार का ( जिसमें संस्कार और वृत्ति का 
चक्र निरन्तर चलता रहता है) यह चित्त । अवसिताधिकारं ( सत्‌ )-अवसितः 





१. द्रष्टव्य; त° वै० पू० २६ । 

२. द्रष्टव्य; यो० वा० पू० २६ । 
३. द्रष्टव्य; भा० पृ० २६ ग 
४. द्रष्टव्य; यो० भा० पू० ४२ । 
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२८ पातञ्जलयोगदशंनम्‌ 


( समाप्त: ) अधिकारः ( कार्यवृत्तिरूपः ) यस्य तत्‌ तथोक्तम्‌, कृतकार्यं अर्थात्‌ 
समासाधिकार होकर अर्थात्‌ जिसके कार्य पूरे हो चुके हैं, ऐसा होकर । आत्मकल्पेन 
व्यवतिष्ठते-निदुँ:खत्वादिना आत्मनः पुरुषस्य तुल्यतया वतते 'कल्पवादीनां 
फळतस्तुल्यत्वे पयंवसानात्‌' ।' दु:लमो हादिशन्य होने के कारण गुणातीतपुरुष जैसा 
रह जाता है । ( यह जीवन्मुक्तावस्था के चित्त का वर्णन है ) । 

. प्रल्यं वा गच्छतीति--या फिर (अव्यक्त प्रकृति में अर्थात्‌ अपन मूलकारण में) 
उसका लय हो जाता है । ( इसी दशा का नाम कैवल्य है ) । 'बिदेहकं वर्यं प्राप्नो- 
तोत्यरथः।'} ताः क्लिष्टाइचेत्थादि-वे क्लिट और अक्लिष्टवृत्तियाँ कुल पाँच 
प्रकार की होती है । वृत्ति के ये पाँचो भेद अगले सूत्र में बताए जाएंगे ॥ ५॥ 


घ्रसाणविपर्यंयविकल्पनिद्रास्सृतयः ।। ६ ॥ 


प्रमाण, विपर्यय, विकल्प, निद्रा और स्मृति ( इन पाँच प्रकारों की वत्तियाँ 
होती हैं ॥ ६ ॥ 


योगसिद्धिः 


( स्‌० सि० )--प्रमाणं, विपर्ययः, विकल्पः, निद्रा, स्मृतिइचेति तथोक्ताः । 
इतरेतरद्रन्द्रसमासः। इन पाँच प्रकारों की ृत्तियाँ होती हैं । इनसे भिन्न प्रकार 
की और कोई वृत्ति नहीं होती । 'एतावस्प एव वृत्तयो नापरा; सन्तीति दशितं 
भर्वात'3 ॥ ६॥ 

तत्र 


इन पाँव प्रकार की वृत्तियों में ( से )-- 


भ्त्यक्षानुमानागमाः प्रमाणानि ॥ ७॥ 
भत्यक्ष, अनुमान और आगम ( ये तीन ) प्रमाण ( वृत्तियाँ ) हैं ॥ ७ ॥ 


क्या चित्तस्य वाह्यवस्तूपरागाततद्विषया सामान्यविशेषा- 
प बशषावधारणप्र धाना वत्तिः प्रत्यक्ष प्रमाणम । फलमचिशिष्टः 


पोरषेयश्चित्तवृत्तिबोध: । बुद्ध: प्रतिसंवेदी पुरुष इत्युपरिष्टादुपपादयिष्यामः 


ह ला तुल्यजातीयेष्वनुवुत्तो भिन्नजातीयेभ्यो व्यावृत्तः सम्बन्धो यस्त- 
एरणभ्रधाना वृत्तिरनुमानम्‌, यथा देशान्तरप्राप्तेगतिम- 


अ 


१. द्रष्टव्य; Loi इतरा पु० २६। 


२. द्रष्टव्य; यो० वा० पू० २६ | 
३. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० २७ । 
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समाधिपाद: २९ 


च्चन्द्रतारकं चेत्रवत्‌, विन्ध्यश्चाप्राप्तिरगतिः । आप्तेन दृष्टोष्नुमितो वार्थः 
परत्र स्ववोधसङ्क्रान्तये शब्देनोपदिश्यते । शब्दात्तदर्थविषया वत्तिः ओतु- 
रागमः। यस्याश्रद्धेयार्थो वक्ता न दुष्टानुमितार्थः स॒ आगमः प्लवते । 
सूलवक्तरि तु दृष्टानुमितार्थे निविप्लवः स्यात्‌ ॥ ७॥ 


™ 


इन्द्रिय ( रूपी ) नलिका के द्वारा चित्त के वाह्यवस्तु से सम्पर्क होने के 
कारण तद्विपथिणी, सामान्यविशेपात्मकपदार्थं के विशेष (अंश ) का प्रधानतया 
अवधारण करने वाली चित्तवृत्ति प्रत्यक्षप्रमाण ( कही जाती ) हें । उस ( प्रमाण ) 
के समान रूप वाला पौरुषेय ( चित्तवृत्ति का ) बोध ही ( इस प्रमाण का ) फल है 
( अर्थात्‌ यही प्रमा है ) । पुरुष, बुद्धि ( कृत संवेदन ) का प्रतिसंवेदन करनेवाला 
होता है--इसे आगे सिद्ध करेंगे । 


००७, 


अनुमेय ( अर्थात्‌ साध्यविशिष्ट पक्ष ) के सजातीयो ( अर्थात्‌ सपक्षों ) में 
रहनेवाला और ( उसके ) विजातीयों ( अर्थात्‌ विपक्षों ) में न रहनेवाला जो 
सम्बन्धी ( अर्थात्‌ लिङ्ग ) है, तन्मूलक ( अर्थात्‌ उसके ज्ञान से उत्पन्न होने वाली ) 
और ( पदार्थ के ) सामान्य ( अंश ) का मुख्य रूप से ग्रहण करने वाली चित्तवृत्ति 
अनुमान ( कहलाती ) है । जैसे-- 

चन्द्रमा और तारे गतिमान्‌ हुँ, भिन्न-भिन्न देशों में पहुँचने के कारण । 

जो-जो भिन्न देशों में पहुँचता रहता है, वह-वह गतिमान्‌ होता है; जैसे--चैत्र । 
जो-जो गतिमान्‌ नहीं होता, वह-वह भिन्न देशों में नहीं पहुंचता; जैसे--विन्ध्य- 
पर्वत । 

आप्तपुरुष के द्वारा प्रत्यक्षीकृत अथवा अनुमित अर्थ का--जब दूसरे व्यक्तियों में 
अपना ज्ञान संक्रमित करने के लिए--शब्दों से उपदेश किया जाता है, तो वहाँ शब्दों 
के सुनने से उस ( अभिधीयमान ) पदार्थ के विषय में सुननेवाले की जो चित्तवृत्ति 
बनती है--वह आगम ( कहछाती ) है । जिस आगम का वक्ता अश्रद्धेय बात कहने 
वाला तथा ( अभिधीयमान ) पदार्थ का प्रत्यक्ष या अनुमान न कर सकने वाला हो, 
वह आगम भ्रष्ट (अप्रामाणिक) होता है । मूलवक्ता के दृष्टानुमितार्थ होने पर आगम 
निश्रन्ति होता है ॥ ७॥ 


योगसिद्धिः 
( सं० भा० सि० )--तत्र--इन पाँचों प्रकार की वृत्तियों में ( से )-- 
( सऽ सि० ) प्रत्यक्षानुमानागमाः प्रमाणानि--प्रमाण नाम की वृत्ति के तीन 
भेद हैं--प्रत्यक्ष, अनुमान और आगम । ३ 


( भा० सि० )--यहाँ पर सूत्र और भाष्य दोनों में प्रमाण' का लक्षण कदाचित 
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सर्वविदित समझकर नहीं किया गया । किन्तु टीकाकारों ने शास्त्राभिमत प्रमाणलक्षण 
यह दिया है--'अनधिगततत्त्वबोधः पौरुषेयो व्यवहारहेतुः प्रमा, तत्करणं प्रमाणमु ।'१ 

'अनधिगततस्ददोध; प्रमा, तत्करणं प्रमाणमिति प्रमाणसामान्यलक्षणं सुगसस्वाद- 
कृत्वव विभाग: कृतः ।' * 

इन परिभापाओं का आशय यह है कि अज्ञाततत्त्व का पौरुषेय (अर्थात्‌ पुरुष को 
होने वाला) बोध ही 'प्रमा' है और उस प्रमा का करण “प्रमाण नामक वृत्ति कही 
जाती है । 

सर्वप्रथम श्रत्यक्षप्रमाण' का स्वरूप निरूपित किया जा रहा है-- 

( १ ) प्रत्यक्षनिरूपण--इन्द्रियप्रणारिकया चित्तस्य वाह्यवस्तूप रागात्तद्विपया 
सामान्यविशेपात्मनोऽरथस्य विशेपावधारणभ्रधाना वृत्तिः प्रत्यक्षं प्रमाणमिति--ज्ञाने- 
न्द्रियरूपिणी प्रणाली, नाली या नली अर्थात्‌ माध्यम से, वाह्यवस्तु से सम्पर्क होता 
है । इस सम्पर्क से उस पदार्थ-विपयक बुद्धिवृत्ति बनती हे । अर्थात्‌ बुद्धि तदाकारा- 
कारित होती है । यह वुद्धि जिस पदार्थ के आकार की वनती है, वह पदार्थ चूँकि 
अपने सामान्य और विशेष धर्मो से युक्त होता है, इसछिए वुद्धि उस अर्थ के उभयाकार 
से आकारित होती है । किन्तु प्रधानता उसमें 'विशेष' वाले आकार की ही होती है । 
पदार्थं के विशेषधर्म का प्रधान रूप से निश्चय करने वाली जो यह बुद्धिवृत्ति बनती है; 
इसको 'प्रत्यक्षप्रमाण' नामक वृत्ति कहते हैं । प्रत्येक पदार्थ में कुछ तज्जातीय धर्म 
होते हैं और कुछ उसके वैयक्तिक धर्म । इसलिए प्रत्येक पदार्थ 'सामान्यविशेषात्मा' 
होता है, यद्यपि प्रत्यक्षप्रमाण से पदार्थ के सामान्य और विशेष दोनों प्रकार के 
धर्मों का वोध होता है, तथापि विशेष धर्मों का अवधारण कराने में ही प्रत्यक्ष-प्रमाण 
प्रधान रूप से कृतसंरम्भ होता है । 'यद्यपि सामान्यमपि प्रत्यक्षे प्रतिभासते तथापि 
बिशेषं प्रत्यु सर्जनीभूतमित्यर्थः, एतच्च साक्षात्कारोपछक्षणपरम्‌, तथा च विवेकण्याति- 
रपि छक्षित भवति ।'3 यहाँ पर यह भी ध्यान रखने योग्य है कि सांख्ययोगशास्त्र में 
न्यायशास्त्र के समान इन्द्रियों को प्रत्यक्षप्रमाण नहीं माना जाता । इस शास्त्र में 
इन्द्रियाँ कल नाली, नली या प्रणाली या माध्यम हैं, जिनमें से होकर बुद्धि 
वाह्यवस्तु से उपराग या तदाकाराकारितत्वरूप सम्पर्क करने जाती है । 

'सान्तःकरणा बुद्धिः सव विषयमवगाहते यस्मात्‌ । 
तस्मारित्रिविधं करणं द्वारि, द्वाराणि शेषाणिः ॥४ 

१. द्रष्टव्य; त० वे० पृ० २७ | 

२. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० २७। 

३. द्रष्टव्य; त० वे० पृ० २८। 

४. द्रष्टव्य; सां० का० ३५। 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


os कळक. ०.०. ० ळे a 
|] 
bp Prd a लुक तिमि वि 


SS होल दबा 
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फलमविशिष्टः पौरुषेयश्रित्त वृत्तिवोध:--इन प्रमाणों का फल ( बुद्धिवृत्ति से ) 
अविशिष्ट ( अर्यात्‌ वुद्धिवृत्ति के ही समान ) होता है । यही प्रमा है । यह । पौरु- 
घेय:--पुरुषगत, ( पुरुष में प्रतिविम्बित ) या पुरुप के प्रतिविम्ब में अधिष्ठित होता 
है । तात्पर्यं यह है कि पुरुप जैसा अभिमान करता है वैसा चित्तवृत्तिकर्मक, पुरुष- 
कतृं क-बोध ( या ज्ञान ) ही प्रमा ( अर्थात्‌ प्रमाणों का फल ) है। 

इस पङ्क्ति से यह सुस्पष्ट हो जाता है कि वुद्धिनिष्ठज्ञान अर्थात्‌ बुद्धिवृत्ति डी 
'प्रमाण' है । जव पुरुप उस ज्ञान को अपनाता है, अर्थात्‌ उस ज्ञान का ज्ञाता वनता 
है, तव वह ज्ञान पुरुपगत या पौरुषेय कहा जाता है । यह पौरुषेय ज्ञान ही 'प्रमा' है; 
प्रमाण रूपी करण का फल है । आशय यह है कि बुद्धिनिष्ठ ज्ञान 'प्रमाण' बनता है 
और पुरुपोपरक्त ज्ञान 'प्रमा' । अव यहाँ स्वाभाविक शङ्का उठती है कि पुरुष तो 
असङ्ग होता है, उसमें यह प्रमा कैसे रह सकती है ? इसका उत्तर सांख्ययोगदर्शन में 
इस प्रकार दिया गया है कि पुरुष उस बुद्धिनिष्ठ ज्ञान का अभिमानमात्र करता है, 
अर्थात्‌ इस प्रमाणज्ञान का उस पुरुष में अभिमानमात्र होता है । वस्तुतः वह पुरुप 
तो अविकृत और असङ्ग ही रहता है । पुरुप के इस अभिमत ज्ञान को ही पौरुपेय- 
वोध कहते हैं । यही प्रमा कही जाती है । वुद्धिस्थज्ञान अर्थात्‌ बुद्धिवृत्ति का अभिमान- 
मात्र करने के कारण वस्तुतः 'असङ्ग' और 'निेंप' रहता हुआ भी पुरुप साक्षी 
और 'द्रप्टा' या 'भोक्ता' कहा जाता है । इस वृत्त्यभिमान की प्रक्रिया के विषय में 
सांख्य-योग के दो प्रमुख आचार्यो--'वाचस्पतिमिश्र' और 'विज्ञानभिक्षु' में तीव्र एवं 
सुस्पष्ट मतभेद है । उनके एतद्विपयक मत क्रमशः ये दै-- 


आचार्य वाचस्पतिमि्च का मत : ( Sle reflection ९०7) )-जड़ होने 
के कारण वुद्धि स्वतः किसी भी पदार्थ का ज्ञान नहीं कर सकती अर्थात्‌ अस्त्वाकारा- 
कारित नहीं हो सकती । इसलिए सर्वप्रथम यह्‌ चितिच्छायापत्ति के कारण स्वयं 
चेतनवत्‌ बनती है अर्थात्‌ सन्निहित पुरुष का बुद्धि में प्रतिबिम्ब पड़ता है, जिससे वह 
चेतनवत्‌ हो जाती है । इसके फलस्वरूप बहू पदार्थाकाराकारित होकर पदार्थ-ज्ञान से 
युक्त होती है बुद्धि की इस रूप की स्थिति 'प्रमाणादि' वृत्ति कही जाती है । अब 
जो 'चितिच्छाया' या 'पुरुप-प्रतिबिम्व' उसमें है, वही ( पुरुप-प्रतिविम्ब ) उस 
चित्तवत्ति का साक्षी, द्रष्टा या बोद्धा वनता है, अर्थात्‌ उस वृत्ति का अभिमान करता 
है । प्रतिविम्बरूप पुरुप के द्वारा अभिमत यही बोध '्पौरषेयबोध' या 'प्रमा' 
कहलाता है* । प्रकृति, पुरुष को इसी रूप का भोग अपित करती है | चूँकि इस 
प्रक्रिया भै प्रथमचितिच्छायापत्तिरूप केवल एक ही प्रतिविम्ब स्वीकार किया गया है, 


१. 'न हिपुरुपगतो वोधो जन्यतेऽपिशतु चैतन्यमेव बुद्धिदर्पणप्रतिविम्वितं बुद्धिः 
वृत्त्या अर्थाकारया तदाकारतामापद्यमानं फलम्‌ ।--त० वै० पृ० २९। 
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इसलिए इस सिद्धान्त को 'एकप्रतिबिम्बवाद? ( Singlc reflection theory ) 
कहते हूँ । ` 

आचार्य विज्ञानभिक्ष का मत : ( Double reflcction theory )— 

इस मत के अनुसार भी वुद्धिवृत्ति वनने तक पूर्वोक्त प्रक्रिया ही स्वीकृत की गई 
है । इसके पश्चात्‌ चितिच्छाया या पुरुपप्रतिविम्ब उस वुद्धिबृत्तिरूप ज्ञान को ग्रहण 
नहीं करता । वल्कि सन्निहित पुरुषतत्त्व में इस बुद्धिनिष्ठ ज्ञान अर्थात्‌ वुद्धिवृत्ति का 
प्रतिविम्बन होता है । तव वह पुरुप इस ज्ञान का अभिमन्ता, या वोद्धा, या द्रप्टा, 
या साक्षी, या भोक्ता कहा जाता है । इस प्रकार शुद्ध पुरुप में पड़ा हुआ बुद्धिवृत्ति 
का प्रतिविम्ब ही 'पौरुपेयबोध' या 'प्रमा' है । इस मत में पहले पुरुप का प्रतिबिम्ब 
जड़-बुद्धि में पड़ता है, जिससे बुद्धि चेतनवत्‌ होती है और वाद में विपयाकाराकारित 
बुद्धिवृत्ति का प्रतिविम्व पुरुष में पड़ता है-एऐसा माना जाता हे । इस प्रकार इस 
प्रक्रिया में पुरुपप्रतिविम्व और बुद्धिप्रतिविम्ब--ये दो प्रतिबिम्व स्वीकार किये जाने 
के कारण इस सिद्धान्त को 'हिA्रतिबिम्बवाद' ( Donble reflection theory ) 
कहते हैं । ` 

पुरुप में बुद्धिवृत्ति के वोधरूप प्रमा की स्थिति प्रत्यक्ष की ही भाँति अन्य प्रमाणों 
के सन्दर्भ में भी जाननी चाहिए । विज्ञानभिक्षु ने कहा भी दै--'पुरषे तृत्ति-बोधरूप॑ 
च फलमनुमानादिसकलकृत्तिष्व्रपि बोध्यम्‌ ।'3 इस विवेचन से यह निश्चित हुआ कि 
प्रमा और प्रमाण के प्रसङ्ग में नैयायिक लोग जिस इन्द्रिय को प्रमाण कहते हैं, वह 





१. 'बुद्धिदर्षणे पुरुपप्रतिविम्वसङ्क्रान्तिरेव बुद्धिप्रतिसंवेदित्वं पुंसः । तथा च 
दृरिच्छायाऽऽपन्नया बुद्धया संसृष्टा शब्दादयो विषया भवन्ति दद्या इत्यर्थः ।' 
< 6 
हु त° वे० पृ० २१४। 
क र - ( क ) चेतने तावद्‌ बुद्धिप्रतिबिम्वमवय्यं स्वीकार्यम्‌, अन्यथा कूटस्थनित्य- 
भचतन्यस्य क सम्बन्धात्स पि व्‌ -- vesese यश्च > 
चेतः सव वस्तु सर्वेज्ञयित*"***“यथा च चिति बुद्धेः प्रति- 
ब्रिम्बमेवं बुद्धावपि चित्प्ररि स्वीकार्यमन्यथा चैतन्यस्य भानानुपपत्तेः ।' 
व्य तत -यो० वा० पू० २२ | 
( ख ) न केवलं तर्कादेव चिति वृद्धेः प्रतिविम्ब कल्प्यते; किन्तु 
£ तस्मिश्चिद्द्पणे को 
तस्मिञ्चिद्दर्पणे स्फारे समस्ता वस्तुदृष्टय: । 
इमास्ताः प्रतिविम्वन्ति सरसीव तटट्रुमाः ॥ 
यथा सलक्ष्यते रक्तः केवलः स्फटिको जनै: । 


रञ्जकाद्युपधानेन पद्वत्‌ परम-पूरुषः ॥'--इत्यादिस्मृतिशतैरेवेति । 


->-यो० वा | 
3. द्रष्टव्य; यो० वा० पु० ३०। ० वा० प्‌ृ० २२ | 
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यहाँ केवल द्वार या प्रणालीमात्र है, प्रमाण नहीं । यहाँ वे बुद्धिवृत्तियाँ ही प्रमाण हैं 
जिन्हें नैयायिक लोग प्रमा ( व्यवसायात्मक ज्ञान ) कहते हूँ ( 'अयं घटः इस 
रूप का अनुभव ) । और जिसे नैयायिक लोग 'अनुव्यवसाय' कहते हैं ( "घटमहं 
जानामि’ इस रूप से ) उसे यहाँ 'पौइपेयवोध' या 'प्रमा' संज्ञा दी जाती है । 

इस प्रकार 'सांख्य-योग' मे. ज्ञान दो अवस्थाओं वाळा है । पहली स्थिति में वह 
बुद्धिनिष्ठ होता हैं अर्थात्‌ वुद्धिवृत्तिर्प होता है । इसे प्रमाण कहा जाता है । दुसरी 
स्थिति में वह पुरुपनिष्ठ होता है । उसे प्रमा कहते हैं । दोनों एक ही रूप के होते 
हैं, क्योंकि जैसा विम्ब वैसा प्रतिविम्ब । इसीलिए भाष्य में कहा गया हैँ-'फळम- 
विशिष्ट: पौरषेयदिसिततवृत्तिबोधः ।' इन दोनों की एकरूपता का समर्थन 'वृत्तिता- 
रूप्पभितरन्'--यह पातञ्जळसूत्र, और एकमेव दशंनं ख्यातिरेव दशनस्‌'--यह्‌ 
पाञश्चशिखसूत्र भी सुस्पष्ट रूप से करते हैं। इसी वात को भाष्यकार इस प्रकार से 
पुष्ट करते हैं --बुद्धेः प्रतिसंवेदी पुरुष इति । 


बुद्धि चितिच्छायापत्तिवलाद्‌ वस्तुसंवेदिनी हुई और इस बुद्धिकत संवेदन का 


प्रतिसंवेदन करने ( अर्थात्‌ प्रतिविम्ब से उसी रूप को अपनाने ) के कारण पुरुष 
बुद्धि का प्रतिसंवेदी कहा गया है।' इस वात को । उपरिष्टाद्‌--आगे । उपपा- 
दयिष्यामः--उपपादित ( विस्तार से सिद्ध ) करेंगे । 

( २ ) अव अनुमान के स्वरूप का निरूपण किया जा रहा है-- 

अनुमाननिरूपण--अनुमेयस्य ==पक्ष में साध्य का अस्तित्व ही अनुमेय होता है, 
जैसे- पर्वत में व्ल का अस्तित्व अनुमेय है । इस अनुमेय का, अर्थात्‌ 'साध्य- 
विशिष्ट पक्ष' का 'साध्यविशिष्टपक्षोञ्नुमेयस्तस्य' । ° 

"जिज्ञासितधर्मचिशिष्टो धर्मी अनुमेयस्तस्य' । २ 

'तुल्यजातीयेपु--'तुल्य' शब्द में 'जातीयर्‌' प्रत्यय ऊगा हुआ है, जिसका अर्थ 
होता है 'अकार!४ । तात्पर्ये यह हुआ कि अनुमेय के समान प्रकारवाले पदार्थों में 
अर्थात्‌ सपक्षो में । साध्यरूपी धर्म से युक्त होने के कारण जो तत्समान पदार्थ होते 


0 





१. 'संबेदिन्या बुद्धेः प्रतिसंवेदी पुरुषः संवेदनमर्थाकारावृत्तिः तस्याः प्रतिसंवेदनं 
प्रतिध्वनिवत्प्रतिविम्बं यत्र स पुरुष इत्यर्थः, बुद्धेः साक्षीति तु पर्यवसितोऽर्थः; एनेन 
प्रतिविम्वरूपयाऽऽरोपितक्रियया कल्पितं दर्शनकतृं त्वं द्रष्टृत्वमित्यपि सूचितम्‌ ।' 

--यो० वा० पृ० २१४। 

२. द्रष्टव्य; यो० बा० पू० ३०। 

३. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० ३१ । 

४. "प्रकारवचने जातीयर[--पा० सु० ५।३।६९। 
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३४ पातञ्जलयोगदशनम्‌ 


हैं, उन्हें 'सपक्ष' कहते हँ । जैसे--साध्य अग्नि से युक्त पदार्थ 'महानस' इत्यादि, 
उनमें 'साध्यधर्मंसामान्येन समानार्थाः सपक्षास्तेषु' । 
अनुवृत्तः-साथ-साथ रहने वाला । अनु--पश्चात्‌ । वृत्तः--वर्तमानः । पीछे- 
पीछे रहता हुआ अर्थात्‌ साथ रहने वाला । भिन्नजातीयेभ्यो व्यावृत्त:--साध्यविशिष्ट- 
पक्ष से भिन्न प्रकार के पदार्थो में रहने वाला अर्थात्‌ जलाशयादि बिपक्षों से अलग 
रहने वाला । सम्बन्धो यः=यः सम्वन्धः--जो सम्वन्ध अर्थात्‌ ( साध्य का ) 
सम्वन्धी होता है । जिसे हेतु या 'लिङ्ग' भी कहते हैं । “सम्बध्यते (साध्येन सह) इति 
सम्बन्धो िङ्गम्‌' ।२ तद्विपया-सामान्यावधारणप्रधाना वृत्तिरनुमानम्‌-उस लिङ्गः 
विषयक अर्थात्‌ उस रिङ्ग-मूलक । तथा पदाथो के सामान्य धर्म का ही प्रधानतया 
निश्चय कराने वाली वुद्धिवृत्ति ही अनुमान ( कही जाती ) है । 
यहा पर किङ्ग के सपक्ष में रहने की वात--'अनुमेयस्य तुल्यजातीयेष्वनुवृत्तः 
सम्वन्धः कहकर 'असिद्ध', 'सत्प्रतिपक्ष' तथा 'असाधारणानैकान्तिक' हेत्वाभासों 
5 शीर 'भिन्नजातीयेभ्यो व्यावृत्तः --कहकर 'साधारणानैकान्तिक' हेत्वाभास का 
र 'दोनों' के कथन से 'विरुद्ध' हेत्वाभास का निरसन कर दिया गया है । 'सामान्या- 
3 be = ८ 3 क 
वाना केहन से 'कालात्ययापदिष्ट' हेत्वाभास का भी निरसन हो जाता 
तरह >> = ~ ००७ क 
द्‌ छ तरह पर्चा प्रकार क हत्वाभासो से विमुक्त तथा शुद्ध अनुमान का लक्षण 
यहा पर संगत होता है । अब अनुमान-प्रमाण का उदाहरण दिया जा रहा है-- 
्रतिज्ञा--चन्द्रमा और तारे गतिशील हैँ । नै 
हेतु--( अनेक स्थानो पर ) पहुँचने के कारण । 
उदाहूरण--१. ( अन्वयब्यासि ) जहाँ-जहाँ पर देशान्तर दे एं; ॐ 
है, बहा बहा ग ( र प] दा-जहा पर देशान्तर में पहुंचना देखा जाता 
7 वह कक होती है । जैसे- चैत्र ( नामक मनुष्य ) । 
२. ( व्यतिरेकव्याप्ति )--जहाँ गतिकी गं 
क शत ) "जहाँ गतिशीलता नहीं होती, वहां दुसरे स्थानो पर 
हीं होता । जैसे--बिन्ध्य ( नामक पर्वत ) । 
उपनय--( १ ) चन्द्रमा और रे स्थानों 
र ता i चते ॐ 
और तारे दुसरे स्थान पर न पहुंचे निर RR 
और तारे गतिशील हैं। ( २) द बी RR) जा 
नमा और न बात नहीं 
है अर्थात्‌ गतिशील हे तारे गतिहीन हों--ऐसी भी बात नह 
( ३ ) आगम-प्रमाण 
को क्षमता य दिन आयेन तहवजान 
वाला प्राणी 'आप्त' कहा 


दृष्टो$नुमितो वाऽर्थः 


, फेरुणा और ज्ञानेन्द्रियों 
हा जाता हे, उस आप्तव्यक्ति के द्वारा । 


भ ¬ श्रत्यक्ष किया गया अथवा अनुमित किया गया पदार्थ । 


१. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० ३१ | 
२. द्रष्टव्य; त० वे० पृ० ३१। 
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समाधिपाद: ३५ 


परत्र स्वबोधसंक्रान्तये--अन्य लोगों में अपने ज्ञान को पहुँचाने के लिए । 
परत्र--अन्यत्र अर्थात्‌ अन्यजनेपु, श्रोतृषु । स्ववोधस्य---निजज्ञानस्य संक्रान्तये संक्रम- 
णार्थम्‌ ( For communicating his knowledge to other persons ) । 

शब्देनो पदिश्यते--शब्दमय वाक्यों से प्रतिपादित किया जाता है। तो उस 
शब्द ( अर्थात्‌ वाक्य ) से उस अर्थविपयक ( सुनने वाले की ) जो वृत्ति बनती है, 
( श्रोता की ) वह वृत्ति आगमप्रमाण है । 

यस्याश्चद्धेयार्थो वक्ता न दृष्टानुमितार्थः, स आगमः प्ळवते--यस्य आगमस्य वक्ता 
अश्रद्धेयार्थः ( दृष्टानुमितार्थ रहितत्वात्‌ ) स आगमः, जिस आगम का वक्ता पदार्थ 
के प्रत्यक्ष या अनुमित ज्ञान से शून्य ओर इसीलिए अश्रद्धेयार्थ होता है, वह आगम 
नाम की वृत्ति प्ळूत होती है, सदोष होती हे । उसे प्रमाण की कोटि में अन्तर्भावित 
नहीं किया जा सकता--'प्रमाणवृत्तिजननासमथं इत्यर्थः! । 

गूलवक्तरि तु दुष्टानुमितार्थे निविप्छवः स्यात्‌--आगम-वृत्ति, सुनने वाले की 
बुद्धि में वनती है; किन्तु वनती है कहनेवाले फे कथन से । श्रोता उस वृत्ति का निमित्त 
नहीं होता, इसलिए इस वृत्ति का मूळ कारण अन्य वृत्तियों से । असमान अर्थात्‌ 
प्रमाता से भिन्नस्थानीय होता है । इसलिए इसमें आये हुए 'मुल' शब्द को स्पष्ट रूप 
से समझ लेना चाहिए । इसीलिए 'वक्तरि' के पहले भाष्यकार ने 'मूल' शब्द लगा 
दिया है । अन्य प्रमाणों में ज्ञान की प्रामाणिकता फे विषय में प्रमाता उत्तरदायी 
होता है; जवकि 'आगमः-प्रमाण' में प्रमाता के स्थान पर 'मूलवक्ता' उत्तरदायी होता 
हे । इसीलिए कहा गया है कि जब 'मुलवक्ता' ठीक से अर्थ को प्रत्यक्षीकृत या अनु- 
मित किये होता है, तभी वह आगम निर्दोष एवं शुद्ध होता है । 'मुल्वक्ता हि तत्रे- 
श्वरो हृष्टानुमितार्थः' ।२ वाचस्पतिमिश्न ने यहाँ पर 'मूलववता' शब्द से ईश्वर का 
अर्थ ग्रहण किया है । किन्तु यह उचित नहीं है, क्योंकि-- 2 

१. सामान्य की प्रतीति में विशेष का वोध अकारण ही करना उचित नहीं है । 

२. इस स्थिति में तो फिर ईश्वरवचन के अतिरिक्त शुद्ध आगम की सत्ता ही 
नहीं मानी जा सकेगी । 

३. प्लुतिवाले अर्थात्‌ अप्रामाणिक आगमों के परिप्रेक्ष्य में यहाँ पर निविप्लब या 
प्रामाणिक सामान्य आगमवचनो का ही कथन प्रकरणानुसारी माना जाना चाहिए । 

४. सबसे बड़ी आपत्ति तो यह है कि ईश्वर अनुमितार्थं क्योंकर होगा ? उसे 
तो समस्त विषय प्रत्यक्ष ही रहेंगे । उसे अनुमान करने की इच्छा ही केसे होगी ? 
सिषाधयिषा की स्थिति भला उसमें कैसे मानी जा सकती है? अनुमानेच्छा या 
सिषाधयिषा के बिना अनुमान कसे ? ७॥ 


१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ३२ । 
२. द्रष्टव्य; त० वै० पू० ३२। 
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विपर्ययो मिथ्याज्ञानसतद्रपप्रतिष्ठस्‌ ॥ ८ ॥ 
(ज्ञेय वस्तु से) भिन्न रूप में प्रतिष्ठित मिथ्याज्ञान विपर्यय (कहा जाता) है ॥८॥ 


स कस्मान्न प्रमाणम्‌ । यतः प्रमाणेन वाध्यते, भतार्थविषयत्वात्प्रभाण- 
स्य । तत्र प्रमाणेन बाधनमप्रमाणस्य दृष्टम्‌ । तद्यथा हिचन्द्रदर्शनं सहिषये- 
णकचन्द्रदशनेन बाध्यत इति । सेयं पञ्चपर्वा भवत्यविद्या, अविद्यास्मिता- 
-रागद्वेषाभिनिवेशाः क्लेशा इति। एत एव स्वसंज्ञाभिस्तमो मोहो भहा- 
मोहस्तामिस्रोऽन्धतामित्र इति । एते चित्तमलप्र सङ्गेनाभिधास्यन्ते ॥ ८ ॥ 

वह्‌ ( मिथ्याज्ञान ) प्रमाण क्यों नहीं है? क्योंकि ( वह ज्ञान ) प्रमाण से 
बाधित हो जाता है, प्रमाण के वस्तु-विपयक होने के कारण । अप्रमाणज्ञान का 
भ्रमाणज्ञान के द्वारा वाधित होना ( सदा ) देखा गया है । जैसे--'दो चन्द्रमा दिखाई 
पड़ना , सङ्वस्तु-विपयक ( प्रत्यक्षप्रमाणरूप ) एकचन्द्रदर्शन से सदा निराकृत हो 
जाता है । वह यह्‌ अविद्या ( अर्थात्‌ विपर्यय ) पाँच खण्डो वाली होती है: अरि 
राग, द्वेष और अभिनिवेश मरणत्रास न न बाकि 
० जस स ) नाम के पाँच क्लेश ( ही अविद्या के पाँच 

ह्‌ । यहां क्लेश ( अविद्या के पांचों पर्व *-- तह, महामोह 
तामिस्र और अन्धतामिस्र--( कहे जाते ) हैं । | न ) Ds स 
में कहे जायेंगे ॥ ८ ॥ | i! 
oo योगसिद्धिः 
सु० 'स० )--विपयंयो मिथ्याज्ञानमतद्रप मं 
॥ दूप्रतिष्ठमु--इस सूत्र में 'विपयंय:' 
पद लक्ष्य है और शेष दो पद लक्षण हैं दा हर 9. 
प्रतिष्ठमिथ्याज्ञान' ही विपर्यय नाम की वरि 
मिथ्याज्ञार का जो विशेषण दिया गया 
से इस अर्थ पण 
इस मिथ्याज्ञान का अर्थ पूर्णतया स्पष्ट होता है-_ 


रूपे प्रतिष्ठा स्थितिर्यस्य ज्ञानस्य तज्ज्ञानम्‌ अतद्रूप- 
के रूप में प्रतिष्ठित न हो वल्कि) 


है । यदि यह ' वह मिथ्याज्ञान विपर्यय कहा जाता 
रूप में प्रतिष्ठित नहीं ह किसी भी रूप में प्रतिष्ठित न हो, तव भी उसे 'घटादि 
अर्थे हा जा सकता है; किन्तु 'अतद्रूपप्रतिष्ठम्‌' का ऐसा 


को अभीष्ट नहीं है; क्योंकि वैसा अर्थ तो भ्रम को अख्यातिपरक 
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मानने वाले शास्त्र को ही गृहीत हो सकता है। योगशास्त्र इस विषय में 'अन्यथा- 
ख्यातिवाद' को ही स्वीकार करता है । इसलिए इसके अनुसार भ्रम के स्थल में किसी 
पदार्थ की झानशुन्यता या ज्ञाननिपेश्र नहों होता; प्रत्युत उस पदार्थ से भिन्न प्रकार 
का या अन्य प्रकार का एक ज्ञान ही होता है। इस अन्यथाज्ञान की मान्यता के 
कारण योगशास्त्र को भ्रान्तिसिद्धान्त के प्रसङ्ग में 'अन्यथाख्यातिवादी' कहा गया हे । 
इसलिए जव 'शुक्त्यादि' विपय में ( झुक्तिभिन्न ) रजतादि के रूप में प्रतिष्ठित रहने 
बाळा ज्ञान होता है, उस 'अतद्रपप्रतिष्ट' मिथ्याज्ञान को ही 'विपर्यय' कहा गया है । 
विपर्यय के अन्तर्गत 'संशय' का भी ग्रहण करना चाहिए; क्योंकि संशयज्ञान भी 
'स्थाणु' के ज्ञानकाळ में स्थाणु से भिन्न '“स्थाणु-पुरुप'--इस उभयाकार में प्रतिष्ठित 

रहता है अर्थात्‌ संशयज्ञान की वृत्ति 'स्थाण्वाकार' होने के स्थान पर 'स्थाणुपुरुषा- 
कार' होती है । इस प्रकार विपर्ययवृत्ति, श्राम्ति और संशय दोनों को अन्तर्भावित 
करती है । 'अतः संशयोऽपि संगुहीतः' 11 


'सशयस्याप्यत्रेवान्तर्भावः, अन्न च शास्त्रेऽन्यथार्पातिः सिद्धान्तो न तु सांख्यवद- 
विवेकमात्रस्‌, अनित्याशुचिदुःखानात्मसु नित्यश चिसुखात्मख्यातिरविद्येत्यागामिसूक्रात्‌; 
वेशे पिकाच्चात्रायं विशेषों यद्वाह्मरजतादेर्नारोपः कि त्वान्तरस्येवेति' । * 

इस प्रकार 'अतद्वूपप्रतिष्ठम्‌' पद में प्रयुक्त 'नञ्‌' परयुंदासपरक ही लेना चाहिए 

“द्वौ नञर्थो समाउयातो पर्युदासप्रसज्यको । 
पर्यदासः सहग्ग्राही प्रसञ्यस्तु निषेधकृत्‌ ॥' 

इसलिए 'अतद्रूपप्रतिएम्‌' का अर्थ हुआ '“तङ्रिच्रूपप्रतिष्ठम्‌' ॥ ८ ॥ 

(भा० सि०)--स कस्मान्न प्रमाणम्‌""`वाध्यत इति--इस वृत्ति को प्रमाण क्यों 
नहीं माना जा सकता ? इसलिए कि प्रमाण तो यथार्थरूप अर्थात्‌ यथार्थविपयक 
ज्ञान होता है और विपर्यय तदर्थभिन्नरूपप्रतिष्ठ होता है । फलतः प्रमाण से इस वृत्ति 
का वाध होता है । जैसे--'एक चन्द्रमा को द्विचन्द्ररूप से देखना एकचन्द्ररूपदर्शन से 
बाधित हो जाता है । इसीलिए विपर्यय को प्रमाणवृत्ति से भिन्न माना जाता है। 

सेयम्‌*``अभिधास्यन्ते--इस वृत्ति को अविद्या भी कहते हूँ । इसके पाँच अङ्ग 
बताये गये हैं । अर्थात्‌ अविद्या पाँच पर्वो--अविद्या, अस्मिता, राग, द्वेष और अभि- 
निवेश--की होती है । अविद्या के इन पाँच पर्वों को पाँच वलेश भी कहते हैं । ये 
क्लेश चित्त के मल हें । आगे चित्तमलों के वर्णनप्रसङ्ग में इनका अभिधान किया 
जायेगा । स्मृतियों में इनके ये नाम भी दिये गये हैं--तमस्‌, मोह, महामोह, 
तामिस्र और अन्धतामिस्र ।। ८ ॥ 





१. द्रष्टव्य; त० वै० पु ३३। 
२. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ३३। 
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दाव्दज्ञानानुपाती वस्तुशुन्यो विकल्पः ॥ ९ ॥ 
विकल्प ( अवस्तुवाचक्र ) शब्दज्ञान से उत्पन्न तथा निर्वस्तुक होता है । ॥९॥ 


स न प्रमाणोपारोही, न विपर्ययोपारोही च । वस्तुशुन्यत्वेऽपि शब्दञ्ञान- 
माहात्म्यनिबन्धनो व्यवहारो दृश्यते, तद्यथा “चेतन्यं पुरुषस्य स्वरूपसि'ति । 
यदा चितिरेव पुरुषस्तदा किमत्र केन व्यपदिश्यते ? सवति च व्यपदेशे वृत्तिः, 
यथा 'चेत्रस्य गौरि'ति। तथा 'प्रतिषिद्धवस्तुधर्मा निष्क्रियः पुरुषः' । 
"तिष्ठति बाणः, 'स्थास्यति’, 'स्थित'-इति गतिनिवृत्तौ धात्वरथेसात्रं 
गम्यते । 'तथाऽनुत्पत्तिधर्मा प्रुष इति' उत्पात्तधर्मस्याभावमात्रसबगस्यते न 
पुरुषान्वयी धर्मः । तस्मादरिकल्पितः स धमंस्तेन चास्ति व्यवहार इति ॥९॥ 

यह ( विकल्प ) न प्रमाण के अन्तर्गत आता है और न विपर्यय के अन्तर्गत । 
वास्तविक अर्थं से रहित होने पर भी शब्दज्ञान की महिमा के कारण ( इसका ) 
व्यवहार देखा जाता हे । जैसे--( १ ) चैतन्य पुरुष का स्वरूप है । जब चैतन्य 

(या चिति) ही पुरुष है तो कौन (-सी वस्तु ) किस ( वस्तु ) के द्वारा विशेषित किया 
जा रहा है? और इस प्रकार व्यपदेश करने ( अर्थात्‌ विशेषणविशेष्यभाव का कथन 
करने ) पर एक प्रकार की वृत्ति वनती ही है ( अर्थात्‌ ज्ञान होता ही है ) । जैसे- 
चैत्र की गाय' कहने पर ( वृत्ति बनती है कि 'गाय' विशेष्य है और 'चैत्र' 
उसका विशेषण है ) । ( २ ) इसी प्रकार ( अर्थात्‌ 'चैतन्य पुरुप का स्वरूप है'--इस 
वृत्ति की भाँति ) वस्तुधमं से हीन पुरुप निष्क्रिय है। (३) क- वाण स्थित है । ख-- 
स्थित होगा । ग- स्थित था । यहाँ गतिनिवृत्तिपरक धात्वर्थं का ही वोध होता है । 
( इसमें ग्तिनिवृत्त्यनुकूलक्रिया न होने पर भी विकल्पित होती है । वह वस्तुरूप तथा 
भावात्मकरूप से विकल्पित होती है। और इसमें अन्य क्रियाओं की भाँति पूर्वा- 
परीभाव भी विकल्पित होता है। इस प्रकार यहां तेहरा विकल्प है। ) (४) वैसे 
ही 'उत्पत्तिधर्मरहित पुरुष है । यहाँ उत्पत्तिधर्म का अभाव ही वोधित होता है। 

| ही है और इस कल्पित धर्म से व्यवहार भी 


होता है॥९॥ 


(वक योगसिद्धिः 
५० 'स° )--अव सौत्रक्रमानुसार “विकल्प” का लक्षण दिया जा रहा 
हा हूँ। 
भी एक प्रकार की वृत्ति है। यह विकल्प नामक वृत्ति (अर्थात्‌ ज्ञान) शब्दः 
NE हाती है Lo शब्दस्य ज्ञानं शब्दज्ञानम्‌ (शाव्दवोधः), तदनुपतितुम्‌ अनुसरतु 
न खानानुपाती ---शाव्दवोधानुकारी, शाब्दबोध के अनन्तर उत्पन्न 
पपा बस्तुशून्यः --निवस्तुकः, जिस शब्द के संकेतित अर्थ का अस्तित्व 
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ही न हो उस शव्द के ज्ञान का अनुवर्ती होने के कारण वह ज्ञान भी वस्तु या पदार्थ 
से सर्वथा रहित ही होगा । इरा प्रकार का थोथा अर्थात्‌ निवेस्तुक ज्ञान 'विकल्प' कहा 
जाता है । 'अवस्तुवाचकशव्दज्ञानस्यानुजातस्तञ्ज्ञाननिबन्धनो वस्तुशून्यो वास्तवार्थ- 
शन्यो विकल्प; स इति ।'१ 

यह विकल्पनामक वृत्ति शब्दजन्य 'शाव्दवोध' की अनुपातिनी है अथवा 'शब्द- 
प्रत्यक्ष या शब्दश्रवण की अनुगामिनी है ? इस प्रश्‍न पर विचार करने से ज्ञात होता 
है कि यह वृत्ति शब्दश्चवणरूपी शब्दप्रत्यक्ष की तो अनुगामिनी है ही, साथ ही शब्दों से 
जो शाब्दवोध होता है, उसके अनुसार भी यह वृत्ति बनती है । इसलिए यह विकल्प 
नाम की वृत्ति शब्दप्रत्यक्ष तथा शाब्दबोध दोनों की अनुवतिनी है । इसी कारण से 
शब्दश्रवण तथा शाव्दबोध दोनों की अनुपातिनी बृत्ति 'विकल्प' कही जाती है । इसे 
विज्ञानभिक्षु इस प्रकार स्पष्ट करते हे--'शब्दइच शाव्दज्ञानं च तेऽनुपातिनी ( समु- 
पस्थापके ) यस्य स तथा ।'२ 

अव चँकि 'शाब्दवोध', सदैव शब्दश्रवण या याब्दप्रत्यक्ष के अनन्तर ही होता है, 

इसलिए यदि उसे अलग से न कहा जाय तो भी अनिवायंतः पूर्वभावित्वेन शाब्द- 
बोधमात्र कहने से उसका स्वतः ग्रहण हो जाता है । इसलिए यदि केवल यह कहा 
जाय कि यह 'विकल्प' नामक वृत्ति शाब्दबोध का अनुपतन करने वाली वृत्ति है-- 
तो भी लक्षण में कोई असंगति नहीं आती । इसलिए यह विग्रह भी सर्वथा शुद्ध है-- 
शब्दजनितं ज्ञानं शब्दज्ञानं ( शाब्दबोधः ), तदनुपतितुं शीलमस्येति तथोक्तः । शब्द- 
ज्ञान -- अनु | ५/पत्‌ + णिनिः । शब्दज्ञानानुपाती (प्रत्ययः इति तु अध्याहार्य एव) । 
'शव्दजनितं ज्ञानं शव्दज्ञानं, तदनुपतित्‌ं शीरं यस्य स शब्दज्ञानानुपाती 15 


( भा० सि० )--अब शङ्का यह उठती है कि यदि यह विकल्प चाम का ज्ञान 
( या वृत्ति ) झाव्दवोध का अनुगामी है तो यह आगम-प्रमाण के अन्तर्गत गिना जाना 
चाहिए और यदि यह वस्तुशून्य कहा जाता है तो इसे विपर्यय के अन्तर्गत गिना 
जाना चाहिए । ऐसा क्यों नहीं किया गया ? इसका समाधान करते हुए भाष्यकार 
कहते हे 

स न प्रमाणोपारोही, न विपर्ययोपारोही--उपारोही अर्थात्‌ अन्तर्भावी; अन्तर्गत । 
'उपारोहोऽन्तर्भावः'४ यह प्रमाण में अन्तर्भावित नहीं हो सकता, वस्तुशून्य होने के 
कारण । और विपर्यय में अन्तर्भावित नहीं हो सकता ( शब्दज्ञान से उत्पन्न होने 


१. द्रष्टव्य; भास्वती पू० ३६ । 
२. द्रष्टव्य; यो० वा० पु० ३६। 
३. द्रष्टव्य; रा० मा० पु० ६। 
४. द्रष्टव्य; यो० वा० पु० ३६। 
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से ), व्यवहार में अवाधित होने के कारण । 'वस्तुशन्यत्वे$पी ति प्रमाणान्तर्गात निषे- 
धति, शब्दज्ञातमाहात्म्यनिबन्धन इति विपयंयान्तर्गतिसु' । ' 

वस्तुशून्यत्वेऽपि शब्दज्ञानमाहात्म्यनिवन्धनो व्यवहारो दृश्यते--निर्वस्तुक होने 
पर भी शाब्दवोध की प्रतिष्ठा या महिमा के कारण लोक में विपर्यय से भिन्न रूप में 
इसका व्यवहार देखा जाता है तद्यथा-वह्‌ ( व्यवहार इस रूप में देखा जाता है ) 
जैसे-- 

( १ ) चैतन्यं पुरुषस्य स्वरूपमिति--चैतन्य पुरुप का स्वरूप है। विकल्प के 
इस दृष्टान्त में 'अभेद में भेद का विकल्प' दिखाया जा रहा है । 'चैतन्य' और 
(पुरुष एक ही पदार्थ हैं । पुरुष चैतन्य ही है। न तो पुरुप नामक पदार्थ का चैतन्य 
नामक कोई गुण या रूपादि है; और न दोनों किसी भी प्रकार से अंशांशी आदि हैं । 
उसी पदार्थ को व्यवहारसौकर्य के लिए पुरुष, चेतनतत्त्व, चैतन्य और चिति आदि 
नाम दिये जाते हँ । अतः जब चैतन्य ओर पुरुप सर्वथा अभिन्न या एक ही पदार्थ हैं, 
तव पुरुष में लगी हुई पष्टीविभक्ति के प्रभाव से जो 'विशेषणविशेष्यरूप सम्वन्ध' 
प्रकट हो रहा है, वह सरासर अवास्तविक है । क्‍योंकि विशेषणविशेष्यरूप सम्बन्ध 
दो पदार्थों के वीच होता है, जिनमें से एक विशेषण होना चाहिए और दूसरा 
विशेष्य । 


भवति च व्यपदेशे वृत्ति:--यहाँ पर इस व्यपदेश अर्थात्‌ सम्वन्धकथन वाले 
वाक्य से ऐसी बृत्ति वनती है या ऐसा ज्ञान होता है कि 'पुरुष' विशेषण है तथा 
“चेतन्य' विशेष्य है। और इन दो पदार्थों के बीच में उक्त सम्वन्ध है । जैसे--'चंत्रस्य 
गौः' कहने पर यह भान होता है कि “चैत्र' और 'गौ' नामक दो अलग-अलग पदार्थ 
हैं, जिनमें से चैत्र” विशेषण है और 'गौ” विशेष्य । किन्तु यहाँ पर स्पष्ट है कि 
'पुरुष और 'चैतन्य' दोनों एक ही पदार्थ हैं, दो नहों। इसलिए यहाँ पर कोई भी 
सम्बन्ध सर्वथा अनुपपन्न एवम्‌ अवास्तविक है । फिर भी शब्दज्ञान के माहात्म्य से 
उक्त प्रकार का ज्ञान होता है ( अर्थात्‌ दृत्ति वनती है) और व्यवहार में इस वाक्य 
का प्रयोग होता है । इस प्रकार अभेद ( अर्थात्‌ एक ही पदाथं) में भेद (भिन्न प्रकार 
के दो पदार्थो) का विकल्प ( ज्ञान ) यहाँ निदर्शित हुआ । 'राहो: शिर:' भी इसी 
कोटि के विकल्प का एक दृष्टान्त है । भवति च व्यपदेशे वृत्तिरिति--( एवंरूपे ) 
व्यपदेशे ( कृते ) बृत्ति: ( भेदरूपं ज्ञानं ) भवति ( एव )। 

( २ ) 'तथा प्रतिषिद्धवस्तुधर्मा निष्क्रिय: पुरुषः' इस वाक्य में उसी निवि- 
शिष्ट तत्त्व पुरुप के दो विशेषण दिये गये हैं। एक है 'प्रतिषिद्धवस्तुधर्मः' और 
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दूसरा “निष्क्रिय: । ये दोनों पद अलग-अलग एक-एक विकल्पवृत्ति उत्पन्न करते हैं । 
वह ऐसे-- 

( क ) प्रतिपिद्धवस्तुधर्मा पुरुष:--प्रतिपिद्धाः (शास्त्र: प्रत्याख्याताः) वस्तुनः 
( घटपटादे: ) धर्माः यस्मिन्‌ स पुरुपः । शास्त्रों से निपिद्ध हैं (सामान्यवस्तुओ के ) 
धर्म जिसमें ऐसा पदार्थ पुरुष है, अर्थात्‌ शास्त्रनिपिद्धवस्तुधमे वाला पुरुष पदार्थ । 

इस वाक्य को भी सुनने से शब्दज्ञानमाहात्म्य के कारण यह बृत्ति बनती है कि 
पुरुष वस्तुधर्मो के अभाववाला या वस्तुधर्मो के अभाव से विश्ञेपित पदार्थ है । अर्थात्‌ 
'वस्तुधर्मो का अभाव” विशेषण है 'पुरुप' नामक पदार्थ का । यह वृत्ति भी “प्रमाण 
न होकर 'विकल्प' इसलिए है कि 'वस्तुधर्माभाव' पुरुष के विशेषण के रूप में सर्वथा 
अवास्तविक या वस्तुशून्य है । सांख्ययोगसिद्धान्त में स्पष्टतः प्रतिज्ञात हे कि अभाव 
नाम का कोई धर्म होता ही नहीं, जो किसी पदार्थ का विशेषण वन सके । इसलिए 
यह 'विकल्प' वृत्ति है। यह 'विपयंय” इसलिए नहीं है कि छोकव्यवहार में इस 
वाक्य का खुलकर प्रयोग होता है । “न खलु सांख्यीये राद्वान्तेञमावो नाम कदिचिदस्ति 
वस्तुघर्मा येन पुरुषो दिदोष्येतेत्यर्थः' । १ 

( ख ) निष्क्रिय:--निर्गता: क्रियाः यस्मात्‌ तथोक्तः पुरुपः, जिसमें से सभी 
क्रियाएं निकल गयी हैं या जिसमें सकल क्रियाओं का अभाव है वैसा पुरुष । इस पद 
को सुनने से भी 'क्रिया के अभाव” से विशेषित पुरुष-पदार्थ का ज्ञान होता है । यह 
बृत्ति भी वस्तुशून्य होने के कारण 'प्रमाण' नहीं है और लोकव्यवहार में निर्वाध 
प्रयोग के कारण “विपयेय' नहीं है । अतः 'विकल्पवृत्ति ही है । 

"निष्क्रियः पुरुषः इत्यन्यदुदाहरणस्‌' । ९ 

इन तीन शास्त्रीय दृष्टान्तों के देने के बाद भाष्यकार विकल्पढृत्ति'के लौकिक 
उदाहरण दे रहे हैं-- 

( ३) क--तिष्ठति बाणः । ख--स्थास्यति (वाणः) | ग--स्थितः (बाणः) । 
व---वाण स्थित ( हो रहा ) है । ख--वाण रुकेगा । ग--बाण रुक गया है । इन 
दृष्टान्तो में- 

गतिनिवृत्तौ धात्वर्थ मात्रं गम्यते--गतिनिवृत्ति-विषयक जो१/स्था धातु का अर्थ 
है, उस धात्वर्थ ( गतिनिदृत्तिरूप ) का ही यहाँ ज्ञान होता है। धात्वर्थमात्रमु-- 
धात्वर्थः एव, धातोः अर्थः एव, ( गतिनिदृत्तिर्प ) धात्वर्थं ही । गम्यते-प्रतीयते, 
ज्ञायते, बुध्यते अर्थात्‌ ज्ञात होता है । (गतिनिद्वत्ति रूप) धात्वर्थे की ही वृत्ति बनती 
है--यह तात्पर्यं हुआ । यह विकल्पबरत्ति है । 'तिष्ठति', “स्थास्यति, और “स्थितः' ये 
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४२ पातञ्जलयोगदशंनम्‌ 


तीनों पद (/स्था' धातु के क्रमश: लट, लृट्‌ और निष्टाप्रत्ययान्त रूप हैं १ ५ स्था 
धातु का अर्थ है=गतिनिदत्ति ( Arrest of motion ) | यहाँ इन तीनों वाक्यों के 
सुनने से५/'स्था' धातु के क्रमशः वर्तमानकालिक, भविष्यत्कालिक और भूतकालिक 
अर्थ--'गतिनिवृत्ति' का ही ज्ञान होता है । वाण में गतिनिपेध की ही प्रतीति होती 
है । आशय यह है कि थोता के चित्त में 'वा णनिप्ठगतिनिबृत्तिरूपक्रिया' की ही बृत्ति 
वनती है । अव देखना यह है कि क्या वाण में १/स्था धातु से प्रतिपादित 'गति- 
निवृत्ति’ वस्तुतः होती है ? उत्तर स्पष्ट है कि हरगिज नहीं । गतिनिवृत्ति का होना 
स्वयं एक प्रकार की क्रिया है, जो वाण में नहीं हो रही है, फिर भी होती हुई कही 
जा रही है । इस प्रकार 'निर्वस्तुक' 'गतिनिब्रृत्ति-विषयक यह बृत्ति न प्रमाण है 
और न लोकव्यवहार के कारण विपर्यय है, बल्कि विकल्पवृत्ति ही हैं। इस के साथ 
ही इस गतिनिबृत्तिरूप अभावात्मक क्रिया के भावरूपत्व, वतेमानकालिकत्व, 
भविष्यतृकाछिकत्व और भूतकालिकत्व की प्रतीति इसमें दुहरे, तिहरे विकल्प के 
नमूने भी हैं । 

'गतिनिवृत्तो गतिनिव्ृत्तिविषधर्कावकल्पे वतंमानत्वादिविदिष्टं स्थाधात्वर्थमात्रं 
पारमार्थकेतया प्रतीयते; कतृ त्व, कतृत्वस्य वर्तमानस्वादिकं च प्रत्ययत्रयार्थस्तु 
विकल्पित इत्यर्थः, बाणे गतिनिवृत््यनुकूलकृतित्वाभावादिति' ।* 


“गतिनिवृत्तिरेव तावत्‌ कल्पिता, तस्या अपि भावरूपत्वं तत्रापि पुर्वापरीभाव 
इत्यहो कल्पनापरम्परेत्यर्थः । ' २ 


अव फिर एक शास्त्रीय उदाहरण दिया जा रहा है-- 

( ४ ) अनुत्पत्तिधर्मा पुरुप इति--पुरुष उत्पत्तिरूपधर्म के अभाव वाला है । 
इस दृष्टान्त में भी पुरुष में रहता हुआ “उत्पत्ति धर्म का अभाव' ज्ञात होता है, अर्थात्‌ 
पुरुष में रहं वाले उत्पत्तिधर्माभाव की प्रतीति होती है । यह भी निश्चित रूप से 
अवास्तविक वात है, क्योंकि ( अयम्‌ अभावः ) न पुरुपान्वयी धर्म: ( कदचित्‌ )-- 
पुरुप से सम्बन्धित अभावरूपी कोई धर्म नहीं होता । 

तस्माद्विकल्पितः स धर्मस्तेन चास्ति व्यवहार इति--इसलिए यह 'अभाव' 
नामक धर्म पुरुप में संथा कल्पित ही है और उससे भी व्यवहार चलता है अर्थात्‌ 
इस प्रकार का कथन निर्वाध रूप से लोकव्यवहार में किया जाता है । अतः यह भी 
विकल्पृत्ति का ही एक अच्छा उदाहरण हुआ ॥ ९ ॥ 

अभावप्रत्ययालस्बना वृत्तिनिद्रा ॥ १० ॥ 
बनाई, न्या गयी के ) अभाव के कारणभूत तमोगुण को विषय 
१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ३७ ॥ 
२. द्रष्टव्य; त० वे ० पृ० ३७ | 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


न 


समाधिपादः ४३ 


सा च सम्प्रबोधे प्रत्यवमर्शात्प्रत्ययविशेष: । कथम्‌ ? सुखमहमस्वाप्सम्‌, 
प्रसन्नं से सनः प्रज्ञां मे विशारदीकरोति। दुःखमहमस्वाप्सम्‌; स्त्यानं मे 
मनो 'मत्यनवस्थितम्‌ । गाढं सुढोऽहमस्वाप्सम्‌; गुरूणि से गात्राणि, 
कलान्तं से चित्तम्‌; अलसं सुषितमिव तिष्ठतीति। स खल्वयं प्रबुद्धस्य 
प्रत्यवसर्शो न स्यादसति प्रत्ययानुभवे; तदाशिताः स्मृतयश्च तद्विषया न 
स्युः । तस्मारप्रत्ययविशेषो निद्रा। सा च समाधावितरप्रत्ययवन्निरोद्भ- 
व्येति ॥ १० ॥ 

और चह ( निद्रा ) दृत्ति जागने पर स्मरण होने के कारण एक प्रकार का ज्ञान 
( ही ) है। क्यों ? ( इसलिए कि) १ मैं सुख से सोया, मेरा मन प्रसन्न है (और) 
बुद्धि को निर्मळ कर रहा है। ( या ) २. मैं बहुत वेचैनी से सोया, मेरा मन अकर्मण्य 
हो रहा है ( क्‍योंकि ¦ चच्च होकर भ्रमित हो रहा है । (या ) ३. मैं खुव गहरी 
नींद सोया; मेरे अङ्ग भारी हो रहे हैं; मेरा चित्त थका हुआ है; अलसाया हुआ और 
खोया-खोया-सा है । जागे हुए प्राणी को ऐसा स्मरण, विना इस प्रकार के अनु- 
भवात्मक ज्ञान के नहीं होना चाहिए। इस ( अनुभव ) पर आश्रित रहने वाली 
स्मृतियां इस ( अनुभव ) के विषय में नहीं होनी चाहिए । इसलिए निद्रा एक विशेष 
प्रकार का ज्ञान ( या वृत्ति) ही है। वह (निद्रा ) भी समाधि में अन्य वृत्तियो की 
भाँति निरुद्ध की जानी चाहिए ॥ १०.॥ 

योगसिद्धिः 

( सु० सि० )--अभावप्रत्ययालम्वनावबृत्तिनिद्रा--अभावस्य ( जाग्रत्स्वप्न- 
कालिकस्य ज्ञानस्य य: अभावः, तस्य ) प्रत्ययः ( प्रतीयतेऽनेनेति प्रत्ययः = कारणम्‌ ) 
तमोगुण इत्याशयः, स आलम्बनम्‌ (विषयः) यस्याः सा तथोक्ता दृत्तितिद्रा (बहुब्रीहिः 
समासः ) । जाग्रत्‌ भौर स्वप्न काल के ज्ञान के अभाव का कारणभूत जो तमोगुण 
है, वह है आलम्बन ( अर्थात्‌ आधार या विषय ) जिसका, वह वृत्ति निद्रा कही 
जाती है । यहाँ पर 'अभाव'-पद का तात्पर्य है जाग्रत्‌ और स्वप्नकाल की वृत्तियों 
( अर्थात्‌ ज्ञानों ) के अभाव से । सत्त्व के अभिभूत रहने के कारण तमोरूपा या 
तमःप्रधाना वृत्ति ही निद्रा' है । 

'जाग्रत्स्वप्नवृत्तीनामभावस्तस्य प्रत्ययः कारणं बुद्धिसत्त्वाच्छादक तमस्तदेवा- 
छम्बनं विषयो यस्माः सा तथोक्ता वृत्तिनिद्रा ।') 

“जाग्रत्स्वप्नवृत्तीनाम मावस्म प्रत्ययः प्रतिसङ्क्रमस्थान कारणमिति यावत्‌, तच्च 
चित्तसस्वाच्छादकै तमोद्रव्यमन्धकारादिवत्‌ तदेवालम्बनं विषयो यस्याः सा तथा 
ताहशो वृत्तिनिद्रेत्यर्थ: । \ 

१. द्रष्टव्य; त० वे० पृ० ३९। 

२. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ३८। 
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“तमोविषया वृत्तिरत्यस्फुटं ज्ञानं निद्रा स्त्रप्नहीना सुषुप्तिरिति सुत्रार्थः? । १ 
अन्य चार बृत्तियो को तो प्रायः सभी दार्शनिकप्रस्थान वृत्तिरूप में स्वीकार 
करते है किन्तु निद्रा के सम्वन्ध में बड़ा मतभेद हे । इसीलिए निद्रा के ब्रृत्तित्व को 
स्पष्ट करने के लिए सूत्रकार ने 'बृत्तिः-पद अलग से इस सूत्र में रख दिया है। 
यद्यपि 'बृत्ति-पद अनुवृत्ति से प्राप्त था, फिर भी इसके यहाँ रखने का कारण यही है 
कि अनुवृत्ति से प्राप्त 'बृत्ति-पद तो अनुवादकमात्र होता । विधायक रूप से ग्रृहीत 
होने के लिए 'बृत्ति-पद का कथन आवश्यक था । वाचस्पतिमिश्र ने इस बात को 
स्पष्ट करते हुए कहा है-- 
'निद्रायास्तु वृत्तित्वे परीक्षकाणामस्ति विप्रतिपत्तिरिति वृत्तित्वं विधेयं न च 
प्रकृतमनुवादकं विधानाय कल्पत इति पुनवृ त्तिग्रहणम्‌ ।२ 
विज्ञानभिक्षु की भी यही धारणा है--'निद्राया ृत्तित्वस्फुरीकरणाय पुनढत्ति- 
( भा० सि० )--भाष्यकार भी निद्राको बृत्ति माने जाने का ही समर्थन करते 
हुए इस सूत्र का भाष्य प्रारम्भ करते हँ-- 
र ७ हि प्रत्यवमशत्प्रित्ययविशेप:---सम्प्रबोधे--जागरणे जाते, जागरण 
ता कप । प्रत्यवमर्शात्‌--स्मूवेः, स्मरणात्‌, स्मरण होने के कारण । 
क ज्ञा १ध्रप---एक प्रकार का प्रत्यय अर्थात्‌ ज्ञान ही है । इस प्रकार 
- हि अब 15 उसका बृत्तित्व सिद्ध किया गया है। ज्ञानरूपता ही 
आ के पङक्तियों ७७७ -- अ “5 
SO |] २ में इसी प्रत्यवमर्श थात्‌ स्मृति का जागरण- 
जया रूप होता है, यह वता रहे हैं-- 
कथम्‌-यह्‌ स्मृति, जागने भती > 
स्मृति सत्व स्त पर किस रूप की होती है ? ( १ ) कभी तो यह 
स्मृत सत्त्वसभिन्न होने के कारण सुखरूप होती है । (२) कभी 
कारण दुःखरूप होती है । अं ) कभी रजस्संभिन्न होने के 
दुःख रूप ९ ती है 1 आर ( ३ ) कभी तमोवाहल्य न आलस्य ० 
है । तात्पर्य यह है कि निद्राकाल में क UTE 
[छ मे यदि सत्त्वगुण के कुछ कम दवे हुए अंशो से युक्त 


तमोविषया निद्रा हुई तो सुखरूप स्मृति होती है । यदि रजोगुण के कुछ कम अभिभूत 


हुए अंशो से युक्त तमोविषया निद्रा हुई तो दुःखरूप स्मृति होती हे । यदि सत्त्वांश 


नळ क म बहुत अधिक अभिभूत रहें और तमोगुण की ही प्रवलता 
स्मृ थकान और आलस्य तथा भारीपन से वोझिल होगी तीनों 

अकार की स्मृतियो का विवरण देते हुए भाष्यकार कहते है-- वज 

1. द्रष्टव्य; भा० पृ० ३८ | | 

२. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० ३८ | 

३. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ३८ | 
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१. सुखमहमस्वाप्सम्‌; प्रसन्नं म मनः प्रज्ञां मे विशारदीकरोति--सुखरूप स्मृति 
इस प्रकार की होती है कि में सुख से सोया; ( क्योंकि ) मेरा मन प्रसन्न है और 
मेरी बुद्धि को निर्मळ किये दे रहा है । : 

२. दुःखमहमस्वाप्सम्‌, स्त्यानं मे मनो 'भ्रमत्यनवस्थितम्‌-दुःखरूप स्मृति इस 
प्रकार की होती है कि मैं बहुत वेचैनी से सोया; ( क्योंकि ) मेरा मन भ्रमित है, 
चक्कर काटता है और चञ्चल है । 

३. गाढं मुढो$हमस्वाप्समु; गुरूणि म गात्राणि, क्लान्तं मे चित्तम्‌, अलसं मुधित- 
मिव तिप्ठतीति--मोहरूपा स्मृति इस प्रकार की होती है कि मैं विल्कुल वेखवर सो 
गया; ( क्योंकि ) मेरे अङ्ग भारी हो रहे हैं, मन थका हुआ है, उनींदा और अल- 
साया तथा ठगा-सा या खोया-खोया है । 


स खल्वयं प्रबुद्धस्य प्रत्यवमर्शो न स्यादसति प्रत्ययानुभवे--निद्राकाळ में विना 
इस प्रकार का अनुभव हुए, जागे हुए व्यक्ति को इस प्रकार की स्मृति नहीं होनी 
चाहिए । क्योंकि किसी प्रकार का अनुभव हुए विना उस प्रकार की स्मृति नहीं हो 
सकती । तदाथिताः स्मृतयश्च तद्विपया न स्युः--'तद्‌'-पद से प्रत्यय के अनुभव का 
परामर्श समझना चाहिए--अनुभवों पर ही आश्रित रहने वाली स्मृतियां भी उन 
अनुभवों के विषय में उत्पन्न नहीं हो सकतीं । तस्मापप्रत्ययविशेपो निद्रा-इसलिए 
निद्राकाल में भी एक बिशेष प्रकार का ( तामस और अद्भुतरूप का ) अनुभव 
अवश्य होता है, जिसके कारण जागने पर तत्ततुप्रकार की स्मृति हुआ करती है । 
इस निद्राकालिक अनुभव या ज्ञान को ही 'निद्रा' नाम की वृत्ति कहते हैं-- 

“सुखमहमस्वाप्समिति स्मृतिदशानात्‌ स्मृतेशचानुभवव्यतिरेकेणानुप पत्तेवूं त्तित्वस्‌ ।!* 

सा च समाधावितरप्रत्ययवन्निरोद्धव्येति-आर यह निद्रा नाम की बृत्ति भी 
समाधिकाल में अन्य बृत्तियों की ही भाँति निरोधनीय है, अर्थात्‌ इसे समाधि की 
अविरोधिनी या कम विरोधिनी नहीं समझना चाहिए । इसका भी निरोध उतनी ही 
तत्परता से करना चाहिए, जैसे अन्य बृत्तियों का । 'एकाग्रतुल्याऽपि तामसत्वेन निद्रा 
सबोजनिर्बजसमाधिप्रतिपक्षेति साऽपि निरोद्वव्येत्यर्थः' ` ॥ १० ॥ 


अनुशूतविषयासम्प्रमोषः स्थृतिः ॥ ११॥ 


अनुभूतविपय की ( चित्त में) उपस्थिति ( अस्तेय ) 'स्मृति' ( नामक वृत्ति 
कहलाती ) है ॥ ११॥ 


१. द्रष्टव्य; रा० मा० वु० पृ० ७। 
२. द्रष्टव्य; त० वे० पृ० ४० 
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कि प्रत्ययस्य चित्तं स्मरत्याहोस्विद्दिषयस्येति ? भ्राह्मोपरवतः प्रत्ययो 
गराह्यग्रहणोभयाकारनिर्भासस्तथाजातीयक संस्कारमारभते । स संस्कारः 
स्वव्यञ्जकाञ्जनस्तदाकारामेव ग्राह्यग्रहणोभयात्मिकां स्थत जनयति । 
तत्र प्रहणाकारपूर्वा बुडि, ग्राह्माकारपूर्वा स्यृतिः । सा च इयी-भावित- 
स्मर्तव्या चाभावितस्मर्तव्या च। स्वप्ने भावितस्मतंव्या, जाग्रत्समये 
त्वभावितस्मतंव्येति । सर्वाश्चताः स्मृतयः प्रमाणविपर्ययनिकल्पनिद्रास्सृतो- 
नामनुभवात्प्रभवस्ति । सर्वाश्चंता वृत्तयः सुखदुःखमोहात्मिकाः । सुखडुःख- 
मोहाश्न क्लेशेषु व्याख्येयाः । सुखानुशयी रागः, दुःखानुशयी इषः, सोहः 
पुनरविद्येति। एताः सर्वा वृत्तयो निरोद्धव्याः । आसां निरोधे सस्प्रज्ञातो 
बा समाधिभवत्यसम्प्रज्ञातो वेति ११॥ | 


क्या चित्त ज्ञान का स्मरण करता है? अथवा ( ज्ञान के ) विषय का ? ग्राह्म- 
विषय से उपरक्त तथा ग्राह्मविपय एवं ज्ञान दोनों के आकार में भासित होने वाला 
विषयानुभव उसी प्रकार के संस्कार आरम्भ करता है। अपने अभिव्यञ्जक से 
उद्बुद्ध हुआ वह संस्कार विषय तथा अनुभव की उभयात्मिका स्मृति को उत्पन्न 
करता है । उसमें ज्ञानाकारप्रधान अंश तो ( ज्ञान का ) अनुभव है ओर अनुभुत 
विषयाकारप्रधान अंश ( शुद्ध ) स्मृति है । स्मृति दो प्रकार की होती हैं--कल्पित- 
स्मृतिविपय वाळी और यथार्थस्मृतिविपय वाळी । स्वप्न में कल्पितस्म्ृतिविपय वाळी 
तथा जाग्रत्काळ में यथार्थस्मृतिबिषय बाळी स्मृति होती है । और ये सभी स्मृतियाँ 
प्रमाण, विपर्यय, विकल्प, निद्रा और स्मृति के अनुभव से होती हैं। और ये सभी 
इत्तियाँ सुखदुःखमोहात्मक होती हैं। सुख, दुःख और मोह का व्याख्यान क्लेशों के 
सङ्ग में ( विस्तार से ) किया जाना चाहिए । सुख का अनुगामी राग है दुःखानु- 
वतां द्वेष है और मोह तो अविद्या ही है । ये सभी बृत्तियाँ निरुद्ध की जानी चाहिए । 


( सव ) का निरोध होने पर सम्प्रज्ञात या असम्प्रज्ञात समाधि ( सिद्ध ) होती 
॥ ११॥ 


योगसिद्धिः 


( सु० सि० )--अनुभूत: प्रमाणादिभिज्ञात: यो 
न : यो विषय: घटादिः तस्य 
क ना प्र ९/ मुष्‌ + घन्‌) ज-अनपह्व:, अविकला उपस्थिति: । 
८09 प विष्यो का ( चित्त में ) उपस्थित बने रहना ( लप्त न होना ) 
स्मृति' नाम की वृत्ति है । न 
( Memory is when the 


2 perceived ०९! ; 
through Impressions come 90:५० णा0 away and 


back to consciousness. ) 
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प्रमाणादिभिरनुभूते चिषये योऽसम्प्रमोषः अस्तेय: सा स्मृतिः’ ।' 

अनुभूतविषयों की चोरी न होने अर्थात्‌ बुद्धि से लुप्त न होने, को “स्मृति कहते 
हैं । फलतः चित्त में अनुभूतविपयों की उपस्थिति ही 'स्मृति' है ॥ ११ ॥ 

( भा० सि० )--अव समस्या यह है कि अनुभूतविपय की चित्त में जो 
उपस्थिति है, उसमें 'विषय' की उपस्थिति होती है? अथवा ( विषय के ) 'अनुभव' 
की ? जैसे--( अनुभूत ) 'घट' की स्मृति होती है, या घट का जो अनुभव हुआ है- 
उस 'अनुभव' की स्मृति होती है? इस शङ्का को समाहित करने के लिये भाष्यकार 
आरम्भ करते हैं कि 

कि प्रत्ययस्य चित्तं स्मरत्याहोस्विद्विपयस्येति--वया स्मृतिकाल में चित्त वीते 
हुए ( “मुझे घटादि का अनुभव हुआ था'-इस रूप के ) अनुभव का स्मरण करता दे 
अथवा ( जो अनुभूत हुए थे उन ) घटादि का स्मरण करता है ? इस बात को स्पष्ट 
करने के लिए स्मृति की पुरी प्रक्रिया जान लेनी चाहिए कि स्मृति कँसे और किस 
कारण से होती है । यह प्रक्रिया भाष्यकार समझा रहे है--- 


ग्राह्मोपरक्तः प्रत्ययो ग्रा ह्मग्रहणोभयाका रनिर्भासस्तथाजातीयकं संस्कारमारभते । 
अनुभवका में ग्राह्मविपय ( घटादि ) से उपरक्त या उपरञ्जित ही ज्ञान होता है; 
इसछिये वह घटाद्यनुभवरूपज्ञान, ग्राह्मविपय “घटादि तथा ग्रहणात्मक 'अनुभव -- 
इन दोनों के आकार में भासित होता है और अपनी विपयाकारता एवम्‌ अनुभवा- 
कारता ( अर्थात्‌ ग्राह्मग्रहण इन दोनों के रूप के होने ) के कारण । तथाजातीयकम्‌ 
उसी तरह के, तत्सदृश ही संस्कारों को उत्पन्न करता है, क्योंकि 'सांख्ययोग' के 
अनुसार जो वस्तु स्वयं जैसी होती है, वह वैसा ही कार्य उत्पन्न कर सकती है, 
'शक्तस्य शक्यकरणात्‌ ।' 'न्यायवैशेषिक' सिद्धान्त के अनुसार भी ०'कारणगुणाः 
कार्यगुणानारभन्ते'--यही बात उत्पन्न होती है । आरभते--जनयति, उत्पन्न 
करती है । 


स संस्कार: स्वव्यञ्जकाञ्जनस्तदाकारामेव ग्राह्मग्रहणोभयात्मिकां स्मृति जन- 
यति--घटादिविषयों के अनुभव से उत्पन्न ये संस्कार ही आगे चलकर स्मृति को 
उत्पन्न करते हैं । अव चूँकि ये संस्कार भी 'ग्राह्मग्रहणोभयाकार रूप के निमित हुए 
हैं, इसलिए ये 'विषय' और 'अनुभव' दोनों के आकारवाली (ठीक वैसी ही) स्मृति 
को उत्पन्न करते हैं। क्यों उत्पन्न करते हैं ? क्योंकि वे 'स्वव्यञ्जकाञ्जन' होते हैं । 
स्वव्यळ्जकाऊजन:---अपने व्यञ्जक या उद्वोधक के द्वारा अञ्जन या अभिव्यक्ति 
होती है जिसकी, वह हुआ स्वव्यञ्जकाञ्जन । अपने उद्बोधक कारण के द्वारा अभि- 


| ..222लकलललललिजिजिजिजिीिहहिहिहिहहिहिहिहिहिहहहीीीि र र 0 0॥)1१ 0१ 


१. द्रष्टव्यः त्‌० वै० पू० ४१ । 
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व्यक्त होनेवाला । स्वरस्य व्यञ्जकः उद्वोधक इति स्वव्यञ्जकस्तेन अञ्जनम्‌, अभि- 
व्यक्तिः (उद्बोधः = स्मृत्यूपस्थापने सामर्थ्यम्‌) यस्यासौ तथोक्तः स्वव्यञ्जकाञ्जनः । 
“स्वस्य व्यक्षकेनोदुबोधकेन ( कारणेन ) अञ्जनं व्यक्तीभवनं यस्य ताहश:?! 1१ 


“व्यक्षकम्‌ उद्वोधकम्‌ अञ्जनं फलळाभिमुखीकरणं यस्येत्यर्थ.' । २ 


विज्ञानभिक्षु “स्वव्यञ्जकाञ्जनः'-पद को संस्कारों का सार्वकालिक विजशेषण न 
मानकर स्थितिविशेष में विशेषण मानते हैं और इस प्रकार अर्थ करते हँ— 
'स्वाभिव्यञ्जकेन काळादिना अभिव्यक्तो भवति तदा, तदाकारां स्वसमानाकारामेच 
ग्राह्मग्रहणोभयार्मिकां तदुभयविषयिणों स्मृति जनयतीत्यर्थः? ।3 दोनों प्रकार के अर्थ 
यह वात स्वीकार करते हैं किं उद्बोधक या अभिव्यञ्जक के द्वारा अभिव्यक्त हुए या 
होनेवारे 'संस्कार' स्मृति को उत्पन्न करते हैं। तदाकारामेव--उसी आकार की । 
ख राह्मप्रहणो भयात्मिकां स्शृतिम्‌--ग्राह्माकार एवं ग्रहणाकार अर्थात्‌ अनुभूत- 
निय तथा अनुभव- इन दोनो के आकार की स्मृति को । जनयति--उत्पन्न करता 
दे | इस प्रकार उभयाकारानुभवजन्य, उभयाकार-संस्कारों से उभयाकार ही स्मृति 
उत्पन्न होती है । 


तत्र ग्रहणाकारपूर्वा वुद्धि :--इस उभयाकार स्मृति में अनुभवाकारप्रधान अंश 
तो बुद्धि अर्थात्‌ अनुभव है, स्मृति नहीं; क्योंकि इस अंश में तो पहले हुए अनुभव 
आ ( अर्थात्‌ पहली वार ) अनुभव हो रहा है । यहाँ पर आवय में 
था। किए दन न म जम ः 
gr द ज्ञान होता है। इसी कारण यह 

SI ' सा, जो घटादिबिपयों के आकार के प्राधान्यव ला अंझ है 
हि प्राह्माका र विशेष्यिका भवति “स घट' इत्येव नट पे 
वृत्ति बनी, वह इति क कि न bl एत यती 
ति को दृति हुई, इसलिये यह 'स्मृति' हुई । इस प्रकार 
Fs ड ही होती है, विषयानुभव की नहीं--यह 

४ । सा चे इयी--और वह स्मृति दो प्रकार की होती है-- 3 

१. द्रष्टव्य; भा० पृ० ४२ । 

२. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० ४२ | 

३. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ४२ । 

४. प्रष्टव्य; यो० वा० पु० ४२ 
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१. भावितस्मतंव्या--कल्पितः स्मर्तव्यो यस्याः सा तथोक्ता, कल्पित (स्मरणीय) 
विषयवाली स्मृति। जिस स्मृति का विषय कल्पित या अयथार्थ होता है, उसे 
“थावितस्मतंव्यास्मृति' कहते हैं । 


२. अभावितस्मर्तव्या-अभावितः अक्रल्पितः पारमार्थिकः यथार्थः स्मर्तेव्यः 
यस्याः सा तथोक्ता, यथार्थ ( स्मरणीय ) विपयवाली स्मृति । जिस स्मृति का विषय 
अकल्पित या सद्भूत होता है, उसे 'अभावितस्मतंव्यास्मृति' कहते हुँ । 


स्वप्ने भावितस्मर्तव्या, जाग्रत्समये त्वभावितर्मर्तव्येति--स्वप्नों में भावितस्मत- 


व्यास्मृति होती हैं, क्योंकि स्वप्नकाळ में वस्तुओं की यथार्थ स्मृति नहीं होती । 
घटनाओं और वस्तुओं की अन्विति स्वप्नो में यथाभूत या जैसी की तैसी नहीं होती । 
उनके अन्वयन में वड़ी विसंगति रहती है। कहीकी जानी गयी वस्तु किसी भिन्न 
परिप्रेक्ष्य में और भिन्न घटनाक्रम में घुली-मिली स्मृत होती है। इस याथातथ्य के 
परिवर्तन को मन की उद्भावना ही कहा जा सकता है । इसीलिए स्वप्नकाल की स्मृति 
को 'भावितस्मर्तव्या' कहते हैं । जागरणकाळ की स्मृति में जो वस्तु जैसी अनुभूत हुई 
रहती है, उसका उसी क्रम और उसी परिप्रेक्ष्य में स्मरण होता है । इसलिए जागरण- 
काल की स्मृति को 'अभावितस्मतंव्या' कहा गया है । अब यदि यह प्रन किया जाय 
कि बया जागरण-काळ में सव स्मृतियाँ यथार्थ रूप की ही होती हैं, जिससे कि उन्हं 
“अभावितस्मर्तव्या' कहा जाता है? तो इसका उत्तर स्पष्ट है कि यह तो ठीकस्मृति 
का निरूपण किया जा रहा है । यदि जागरणका में ठीकस्मृति नहीं हो रही है, 
अपूर्णं या अशुद्धिपूर्ण स्मृति हो रही हे, तो वह तो स्मृति ही नहीं है । उसका यहाँ 
लक्षण ही नहीं दिया जा रहा है । यह तो 'अनुभूतविपयासम्प्रमोपः --इस ळक्षणवाळी 
‘स्मृति’ का वर्णन किया जा रहा है । जागरणका में होनेवाली अयथार्थस्मूति को हम 
'ब्रिपर्ययबत्ति’ में अन्तर्भावित कर सकते हैं । 

स्मृतियाँ सभी प्रकार के अनुभवों से उत्पन्न होती हुँ । प्रमाणरूप अनुभव, विपर्यय 
रूप अनुभव, विकल्परूप अनुभव, निद्रारूप अनुभव और स्मृतिरूप अनुभव--इन सभी 
अनुभवों की स्मृति होती है। जैसे--हमें अमुक व्यक्ति की याद आयी थी, इस 
स्मृत्यात्मक अनुभव की स्मृति होती हे । सर्वाइचैता वृत्तयः सुखदुःखमोहात्मिकाः-- ये 
सभी वृत्तियाँ ( प्रमाण, विपर्यय, विकल्प, निद्रा और स्मृति ) बुद्धि की त्रिगुणात्मकता 
के कारण सुखात्मक, दुःखात्मक और मोहात्मक-तीनों प्रकार वी हो सकती हूँ । 
सुखदुःखमो हाश्च वलेशेषु व्यास्येयाः--इन सुख, दुःख और मोह का व्याख्यान ( पाचों ) 
क्लेशों के प्रसङ्ग में किया जायेगा । सुखानुशयी रागः, दुःखानुशयी ढवेपः, मोह: पुन- 
रविद्येति--सुख का अनुगमन करनेवाला “राग नाम का बलेश होता है । अनुशयी--- 
अनुशयितुँ शीलमस्येति ( अनु +\/शीङ्‌ + णिनिः ) अर्थात्‌ पीछे होने वाला । 

४ पा 
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'सुखानुशयी' का अर्थ हुआ सुख के पीछे होने वाला, इसी प्रकार दुःखानुशयी अर्थात्‌ 
दुःख का अनुगमन करने वाला या दुःख के पीछे होने वाळा 'द्वेष” नाम का क्लेश 
होता है। और 'मोह' तो स्वयं अविद्या नाम का क्लेश हे । इस प्रकार सुख, दुःख 
और मोह--तीनों क्लेशोत्पादक और क्लेशरूप होते हैं। एता: सर्वा वृत्तयो 
निरोद्धव्या:--ये सभी अर्थात्‌ पांचों वृत्तियाँ ( पाँचो प्रकार के ज्ञान ) निरुद्ध किये 
जाने चाहिए। आसां निरोधे सम्प्रज्ञातो वा समाधिर्भवत्यसम्प्रज्ञातो वेति--इनका 
" निरोध होने पर ही 'सम्प्रज्ञात और उसके वाद में क्रमसाध्य 'असम्प्रज्ञात' समाधियाँ 
सिद्ध होती हैं । 

शङ्का--असम्प्रज्ञातसमाधि में तो सभी बृत्तियों का निरोध होना बिल्कुल ठीक 
है और सवंथा उपपन्न है, किन्तु 'सम्प्रज्ञात' में “ध्येय' विषय का प्रत्यक्ष होता ही 
रहता है और प्रत्यक्ष 'प्रमाण' नामक बृत्ति हे । फिर सम्प्रज्ञातदशा में सभी वृत्तियों 
का निरोध कहा जाना कैसे संगत है ? समाधान--इसका समाधान यह है कि 'सम्प्र- 
ज्ञातसमाधि' में भी त्रिगुणात्मक सभी लौकिकप्रत्यक्षादिब्रत्तियों का निरोध अनिवार्यतः 
हो जाता है । 'सम्प्रज्ञातसमाधि' में ध्येयविषय का जो “साक्षात्कार! होता है, वह 
साधारण त्त्रैकिकप्रत्यक्षवृत्ति से सवंथा भिन्न है । क्योंकि छौकिकप्रत्यक्ष के लिये बुद्धि 


के वस्तुसम्पर्के करने पर इन्द्रियप्रणालिका को अवश्य ही माध्यम वनना पड़ता है ॥११॥ 


अथाऽऽसां निरोधे क उपाय इति-- 
अव इनके निरोध का कौन-सा उपाय है ? इस सम्बन्ध में ( कहते हैं )-- 


अभ्यासवैराग्याभ्यां तन्निरोध: ॥ १२ ।। 
अभ्यास और वैराग्य से उनका निरोध होता है ॥ १२ ॥ 


चित्तनदी नामोभयतो वाहिनी । वहति कल्याणाय 
| वहति पापाय च । 
था तु कवल्यप्राग्भारा विवेकविषयनिस्ता सा कल्याणवहा, संसार प्राग्भारा- 
ठा लिना पापवहा। तत्र वराग्येण विषयस्रोतः खिलीक्रियते, 
हिरा Sh विवेकस्रोत उद्धाट्यत इत्युसयाधीनश्चित्तवृत्ति- 


- लिपी दो धाराओं में वहनेवाली होती है । कल्याण के लिए बहती 
गा होती है ड बहती है जो धारा केवल्याभिमुखी तथा विवेकविपयमार्ग- 
ci सके ' “है कल्याण के ल्यि बहने वाली धारा है; ( और ) संसाराभिमुखी 
(पोरं ही धारा पाप के लिए वहने वाली होती है । उनमें 
राप्य के द्वारा ( अविवेक) विपय-- ( मार्गगामिनी ) छारा क्षीण की 


( सुखायी ) जाती है । विवेकदशन के अभ्यास से विवेक---( विषयमार्गगामिनी ) 
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धारा उद्घाटित की जाती है। इस प्रकार चित्तवृत्तिनिरोध, वैराग्य और अभ्यास 
दोनों के ही अधीन होता है ॥ १२ ॥ 
योगसिद्धिः 

(सु० सि०)-_चित्तबृत्तियों का स्वरूप, उनके भेदप्रभेद और उनकी क्लेशयुक्तता 
तथा क्लेशहीनता का विवेचन करके अव दृत्तिनिरोध का स्वरूप और बृत्तिनिरोध का 
उपाय बताने का उपक्रम किया जा रहा है । सवसे पहले दृत्ति-निरोध का उपाय वत] 
रहे हैं । अभ्यासवै राग्याभ्याम्‌-_अभ्यास और वैराग्य के द्वारा । तन्निरोधः तासां 
पुर्वोक्तचित्तबृत्तीना निरोध इति तन्निरोधः ( भवतीत्यर्थः ), पहले वतायी गयी चित्त- 
वृत्तियों का निरोध होता है । चित्तवृत्तियो के निरोध के दो उपाय हुँ— 

१. अभ्यास और २. वैराग्य । 

“अभ्यास वै राग्ययोनिरोधे जनयितव्येऽवान्तरव्यापारभेदेन समुच्चयो न तु विकल्प 
इति ।'१ इन दोनों उपायों की उपयोगिता, चित्तवृत्तिनिरोध के क्रम में, इस प्रकार से 
है कि 'वैराग्य के द्वारा चित्तवृत्तियों की ऐहिक और आमुष्मिक विषयों की ओर 
सहज उन्मुखता रोकी जाती है अर्थात्‌ उनकी ओर से चित्त को विमुख किया जाता 
है । फिर 'अभ्यास' के द्वारा चित्त को एकाग्र या स्थिर किया जाता है । श्रीमद्भगवद्‌- 
गीता में भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने भी मनोनिग्रह के लिए यही दोनों उपाय वताये हँ-- 

'असंदायं महाबाहो ! मनो दुर्निग्रहं चछम्‌ । 
अभ्यासेन तु कौन्तेय ! वेराग्येण च गृह्यते ॥' 

इस प्रकार चित्त के बहिमुंख प्रवाह को वैराग्य के द्वारा रोककर, अभ्यास के 
द्वारा अन्तर्मुख करके, ढुत्तियों को संस्कारमात्रावशिष्ट चित्त में शक्तिरूप से सन्निविष्ट 
किये रखना ही बृत्तियों का निरोध है । “तासां विनिवृत्तवाह्याभिनिवेशानामन्तमंखतया 
स्वकारण एव चित्ते शक्तिपतयाऽवस्थानम्‌'` ॥ १२॥ 

( भा० सि० )-इस वात को समझाने के लिए भाष्यकार 'रूपक' का प्रयोग 
करते हुए कहते हैं-- ॒ 

चित्तनदी नामोभयतो वाहिनी--चित्त एक नदी है, जो कि दो धाराओं में बहती 
है । उभयतोवाहिनी--दोनों ओर बहने वाली होती है । आशय यह है कि यह चित्त- 
रूपिणी नदी दो धाराओं में बहने वाळी होती है । वहति कल्याणाय--यह्‌ नदी अपनी 

एक धारा से कल्याण* के लिए अर्थात्‌ कल्याण या मोक्ष तक वहनेवाली होती है । 
१. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० ४४। 
२. द्रष्टव्य; श्रीमद्भगवद्गीता ६।३५। 
३. द्रष्टव्य; रा० मा० बृष पृ०७। 
४. 'कल्याणं मोक्षस्तदर्थम्‌'--यो० वा० पू० ४४। 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


५२ पातञ्जलयोगदर्श नम्‌ 


वहति पापाय च--और दुसरी धारा से संसार! या पाप के लिए अर्थात्‌ संसार या 
बन्धन तक बहने वाली होती है । या तु कैवल्यप्रारभा रा--इनमें से जो धारा कँवल्य- 
प्रारभारा-मोक्षाभिमुखी होती है । प्राग्भारः*--प्रबन्धः, केवल्यं प्राग्भारः प्रबन्ध: 
यस्याः सा तथोक्ता, कैवल्य की ओर वेंधी हुई, जाती हुई। प्राग्भारा अभिमुखी 
कैवल्याय प्राग्भारा इति तथोक्ता, कैवल्य की ओर उन्मुख या जाती हुई। विवेक- 
विषयनिम्ना--विवेकन्ञानरूप निम्नता या गमनमार्गवाली है। सा कल्याणवहा-- 
वह तो कल्याणवाहिनी धारा है। संसारप्रारभाराऽविवेकविपयनिम्ना पापवहा--और 
जो धारा संसाराभिमुखी तथा अज्ञानमार्ग से चलने या गुजरने वाली होती है, वह 
पापवाहिनी धारा है | 

सामान्यजनों में चित्त की दोनों प्रकार की धाराएँ होती हैं, किन्तु कल्याण- 
वाहिनी धारा बड़ी हल्की और ठिन्न-भिन्नरूप की या कटी-फटी होती है.। उनकी पाप- 
वाहिनी धारा सुदृढ और ठीक से प्रवाहित रहती है। इसलिये योगी को चाहिए कि 
वह पापवाहिनी धारा को क्षीण करे और कल्याणवाहिनी धारा को ठीक से प्रवाहित 
करे । तभी वह्‌ कंवल्यपद की ओर अग्रसर हो सकता है और उस कैवल्यरूप कल्याण 
का लाभ कर सकता है । अव एक धारा को क्षीण करने या सुखाने तथा दूसरी धारा 
को ठीक से प्रवाहित करने का क्या उपाय है ? इसे अगले भाष्य में समझाया जा 
रहा है। 

तत्र--वे उपाय हैं, वैराग्य और अभ्यास । इन दोनों उपायों में से 'वैराग्येण' 
जो 'बैराम्य' नाम का उपाय है--उसके द्वारा । विषयस्रोतः. ( अविवेकपूर्णं ऐहिक 
और आमुष्मिक) विषयों वाली पापवाहिनी धारा । खिली क्रियते: तोड़ी जाती है या 
धुखायी जाती है।* तात्पर्य यह है कि वैराग्य नामक उपाय से चित्त की अविवेकपूर्ण 
विपयोन्मुखता दूर की जाती है, विषयविमुखता उत्पन्न की जाती है । विवेकदर्शना- 
भ्यासेन- और तत्त्वज्ञान के अभ्यास अर्थात्‌ एकाग्रता के अभ्यास से । 
वियेकज्ञानवाली कल्याणवाहिनी धारा । उद्घाट्यते- खोर्ल 
i 1100 की 

क 
र सा ना व वै ड्या 
३. 'प्रागभारा अ£ री 7 जता टिन 
प आममुखी, विवेकविपयो निम्तो गमनमार्गो यस्या इत्यर्थ: ।' 


विवेकल्लोत:--- 
ली जाती है" अर्थात्‌ ठीक 


मू--यो० वा० पृ० ४४ | 


9 -—यो० वा० पृ० ४४ | 
४. अल्पीक्रियते--यो० वा० पृ० ४५ । " 


अयाते निरुध्यते'--भा० पु ० ४५ । 
द 2828 >-पात ० रह० पृ० ४५। 
निरावरणं क्रियते'--पात ० र्‌हु० पू० ४५ || 
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से प्रवाहित की जाती है । तात्पर्य यह है कि 'अभ्यास' नामक उपाय से चित्त को 
विवेकज्ञान की ओर एकाग्र किया जाता है । इति उभयाधीनश्चित्तदृत्तिनिरोध:--इस 
प्रकार चित्तवृत्तियो का निरोध, वैराग्य और अभ्यास- इन दोनों उपायों के अधीन 
( निहित ) हे ॥ १२ ॥ 


तत्र स्थितो यत्नोष्म्यास; ॥ १३ ॥ 

उनमें ( से ) स्थिति के निमित्त प्रयत्न करना अभ्यास है ॥ १३ ॥ 

चित्तस्यावृत्तिकस्य प्रशान्तवाहिता स्थितिः, तदर्थ प्रयत्नो वोयंमुत्साहः । 
तत्सस्पिपादयिषया तत्साधनानुष्ठानमभ्यासः ॥ १३ ॥ 

( राजस और तामस ) दृत्तियो से रहित चित्त का निस्तरङ्ग प्रवाहित होना 
( चित्त की ) स्थिति है। उसके लिये मानसिक प्रयास या उत्साह ही प्रयत्न है । 
( तात्पर्यतः ) उस ( स्थिति ) को सम्पादित करने की इच्छा से उसके साधनों का 
अनुष्ठान करना ( ही ) अभ्यास है ॥ १३ ॥ 

योगसिद्धिः 

(सु० सि०)- तत्र--उन दोनों दृत्तिनिरोधोपायों में से । 'तत्राभ्यासवे राग्ययो- 
मंध्ये ॥!* अभ्यास का क्या लक्षण है? वह लक्षण दिया जा रहा है--स्थितौ यत्न:-- 
स्थिति के लिये किया गया प्रयत्न । 'स्यित्यथ॑ यो यत्नः सोऽभ्यासः' ।२ स्थिति:-- 
प्रशान्तवाहिता, 'हर्षशोकादितरङ्गरहिता या एकाग्रवृत्तिधारा ।' "विमला सात्विकः 
वृत्तिवाहिता एकाग्रता स्थितिस्तदर्थ इतिऽ ।' 

चित्त का निर्वाधरूप से निस्तरङ्ग या एकाग्र बना रहना ही चित्त की स्थिति है । 
इस सूत्र में “स्थितो -पद से अभ्यास का 'प्रयोजन', 'यत्न'-पद से अभ्यास का स्वरूप' 
और पूरे सूत्र से अभ्यास का 'लक्षण' किया गया है । यत्नः--चेष्टा या मर से प्रयास 
करना । आशय यह है कि योगाङ्ों का अनुष्ठान करना ही 'अभ्यास' है । यहाँ पर 
“स्थिति' शब्द में 'ससमी' विभक्ति लगी हुई है। यह सप्तमी विभक्ति 'निमित्ता- 
त्कर्मयोगे' सूत्र के अनुसार 'स्थिति' को निमित्त वताने के लिये लगी हुई है । “स्थिति' 
रूपी निमित्त या फल के लिये किया गया यत्न 'अभ्यास' कहा जाता है । “स्थितो इति 

' निमित्तसप्तमी व्याख्याता यया चर्मणि होपिनं हन्तीति।'* “तया च चमणि द्वीपिनं 

हन्तीतिबदियं निमित्तसप्तमीति!९ ॥ १३ ॥ 


१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ४५। 
२. द्रष्टव्य; भा० पृ० ४५। 

३. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ४५। 
४. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० ४६। 
५. द्रष्टव्यं; त० वै० पृ० ४६ । 
६. द्रष्टव्य; यो० चा० पृ० ४५। 


। 
क 
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( भा० सि० )--भाप्यकार पहले 'स्थिति' शब्द का अर्थ स्पष्ट करने का 
उपक्रम करते हैं-- 

अवृत्तिकस्य चित्तस्य--अल्पवृत्तिकस्य चित्तस्य, यहाँ पर नज्‌' का प्रयोग अल्पार्थे 
में हुआ समझना चाहिए; क्योंकि चित्त की एकाग्रता की दशा में स्थिति होती है और 
उस एकाग्रता में 'सात्विकदृत्ति' अवश्य ही रहती है। केवल राजस और तामस 
वृत्तियों की शून्यता ही यहाँ अभिप्रेत है । तभी चित्त की स्थिति होती है अर्थात्‌ चित्त 
की प्रशान्तवाहिता होती है । इसीलिए वाचस्पतिमिश् ने 'अबृत्तिकस्य' का अर्थ किया 
दै--'अवृत्तिकस्य राजसतामसवृत्तिरहितस्य'* । विज्ञानभिक्षु भी कहते हैं-- 

'अवृत्तिकस्य वृत्त्यन्तरशन्यस्य न तु वृत्तिसामान्याभाववतः' । ` 

'नन' का प्रयोग सामान्यरूप से ६ अथो में किया जाता है-- 

१ 'तत्साहश्यमभावइच तदन्यत्वं तदल्पता । 
अप्राशस्त्यं विरोधइच ननर्थाष्षट प्रकीतिताः' ॥ 

(१) तत्सादृश्यम्‌--यथा 'अब्राह्मण:--ब्राह्मण से अन्य और ब्राह्मणसदृश कोई । 

(२) तदभाव:--यथा ‘अपापम्‌ --पापशून्य । 

(३) तदन्यत्वम्‌-यथा 'अनश्वः'अश्च के अतिरिक्त कोई पशु । 

(४) तदल्पता--यथा 'अनुदराकन्या'--कृशोदरी कन्या । या इसी प्रकरण में 

प्रयुक्त 'अवृत्तिकं चित्तम्‌'--स्वल्पमात्र अर्थात्‌ एक ही दृत्तिवाला चित्त । 

(५) अप्राशस्त्यम्‌-यथा 'अपशवः'-्षुद्रपशुगण । 

(६) विरोध:--यथा 'अधर्म:'--पाप । 

प्रस्तुत प्रसङ्ग में 'नम्‌' का अर्थ 'स्वल्पता' ही है । प्रशान्तवाहिता-चित्त का शान्त 
रूप में वने रहना, चित्त में केवळ सात्त्विकबृत्ति का प्रवाहित होना अर्थात्‌ चित्त की 
राजसतामससमुद्रेकरहित सात्त्विक एकाग्रता ।१ चित्त की इस प्रशान्तवाहिता का 
स्पष्टीकरण स्मृतियों में इस प्रकार किया गया है-- 

'भुत्वा स्पृष्ट्वा च दृष्ट्वा च भुक्वा घ्रात्वा शुभाशुभम्‌ । 
न हृष्पति ग्लायत च स शान्त इति कथ्यते '॥४ 


इस प्रकार राजसतामसत्रृत्तिरहित--केवल सात्त्विक बृत्तिवाले चित्त की शान्त 
या निस्तरङ्ग स्थिति होती है । 








१. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० ४५। 

२. द्रष्टव्य; यो० वा० ४५। 

३. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ४५। 

४. द्रष्टव्य; विज्ञानभिक्षु के द्वारा उद्धृत तन्त्रो क्ति । 
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तदर्थ:--उस स्थिति के लिये किया गया । प्रयत्न:--यत्नः, प्रयासः, वीर्यम्‌, 
उत्साह: । स्थिति के लिये 'वीर्य' या 'उत्साह' ही यत्न हैं। इसी प्रयत्न को और 
अधिक स्पष्टरूप से व्याख्यात करने के लिए भाष्यकार आगे कहते है-- 

तत्सम्पिपादयिपया तत्साधनानुष्ठानमभ्यासः--सम्पादयितुम्‌ ( साधयितुम्‌ ) 
इच्छेति, सम्‌+- \/पद्‌ न णिच्‌--सन्‌ + अ + टापूच्सम्पिपादयिपा, तस्याः ( स्थितेः ) 
सम्पिपादयिपा तत्सम्पिपादयिपा, तया ( पष्टीतत्पुरु्पसमासः ) । स्थिति को साधने, 
या पूरी कर लेने की इच्छा से । तस्याः (स्थितेः) साधनानां (योगाङ्गानाम्‌) अनुष्ठानम्‌ ` 
( आसेवनम्‌ ) इति तत्साधनानुष्ठानमेव अभ्यास: । स्थिति के साधनों का अनुष्ठान 
करना ही अभ्यास है। 'स्थितिसाधनानि अन्तरङ्कवहिरङ्काणि यमनियमादीनि'' ॥१३॥ 


स तु दीर्घकालनेरन्तर्यसत्कारासेबितो दृढभूमिः ॥ १४॥ 

वह तो दीर्धकालपर्यन्त, लगातार तथा सत्कारसहित किये जाने पर दृढभूमि 
होता हे ॥ १४॥ 

दीर्घकालासेबितो, निरन्तरासेवितः, सत्कारासेवितः। तपसा, ब्रह्म- 
` चर्येण, विद्यया अद्या च सम्पादितः सत्कारवान्दृढभुमिभवति । व्युत्थान- 
संस्कारेण द्रागित्येवानभिभुतविषय इत्यर्थ: ॥ १४॥ 

दीर्घकालपर्यन्त किया गया, लगातार किया गया तथा तपस्या, ब्रह्मचर्ये, विद्या 
और श्रद्धा से किया गया ( अतः ) सत्कारवान्‌ अभ्यास दृढभूमि होता है, ( अर्थात्‌ ) 
व्युत्थानसंस्कार के द्वारा तुरन्त ही अभिभूत नहीं होता ॥ १४॥ 

योगसिद्धिः 

( स्‌० सि० )--स तु दीर्घकालनैरन्तर्यसत्कारासेवितो दृढभूमिः । स तु--अभ्या- 
सस्तु, यह अभ्यास तो । दीर्घकालनैरन्त्येसत्कारासेवितो--दीर्षकालः नैरन्तर्यं सत्कार- 
इचेति (इतरेतरद्वन्ढसमासः) दीर्घकाले रन्तर्य॑सत्काराः, तैः आसेवितः तथोक्तः । दीर्घे- 
कालतक, निरन्तर, सत्कारपूर्वंक किया गया अभ्यास । दृढभूमिः ( भवतीति शेपः ) 
--दुढा भूमिर्यस्यासौ ( वहुत्रीहिसमासः ), सुदृढ हो जाता है, परिनिष्ठित हो जाता 

४॥ 

i । शा० सि० )--दीर्घकालासेवित:--दीर्घकालेन दीर्घकालपर्यन्तं वा आसेवितः, 
अनुष्ठितः, सम्पादितः, दीर्घकाल तक किया गया अभ्यास । निरल्तरासेवित:-- 
नैरन्तयेणासेवित: , निरन्तरता के साथ किया गया अर्थात्‌ नियम से प्रतिदिन किया 
गया अभ्यास । 'प्रत्यह प्रतिक्षणमासेवितः ।'” आसुषुप्तेरिति भाष्यार्थः ।' 3 
Son serie क य ei 


१. द्रष्टव्य; त० वै० पु० ४६ । 
२. द्रष्टव्य; भा० पृ० ४६ । 
३. द्रष्टव्य; पात० रह० पृ० ४६ । 
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सत्कारेण च आसेवितः--सत्कारः आदरातिशयः, तेन सह । अर्थात्‌ तपसा-- . 


तपस्या या द्वन्द्वादिसहनपूर्वेक । ब्रह्मचर्येण--वीर्यरक्षापूर्वेक । विद्यया- शास्त्रज्ञान- 
पुर्वक । श्रद्धया च--और योग के प्रति आदरातिशयपूर्वक किया गया अभ्यास । 
सत्कारवान्‌-सत्कृत, सुसेवित अभ्यास । भाष्यकार ने 'सत्कारपूर्वक' का व्याख्यान 
तपस्या, ब्रह्मचर्य, श्रद्धा और ज्ञानपुर्वक--इन चार पदों से किया है । योगाभ्यास के 
प्रति 'सत्कार' तपस्यादि चारों के द्वारा माना गया है । ऐसी श्रुति भी है-- 
देव विद्यया करोति श्रद्धयोपनिषदा तदेव वीर्यनततरं भवतीति ।'१ 
दृढभूमिर्भवति-सुस्थिर या सुदृढ हो जाता है । इसका तात्पर्यं यह्‌ है कि 
व्युत्थान-संस्कारों से । द्रागित्येब- तुरन्त ही । अनभिभूतविषय:--अभिभूत नहीं हो 
जाता या खण्डित नहीं होता । इत्यर्थ:--यह आशय या तात्पर्य है । अभिप्राय यह है 
कि यह अभ्यास या चित्तैकाग्रच प्रवळव्युत्थानसंस्कारों से अभिभूत तो हो ही जाता हे 
और तभी समाधिदशा से हटकर साधक लोकिकदशा या व्युत्थान अवस्था में उतरता 
है । यदि ऐसा न हो तो साधक का खाना, पीना, सोना--आदि सभी लौकिक व्यापार 
असम्भव हो जायें । अभ्यास के दृढभूमि हो जाने से लाभ यह होता है कि समाधि 
बहुत शीघ्र भङ्ग नहीं होती । देर तक बनी रहती है। तभी समाधि की अगली 
भूमिकाओं को जीतने के क्रम में वाधा नहीं होती । वाद में इच्छानुसार या निश्चया- 
नुसार समाधि लगायी और तोड़ी जाती है। उससे लोकव्यवहार की मर्यादा भी 
चलती जाती है और समाधिसिद्धि भी होती जाती है । इसीलिए भाष्यकार ने 


'द्रागित्येव' पद का प्रयोग किया है 'अभ्यासं छत्वोपरले च फालकरमादमिभवो' भवत्ये- 
चेति प्रतिपादयित द्रागित्येवेत्युक्तम्‌'* ॥१४॥ 


दृष्टाचुश्नविकविषयवितुष्णस्य वशीकारसंज्ञा वेराग्यस्‌ ॥ १५॥ 


ऐहिक और पारलोकिक विषयों से निःस्पृह चित्त का 'वशीकारसंज्ञा' ( नामक ) 
( अपर ) वैराग्य होता है ॥ १५ ॥ 


स्त्रियोञ्छ” पानमेश्व्यमिति दृष्टविषये वितृष्णस्य स्वगंबंदेह्यप्रकृति- 


व्यत्वभ्राप्तावानुअविकविषये वितृष्णस्य, दिव्यादिव्यविषयसम्धयोगे5पि 
चित्तस्य विषयदोषदशिनः प्रसंख्यानबलादनाभोगात्मिका हेयोपादेयशुन्या 
वशीकारसंज्ञा वेराग्यम्‌ ॥ १५ ॥ 
~= न्य दात 

1. द्रष्टव्य; छान्दोग्योपनिषद्‌ १।१।१०। 

२. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ४६ | 

३. अन्नपानम्‌' इति पाठान्तरम्‌ । 

४. 'विरक्तस्य' इति पाठान्तरम्‌ । 
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स्त्रियां, अन्न, पान और प्रभुता--इन दुष्ट ( अर्थात्‌ ऐहिक ) विषयों के प्रति 
निःस्पृह तथा स्वर्ग, वैदेह्य और प्रकृतिल्यत्वलाभरूपी वेदवोधित ( अर्थात्‌ पार- 
लौकिक ) विपयों के प्रति उदासीन, ( अर्थात्‌ ) इन ऐहिक एवं आमुष्मिक विषयों 
का सम्पर्क होने पर भी, बिपयों के दोपों का दर्शन करने बाळे चित्त की, विवेकज्ञान 
के बल से भोगाभावरूपिणी ( अर्थात्‌ ) त्याग या ग्रहण को बुद्धि से शून्य 'वशीकार- 
संज्ञा' ( अर्थात्‌ उपेक्षाबुद्धि ) ही ( अपर ) वराग्य है ॥ १५ ॥ 


योगसिद्धिः 

(स्‌० सि०)--योग के दो उपाय वदाये गये थे--अभ्यास और वैराग्य । इनमें से 
अभ्यास के लक्षण तथा प्रयोग का निरूपण १३वें और १४वें सूत्रों में कर दिया गया। 
अब इस सूत्र तथा अगले सूत्र में द्विविध वैराग्य का वर्णन किया जायेगा । वैराग्य दो 
प्रकार का कहा गया है--( १ ) अपरवैराग्य और ( २ ) परवैराग्य । योगसाधना 
के प्रारम्भ से लेकर विवेकख्यातिपर्यन्त जिस वैराग्य की आवश्यकता और सम्भाव्य- 
मानता होती है, उसे 'अपरवेराग्य कहते हैं । सम्प्रज्ञातसमाधि सिद्ध हो जाने पर 
प्राप्त होनेवाळी विबेकख्याति के उपरान्त विवेकख्यातिविषयक या तत्वज्ञानविषयक 
वैराग्य को 'परवैराग्य' कहते हैं । 'परवैराग्य' के अभ्यस्त होने पर असम्प्रज्ञातयोग 
की सिद्धि होती है । इस १५वें सूत्र में 'अपरवैराग्य' का: लक्षण बताया जा रहा है— 

दुष्टानुश्रविकविपयवितृप्णस्य वशीका रसंज्ञा वै राग्यम्‌--दुष्टाश्च आनुश्रविकाइचेति 
दृष्टानुश्वविकाः, त एव ( द्विविधाः ) विषया: इति दुष्टानुश्रविकविषयास्तेषु वितृष्ण- 
स्येति दृष्टानुश्रविकविषयवितृण्णस्य ( चित्तस्य ) । दृष्टविषयाः--इस लोक में 
सुलभ होने वाले 'शब्दादि' विषय । आनुश्विकविपयाः--अनुश्रूयत इति अनुश्रवो 
वेदः । अनुश्षव +ठक्‌ =आनुश्रविकः, वेद में विदित । वेद में बताये गये स्वर्गेलोकादि' 
विषय । इन दोनों प्रकार के विषयों में वितृष्ण अर्थात्‌ वीतराग, विरक्त, निःस्पृह या 
उदासीन चित्त की 'वश्ीकारसंज्ञा' होती है । इसी 'वशीकारसंज्ञा' को 'अपरवैराग्य' 
कहते हैं ( वशीकार को नहीं )। चित्त की 'वशीकारसंज्ञा' नामक जो स्थिति है, 
वही 'अपरवैराग्य' है । इसीलिये “वशीकारः संज्ञा यस्य तहैराग्यं वशीकारसंज्ञावराग्यम्‌ 
ऐसा विग्रह करना 'व्याकरण” और “योग' दोनों की दृष्टि से सर्वथा अशुद्ध है; क्योंकि 
तब बहुब्रीहि समास के अन्यपदार्थपरक होने से वैराग्य का विशेषण होने के कारण 
'बशीकारसंज्ञम्‌'-यही शब्द वनता । यह तो व्याकरणात्मक अनुपपत्ति हुई । 

वस्तुतः यह 'वशीकारसंज्ञा' वितुष्णचित्त की एक स्थिति ( उपेक्षाबुद्धिरूपिणी ) 
है । इसका अन्वय 'वितृण्णस्य' पद के साथ है। यह पद ‘वैराग्यम्‌’ का विशेषण या 
अपरपर्याय 'नहीं है । प्रत्युत यह वितृष्णचित्त की एक विशिष्टस्थिति का वाचकपद 
है । वितृष्णस्य चित्तस्य या वशीकारसंज्ञा अर्थात्‌ वशीकारप्रकारा संज्ञा, बुद्धिः सा एव 
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( अपर- )वैराग्यमिति । इसलिये 'वशीकार को अपरवैराग्य का नाम मानना योग- 
शास्त्रगत भ्रान्ति होगी ॥ 'तथा च रागहवेषशन्या विषयसाक्षात्कारस्य योग्यता वशी- 
फारसंज्ञाऽऽए्यं वेराग्यमिति पर्येबसितम्‌ ' ।' 
( १) भाष्यकार--'चित्तस्यानाभोगात्मिका हेयोपादेयशून्या वशीकारसंज्ञा 
वेराग्यम्‌ ` ।' 
(२) तत्त्ववैशारदीकार--'सङ्गदोषर हिता योपेक्षाबुद्धिवंशी का रसंज्ञा * ।' 
( ३ ) भोजदेव- “या वशीकारसंज्ञा ममते बश्या नाहमेतेयां दशय इति योऽयं 
विमशंस्तद्वराग्यमुच्यते* । 
( ४ ) वा्तिककार--रागद्वेषशन्या वशीकारसंज्ञा या वितृष्णा सा वेराग्य- 
मपरमिति शेषः, उत्तरसत्रे तत्यरप्तिति वचनादस्यापरत्वस्‌'” ॥ १५॥ 


(भा० सि०)- भाष्य में पहले 'दृष्ट' विषयों को गिनाते हैं । स्त्रियो'*' विषये-- 
स्त्रियाँ ( पुरुषसाधकों की अपेक्षा से यह कथन है ) अन्न, विविधपेयपदार्थ और ऐश्वर्ये 
या स्वामित्व--इन सव 'दृष्ट' या लोकिकविपयों में। वितृष्णस्य--वितृष्ण या 
निःस्पृह ( विगता तृष्णा यस्य, तस्य ) । और । स्वर्गे`"`ऽपि--स्वर्गं, विदेहत्व ^ तथा 
प्रकृतिलीनत्व» ( जो कि आनुश्रविक विषय हैं, उन ) की प्राप्ति होने पर भी उनमें 
नि:स्पृह चित्त की जो--अनाभोगात्मिका, हेयोपादेयशुन्या, वशीकारसंज्ञा होती है, 
वह्‌ ( अपर ) वैराग्य है । दिव्यादिव्यविषयसम्प्रयोगे$पि--इन अदिव्य अर्थात्‌ लौकिक 
या दृष्ट तथा दिव्य अर्थात्‌ स्वर्गादि आनुश्नविक विषयों का सम्पर्क होने पर भी । 
विपयदोषदर्शिन: चित्तस्य--विपयों का दोष देखने या जानने वाले चित्त की । 
प्रसंख्य़ानवलाद्रु--विपयों के दोपों का प्रकृष्टज्ञान ही उनका प्रसंख्यान है, उसके बल 
से ( अर्थात्‌ ) विषयों को पूर्ण जानकारी के कारण । 'तापत्रयपरीतबिषयाणां दोषस्त- 
त्परिभावनया तत्साक्षात्कारः प्रसंख्यानं तदुबलादित्यथें: । अनाभोगात्मिका---आभोग- 
रहिता, भोगाभावरूपिणी । हे योपादेयशून्या--रागद्वेपशून्या ( हेयशून्यता-द्वेषराहित्य 





१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ४८। 
२. द्रष्टव्य; योगभाष्यम्‌। - 
३. द्रप्टव्य; त० वै० पृ० ४८ | 

४. द्रष्टव्य; रा० मा० बृ० पृ० ८ | 
५. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ४८ | 
६. द्रष्टव्य; यो० सि० १।१९ | 

७. द्रष्टव्य; यो० सि० १।१९ | 

८. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० ४८। 
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और उपादेयशून्यता-रागराहित्य ) । वश्ीकारसंज्ञा--वशीका रवुद्धि, 'वशी' होने की 
( वश्य न होने की ) बुद्धि अर्थात्‌ उपेक्षावुद्धि है। (सा एव ) वैराग्यमु--वही 
( अपर ) वैराग्य है । इस वैराग्य को यद्यपि यहाँ न तो सूत्र में 'अपरवेराग्य कहा 
गया है और न भाप्य में; फिर भी अगले सूत्र 'तत्परं पुरुपख्यातेर्गुणवैतृष्ण्यम्‌ में बताये 
गये वैराग्य को 'पर' कहे जाने की अपेक्षा से इस वैराग्य को अपरवैराग्य कहा जाता 
है । 'उत्तरसून्ने तत्परमिति बचनादस्यापरत्वम्‌'^ । 'तच्चापर बेराग्यस्‌'२ । 

इस 'वशीकारसंज्ञा' अर्थात्‌ 'अपरवैराग्य' तक पहुँचने के पहले चित्त की ये क्रमिक 
स्थितियाँ होती हैं । यथा अपरवैराग्य का क्रम--- 

१. यतमानसंज्ञा । 

२. ब्यति रेकसंज्ञा । 

३. एकेन्द्रियसंज्ञा । 

४. वशीकारसंज्ञा । 

'यतसानसंज्ञा, व्यतिरेकसंज्ञा, एकेर्ब्रियसंज्ञा, वशीकारसंज्ञा चेति चतस्तः संज्ञा 
इत्यागमिनः । रागादयः खळ कषायादिचत्तवर्तिनस्तैरिन्द्रियाणि यथास्वं विषयेषु प्रवर्त्येन्त 
तन्मा प्रार्वात्तषतेन्द्रियाण तत्तद्विषषेष्विति, तत्परिपाचनायारम्भः प्रयत्नः सा यतमान- 
संज्ञा, तदारम्भे सति केचित्‌ कषायाः पक्वाः, पक्यन्ते च केचित्‌, तत्र पक्ष्यमाणेभ्यः 
पदवानां व्यतिरेकेणावधारणं व्यतिरेकसंज्ञा, इन्द्रियप्रवर्तनासमर्थतया पक्वानामोत्सु- 
क्यपतात्रेण मनसि व्यवस्थानमेकेन्द्रियसंज्ञा, औत्सुक्यमात्रस्यापि निवृत्तिरूपस्थितेष्वपि 
दिव्यादिव्यविषयेष्पेक्षाबुद्धिः संज्ञात्रयात्परा वशीकारसंज्ञा एतयेव च चरिताथंत्वान्न 
ताः पृथगुकता इति सर्व मबदातम्‌' ` ॥१५॥ 


तत्परं पुरुषख्यातेर्गुणवेतष्ण्यम्‌ ॥ १६ ॥ « 


पुरुष की ख्याति ( साक्षात्कार ) के कारण गुणों के प्रति जो उपेक्षाबुद्धि होती 
है, वह परवेराग्य हे ॥ १६ ॥ - 

दृष्टानुभ्रविकविषयदोषदर्शी विरक्तः पुरुषदर्शनाभ्यासात्तच्छद्धि प्रविवे- 
काप्यायितबुद्धिगंणेभ्यो व्यक्ताव्यक्तधकेभ्यो विरक्त इति। तद्द्वयं वेराग्यम्‌। . 
तत्र यदुत्तरं तज्ज्ञानप्रसादमात्रम्‌, यस्योदये प्रत्युदितख्पातिरेबं मन्यते-प्राप्तं 
प्रापणीयम्‌, क्षीणाः क्षेतव्याः क्लेशाः, छित्नः श्लिष्ट पर्वा भवसङ्क्रसः, 
यस्याविच्छेदाज्जनित्वा स्रियते, मृत्वा च जायत इति । ज्ञानस्येव पराकाष्ठा 


वेराग्यम्‌ । एतस्येव हि नान्तरीयकं केवल्यसिति ॥ १६ ॥ 


१. द्रष्टव्य; योऽ वा० पृ० ४८ । 
२. द्रष्टन्य; भार पृ० ४८ | 
३. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० ४८ । 
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दृष्ट और वेदबोधित विपयों के दोपों को देखने वाला वितृष्णसाधक ( विवेक- 
ख्यातिकाल में ) पुरुष के दर्शन के अभ्यास से उस पुरुषतत्त्व की शुद्धि के ज्ञान से 
तृप्तचित्त वाला होकर स्थूल और सूक्ष्म स्वरूपवाले गुणों से भी विरक्त हो जाता है । 
( इस प्रकार ) दो वैराग्य होते हैं ( अपर और पर ) । इनमें से जो वाद वाला है, 
वह ज्ञान का चरमकोटिक वैशद्यमात्र हैं; जिसका उदय होने पर आत्मदर्शी योगी ऐसा 
मानता है कि प्राप्तव्य प्राप्त हो गया, नष्ट करने योग्य क्लेश नष्ट हो गये और 
( वह ) श्रृद्धलावद्ध संसारचक्र टूट गया, जिसके टूटे बिना जीव जन्म ( छे ) लेकर 
मरता तथा ( मर ) मर कर जन्म लेता रहता है । ज्ञान की पराकाष्ठा ही परवैराग्य 
है । कैवल्य, इसी का नान्तरीयक है ॥ १६ ॥ 

योगसिद्धिः 

( सु० सि० )-“अपरवैराग्य' का लक्षण वताकर सूत्रकार अव 'परवैराग्य' का 
लक्षण देते हूँ । तत्परं पुरुपस्यातेर्गु णवैतृष्ण्यम्‌--पुरुषख्यातेयंद्‌ गुणवैतृष्ण्यं तत्‌ परं 
वैराग्यं परवैराग्य मित्यर्थः, पुरुपख्याति हो जाने पर, पुरुप का साक्षात्कार हो जाने 
के कारण साधक के चित्त की जो सत्त्वगुण के प्रति अर्थात्‌ सात्त्विकवृत्ति के प्रति भी 
वितृष्णा हो जाती है, उसी को 'परवैराग्य' कहते हँ । यह तो स्पप्ट ही हो चुका है कि 
अपरवैराग्य लौकिक और पारछोकिक विषयों के प्रति वितृष्णा के रूप का होता है । 
परवैराग्य ज्ञानमात्र के प्रति अर्थात्‌ ( सत्त्व ) गुण के प्रति भी वितृष्णा के रूप का 
होता है । 'प्रयमं वेराग्यं विषयविषयं द्वितीयं गुणदिषयम्‌' `" भवति) ।! 

अपरवेराग्य से सम्प्रज्ञातसमाधि सिद्ध होती है । इसलिये अपरवैराग्य सम्प्रज्ञात- 
समाधि का हेतु या उपाय हुआ। किन्तु यह ( अपर ) वैराग्य असम्प्रज्ञातसमाधि का 
साक्षात्‌ हेतु आ उपाय नहीं वन सकता, क्योंकि यह सम्प्रज्ञातसमाधिफलक अर्थात्‌ 
ज्ञानफलक है । परवैराग्य, जो कि इस सम्म्रज्ञान या ज्ञान के प्रति वितृष्णा या औदा- 
सीन्यरूप का होता है, वह असम्प्रज्ञातसमाधि का साक्षात्‌ हेतु या उपाय वनता है । 
इसलिए इसे 'पर' या 'प्रकृष्ट' कहा गया है। 'तद्वराग्यं पर प्रकुष्टं--' `भवति 
निरोधसमाधेरत्यन्तानुकूलत्वात्‌'९ । 

( भा० सि० )--दृष्टानुश्रविकविषयदोषदर्शी विरक्त:--छौकिक और पार- 
204 विषयों के दोषों का साक्षात्कार करनेवाला वीतरागसाधक पुरुषदर्शनाभ्यास 
1 च मे, के शुद्धस्वभाव के साक्षात्कार का अभ्यास 

हा जाने के कारण। तच्छुद्धे:--तस्य पुरुपस्य 

१. द्रष्टव्य; रा० मा० वृ० पृ० ९ | 

२. द्रष्टव्य; रा० मा० वृ० पृ० ९। 

३. द्रष्टव्य; त० वे ० पृ० ९ | 
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शुद्धेः, उस पुरुष की शुद्धि अर्थात्‌ त्रिगुणातीत निर्मलता के । प्रविवेकेन--गुणपुरुषयो: 
प्रकर्पेण विवेक:१ प्रविवेकस्तेन, विविक्तज्ञानेन, तात्त्विकज्ञान से । आप्यायितबुद्धि: 
( भूत्वा )--आप्यायिता, परिपूर्णा, कृतङृत्या'२, 'तृप्ता, समाप्तपुरुषार्था!२ बुद्धिर्यस्य 
स तथोक्तो भूत्वा, परिपूर्णं या आप्तवुद्धि वाला होकर । व्यक्ताव्यक्तधर्म केभ्यो 
गुणेभ्यः-अभिव्यक्तिरूप धर्म और अनभिव्यक्तिरूप धर्म वाले गुणों ( सत्त्वरजस्त- 
मस्‌ ) से सर्वथा । विरक्त इति--विरक्त अर्थात्‌ उदासीन हो जाता है। 3 

इस प्रकार वह “विवेकख्याति' से भी विरक्त हो जाता है, क्योंकि विवेकख्याति 
भी तो सत्त्वगुणात्मिका ही होती है । 'स तयाभूतो योगी गुणेभ्यो व्यक्ताव्यक्तधमं केभ्यः 
सर्वथा विरक्तः सत्दपुरुषान्यतास्यातावपि गुणात्मिकायां यावद्विरक्त इति ।?४ 
तद्‌ दयं वैराग्यम्‌--इसकिये दो प्रकार का वैराग्य होता है ( १) अपरवैराग्य 
और ( २ ) परवेराग्य । 'तस्मादुभयं परस्परभिन्नं वै राग्यमित्यथं: ।'* तत्र यदुत्तरं 
तज्जञानप्रसादमात्रम्‌--तत्र-तयोद्वयोर्मध्ये, उन दोनों वैराग्यों में से यदुत्तरम्‌ 
जो बादवाला वैराग्य है अर्थात्‌ 'परवैराग्य' । तज्ज्ञानप्रसादमात्रम्‌ वह ज्ञान का 
प्रसाद ही है, चरमकोटिक वैशद्य है और निदिषय प्रतिफलमात्र है । अर्थात्‌ उसमें 
ज्ञेय कुछ नहीं रहता । वह ज्ञेयदिपयराहित्य 'मात्र' शब्द के प्रयोग से प्रकट होता है । 
'सात्रग्रहुणेन निविषयतां सूचयति तदेवं हि तादृशं चित्तसत्त्वं रजोलेशमलेनाप्यपरा- 
मृष्टमस्थाधयो!त एव ज्ञानप्रसाद इत्युच्यते ॥!६ 

इस ज्ञानप्रसाद का स्वरूप-वर्णन करते हुए भाष्यकार कहते हैं--- 

यस्योदये--जिस ( ज्ञानप्रसाद ) के उदित होने पर । प्रत्युदितख्याति:--आत्म- 
ज्ञानयुक्त योगी, “निष्पन्नात्सज्ञानों योगी”? । एवं मन्यते--ईदृशं जानाति, ऐसा मानता 
है कि । प्राप्तं प्रापणीयम्‌--जो प्राप्त करने योग्य था, वह प्राप्त हो गया। क्षीणाः 
क्षेतव्या: क्लेशा:---नष्ट करने योग्य पाँचों क्लेश नष्ट हो गये ॥/क्षि-- क्त: = क्षीणाः; 
नष्टाः ( बहु० ) ।\/ क्षि + तव्यत्‌ == क्षेतव्या: ( बहु० ) नष्ट करने के योग्य क्लेश । 
श्लिष्टपर्वा--सम्मिलित ( सँटे हुए ) पोरों वाला । श्लिष्टानि संगुस्फितानि पर्वाणि 
खण्डानि यस्यासौ । भवसंक्रम:--भवः जन्म संसारो वा तस्य संक्रमः चक्रम्‌, संसार- 





. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० ४९ । 

- द्रप्टव्य; भा० पृ० ४९। 

. द्रष्टव्य; यो० वा० पृऽ ४९। 
. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० ४९। 
. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ४९। 
. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० ५० | 
- द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ५० | 
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चक्र । 'देहाहेहान्तरसःचाराख्य: संसारः’ ' । छिन्न:---टूट गया या छिन्न-भिन्न हो गया । 
यस्य--संसारचक्रस्य, जिस संसारचक्र.के । अविच्छेदात्‌--विच्छेद न होने से, न टूटने 
से । ( जन्तुः ) जनित्वा--पँदा होकर । भ्रियते--मरता ( रहता ) है । मृत्वा च- 
और मरकर । जायते- जन्म लेता रहेता है। इति--यह शब्द वाक्यसमासति का 
सूचक है । विषय का उपसंहार करते हुए भाष्यकार कहते हैं कि-- 

ज्ञानस्यैव पराकाष्ठा वैराग्यमू--यह (पर ) वैराग्य ज्ञान की ही पराकाष्ठा अर्थात्‌ 
अन्तिम सीमा है । इसके बाद अर्थात्‌ 'असम्प्रज्ञातसमाधि-क्राल में जान नहीं रहता । 
एतस्यैव हि नान्तरीयकं कंवल्यम्‌--इसी परवेराग्य का ही अविनाभावी नियतपरवर्ती 
( Necessary corrollary or invariable consequent ) विदेहक वल्य हं । 
'तस्मादेतस्य हि नान्तरीयकम विनाभावि केवल्यमिति ।'२ अर्थात्‌ इस परवेराग्य के 
उदित होने पर कैवल्य अवश्यम्भावी हो जाता है, इसलिये कैवल्य परबैराग्य का नान्त- 
रीयक कहा गया है। नान्तरीथकम्‌-अन्तरा=विना, भवतीति ( अन्तरा--छः, 
गहादित्वात्‌ छप्रत्ययः ) अन्तरीयम्‌; तदेव स्वार्थे कप्रत्ययात्‌ अन्तरीयकम्‌ ( उसके विना 
होने वाला अर्थात्‌ उससे असम्बन्धित ); इसके विपरीत अर्थ में, 'न तथा? इति नान्त- 
रीयकम्‌ ( नैकधेत्यादिवत्सुप्सुपासमासः ), अविनाभावी, या अवश्यम्भावी, नियतः 
सम्वन्धी । इसीलिये कहा जाता है कि 'येन विना यन्न भवति तच्नान्तरीयकम्‌ ।' यहाँ 
पर, येन ( कैवल्येन ) विना ( यत्‌ परवैराग्यं ) न भवति तत्‌ ( केवल्यं ) नान्तरीयकम्‌ 
अविनाभावि ( नियतम्‌--यो०या० पृऽ ५१) कैवल्य के विना परवैराग्य नहीं होता-- 
इस कथन का तात्पर्य यह है कि परवैराग्य के होने पर कैवल्य भी नियतरूप से होगा । 
ऐसा नहीं हो सकता कि परवैराग्य हो और कैवल्य न हो 'एतस्मिन्लेव सति दोवल्य- 

कषे म्नवादिति२' ॥ १६॥ 
अथोपायद्वयेन निरुद्धचित्तवृत्तेः कथमुच्यते सम्प्रज्ञातः समाधिरिति-- 


अब दो ( अभ्यास और वैराग्य ) उपायों से निरुद्धचित्तबृत्तिवाले साधक की 
सम्भ्रज्ञातसमाधि किस प्रकार की कही याती हे? यह ( बताया जा रहा है ) -- 


वितकंविचारानन्दाऽस्मितानुगमात्स्भरज्ञातः “_॥१७॥ 
वितर्के, विचार, आनन्द और अस्मिता का अनुगम ( अर्थात्‌ साक्षात्कारोदय 
होने से सम्प्रज्ञातसमाधि होती है ॥ १७ ॥ 
१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ५० | 
२. द्रष्टव्य; त० वै० प॒० ५१ । 
३. द्रष्ट; यो० वा० पृ० ५१ | 
¥. वितर्कविचारानन्दाऽस्मितारूपानुगमात्‌ ' इति पाठान्तरम्‌ । 
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समाधिपादः ६३ 


वितकश्चित्तस्यालम्बने स्थूल आभोगः, सूक्ष्मो विचारः, आनन्दो 
ह्लादः, एकात्मिका संविदस्मिता। तत्र प्रथमश्चतुष्टयानुगतः - समाधिः 
सवितकंः। द्वितीयो वितकंविकलः सविचारः। तृतीयो विचारविकलः 
सानन्दः । चतुर्थस्तद्कलोऽस्मितामात्र इति। सवं एते सालम्बनाः 
समाधयः ॥ १७॥ 

आळम्वन में चित्त को स्थूल ( रूप की ) परिपूर्णता वितर्कं है, सुक्ष्म ( रूप की 
परिपूर्णता ) विचार है, आह्वाद ( रूप की परिपूर्णता ) आनन्द है, ( और पुरुष 
तथा वुद्धि की ) एकाकार बुद्धि ( रूप की परिपूर्णता ) अस्मिता है । उन ( चारों ) 
में से प्रथम अर्थात्‌ वितर्कानुगतसम्प्रजातसमाधि ( इन ) चारों से अनुगत होती है । 
वितकं से रहित ( तथा शेष तीनों से अनुगत ) विचारानुगतसम्प्रज्ञातसमाघि दूसरी 
है। तीसरी आनन्दानुगतसम्प्रज्ञातसमाधि ( वितके एवं ) विचार से रहित ( तथा 
दोष दो से अनुगत ) होती है। ( और ) चौथी ( सम्प्रज्ञातसमाधि ) इन ( तीनों ) से 
रहित केवल अस्मितानुगत होती है । ये सभी समाधियाँ सालम्बन होती हैं ॥ १७॥ 

योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि० )--अथोपायदग्रेन--अव अभ्यास और ( अपर ) वैराग्य 
इन दोनों उपायों के द्वारा । निरुद्धचित्तद्ृत्तेः--निरुद्धचित्तबृत्तियों वाले साधक को । 
कथम्‌--किस रूप की ? सम्प्रज्ञातः समाधिरिति--सम्म्रज्ञातसमाधि । ( शास्त्रेपु ) 
उच्यते--कही जाती है । इस विषय में यह सूत्र है । 

( स्‌० सि० )-समस्त राजस और तामस तृत्तियों का इस समाधि में निरोध 
हो जाने से केवल सात्त्विकदृत्ति का प्रकाश होता रहता है । इसलिये इस समाधि में 
सास्विकदृत्ति के द्वारा ध्येयविषय का पूर्ण साक्षात्कार उदित होता है। इस साक्षात्कार 
के कारण ही इस समाधि को 'सम्प्रज्ञात' नाम दिया जाता है ( सम्‌ +प्र +९/ज्ञा + 
क्तः कर्मेणि = सम्प्रज्ञातः ) । सम्यक्‌ ( संशयादिरहितत्वेन ) प्रकर्षण ( पूर्णतया ) 
ज्ञातः अधिगतः साक्षात्कृतः ( ध्येयाभेदोपचारेण ) समाधिः सम्प्रज्ञातः । यह सम्प्रज्ञात- 
समाधि चार प्रकार के ध्येयों का अनुगम ( अनुगततत्त्व, उपस्थिति या साक्षात्कार ) 
करने के कारण चार प्रकार की मागी जाती है । वितर्करूप ध्येय का अर्थात्‌ स्थुल 
पाञ्चभौतिक ध्येय का अनुगम करनेवारी अर्थात्‌ स्थूरूध्येय में पूर्णतया तदाकारा- 
कारित होनेवाली सात्त्विकद्त्ति के उदित होने पर 'वितर्कानुगतसम्प्रज्ञातसमाधि' 
होती है । विचार अर्थात्‌ सूक्ष्म पञ्चतन्मात्रादिविपयों का अनुगम होने पर 
'विचारानुगतसम्प्रज्ञातसमाधि' होती है । आनन्द अर्थात्‌ आनन्दात्मक इन्द्रियों का 
अनुगम होने पर 'आनन्दानुगतसम्भ्रज्ञातसमाधि' होती हे और अस्मितातत्त्व का अनु- 
गम होने पर “अस्मितानुगतसम्प्रज्ञातसमाधि' होती है। 'अनुगम' शब्द का अर्थ है-- 
'साक्षाद्‌ उपस्थिति’ । जब समाधिकालिक चित्त में तत्तद्विपय पूर्णरूप से उपस्थित 
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रहते हैं अर्थात्‌ उनका पूर्ण साक्षात्कार होता रहता है, उस समय उस-उस विषय का 
अनुगम कहा जाता है और उस समाधि को तत्तदानुगत कहा जाता है॥ १७॥ 

( भा० सि० )--भाष्यकार इन वितर्कादि चारों शब्दों का अर्थ स्पष्ट कर रहे 
हँ । वितर्क:--वितर्क है । चित्तस्य--चित्त का । आलम्वने-ध्येयविषय में । स्थूू 
आभोगः- पूर्णतः स्थूलाकाराकारितत्व । आभोग:---'परिपूर्णता? |) साक्षात्कारः 
पूर्णत: आलम्बनाकाराकारित हो जाना । 'स्वखूपसाक्षास्कारवती प्रज्ञा आभोगः२ । इस 
प्रकार 'वितर्क' शब्द का अर्थ हुआ चित्त का पूर्णरूप से स्थूलाकाराकारितत्व । सूक्ष्मः 
( आभोगः ) विचारः--आलम्वन में चित्त की पूर्णरूप से सूक्ष्माकाराकारितता 
“विचार है । आनन्दो ह्वादः--आह्वादः, सुखम्‌ । एकादशेन्द्रियाँ ही आनन्द हैं, क्योंकि 
वे सत्त्वप्रधान अहङ्कार से उत्पन्न होने के कारण सत्त्वप्रधान या सत्त्वरूप होती हैं 
और सत्त्वगुण सुखात्मक होता है। इसलिये चित्त बी पुर्णत: सुखाकाराकारितता 
आनन्द कही गयी है । एकात्मिका संविदस्मिता--बुद्धिस्थचितिच्छाया अर्थात्‌ वुद्धिस्थ- 
पुरुषप्रतिविम्व ही 'अस्मिता' है । बुद्धि समस्त ज्ञानों को इसी पुरुपप्रतिबिम्ब को अपित 
करती है । इसी अवस्था में स्थित पुरुष सारे अनुभवों को आत्मसात्‌ करता है । अपनी 
सत्ता का भी अनुभव ( 'अस्मि'-इस रूप ) से वह इसी अवस्था में करता हे।इसीको 
'अस्मिता' Individuating principle कहते हैं । ग्रहीतापुरुष के साथ बुद्धि की एक- 
रूपता की-सी स्थिति ही पुरुषतत्त्व को “अस्मितातत्त्व के रूप” में प्रकट करती है 
“हग्द्शनशब्त्योरेकात्मतेवास्मिता ? ।' तत्त्ववैशारदीकार ने इस 'अस्मिता' की व्याख्या 
करते हुए कहा है--'सा चात्मना ग्रहीत्रा सह बुद्धिरेकात्मिका संविद इति ।' ऐसी 
बुद्धि 'अस्मिता' है, जिसमें एक आत्मा ( प्रतिविम्वरूपेण ) उपस्थित है। ( एकः 
आत्मा अस्यामस्ति इति एकात्मिका संविद बुद्धि: सैवास्मिता । ) 
Ce से लि हे उग 

न : शङ्कनीयः, यतो यत्रान्तःकरण- 
महमिति उल्लेखेन विषयवान्‌ वेदयते सोऽहङ्कारः । यतान्तर्मखतया प्रतिळोषपरिणामे 
प्रकृतिलीने चेतसि सत्तामात्रमचमाति साऽस्मिता^ ।? र 


वस्तुतः इन दोनों के वीच अन्तर करना उचित नहीं है, क्योंकि यदि 'अस्मिता' 
और 'अहङ्कार' नाम के दो तत्त्व होते तो 'सांख्ययोग' में एक और अधिक तत्त्व माना 

१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ५२। 

२. द्रष्टव्य; त० चै० पृ० ५१। 

३. प्रष्टव्य; यो० सू० २।६। 

४. द्रप्टव्य; त० वै० पृ० ५४ । 

4. द्रष्टव्य; रा० मा० बृष पृ० १० | 
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जाना चाहिए था। किन्तु आचार्यों ने २५ तत्त्वों से अधिक नहीं माना है । दरअसल 
अस्मिता” और 'अहङ्कार' दोनों एक ही तत्त्व के दो नाम हैं। सूत्र और भाष्य में 
इसके सैकड़ों प्रमाण हैं। चित्त में प्रतिविम्वित होनेवाली पुरुष की सत्ता ही 'अस्मिता' 
है। इस स्थिति में चित्त और पुरुष दोनों की एकाकारता-सी भासित होती है । यही 
एकत्वेनावभासमान तत्त्व अर्थात्‌ पुरुपप्रतिविम्वोपेताबुद्धि ही 'अस्मिता' है और 
यही 'अहङ्कार' है । 


तत्र- -इन चारों--१. वितर्कानुगत, २. विचारानुगत, ३. आनन्दानुगत और. 
४. अस्मितानुगत सम्प्रज्ञातसमाधियों में से । प्रथमश्चतुष्टयानुगतः १ समाधिः सवि- 
तकेः---पहली अर्थात्‌ 'वितर्कानुगत' सम्प्रज्ञातसमाधि वितर्कादि चारों आभोगों से 
अनुगत या युक्त रहती है । कहने का अभिप्राय यह है कि इस समाधि में यद्यपि स्थुरू 
आभोग का प्राधान्य रहता है, फिर भी विचार, आनन्द तथा अस्मिता के आभोग भी 
गौणरूप से वने रहते हैं । क्योंकि 'स्थूलध्येयविषय' कार्य है और अगली तीन समा- 
थियो के ध्येयविपय, इसके ( उपादान ) कारण हैं । कार्य ( उपादान ) कारण से 
सदा अनुप्रविष्ट रहता है, जवकि ( उपादान ) कारण कार्य से कभी अनुप्रविष्ट नहीं 
होता । 'कार्य कारणानुप्रविष्टं न कारणं कार्येण ।' 


द्वितीयो वितर्कविकलः सविचारः--( वैसे ही ) दूसरी अर्थात्‌ 'विचारानुगत' 
मम्प्रज्ञातसमाधि वितर्क के आभोग से रहित और शेष तीन आभोगों से युक्त होती 
है । इसमें 'विचार का आभोग' प्रधानरूप से रहता है। और आनन्द का आभोग तथा 
अस्मिता का आभोग गौणरूप से वर्तमान रहते हैं । तृतीयो विचारविकलः * सानन्दः 
तीसरी 'आनन्दानुगत' सम्प्रज्ञातसमाधि विचार के आभोग से भी रहित होती है। 
इसका वितर्काभोग से रहित होना तो स्पष्ट ही है । इसमें “आनन्द का आभोग' प्रधान 
रहता है और अस्मिताभोग गौणरूप से रहता हे । चतुर्थस्तद्विकलो 3ऽस्मितामात्रः- 
चौथी अर्थात्‌ 'अस्मितानुगत' सम्म्रज्ञातसमाधि इस आनन्दाभोग से भी रहित होती 
है । इसमें केवल 'अस्मिताभोग' रहता है । शेप तीन आभोग गौणरूप से भी नहीं 
रहते। सर्वं एते सारम्वनाः समाधयः- ये सभी आळम्वनयुक्त सम्प्रज्ञातसमाधियाँ-- 
( १) वितर्कानुगत, ( २ ) बिचारानुगत, ( ३ ) आनन्दानुगत और ( ४ ) अस्मि- 
तानुगत । आलम्वनेन सह वर्तमाना--ध्येयविपय से. युक्त ही होती है ॥ १७॥ 





१. 'तदयं स्थूल आभोगः स्थूलसुक्ष्मेन्द्रियास्मिता ( रूप ) कारणचतुष्टयानुगतो 
भवत्युत्तरे तु त्रिद्रधेककारणकास्त्रिद्रयेकरूपा भवन्ति | -त० वै० पृ० ५४। 

२. 'विचार॒विपयेणापि विकर:--यो० वा पृ० ५४। 

३. द्रष्टव्य; त० वै० पू० ५४। 

५ पाठ 
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अथासम्भ्रज्ञातः समाधिः किमुपायः किस्वभावो वेति\ ? 
अब असस्प्रज्ञातसमाधि किन उपायों वाली तथा किस स्वभाव की होती है ? 


विरामप्रत्ययास्यासपुर्वः संस्कारशेषोऽन्यः ॥ १८ ॥ 

परवैराग्य के अभ्यासपूर्वक तथा ( निरोध ) संस्कारमात्रावशिष्ट ( चित्तवाली ) 
समाधि सम्प्रज्ञातसमाधि से भिन्न ( असम्प्रज्ञात कही जाती ) है ॥ १८॥ 

सर्ववृत्तिप्रत्यस्तमये संस्कारशेषो निरोधश्रित्तस्य समाधिरसम्प्रज्ञातः । 
तस्य परं वेराग्यमुपायः। सालम्बनो ह्यभ्यास`-स्तत्साधनाय न कल्पत इति 
बिरामप्रत्ययो निर्वस्तुक आलबनीक्रिते। स चाथंशुन्यः। तदश्यासपूर्व ३ 
. चित्तं निरालम्बनमभावध्राप्तमिव भवतीत्येष निर्बीजः समाधि 
रसम्प्रज्ञातः ॥ १८ ॥ 

सभी बृत्तियों के अस्त हो जाने पर चित्त का ( निरोध ) संस्कार ( मात्र )-शेप 
निरोध, अमम्प्रज्ञातसमाधि है। उसका उपाय परवैराग्य है । सालम्वन अभ्यास इसे सिद्ध 
करने में समर्थं नहीं होता, इसलिए सकखबिपयहीन परवँराग्य ही ( इसमें ) आधार 
वनाया जाता हे और वह ( परवैराग्य ) पदार्थहीन या सकल्विपयशुन्य होता है। 
उसके अभ्यासपूर्वक चित्त निराल्म्वन और स्वभावयून्य जैसा हो जाता है। यह 
निर्वीज समाधि असम्प्रज्ञात ( कही जाती ) है ॥ १८ ॥ 

योगसिद्धिः 

(सं ° भा० सि० )--अथ--अव । असम्प्रज्ञात: समाधि:---असम्प्रज्ञातसमाधि । 
किमुपाय:--क: उपायो यस्य सः किमुपायः, किन उपायोंवाली । किस्वभावो वा-- 
कः स्वभावो यस्य सः तथोक्तः, किस स्वभाव या किस स्वरूप की होती है? इति-- 
इस विषय में यह सूत्र है-- | 

( सु? सि० )--विरामः--सकलबृत्तीनामुपरम:, सभी वृत्तियों का अस्त हो 
जाना; उनका निरोध होना । तस्य प्रत्यय:--कारणम्‌, विराम-प्रत्ययः उसका, 
कारण अर्थात्‌ 'परवैराग्य'। तस्य ( परवैराग्यस्थ ) अभ्यासः --पौन:पुन्येन अनुष्ठानं 
पूव यस्य सः विरामप्रत्ययाभ्यासपूर्व: / उस विरामप्रत्यय अर्थात्‌ परवैराग्य का अभ्यास 
पूर्व में ( कारणरूप से पहले ) है जिसके वह समाधि, अर्थात्‌ परवैराग्य के अभ्यास- 


पवक होनेवाली समाधि । संस्कारशेप:--- ( निरोध ) संस्कारा: एव शेषाः यस्मिन्नसौ | 


सस्कारशेपः, केवळ निरोधसंस्कार 


गर | मझ > ० २० ट्र 
समाधि । अन्यः हो ( चित्त में ) शेष रहते हैं जिस में, वह 


_ अम्बज्ञातादन्य: अर्थात्‌ 'असम्प्रज्ञात: समाधि: , सम्प्रज्ञात से भिन्न 
1 १ कलवभाव इतिह पळ 7 इति--इति पाठान्तरम्‌ । 

२. 'सालम्बनोऽभ्यासः--इति पाठान्तरम्‌ । 

रे. 'पूर्वकं हि“ इति पाठान्तरम्‌ | 
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'असम्प्रज्ञात' नामक समाधि है । 'विरामः वृत्तीनाममावस्तस्य प्रत्ययः कारणं तस्या- 
्यासः तदनुष्ठानं पोनःपुन्येन, तदेव पुवं यस्य स तथा! 1१ 

सूत्र में 'विरामप्रत्ययाभ्यासपुर्वः-पद के द्वारा असम्प्रज्ञातसमाधि का 'उपाय' 
बताया गया है । 'संस्कारशेष:-पद के द्वारा अससम्प्रज्ञातसमाधि का 'स्वरूप' या लक्षण 
बताया गया है और 'अन्यः'-पद के द्वारा लक्ष्यभूत 'असम्प्रज्ञातसमाधि' का 'निर्देश' 
किया गया है । “तथा चाद्यविशेषणेनोपायकथनं मध्येन ऊक्षणकथनमन्त्येन छक्ष्यकथन- 
सन्योऽसम्प्रज्ञात इत्यर्थः ।' ॥ १८॥ 

( भा० सिऽ )--सर्वेद्धत्तिप्रत्यस्तमये--सर्वासां दृत्तीनां प्रत्यस्तमयः अस्तंगमनम्‌, 
तस्मिन्‌ सति इति ( भावे सप्तमी ) । सभी दृत्तियो के प्रत्यस्तमित या अस्तङ्गत हो 
जाने पर। सवंबृत्तिनिरोध हो जाने पर । चित्तस्य संस्कारशेपो निरोध:--चित्त का 
संस्कारमात्रावशिष्ट रूप वाला सर्वबृत्तिनिरोध अर्थात्‌ ऐसा सर्वाङ्गीण निरोध जिससे 
कि चित्त में केवल निरोधसंस्कार ही अवशिष्ट रहें । न कोई बृत्ति अवशिष्ट रहे और 
न वृत्तियो के संस्कार ही अवशिष्ट रहे । वैसा चित्त का निरोध । असम्परज्ञातः 
समाधिः--असम्प्रज्ञात नामक समाधि है । “न तत्र किञ्चिद्‌ वेद्यं सम्म्रज्ञापते इति 
असम्भ्रज्ञातो निर्बीजः समाधिः 3 ।' 

तस्य--उस अससम्प्रज्ञातसमाधि का । उपायः--उपाय, साक्षातूसाधन। परं 
बैराग्यम्‌--परवैराग्य है । सालम्वनो हि अभ्यासः--( ध्येयविषय अर्थात्‌ ) आळ- 
म्बन के सहित होनेवाला अभ्यास अर्थात्‌ चित्त की एकाग्रता का अभ्यास | 'पुरुष- 
पर्यन्तं कस्मिन्नप्याळम्बने चित्तस्येकाग्रतारूपोऽस्यासः नासस्प्रज्ञातस्य साक्षात्साघको 
भवति* ।' 

तत्साधनाय न कल्पत इति--तदुपायाय न प्रभवति, उसका साक्षात्साधन 
बनने में समर्थं नहीं होता । इति--हेतोः, इसलिये । निर्वस्तुकः विरामप्रत्यय:--वस्तु- 
शून्यम्‌, ज्ञेयरहितम्‌, परवैराग्यम्‌, ज्ञेयरहित या ध्येयबिपयरहित परवेराग्य । आलम्ब- 
नीक्रियते--उपादीयते, स्वीक्रियते, गह्यते, ग्रहण किया जाता है । 'विरामभ्रत्ययः 
परवे राग्यारम्भः एवासम्प्रज्ञातेन साधनतयाऽऽलम्दनो क्रियत आश्चीयते' । ` 


स चार्थशून्यः--चूँकि वह असम्प्रज्ञातसमाधि भी ध्येयविषयशून्य ही होती 
है, इसलिये निरालम्वनसमाधि के उपायरूप में निर्वेस्तुक 'परवेराग्य' के अभ्यास का 





१. द्रष्टव्य; त° वे० पृ० ५५। 

२. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ५५ । 

३. द्रष्टव्य; रा० मार ढु० पृ० ११ । 
` ४. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ५५। 

५. द्रष्टव्य; यो० वा० पू० ५६। 
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ही स्वीकार किया जाना सभीचीन है । तदभ्यासपूर्व चित्तम्‌--तस्य ( निवंस्तुकपर- | 
वैराग्यस्य) अभ्यासः पूर्वः यस्य तत्‌, तदभ्यासपूर्व चित्तम्‌, उस ध्येयार्थशुन्य परवैराग्य | 
का अभ्यास कर चुकने वाला चित्त । निरालम्वनम्‌ (अर्थात्‌) अभावप्राप्तमिव--आल- | 
म्वनहीन अर्थात्‌ स्वभावशून्य जैसा । भवति--हो जाता है । इति--एवंरीत्या, इस | 
प्रकार से । एष:-यह । निर्वीजः-निरालम्वनः, आलम्वनहीन । समाधिः असम्प्रज्ञात:- | 
यह निरालम्वनसमाधि 'असम्प्रज्ञात' है । यद्यपि 'निर्वीज' शब्द के तीनों अर्थ संगत 
हुँ-( १ ) निरालम्वन,* ( २ ) क्लेशकर्माशयरूपी वीजों से शुन्य, और ( ३ ) ज्ञाना- | 
ज्ञानसंस्काररहित 3 । फिर भी 'निरालम्वन' वाला अर्थ अधिक भाष्यानुकूल प्रतीत ' 
होता है ॥१८॥ 
स खल्वयं द्विविधः-उपायप्रत्ययो भवप्रत्ययश्च । तत्रोपायप्रत्ययो | 
योगिनां भवति । | 
वह असम्प्रज्ञातसमाधि दो प्रकार की होती है--( १ ) उपायप्रत्यय और | 
( २ ) भवप्रत्यय । उनमें से 'उपायप्रत्यय' असम्प्रज्ञातसमाधि, योगियो को होती हे । | 
( और )-- | 
भवप्रत्ययो चिदेहप्रकतिलयानास्‌ ॥१९॥| 
* मवभत्यय असम्प्रज्ञातसमाधि, विदेहों तथा प्रकृतिलीनों को होती है ॥ १९ ॥ 
_ विदेहानां देवानां भवप्र त्ययः। ते हि स्वसंत्कारसात्रोपगेन* चित्तेन | 
भवना स्वसंस्कारबिपाकं ह आ तयकसतिवाहय-्े (| 
छेतिल्याः साधिकारे चेतसि प्रकृति कवल्यपदमिवानुभवन्ति, , 
पावन्न पुनरावर्ततेधिकारबशाच्चित्तमिति ॥ १९ ॥ 
ऱ्य देहू नामक Hn को र “भवप्रत्यय' असम्प्रज्ञातसमाथि होती है । वे | 
बम न जल्द छा ,को गत सा अनुमव करते हुए अपने (पूर्व 
र लिया हुए समाप्त करते हैँ । वैसे ही ( 'भवप्रत्यय' | 
माथवाछ ) प्रकृतिद्ीन ( देवगण भी ) अकृतकृत्य चित्त के प्रकृति में । 
लीन हो जाने पर कैवल्यपद का-सा अनुभव करते रहते हैं, जवतक कि ) | 
चित्त अक्ृतकार्यता के कारण फिरसे ( लौकिक न नही उतर आ क 
दशा में ) नहीं उतर आता ॥ १९॥ | 


oo कक. 


र - ताह निरोधः समाधिनिर्वीज इत्युच्यते ।'--भा० पृ० १७। | 
` र शळम्बनः अथवा वीजं क्लेशकर्माशयास्ते निष्क्रान्ता यस्मात्‌ स तथा । | 

३. संसारवीजरु | जत वे० पृ० १९ | 
जानाज्ञानसंस्का राख्यसंसारवीजो न्मूलक इति वाऽर्थः ।' 


“मान्रोपयोगेन' न । 
४. “मात्रोपयोगेन'---इति पाठान्तरम्‌ । मास हाड 
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योगसिद्धिः 


( सं० भा० सि० )--स खलु अयं द्विविध:--वह यह असम्प्रज्ञातसमाधि दो 
प्रकार की होती है--( १ ) उपायप्रत्यय:--उपाय: प्रत्यय: कारणं यस्य सः, उपायों 
से सिद्ध होने वाली अर्थात्‌ उपायकारणक और ( २ ) भवप्रत्यय:--भव: तत्तद्योनिपु 
जन्म एव प्रत्यय: कारणं यस्य सः, जन्म से ही सिद्ध होने वाली या जन्मकारणक । 
या । भवत्यनेनेति भवः अविद्या, सा एव प्रत्ययः कारणं यस्य सः, तथोक्तः, अविद्या- 
जन्य असम्प्रज्ञातसमाधि । तत्र--उन दोनों में से । उपायप्रत्ययो योगिनां भवति--- 
उपायप्रत्यय या उपायकारणक असम्प्रज्ञातसमाधि योगियों की होती है। और--- 


( स० सि० )--भवप्रत्यय:-"भवप्रत्यय' नामक ( जन्मकारणक ) असम्प्रज्ञात- 
समाधि । विदेहप्रकृतिल्यानाम्‌--विदेहों और प्रकृतिलीनो की होती है। यहाँ पर 
'सूचीकटाहन्याय' से पहले “भवप्र त्यय' असम्प्रज्ञातसमाधि का विवरण दिया जा रहा 
है। 'देवलोके भवप्रत्ययो जन्ममात्रकारणक इति' ।' यह समाधि मोक्षदायक नहीं 
होती । इसीलिये यह 'योग' नहीं है। यह तो 'योगाभास' मात्र है । "तेषां पतनत्वा- 
दर्शनाद्योगाासोऽयस्‌' ।२ 

विदेह और प्रकृतिळीन--श्रुतियों और स्मृतियों में अनेक प्रकार के आमुष्मिक 
भोग वताये गये हैं । वे भोग इन श्रेणियों में संकलित किये जा सकते हैं-- 

१. स्वगप्रासि --'ज्योतिष्टोम' आदि याग करने से स्वगंप्राप्ति होती है । 

२. स्वगं का राज्य --स्वा राज्य की प्राप्ति 'वाजपेय'-याग करने से होती है । 

३. देवत्बग्रा्त-विदेह हो जाना देवत्व को प्राप्ति है । 

४. प्रकृतिकीनता--प्रकृतिलीन नामक देवत्व की प्राप्ति । 

इन आमुष्मिक गतियों में से ( १) और (२ ) गतियाँ तो वेदों में भुतिप्रथित 
होने के कारण स्पष्टतः सर्वविदित है, किन्तु विदेहत्व और प्रक्ृतिलीनत्व का स्वरूप 
स्पष्ट्रतः विदित नहीं है । सांख्यकारिका, सांख्यसूत्र*, योगसूत्र^ और योगभाष्य * 
तथा इन ग्रन्थों की व्याख्याओं में वैदेह्य और प्रकृतिळ्यत्व का यत्किञ्चित्‌ निर्देश तो 





१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ५७। 

२. द्रष्टव्य; रा० मा० वृ० पृ० १२। 

३. 'वैराग्यात्प्रकृतिल्यः'—सां० का० ४५ | 

४. 'न कारणलगयात्कृतकृत्यता मग्नवदुत्थानात्‌--सां० सू ० ३।५४। 

५. "भवप्रत्ययो विदेहप्रक्रुतिलयानाम्‌ --यो० सू ° १।१९ । 

६. ( १ ) 'स्वर्गवैदेह्मप्रकृतिलयत्वप्राप्तावानुश्चविकविषये'- यो ० भार पृ० ५९। 

( क ) 'बिदेहानां देवानां भवप्रत्ययः-ते हि स्वसंस्कारमात्रोपगेन चित्तेन कैवल्य- 
पदमिवानुभवन्तः स्वसंस्कारविपाकं तथाजातीयकमतिवाहयन्ति; तथा प्रकृतिल्या: 
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७० पातञ्जलयोगदशँनम्‌ 
हुआ है, किन्तु इनके स्वरूप पर अपेक्षित प्रकाश नहीं डाला गया है । इन द्विविध, 
देवताओं के सम्बन्ध में 'वायुपुराण' यह वर्णन करता है-- | 

'दशमन्वन्तराणीह तिष्ठन्तीन्द्रियचिन्तका: । 

भौतिकास्तु शतं पुर्ण, सहल्न त्वभिमानिकाः ॥ 

बौद्धा दशसहरस्राणि तिष्ठन्ति विगतज्वराः । 

पुणं शतसहस्रं तु तिष्ठन्त्यव्यवतचिन्तकाः । 
निर्गुणं पुरुषं प्राप्य कालसंख्या न विद्यते! ॥ | 
इन सभी आधारों का निर्गलितार्थ यह हुआ कि पाचों महाभूत, इन्द्रिय, अहङ्कार | 
और बुद्धि का पूर्ण साक्षात्कार करने वाले किन्तु पुरुपस्याति से रहित योगी 
इन्हीं तत्त्वों को 'आत्मा' या 'पुरुष' समझते हुए इन तत्त्वों की उपासना करने से? 
इनके सम्वन्ध की वासना से वासितान्तःकरण होकर स्थूलशरीर का पात हो जाने | 
पर इन्हीं तत्त्वों में यथायोग्य छीन होकर रक्तशोणितनिर्मितपाट्कौशिकशरीर से रहित 
होकर वायुपुराणोक्तकालपर्यन्त 'विदेह' देवताओं की स्थिति में रहते हैं। 'अव्यक्त' ` 
प्रकृति को 'सर्वस्व' मानकर 'अव्यक्त' की उपासना के द्वारा तद्वासनावासितान्तःकरण | 
होकर, शरीरपात के अनन्तर अव्यक्त 'प्रकृति' में लीन हो जाते हैं तथा शतसहक्त- | 
मन्वन्तरपर्यन्त 'प्रकृतिलीन' देवताओं की स्थिति में रहते हैं । विदेहगण स्थुलदेह- | 
- रहित किन्तु 'व्यक्त लिङ्गशरीरधारी होते हैं । प्रकृतिलीन 'अव्यक्त' कारणञरीरधारी | 
होते है । 'विदेहगण' सावरणब्रह्माण्ड के अन्तर्गत होते हैं, किन्तु 'प्रकृतिलीन' 
सावरणन्नह्माण्ड से वहिर्भूत होते हँ । विदेहों का ऐश्वर्य प्रकृतिलीनों की अपेक्षा स्थान, : 
काळ और भोग की दृष्टि से वहुत कम होता है । क्‍ 
न्न सावरणब्रह्माण्डान्तर्गता इति भेदस्ते च मलिताल्पेइवयंभोगा: । । 
क कालच स्वसकल्पमात्रनिमितसत्वभ्रघान निर्मलविषयभोगास्त ईदवर- | 
४ ८ | 
कर विहार भेदः--विदेहाः सावरणब्रह्माण्डास्तगंता एवाल्प- | 
१ भ्रकृतिल्यास्तु वहिर्गसनेन विदेहान्‌ प्रत्यपीक्षते, : 
साधिकारे चेतसि प्रकृतिछीने कैवल्यपदमिवानुभवन्ति; यावन्न 

वशाच्चित्तमिति ॥--यो० मा० पृ० ७२। 


( ख ) 'यथा वा प्रकृतिलीनस्योत्तरावन्ध | 
| न्धकोटि: ते नै 1___यो ० 
शार १२४ सू० । प्रज्ञायते नैवमीश्वरस्य'--यो" | 


पुन रावतंतेऽधिकारः | 


| 
ग ) 'विदेहप्रकृति | 
ना; ४ ॥ / वना त्ल्यास्तु मोक्षपदे वतेन्ते न लोकमध्ये न्यस्ता इति ॥-र्‍यो० | 


१. द्रष्टव्य; पा० सू० त्रू० पृ० २० | 


Me sSarisssas msn mess 
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समाधिपादः ७१ 


स्वसंकल्पमात्रेण तत्रैव निर्मल कारणसत्त्वार्नामतं विषयश्च भुञ्जते त ईइवरकोटय 
उच्यन्त इति! ।' 

सांख्यकारिका सं० ४४ की टीका करते हुए ततत्वकौमुदीकार 'वाचस्पतिमिश्र' ने 
लिखा है कि बन्धन तीन प्रकार के होते हैं--( १ ) प्राकृतिक, ( २ ) वैकारिक और 
(३ ) दक्षिणावन्ध ।3 इन तीनों में से प्राकृतिकवन्ध उनको होता है, जो ( अव्यक्त ) 
प्रकृति में आत्मा का वोध करते हुए प्रकृति की उपासना करते हैं । यह बन्धन पुरा- 
णोक्त प्रकृतिकयों के विपय का है । वैकारिकवन्ध उनको होता है, जो विकारों अर्थात्‌ 
महाभूत, इन्द्रिय, अहङ्कार एवं बुद्धि को ही पुरुप समझकर उपासना करते हैं । 
“ते खल्वमी विदेहाः येषां वंकृतिको बन्धः इत्यर्थः ।' जिन्हें यह्‌ वैक्कतिक वन्ध होता 
है, वे 'विदेह' कहे जाते हैं। दक्षिणावन्ध इष्टापूर्तादि करनेवाले पुरुपज्ञानरहित, 
कामनाओं से परिपूर्ण मनवाळे साधारणजनों का होता है । 


किन्तु आइचर्य है कि वही “वाचस्पतिमिश्रः जव योगभाष्य की तत्त्ववैशारदी 
टीका लिखते हैं तो केवल 'भूतेन्द्रियों' के उपासकों को विदेहगति प्राप्त करनेवाले 
मानते हैं तथा बुद्धि, अहङ्कार और पञ्चतन्मात्राओं के उपासकों को उन-उन तत्त्वों 
में लीन होने पर उन्हें 'प्रकृतिळीन' वताते हैं, उन्हें 'विदेह' नही मानते । इतने 
प्रकाण्ड दार्शनिक की बातों में शास्त्रीयसिद्धान्त के सम्बन्ध में इतना जोरदार स्ववचो- 
व्याघात कैसे आया ? समझ में नहीं आता । वस्तुतः जो वात 'सांख्यतत्त्वकोमुदी में 
उन्होंने कही है--वही शास्त्रीय है, अविरुद्ध है और युक्तिसंगत है । 'तत्त्ववैशारदी 
में उनके इस कथन --“तथा प्रकृतिकयाइच अब्यक्तमहदहड्कारपश्चतन्मात्रेषवन्यतममा- 
त्मत्वेन प्रतिपञ्नास्तदुपासनया तद्वासनावासितान्तःकरणाः पिण्डपातानन्तरमव्यक्तादीना- 
मन्यतमरिमिल्लीनाः ।'--का क्या कारण हो सकता है ? बही जानें । अत एव केवल 
'अव्यक्तप्रधान' में लय ही सूत्र तथा भाष्य के अनुसार 'प्रकृतिल्य है--यह समझना 
चाहिए । जव तत््वज्ञानहीनशून्यवत्‌ समाधि अधिगत होती हैँ, परन्तु पुरुषतत्त्व का 
साक्षात्कार न होने के कारण इसे ही चरमगति मानकर और अन्तमुंख होकर ( वशी- 
कारवैराग्य के द्वारा विपयविमुखता के कारण ) अन्तःकरण 'प्रकृति' में लीन हो जाय, 
तव 'प्रकृतिलीनता' की सिद्धि होती है ॥ १९॥ 





१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ४७। 
२. 'प्रकृतेवंत बन्धेन तथा वेकारिकेण च । 
दक्षिणाभिस्तृतीयेन बद्धो जन्तुविवतंते' ।। 
३. 'तत्र प्रकृतावात्मज्ञानाद ये प्रक्ृतिमुपासते तेषां प्राकृतिको बन्धः यः पुराणे 
प्रकृतिलयान्‌ प्रत्युच्यते- पुर्ण शतसहस्रं हि तिष्ठन्त्यव्यक्तचिन्तकाः' इति । वैका- 
रिको वन्धस्तेपां ये विकारानेव भूतेन्द्रियाहङ्कारबुद्धीः पुरुपधियोपासते तान्‌ प्रती- 
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(भा० सि०)--विदेहानां देवानामू--विदेह नामक देवताओं की । भवप्रत्ययः) . 


अविद्याकारणक या जन्मकारणक * “भवप्रत्यय' नामवाली असम्प्रज्ञातसमाधि होती है । 
अविद्या से होनेवाली ( परवैराग्य से अनुत्पन्न ) या विदेहादिरूप में जन्म हो जाने 
मात्र से सिद्ध हो जानेवालो असम्प्रज्ञातसमाधि होती है । ते हि--वे विदेहदेवता । 
स्वसंस्का रमात्रोपगेन चित्तेन--स्वस्मिन्‌ ( चित्ते ) संस्कारा इति स्वसंस्काराः, त एव 
इति संस्कारमात्राः, तानुपगच्छतीति स्वसंस्कारमात्रोपगं, तेन तथोक्तेन, स्वसंस्कार- 
मात्ररूपता तक पहुंचे हुए अर्थात्‌ सर्वेवृत्तिश्रून्य एवं स्वसंस्कारमात्रावशिष्टरूप वाले 
चित्त के द्वारा । कैवल्यपदमिवानुभवन्त:--कैवल्यपद का-सा अनुभव करते हुए। 
विदेहों और प्रकृतिलीनों की इस अवस्था का कैवल्य ( या असम्प्रज्ञात ) से यह साम्य 
है कि इसमें भी चित्त सर्वथा 'बृत्तिहीन' रहता है और वैषम्य यह है कि इनमें चित्त 
में रहनेवाळे संस्कार साधिकार होते हैं, जवकि कैवल्य ( असम्प्रज्ञातयोग ) में चित्त 
साधिकारसंस्कार से सर्वथा शून्य होता है? । 


स्वसंस्कारविपाकं तथाजातीयकमतिवाहयन्ति--उस-उस प्रकार के अपने ( कर्मा- 
शय ) संस्कारों के फल को | अतिवाहयन्ति-अभिनिईरन्ति, अतिक्रामन्ति, भञ्जते, 
भोगते हैं, पूरा करते हैं। और संस्कारविपाक पुरा करके 'पुनरपि संसारे विशन्ति' ।४ 
तथा--तेनेव प्रकारेण, उसी प्रकार से। प्रकृतिलया:-- 'प्रकतिकीन' नामक देवता भी । 
साधिकारे चेतसि--चित्त के निब्रत्ताधिकार न होने पर ( भावे सप्तमी ) ही । प्रकृति- 
लीने--प्रकृति में लीन हो जाने पर ( भावे सप्तमी ) । केवल्यपदमिवानुभवन्ति--- 
*ल्यपद का-सा अनुभव ( चित्त की संस्कारमात्रावशेषता के कारण ) करते रहते 
हैं । डाव पुनरावतंतेऽधिकारवशाच्चित्तमिति--जवतक कि उनका चित्त 'भोगापवर्ग- 
रूपी कार्य न पूरा होने के कारण अर्थात्‌ चरितार्थं न होने के कारण फिरसे नहीं 
आ जाता, ( संसार में ) उतर नहीं आता, प्रादुर्भूत नहीं हो जाता ॥ १९ ॥ 


NN 

तभी तिष्ठन्तीन्दियचिन्तका: । भौतिकास्तु शतं पूर्णं सहस्र 
अ निका: । बौद्धाः दशसहस्राणि तिष्ठन्ति विगतज्वराः ।' ते खल्वमी विदेहा 
येषां वैक्रतिको वन्धः इति ।'_सां० त० कौ० पृ० १७८-१७९ । 


a क 
यस्य A तेलमा जन्तव इति भवोऽविद्या स खल्वयं भवः प्रत्ययः कारणं 


२. भवो जन्म कारणं यस्येति विग्रहः ।' --यो० वा० पृ० ५८] 
' ३. अवृत्तिकत्वश्व कैवल्येन सारूप्यं साधिकारसंस्कारशेपता च वैरूप्यम्‌ ।' 


--त० वे० पृ० ५८। 
४. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० ५८ | 
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श्रद्धावीयंस्सृतिससाधिप्रज्ञापुर्वक इतरेषास्‌ ॥ २० ॥ 

दूसरों ( अर्थात्‌ योगियों ) की अससम्प्रज्ञातसमाघि श्रद्धा, वीर्ये, स्मृति, समाधि 
और प्रज्ञापुर्वेक होती है ॥ २० ॥ 

उपायप्रत्ययो योगिनां भवति । थद्धा चेतसः सम्प्रसादः। सा हि जननीव 
कल्याणी योगिनं पाति। तस्य हि धद्दधानल्य विवेकार्थिनो वोयंमुपजायते । 
समुपजातवीर्यस्य स्मृतिरुपतिष्ठते । स्म॒त्युपस्थाने च चित्तमनाकुलं समा- 
धीयते । समाहितचित्तस्य प्रज्ञाचिवेक उपावतंते। येन यथाबद्‌' वस्तु 
जानाति। तदध्यासात्तहिययाच्च नेराग्यादसम्प्रज्ञातः समाधिर्भवति ॥ २०॥ 

'उपायप्रत्यय' असम्म्रज्ञातसमाधि योगियों को होती है। श्रद्धा चित्त की 
अभिरुचि है, माता की भाँति कल्याणकारिणी यह योगी की रक्षा करती है। 
श्रद्धाळू विवेकाभिलापी योगी को ( धारणारूपी ) प्रयत्नात्मक “उत्साह उत्पन्न 
होता है। इस प्रकार के उत्ताहसम्पन्न योगी को 'ध्यान' सधता है। ध्यान के | 
उदित होने पर चित्त विक्षेपहीन होकर 'समाहित' होता है। समाहित चित्त को 
'विवेकज्ञान' उत्पन्न होता है, जिससे योगी ( समस्त ) वस्तुओं को ठीक-ठीक जान 
लेता है । इस विवेकज्ञान के अभ्यास तथा एतद्विपयफक परवैराग्य से 'अससम्प्रज्ञात- 
समाधि’ सिद्ध होती है ॥ २० ॥ 

योगसिद्धिः 

( सु० सि० )--इतरेपाम्‌--अन्येपाम्‌ अर्थात्‌ योगिनाम्‌, अन्य लोगों को अर्थात्‌ 
योगियों को । ( असम्प्रज्ञातः समाधिः ) । श्रद्धा, वीर्येम्‌, स्मृतिः, समाधिः, प्रज्ञा इति 
तथोक्ताः ताः पूर्वाः यस्यासौ तथोक्तः, इन पाँचों उपायों के ( पूर्व में ) होने पर होती 
है । 'एते पञ्च पूर्वे उपायाः यस्य स श्रद्धादिपूर्वंकः * ॥ २० ॥ 

( भा० सि० )--उपायप्रत्ययः--उपायकारणक या उपायों से सिद्ध होनेवाली 
असम्प्रज्ञातसमाधि । योगिनां भवति--योगियों की होती है । श्रद्धा चेतसः सम्प्रसादः 
_श्रद्धा' चित्त की सम्यक्‌ प्रसन्नता या निर्मलता अर्थात्‌ योगविषयिणी अभिरुचि 
है । जननीव कल्याणी सा हि--माता के समान कल्याणकारिणी वह श्रद्धा । योगिनं 
पाति--योगी की ( \/पार क्षणे धातु+लूद्लकारः प्र ए० ) रक्षा करती है 
( योगमार्ग के सभी विध्नों से ) । तस्य हि श्रहधानस्य विवेकाथिनः--थद्धाङकुवेत- 
स्तस्य योगिनः विवेककाङक्षिणः, श्रद्धा करनेवाले उस विवेकस्याति के इच्छुक योगी 
को । वीर्यम्‌-प्रयत्नः, धारणारूपः उत्साहः; धारणारूपी प्रयत्न या उत्साह को ही 
यहाँ 'वीर्य' कहा गया है । उपजायते--भवति, उत्पद्यते, उत्पन्न होता है । समुपजात- 
वीरयंस्य--समुपजातं प्रादुर्भूतं वीर्यं धारणारूपं ( प्रयत्नः ) यस्यासौ तथोक्तः, तस्य 
साधकस्य, धारणारूपी प्रयत्न ( वीर्य ) प्रादुर्भूत हो गया है जिसका, उस साधक को । 


१. 'यथार्थमि'ति पाठान्तरम्‌ । 
२. द्रष्टव्य; रा० मा० बृर पु० १२ 
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स्मृतिः--ध्यानम्‌ “वीर्यतइच उपस्भृति्धर्यानस्‌' ^ ।' उपतिष्ठते-उपस्थिता भवति अर्थात्‌ 
उसको ध्यान लगने लगता है । स्मृत्युपस्थाने च--और । स्मृतेः ध्यानस्य उपस्थानम्‌ 
उपस्थितिः तस्मिन्‌ सति, ध्यान लग जाने या सिद्ध हो जाने पर । चित्तमनाकुलं 
( सत्‌ )- अव्याकुल अर्थात्‌ अचः्चलचित्त 'अनाकुळमविक्षिसम्‌'* । समाधीयते-- 
स्थितिपदं लभते, समाहित हो जाता है। 
इस प्रकार 'धारणा, ध्यान' और 'समाधि' नामक (सम्प्रज्ञातयोग के) तीनों अन्तरङ्ग 
उपायों से सम्प्रज्ञातसमाधि सिद्ध हो जाती है । 'तदेवमखिरयोगाङ्गसम्पन्नस्थ सम्भरज्ञातो 
जायते3' । समाहितचित्तस्य--समाहितमेकाग्रं चित्तं यस्य, तस्य योगिनः, समाधिलाभ 
करनेवाले ( चित्तवाले ) योगी को । प्रज्ञाविवेकः*--प्रज्ञायाः वुद्धेः विवेकः वैशिष्ट- 
अम्‌, उत्कर्षः, बुद्धि का परमोत्कर्प ( विवेकज्ञानरूप का ) । उपावर्तते सञ्जायते, 
( उप+आङ+-\/द्ृत्‌+लट्‌ प्रश पु० ए० व० ) उत्पन्न हो जाता है। येन-- 
( प्रज्ञाविवेकेन ) जिस वुद्धिवेशच या प्रज्ञाविवेक से । स योगी । वस्तु--पदार्थो को 
( जातावेकवचनम्‌ * ) । यथावद्‌ जानाति--ठीक-ठीक, सम्यग्रूप से जान लेता है । 
इस प्रज्ञाविवेक अर्थात्‌ वुद्धिवेशद्य की ही शास्त्रीयसञ्ज्ञा 'विवेकख्याति' है । तदभ्या- 
सात्तद्विपयाच्च वैराग्यात्‌--तस्य प्रज्ञाविदेकस्य अभ्यासात्‌, उस 'विवेकख्याति’ के 
अभ्यास और तदनन्तर उस विवेकस्याति के विषय में भी वैराग्य ( परवैराग्य ) 
उत्पन्न होने से । असम्प्रज्ञात: समाधिर्भवति--असम्प्रज्ञातसमाधि सिद्ध होती है । 
यह स्मरणीय है कि विवेकख्याति उत्पन्न होने पर भी उसको दृढ़ या निर्विप्लव 
बनाने के लिए अभ्यास करना अनिवार्य होता है। 'सत्त्वपुरुषान्यताप्रत्ययो विवेक- 
ख्याति: सात्वनिवृत्तमिथ्याज्ञाना प्लवते यदा मिथ्याज्ञानं दग्धबीजभावं वन्ध्यप्रसवं 
सम्पद्यते, तदाविधूतक्छेशरजसः सस्ब्रस्थ परे वैशञारद्ये परस्यां वशीकारसंज्ञायां बत- 
मानस्य विवेकप्रत्ययप्रवाहो निमंछो भवति, सा विवेकर्पातिरविप्छया हानस्योपाय: १? । 
विवेकख्याति“खुव अभ्यस्त हो जाने पर 'सर्वथा विवेकख्याति' कही जाती है। उस 
दशा में आरब्ध के अतिरिक्त सकल कर्मसंस्कार सर्वथा दग्ध हो जाते हैं। विवेक- 
ख्याति में इस अज्ञानलेशराहित्य के हो जाने पर उसे ही 'धर्ममेघसमाधि' कहते हैं । 


ह संख्याने ॥ 2 । 

प्रसंख्यानेञ्प्यकुसीदस्य सवथा विवेकख्यातेर्धमंमेघः समाधि:७? । इस विवेकख्याति के 
प्रति होनेवाला वैराग्य 'परवैराग्य' कहा जाता है 
थि लौ वळू 


है। विवेकख्याति भी तो सत्त्वगुण का 
1. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ६० | 
२. द्रष्टव्य; त० वै० पृऽ ६० | 
३. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० ६० | 
४. 'भ्रज्ञाया विवेकः प्रकपं उपजायते'--त० वे० 
५. यदा सामान्याभिधानं तदेकवचनं भविष्यति । 


६. द्रष्टव्य; यो० सू० २1२६ पर भाष्य । 
७. द्रष्टव्य; योऽ सू० ४२९ | 


पृ० ६० | 
>>पा० महा० पृ० ६७। 
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ही कार्य है" । इसलिये उसके प्रति भी वैराग्य होना चाहिये । यह 'परवैराग्य' 
असम्प्रज्ञात की सिद्धि के लिये अनिवार्य है । इस सूत्र में 'परवैराग्य' शब्द प्रयुक्त नहीं 
हुआ, इसलिये यहाँ पर भाष्यकार ने इसे 'प्रज्ञा की पराकाष्ठा' मानकर वर्णित किया 
हं ॥ २० ॥ द 

ते खल नव योगिनो मुदुमध्याधिमात्रोपाया भवन्ति; तद्यथा - मृदूपायो 
मध्योपायोऽधिमात्रोपाय इति । तत्र मुदुपायस्त्रिविधो म॒दुसंदेगो मध्यसंवेग- 
स्तीब्रसंदेग इति; तथा मध्योपायस्तथाधिमात्रोपाय इति। तत्राधिमात्रो- 
पायानाम्‌ - 

मृदु, मध्य और अधिमात्र उपायों के भेद से वे योगी नव प्रकार के होते हैं । 
वह ( इस प्रकार से ) जैसे--मृदूपाय, मध्योपाय तथा अ धिमात्रोपाथ योगी । उनमें 
से मृदूपाय भी तीन प्रकार के होते है--मृदुवेराग्य वाळे, मध्यवैराग्य वाले और 
तीब्रवैराग्य वाले । वैसे ही मध्योपाय और अधिमात्रोपाय , भी ( तीन-तीन प्रकार 
के होते ) हैं। उनमें से 'अधिमात्रोपाय' के अन्तगेत-- 

तीब्रसंवेगानामासञ्षः ॥ २१ ॥ 

तीव्रस्फूतिवाले योगियों को (इस समाधि की सिद्धि और उसके फलों की प्राप्ति) 
बहुत शीघ्र होती हे ॥ २१॥ 

समाधिलाभः समाधिफलं च भवतीति ॥ २१॥ 

( अधिमात्रोपायतीव्रसंवेगसम्पन्न योगियों को ) समाधिसिद्धि और समाधिसिद्धि 
का फल ( बहुत शीघ्र ) होता है ॥ २१ ॥ 

योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि० )--प्रदि असम्प्रज्ञातसमाधि के ये 'श्रद्धादि' ही उपाय हैं, तो 
फिर इन उपायों का आश्रय लेनेवाले योगियों में से किसी योगी को शीघ्रता से और 
किसी को देर में सिद्धि क्यों होती है? इसका स्पष्टीकरण करने के लिये अगला सूत्र 
प्रवृत्त है । मृदुंमध्याधिमात्रोपायाः ते योगिनः--मृदु उपायबारे, मध्यउपाय वाले 
और अधिमात्र उपायवारे, वे योगी लोग । खलु नव भवन्ति-निश्चय ही नव प्रकार 
के होते हैं । तद्यथा--वह ( इस प्रकार से ) जैसे- यै मृदूपाय, मध्मोपाय और अधि- 
मात्रोपाय । भवन्ति-होते हैं । १. तत्र मृदूपायोऽपि--उनमें मृदु उपायवाले योगी भी । 
त्रिविध:--तीन प्रकार के होते हैं--( १ ) मृदुसंवेग:--मृदु: संवेगः गतिसंस्कारः 
स्फतिः यस्य सः, मन्दगति या मन्दस्फू्तिवाले । (२) मध्यसंवेग:---मध्यमस्फ्तिवाले । 
( ३ ) तीब्रसंवेगः--तीव्रस्फृतिवाले । २. तथा मध्योपायः--इसी प्रकार मध्यम उपाय 
वाले भी मृदुस्फूति, मध्यस्फूति ` और तीव्रस्फूति के भेद से ३ प्रकार के होते हैं। 


३. तथाधिमात्रोपायः--इसी प्रकार अधिमात्रोपाय वाले योगी भी मृदुस्फात, मध्य- 
स्फूति और तीव्रस्फूति के भेद से ३ प्रकार के होते हैं । 


१. 'सत्वगुणात्मिका चेयमतो विपरीता विवेकख्यातिरिति, अतस्तस्या विरक्त 
चित्तं तामपि ख्याति निरुणद्धि ।--यो० भाऽ १० १० | 
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'संवेग' शब्द का अर्थ, वाचस्पतिमिश्र के अनुसार 'वैराग्य'१, विज्ञानभिक्ष के 
अनुसार “शीघ्रता ` और भोजराज के अनुसार "क्रिया का हेतुभुत संस्कार'२ है। 
स्वामी विवेकानन्द इसका अर्थ ( ९9 ) करते हँ । वस्तुतः इस 'संवेग' शब्द का 
प्रयोग वौद्धग्रन्थो में भी स्फूति या शक्ति के अर्थ में प्रचलित था । तत्र--उनमे से । 
अधिमात्रोपायानामू--अधिमात्र: 'उत्तमः' ` ( अत्यन्तप्रवलः ) उपाय: येषां ते उत्त- 
मोपायाः तेपाम्‌, उत्तमोपायवाले । 

( सु० सि० ) तीब्रसंवेगानामु--तीत्रस्फूत वाले योगियों का समाधिलाभ और 
समाधिलभ्यफल ( अर्थात्‌ कैवल्य )। आसन्न:--विल्कुल निकट होता है । योगियों 
का 'उपायक्ृत यह विभाजन इस प्रकार प्रदशित किया जा सकता है--- 





उपायनिष्टयोगी 
| 
| TS NS Meera" 
(२) ३ 
पगी न 
मृदूपायय i भी अधिमात्रोपाययोगी 
पश जपाची | 


| | Faso 
(११ (२) (३) (४) ( ॒ | | 
फतह "क. ५ 
व्य मध्यसंवेग- ग- भृदुसंवेग- य प | 
04 मू पाय- मृदृपाय- मध्योपाय- मध्योपाय- मध्यो पाय- | 


| गी। योगी। योगी। योगी । योगी Fe यी योगी... 
मक (७) (८) 
HRs | मृदुसंवेगाधिमात्रो- मध्यसंवेगाधिमात्रो- म. 
पाययोगी । पाययोगी । मात्रोपाययोगी । 
ह 
| 
कु Nid (१०) (११) | 
I पु विमानो मध्यतीव्रसंवेगाधिमात्रो- Ns 
ययोगी । पाययोगी । धिमात्रोपाययोगी । 


¬ हो पर सुत से मिलाकर भाष्य के पदों का अर्थ लगाना 
१. वग; _वैराग्यम्‌' (--त० वै० पृ० ६१ | | 
प त नि शघरघम्‌' 1--यो० वा० १० ६१ | 
र हा Oe संस्कारः' ।--रा० मा० ३० ३० ३५। 

1 पद १ ०1१५ | 
५. द्रष्टव्य; पात० रह० पृ० ६२ | 


( भा० सि० )--यहां पर सूत्र से मिलाकर 
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समाधिपादः ७७ 


पडेगा । जैसे--अधिमात्रोपायतीत्रसंवेगसम्पन्न योगियों को । समाधिलाभ:--समाधि- 
सिद्धि । समाधिफलं चौ--और समाधिसिद्धि का फल अर्थात्‌ कैवल्य । आसन्नः 
निकटस्थ:, निकट होता है । विष्णुपुराण में भी कहा गया है-- 
“व्निष्पन्नसमाधिस्तु मुक्ति तत्रेव जन्मनि'--इत्यादि ॥ २१ ॥ 
सृदुसध्याधिसात्रत्वात्ततो$पि विशेष: । २२ ॥ 


उन ( अधिमात्रोपायतीत्रसंवेगवाले योगियों में भी ) मृदु, मध्य और अधिमात्र 
के भेद से वैशिष्टय होता है ॥ २२ ॥ 

लदुतीद्नो मध्यतोब्रो$धिसात्रतोत्र इति, ततोऽपि विशेषः, तद्विशेषान्मडु- 
तोव्रसंचेगस्यासन्ञः, ततो मध्यतीव्रसंवेगस्यासन्नतरः तस्मादधिमात्रतीद्संवे- 
गस्याधिमान्रोपायस्याप्यासन्नतमः समाधिलानः समाधिफलञ्चेति ॥२२॥ 

उन ( अधिमात्रोपायतीन्नसं वेग योगियों ) में भी ृदुती्रसंवेग-अधिमा्रोपाय, 
मध्यतीव्रसंवेग-अधिमात्रोपाय और अधिमात्रतीब्रसंवेग-अधिमात्रोपाय का भेद हाता 
हे । इस ( भेद ) के फलस्वरूप असस्प्रज्ञातसमाधि और ( इस ) समाधि है का फल, 
अधिमात्रोणयमृदुतीव्रसंवेग योगी को शीघ्र सम्पाद्य, अधिमात्रोपायमध्यतीव्रसंवेग योगी 
को शीघ्रतर सम्पाद्य और अधिमात्रोपाय-अधिमात्रतीब्रसंवेग योगी को शीघ्रतम सम्पाद्य 
होते हैं ॥ २२॥ 

योगसिद्धिः 

( स० सि० )पहले वाळे सूत्र में-- अधिमात्रोपायतीत्रसंवेग” वाळे योगियों 
को असम्प्रज्ञातसमाधि तथा उसके फल अर्थात्‌ कैवल्य का लाभ आसन होता है--यह 
कहा गया है । अव इस सुत्र में तीब्रसंवेग के भी ३ भेद--मृदुतीत्रसंवेग, मध्यतीत्र- 
संवेग और अधिमात्रतीत्रसंवेग--करके, तज्जन्य सिद्धि का व शिष्ट्य प्रतिपादित करते 
हँ । तीत्रसंवेग के भी मृदु, मध्य और अधिमात्र होने के कारण पहले बताये गये फल 
में भी वैशिष्टय हो जाता है ॥ २२ ॥ रै 

( भा० सि० )--इस वैशिष्ट्य को स्पप्ट करते हुए भाष्यकार कहते हैं कि 
अधिमात्रोपायतीब्र संवेग' भी तीन प्रकार का होता है । मृदुतीव्रो मन्यतीब्रोऽधिमा- 
त्रतीब्र इति--१. मृदुतीव्रसंवेग, २. मध्यतीब्रसंवेग भौर ३. अधिमात्रतीब्रसंवेग । 
इति--इति क्रमेण, इस क्रम से । ततः अपि-- तस्मात्‌ पूर्वोक्तात्‌ फलादपि, पहले 
बताये गये फल अर्थात्‌ समाधिछाभ और कँवल्यलाभ की आसन्नता से भी । विशेषः 
ण ० फन 


१. 'तवयोगिमध्ये चरमाणामेवासन्नो असम्प्रज्ञातो भवतीत्यर्थः । समाधिलाभः 
नत्निष्पत्तिः, न केवलं समाधिरासन्नोऽपि तु मोक्षोऽपीत्याह समाधिफळश्च । 
“यो ० चा० पु० ६२ । 
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( भवति )- अन्तर या भेद हो जाता है । “विशेषस्तरतमरूपो भवति? ।१ ( अर्थात्‌ 
इस आसन्नता की अपेक्षा आसन्नतरता और आसन्नतमता अर्थात्‌ निकटतरता और 
निकटतमता का वैशिष्ट्य आ जाता है । ) तहिशेपान्मृदुतीब्रसंवेगस्यासन्न:---उस 
वैशिष्ट्य या भेद से मृदुतीब्रसंवेग ( अधिमात्रोपाय ) योगी का ( असम्प्रज्ञातसमाधि 
और कैवल्यलाभ ) 'निकटस्थ' होता हे । मध्यतीत्रसंवेगस्य ततः आसन्नतर:-- 
( अघिमात्रोपाय ) मध्यतीव्रसंवेग वाळे योगी को ( असम्प्रज्ञातसमाधि और कैवल्य ) 
“निकटतर' होता है । अधिमात्रतीब्रसंवेगस्य अधिमात्रोपायस्य--अधिमात्रोपाय अधि- 
मात्रतीब्रसंवेगवाळे योगी को । तस्मादपि आसन्नतमः--उस मध्यतीव्रसंवेग वाले से 
भी अधिक 'निकटतम' ( सबसे पहले ) । समाधिलाभः समाधिफल्ञ्चेति--असम्प्र- 
ज्ञातसमाधि का लाभ और कॅवल्यरूपी असम्प्रज्ञातसमाधि का फळ प्राप्त होता है । 
इति--वाक्यसमास्तिसूचक है । 

'तस्माद्विशषादपि नवमस्य त्रिबिधस्यान्तिमानाासन्नतम इत्यथ:!२ ॥ २२ ॥ 

किमेतस्मादेवासन्नतमः समाधिभवत्यथास्य लाभे भवत्यन्योऽपि कञ्चि 
दुपायो ? न वेति? | 

क्या इसीसे ( असम्प्रज्ञात ) समाधि शीध्रतम सम्पाद्य होती है? या इसकी 
सिद्धि के लिये कोई अन्य उपाय भी है? अथवा नहीं है ? 


ईश्वरप्रणिधानाद्वा ॥ २३ ॥ 
इश्वरप्रणिधान से भी (असम्प्रज्ञातसमाधिलाभ झीघ्रतम सम्पाद्य होता है) ॥२३॥ 
प्रणिधानाद्धक्ति विशेषादार्वाजत ईश्वरस्तमनुगह्हात्यभिध्यानभात्रेण । 
तदभिध्यानमःत्रादपि योगिन आसन्नतसः० समाधिलाभः समाधिफलं च 
भवतीति ॥ २३ ॥ 


मरणिधान अर्थात्‌ भक्तिविशेप से ( अभिमुखीकृत या ) प्रसन्न किया गया ईश्वर 
योगी का सकल्पमात्र से अनुगृहीत करता है। उस ( ईश्वर ) के संकल्पमात्र से 
योगी को ( असम्प्रज्ञात ) समाधिछाभ और ( असम्प्रज्ञात ) समाधिफल शीघ्रतम 
सम्पाद्य हो जाते हैं ॥ २३ ॥ 


योगसिद्धिः 
( सं टा सि० )--किमेतस्मादेव--क्या इसी अधिमात्रोपाय-अधिमात्रतीव्र- 
संवेग होने से ही । समाधि: भास ज्नतम़:---असम्प्रज्ञातसमाधि निकटतम होती है? 








De 


१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ६२। 
२. द्रष्टव्य; यो० वा० पृऽ ६२। 
३. 'आसन्नतरः' इति पाठान्तरम्‌ । 
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समाधिपाद: ७९ 


अथ---अथवा, आहोस्विद्‌ । अस्य लाभे$न्यो$पि कश्चिदुपायः भवति--इसके लाभ में 
या इसके लाभ के लिए कोई दुसरा भी उपाय या साधन है? न वा-या कोई अन्य 
उपाय नहीं है ? इति-इत्यस्मिन्‌ विपये । इस विपय में यह सुत्र हे । 


( सु० सि० )--ईश्वरप्रणिधानाद्वा--या फिर ईश्वर के प्रणिधान से ( असम्प्र- 
ज्ञातसमाधि का लाभ निकटतम हो जाता है ) । प्रणिधानम्‌--भ्रकर्पेण निधीयते (मनः) 
अनेनेति ( प्र{-नि+ \/धा +ल्युट्‌ करणे ) प्रणिधानम्‌, भक्तिविशेष या विशिष्ट 
उपासना । तस्माद्‌--ईश्वर की भक्तिविशेप से । असम्प्रज्ञातसमाधि और कॅवल्य की 
सिद्धि निकटतम हो जाती है ॥ २३ ॥ 


( भा० सि० )-_-प्रणिधानात्‌--भक्तिविशेपात्‌, विशिष्ट भक्ति से । उत्कटभक्ति 
को “प्रणिधान” कहते हैं । 'प्रणिधान' पद का ठीक अर्थ समझने के रतये आचायों का 
मत उद्धत किया जा रहा है-- 


१. वाचस्पतिमिध्--“प्रणिधानाद्‌ भक्तिविशेयान्मानसाद्वाचिकात्कायिकाद्‌ वा) ।! 


२. भोजराज--“प्रणिधानं भक्तिविश्ञेषो, विशिष्ठमुयासनं, सर्वक्रियाणां तत्रार्पण, 
विषयसुखादिकं फलमनिच्छन्‌ सर्वाः क्रियास्तस्मिन्परमगु रावर्पयति तत्प्रणिधानस्‌ ।?९ 

३. विज्ञानभिक्षु--'प्रणिधानमन्न न हितीयपादवक्ष्यमाणं किन्त्वसम्प्रज्ञातकारणो- 
भुतसमाधिर्भावनादिशेष एव, तज्जपस्तदर्थभावनमित्यागामिसुत्रेणवात्मप्रणिधानस्यात्र 
लक्षणो यत्वात्‌ ।' 


आवर्जितः ईश्वरः--प्रसादितः अभिमुखीकृतः ( P०।(।३९१ ) अनुकूल किया 
गया, अर्थात्‌ प्रसन्न किया गया ईश्वर । तम्‌--उस योगी को । अभिध्धानमाब्रेण- 
अभि + १/ध्यै + ल्युट्‌ ( करणे ), अभिध्यानं संकल्पः इच्छा एवेति तथोक्तं तेन । 
“इस योगी को असम्प्रज्ञात और कैवल्य की सिद्धि आसन्नतम हो जाय --इस प्रकार 
के संकल्पमात्र से ही । 'न व्यापारान्तरेण ।'४ अनुगृह्लाति--आनुकूल्यं भजते, उसके 
उपर अनुग्रह करता है, उस पर कृपा करता है। तदभिध्यानादपि--तस्मात्‌ ता दुशात्‌ 
अभिध्यानाद्‌ ईइवरसंकल्पादपि, उस ईश्वरीयसंकल्प से भी । योगिन:---योगी की । 
समाधिलाभ. फलञ्च आसन्नतमः भवतीति--असम्प्रज्ञातसिद्धि और उसके फलभूत, 
कैवल्य की सिद्धि निकटतम हो जाती है । इति--वाक्यान्तसूचक । 'अतस्तस्मादभि- 


१. द्रष्टव्य; त० वै० पृ ६३। 

२. द्रष्टव्य; रा० मा० ब्रू० पृ० १३। 
३. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ६२ । 

४. द्रष्टव्य; वा० मि० पृ० ६३ । 
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ध्यानादपि प्रणिधाननिष्पत्यादिद्दारा योगिनामासज्नतसों समाधिमोक्षो भवत 
इत्यर्थः'१ ॥ २३॥ 
अथ प्रधानपुरुषव्पतिरिक्तः कोऽयमीश्वरो नासेति ? 
अव प्रधान और पुरुष ( इन दो तत्त्वों ) से अलग, यह ईश्‍वर' कोन है ? 
बलेशकर्स विपाकाशयेरपरामष्टः पुएषविशेष ईश्वरः ॥ २४ ॥ 
'डुइवर'- क्लेश, कर्म, विपाक और आशय ( वासनाओं ) के परामश से 
रहित--एक विसेप प्रकारः का पुरुष हे ॥ २४॥ 
अविद्यादयः क्लेशाः, कुशलाकुशलानि कर्माणि, तत्फलं विपाकः, तदनु- 
गुणा बासना आशयः । ते च सर्नास वतमानाः पुरषे व्यपदिश्यन्ते, स हि 
तत्फलस्य भोक्तेति । यथा जयः पराअयो चा योद्धषु वर्तमान: स्वासिनि 
व्यपदिश्यते । यो ह्यनेन भोगेनापरामृष्डः स पुरुषविशेष ईश्वरः । कवल्य 
 प्राप्तार्स्ताह सन्ति च बहवः केवलिनः। ते हि त्रीणि बन्धनानि छित्वा 
केवल्यं प्राप्ताः । ईश्वरस्य च तत्सम्बन्धो न भतो न भावी । यथा मुक्तस्य 
पूर्वा बर्‍धकोटिः प्रज्ञायते, नेवमीश्वरस्य। यथा वा प्रकृतिलीनस्थोत्तरा 
बन्धकोटिः सम्भाव्यते, नवमीश्वरस्य । स तु सदव मुक्तः सदैवेश्वर इति । 
योऽसो प्रकृष्टसत््तोपादानादीश्वरस्य शाश्वतिक उत्कर्षः स कि सनिमित्त 
आहोस्विन्निनिमित इति । तस्य शास्त्रं निमित्तम्‌ । शास्त्र पुचः कि चिसित्तम ? 
प्रकृष्टसत्त्वनिसित्तम्‌ । एतयोः शास्त्रोत्क््ष॑योरीश्वरसत्वे वर्तभानयोरनादिः 
सम्बन्ध: । एतस्मादेतः्वति सदेवेशवरः सदेव मुक्त इति । तच्च तस्येशवर्थ 
साम्यातिशयविनिर्म्‌क्तम्‌ । न तावर्देश्वर्यान्तरेण तदतिशय्यते । यदेचातिशयि 
स्यात्तदेव तत्स्यात्‌ । तस्माचत्र काष्ठाप्राप्तिरैश्वयंस्य स ईश्वर; । न च 
तत्समानमेश्वर्यमस्ति। कस्मात्‌ ? द्वयोस्तुल्ययोरेकस्मिन युगपत्कामितेष्थें 
नवमिदमस्तु पुराणमिदमस्त्वित्येकस्य> सिद्धावितरस्य प्राकाम्यविघाताइ- 
नत्व प्रसक्तम्‌ । द्वयोश्च तुल्ययोयुंगपत्कामिताथंप्राप्तिर्नास्ति, अर्थस्य विरुद्ध- 
त्वात्‌ । तस्माद्यस्य साम्यातिशयेविनि्म्‌क्तमैश्वर्यं स एवेश्वरः । स च 
प्रुषविशेष इति ॥ २४ ॥ 
हक झिया, अस्मिता, राग, द्रेप और अभिनिवेश 'क्लेश' हैं । धर्म और अधर्म 
कम हृ। कम का फल 'विपाक' है। उस विपाक ( फलभोग ) से बनने वाले 
१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ६४ । 
२. 'नाशया: --इति पाठान्तरम्‌ । 
३. 'प्रसिद्धा-वि'ति पाठान्तरम्‌ । 
४. 'स ईइवर: इति पाठान्तरम्‌ । 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


EF 
> ` 


समाधिपादः ८१ 


संस्कार “वासना कहलाते हूँ, वही 'आशय' हूं । ये चारों बुद्धि में रहते हुए पुरुष में 
वर्तमान कहे जाते हुँ और पुरुष बुद्धिपत ( सुखदुःखरूप ) फल का 'भोक्ता' कहा 
जाता है । जैसे--जय और पराजय ( वस्तुतः ) राजा के सैनिकों को होती हुई 
'राजा' की कही जाती है । जो पुरुषविशेप इस ( तथाकथित ) भोग से भी अपरा- 
मृष्ट ( अर्थात्‌ सम्पकंरहित ) है, वही 'ईश्वर' है । ( यद्यपि ) कैवल्य प्राप्त कर चुकने 
वाले बहुत से केवली होते हैं । उन्होंने ( प्राकृतिक, वैकारिक तथा दक्षिणा इन--.) 
तीन वन्धनों को काटकर कॅवल्य प्राप्त किया है । ईश्वर का इन वन्धनों से न कभी 
सम्वन्ध हुआ और न कभी होगा । जैसे--मुक्तपुरुप की पूर्वकाल में बन्धन की स्थिति 
प्रकट होती है, वैसी इश्वर की नहीं । ईश्वर तो सदैव मुक्त और सदैव ईदवर रहता ' 
है । शुद्धसत्त्वात्मक उपाधि धारण करने से ईश्वर का यह जो सार्वकालिक उत्कर्ष है, 
क्या वह सप्रमाण है या प्रमाणरहित ? ( बह सप्रमाण है। ) शास्त्र उसका प्रमाण 
है । ( उस ) शास्त्र ( की प्रामाणिकता ) में क्या प्रमाण है ? शुद्धसत्त्वरूप ईइवरो- 
पाधि ( शास्त्र में ) प्रमाण हे । ईश्वरोपाधिरूप शुद्धसत्त्व में वर्तमान इन- शास्त्र 
और ईइवरोत्कपं--का अनादिसम्वन्ध है । ( ईदवरसत्त्व में विद्यमान तथा तदुत्कर्प- 
वोधक ) इस शास्त्र से निश्चित होता है कि वह सदैव ईश्वर है। ईश्वर का यह 
ऐश्वर्य 'वरावरी' और 'अतिशय' से रहित है । किसी भी अन्य ऐइवयं से यह ऐडवर्य 
कम नहीं हे, ( क्योंकि ) जो ऐरवर्य सर्वातिशायी हो सकता है, वही ईदवर का ऐश्वर्य 
है, इसलिये जिसमें ऐश्वर्य की पराकाष्ठा होती है, वही 'ईश्वर' है । उसकी 'बराबरी' 
का भी कोई ऐद्वर्य नहीं है, क्योकि समानकोटि के दो ऐदवर्य होने पर दोनों 
( ऐइवर्यशाल्रियों ) को अभीष्ट ( किसी ) एक पदार्थं के विषय में--एक ही काल 
में 'यह नया हो' और “यह पुराना हो--इस प्रकार के विरुद्ध संकल्प होन्ने पर एक 
की संकल्पसिद्धि होने में दसरे के अभीष्ट का खण्डन हो जाने से दूसरे ऐश्वर्य में 
न्यूनता आ जायेगी । उस पदार्थ में एक ही समय में दोनों का अभीष्ट संकल्प एक 
साथ सिद्ध हो नहीं सकता, क्योंकि 'न्यूनता' और 'पुराणता' दोनों एक-दूसरे से सर्वथा 
विरुद्ध होने के कारण एक ही पदार्थ में, एक ही काळ में हो नहीं सकते । इसलिए 
जिसका ऐश्वर्य 'वरावरी' और 'अतिशय' से रहित है, वह ईश्वर है। वह एक 
विशेष प्रकार का पुरुष ( ही ) है॥ २४ ॥ 
योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि० )--'प्रकृति' और 'पुरुष' ही सांख्ययोग में समस्त जगत्‌ हैं, 
क्योंकि समस्त अचेतन-संसार प्रकृति का ही व्यक्तरूप है और सभी जीव पुरुष ही हैं । 
अतः शङ्का होती है कि इस चेतनाचेतन तत्त्वद्दय के अतिरिक्त यह “ईश्वर नाम का 
कौन-सा तत्त्व है ? यह शङ्का उठायी गयी है । इसका उत्तर इस सूत्र में है--'क्लेश- 
कर्मेविपाकाशयैरपरामृष्टः पुरुषविशेष ईश्वरः ।' ईश्वर इन दो तत्त्वों के अतिरिक्त 
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कोई नया तत्त्व नहीं है । वह एक प्रकार का पुरुप ही है । “पुरुपविशेप' का अर्थ यह 
नहीं है कि ईश्वर पुरुष नहीं है, वहिक इसका अर्थ है कि ईश्वर एक प्रकार का पुरुप 
ही है । जैसे--किसी अज्ञातढ्क्ष का परिचय या बोध कराने के लिये कहा जाता है-- 
'वृक्षविशोष:', या अज्ञातपशु का बोध कराने के लिए कहा जाता है--'पशुविशेषः -- 
वैसे ही सांख्य-शास्त्र में अज्ञात 'ईइवर' का परिचय कराने फे लिये कहा गया है-- 
'पुरुपविशेषः ईस्वरः ।' इस प्रकार ईश्वर का अन्तर्भाव 'पुरुपतत्त्व' के अन्तर्गत हो 
जाता है । 'तया चेश्वरस्य पुरुषेऽन्तर्भावस्तदुपाधेः प्रधान इति भावः ।?१ 

इसलिये योग को 'पड्विशतत्त्ववादी' कहना एक सीमित अर्थ में ही ठीक है, 
शतप्रतिशत ठीक नहीं है । ईश्वर कोई नया तत्त्व नहीं है, वह तो 'पुरुष' ही है । इस- 
लिए सांख्ययोग के 'पश्वविदतितत्त्ववादित्व' में वस्तुतः कोई अन्तर नहीं आता । 
इसी बात को स्पष्ट किया जा रहा है । अथ-अव । प्रश्‍न यह उठता है कि सांख्ययोग 
में तो दो ही अन्तिमतत्त्व 'पुरुप' और “प्रकृति” माने गये हैं । प्रधानपुरुपव्यतिरिक्तः 
कोऽयमीइवरो नाम--इन 'प्रकृति' और 'पुरुप' से भिन्न ( अतिरिक्त) यह 'ईइवर' 
नामक कौन-सा पदार्थ या तत्त्व हे? इति--जिज्ञासायाम्‌, आकाइक्षायाम्‌ । इस 
आकाङ्क्षा के विषय में यह सूत्र हे । 

( सु० सि० )--क्लेशकर्मविपाकाशय रप रामृषटः पुरुषविशेष ईश्वर: । वलेशाः-- 
अविद्यादि पाँचों क्लेश । कर्म--कर्मसंस्क्रार ( धर्माधर्मरूप ) । विपाक:--कर्सफलानि, 
कर्मे से मिलने वाले फल ( जाति, आयु और भोगरूप )। आशयश्च-चित्ते आ 
समन्तात्‌ शेते इति वासनासंस्कारः आशयः, चित्त में सव ओर से ग्रथित रहने के 
कारण इन ( वासना ) संस्कारों को 'आशय' कहते हैं। 'बलेशक्मनिपाकानुभव- 
निमित्ता्िस्तु वासनाभिरनादिकालसम्मुच्छितमिदं चित्तं चित्रीकृतमिव सर्वतो मत्स्य- 
जालं ग्रस्थिभिरिवाततम्‌ः।' 'आफलविपाकाच्चित्तभूमी शेरत इत्याशया यासनाख्याः 
संस्काराः ९।' ( इतरेतरद्वन्द्रसमासः ) तैः क्लेशकर्मविपाकादायैः । अपरामृष्टः-- 
असंस्पृष्टः, नाममात्र के भी सम्बन्ध अर्थात्‌ सम्पर्क से रहित । पुरुपविशेषः--पुरुष- 
जातीयः एव, एक प्रकार का पुरुप ही । ईइवर:--ईदवर है । 


_ इस प्रकार ईरवर' एक पुरुष ही है, भले ही क्लेशादि चारों से अपरामर्शरूप 
वलक्षण्य उसमें हो । अतः यह निश्चित है कि ईश्वरतत्त्व की मान्यता के द्वारा योग- 
शास्त्र ने सांख्यसिद्धान्त का खण्डन नहीं किया, वल्कि 'ईश्वर' को एक प्रकार का 


पुरुष ही माना है । सब पुरुषों में परस्पर कुछ न कुछ विळक्षणता होने पर भी जैसे 
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१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ६५। 
२. द्रष्टव्य; यो० सू० भा० २।१३। 
३. द्रष्टव्य; रा० मा० बृ० पृ० १४ । 
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वे सव पुरुष ही कहे जाते हैं । बैसे ही इस क्लेशादिपराम्ंरा हित्यरूप वैलक्षण्य होने 
पर भी ईइवर पुरुष ही है, तद्ृयतिरिक्त कोई नया तत्त्व नहीं है । इस प्रकार 'सांख्य' 
को २५ तत्व मानने वाला शास्त्र और 'योग' को २६वाँ तत्त्व माननेवाला शास्त्र 
कहना भ्रामक है । स्मृतियों में जहाँ कहीं इस प्रकार का भेद किया गया है, वह 
केवल ईश्वर नामक पुरुष की मान्यतारूपी “योगशास्त्रगतवैशिष्टध' का प्रदर्शन करने 
के लिये ही है । उसे अभिनवतथ्यप्रतिपादन नहीं समझ लेना चाहिए । इस तथ्य को 
विज्ञानभिक्षु ने स्पष्ट किया है--'पुरु्षबिशेष एवेश्वरः, तथा चेश्वरस्य पुरुषे३न्तर्भावस्त- 
दुपाधेः प्रधान इति भावः? ॥१ 

इस सूत्र में 'ईश्वर' पद लक्ष्य है और 'क्लेशकर्मविपाकाशयैरपरामृष्टः' तथा 
'पुरुषविशेषः' ये दोनों पद लक्षण हैं ॥ २४॥ 

( मा० सि० )--क्लेशादि' जो लक्षणघटक पद है, उनका अर्थ क्रमशः स्फुट 
करते हुए भाष्यकार कहते हैं। अविद्यादयः क्लेशा:--अविद्या, २ अस्मिता, राग, 
द्वेष* और अभिनिवेश $--ये पाँच क्लेश हैं । कुशलाकुशर्रानि कर्माणि--धर्माधर्मरूप 
कर्मेजन्यसंस्कार ही अभेदोपचार से कर्म कहे गये हैं । तत्फल विपाकः-तस्य कर्मजन्य- 
संस्कारस्य फलमेव विपाकः, विपच्यते इति वि + \पच्‌+-घभ्‌ = विपाकः । धर्मा- 
धर्मरूप कर्मजन्यसंस्कारों का फरू ही विपाक हैं । यह विपाक--जाति ( जन्म ), आयु 
और भोग- इन्ही तीन रूपों का होता है । तदनुगुणाः वासनाः आशयः-अनुकूलो 
गुणो यासां ताः अनुग्ुणाः, तस्थ विपाकस्य अनुगुणा: इति तदनुगुणाः ( तस्माद्‌ 
विपाकाद्‌ जातत्वाद्‌ ) वासना एव आशयाः । उन विपाकों से उत्पन्न होने वाली और 
इसी लिये तदनुरूप वासनाएँ ही आशय हैं । वस्तुतः थे क्लेशादि चारों पदार्थ साध्रारण 
पुरुषों में भी नहीं रहते, क्योंकि सभी पुरुष 'असङ्ग और 'निलेप' ही तो होते हैं । 
फिर 'साधारणपुरुपों' और ईश्वर” नामक पुरुप में अन्तर ही बया हुआ ? इसे स्पष्ट 
करते हुए भाष्यकार कहते हैं 

ते च मनसि वतंमानाः पुरुपे व्यपदिश्यन्ते । ते च--ये क्लेशादि चारों पदार्थ। 
मनसि--चित्ते, मन में । वर्तमाना:--विद्यमान रहते हुए ( भी ) । पुरुपे--पुरुष में । 
व्यपदिश्यन्ते--उपचर्यन्ते, उपचारतः कथ्यन्ते, उपचार से कहे जाते हैं। स हि-- 


~ Smo sr ~ ००७. >» 





` प्रष्टव्य; यो ० वा० पृ० ६५। 

` 'अनित्याशुचिदुःखानात्मसु नित्यशुचिसुखात्मख्यातिरविद्या । —यो० सू० २।५ 
- 'दृग्दर्शनशक्त्यो रेकात्मतेवास्मिता ।' --यो ० सु० २।६ 

` “सुखानुशयी रागः' ।--यो० सू० २।७। 

- “दुःखानुशयी द्वेषः' ।--यो० सु० २।८। 

` “स्वरसवाही विदुषोऽपि तथारूढोऽभिनिवेशः’ 1--यो ० सू० २।९। 
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प्र पातञ्जलयोगदरशनम्‌ 


क्योंकि वह पुरुष । तत्फलस्य भोक्तेति ( कथ्यते )--मन में स्थित बलेशादि फे उन 
फलों का भोक्ता कहा जाता है । “हि यस्माद्‌ स॒ पुरुषस्तस्य दळेदादेः फलस्य शुख 
दुःखयोः स्वस्मिन्प्रतिबिस्बतयो भोक्ता भवतीत्यर्थः' 1 यथा जय: पराजयो हो जैसे, 
जीत या हार । योदूपु वर्तमान: स्वामिनि--योद्धाओ अर्थात्‌ सैनिकों मे रहते हुए उन 
सैनिकों के स्वामी अर्थात्‌ राजा में । व्यपदिश्यते--उपचयेते, उपचारतः कथ्यते, उप- 
ं चरित की जाती है । 'उपचारपूर्वक' राजा की जीत और राजा की हा कही जाती 
है । वैसे ही वुद्धिगत क्लेश, कर्म, विपाक और वासनाओं का ज्ञान रहता तो बुद्धि 
में है, किन्तु बुद्धिरूप उपाधि से उपहित ( या बुद्धि मै प्रतिविम्बित ) पुरुष में उप- 
चरित होता है, जिससे वह पुरुष अपने आपको उन फलो का--'अहें दुःखी, अहं 
सुखी' इत्यादि रूप से--भोक्ता समझता है । इसल्यि सभी जीव वास्तविक भोक्ता न 
होने पर भी उपचरित भोवतृत्बमम्पन्न होते है । अतः पुरुष में भोग का व्यपदेश ही 
जीवात्मा पुरुष में क्लेशादि का परामर्श होना है । इस प्रकार जीवात्मा-पुरुषों में 
भोगव्यपदेशरूप का क्लेशादिपरामर्श शास्त्र” में स्वीकार किया जाता है । किन्तु । 
यो हि--जो पुरुष । अनेन भोगेन--एतादुशेनापि भोगेन, अर्थात्‌ व्यपदिष्टेनापि 
भोगेन, उपचरितभोगेनापि, इस उपचरित भोग से भी अर्थात्‌ भोगोपचार से भी | 
अपरामृष्टः--परामर्शेरहितः, वरी है, असम्पृक्त है। स पुरुषविशेषः ईदवर:--वह्‌ 
विशिष्टपुरुप, विशेष प्रकार का पुरुप, विलक्षणपुरुप 'ईव्वर' हे । 


दै 

इस प्रकार यह स्पष्ट हुआ कि माधारणपूरुप और ईइवर--दोनों में अन्तर यह 
है कि साधारण पुरुषों में क्लेशादि का भोगव्यपदेश या भोगोपचार होता है, किन्तु 
“इ्‌5वः' में यह भोगोपचार भी नहीं होता । जैसे--दो व्यक्ति हों और दोनों ने हत्या 
का अपराध न किया हो, फिर भी उनमें से एक पर पुलिस ने हत्या का अभियोग चला 
दिया हो । आगे चलकर अभियोग झूठा सिद्ध होने पर दूसरा व्यक्ति भी वाइज्जत वरी 
हो जाता है । ठीक वैसे ही, जीवात्मापुरुष और ईश्वर के प्रसङ्ग में समझना चाहिये । 
वस्तुतः दोनों भोगशून्य ही हैं, किन्तु जीवात्मापुरुपों में भोगोपचार होता है, जवकि 
ईश्वर में वह उपचार भी नहीं होता । आगे चलकर उन जीवों के मुक्त हो जाने पर 
उनमें भी भोगोपचार नहीं होता । इसळिये अन्यपुरुपों तथा ईश्वर में भेदक तत्त्व 
'मोग' की सत्ता नहीं, प्रत्युत 'भोगव्यपदेश' की सत्ता है । यहाँ तक तो लौकिकपुरुषों 
और ईश्वर का भेद भाष्यकार ने स्पष्ट किया । अव ईश्वर और मुक्तपुरुपों तथा 
ईदवर और प्रकृतिलीनों का अन्तर स्पष्ट किया जा रहा है । 

कैवल्यं प्रापास्तहि सन्ति च बहवः केवलिन:--मोक्ष प्राप्त किये हुए बहुत से 
केवली अर्थात्‌ मुक्तपुरुष होते हैं ते हि-वे मुक्तपुरुष तो । त्रीणि बन्धनानि--तीन 
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प्रकार के बन्धनो को । वद्धपुरुप के बन्धन तीन प्रकार के माने गये हैं--( १ ) प्राकृत- 
बन्धन, ( २ ) वैकारिकवन्धन और ( ३ ) दक्षिणावन्धन । 
'प्रकृतेबंत बन्धेन तथा बंकारिकेण च। 
दक्षिणाभिस्तृतीयेन बद्धो जन्तुविवतंते ॥!--इति स्मृति: ॥ 

'प्रकृतिळ्य़ानां प्राकृतो बन्धः, वेकारिको विदेहानाम्‌, दक्षिणाबन्धो दिव्यादिव्य- 
( स्थुलसुक्ष्म ) विषयभाजां तान्यमूनि त्रीणि बन्धनानि* ।? 

छित्वा--क्राटकर ( ही ), तोडकर ( ही ) । कैवल्यं प्राप्ता:--मोक्षं गताः, मोक्ष- 
दशा को प्राप्त हुए हैं । ईश्वरस्य च--किन्तु ईश्वर का । तत्सम्बन्धः--तेन त्रिविध- 

वन्धनेन सह सम्त्रन्धः सम्पर्कः, उन तीनों प्रकार के वन्धनो से सम्बन्ध । न भूतो न 
भावी--न कदापि पूर्वस्मिन्‌ काले ज्ञातो न वा भविष्यति काळे कदापि भवितुं 
राक्नोति, न पहले कभी हुआ और न आगे कभी होनेवाला है । यथा मुक्तस्य पूर्वा 
वन्धकोटि:--जैसे मुक्त प्राणी की पूर्ववतिनी वन्धनदशा । प्रज्ञायते--प्रकटिता भवति, 
ज्ञात होती है । 'बिना पहले बंधे अव मुक्तता कैसी ?'--इस तकं से मुक्तपुरुषों की 
पुर्वेकालिक वन्धकोटि ज्ञात होती है । नैवमीश्वरस्य । एवम्‌--वैसी ( पूर्वा बन्ध- 
कोटिः, पूर्वकालिक वन्धनदशा ) ईश्वरस्य न ( प्रज्ञायते )--ईश्वर की नहीं जानी 
जाती । वह कभी मुक्त थोड़े ही हुआ है, जिससे कि उसकी पहले की बन्धनदशा 
अनुमित हो सके-- 
“तन्न यः परमात्मा हि स नित्यं निर्गुणः स्मृतः । 
कर्मात्मा पुरुषो योऽसो मोक्षबन्धेः स युज्यते ॥'- इति स्मृतिः । 

इन तीनों वन्धनों का स्वरूप क्रमशः यह है--- 

१. प्राकृतिकवन्ध--अव्यक्त से लेकर तन्मात्रपर्यन्त आठौं प्रकृतियों में अभिमान 
होना 'प्राकृतिकवन्ध' कहा जाता हे--'तत्राद्योड््प्रकृ तिष्वभिमानखूप:? । 

२. वेकारिकवन्धः--शब्दादि विषयों में राग होना 'वैकारिकबन्ध' है । 'द्वितीयः 
शव्दादिनिषयरागः' 13 

३. दक्षिणावन्धः--गरुहस्थों का कमं, दक्षिणा, दान, अध्ययन, इष्टापूर्तादि में 
अनुराग-यह 'दक्षिणावन्ध' है । 'तृतीयो गृहस्थानां कर्मदक्षिणादानाध्ययनादिष्व- 
नुरागः' ।* 

यथा वा-या जैसे । प्रक्ृतिलीनस्योत्तरा बन्धकोटिः सम्भाव्यते--प्रकृतिलीन 
प्राणियों की भविष्यत्कालिकी अर्थात्‌ परवतिनी बन्धनदशा सम्भव रहती है । वायु- 





१. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० ६७। 

२. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ६७। 
३. द्रष्टव्य;- यो० चा० पृ० ६७। 
४. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ६७। 
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पुराणोक्तकालपर्यन्त प्रकृतिलीनावस्था में रहने के पश्चात्‌ अधिकारवशात्‌ वे पुनः संसार 
में अवतीणं होते हैं। 'न कारणळयात्कुतकृत्यता मग्नवदुत्यानात्‌' ।' सा तु नैवमी- 
इवरस्य--ईश्वर की उस प्रकार की ( उत्तरकालिक वन्धनदशा की सम्भावना ) 
नहीं रहती । स तु सदैव मुक्तः--वह ईश्वर तो सदा ही मुक्त रहा है और रहेगा । 
सदैव ईश्वर:--और सदैव ईइवर रहा है, ( उसके ऐश्वर्य में कभी कमी नहीं रही है ) 
और सदैव ईश्वर रहेगा ( उसके ऐदवर्य में कभी कमी नहीं होगी ) । 


प्रकृष्टसत्वोपादानातू--प्रकृष्ट॑ विशुद्धम्‌ अपहतरजस्तमोमलं सत्त्वम्‌, तस्यो- 
पादानं स्वीकरणं ग्रहणम्‌, तस्मात्‌ प्रकृष्टसत्त्वोपादानातू, रजस्तमस्सम्पकंशुन्य शुद्ध- 
सत्त्वगुणरूपी उपाधि का ग्रहण करने से | 'ईश्वरस्य योइसौ--ईइवर का जो वह । 
शाश्वतिकः उत्कर्ष:--सार्वकालिक, सदा रहनेवाला, नित्यमुक्तत्व और नित्यैश्वर्यरूप 
का उत्कर्ष हैं। स कि सनिमित्त:--वह क्या सप्रमाण है ? 'निमित्त' शब्द का अर्थ 
यहाँ पर “प्रमाण' है ।* आहोस्विश्चिनिमित्त इति--अथवा निष्प्रमाण है ? अर्थात्‌ 
ईश्वर के इस नित्यैश्वर्य में कोई प्रमाण है अथवा कोई प्रमाण नहीं है ? 'सत्त्वप्रकर्ष- 
मुपादत्त भगवान्‌ अपरामृष्टो$प्यविद्यया विद्याभिमानीव' 13 


तस्य--ईश्वरोत्कर्पस्प, उस ईश्वरीय उत्कर्ष का । निमित्तं शास्त्रम्‌--प्रमाणं 
शास्त्रम्‌, प्रमाण शास्त्र है“ । 'थतिस्मृती तिहासपुराणानि शास्रमुः ।५---शास्त्रं पुन:--- 
और फिर ये शास्त्र। कि निमित्तम्‌--कि प्रमाणं यस्य तत्‌ किनिमित्तम्‌-- 
किम्प्रमाणकम्‌, किस प्रमाण वाले हैं ? अर्थात्‌ इन शास्त्रों का प्रमाण क्या है ? इसका 
उत्तर देते हुए भाष्यकार कहते हैं । प्रकृष्टसत्त्वनिमित्तम--प्रकृप्टसत्त्वं निमित्तं प्रमाणं 
यस्य तत्‌ तादृशमिदम्‌ ( शास्त्रम्‌ ) । इस प्रकार परम्परा यह हुई कि 'प्रकृष्टसत्त्व' 
प्रमाण है शास्त्र का और 'शास्त्र' प्रमाण है ईश्वर के शाइवतिक उत्कर्ष का । 


ईइवरसत्त्वे वर्तमानयो:--ईश्वर के विशुद्धसत्त्व में रहने वाले । एतयोः 
शास्त्रोत्कर्षयो:ः-इन “शास्त्र तथा 'उत्कर्प? ( ऐश्वर्य ) का परस्पर । अनादिः 
सम्वन्ध: सनातन सम्वन्ध है, क्योंकि 'शास्त्र' और 'उत्कर्ष'- इन दोनों की सत्ता 
ईश्वर के विशुद्धसत्त्व में है । चूँकि ये कादाचित्क नहीं है, विशुद्धसत्त्व के नित्य होने 


के कारण, इसलिये इनका परस्पर सम्वन्ध भी सनातन या शाश्वत है । यह सम्बन्ध 
=o A 


१. द्रष्टव्य; सां सू० ३।५४। 
२. 'सनिमित्तः सप्रमाणकः ।'--त० वै० पृ० ६९ | 
'निमित्तं प्रमाणम्‌ ।--भा० पृ० ६९ । 
३. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० ६९ । 
४. शास्त्र श्रुतिस्मृतीतिहासपुराणानि'--यो० वा० पृ० ७० | 
५. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० ७० | 
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'वाच्यवाचक' रूप का है अर्थात्‌ शास्त्र 'वाचक' है और ईश्वर का ऐश्‍वर्य 'वाच्य' 
है । शास्त्र की वाचकताशक्ति भी ईश्वरसत्त्वनिष्ट है और वाच्यभूत ऐइवर्य भी 
ईदवरसत्त्वनिष्ठ है । इन दोनों का नित्यसम्वन्ध है । “न कार्यत्वेन बोधयत्यपितु 
अनादिवाच्यवाचकभावसम्बन्धेन बोधयतीत्यर्थः । ईश्वरस्य हि बुद्धिसत्त्वे प्रकर्षो वतते 
शास्त्रमपि तद्दाचकत्वेन तत्र वतंत इति’ 1" 
इस प्रसङ्ग का उपसंहार करते हुए भाष्यकार कहते हैं कि-एतस्मादेतद्भवति *--- 
इस शास्त्र से यह सिद्ध होता है ( कि )। सदैवेश्वरः सदैव मुक्त:--ईश्वर सदैव 
ऐश्वर्यवान्‌ और सदैव मुक्त है। तच्च तस्यैश्वर्य साम्यातिशयविनिमुक्तमू--और 
उनका यह ऐश्‍वर्य समानता तथा अतिशय (या अधिकता ) से रहित है । 'नाल्ति 
साम्यभतिशयश्र यस्मात्ताहशमित्यर्थे: ।' अर्थात्‌ न तो किसी भी अन्य पुरुष का 
ऐश्वर्य ईश्वरीय ऐश्वर्य की वरावरी कर सकता है और न उससे बढ़कर हो सकता 
है । इसी को सिद्ध किया जा रहा है। न तावदैश्वर्यान्तरेण तदतिशय्यते--ईश्वर का 
ऐश्‍वर्य निश्चय ही अन्य किसी ( लौकिकप्राणी, मुक्तपुरुप या प्रकृतिल्लीन प्राणी के ) 
ऐश्वर्य के द्वारा उल्लङ्घित या न्यूनत्वेनाधरीकृत नहीं किया जाता । ( क्योंकि ) 
यदेव ( ऐश्वर्यम्‌ )--जो ही ऐदवर्य । अतिशयि--अतिशयोस्ति अस्येति अतिशयि, 
सर्वातिशायी सबसे बढ़कर । स्यात्‌-होता है । तदेव तत्स्यात्‌--वह ऐश्‍वर्य इइवर- 
सम्बन्धी या ईश्वरीय ऐश्वर्य है या माना जाना चाहिए। ऐसा--'तत्र निरतिशयं 
सर्वज्ञबीजम्‌ ।' इस आगामी योगसूत्र के अनुसार कहा गया है । तस्माद्यत्र काष्ठाप्राति- 
र्‌शवर्यस्य ईश्वर: । तस्माद्‌-हेतोः, इसलिये । यत्र--जहाँ पर । ऐश्वर्यस्य--ऐश्वर्य 
की । काष्टाप्राप्ति:---काष्टाया: सीम्नः प्रातिः, मर्यादासिः, पराकाष्ठा है । स ईइवर:--- 
वही ईश्वर है । न च तत्समानमैश्वर्यमस्ति--और न तो उस ऐशवर्य के वरावर ही 
कोई ( अर्थात्‌ किसी का ) ऐश्वर्य है । कस्मात्‌-्यों ? इसलिये कि । द्वयोस्तुल्ययोः 
दो बराबरी के ऐदवर्यो के या ऐश्वर्यवालों के । युगपत्कामिते एकस्मिन्‌ अर्थे--एक 
साथ चाहे गये एक ही पदार्थ के विषय में । नवमिदमस्तु पुराणमिदमस्तु--यह पदार्थ 
नया रहे और यह पदार्थ पुराना हो जाय । इति--इस स्थिति में । एकस्य सिद्धौ 
एक की ही बात सिद्ध होने पर । ( दोनों की वात, एक ही समय में, एक ही पदार्थ 
के विषय में पूरी नहीं हो सकती, क्योंकि कोई भी पदार्थं एक ही समय में प्रीतौर 
पर नया और पुराना दोनों नहीं हो सकता ) । इतरस्य--दूसरे के । प्राकाम्यस्य 


१. द्रष्टव्य; त० व० पृ० ७१। 
२. 'एतस्मादीइवरवुद्धिसत्त्वप्रकर्षंवाचकाच्छास्त्राद्‌ एतद्भवति ज्ञायते । 

"णत० व० पृ० ७१। 
३. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ७१ 
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८८ पातञ्जलयोगदर्शनम्‌ 


अविहतेच्छतायाः, पूर्णकामता के । विघातात्‌--व्याघातात्‌, खण्डितत्वात्‌ । ऊनत्वम्‌-- 
न्यूनत्वम्‌ । प्राकाम्य, या संकल्प का व्याघात होने के कारण कमी, हल्कापन, अल्पे- 
इवयंत्व । प्रसक्तम्‌--प्रसक्त हो जाता है, आ जाता है, प्रकट हो जाता है। 

द्वयोश्च तुल्ययोः--दोनों बराबरी के ऐश्वर्य वालों के । युगपत्का मितार्थप्रासि- 
र्नास्ति--एक साथ चाहे गये ( नवत्व और पुराणत्व रूप ) अर्थ की सिद्धि नहीं होती । 
अर्थस्य विरुद्धत्वात्‌--( नवत्व और पुराणत्वरूप ) अर्थ के परस्पर विरोधी होने के 
कारण ( किसी पदार्थ में नवत्व ओर पुराणत्वरूप दोनों बातें एक साथ हो ही नहीं 
सकतीं ) । | 

And two equals can not obtain the same desired object simul- 
tancously, since that would be a contradiction of terms. 


तस्माद्यस्य साम्यातिशयैविनिमुक्तमैश्वर्यमू--इसलिये जिसका ऐश्वर्य बराबरी 
और बढ़ोत्तरी ( की आशङ्का या स्थिति ) से रहित है स ईश्वर:--वह ईश्वर है । 
स च पुरुषविशेषप:--और वह ( ईश्वर ) एक विशेष प्रकार का पुरुप ही है। 
'बळेशकमं विपाकाद्योर्वासनाभिस्तथव च ।* 
अपरामृष्टमेवाह पुरुषं होइवर श्रुति: ॥ २४॥ 
कि-च-- 
और भी 


तत्र निरतिशयं सर्वज्ञबोजस्‌ ॥ २५ ॥ 


उस [ ईश्वर ) में सर्वज्ञता का वीज अपनी पराकाष्ठा को प्राप्त होता है ॥२५॥ 

जळ यदिवमतीतानागतप्रत्युत्पन्नप्रत्येकसमुच्चयातीन्द्रियग्रहणसल्प॑ बह्विति 
ज्ञबीजमे तद्ध वर्धमानं यत्र निरतिशयं स सवज्ञः। अस्ति काण्ठाप्राप्तिः 
सवज्ञबीजस्य सातिशयत्वात्परिमाणवदिति। यत्र काण्ठाप्राप्तिङ्ञानस्य स 
स्वेज्ञः। स च पुरुषविशेष इति । सामान्यमात्रोपसंहारे च कृतोपक्षयमनुसानं 
न विशेषप्रतिपत्तो समर्थमिति। तस्य संज्ञादिबिशेषप्रतिपत्तिरागसतः पर्य- 
न्वेष्या । तस्यात्मानुग्रहाभावेऽपि भूतानुग्रहः प्रयोजनम्‌ “ज्ञानधर्मोपदेशेन 
कल्पप्रलयमहाप्रलयेषु संसारिणः पुरुषानुद्धरिष्यामी'ति। तथा चोक्तम्‌ 
'आदिविदान्निर्माणचित्तमधिष्ठाय कारुण्याद्‌ भगवान्परमर्षिरासुरये 
जिज्ञासमानाय तन्त्रं प्रोवाचेशत ॥ २५॥ 


१. द्रष्टव्य; जे० यच० वुड्सकृत 'योगसिस्टेम ऑफ पतञ्जलि'--प्रु० ५० | 
२. द्रष्टव्य; यो गियाज्ञवल्क्यम्‌ । रु 


३. 'सावंज्यवीजम्‌'--इति पाठान्तरम्‌ । 
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कति नि आत चोळ) . 


समाधिपादः ८९ 


भूत, भविष्यत्‌ और वर्तमान में से किसी एक का या सभी का अतीद्द्रियज्ञान, 
जो ( किसी में ) कम और ( किसी में ) अधिक होता है, वही सर्वज्ञता का वीज है । 
वही बढ़ता-वढ़ता जिसमें पराकाष्ठा को प्रा हो जाता है, वह सर्वज्ञ ( कहा जाता ) 
है । सर्वज्ञता का बीज पराकाष्ठा को प्राप्त होता है, ( उसमें ) न्यूनाधिक्य सम्भव 
होने के कारण । (जिसमें न्यूनाधिक्थ की स्थिति सम्भव होती है, उसकी पराकाष्ठा भी 
होती है ) जैसे--परिमाण । ( यह सार्वश्यवीजभूत ) अतीन्द्रियज्ञान जिसमें अपनी 
पराकाष्ठा को प्राप्त होता है, वह 'सबेज्ञ' हे । और वह पुरुषविशेष ( ईश्वर ) ही 
है । अनुमानप्रमाण ( किसी पदार्थ के ) सामान्यमात्र का वोध कराने में ही उपक्षीण 
हो जाता है, ( उस पदार्थ के ) विशेषों का बोध कराने में समर्थ नहीं होता । 
( इसलिये ) ईश्वर के नाम इत्यादि विशेपो का ज्ञान आगमग्रमाण से करना चाहिए । 
उस ( ईइबर ) का अपना कोई स्वार्थ न होने पर भी प्राणियों पर--- ज्ञान तथा 
धर्म के उपदेश से कल्पप्रल्यो और महाप्रल्यो में ( फॅस हुए ) सांसारिक पुरुषों का 
उद्धार करूँगा'--इस प्रकार की कृपा ही उसका प्रयोजन है । वैसे ही कहा ( भी ) 
गया है कि--'आदिविद्वान्‌ भगवान्‌ परमपि ( कपिल ) ने जिज्ञासु आसुरि को करुणा 
के कारण योगनिमित शरीर धारण करके सांख्यशास्त्र का उपदेश दिया था. ॥२५॥ 

योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि० )--किज्च--और भी ( ईश्वर के विषय में )-- 

( स्‌० सि० )--तत्र-तस्मिन्‌ ईश्वरे, उस ( ईश्वर ) में । सर्वेज्नस्य--सर्वे- 
्ञत्वस्य ( सर्वज्ञतायाः ) वीजम्‌ ( अतीन्द्रियज्ञानरूपम्‌ ) इति सवज्ञवीजम्‌ ( सार्व- 
श्यवीजम्‌ ), सर्वज्ञता का वीजभूत अतीन्द्रियज्ञान । निरतिशयम्‌--निर्गतः अतिशयः 
यस्मात्तत्तथोक्तम्‌, जिससे बढ़ कर कहीं नहीं है, जो कि पराकाष्ठा है । ईतस्मिन्मग- 
चति सर्वज्ञत्वस्य यदबीजमतीतानागतादिग्रहणस्याल्पत्वं महत्त्व सुळत्वाद्‌ चीर्जामव 
बीजं तत्तत्र निरतिशयं काष्ठां प्राप्तमु' ॥ २५॥ 

( भा० सि० ) -यदिदमू--जो यह्‌ । अतीतानागततप्रत्युत्पन्नप्रत्येकसमुच्चयाती- 
न्द्रियग्रहणम्‌--अतीतं ( भूतकालिकम्‌ ) चानागतम्‌ ( भविष्यत्कालिकम्‌ ) च प्रत्युत्प- 
न्नः्च ( वतमानकालिक्च ) इति अतीतानागतत्रत्युत्पन्नानि (इतरेतरद्रन्द्रसमासः), तेषां 
प्रत्येकम्‌ ( एकैकशः ) समुच्चयेन वा विद्यमानानाम्‌ अतीन्द्रियाणां पदार्थानां ग्रहणं 
ज्ञानं तथोक्तम्‌, भूतभ विष्यद्वतंमान--इन तीनों में से किसी एक प्रकार के अथवा तीनों 
प्रकार के इन्द्रियातीत विषयों का ज्ञान । अल्पं वहु--कम या अधिक रूप में होता है । 
इति सर्वज्ञवीजम्‌-यही सर्वज्ञता का वीज है । तात्पर्य यह है कि जैसे-जैसे प्राणी में 
यह ज्ञान बढ़ता जाता है, वैसे-वैसे सर्वज्ञता की ओर उसकी वृद्धि होती जाती हे । 

eC 


१. द्रष्टव्य; रा० मा० ब्रू० १० १५ । 
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९० पातञ्जलयोगदशंनम्‌ 


एतद्धि वर्धमानमु--यही वीज बढ़ता-बढ़ता, बृद्धि छममानम्‌ । यत्र निरतिशयमु--जिस 
पुरुष मे पराकाष्ठा को पहुँच जाता है अर्थात्‌ जिससे आगे यह नही वढ़ सकता । स 
सर्वेज्ञः--वह पुरुष, जानातीति ज्ञः ( \/ज्ञा+कः==ज्ञः ) सर्वस्य ज्ञः इति सर्वज्ञः 
( भवति ) होता है । 

शङ्का यह होती है कि क्या ऐसा सम्भव है कि यह अतीर्द्रियज्ञानरूप सावज्य- 
बीज अपनी पराकाष्ठा को प्राप्त कर ही ले? इस शङ्का को समाहित करने के लिये 
इस 'अनुमान' का प्रयोग किया गया है-- 

अस्ति काष्ठाप्राप्तिः सर्वेज्ञवी जस्य । ( साध्यनिर्देशः ) 
सातिशयत्वाद्‌ । ( हेतुः ) 
( यद्यत्‌ सातिशयं तत्तद्‌ सर्व काष्ठराप्रासम्‌ ) 
परिमाणवद्‌ इति । ( दृष्टान्तः ) 

स्वेज्ञता का वीज ( अतीन्द्रियज्ञान ) पराकाप्ठा को प्राम करता है । 

सातिशय ( न्यूनाधिक ) होने के कारण । 
( जिसमें-जिसमें न्युनाधिक्य होता है, वह-वह अवश्य पराकाष्ठा को प्राप्त होता है ) 
जेसे--( महत्‌ इत्यादि ) परिमाण । 

आँवला और वेल के फलों में क्रमशः बढ़ने वाळा 'महत्‌' परिमाण आत्मा आदि 
पदार्थों में पराकाष्ठा को अवश्य प्राप्त करता है । “यद्यत्‌ सातिश्ञयं तत्तत्सर्वं निरतिशयं 
यथा कुवळ्यामळकबिल्वेषु सातिशयं महत्त्वमात्मनि निरतिशयमिति व्याप्ति दशयति 
परिसाणवदिति'।' यत्र काण्ठाप्राप्तिज्ञानस्थ---जिसमें ज्ञान की काष्ठाप्राप्ति, अर्थात्‌ 
अन्तिम सीमा की प्राप्ति होती है। स सर्वज्ञ:--वह सर्वज्ञ होता है। स च पुरुषविशेषः 
“और छह सर्वज्ञ पुरुषविशेष 'ईदवर' ही है । प्रश्‍न यह है कि अनुमानप्रमाण से 
किसी पदार्थ के ( विषय में उस पदार्थ के ) सामान्य का ही ज्ञान होता है, उस 
पदार्थ के विशेषों की जानकारी ( जैसे उसके नामरूपादि के सम्बन्ध में जानकारी ) 
अनुमानप्रमाण न रर नहीं हो सकती । 'सामान्यावधारणप्रधाना वृत्तिरनुमानमु' ।२ 
मान्यमात्रोपसंहारे च --और बा (पदार्थस्य) सामान्यमेव सामान्यमात्रं, तस्य एव उप- 
संहारः बोधनम्‌ अ्थभ्रकटीकरणं तस्मिन्‌, पदार्थं के सामान्यमात्र का अर्थात्‌ उसकी 
सामान्यसत्ता का बोध कराने में हो इतोपक्षयमनुमानम्‌-_क्ृतः जात: उपक्षयः पर्यव- 
सान यस्य तत्‌ तथोक्तम्‌, उपक्षीणम्‌, पर्यवसितम्‌, अनुमानं नाम प्रमाणम्‌ ( अस्ति 
काष्ठाप्राप्तिरित्यादिरूपम्‌ ), अनुमानप्रमाण उपक्षीण या पर्यवसित हो जाता है। 
बिशेपप्रतिपत्तौ--विशेषस्य नामादेः प्रतिपत्तौ वोधने, ( उस ईश्वर के ) विद्येपभूत 


So 
१. द्रष्टव्य; त्‌० वै० प्‌ ७५ | 
२. द्रष्टव्य; भाष्यवचनम्‌ पृ० ३० | 
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नामादि का बोध कराने में न समर्थम्‌--न क्षमम्‌, समर्थ नहीं हे । इति--इति हेतोः, 
इसलिये । तस्य संज्ञादिविश्वेपप्रतिपत्ति:--तस्य ईएवरस्य सञ्ज्ञा नाम आदिर्येषां ते 
सञ्ज्ञादयः, त एव विशेषाः, तेषां प्रतिपत्तिः ज्ञानम्‌ इति तथोक्ता, उस ईश्वर के नाम 
इत्यादि विशेषों की जानकारी । यहाँ आये हुए 'आदि' शब्द से उसके ६ अङ्ग तथा 
उसकी दस अव्ययताओं का ग्रहण करना चाहिए । जैसा कि वायुपुराण में कहा गया 


है... 
< ह 


“सर्वज्ञता तृसिरनादिबोधः स्वतन्त्रता नित्यमलुसशक्तिः । 
अनन्तशक्तिश्व विभोविधिज्ञा: षडाहुरङ्गानि महेश्वरस्य' ॥ 
तथा च-- 
ज्ञान चेराग्यमेश्वर्यं तपः सत्यं क्षमा घृतिः । 
्र्ट्स्वमात्मसम्बोधो ह्याधिष्ठातृत्वमेव च । 
अव्ययानि दशेतानि नित्यं तिष्टन्ति शङ्करे' ॥ 


आगमतः पर्येन्वेष्या--आगमप्रमाण से, ( परि+अनु+- \/इष्‌ + यत्‌‡-टापू ) 
प्राप्त करनी चाहिए । तस्यात्मानुग्रहाभावेऽपि--उस ईश्वर का अपना कोई उपकार या 
स्वार्थं न होने पर भी । भूतानुग्रहः प्रयोजनम्‌--भूतेपु अनुग्रहः इति तथोक्तः, प्राणियों 
पर कृपा करना ही एकमात्र प्रयोजन या कार्य है । ज्ञानधर्मोपदेशेन-ज्ञानश्च धर्मश्च 
तयोः ज्ञानधर्मयोः उपदेशेन, ज्ञान और धर्म के उपदेश के द्वारा कल्पप्रळयमहाप्रलयेषु-- 
खण्डप्रलय और महाप्रलय के वीच में पड़े हुए। संसारिणः पुरुपानुद्धरिष्यामि- 
सांसारिक पुरुषों का उद्धार करूँगा; अर्थात्‌ मोक्ष की ओर उन्हे अग्रसर करूंगा । तथा 
चोक्तम्‌--और 'पञ्चशिखाचायं' के हारा कहा भी गया है कि । आदिविद्वान्‌ भगवान्‌ 
परमर्षि:--सर्वेप्रथम केवली भगवान्‌ परमपि कपिल ने। कारुण्यात्‌-रुभूतानुग्रह से 
अर्थात्‌ प्राणियों के प्रति कृपा की भावना से। निर्माणचित्तमधिष्ठाय--योगनिमितं 
शरीरम्‌ अधिष्ठाय, योगनिर्मित शरीर को धारण करके । जिज्ञासमानाय आसुरये-- 
जानने की इच्छा करनेवाले अर्थात्‌ पूछने वाले आसुरि से । तन्त्रं प्रोवाच--सांख्य- 
तन्त्रम्‌, सांख्यशास्त्र ( को ) कहा था । यहाँ पर यह ध्यातव्य है कि 'कपिल का 
दृष्टान्त, कपिल को ईश्वर सिद्ध करने की दृष्टि से नही दिया गया । वस्तुतः यह 
दृष्टान्त, स्वात्मानुग्रह न होने पर भी भूतानुग्रह से भूतों का उद्धार करने के विषय में 
हे । 'कपिळ' केवलीमात्र थे 'ईशवर' नहीं? । क्योंकि योगशास्त्र का “ईश्‍वर अवतार 
इत्यादि नहीं ग्रहण करता, प्रत्युत अभिध्यान या संकल्पमात्र से ही जीवों का उद्धार 


करता है । 
RRR कक SEN 


१. 'पश्वमे कपिलो नाम सिद्धेशः काळविप्ल्तम्‌ । 
प्रोवाचासुरये सांख्यं तत्त्वग्रामविनिर्णेयम्‌ ॥--श्रीमद्भागवतपुराणम्‌ । 
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९२ पातञ्जलयोगदशंनम्‌ 


“इति पश्चशिखाचार्यवचनमारदिमुक्तस्बसन्ताना दिगुरुविषयं, न त्वनादिमुक्तपरमगुरु- 
विषयम्‌, आदिमुक्तेषु कदाचिन्मुक्तेपु विद्वत्सु कपिलोज्स्माकमादिबिद्वान्मुक्तः स एव च 
गुदरिति । फपिलध्यापि जायमानस्य महेश्‍वरानुग्रहादेव ज्ञानप्राप्ति: भूयते इति’ ॥२५॥ 
स एष:-- 
वह यह ईश्वर-- 

पूर्वषासपि गुरुः कालेनानवच्छेदात्‌ ॥ २६ ॥ 
काळ से अवच्छिन्न न होने के कारण (वह) पूर्ववर्ती गुरुओं का भी गुरु है ॥२६॥ 
पूर्व हि गुरवः कालेनावच्छिचन्ते । यत्रावच्छेदार्थेन कालो नोपावतंते, 
स एष पूर्वेषामपि गुरः, यथास्य सगंस्यादो प्रकषंगत्या सिडस्तथातिक्रान्त- 
सर्गादिष्वपि प्रत्येतव्यः ॥ २६ ॥ 

पूर्ववर्ती गुरु लोग समय से अवच्छिन्न थे । सीमा के अन्तर्गत बांधने के लिये 
जिसमें समय ( भी ) नहीं उपस्थित होता, वह ( कालातीत ) ईइवर पूर्वकालिक 
गुर्ओ का भी गुरु है। ( वह) जिस प्रकार इस सृष्टि के पहले उत्कृष्ट ऐश्वर्य 
के साथ विद्यमान था, वैसे ही विगत ( सभी ) सृष्टियों के पहले भी विद्यमान समझा 
जाना चाहिए ॥ २६.॥ 

योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि० )--स एप:--वह यह ईश्वर । 

( सु० सि० )--पूर्वेपाम--पूर्वपूर्व सर्गोत्पन्नानां ब्रह्माविष्णुम हेरवरादीनां कपि- 
लादीनाञ्च, पहलेवाले सभी गुरुजनों का अर्थात्‌ पुराने से भी पुराने ब्रह्मा, विष्णु, महे- 
शवर और कपिल इत्यादि उपदेप्टाओ का । अपि--भी । गुरुः उपदेष्टा, ज्ञानप्रदः 
( अस्तीति प: ), उपदेष्टा है । ( किस कारण से ) ? कालेन --समयेन । अनवच्छेदात्‌ 
अनवच्छिन्नत्वातु, समय से परिसीमित न होने के कारण । क्योंकि ईश्वर अनादि हैँ । 
समय की पृष्ठभूमि में उसकी सत्ता नहीं नापी जा सकती ॥ २६॥ 

( भा० सि० ) पूर्वे हि गुरव:--पहले वाले गुरुजन ऋपिगण इत्यादि तो । काछेन 
भवच्छिद्यन्ते--समयेन सीमिताः भवन्ति, समय से अवच्छिन्न होते है । यत्र काल: 
जिस पुरुप में समय । अचच्छेदार्थेन नोपावतंते--अवच्छेदस्य प्रयोजनेन न वर्तते, अव- 
च्छेद के लिये अर्थात्‌ सीमित करने के प्रयोजन से नहीं उपस्थित होता । स एप पूर्वेपामपि 
वाहन क घर आद्यानां वाम अपि गुरु: उपदेष्टा अस्ति, वह यह ईश्वर 

बाके गुरुओं का भी गुरु है। (स ) यथा--( वह ईश्‍वर ) जिस प्रकार से । अस्य 
सर्गस्यादी प्रकपंगत्या सिद्धः ( आसीत्‌ )--इस सृष्टि के आरम्भ में प्रकृष्टगति से, सर्वो- 
त्कृष्ट रूप से प्रतिष्ठित या विद्यमान था । तथा--उसी प्रकार से। अतिक्रान्तसर्गा- 


१. द्रप्टव्य; त० वै० To ७८ | 
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दिष्त्रपि--अतिक्रान्ताः व्यतीताइच ते सर्गाश्च सृप्टयरचति अतिक्रान्तसर्गास्तिषाम्‌ आदिपु 
प्रारम्भेपु अपि, बीती हुई सभी सृष्टियों के प्रारम्भ में भी । प्रत्येतव्यः--प्रति+/ 
इण्‌ --तव्यत्‌, बोद्धव्यः, ज्ञातव्यः, विद्यमान माना जाना चाहिए ॥ २६ ॥ 


तस्थ वाचकः प्रणनः ॥ २७॥ 
उसका अभिधायक शब्द ओङ्कार है ॥ २७ ॥ 


वाच्य ईश्वरः प्रणवस्य । किसस्य सङ्केतकृतं वाच्यवाचकत्वमथ प्रदीप- 
प्रकाशवदचस्थितसिति । स्थितोऽस्य वाच्यस्य वाचकेन सह सम्बन्धः । 
सङ्केतस्त्वीश्वरस्य स्थितमेवार्थसभिनयति । यथाऽवस्थितः पितापुत्रयोः 
सम्बन्धः सङ्केतेनावद्योत्यते, अयमस्य पिता, अयमर्थ पुत्र इति । सर्गा- 
स्तरेष्वपि वाच्यवाचकशवत्यपेक्षस्तथंव सङ्केतः क्रियते । सम्प्रतिपत्तिनित्य- 
तया नित्यः शव्दार्थसम्बन्ध इत्यागमिनः प्रतिजानते ॥ २७ ॥ 

( पुरुषविशेप ) ईश्वर ओङ्कार का अभिधेय अर्थ है । क्या ओङ्कार का वाच्य- 
वाचकत्व संकेतजन्य है? अथवा दीप से प्रकाशित ( पदार्थ ) के समान ( पहले 
से ही ) स्थित ( और संकेतद्योत्य ) हैं? इस वाच्य का वाचक के साथ सम्बन्ध 
स्थित ( नित्य और संकेतद्योत्य ) ही ( होता ) है ( संकेतजन्य नहीं ) । ईश्वर का 
संकेत ( पहले से ) स्थित ( वाच्यवाचकराम्वन्धरूप ) अर्थ को प्रकाशित ( भर ) 
करता है । जैसे--पिता और पुत्र का सम्वन्ध पहले से स्थित रहता ह और संकेत के 
द्वारा प्रकाशित होता है कि 'यह इसका पिता है और यह इसका पुत्र है। अन्य 
सर्गो में भी वाच्यवाचकशक्तिसहाय संकेत उसी प्रकार से ( ईश्वर के द्वारा ) किया 
जाता है । सदृशब्यवहारपरम्परा के नित्य होने से शब्दार्थसम्वन्ध भी नित्य होता 
ह~ ऐसा आगमशास्त्रकारखोग मानते हैं ॥ २७ ॥ 


योगसिद्धिः 

( सु० सि० )--२४वें, २५वें और २३वें सूत्रों में 'ईइबर' पदार्थं का यथा- 
सम्भव निरूपण किया गया है । अव इस सूत्र में 'उस ईश्वर का वाचक शव्द क्या है? 
--यह वताया जा रहा है, ताकि ईदवरप्रणिधान किया जा सके । तस्य--ईश्वरस्य 
( अभिधेयार्थभूतस्य ) वाचक:--अभिधायकशब्द:, वाचक शब्द । प्रणवः--ओम्‌' 
है । घ्र २/नु +अप्‌, प्रकर्पेण नूयते स्तूयत इति प्रणवः, उत्कृष्ट रूप से स्तुति की 
जाती है जिस शब्द के द्वारा, वह शब्द 'प्रणव' कहा जाता है। उस 'प्रणव' का 
स्वरूप है 'ओम्‌! । यह ओम्‌ शब्द ओम्‌'-ध्वनिरूप है। इसलिये इसे ‘ओङ्कार 
नाम से प्रकट किया जाता है । इस 'ओम्‌' की यह व्युत्पत्ति की जाती है--अवतीति 
ओम्‌ ॥ २७॥ 
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( भा० सिऽ ) वाच्य ईइवर: प्रणवस्य--ईस्वरः, प्रणवस्य “ओम” इति पदस्य, 
वाच्यः-अभिधेयार्थः, ईश्वर 'ओङ्कार' का अभिधेय अर्थ है । इस प्रकार ओम! 
वाचक शब्द है और 'ईइवर' वाच्यार्थ है। इस 'ओङ्कार' और 'ईदइवर” का वाच्य- 
वाचकसम्वन्ध है । किम्‌ अस्य--किम्‌ ओ ङकारस्य ईश्वरस्य च ओङ्कारेशवरयोः । वाच्य- 
वाचकत्वम्‌-वाच्यवाचकभावसम्वन्धः । संकेतक्कतम्‌-संकेतजन्यम्‌, क्या इस 'ओङ्कार' 
और 'ईइवर' का वाच्यवाचकभावसम्बन्ध्र-संकेत १ से उत्पन्न है। अथ-या फिर । प्रदीप- 
भकाशवद्‌-प्रदीपेन प्रकाशः प्रकटीभवनं यस्य ( कल्शादे: ) तत्‌ प्रदीपप्रकाशम्‌, तद्व- 
दिति प्रदीपप्रकाशवद्‌, दीपक से प्रकाशित होनेवाले ( घटादि) पदार्थ के समान । 
अवस्थितमू--पहले से उपस्थित रहता है और वाद में संकेत के द्वारा प्रकाशित 
( भर ) हो जाता है । यहाँ पर भाष्यकार ने दो विकल्प उठाये हैं--- 

( १ ) क्या वाचकपद 'ओम्‌' और वाच्यार्थ 'इसवर' के बीच का वाचकवाच्य- 
सम्बन्ध संकेतजन्य है ? 

( २ ) अथवा, क्या यह सम्वन्ध दीपक के द्वारा प्रकाश्य पदार्थों की भांति पहले 
से स्थित रहता. है और बाद में 'संकेत' से प्रकासित भर होता है और इस प्रकार 
वाच्यवाचकभावसम्वन्ध संकेतद्यो त्य है? 

इन विकल्पों का समाधान करते हुए भाप्यकार कहते हैं कि--स्थितो5स्य 
वाच्यस्य वाचकेन सह सम्बन्ध: । अस्य---इस । चाच्यस्य--'ईश्वर' अर्थ का । वाच- 

--'ओम्‌' इस वाचक पद के | मह्‌ साथ । सम्वन्ध:--सम्वन्ध । स्थित:---अव- 
स्थित अर्थात्‌ स्वाभाविक एवं नित्य है । ईदबरस्य--ईदवर का ( ईश्वरबिपयक ) । 
संकेतस्तु--संकेत तो । स्थितम्‌ एव--अवस्थित ही । अर्थम्‌--सम्वन्धम्‌ ( प्रणवेश्व र- 
योर्वाच्यवाचकभावलक्षणम्‌ ), प्रणव तथा ईइवर के वाचकवाच्यभावरूप के सम्वन्ध 
को । अभिप्राय यह है कि संकेत से वाच्यवाचकभाव रूपी स म्वन्ध ही द्योतित होता 
है, वाच्यार्थ नहीं द्योतित होता; क्योंकि वाच्यार्थ तो वाचकशब्द से द्योतित होता हु । 
इसलिये 'अर्थ' पद का अर्थ यहाँ 'ईइवरार्थ' न लेकर 'वाच्यवाचकभावसम्बन्ध्' ही 
लेना चाहिए ! अभिनयति--प्रकाशयति, दयोतयति, प्रकाशित करता हं । यथा$व- 
स्थितः पितापुन्रयोः सम्बन्धः । यथा---जिस प्रकार से । पितापुत्रयो:--पिता और 
उत का | अवस्थित:--( पुत्र के जन्मकाळ से हो ) स्थित । सम्बन्ध: 11 जनकजन्य- 
सम्बन्ध । संकेतेनावद्योत्यते--संकेत के द्वारा प्रकाशित होता है । यह 'संकेत' शब्द 
साधारण अर्थ में प्रयुक्त है, उक्त संकेत के अर्थ में नहीं । क्योंकि उक्त संकेत तो वाच्य- 


ह [ल ( स्मृत्यात्मकः . सङ्केतः । यथा योऽयं शब्द: 
' थ्व: स शब्दः इति सङ्केतः । सङ्केतग्रहस्तु, व्याकरणकोशबृद्धव्यवहारा- 
दितो भवति । सङ्केतस्तु ताच्यवाचकसम्बन्धद्योतकः ग्राहक इत्यर्थ: ।-न्या० को० 
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दाचकसम्बन्ध का प्रकाशक होता है, अन्य सम्वन्धो का नहीं । ' यह सम्बन्ध-प्रकाशन 
इस रूप में होता हे-- 

अयमस्य पिता--यह ( पिता ) इसका ( पुत्र का ) पिता या जनक है । और । 
अयमस्य पुत्र:--यह ( पुत्र ) इसका ( पिता का ) पुत्र या जन्य है। इति--इस 
प्रकार से प्रकाशन होता है । वीच में होनेवाली 'कल्पप्रल्य' या 'महाप्रलय' आदि 
से भी शब्दार्थ सम्बन्ध का अवस्थित होना वाधित नहीं होता, क्योंकि वाचक शब्द ५ 
भी ( अपनी ) प्रकृति में छीन या अव्यक्त रहता है । नष्ट तो होता नहीं । उसका 
अभिव्यक्तीकरण ईश्वर के 'संकेत' से फिर हो जाता है। यह 'संकेत' अनादि और 
ईंदवरेच्छारूप माना गया है | इसलिये भाष्यकार ने कहा है-- 

सर्गान्तरेष्वपि--अन्य सृष्टियों में भी । तथैव--तेनैव प्रकारेण, उसी प्रकार से, 
पहले सर्गो की ही भाँति । वाच्यवाचकशवत्यपेक्ष : संकेतः क्रियते--वाच्यवाचकशक्ति- 
सापेक्ष अर्थात्‌ तत्सम्बन्ध के अनुकूल वाच्यवाचकभावप्रकाशक 'संकेत' किया जाता 
है । ईदबरेणेति शेपः२--ईश्वर के द्वारा । “यद्यपि सहशवत्या प्रधानसाम्यभुपगतः शब्द- 
स्तथापि पुनराविर्भावस्तच्छक्तियुक्त एवाविर्भवति, वर्षातिपातसमधिगतमृऱद्वाव इवो- 


' छ्िज्जो मेघविसृष्टवारिधारासारावसेकातु, तेन पूर्वसम्बन्धानुसारेण सङ्केतः क्रियते 


भगवतेति २ 

सम्प्रतिपत्तिनित्यतया--सम्प्रतिपत्तिः:--सदृशव्य़वहारपरम्परा । सम्‌ + प्रति + ९/ 
पढ्‌ +क्तिन्‌, सम्यक्‌ प्रतिपद्यते बुध्यतेऽनया इति करणे ( भावे वा ) क्तिन्‌ । समान- 
रूप से व्यवहृत परम्परा ही सम्प्रतिपत्ति है । चूँकि सम्प्रतिपत्ति एक सृष्टि से दूसरी 
सृष्टि में चलती रहती है, इसलिये सम्प्रतिपत्ति या सदृशव्यवहारपरम्परा के कारण 
शब्द और अर्थ का सम्बन्ध भी नित्य वना रहता है और इईश्वरकृत 'संकेत के द्वारा 
प्रतिसर्ग में प्रकाशित हो जाता है । अस्याः सम्प्रतिपत्ते: नित्यतया--इस सदुशव्यव- 


क 


१. सङ्केतो द्विविधः--आधुनिकसङ्केतः ईइबरसङ्केतञ्च । तत्राद्यः परिभापे- 
त्युच्यते, द्वितीय: शक्तिः इत्युच्यते । तदुक्तं भ तृं हरिणा-- 

'आजानिकश्राधुनिकः सङ्केतो हिविधो मतः । 

नित्य आजानिकस्तत्र या शक्तिरिति गीयते । 

कादाचित्कर्त्वाधुनिक्रः शास्त्रकारादिभिः कृत: ॥ 

( च्या० को० पृ० ९०३ पर उद्धृत ) 

२. 'सङ्केतस्य च लोके दर्शनेन तादुशेश्वरसङकेतस्याप्यनुमानम्‌ । अत एव न्याय- 
वाचस्पत्य उक्तम्‌, सर्गादिभुवां महपिदेवतानामीश्वरेण साक्षादेव कृतस्सङ्केतस्तद्ब्यव- 
हाराच्चास्मदादीनामपि मुग्रहस्तत्सङकेत इति ।' ---( र० म० ) 

३. द्रष्टव्य; त० वे० पृ० ८२। 
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हारपरम्परा के नित्य होने के कारण । अर्थात्‌ जो पहले सर्गे में 'घट' पद और 'घट' 
अर्थ था, वही तो प्रकृति में छीन हुआ था । इसलिये बाद वाले सर्ग में वही अभि- 
व्यक्त होकर 'घट' शब्द और 'घट' अर्थरूप से व्यवहृत होगा; क्योंकि इसमें अन्तर 
आने का कोई कारण हो ही नहीं सकता । जो वस्तु जिस रूप में अव्यक्त हुई थी 
व्यक्त होने पर वह वस्तु उसी रूप की तो होगी ? इसलिये 'घटपद सदृश घटपद 
ही तो सभी सर्गों में रहेगा और 'घटअर्थ' सदृश ही तो “घटअर्थ' सभी सर्गो में 
रहेगा । इस प्रकार सदृश व्यवहार ही सभी सर्गो में चलता रहेगा । यहा 'सदृश- 
व््रवहारपरम्परा' है । इसके नित्य होने के कारण शब्द और अर्थ का सम्बन्ध भी 
नित्य ही हआ । इसलिये इस सदशव्यवहारपरम्परा के नित्य होने से । नित्यः शब्दार्थ- 
सम्वन्धः--शव्दार्थयोः सम्वन्धः दाव्दार्थसम्बन्धः 'वाच्य-चाचकभावरूक्षणः' सम्वन्धः 
( अपि ), शब्द और अर्थ के वीच का सम्बन्ध अर्थात्‌ 'वाच्यवाचकभाव सम्बन्ध 
भी । नित्यः ( एव )--नित्य ही सिद्ध हुआ, संकेतजन्य नहीं । संकेत के द्वारा तो 
वह केवल द्योतित होता है 

इत्यागमिनः प्रतिजानते । इति --इस प्रकार से । आगमिन:--आगम वाले लोग 
अर्थात्‌ आगम बनाने वाले, या आगमप्रमाण में बिश्वास करने वाळे आचायं । प्रति- 
जानते---प्रतिज्ञा करते हैं, दृढतापूर्वक कहते हैं । 'तयोइच वाच्यवादकभावलक्षणः 
सम्बन्धो नित्यः सड्फेतेन प्रकाइयते न तु केनचिरिक्रयते, यथा पितापुत्रयोविद्यमाच 
एव सम्बन्धोऽस्प्रायं पितास्यायं पुत्र इति केनचितप्रकाइ्ते'। ॥ २७॥ 

विज्ञातवाच्यवाचकत्वस्य योगिनः -- 

वाच्यवाचकसम्वन्ध को जानने वाळे योगी को- 


तज्जपस्तदर्थभावनम्‌ ॥ २८॥ 
उस ( ओम्‌ ) का जप और उसके अर्थ ( ईश्‍वर ) की भावना करनी चाहिए । 
प्रणवस्य जपः प्रणवाभिधेयस्य चेश्वरस्य भावनम्‌ । तदस्य योगिनः 
प्रणवं जपतः प्रणवार्थं च भावयतश्चित्तमेकाग्रं सम्पद्यते । तथा चोक्तम्‌ 
स्वाध्यायाद्योगमासीत योगात्स्वाध्यायमामनेत्‌ २ । 
स्वाध्याययोगसम्पतत्या परमात्मा प्रकाशते ॥ इति ॥२८॥ 
'ओङ्कार' का जप और ओढ्कार के वाच्यार्थ 'ईइवर' की भावना करनी चाहिए । 
इस प्रकार 'ओङ्कार' को जपते हुए तथा ओङ्कार के अर्थ 'ईरवर' की भावना करते 
हुए योगी का चित्त एकाग्र हो जाता है । ऐसा ( विष्णुपुराण में ) कहा भी गया है-- 


mm ९. ७ कलर 


१. द्रष्टव्य; रा० मा० बृ० पृ० १६। 
२. 'स्वाध्यायमासते' इति पाठान्तरम्‌ । 
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ओङ्कार के जप के पश्चात्‌ योगसाधन करना चाहिए और योग ( साधन ) के 
पश्चात्‌ जप करना चाहिए । जप और योग की सिद्धि से परमात्मा का साक्षात्कार 
होता है॥ २८ ॥ 


योगसिद्धिः 
( सं० भा० सि० )-विज्ञातवाच्यवाचकत्वस्य--शब्द और अर्थ के अभिधेया- 
भिधायक सम्वन्ध को जाननेवाले । योगिन:--योगी को ( पष्ठीविभक्तिः, ए० व° ) ।* 
( सु० सि० )--तज्जपः--तस्य वाचकभूत-( ओम्‌ ) शब्दस्य जपः उच्चारणम्‌, 
“जपो यथावदुच्चारणस्‌' । पौनःपुन्येन उस वाचक 'ओम्‌' शव्द का जप । ओर । 
तदर्थभावनम्‌--तस्यार्थस्य 'ईञ्वरस्य' भावनं ध्यानम्‌, चेतसि पुनः पुनः निवेशनम्‌, 
उस 'ओद्कार' के अर्थभूत 'ईइवर' की भावना ( ध्यान ) करनी चाहिए ॥ २८ ॥ 


( भा० सि० )--प्रणवस्य जपः--ओङ्कारस्य उच्चारणम्‌, 'ओम्‌' का जप या 
उच्चारण । प्रणवाभिधेयस्य च--और 'ओङ्कार' के अभिधेय अर्थ ईशवरस्य--ईइवर 
की । भावनम्‌- ध्यान कतंव्यम्‌, भावना ( ध्यान ) करनी चाहिए । तद--तदा, 
तव । अस्य योगिनः--इस योगी का । ( किस योगी का ? ) प्रणवं जपतः--ओङ्का- 
रस्योच्चारणं कुर्वतः, ओङ्कार का उच्चारण या जप करने वाले का। प्रणवार्थं 
च भावयत:--और ईश्वर की भावना करने वाले योगी का । चित्तमेकाग्रं सम्पद्यते 
चित्तम्‌ एकाग्रं भवति, चित्त एकाग्र हो जाता है । तथा च उक्तम्‌--और वैसे ही 
कहा भी गया है-- 

स्वाध्यायात्‌-निरन्तर 'ओङ्कार' के जप से, 'निरन्तरप्रणवजपात्‌'* । योगम्‌ 
ध्यानम्‌, ईश्वरार्थभावनम्‌ । आसीत--उपासीत, सेवेत, कुर्यादित्यर्थः, सम्पःदयेत्‌-- 
सम्पादित करना चाहिए । जप से ईश्वर की भावना में सहायता प्राप्त होती है, इसलिये 
जप करके ईश्वरार्थं भावना फो सम्पन्न करना चाहिए । और । योगाद्‌-योग से अर्थात्‌ 
ईश्वर की भावना से । स्वाध्यायम्‌--जपम्‌, जप को । आमनेत्‌-अभ्यसेत्‌, अभ्यास 
करना चाहिए । अर्थात्‌ जपपूर्वंक ईर्वरार्थंभावना और भावनापूर्वक ओङ्कार का जप 
करना चाहिए । जप से ईशवरध्यान को संपुटित या संवलित करता ओर सम्पूर्ण 
करना चाहिए तथा ईश्वरध्यान से जप को संपुटित या संवलित करना चाहिए । 
स्वाध्याययोगसम्पत््या--स्वाध्यायस्य योगस्य च सम्पत्तिः यथावत्‌ सम्पूतिः, तया 
स्वाध्याययोगसम्पत्त्या, ओङ्कार के जप और ईइवर की भावना से । परमात्मा प्रका- 
शते--परमेइवरः प्रसीदति, परमेश्वर प्रकाशित होता है अर्थात्‌ प्रसन्न होता है । 
१. द्रष्टव्यः रा० मा० वु० ० १६। 

२. द्रष्टव्य; भा० पू० ८४। 
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९८ पातञ्जलयोगदशनम्‌ 


प्रसन्न या आवजित होने पर ही अभिध्यान या संकल्पमात्र से योगी को अनुगृहीत 
करता है । 'ततः ईष्वरः समाधितत्फळलाभेन तमनुगुह्वाति'' ॥ २८ ॥ 


किच्चास्य भवति ? 
इससे ( योगी को ) और क्या (प्राप्त ) होता है । 


ततः प्रत्यक्वेतना धिगसो$प्यन्तरायाभावरच ॥ २९ ॥ 
इससे जीवात्मा के स्वरूप का दर्शन और विघ्नों का अभाव होता हे ॥ २९ ॥ 


ये तावदन्तराया व्याधिप्रभृतयस्ते तावदीश्‍वरप्रणिधानाल भवन्ति । 
स्वरूपदर्शनमप्यस्य भवति। यथेवेश्‍वर: पुरुषः शुद्धः प्रसञ्ञः केवलो$नुप- 
सर्गस्तथायमपि बुद्धेः प्रतिसंवेदी प्रुष इत्येवमधिगच्छति ॥ २९ ॥ 

व्याधि इत्यादि जो ( योग के ) विघ्न हुँ, वे ईश्वरप्रणिधान से नहीं होते और 
इसको अपने स्वरूप का दर्शन भी होता है। जैसे--ईश्वर शुद्ध, दुःखादिरहित, 
केवळ और कर्मफलासम्बद्ध पुरुष है, वैसे ही बुद्धि का साक्षी यह पुरुप भी है--इस 
प्रकार जान लेता है ॥ २९ ॥ 

योगसिद्धिः 

( सं मा० सि० )-किच--और क्या । अस्य--इस योगी को । भवति-- 
( प्राप्त ) होता हे ? 

( सू० सि० )--तत:--उस जप एवं ध्यान से । प्रत्यक्वेतनाश्रिगमः९--प्रत्यक्‌- 
चेतन अर्थात्‌ अपने आत्मस्वरूप की प्राप्ति या उपलब्धि होती है। अपि--भी । 
इस अपि' शब्द से यह भाव प्रकट होता है कि 'ओम्‌' के जप एवं ईश्वराथ की 
भावना सै न केवल ईश्वर की उपलव्धि और ईश्वर की कृपा प्रास होती है, अपितु 
आत्मा का भी साक्षात्कार हो जाता है । सूत्रकार ने 'अपि' शब्द का प्रयोग, परमात्मा 
के साथ-साथ स्वात्मा ( जीवात्मा ) का साक्षात्कार भी हो जाता है--यह बताने के 
लिये किया है । प्रत्यकू-प्रतीपम्‌ ( विपरीतां दिशम्‌ ) अच्वति--गच्छति इति (प्रति + 
\/अञ्चु + विवन्‌) इस प्रकार उल्टा जानेवाला हुआ 'प्रत्यक्‌', प्रत्यक्‌ चासौ चेतन- 
दचेति प्रत्यक्चेतनः। वाचस्पतिमिश्च ने इसकी व्युत्पत्ति इस प्रकार मानी है-- 'प्रती पं 
विपरीतस्‌, अश्वति विजानाति इति प्रत्यङ्‌, स चासो चेतनइचेति प्रस्यक्चेतनोऽविद्या- 
_वाल्‌ पुर्ण) ( विज्ञानात्मेत्यर्थ: ) ९ ।' अन्तरायाणाम्‌--योगमारगेसमभवविघ्नानाम्‌ । 

१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ८६। 

२. 'विषयप्रातिकुल्येन स्वान्त:करणाभिमुखमश्वति या चेतना दुक्शक्तिः सा 
भत्यक्वतना तस्याः अधिगमो ज्ञानं भवति ।'--रा० मा० ढु० पु० १७ । 

३. द्रष्टव्य; त० बै० पृ० ८६ | 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


समाधिपाद; ९९ 


अभाव:--शक्तिप्रतिवन्धः इति अन्तरायाभावः, योगमार्ग के आगे बताये जाने वाले 
विध्नों का अभाव भी हो जाता है ॥ २९ ॥ 

( भा० सि० )--ये तावद्‌-ये जो । अन्तराया:--विध्ना:, बाधाएँ । व्याधि- 
प्रभूतव:--व्याधि इत्यादि हुँ । ते तावत्‌--वे तो । ईइवरप्रणिधानातू--ईइवर के 
प्रणिधान से । न भवन्ति--नहीं होते हैं, नहीं उत्पन्न होते हैं, योगसाधना के मार्ग में 
नहीं आते हैं । स्वरूपद्शेनम्‌-( और ) अपने जीवात्मा के रूप का दर्शन या साक्षात्कार |" 
अपि--भी । अस्य-इस योगी को । भवति--हो जाता है । क्योंकि । यर्धैवेकवरः 
पुरुषः -जैसे “ईदवर' नामक पुरुपविशेप । शुद्धः--शुद्ध, त्रिगुणातीत । प्रसन्न:-क्लेश- 
रहितः क्लेशवजितः, निदुंःख । केवरः--धर्माधर्मसम्पकंहीन । अनुपसर्ग:--उपसर्गे 
अर्थात्‌ 'जात्यायुरभोग' रूप उपसगो से रहित है । तथायमपि-तद्वत्‌, उसी तरह यह 
( जीवात्मा ) भी । ( कौन जीवात्मा ? ) ( यः ) पुरुपः ( जो ) पुरुष । वुद्धे:-- 
इस अपनी बुद्धि का । प्रतिसंवेदी-साक्षी है ( वह ) । इत्येवम्‌--इस प्रकार से । 
अधिगच्छति--सम्यग्‌ जानाति, ठीक से जान लेता है। नारदीयपुराण में कहा भी 
गया है 

'मायाप्रवतंके दिष्णो दढा भक्तः कृपा नुणाम्‌ । 
सुखेन प्रकृतेभिन्नं स्वं दर्शायति दीपवद्‌’ ॥ इति ॥ २८॥ 

अथ केऽन्तरायाः ये चित्तस्य विक्षेपाः ? के पुनस्ते कियन्तो वेति ? 

अब कोन (से ) विध्न हैं, जो चित्त में विक्षेप उत्पन्न करनेवाले होते हैं? वे 
आखिर कोन हैं ? और कितने हैं ? 

व्यास्त्यामसंशयप्रमादाऽऽलस्याऽविरतिञ्रान्तिदरशनाऽलब्धभ्ू सि- 


कत्वाऽनवस्थितत्वानि चित्तविक्षेपास्तेऽन्तरायाः ॥३०॥ 

व्याधि, स्त्यान, संशय, प्रमाद, आलस्य, अविरति, भ्रान्ति, दर्शन, अलव्धभूमि- 
कत्व और अनवस्थितत्व--चित्त के विक्षेप हैं । वे ही विध्न हैं ॥ ३० ॥ 

नवाऽन्तरायाश्चित्तस्य विक्षेपाः। सहेते चित्तवृत्तिभिभंवन्ति । एतेषा- 
सभावे न भवन्ति पूर्वोक्ताश्चित्तबत्तयः। तत्र व्याधिर्धातुरसकरणवेषम्यम्‌ । 
स्त्यानमकर्मण्यता चित्तस्य। संशय उभयकोटिस्पुरिबज्ञानं स्यादिदमेवं नवं 
स्यादिति । प्रमादः समाधिसाधनानामभावनम्‌ । आलस्यं कायस्य चित्तस्य 
च गुरुत्वादध्रवृत्तिः। अविरतिश्चित्तस्य विषयसम्प्रयोगात्मा गर्धः । स्रान्ति- 
दर्शन विपर्ययज्ञानम्‌ । अलब्धभुमिकत्वं समाधिभूमेरलाभः अनवस्थितत्वं 
लब्धायां भमो चित्तस्याप्रतिष्ठा । समाधिप्रतिलम्भे हि सति तदवस्थित 
स्थादिति। एंते चित्तविक्षेपा नव योगमला योगप्रतिपक्षा मोगान्तराया 
इत्यभिधीयन्ते ॥ ३० ॥ 
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१०० पातञजलयोगदर्शनस्‌ 


ये नव विध्न ही चित्त के विक्षेप दै । ये ( विध्न) चित्तबृत्तियों के साथ ही 
होते हैं ।' इनके न होने पर पहले कही गयी ( प्रमाणादि, योगनिरुद्ध ) चित्तबृत्तियाँ 
नहीं होतीं । धातु ( वात, पित्त और कफ ), रस ( भोजन-पानादि से बने हुए शारीर 
के रस ) और इन्द्रियों में न्यूनाधिक्य का होना व्याधि' है । 'स्त्यान' (अयोग्यता के 
कारण ) चित्त की अकर्मण्यता है । उभयकोटिस्पर्शी ज्ञान--'यह ऐसा होना चाहिए 

“और यह ऐसा नहीं होना चाहिए'-'संशय' है । समाधि के साधनों को न करना 
'प्रमाद' है । शरीर और चित्त के भारी होने के कारण ( योगसाधना में ) प्रबृत्ति न 
होना 'आलस्य' है । चित्त की विषयसम्पर्करूपिणी लालसा 'अविरति' है । मिथ्याज्ञान 
'श्रान्तिदशंन' हे । समाधिसाधना में भूमिकाओं का लाभ न होना 'अळव्धभूमिकत्व' 
हे और प्राप्त हुई भूमिका में चित्त का प्रतिष्ठित न होना 'अनवस्थितत्व' है । समाधि 
की भूमिका का लाभ होने पर ( चित्त को ) उसमें स्थित होना चाहिए । ये नव 
चित्तविक्षेप योग के 'मल', योग के “शत्रु! और योग के 'विघ्न' कहे जाते हैं ॥ ३० ॥ 

योगसिद्धि: 

( सं० भा० सि० )-अश्र केञ्तराया:--अब अन्तराय या विघ्न कौन हैं? 
ये चित्तस्य विक्षेपा:--जो चित्त के विक्षेपक अर्थात्‌ चित्त को विक्षिप्त करनेवाले होते 
हुँ । के पुनस्ते कियन्तो वेति--फिर वे कौन-कौन से हैं ? अर्थात्‌ किस-किस नाम वाले 
हैं! और वे (संख्या में ) कितने हैं ? इति--इस विषय में यह सूत्र है । 

( सू० सि० )--व्याधिः--शारीरिकपीडा । स्त्यानमु--अकर्मण्यता ( १/स्त्यै + 
स्युट्‌ भावे ) । संशयः- सन्देह या ` उभयकोटिकज्ञान । प्रमाद: --असावधानी, 
उपेक्षा । आलस्यम्‌ शरीर या मन के भारी होने के कारण योगसाधन की ओर 
प्रबृत्ति न होना। 'आलस्यं कायचित्तयोगुरुत्व॑ योगविषये प्रवत्यभावहेतु: ' ।' 
अविरतिः--लोलुपता, वैराग्याभाव । श्रान्तिदर्शनम्‌--बिपर्ययज्ञान । अलव्धभूमि- 
कत्व- समाधि की भूमियों की अप्राप्ति । अनवस्थितत्वम्‌--समाधि की तत्तद्‌ भूमियों 
का लाभ होने पर भी चित्त का उस भूमिका में प्रतिष्ठित न होना । यहाँ पर 
'इतरेतरदवन््रसमास' है । ये नवों । चित्तविक्षेपा:--चित्त के विक्षेप हँ अर्थात्‌ चित्त 
को विक्षिप्त करनेवाले होते हैं। ते--ये चित्तविक्षेप । अन्तराया:--योग के विध्न 
( कहे जाते ) है ॥ ३० ॥ 

( भा० सि० )--नव अन्तरायाः चित्तस्य विक्षेपाः. (ये ) नव ( योग के ) 
विघ्न चित्त को विक्षिप्त करनेवाले 'चित्तविक्षेप' हैं । 'चित्तं खल्वमी व्याध्यादयो योगाइ 
विक्षिपन्ति अपनवन्ती ति विक्षेपा: २ ।? एते--ये विक्षेप । चित्तवृत्तिभि: सह--प्रमाणादि 


१. द्रष्टव्य; रा० मा० बृ० पृऽ १७ । 
२, द्रष्टव्य; त० वै० पृ० ८८ । 
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समाधिपाद: १०१ 


पाँचों चित्तवृत्तियों के साथ ही । भवन्ति-- होते हैं। उनसे अलग नहीं । इसलिये । 
एतेषामभावे--विक्षेपाणाम्‌ अनुत्पादे, विक्षेपों के न उत्पन्न होने पर । पूर्वोक्‍ता:--- 
पहले वतायी गयी । चित्तवृत्तम:--'प्रमाणादि' बृत्तियाँ । न भवन्ति--नहीं उत्पन्न 
होतीं । वास्तविकता यह है कि “योगदिचत्तद्तत्तिनिरोध:'-सूत्र के अनुसार चित्त की 
बृत्तियों का निरोध ही 'योग' है और इन दृत्तियों का उदित होना ही 'योगभ्रंश' है 
इस प्रकार से बृत्तियो का उदित होना ही, योग का विघ्न है । अव देखना यह है कि 
जो ये योग के नव विघ्न बताये गये हैं, क्या वे वृत्तिरूप होते हैं, जिससे कि योग को 
वाधित करते हैं ? इसका उत्तर यह है कि 'संशय' और “भ्रान्तिदर्शन' तो साक्षात्‌ 
'विपर्ययद्धत्ति' ही हैं, इसलिये इन दोनों का उदय तो 'विपर्ययदृत्ति' का ही उदय है । 
फलतः ये दोनों विक्षेप तो योग के अन्तराय स्पष्टतः सिद्ध ही है । शेप 'व्याधि 
इत्यादि यद्यपि बृत्ति नहीं हैं, परन्तु उनके उदित होने पर 'प्रमाणादि' वृत्तियां अवइय 
उदित हो जाती हैं । इसी वात को सिद्ध करने के लिये 'भाष्यकार' ने कहा है-- 
“सहेते चित्तवृत्तिभिर्भवन्ति'-- इत्यादि । व्याधिप्रभृति विघ्न, बृत्तियो के सहित ही 
रहते हैं, विना बृत्तियों के इनकी उपस्थिति नहीं होती । इस प्रकार ये सातों विक्षेप, 
बृत्तियों के साथ ही प्रकट होने के कारण वृत्तियों का उदय अनिवार्यतः करा देते हैं । 
अतः बृत्त्युदयका री होने के कारण ये भी योग के विघ्न सिद्ध होते हैं । 'संदायभ्रान्ति- 
दर्शनं तावद्‌ वृत्तितया दूत्तिनिरोधप्नतिपक्षी, घेऽपि न वृत्तयो व्याध्यादिप्रभृतयस्ते5पि 
वृत्तिसाहचर्यात्‌ तत्प्रतिपक्षा इत्यर्थः'१ । 

'तत्र--इन ( योग के नवान्तरायों ) में । धातुरसकरणवेपम्यम्‌--वात, पित्त और 
कफ ये तीन धातुएँ, खाने-पीने से वने हुए रस ( 'अशितपीताहारपरिणामविशेषो 
रसः* ।' ) और ग्यारहों इन्द्रियां । इन सव में विषमता अर्थात्‌ न्युनाधिक्य हो जाना । 
व्याधि:--'व्याधि' या रोग है । स्त्यानमकमंण्यता चित्तस्य--चित्त का अकर्मण्य होना 
स्त्यान' है । उभयको टिस्पृक्‌-उभयकोटि स्पृशतीति उभयकोटिस्पृक ( ६/स्पृश् +- 
क्विन्‌ ) दोनों कोटियों का स्पर्श करनेवाला । विज्ञानमु--ज्ञान । संशयः--'संशय' . 
कहा जाता हे । इसका स्वरूप यह होता है कि--'स्यादिदमेवं नैवं स्यादिति'--'यह 
ऐसा होगा अथवा ऐसा नहीं होगा।' समाधिसाधनानाम्‌-समाधि के साधनों का । 
अभावनम्‌--अनुष्ठान न करना, उपेक्षा करना । प्रमादः--'प्रमाद' है । कायस्य-- 
शरीर की । चित्तस्य च--और चित्त की। गुरुत्वाद- भारीपन के कारण । अप्र- 
वृत्ति:--प्रवृत्ति होना । आलस्यम्‌--आलस्य' है । चित्तस्य--चित्त की । विषय- 
सम्प्रयोगात्मा-विपयेण ( सह ) सम्प्रयोग एव आत्मा रूपं यस्य तादृशः; विपयों के 


१. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० ८९। 
२. द्रष्टव्य; त० वे० पु० ८९। 
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१०२ पातञ्जलयोगदशंनम्‌ 


साथ सम्पकंरूपी । गर्धः--लोलूपता या लालच । अविरतिः--'अविरति' है । श्रान्ति- 
दर्शन विपर्ययज्ञानम्‌--'भ्रान्तिदर्शन' का अर्थ है विपरीतज्ञान या मिथ्याज्ञान । अलब्ध- 
भूमिकत्वं समाधिभूमेरलाभः-- न रूब्धा भूमिका येन तच्चित्तमळव्धभूमिकं, तस्य भावः 
अलब्धभूमिकत्वम्‌, चित्त को समाधि की भूमियों की प्राप्ति न होना 'अल्व्धभूमि- 
कत्व' है । 

लब्धायां भूमौ चित्तस्थाप्रतिष्ा-समाधि की भूमियों का क्रमशः लाभ हो जाने 
'पर भी उसमें चित्त की स्थिति न होना । अनवस्थितत्वम्‌--'अनवस्थितत्व' नाम 
का विघ्न है । समाधिप्रतिलम्मे हि सति तदवस्थितं स्याद्‌-समाधि की जो भूमिका 
सिद्ध हो जाय, उसमें चित्त को अवस्थित या प्रतिष्ठित हो जाना चाहिए । तात्पर्य 
यह है कि स्वेच्छानुसार उस स्थिति में चित्त को पहुंचाया जा सके । किन्तु जव एक 
बार उस भूमिका का लाभ हो जाने के वाद भी स्वेच्छा से चित्त उस स्थिति को प्राप्त 
न कर सके तो इस ( दोप ) को 'अनवस्थितत्व' नामक विक्षेप कहा जाता है। इति 
एते--ये इतने । चित्तविक्षेपा नव--चित्त के नव विक्षेप । योगमला, योगप्रतिपक्षा, 
योगान्तराया इत्यभिधीयन्ते--योग के दोप, योग के विरोधी, योग के विघ्न कहे जाते 
हैं । इनकी योग-विरोधिता के विषय में भोजराज कहते हें. -'त एते समाधेरेकाग्रताया 
ययायोगं प्रतिपक्षत्वादन्तराया इत्युच्यन्ते || ३० ॥ 


दुःखदो मंनस्याद्भमेजयत्वशवासप्रश्‍वासा विक्षेपसहभुवः ॥३१॥ 

दुःख, दौर्मनस्य, अङ्गकम्पन, श्वास और प्रदवास--ये विक्षेपों के साथी 
होते हं ॥ ३१ ॥ 

दुःखमाध्यात्मिकमाधिभोतिकमाधिदेविकःच्च । येनाभिहताः प्राणिनस्त- 
दुपघाताय प्रयतन्ते तद्‌ दुःखम्‌ । दोर्मनस्यमिच्छाबिघाताच्चेतसः क्षोभः । 
यदङ्कान्येजयति कम्पयति तदङ्गमेजयत्वम्‌ । प्राणो यद्‌ बाह्यं बायुसाचा- 
मति स शवासः। यत्कोष्ठ्यं वायु निःसारयति स प्रश्वासः । एते विक्षेपसह- 
` भुवः। विक्षिप्तचित्तस्येते भवन्ति । समाहितचित्तस्येते न भवन्ति ॥३१॥ 

दुःख आध्यात्मिक, आधिभौतिक और आधिदैविक होता है। जिससे पीडित 
होकर प्राणी उसे नष्ट करने के लिये प्रयत्न करते हैं, वह 'दुःख' है । इच्छा के अपूण 
होने से चित्त का चञ्चल होना 'दौर्मेनस्य' है । जो अङ्गों को केंपाता है, वह 'अङ्गं- 
कम्प है । प्राण ( स्वतः ) जो वाह्मवायु को खींचता है, वह 'शवास' है । जो भीतर की 
वायु को ( वाहर ) निकालता है, वह 'प्रश्वास' है । ये विक्षेपों के साथी हैं, अर्थातु 
विक्षिप्तचित्त प्राणी को ये होते हँ । समाहितचित्त ( साधक ) को ये नहीं होते ॥३१॥ 
१. द्रष्टव्य; रा० मा० बृ० पृ० १८। 
२. श्राणी' इति पाठान्तरम्‌ । 
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समाधिपादः १०३ 
योगसिडिः 


( सु० सि० )--दुःखम्‌--त्रिविधतापः, आध्यात्मिकादि तीन प्रकार के दुःख । 
दौर्मनस्यम्‌--मनसः क्षोभः मनसो दौःस्थ्यम्‌, मन का क्षुव्ध होना । अङ्गमेजयत्वम्‌- 
अङ्गकम्पनम्‌, 'सर्याङ्गीणो वेपथुः’ अङ्गों में कंपकंपी । इवासः--निःइवासः, तेजी से 
साँस का अन्दर आना ( Uncontrolled Inhalation ) 1 प्रश्‍वास:--उच्छवास:, 
तेजी से साँस का वाहर निकलना ( Uncontrolled Exhalati0n ) । इति दुखःदौर्म- 
नस्याङ्गमेजयत्वश्वास-प्रशवासाः ( इतरेतरद्न्द्रसमासः ) । विक्षेपसहभुवः--मह भवन्ति 
इति सहभुवः ( सह + \/ भू + क्विप्‌ ) विक्षेपाणां सहभुवः इति विक्षेपसहभुवः, विक्षेपों 
वे साथ उत्पन्न होनेवाले, साथी हैं । ये पाँच व्याध्यादि विक्षेपों के अनिवार्य सहगामी 
या साथी हैं । पहले गिनाये गये नवों विक्षेपों के साथ उत्पन्न होनेवाले ये पांच भी 
योग के अन्तराय ही होते हैं ॥३१॥ 


( भा० सि० ) - दुःखम्‌ दुःख तीन प्रकार के होते हैँ । आध्यात्मिकम्‌ शारीरिक 
और मानसिक पीडा । “शारीरं व्याधिवशाद, मानसं कामादिवशात्‌* ।' आधिभौति- 
कम्‌--व्याध्रादिप्राणिजनितपीडा । आधिदेविकच--ओर ग्रह्मादिजनितपीडा । येनाभि- 
हताः प्राणिनः“-जिससे पीडित होकर अर्थात्‌ आहत होकर लोग । तदुपघाताय प्रय- 
तन्ते--तस्य उपघातः इति तदुपघातः तस्मै, उसको नष्ट करने के लिये प्रयत्न करते 
हैं । तद्दुःखम्‌--वह्‌ दुःख है । दौर्मनस्यमिच्छाविधाताच्चेतसः क्षोभ:--दौर्मेनस्य या 
दुर्मनस्कता का अर्थ है इच्छा के अपूर्ण रहने से चित्त का चञ्चल होना । यदङ्गान्ये- 
जयति कम्पयति तदङ्गमेजयत्वम्‌--जो अङ्गों को कम्पित करता है, वह अङ्गकम्प 
है । प्राणः--( प्राणी की इच्छा के विना ही ) प्राणी के अन्दर रहने वाला 'प्राण' 
नाम का तत्त्व स्वतः । यद्‌ वाह्यं वायुमाचामति स श्वासः--जो बाहरी थायु को 
भीतर पीता है, खींचता है, वह 'श्वास' नामक विक्षेपसहभू है। इससे समाधि के 
अङ्गभूत 'रेचकप्राणायाम' में वाधा पड़ती है । इस प्रकार इसे विक्षेपसहभू माना गया 
है । यह दोष साँस लेने की सामान्य-प्रक्रिया से सर्वथा भिन्न है, क्योंकि इसमें प्राणी 
की इच्छा और आवश्यकता के बिना ही साँस तेजी से आने लगती है । 


यत्‌ कोष्ठ्यं वायुं निःसारयति स प्रश्वासः--जो कोष्ठगत अर्थात्‌ उदरस्थ वायु को 
'प्राण' तेजी से वाहर निकालता है, वह 'प्रदवास' नाम का विक्षेपसहभू है । यह दोप 
भी साँस छोड़ने की सामान्य-प्रक्रिया से भिन्नरूप का होता है। इससे समाधि का 


अङ्गभुत 'पूरकप्राणायाम' बाधित होता है । “स इवासः समाध्यङ्करेचर्कावरोधी--सः 


१. द्रष्टव्य; रा० मा० दृ० पु० १८। 
२. द्रष्टव्य; त० वे० पृ० ९०। 
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१०४ ` पातञ्जल्योगदशेनम्‌ 


प्रदवासः समाध्यङ्खपुरकविरोधी^ ।' एते विक्षेपसहभुवः-ये विक्षेपों के साथ उत्पन्न 
होने वाले विघ्न हँ । विक्षिप्तचित्तस्यैते भवन्ति--विक्षिप्तचित्तवाले योगी को ही ये 
उत्पन्न होते हैं। समाहितचिततस्यैते न भवर्ति--एकाग्रचित्तवाके योगी को ये नहीं 
उत्पन्न होते ॥| ३१॥ 

अथैते विक्षेपाः समाधिप्रतिपक्षास्ताभ्यामेवाश्यासवेराग्याभ्यां निरो- 
द्धव्याः । तत्राभ्यासस्य विषयमुपसंह्रत्षिदमाह-- 

अव समाधि के विरोधी ये ( सभी ) विक्षेप उन्हीं 'अभ्यास' और 'वेराग्य' 
( नामक उपायों ) से निरुद्ध किये जाने चाहिए । उन में ( से ) अभ्यास के 'विषय' 
की प्रस्तावना करते हुए कहते हैं कि-- 





तत्प्रतषेधाथमेकतत्त्वास्याद!॥ ३२ ॥ 


उन ( विघ्नों ) को दूर करने के लिये ( किसी ) एक तत्त्व का अभ्यास करना 
चाहिए ॥ ३२ ॥ 

विक्षेपप्रतिषेधार्थमेकतत्वावलम्बनं चित्तमभ्यसेत्‌ । यस्य तु प्रत्यथंनियतं 
प्रत्ययमात्रं क्षणिक च चित्तं तस्थ सवमेव चित्त मेकाग्नं चास्त्येव विक्षिप्तम्‌ । 
यदि पुनरिदं संतः प्रत्याहुत्येकस्मिन्नर्थे समाधीयते तदा भवत्येकाग्रसि- 
त्यतो न प्नत्यर्थनियतम्‌ । योऽपि सदृशप्रत्ययप्रवाहेण चित्तमेकाग्नं भन्यते, 
तस्यकाग्रता यदि प्रवाहचित्तस्य धर्मस्तदेक नास्ति प्रवाहचित्तं क्षणिकत्वात्‌ । 
अथ प्रवाहांशस्येच प्रत्ययस्य धर्म: स सर्वः सदृशप्रत्ययप्रवाही वा विसदृश- 
श्रत्ययप्रवाही वा प्रत्यर्थेनियतत्वादेकाग्न एवेति विक्षिप्तचित्तानुपपत्तिः । 
तस्मादेएमनेकार्थमवस्थितं चित्तमिति। यदि च चित्तेनैकेनानन्विताः स्व- 
भावभिन्नाः प्रत्यया जायेरन्नथ कथमन्यप्रत्ययद्ष्टस्यान्यः स्मर्ता भवेत्‌ । 
अन्यप्रत्ययोपचितस्य च कर्माशयस्यान्यः प्रत्यय उपभोक्ता भवेत्‌ । कथच्चित्‌ 
समाधीयमानमप्येतद्‌ गोमयपायसीयं न्यायमाक्षिपति । किञ्च स्वात्मानुभ- 
वापह्ववश्चित्तस्यान्यत्वे प्राप्नोत्ति। कथम्‌ ? यदहसद्राक्ष तत्‌ स्पृशामि 
यच्चास्प्राक्ष तत्‌ पश्यामीत्यहमिति प्रत्ययः स्वस्य प्रत्ययस्य भेदे सति 
प्रत्ययिन्यभेदेनोपस्थितः । एकप्रत्ययविषयोऽयमभेदात्माऽहसिति प्रत्ययः 
कथमत्यन्तिन्नेषु चित्तेषु वतंमानं सामान्यमेकं प्रत्ययिनमाअयेत ? स्वानु- 
भवग्राह्मश्चायमभेदात्माऽहमिति प्रत्ययः। न च प्रत्यक्षस्य माहात्म्यं 
भ्रमाणान्तरेणाभिभूयते । प्रमाणान्तरं च प्रत्यक्षबलेनैव व्यवहारं लभते । 
तस्मादेकमनेकार्थमवस्थितं च चित्तम्‌ ॥ ३२॥ 


१. द्रष्टव्य; त० वे० पु० ९० | 
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विक्षेपों के निवारणाथं ( किसी ) एक तत्त्व में अवरूम्वित चित्त का अभ्यास 
करना चाहिए । जिसके मत में चित्त प्रत्येक ( ज्ञेय ) पदार्थ के लिये नियत, केवल 
ज्ञानरूप एवं क्षणिक ( माना गया ) है, उसके मत में सभी ( दशा में ) चित्त एकाग्र 
ही है। वह विक्षिप्त हो ही नहीं सकता । और यदि ( यह कहा जाय कि जव ) सव 
ओर से चित्त को हटाकर (किसी ) एक पदार्थ में समाहित किया जाता है, तव एकाग्र 
होता है तो फिर वह प्रतिपदार्थ के लिये नियत नहीं ( कहा जा सकता ) है। जो 
( वौद्ध ) 'सदृशज्ञानप्रवाह' के रूप में चित्त को एकाग्र मानते हैं, उनके मत में यदि 
एकाग्रता ( प्रे ) 'चित्तप्रवाह' का धर्म हो ( या कहा जाय ) तो 'चित्तप्रवाह एक 
( पदार्थ के रूप में कभी स्थित ही ) नहीं होता, क्षणिक होने के कारण ( तो फिर 
उसकी एकाग्रता कैसी ? ) और यदि एकाग्रता 'चित्तप्रवाह' के अंशभूत ( क्षणिक ) 
चित्त का धर्म हो तो इस प्रकार से तो सभी चित्त चाहे वे 'सद्शज्ञानप्रवाह' के अंश हों 
और चाहे 'असदृशज्ञानप्रवाह' के अंश हों, प्रत्येक ( ज्ञेय ) पदार्थ के लिये नियत होने 
के कारण एकाग्र ही हुए । इसलिये चित्त 'एक', 'अनेकपदार्थो का ज्ञाता' एवं 'स्थायी ' 
होता है । यदि एक चित से असंबद्ध नाना प्रकार के ज्ञान उत्पन्न होते माने जायें तो 
अन्य चित्त से देखे गये (पदार्थ का स्मरण करनेवाला अन्य चित्त कैसे हो सकता है ! 
और अन्य चित्त के द्वारा अजित कर्माशय का उपभोग करनेवाला अन्य चित्त कैसे हो 
सकता है? किसी प्रकार से यदि इसका समाधान ( वौद्धों के द्वारा ) किया भी जाय तो 
बह ( समाधान सदोष होने में ) 'गोमयपायसीयन्याय' को ( भी ) मात कर देता है । 
( इसमें ) और भी ( दोप हैं )--अन्य-अन्य चित्त मानने पर 'अपनेआप' का (भी) 
अनुभव नहीं हो सकता । कैसे ? ( इस प्रकार से कि ) जिस “मैंने देखा था, वह मैं! 
छू रहा हूँ । जिस 'मैने' छुआ था, वह 'मै' देख रहा हँ--इन ( प्रयोगों ) में 'मैं -- 
रूप का अनुभव, सभी अनुभवों के भिन्न रहने पर भी ज्ञाता ( चित्त ) में एक रूप से 
( अभिन्न रूप से ) उपस्थित रहता है । एक ही रूप से अनुभूयमान 'मैं-.रूप का 
अनुभव ( अनेक ) अलग-अलग चित्तो में स्थित रहत! हुआ एक सामान्यज्ञाता का 
बोध कैसे करा सकता है? और यह अभिन्नस्वरूप 'मै'--रूप का ज्ञान ( सबके ) 
निजी अनुभव का विषय है । और प्रत्यक्षप्रमाण' का महत्त्व अन्य प्रमाणों के द्वारा 
कम नहीं किया जा सकता ( क्योंकि ) अन्य ( सब ) प्रमाण प्रत्यक्ष के बल से ही 
व्यवहार में आ पाते हैं। इसलिये चित्त 'एक', 'अनेकार्थ' और 'स्थायी' ( सिद्ध 
होता ) है ॥ ३२ ॥ 

ः योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि० )--अथ-अव । एते--ये । समाधिप्रतिपक्षा:--समाधि के 
विरोधी । विक्षेपा:--नवों विक्षेप ( और पाँचों विक्षेपसहभू ) । ताभ्यामेवाभ्यासवैरा- 
ग्याभ्याम्‌--उन्हीं ( दोनों ) 'अभ्यास' और 'वैराग्य' नामक योगोपायों से ही । 
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निरोद्धब्याः--निरुद्ध किये जाने चाहिए । तत्र--उन दोनों ( अभ्यास और वैराग्य ) 
में से । अभ्यासस्य बिपयमुपसंहरन्‌--अभ्यास के विषय को उपसंहूत करते हुए, 
प्रस्तुत करते हुए। सू्रकार । इदमाह--इस 'सूत्र को कहते हैं-- 

( स्‌० सि० )—तत्प्रतिपेधार्थम्‌-तेषां प्रतिपेध इति तत्प्रतिषेधः तस्मायिति, 
तत्प्रतिषेधार्थम्‌, उन विक्षेपों का प्रतिपेध या निवारण करने के लिये । एकतत्त्वा- 
भ्यास:--एकच तत्तत््वञ्चेति एकतत्त्वं, तस्याभ्यास इति एकतत्त्वाभ्यासः, किसी एक 
तत्त्व का अभ्यास करना चाहिए । यहाँ पर 'एकतत्त्व' पद का अर्थ आचार्य वाचस्पति- 
मिश्र ने 'इशवर' किया है । यह अर्थ बहुत संगत नहीं है, क्योंकि ( १ ) विना किसी 
ठोस याधकहेतु के 'सामान्यार्थक' शब्द का “विशेषपरक' अर्थ नहीं करना चाहिए । 
( २ ) पूवंसूत्र में 'ईदवराभ्यास” से अन्तरायाभाव वत्ताया ही जा चुका है । 'ईशबरा- 
भ्यास' से ही फिर यहाँ भी अन्तरायाभाव वतलाना प्रवल पुनरुक्ति है। पहले तो 
'पुनरुक्ति' सामान्य स्थलों में ही एक त्याज्य दोप है, फिर सूत्रग्रन्थो में ! बह भी पूरे 
एक सूत्र की पुनरुक्ति सूत्रकार 'पतञ्जलि' से कैसे हो सकती है? यह तो सर्वथा 
असम्भव एवं कल्पनातीत है । इसलिए इस 'एक' शाब्द से किसी 'एकतत्त्व' का ही 
अर्थ लेना समीचीन है । 'भोजराज' और 'विज्ञानभिक्षु' दोनों टीकाकारो ने इस 'एक' 
शब्द का यही अर्थ किया है। 'एकस्मिन्‌ करस्मिश्रिद्भिमते तत्त्वेऽभ्णासः' 1१ "एक 
स्थुलादि किञ्चित्‌ । यत्त एकशब्देनात्र परमेश्‍वर एवोक्त इति तन्म--बाधकं विना 
सामास्पशव्दस्थ विशेषपरत्वानौचित्यातु, पूर्वसत्रप्रापत्वेन पौनदबत्यापत्तेइच२ ।' यदि 
यह कहा जाय कि यह “ईश्वर” का प्रकरण चल रहा है, इसलिये 'एक' शब्द के द्वारा 
'अभ्यासविपयोपसंहार' में ईश्वर के प्रकरण का ही उपसंहार किया गया है तो यह 
तक उचित, नहीं है, क्योंकि 'भाष्यकार' ने स्वयं 'एक' शब्द का अर्थ कोई एक' 
यही किया हे ॥ ३२ ॥ 

( भा० सि० )--विक्षेपप्रतिषेधार्थभू--विक्षेपाणां प्रतिषेधायेति विक्षेपप्रति- 
पेधार्थमू--विक्षेपों को दुर करने के लिये । एकतत्त्वावलम्बनं चित्तम्‌--एकतत्त्वमेवा- 
लम्वनं ध्येयविपयः यस्य तादृशं चित्तम्‌, किसी एक तत्त्व का अवलम्बन करने वाले 
चित्त को । त अ चाहिए, किमपि एकं वस्तु ध्यायेद्‌ इत्यर्थः । 
ही प्रसङ्ग में 'भाष्यकार' वोद्धो के चित्तसम्बन्धी सिद्धान्त का खण्डन करना चाहते 
हैँ । वे कहते हैं कि-- 

(१) यस्य तु--जिसके मत में तो । चित्तम्‌--'चित्त' नामक पदार्थ । प्रत्यर्थ- 


नियतं, प्रत्ययमात्रं, क्षणिकं च । प्रत्यर्थनियतम्‌-अर्थे अर्थे इति प्रत्यर्थं तत्र नियतं 
स्स्स क कह 
१. द्रष्टव्य; रा० मा० बृ० पृ० १९ | 
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तथोक्तम्‌ प्रत्येक पदार्थं के छिये अलग-अलग नियत है । प्रत्ययमात्रम्‌--प्रत्ययः ज्ञान- 
मेव इति प्रत्ययमात्रम्‌, केवल 'ज्ञान' रूप है ( अर्थात्‌ ज्ञानग्राहकरूप का नहीं है ) । 
क्षणिकञ्च--और केवल एक क्षण तक रहने वाला ( कहा गया ) है । तस्य-उस 
( वौद्ध ) मतवादी के मत में तो । सर्वमेव चित्तमेकाग्रम्‌-सभी चित्त एकाग्र ही हैं । 
नास्त्येव विक्षिप्षम्‌-कोई चित्त कभी विक्षिप्त हो ही नहीं सकता । अर्थात्‌ उनके 
मत को मानने पर तो चित्त की विक्षिप्ता ही सर्वया अनुपपन्न हो जायेगी । इस 
प्रकार उन्हें समाधि और एकाग्रता की कोई आवश्यकता ही नहीं रह जायेगी, क्योंकि 
जब चित्त सदा एकाग्र ही है तो उसे किस तरह रो और एकाग्र किया जा सकता है ? 
यदि पुनरिदम्‌ --और यदि ( वौद्धों की ओर से ) कहा जाय कि जव इस चित्त को । 
सर्वतः प्रत्याहृत्म--सव ओर से वापस करके अलग हटाकर के । एकस्मिन्नर्थे समाधी- 
यते--किसी एक पदार्थ में समाहित किया जाता है । तदा भवत्येकाग्रम्‌-तव एकाग्र 
होता है । इति--ऐसा है । तो अब इसका खण्डन करेगे । अतः--तव तो । न प्रत्यर्थ- 
नियतम्‌---यह चित्त प्रत्येक अर्थ के लिये नियत नहीं हुआ । 

( २ ) योऽपि--जो कोई ( विज्ञानवादी वौद्ध ) । सदृशप्रत्ययप्रचाहेण--'तुल्य- 
ज्ञानप्रवाह' के रूप में । चित्तगेकाग्रं मन्यते--चित्त को एकाग्र मानता है । तस्य-- 
उसके मत में । यदि--अगर । एकाग्रता--एऐकाग्रथ । प्रथम विकल्प--प्रवाहचित्तस्य 
धर्म:--पूरे ज्ञानप्रवाहरूप चित्त का धर्म है। ( अब इसका खण्डन करेंगे ) । तदैकं 
नास्ति प्रवाहचित्तं क्षणिकत्वात्‌ तो प्रवाहचित्त अर्थात्‌ ज्ञानप्रवाह 'एक’ खूप में 
स्थित ही नही होता, क्षणिक होने के कारण । क्षणिक होने के कारण उस प्रवाहचित्त 
का एक अंश ही एक क्षण में स्थित रह सकेगा, अन्य अंश तो उस क्षण में अनुपस्थित 
ही रहेंगे इसलिये 'एक' रूप में इस प्रवाहचित्त का अस्तित्व ही नहीं है । इसलिये 
'एकाग्रता' प्रवाहचित्त का धर्म नहीं हो सकता । अथ- और यदि । डिती4 विकल्प--- 
यह 'एकाग्रता' । प्राहांशस्येव प्रत्ययस्य धर्म: -ज्ञानप्रवाहरूप चित्त के किसी एक 
अंश का धर्म है । ( अव द्वितीय विकल्प का खण्डन करेंगे') । स सर्वे:--(तब तो) चे 
ज्ञानप्रवाहांशरूपी सभी चित्त । सदृशप्रत्ययप्रचाही वा विसदृशप्रत्ययप्रवाही वा--चाहे 
समान प्रकार के ज्ञान के रूप में प्रवाहित हो रहे हों और चाहे भिन्न प्रकार के ज्ञान 
के रूप में प्रवाहित हो रहे हों । प्रत्यर्थेनियतत्वादेकाग्र एव--उनका प्रत्येक अंश एक- 
एक अर्थे के लिये नियत होने के कारण 'एकाग्र' ही हुआ । इति--इस प्रकार इस 
विकल्प को स्वीकार करने में तो। विक्षिचित्तानुपपत्तिः-विक्षिक्तचित्तस्य अनुप- 
पत्तिः, विक्षिप्तचित्तता अर्थात्‌ चित्त में विक्षिप् होने की सम्भावना ही नहीं रह जाती । 
तस्माद्‌-इसलिये सिद्ध हुआ कि 'एकमनेकार्थमवस्थितं चित्तमिति ।' चित्तम--चित्त। 
एकम्‌--एक है । अवस्थितम्‌ --स्थायी है ( मोक्ष के अव्यवहितपूर्वपरयंन्त टिकाऊ है ) । 
अनेकार्थमू--ओर अनेकपदार्थो के ( ज्ञान के ) लिये होता है । 
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अब दोनों प्रकार के वौद्धमतो का सामान्यरूप से खण्डन किया जा रहा है। 
यदि च--और यदि । एकेन चित्तेन-एक ही चित्त से । अनन्विताः-असम्वद्धाः, 
असम्बन्धित । स्वभावभिन्नाः-सरवंथा अलग-अलग । प्रत्ययाः--ज्ञानानि, ज्ञान । 
जायेरन्‌ -उत्पन्न होते हों । ( १) अथ कथम्‌--तो फिर भला कैसे ? अन्यप्रत्ययदृष्ट- 
स्यान्यः स्मर्ता भवेत्‌--अन्यचित्त के द्वारा देखे गये ( पदार्थ ) का स्मरण करनेवाला 
अन्य चित्त कैसे हो सकता है? (२) अन्यप्रत्ययोपचितस्य च कर्माशयस्य--अन्य चित्त के 
द्वारा अजित कर्मेसंस्कारों का । अन्यः प्रत्यय उपभोक्ता भवेत्‌--फलभोग करने वाला 
अन्य चित्त कैसे होगा? कथङ्चित्समाधीयमानमप्येतद्‌-यदि इस अनुपपत्ति का 
वौद्धों के द्वारा कोई समाधान भी किया जाये तो वह भ्रामक समाधान । गोमयपाय- 
सीयन्यायमाक्षिपति -- अधिक्षिपतीत्यर्थः, 'गोमयपायसीय' न्याय को भी मात कर देता 
है, तिरस्कृत करता है । 'न्यायाभासत्वेन ततोऽप्यधिकत्वाइ्‌') । 'गोमयपायसीयन्याय' 
क्या हे ? यह एक प्रकार का भ्रामक तकं होता है । इसे पाइचात्य तर्कपद्धति में 
‘Fallacy of undistributed middle’ कहते हैं । इसका स्वरूप यह होता है-— 


पायसं गोमयम्‌, खीर ( भी ) गोवर है, 

गव्यत्वात्‌ । गव्य (गोविकार) होने के कारण । 

यद्यद्‌ गोमयं तत्तद्‌ गव्यम्‌ । जो-जो गोवर है, वह-वह गव्य ( गोविकार ) है । 
पायसमपि गव्यम्‌, खीर भी गव्य ( गोविकार ) है, 


अतः पायसमपि गोमयम्‌ । इसलिये खीर ( भी ) गोवर है । 


(३) किञ्च--इसके अतिरिक्त और भी ( असंगति वौद्धो की मान्यता में हैं ) । 
स्वात्मानुभवापत्षवश्चित्तस्यान्यत्वे प्राप्नोति । चित्तस्य अन्यत्वे--एक प्राणी के भिन्न- 
भिन्न और. अनेक चित्त माने जाने पर्‌ । स्वात्मानुभवस्य--स्वस्य आत्मन अनुभव: 
तस्य, अपनेआप के अनुभव का अर्थात्‌ “मैं जाता हैँ या 'मैं' हूँ ।'--इन वाक्यों में । 
'अपने आपका' जो अनुभव होता है, उस आत्मानुभव का । अपह्लुव:---अपलाप: 
जायते, अहन्ताया: बोधो न भवितुमर्हति, अपने आप का अनुभव नहीं होगा 
अर्थात्‌ आत्मीयवोध का अपछाप हो जायेगा। कथम्‌--किस प्रकार से? 
यदहमद्राक्षं तत्स्पृशामि--जिस 'मैने' देखा था, वही 'में' स्पर्श कर रहा हूँ । यच्चा- 
आरक्ष तत्पश्याम्यहूमु--ओऔर जिस “मैंने” स्पर्श किया था, वही 'मै' देखता हँ । इति 
र्या खमि का अनुभव । सर्वस्य प्रत्ययस्य भेदे सति--( 'अहमिति' या ) 
में इस रूप का ज्ञान अन्य सभी ज्ञेयविषयक ज्ञानो के भिन्न होने पर भी । प्रत्य- 
यिनि-ज्ञाता चित्त में या अहङ्कार के आस्पद में । अभेदेन--एकत्वेन, अभिन्नरूपेण 
सदा अभिन्नरूप से। उपस्थित:--वर्तमानो भवति, वर्तमान रहता है । दहति मि 





१. द्रष्टव्य; तर वै० पृ० ९५ | 
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समाधिपादः १०९ 


त्यादि में आया हुआ 'यत्‌' शब्द 'अहम्‌' के विशेषण के रूप में प्रयुक्त हुआ है । 'यत्‌' 
शब्द अव्यय हे । इसका अर्थ है 'यः' ( जो ) । 'यदित्यव्यzमहमो विशेषणम्‌) ।' 


'यदित्यव्ययं य इत्यर्थः, योऽहमद्राक्षं सोऽहं स्पृशामीत्यनुमवरूपमत्र प्रत्यक्ष 
प्रसणिमु ।२' एकप्रत्ययविषयोऽयमभेदात्माऽहमिति प्रत्ययः--एक ही ज्ञान का विषय 
वनने वाळा, एक ही चित्त में अनुभूयमान होने वाला यह अभेदात्मा, अभिन्नरूप से 
भासित होने वाला (अभेदाकारः--यो० वा० पृ० ९६) । 'अहम्‌' का अनुभव, आत्मा- 
नुभूति, स्वानुभव । कथम्‌--भला कैसे ? अत्यन्तभिन्नेषु चित्तेषु वतेमानसामान्यमेकं 
प्रत्ययिनमाश्चयेत्‌ अत्यन्त भिन्न चित्तो में ( वौद्धाभिमत क्षणिक चित्तों में ) विद्यमान 
एक सामान्य प्रत्ययी, अहङ्कारास्पद ( चित्त ) को आश्रय बनायेगा ? 'कथं भवन्सते- 
ऽत्यन्तभिन्नेषु क्षणिकचित्तेषु दिषयत्वेन वर्तमानः सामान्यमेकं ( चित्तम्‌ ) विषयीकुर्या- 
दित्यर्थः, सर्व प्रत्ययानुगतर्धामणः स्थिरचित्तस्यानभ्युपगमादित्यर्थः २ । 


यदि यह कहा जाय कि यह अभेदात्मा 'अहम्‌' रूपी अनुभव तो स्वयं अप्रामा- 
णिक है, तो इसका खण्डन करते हैं । स्वानुभवग्ना ह्यदचायमभेदात्माऽहमिति प्रत्यय:-- 
और यह अभेदात्मा 'अहम्‌' या 'मैं--रूप का प्रत्यय, अर्थात्‌ अभिन्नस्वरूप 'मै!-- 
ऐसा अनुभव तो प्राणिमात्र को । स्वानुभवग्नाह्मः--स्वस्य अनुभवेन ग्राह्यः, अपनी 
प्रत्यक्षानुभूति से ही जाना जाता हे । प्रत्यक्षस्य --और प्रत्यक्षप्रमाण का । माहातम्यम्‌- 
ज्येष्ठत्व, स्वार्थमाधकत्व, महिमा, श्रेष्ठत्व । प्रमाणान्तरेण --अनुमानादि अन्य प्रमाणों 
से । न--हरगिज नहीं । अभिभूयते--प्रतिवध्यते, दवाया या अभिभूत किया जा 
सकता है । क्योंकि । प्रमाणान्तरञ्च प्रत्यक्षवलेनेव--अन्यत्प्रमाणं च प्रत्यक्ष प्रमाणस्य 
वरेन एव, ( प्रत्यक्ष से भिन्न ) अन्य प्रमाण तो प्रत्यक्ष प्रमाण के वळ से ही । व्यव- 
हारं «भते-- प्रमाणरूप व्यवहार को प्राक्त करते हैं, प्रमाण वन पाते हैं । तस्माद्‌ 
इससे । सिद्ध हुआ कि 'एकमनेकार्थमवस्थितञ्च चित्तम्‌ ।' चित्तम्‌-चित्त । एकम्‌ 
एक है । अनेकार्थम्‌--अनेक पदार्थो का ज्ञान करने के लिये है । अवस्थितं च--और 
( कैवल्य तक ) स्थित रहने वाला होता है ॥ ३२ ॥ 


यस्य चित्तस्यावस्थितस्येदं शास्त्रेण परिक निर्दिश्यते तत्कथम्‌ ? 
जिस चित्त के लिये ( योग ) शास्त्र के द्वारा इस परिकर्म का निर्देश किया गया 


है, वह ( परिकर्म ) किस प्रकार फा होता है ? 


१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ९६। 
२. द्रष्टव्य; भा० पृ० ९६। 
३. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ९६। 
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११० पातञ्जलयोगदशंनम्‌ 


सैत्रीकरुणामुदितोपेक्षाणां सुखदुःखपुण्यापुण्यविषयाणां 
भावनातडिचिलप्रसादतस्‌ । ३३ ॥ 


सुखी, दुःखी, पुण्यात्मा तथा पापात्मा ( जीवों ) के विषय में ( क्रमशः ) मैत्री, 
करुणा, मुदिता ( प्रसन्नता ) और उपेक्षा की भावना करने से चित्त प्रसन्न ( निर्मळ ) 
होता हे ॥ ३३ ॥ 

तत्र सवंप्राणिषु सुखसम्भोगापन्नेषु मैत्रौं भावयेत्‌ । डुःखितेषु करुणाम । 
पुण्यात्मकेषु मुदिताम्‌ । अपुण्यशीलषपेक्षाम । एवमस्य भावयतः शुक्लो धर्म 
उपजायते । ततश्च चित्तं प्रसीदति । प्रसन्मपे काग्रं स्थितिपदं लभते ।।३३॥ 

उन चार प्रकार की भावनाओं में से सुखभोगयुक्त सभी प्राणियों के प्रति मैत्री 
की भावना करनी चाहिए । दुःखी प्राणियों के प्रति करुणा, पुण्यात्माओं के प्रति 
प्रीति और पापियों के प्रति उपेक्षा की भावना करनी चाहिए । इस प्रकार से भावना 
करने वाले को सात्त्विक धर्म उत्पन्न होता है और उस ( धर्मोत्पत्ति ) से चित्त प्रसन्न 
होता है । प्रसन्न चित्त एकाग्र होकर स्थितिपद को प्राप्त होता है ॥ ३३॥ 

योगसिद्धिः 

( संश भा० सि० )--यस्य--जिस । अबस्थितस्य--रिथर रहने वाले, 
स्थायिनः । चित्तस्य- चित्त का | इदम्‌--यह । परिकर्म--परितः पूर्वतः कर्मेति परि- 
कर्म, प्रारम्भिक कर्मशोधन । 'स्थितिदाढ्यहेतुः परिषक्ार:' ।१ 'एतद्‌ बाह्यं कमं’ 1२ 
स्यत्यथं यदिदं परिकमं परिष्क तिः' ।° चित्त को सम्प्रज्ञातादि समाधियों के योग्य 
उ त a की जाती है, वह रिसक चित्तयोधन क्रिया ही 
so निकाजा हे । इसके द्वारा चित्त मे असन्नता आती हे । तव चित्त समाधि 
र ये हि खत यास की संज्ञा दे सकते हैं। शास्त्रेण 

गशास्त्र के द्वारा । निदिश्यते--सूच्यते, निदिष्ट किया जा रहा है । तत्कथम्‌-वह 

परिकमं किस प्रकार का होता है? ु 


( स्‌० सि० ) "" छुखडुःखपुण्यापुण्यविपयाणामु--सुखं दुखं, पुण्यम्‌ अपुण्यञ्च 
उुलडुःखपुण्यपुष्यानि, ते विपयाः लक्ष्याणि यांसां, तासां सुखदु:खपुण्यापुण्यविपयाण 
( मंत्र्यादे: विशेपणम्‌ ) । मैत्रीच करुणा च मुदिता च उपेक्षा चेति ( ल 
समासः ) भैत्रीकरुणामुदितोपेक्षाः, तासां तथोक्तानाम्‌ । सुखादि में से एक-एक 

१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ९७। 

२. द्रष्टव्य; रा० मा० बृ० पृ० १९। 

३. द्रष्टव्य; भा० पृ० ९७ | 
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समाधिपादः १११ 


विशेषण, मैत्र्यादि में से एक-एक विशेष्य के साथ अलग-अलग लगता है । इस प्रकार 
अर्थ यह हुआ कि 'सुखविपया मंत्री', 'दुःखविपया करुणा', 'पुण्यविपया मुदिता' और 
'अपुण्यविषया उपेक्षा' । एतासां भावनातः--इनकी भावना करने से । चित्तस्य 
प्रसादनम्‌ चित्त की प्रसन्नता होती है । “एता यथाछ्रमं सुखितेषु, दुःखितेषु, पुण्यवत्सु, 
अपुण्यचत्सु च विभावयेत्‌” ॥ ३३ ॥ 

( भा० सि० )--तत्र--उन ( सुखी, दुःखी, पुण्यात्मा और अपुण्यात्मा लोगों ) 
में से सुखसम्भोगापन्नेपु--सुखभोगपरिपूर्ण पु, सुखी रहने वाळे । सर्वप्राणिपु--सभी 
प्राणियों के विपय में अर्थात्‌ सभी प्राणियों के प्रति। मैत्रीम्‌ मित्रत्वम्‌, मित्रता 
की । भावयेत्‌ --भावना ( F९१2 ) करनी चाहिए । दुःखितेषु करुणाम्‌--( सभी ) 
दुःखी प्राणियों के विषय में करुणा या दया की भावना ( करनी चाहिये ) । पुण्या- 
त्मकेपु मुदिताम्‌--पुण्य करने वाले ( सभी ) प्राणियों के प्रति मुदिता या हषं की 
( भावना करनी चाहिये ) । अपुण्यशीळेषूपेक्षाम्‌--अपुण्य अर्थात्‌ पाप करने वालों के 
प्रति उपेक्षा अर्थात्‌ औदासीन्य या तटस्थता की भावना ( करनी चाहिये ) । सुखी जनों 
के प्रति 'ईर्ष्यादि' की भावना नहीं करनी चाहिये । दुःखी प्राणियों के प्रति 'उदासी- 
नता' इत्यादि की भावना नहीं करनी चाहिये । पुण्यात्माओं के प्रति द्वेप' इत्यादि 
की भावना नहीं करनी चाहिये और पापियों के प्रति 'मैत्री' इत्यादि अथवा द्वेप' 
इत्यादि की भावना नहीं करनी चाहिये । एवम्‌--इस प्रकार शास्त्रोक्त रीति से । 
भावयत्तः--भावनां कुर्वतः, भावना करने वाले । अस्य--इस योगी को । शुक्लः 
सात्त्विकः, राजसतामस धर्म के दूर हो जाने से 'शुद्धसात्त्विक । धमं:--संस्काररूप 
धर्म । उपजायते--उत्पद्यते, उत्पन्न होता है। ततश्च चित्तं प्रसीदति--और इस 
( सात्त्त्रिक धर्मोत्पत्ति ) से चित्त प्रसन्न होता है । प्रसन्नमेकाग्रं स्थितिपदं लभते-- 
( और ) प्रसन्न हुआ ( चित्त) योग के विहित उपायों के द्वारा सरलता से 
एकाग्रस्थिरता की स्थिति प्राप्त करता है । “प्रसन्न दक्ष्यमाणेभ्य उपायेभ्य एकाग्र 
स्थितिपदं लभते, असत्यां पुनमेंत्यादिभावनायां न त उपायाः स्थित्ये फल्पन्त इति 
भावः* ।' “श्रीमद्भगवद्गीता में भी कहा गया है--- 

“रागहे षवियुक्तेस्तु विषयानिम्दब्रिय श्चरन्‌ । 
आत्मवइय विधेयात्मा प्रसादप्रधिगच्छति ॥ २। ६४॥ 
प्रसन्नचेतसो ह्याश बुद्धिः पर्यवतिष्ठते'॥ २। ६५॥ 

इस स्थल में 'वाचस्पतिमिश्च' का मत अन्य टीकाकारो के मत से भिन्न है। वे 

इस 'मैत््यादि' सूत्र ( १।३३ ) को परिकर्मबोधक और अन्य सूत्रों ( १1३४-३९ ) 


१. द्रष्टव्ये; रा० मा० वृ० पृ० १९। 
२. द्रप्टव्य; त० वे० पृ० ९८। 
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को मनःस्थित्युपायवोधक मानते हँ । इनके अनुसार मैत्र्यादिभावनरूप केदल एक ही 
'परिकमं' होता है । किन्तु अन्य सभी टीकाकार मानते हैं कि कुछ सात परिकर्म हँ । 
प्रत्येक परिकर्म चित्त की प्रसन्नता के द्वारा चित्त की एकाग्रता प्राप्त कराता है। ये 
परिकर्म-विधियाँ वैकल्पिक हैं। 'प्रसादापेक्षया स्थितिनिवन्धनं परिकर्मात्तरमाह१' ।३३। 


प्रच्छदंतविधारणाभ्यां चा भाणस्य' ॥ ३४ ॥ 

प्राणों का 'रेचक', 'पूरक' तथा 'कुम्भक' करने रो भी ( चित्त प्रसन्न 
होता है) ॥ ३४ ॥ 

कोष्ठ्यस्य वापोर्नासिकापुटाभ्यां प्रयत्नविशेषाद्ठमनं प्रच्छदेनस । 
विधारणं प्राणायाम: । ताभ्यां वा मनसः स्थिति सम्पादयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 

उदरस्थ वायु को नाक के नथुनों ( ॥ए०५(॥७ ) से विशिष्ट प्रयत्न के द्वारा 
( वमन करना या ) निकालना 'प्रच्छदन' है । 'विधारण” प्राणायाम ( पूरक और 
कुम्भक ) है । ( 'विधारण' पद से 'पूरक' और 'कुम्भक' दोनों गृहीत हो जाते हैं ) 
इनसे भी मन की स्थिरता लानी चाहिए ॥ ३४ ॥ 

योगसिद्धिः 

( सू सि० )-चित्त का यह दूसरा 'परिकर्म’ है।इस सूत्र में पुर्वसुत्रस्थ 
'चित्तप्रसादनम्‌' पद की अनुवृत्ति समझनी चाहिये । प्राणस्य--प्राणवायु का । प्रच्छ- 
दनमु--वाहर निकारूना, योगोक्तरीत्या वहिः निस्चारणम्‌ । अर्थात्‌ रेचक' विधारणः्च 
-और अन्दर लाकर रखना, योगोक्तरीत्या अन्तःपानम्‌ अर्थात्‌ 'पुरक' और तदनु 
अन्तःस्थापनम्‌ अर्थात्‌ 'कुम्भक' । ते प्रच्छदेनविधारणे ( इतरेतरद्वन्द्रसमास: ), 
ताभ्यामिति तथोक्ताभ्याम्‌ । वा-या, विकल्प ( चाहे मँत्र्यादिभावना से और चाहे 
प्राणों के प्रच्छदेन एवं विधारण से ) । चित्तप्रसादनं भवति- चित्त की प्रसन्नता 
होती है । इस प्रकार हम देखते हैं कि 'प्रच्छदंन” शब्द से रेचक” प्राणायाम तथा 
'विधारण' शब्द से 'पूरक' और 'कुम्भक' प्राणायामों का यहाँ ग्रहण किया गया है। 
इस प्रकार 'रेचक', 'पूरक' और 'कुम्भक' तीनों ही प्राणायामों के द्वारा चित्त की 

१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ९९। 

२. 'असादस्य साधनान्तरमाह--'प्रच्छदेनविधारणाभ्यां वा प्राणस्य'--वा 
अज्य आभ्यामपि चित्तस्य असादन कुर्यादित्यर्थः --यो० वा० पृ० ९८। 

उपायान्तरमाहु--प्रच्छदेनविधारणाभ्यां वा प्राणस्य' | 

=_रा० मा० बृ० पु० २० 
'आभिर्भावनादिभिश्चित्तप्रसादस्तत ऐकाग्रथभूमिरूपा स्थितिरि'ति Se 
—भा० पू० ९८। 
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प्रसन्नता और तत्साध्य एकाग्र स्थिति का निर्देश किया गया है । “वा! शब्द से बोधित 
विकल्प इन त्रिविध प्राणायामों के बीच नहीं है । प्रत्युत इन प्राणायामों और मैत्र्यादि 
भावना के वीच ही विकल्प समझना चाहिए । इस प्रसङ्ग में 'भोज' का कथन 
स्मरणीय है--- 

“त्रिविध: घ्राणायामस्चित्तस्य स्थितिमेकाग्रतया निबध्नाति, सर्वासा मिर्द्रियवृत्तीनां 
प्राणवृत्तिपुर्वकत्वात्‌ । भनःप्राणयोऽच स्वव्यापारे परस्परमेकयोगक्षेमत्वातक्षीयमाणः 
प्राण; समस्तेन्द्रियतृत्तिनिरोधट्वारेण चित्तस्यकाग्रतायां प्रभवति। समस्तदोबक्षय- 
काररित्वःचाऽस्याऽऽगमे श्रयते" ।' 

( भा० सि० )--कोष्टयस्य वायोः--कोप्ठे भव इव कोथः ( कोष्ठ + यत्‌२ ) 
तस्य वायोः अर्थात्‌ उदरस्थ वायु को । नासिकापुटाभ्याम्‌-नासिकापुटों से । प्रयत्न- 
विश्षेपात्‌--योगोक्तरीत्या विशिष्टचेष्टया, 'मात्राध्रमाणेन' ( रा० मा० वृ० ), 
'तृक्ष्मरूपेण* ( यो० वा० ), 'योगशास्रोक्तात्‌? ( त० वै० ), योगशास्त्र में बताये गये 
विशिष्ट प्रकार के प्रयत्न से। वमनम्‌--( उदरस्थस्य प्राणवायोः ) 'उद्गिरणम्‌' 
वाहर निकालना । प्रच्छदँनम्‌--प्रच्छर्देन है । विधारणम्‌--विशिष्टधारणम्‌, वाह्य- 
वायु को भीतर छे जाना और उसे वहीं रखना 'प्राणायाम' है । इसलिये 'विधारण' 
शब्द से यहाँ “पूरक' एवं 'कुम्भक' दोनों का ग्रहण करना चाहिए। ताभ्यां वा-- 
अथवा इन 'प्रच्छदन' और 'विधारण' के द्वारा । मनसः स्थिति सम्पादयेत्‌--चित्त की 
एकाग्रता प्राप्त करनी चाहिए* । 'रेचनोत्तरं पूरणं चिना विधारणासम्भवात्‌ प्राणायाप 
इत्युक्तेःऽ !। ३४॥ 


विषयवतो वा प्रबृत्ति रुत्पन्ना मनसः 
स्थितिनिबन्धिनी ॥ ३५ ॥। 


( गन्धादि पाँचों ) विषयों का साक्षात्कार करने वाली बृत्तियाँ भी उत्पन्न होने 
पर मन की स्थिरता की हेतु वनती हैं ॥ ३५॥ 


नासिकाग्रे धारयतोऽस्य या दिव्यगन्धसंवित्‌ सा गन्धप्रबृत्तिः । जिह्वाग्रे 
रससंबित्‌ । तालुनि रूपसंवित्‌ । जिह्लामध्ये स्पशंसंवित्‌ । जिह्वामूले शब्द- 
संविदित्येताः वृत्तय उत्पन्नाश्चित्तं स्थितो निबध्नन्ति, संशयं विधमन्ति; 
समाधिप्रज्ञायां च द्वारीभदन्ति। एतेन चन्द्रादित्यग्रहसणिप्रदीपरत्नादिषु 


१. द्रष्टव्य; रा० मा० वृ० पृ० २०। 

२. “शरीरावयवाच्च । -- पा० सू ० ४।३।५५ । 

३. “स्थिति भावयेत्प्रसादद्वारेति शेष: । ~यो 9 वा० पृ० ९९। 
४. द्रष्टव्य; यो० वा० पु० ९९। 


¢ पा० 
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प्रवृत्तिरुत्पन्ना विषयवत्येव वेदितव्या । यद्यपि हि तत्तच्छास्त्रानुमानाचार्यो- 
पदेशरवगतमर्थतत््वं सद्भुतमेव भवति, एतेषां यथाभुतार्थप्रतिपादन- 
सामर्थ्यात्‌, तथापि यावदेकदेशोऽपि कश्चिन्न स्वकरणसंवेद्यो भवति ताव- 
त्सर्वं परोक्षमिवापवर्गादिष सुक्ष्मेष्वर्थेषु न दृढां बुद्धिमुत्पादयति। तस्मा- 
च्छास्त्रानुमानाचार्योपदेशोपोद्वलनाथेमेवावश्यं कश्चिदर्थविशेषः प्रत्यक्षी- 
कर्तव्य: । तत्र तदुपदिष्टाथेकदेशप्रत्यक्षत्वे सति सर्वं "सूक्ष्मविषयसप्याप- 
वर्गाच्छुद्वीयते । एतदर्थमेवेदं चित्तपरिकर्म निदिश्यते । अनियतास्‌ वृत्तिषु 
तद्विषयायां चशीकारसञ्ज्ञायामुपजातायां चित्तं समर्थं स्यात्तस्य तस्यार्थस्य 
प्रत्यक्षीकरणायेति। तथा च सति श्रद्धावीर्यस्मृतिसमाधयोऽस्याप्रतिबऱ्धेन 
भविष्यन्तीति ॥ ३५ ॥ 


नासिका के अग्रभाग में धारण करने वाळे इस साधक को जो दिव्यगन्ध का 
साक्षात्कार होता है, वह 'गन्धप्रबृत्ति' है। जिह्वा के अग्रभाग में ( धारणा करने 
से ) दिव्यरस का साक्षात्कार होता है ( वह 'रसप्रवरत्ति है )। तालु में ( धारणा 
करने से ) दिव्यरूप का साक्षात्कार होता हे ( वह “ख्पप्रबृत्ति' है )। जिह्वा के 
मध्य भाग में ( धारणा करने से ) दिव्यस्पर्श का साक्षात्कार होता है ( वह 'स्पर्श- 
प्रवृत्ति है ) । जिह्वा की जड में ( धारणा करने से ) दिव्यशब्द का साक्षात्कार 
होता है ( वह 'शब्दप्रवृत्ति' है ) । ये इतनी प्रबृत्तियाँ उत्पन्न होकर चित्त को स्थिर 
करती हैं, संशय को दूर करती हैं और समाधिप्रज्ञा ( विवेकस्याति ) में माध्यम 
बनती हँ । इससे चन्द्र, सूर्य, ग्रह, मणि, प्रदीप और रत्न इत्यादि में ( धारणा करने 
से ) उत्पन्न होने वाळी प्रढृत्तियां भी विषयवती ही मानी जानी चाहिये । यद्यपि 
उन-उन शास्त्रों, अनुमानप्रमाण तथा आचार्य के उपदेशों से जानी गयी वाते यथार्थ 
ही होती हैं--क्योंकि इनमें यथार्थ बातें बताने की क्षमता होती है--फिर भी जब 
तक इनमें से कोई एक अंश अपनी ज्ञानेस्द्रियो से प्रत्यक्ष नहीं हो जाता, तब तक 
आँखों से ओझल ही रहने वाला सारा विषय अपवर्ग पर्यन्त सूक्ष्मतत्त्वो के प्रति 
विश्वास नहीं उत्पन्न करता । इसलिये शास्त्र, अनुमान और आचार्योपदेश की परि- 
पुष्टि के ल्यि अवश्य ही किसी एक विशिष्ट अंश का प्रत्यक्ष कर लेना चाहिये । उन 
5 टा 
निर्देश किया जाता है। ( ताल त्ति ड र क Mo 
‘वशीकारसञ्ज्ञा’ ठा उत्पन्न होने पर रि noe त कम 
चत्त ( उत्तरोत्तरभूमि वाले ) उन-उन 


१- 'सुसुक्ष्मविषयम्‌' इति पाठान्तरम्‌ । 
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तत्त्वो का साक्षात्कार करने में समर्थ हो जाता है और वैसा होने पर इस ( योगी ) 
को श्रद्धा, वीर्य, स्मृति और समाधि निर्वाधरूप से सिद्ध हो जायेंगी ॥ ३५ ॥ 


योगसिद्धि 

( सु० सि० )--उत्पन्ना--उत्पन्न हुई । विषयवती प्रवृत्ति:--शब्दादिविषयक- 
साक्षात्काररूपिणी संवित्‌ । मनस:--चित्तस्य, चित्त की । स्थितिनिवन्धिनी वा--- 
मनसः स्थितेः एकाग्रताया: निवन्धिनी, कारणरूपा ( भवति इति शेप: ) मन की 
एकाग्रता या स्थिति की कारण वनती है । 'विषयाः गन्धरसस्पशशव्दास्ते विद्यन्ते 
फलत्वेन यस्थाः सा विषयवती प्रवृत्ति: मनसः स्थैयं करोति१ ।! प्रकृष्टा वृत्ति: 
( ज्ञानम्‌ ) इति प्रवृत्ति:--उत्कृष्ठज्ञानमू, साक्षात्कारः। विपयाः गन्धादयः पञ्च 
( विपयत्वेन--फलत्वेन ) सन्ति अस्या इति विषयवती--विषय + मतुप्‌ + ङीप्‌ । 
सापि स्थितिप्रयोजिका भवतीत्यर्थः । इन प्रद्वत्तियों का नाम योगीजनों की पदावली 
में “विषयवती प्रवृत्ति’ है । 'योगिजनप्रसिद्धेयं विषयवती प्रवृत्ति:*! ॥ ३५ ॥ 


( भा० सि० )--नासिकाग्रे धारयतोऽस्य--नाक के अगले भाग पर धारणा 
( 'देशवन्धः चित्तस्य धारणा'२। ) करने वाले इस योगी को । या--जों । दिव्यगन्ध- 
संवित्‌--दिव्यगन्धस्य संवित्‌, प्रज्ञा, साक्षात्कारः भवति, दिव्य अर्थात्‌ अलोकसामान्य 
असाधारण ( सुखद ) सुगन्ध का साक्षात्कार होता है। 'दिव्यसंविदू दिव्यविषयों 
ह्लादयुक्तोऽन्तर्वोधः* ।' सा--वह दिव्यगन्धानुभूति । गन्धप्रवृत्ति:--'गन्धप्रदत्ति 
कही जाती है । यहाँ पर 'धारणा' शब्द का अर्थ 'चित्त को एकाग्र करना' ( Fin ) 
ही है, न कि धारणा के साथ-साथ “ध्यान और समाधि' भी । वाचस्पतिमिश्र ने 
'धारणा' के साथ-साथ यहां 'ध्यान' और 'समाधि' का भी ग्रहण किया है । ,'नासि- 
काय्रे 'घारयत' इति 'धारणाध्यानसमाधीन्कुर्यतस्तज्जयात्‌^ ।' किन्तु विज्ञानभिक्ष 
और भाष्यकार 'धारणा' का अर्थ केवर धारणा लेते हैं, जो कि नितान्त संगत है, 
क्योंकि यह सिद्धि अत्यन्त प्रारम्भिक है । इसी प्रकार । जिह्वाग्रे रससंवित्‌-_जिह्वा 
के अगले भाग पर धारणा करने से दिव्यरस की अनुभूति होती है । वैसे ही । ताळनि 
रूपसंवितु--तालु में धारणा करने से दिव्यरूप का साक्षात्कार होता है । जिह्वामध्ये 
स्परांसंयित्‌--जिह्वा के मध्यभाग में धारणा करने से दिव्यस्पर्श का अनुभव होता 
है। और। जिह्वामूले शब्दसंवित्‌--जिह्वा की जड़ में धारणा करने से दिव्यशब्द 





१. द्रष्टव्य; रा० मा० बृ० पृ० २१। 
. द्रष्टव्य; भा० पृ० ९९। 

- द्रष्टव्य; यो० सू ० ३1१ । 
द्रष्टव्य; भा० पृ० ९९। 

` द्रष्टव्य; त० वै० पृ० ९९। 


न ०९ NA 
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श्रवण होता है । इत्येता:--ये इतनी ( अर्थात्‌ पाँच प्रकार की ) । वृत्तय उत्पन्ना: 
दिव्यविषयानुभूतिरूपा: प्रवृत्तय: उत्पन्नाः सत्यः, दिव्यविषयानुभूतिरूपिणी प्रवृत्तियाँ 
उत्पन्न होकर । ( १ ) चित्तम्‌--मनः, मन को । स्थितौ निबध्नन्ति--स्थिति की 
दशा में पहुँचाती हैँ । चित्त को अन्य सूक्ष्मविषयों में भी एकाग्र होने में सक्षम बनाती 
है। 'अर्थान्तरेषु अतिसक्ष्मेषु हढस्थितियोग्यं कुर्वन्ति संस्कारद्वारेत्यर्थ:१ 1? (२) 

° संशयं विधमन्ति--शास्त्रीय विषयों के प्रति होने वाले सन्देह को दूर करती हैं (वि 
--१/ ध्मा, रट्‌ प्र० पु० व० व० ) 'निराकुर्वन्ति' । 'अपसारयन्ति१। (३) 
समाधिप्रज्ञायाश्च द्वारीभवन्ति--और समाधिजन्य 'क्रतम्भराप्रज्ञा तक पहुँचने में 
द्वार या कारण बनती हैं । 'समाधो जायते या प्रज्ञा सत्त्वपुरुषान्यतासाक्षात्कारस्तन्न 
वक्ष्यमाणवराग्यद्वारोपछुर्वेन्ति चेत्यर्थः * ।' 


इन पाँचों प्रकार के दिव्यसाक्षात्कारों के विषयों का अतिदेश (£९०५००) भी 
होता है । तात्पर्यं यह है कि अन्य अनेक प्रकार के दिव्यसाक्षात्कार भी इन्हीं पाँचों 
विषयवती प्रदृत्तियो के अन्तर्गत आते हैं। एतेन--इस कारण से । चन्द्रादित्यग्रह- 
मणिप्रदीपरत्नादिपु प्रवृत्तिरुत्पन्ता विषयवत्येव बेदितव्या--चन्द्रमा, सूर्य, भौमादि 
अन्य ग्रह, मणि, दीपक और रत्न इत्यादि में धारणा करने से उत्पन्न 'दिव्पसाक्षात्कार- 
रूपिणी प्रद्ृत्ति' को भी इन्हीं 'विपयवती प्रद्ृत्तियों' के अन्तर्गत समझना चाहिए ।. 
अब जो यह कहा गया था कि 'संशयं बिधमन्ति'--उसको सिद्ध करते हैं। यद्यपि 
हि--यद्यपि । तत्तच्छास्त्रानुमानाचार्योपदेशै:--प्रसिद्ध योगश्ञास्त्रों, तदाधारित अनु- 
मानों तथा आचार्यो के उपदेशों से । अवगतम्‌- ज्ञातम्‌, जाना गया । अर्थतत्त्वम्‌-- 
पदार्थ | सदृभूतम्‌--परमार्थभूतम्‌, वास्तविक, ठीक । एव--ही, भवति- होता है । 
एतेषाम्‌--इन शास्त्रों, अनुमानों और आचार्योपदेशों में । यथाभूतार्थप्रतिपादनसाम- 
थ्यात्‌--यथाभूतस्य अर्थस्य प्रतिपादने सामर्थ्यं तस्मात्‌, वस्तुभूत अर्थों को प्रति- 
पादित करने की क्षमता होने के कारण। तथापि--फिर भी । यावदेकदेशोऽपि 
कश्चिदु--जव तक शास्त्रादि के द्वारा प्रतिपादित इन पदार्थो में से कोई भी एक 
अंश । स्वकरणसंवेद्यो न भवति--साधकस्य स्वकीयकरणैः इन्द्रियैः संवेद्यः न भवति, 
साधक को अपनी इन्द्रियों से प्रत्यक्ष नहीं हो जाता । तावत्सर्व परोक्षमिव--तव तक 
शास्तादिप्रतिपादित सम्पूर्ण पदार्थ अप्रत्यक्ष सदृश या अविश्वसनीय-सा वना रहता 
है । और, आपवर्गादिपु--आ अपवर्गादिभ्यस्तेषु तथोक्तेषु, अपवगेपर्यन्तेपु, 'अपवर्ग' 

१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० १०० | 

२. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० १०० | 

३. द्रष्टव्य; त० वे० पृ० १०० । ॥ 

पी द्रष्ट्व्य, यो० त्रा० पृ० १०० । 
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नामक अन्तिम पदार्थ पर्यन्त सभी । सृक्ष्मेष्वर्थेपु न दृढां बुद्धिमुत्पादयति- सुक्ष्म या 
गुढ पदार्थों के विषय में सुदृढ बुद्धि या निश्चय को नहीं उत्पन्न करता । तस्मात्‌-- 
इसलिये । ास्त्रानुमानाचार्योपदेशोपो दुवलनार्थमेवावश्यम्‌- -शास्त्रानुमानाचार्योप- 
देशानाम्‌ उपोद्वलनार्थं पुष्ट्यर्थमेव अवश्यम्‌, शास्त्र, अनुमान और आचार्यं के 
उपदेशों ( से ज्ञात पदार्थों के समर्थन या पुष्टि के लिये ही अवश्य । कञ्चिदर्थविज्ञेपः 
प्रत्यक्षीकर्तव्य:---किसी एक अंश का स्वयं साक्षात्कार कर लेना चाहिए । ७ 


तत्र--इन सूक्ष्मविषयों में से । तदुपदिप्टार्थेकदेशप्रत्यक्षत्वे सति--तदुपदिष्टस्य 
अर्थस्य एकदेशस्य एकांशस्य प्रत्यक्षानुभवे सति, इन शास्त्रादिप्रतिपादित पदार्थों में से 
किसी एक अंश का प्रत्यक्षानुभव हो जाने पर, अपनी इन्द्रियों से साक्षात्कार हो जाने 
पर । आपवर्गात्‌ अपि---अपवर्गंपर्यन्त । सर्व सूक्ष्मविषयम्‌--सभी सुक्ष्मविषय । 
श्रद्धीयते--श्रद्धास्पद, विश्वसनीय हो जाते हैं। और यह लगने लगता है कि योग- 
शास्त्र में वतायी गयी सभी आश्चर्यजनक बातें सत्य ही हैं । 'अस्ति योगस्य फलमिति 
समाश्वासोत्पादनात्‌*।! “उपद्िष्टाथकदेशअत्यक्षीकरणे च थद्धातिशयो जायते तन्सू- 
लाइच ध्यानादयो$स्य प्रत्यहं भवन्तोत्पर्थः 3 ।' एतदर्थमेवेदम्‌--इसी के लिये यह। 
चित्तपरिकर्म निर्दिश्यते--चित्त का परिकर्म निर्दिष्ट किया जा रहा है ( सुत्र- 
कारेणेत्यर्थः ) । अब जो यह कहा गया है कि समाधिप्रज्ञा की प्राप्ति में ये प्रवृत्तियाँ 
द्वार बनती हैं, इस वात को सिद्ध कर रहे हैं । अनियतासु वृत्तिपु--इन वृत्तियों 
अर्थात्‌ प्रवृत्तियों ( पाँचों विपयवती प्रबृत्तियों ) की सत्ता स्थायी नहीं होती । थोड़े 
दिन वाद ही ये अदृश्य या लुप्त हो जाती हैं, इसलिये इनके उत्पन्न होने के पश्चात्‌ 
इनकी अनियतता और चञ्चलता को देखकर इनके प्रति वितृष्णा या वैराग्य की 
भावना होती है। ये प्रदृत्तियाँ स्वयं 'समाधिप्रज्ञा' नहीं हैं । इनको ( सम्प्रज्ञातकालिक ) 
समाधिप्रज्ञा नहीं समझ लेना चाहिए । ये तो ज्ञान की शुरूआती फुलझड़ी जैसी होती 
हैं । इनके उत्पन्न होने से चित्त को एकाग्र होने की प्रेरणा प्राप्त होती है, क्योंकि योग 
के आश्चर्यजनक चमत्कारों के सम्बन्ध में सारे सन्देहों का निराकरण हो जाता है और 
आगे बतायी जानेवाळी रीति से 'समाधिप्रज्ञा' ( अर्थात्‌ विवेकख्याति ) की प्राप्ति 
होती है । इस समाधिप्रज्ञालाभ में इन प्रबृत्तियों का योगदान इस प्रकार से हैं--जब 
ये प्रदृत्तियाँ उत्पन्न हो जाती हैं, तब । वृत्तिपु-प्रबृत्तिषु, प्रद्नत्तियों के । अनियतासु-- 
अनियतरूप में अनुभूत होने पर । अर्थात्‌ प्रब्ृत्तियाँ अस्थायी और चञ्चल हैं--इस | 
प्रकार का निश्चय कर लेने पर । 


= 





ie या न्यान 


१. द्रष्टव्य; रा० मा० बृ० पृ० २१ । 
२. द्रष्टव्य; त० वै० १० १०१ | 
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तद्विषयायां वशीकारसञ्ज्ञायामुपजातायाम्‌--इन प्रदृत्तियो के सम्बन्ध में 'वशी- 
कारसञ्ज्ञा' नामक अपरवैराग्य के उत्पन्न हो जाने पर । चित्त । तस्य तस्य अर्थस्य 
उत्तरोत्तर भूमिकाओं वाले उन-उन ध्येयपदार्थों का । प्रत्यक्षीकरणाय--पूर्ण वोध करने 
के लिये ( सम्प्रज्ञानाय--भा० पृ० १०० ) । समर्थ स्यात्‌--योग्यं भवति, योग्य हो 
जाता है । अभिप्राय यह है कि जब इन प्रवृत्तियों की अनियतता की जानकारी हो 
- जाने पर इनके प्रति स्वाभाविक रूप से 'वद्यीकारसज्ज्ञा' नामक वैराग्य की सिद्धि होती 
है, तव वैराग्य के कारण क्रमशः 'सम्प्रज्ञातयोग' का अभ्यास होता है । फलतः “विवेक- 
ख्याति' या 'समाधिप्रज्ञा' की सिद्धि होती हे । तथा च सति--और 'वज्ञीकारसंज्ञा' 
वेराग्य के सिद्ध होने पर “तथा च सतीति - बशोकारसञ्ज्ञावर(ग्ये च सतीत्यर्थः१' । 
श््धावीर्यस्मृतिसमाधयोऽस्य-असम्प्रज्ञात के साधनभूत श्रद्धा, वीर्य, स्मृति ( ध्यान ) 
और समाधि ( सम्प्रज्ञातसमाधि ) इत्यादि योगाङ्ग इस योगी को । अप्रतिवन्धेन 
भविष्यन्ति--निविघ्नं सेत्स्यन्ति, निविघ्नरूप से सिद्ध हो जायेंगे । तव कँवल्यप्राप्ति 
होगी । यही इन प्रवृत्तियों की उपयोगिता है ॥ ३५॥ 


विशोका वा ज्योतिष्सतो ॥ ३६ ॥ 
या ज्योतिष्मती विशोका ( नाम की ) प्रबृत्ति ( उत्पन्न होने पर मन को स्थिर 
करने वारी होती है ) ॥ ३६ ॥ 
प्रवृत्तिरुत्पन्ता मनसः स्थितिनिवन्धनीत्यनुवतंते । हृदयपुण्डरीके धार- 
यतो या बुद्धिसंबित्‌ बुद्धिसत्त्वं हि भास्वरमाकाशकल्पं, तत्र स्थितिवेशार- 
द्यात्प्रवृत्तिः सूयन्दग्रहमणिप्रभारूपाकारेण विकल्पते । तथाऽस्मितायां 
समापन्नं चित्त निस्तरज्भमहोदधिकल्पं शान्तमनन्तमस्मितामात्रै भवति । 
यत्रेदमुक्तम्‌ --'तमणुमात्रमात्मानमनुविद्या$स्मोत्येवं तावत्‌ सम्प्रजानीते'-- 
इति । एषा हुयी विशोका, विषयवती अस्मितामात्रा च प्रवत्तिज्योतिष्मती- 
त्युच्यते, यया योगिनश्चित्त' स्थितिपदं लभत इति ॥ ३६॥ 
“( यह ) प्रवृत्ति उत्पन्न होने पर मन को स्थिर करनेवाली होती है ।--इतने 
( अंश ) की अनुवृत्ति इस सुत्र में है । हृत्कमल में धारणा करनेवाले को जो बुद्धि- 
साक्षात्कार होता है--बुद्धिसत्व चमकीला और आकाश के समान ( व्यापक ) होता 
है--उसमें एकाग्रताजन्यनिर्मछता के कारण ( साक्षात्काररूपिणी वह ) प्रबृत्ति सूर्य, 
चन्द्र, ग्रह, और मणि की कान्ति के रूप की उत्पन्न होती है । वैसे ही अस्मिता में 
( धारणा करने के कारण ) समापन्न चित्त निस्तरङ्ग, महान्‌ समुद्र के सदश शान्त, 
अनन्त और अस्मितारूप का ही हो जाता है। जिसके सम्बन्ध में यह कहा गया 
है--/उस अणुमात्र ( अहङ्काररूप ) आत्मा को जानकर “भै हँ--इस प्रकार का 
१. द्रष्टव्य; यो० वा० पु० १०१ । 
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सम्यगृज्ञान करता है। ये दोनों--१. विशोका विषयवती ओर २. ( विशोका ) 
अस्मितामात्रा--प्रदृत्तियाँ 'ज्योतिष्मती' कही जाती हैं, जिनसे योगी का चित्त स्थिरता 
को प्राप्त करता है ॥ ३६ ॥ 


योगसिद्धिः 

( स्‌० वि० )--विपयवतीप्रबृत्ति नामक “चित्तपरिकर्म' का कथन कर चुकने के 
पश्चात्‌ 'चित्तसंवित्‌ः और 'अस्मितासंवित्‌' रूपी दो प्रबृत्तियो का वर्णन किया जा 
रहा है। यह चित्त का चौथा 'परिकर्म' है । विशोका--विगतः शोक: यस्यां सा 
तथोक्ता, जिस प्रबृत्ति में दुःख दूर हो जाता है, सर्वथा दुःखरहिता । ज्योतिप्मती-- 
ज्योतिरस्त्यस्या इति ( ज्योतिस्‌ + मतुप्‌ +छीप्‌ ), ज्योतियुक्ता, प्रकाशमयी । 
'ज्योतिइदाव्देन सात्त्विकप्रकाश उच्यते' ।' यह ज्योतिर्मयी विशोका नामवाली दोनों 
प्रबृत्तियाँ भी मन को एकाग्र करनेवाली होती हैँ ॥ ३६ ॥ 

( भा० सि० )--प्रवृत्तिः'""अनुवतंते--( इस ) सूत्र में इस इतने वाक्यांश 
की अनुवृत्ति कर लेनी चाहिए । अभिप्राय यह है कि इतना अंश पहले सूत्र से लेकर 
इस सूत्र के साथ जोड़कर ही इसका अर्थ करना चाहिए । 'विशोका ज्योतिष्मती 
नाम की यह प्रबृत्ति दो प्रकार की होती है--१. वुद्धिसंविद्रपिणी और २. अस्मिता- 
संविद्रूपिणी । इनमें से पहले 'बुद्धिसंविद्रपिणी' विशोकाज्योतिप्मती प्रबृत्ति 
का व्याख्यान किया जा रहा है । हृदयपुण्डरीके-पेट और छाती के वीच में हृदय 
रहता है । इस हृदय में एक 'अप्टदलकमरू' की कल्पना को. जाती है । इस अष्टदल- 
कमल में ही 'वुद्धि' की सत्ता मानी गयी हे । इसलिये इस हृत्कमल में । धारयत:-- 
धारणां कुर्वतः योगिनः, धारणा करनेवाले योगी को । या बुद्धिसंविद्‌ ( भवति )-- 
जो 'बुद्धिसाक्षात्काररूपिणी' प्रबृत्ति होती है, वही पहले प्रकार की 'विशोकाज्योतिष्मती' 
प्रवृत्ति हैं । “सुषुम्ना नाम नाडी--सा हि चित्तस्थानं तस्यां धारयतो योगिनश्चित्तसंवि- 
दुपजायते, उपपत्तिपुर्दकम्‌ ( अग्ने ) बुद्धिसंविद आकारमादशार्यात बुद्धिसत्वं हि इति" ।' 
यह बुद्धिसंविद्रूपिणी प्रबृत्ति ज्योतिष्मती क्यों होती है ? इसका कारण वताते हैं । 
हि- क्योकि । बुद्धिसत्त्वम्‌--चित्त । भास्वरम्‌ \/( भास्‌ + वरच्‌ ) प्रकाशवान्‌ होता 
है । और आकाशकल्पम्‌-आकाश के समान व्यापक होता है । 'बुद्धिूपं सत्वं भास्वर 
स्वपरध्रकाशकं तेजोवद्‌ आकाशवदु विभु च भवतिः ।' तत्र--उस बुद्धि में । स्थिति- 
बैशारद्यात्‌--स्थितेहेतोः वैशारद्यं तस्मात्‌, स्थित होने के कारण निर्मल हो जाने से । 
चमकीले पदार्थ में एकाग्र या स्थित होने के कारण साधक का चित्त विशारद अर्थात्‌ 
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1. द्रष्टव्य; रा० मा० बु० पृ० २१। 
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निर्मल हो जाता है । चित्त की इस निर्मेलता के कारण । प्रवृत्ति:--वुद्धिसाक्षात्कार- 
रूपिणी प्रकृष्ट वृत्ति वतती है । यह बुद्धिसाक्षात्काररूपिणी प्रवृत्ति । सूर्येन्दुग्रहमणि- 
प्रभारूपाकारेण--सूर्य, चन्द्र, ग्रह और मणियों की चमक या कान्ति के रूप में । 
विकल्पते '--विकल्पित होती रहती है, परिणत होती रहती है । 'बुद्धितत्त्व' से यहाँ 
पर 'मन' का ही ग्रहण करना चाहिये 'महत्तत्त्व' का नहीं । 'मनइचानत्र बुद्धिरभिमतं 
न. तु महत्तत्त्वसु * ।' 
तथा--उसी प्रकार । अस्मितायां समापन्नं चित्तम--अस्मितातत्त्व में स्थित 
चित्त । निस्तरङ्गमहोदधिकल्पम्‌-तरङ्गश्न्यमहासागर के समान । शान्तम्‌--राजस 
और तामस तरङ्गों से रहित 'अपयतरजम्तमस्तरङ्कम्‌'-( त० वै० ) । अनन्तम्‌-- 
निःस्सीम 'सर्वंतो$नावृत्तम्‌'--( यो० वा० ), 'व्यापि'--( त० वै० )। अस्मिता- 
मात्रमू--केवरू अस्मितारूप “न पुनर्नानाप्रभारूपम्‌'--( त० बै० ) । भवति- हो जाता 
है । यत्र--जिसके विषय में । इदमुक्तम्‌-यह कहा गया है (पश्चशिखाचायँ के द्वारा) । 
तत्र--उस ' अणुमात्रम्‌-अणुमात्र अर्थात्‌ अत्यन्त सूक्ष्मतत्त्व । आत्मानम्‌--'अहङ्कारा- 
स्पदमु'--( त० वै ) अहन्ता के आधारभूत “अस्मितातत्त्व” को । अनुविद्य -अनु- 
चिन्त्य, जानकर । अस्मि--मैं हूँ । इत्येवम्‌-इस प्रकार से। तावत्‌--तदा, उस 
समय । सम्प्रजानीते-सम्यग्रूपेण बुध्यते, सम्यग्‌ ज्ञान करता है, साक्षात्कार करता 
है । 'अन्यविकारहीनम्‌ अस्मितामात्रं तावत्‌ सम्प्रजानीत इति'२ । एपा द्यी विशोका 
ये दोनों 'विशोका' नाम की--१. विपयवती-ुद्धिसंबिद्रपा । २. अस्मितामात्रा 
च- और अस्मितामात्रा अर्थात्‌ 'अस्मिताकारा' । प्रदृत्तिः--प्रबृत्तियाँ । ज्योतिष्मती 
इति--( प्रकाशयुक्त होती हैं ) इसलिये 'ज्योतिष्मती' । उच्यते --कही जाती हैं । 
यया- जिस्‌ ( विशोकाज्योतिप्मती ) प्रवृत्ति के द्वारा । योगिनः--साधक योगी का । 
चित्तम्‌- चित्त । स्थितिपदम्‌--एकाग्रता का पद अर्थात्‌ स्थिरता । लभते-पप्राप्त 
करता है । इति--समाधिसूचकपद है ॥ ३६ ॥ 


- वोतरागविषयं वा चित्तम्‌ ॥ ३७॥ 


हँ अथवा वीतरागचित्त को ( धारणा का ) विषय बनानेवाला चित्त ( स्थिर होता 
॥ ३७॥ 


वीतराग चित्तालम्बनोपरक्तं वा योगिनश्चि्तं स्थितिपदं लभत 
इति ॥ ३७॥ 


१. ‘विकल्पते नानारूपा भवति ।'---त० वै० पृ० १०२। 
२. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० १०२ | 
३. द्रष्टव्य; भा० पृ० १०३ | 
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समाधिपादः १२१ 


वीतराग ( व्यक्तियों के ) चित्तरूपी आलम्वन में तदाकाराकारिंत (साधक का) 
चित्त स्थितिपद को प्राप्त करता है ॥ ३७ ॥ 

योगसिद्धिः 

( स्‌० सि० )--इस सूत्र में चित्त का पाँचवाँ 'परिकर्म बताया जा रहा है । 
बीतरागविपयम्‌--वीतः अपगतः रागो यस्माच्चित्तात्तद्‌ वीतरागं चित्तम्‌, वीतरागं 
( सनकादीनां चित्तम्‌ ) विषयः यस्य तादृशम्‌ ( अस्य साधकस्य चित्तम्‌ ) वीतराग- 
विपयं चित्तम्‌, वीतराग अर्थात्‌ रागहीन चित्त को आलम्बन या ध्येयविपय बनाने 
बाळा चित्त । वा--विकल्पसूचक पद, स्थिरता या एकाग्रता को प्राप्त करता है । 
'दीतरागा: कृष्णद्वपायनादयस्तेषां चित्तं तदेवालम्बनं तेनोपरक्तष्‌ इति' ॥ ३७ ॥ 

( भा० सि० )--वीतरागचित्तालम्वनोपरक्तम्‌--वीतरागं च तच्चित्तं चेति 
बीतरागचित्तम्‌, तदेव आलम्बनं, तेनोपरक्तं, तत्र समापन्नम्‌, वीतरागचित्तरूपी ध्येय- 
विषय अर्थात्‌ आलम्बन से उपरक्त अर्थात्‌ तदाकाराकारित या उसमें समापन्न । वा-- 
भी । योगिनश्चित्तम्‌-योगि का चित्त । स्थितिपदं छभते-स्थितिपदे, अर्थात्‌ एका- 
ग्रता की स्थिति को प्राप्त करता है। इति-वाबयसमाप्ति का सूचक पद है॥ ३७॥ 


स्वप्ननिद्राज्ञानालम्बनं वा ॥ ३८ ॥ 


अथवा स्वप्न और सुपुप्ति के ज्ञान को ( धारणा का ) आलम्वन वनाने वाला 
चित्त ( एकाग्र हो जाता है ) ॥ ३८ ॥ 
स्वप्नज्ञानालम्बनं वा निद्राज्ञानालम्बनं वा तदाकारं योगिनश्रित्त 


स्थितिपदं लभत इति ॥ ३८ ४ 

स्वप्न ( -गत पदार्थों के ज्ञान को ( धारणा का ) आलम्वन बनाने वाला या 
सुघुप्ति (-गत सुखादि ) के अनुभव को ( धारणा का ) आलम्वन बनाने वाला, तदा- 
काराकारित योगी का चित्त स्थितिपद को प्राप्त करता है ॥ ३८ ॥ 

योगसिद्धिः 

( सू० सि० )--इस सूत्र में चित्त का छठवां 'प्रिकर्म' बताया गया है । स्व- 
प्नइच निद्रा चेति स्वप्ननिद्रे, तयोरज्ञानं निद्राज्ञानम्‌, स्वप्ननिद्राज्ञानालम्बनम्‌--तदेव 
आलम्बनं यस्य तादुशं चित्तं तथोक्तम्‌, स्वप्नकालिक ज्ञान और निद्राकालिक अनुभूति 
को ध्येयविपय वनानेवाळा ( साधक का ) चित्त भी एकाग्रता को प्राप्त करता 
है। वा--यह पद इस परिकर्म के अन्य परिकर्मो के साथ विकल्प को सूचित 
करता है ॥ ३८ ॥ 


१. द्रष्टव्य; त० वै० पु० १०४ । 





CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


१२२ पातञ्जल्योगदर्शनम्‌ 


( भा० सि० ) -स्वप्नज्ञानालम्वनम्‌--स्वप्नवोध को अर्थात्‌ स्वप्न में होने वाले 
ज्ञान को आलम्बन वनानेवाळा चित्त और । निद्राज्ञानालम्वनम्‌-सुपुप्तिकालिक वोध 
को अर्थात्‌ सुपुप्तिकाछिक सुखादि के अनुभव को आळम्वन वनानेवाला चित्त । वा--- 
अपि, भी । तदाकारम्‌-उन द्विविध आलम्वनों में से किसी एक आलम्बन के आकार 
से आकारित । योगिनः --योगी अर्थात्‌ साधक का । चित्तम्‌ चित्त । स्थितिपदं लभते 
-स्थितिपद अर्थात्‌ एकाग्रता को प्राप्त करता है । इति--वाक्यसमाप्ति का सूचक 
"पद है ॥३८॥ 

ययाभिसतध्यानाद्वा ॥३९॥ 

अथवा (जो भी) अभीष्ट (हो उस) के ध्यान से ( चित्त स्थिर होता है ) ॥३९॥ 

यदेवाभिमतं तदेव ध्यायेत्‌ । तत्र लव्धस्थितिकमस्यत्रापि स्थितिपदं 
लभत इति ॥३९॥ 

जो भी अभीष्ट हो, उसी का ध्यान करना चाहिये । उस ( अभीष्ट पदार्थ ) में 
स्थिर हुआ चित्त अन्य विपयों में भी स्थिरता प्राप्त करता है। ॥ ३९ ॥ 

योगसिद्धिः 

( सु० सि० )--इस सूत्र में सातवें प्रकार का 'चित्तपरिकर्म” वताया गया है। 
यथाभिमतध्य़ानाद--अभिमतं प्रियम्‌ इष्टम्‌, अनतिक्रम्येति यथाभिमतम्‌, तस्य ध्यानं 
तथोक्तं तस्माद्‌ ( चित्तं स्थितिपदं लभत इति शेष: ), जो भी वस्तु अभीष्ट हो उसी 
का ध्यान करने से चित्त एकाग्र होता है । 'यथाभिमतवस्तुनि बाह्ये चन्द्रादाबाभ्यन्तरे 

नाडीचक्रादौ वा भाव्यमाने चेतः स्थिरोभवति*१? ।।३९॥ 

( भा० सि० )--यदेव--जो भी वस्तु । भभिमतम्‌--अभीष्ट हो, साधक को 
पसन्द हो“ तदेव--उसी का । ध्यायेत्‌--ध्यान करना चाहिये । तत्र--उसमें । लव्ध- 
स्थितिकम्‌ स्थित हुआ चित्त । अन्यत्रापि-_अन्थः सूक्ष्मतर विषयों में भी । स्थिति- 
पदं लभते--स्थितिपद को प्राप्त करता है; स्थिर होने में समर्थ हो जाता है । इति-- 
वाक्यसमाप्ति का सूचक पद है ।।३९।। 

परमाणपरममहर्त्वान्तोऽस्य वशीकारः ।।४०॥। 

इस ( परिकमित ) चित्त का वीकार ( एकाग्रता की सामर्थ्यं ) परमाणु पदार्थो 
से लेकर परममहत्‌ ( पदार्थों ) पर्यन्त होता है ॥४०॥ 

सूक्ष्मे निविशमानस्य परमाण्वन्तं स्थितिपदं लभत इति । स्थूले निविश- 
मानस्य परममहत्त्वान्तं स्थितिपदं चित्तस्य । एवं तामुभयों कोटिमनुधावतो 
योऽस्याप्रतिघातः स परो वशीकारः। तद्वशीकारात्परिपुर्ण योगिनश्चित्त 
न पुनरभ्यासकृत परिकमपिक्षत इति ॥४०॥ 

१. द्रष्टव्य; रा० मा० ब्रु० पु० २२ 
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सूक्ष्म ( पदार्थो ) में प्रवेश करते हुए इस योगी का चित्त परमाणुपयंन्त स्थिर हो 
( सकता ) है । और स्थूल ( पदार्थों ) में प्रवेश करते हुए इस योगी का चित्त परम- 
महत्‌ ( अर्थात्‌ सर्वव्यापक ) पदार्थो तक स्थिर हो-( सक ) ता है । इस प्रकार 
( सूक्ष्म और स्थुल ) इन दोनों कोटियों में ( स्थिर होने के छिये ) प्रयत्नशील चित्त 
की जो अप्रतिहतगति है, वह 'परवशीकार' ( कही जाती ) है । उस 'परवशीकार' 
( एकाग्रता की साम्यं ) से परिपूर्ण योगी का चित्त फिर किसी अभ्याससाध्य 
परिकर्म की अपेक्षा नहीं करता ॥ ४० ॥ ७ 
योगसिद्धिः 
( सु० सि० )--अब तक गिनाये गये सात प्रकार के परिकर्मों ( Preparatory 
mental c%९7८।५९५ ) में से किसी परिकर्म के द्वारा परिकर्मित चित्त में एकाग्र होने 
की सामर्थ्यं कितनी होती है? इसको वताने के छिये यह सूत्र प्रबृत्त हुआ है । 
अस्य---इस परिकर्मित चित्त का । वशीकार:--एकाग्र होने की क्षमता । परमाणुपर- 
ममहत्त्वान्त:--परमाणुरच परममहतत्वञ्चेति परमाणुपरममहत्त्वे, ते अन्तों कोटी यस्य 
( बशीकारस्य ) सः तथोक्तः, सूक्ष्म परमाणु और व्यापक आकाशादि पदार्थो पर्यन्त 
इसकी साम्ये होती है । कुछ विद्वानों" के अनुसार “परमाणु शब्द तन्मात्रवाची है । 
परम-अणु परिमाणवाली 'तन्मात्राओं' से लेकर परममहत्‌ परिमाणवाले 'अस्मितातत्त्व' 
पर्यन्त एकाग्र होने की क्षमता आ जाती है । तात्पर्य यह कि योगी का परिर्कामत 
चित्त सूक्ष्मतम और स्थूलतम दोनों प्रकार के तत्त्वों में स्थिति प्राप्त करने को सामर्थ्ये 
से सम्पन्न हो जाता हे ॥ ४० ॥ 

( भा० सि० )--सूक्ष्मे लभत इति--सूक्ष्मविपयों में एकाग्रता प्राप्त करने कौ 
चेष्टा वाले इस योगी का चित्त परम-अणु परिमाण वाले पदार्थों अर्थात्‌ फरमाणुओं या 
तन्मात्राओं तक में । स्थितिपदम्‌--स्थितिपद को प्राप्त करता है अर्थात्‌ एकाग्र हो सकता 
है । स्थूले" "` चित्तस्य--स्थूर अर्थात्‌ विशाल पदार्थों में एकाग्रता-प्रासि की चेष्टावारे 
इस योगी के चित्त की क्षमता परममहत्‌ परिमाणवाले आकाश या अस्मितातत्त्व तक 
होती है । एवम्‌--इस प्रकार । तामुभयीं कोटिम्‌--उन दोनों अर्थात्‌ सूक्ष्मता तथा 
स्थूलता की कोटियों ( ५1९5 ) तक । अनुधावतोऽस्य--जानेवारे ( इस योगी 
के ) चित्त का । यः--जो । अप्रतिघातः--रुक्रावट का न होना है ( Absence of 
impediment ) सः—वह । परः--उत्क्ष्ट । वशीकारः- वसित्व, कावू, सामर्थ्य 
या क्षमता है । तद्दशीकारात्परिपूर्ण:--इस उत्कृष्टसामध्ये से युक्त | योगिनश्चित्तम्‌-- 
योगी का चित्त । पुन:--फिर से । अभ्यासकृतम्‌--अभ्याससाध्य, अभ्यास से सिद्ध होने 
वारे । परिकर्म- चित्त के परिष्कार की । अपेक्षते--अपेक्षा नहीं करता । आशय 











१. 'परमाणुस्तन्मात्रम्‌ --भाऽ पृ० १०६ । 
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यह है कि उसे फिर से 'परिकर्म' करने की आवश्यकता नहीं रह जाती । वह उक्त 
कार्य म सक्षम हो चुकता है ॥ ४० ॥ 
अथ लब्धस्थितिकस्य चेतसः किस्वरूपा किबिषया वा समापत्तिरिति ? 
तदुच्यते-- 
( परिकमों के द्वारा ) स्थिरता प्राप्त किये हुए चित्त की ( ध्येयविषय में ) 
समापत्ति ( तदाकाराकारितता ) किस रूप की और किस विपय की होती है ? वह 
बताया जा रहा है-- यी 


क्षीणवृत्तेरभिजातस्येव सणेग्रेहीतृग्रहणग्राहोषु 
तत्स्थतदञ्जनता समापत्तिः ॥ ४१ ।। 
रे श्रेष्ठ ह के समान क्षीणवृत्तियों वाले तथा '्रहीता', ग्रहण” और 'ग्राह्म' 
वषयों ) में स्थित ( होनेवाले ) चित्त का, उनके आकार को 
il, -३२१। र्‌ का ग्रह ले 
नल न [ ग्रहण कर लेना 


दृष्टान्तोपादानम्‌ । यथा स्फटिक उपाश्चयभेदात्तत्तदूपोपरक्त उपाश्चयरूपा- 


भवति। तथा ग्रहणेष्वपीन्द्रियेष्वपि ट्रष्ट 
3 न इष्टव्यम्‌ । ग्रहणालस्बनोपर क्तं ग्रहण- 
नराकार निर्भासते। तथा वार्ता न 
रक [पन्नं ्रहीतृपुरुषस्वरूपाकारेण निर्भासते । तथा सक्तपुरुषा- 
तदेवमभिजातमभिकस्पस्य च पारेण निर्भासत इति । 
इ प्रह।तृप्रहणग्राह्मेष पुरुषेरि 
तत्स्यतदञ्जनता तेषु स्थितस्य तदाकारापत्तिः सा तक 4 


क्ष कै. > अभ्यासवेराग्य क्क 
ही तिरे का अर्थ है ( अभ्यासवैराग्य के द्वारा ) शान्त हुए (राजसतामस-) 
व, त्त ) का । 'अभिजात-मणि के समान --यह दृष्टान्त दिया गया है । 
f ह णि भिन्न-भिन्न ( निकटस्थ पदार्थों या ) उपाधियों के कारण 
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म्बन से उपरक्त चित्त स्थूलाळम्ब्नाकार होकर स्थूलरूप से आभासित होता हे । बैसे 
ही सभी (चेतनाचेतन ग्राह्य-) पदार्थों से उपरक्त चित्त भिन्न-भिन्न ( ग्राह्य ) पदार्था- 
कार होकर भिन्न-भिन्न ( ग्राह्य ) पदार्थों के रूप से भासित होता है। उसी 
प्रकार ग्रहणों अर्थात्‌ इन्द्रियों में भी देखना चाहिये । इन्द्रियरूपी आलम्वन से 
उपरक्त चित्त इन्द्रियाकार होकर इन्द्रिय के रूप का भासित होता है । उसी भाँति 
'ग्रहीता' पुरुष ( अर्थात्‌ अस्मिता ) रूपी आलम्बन से उपरक्त चित्त ग्रहीतृपुरुपाकार 
होकर ग्रहीतापुरुप के स्वरूप के आकार का भासित होता हैं । वैसे ही मुक्तपुरुषरूपी 
आलम्बन से उपरक्त चित्त मुक्तपुरुपाकार होकर मुक्तपुरुप के स्वरूप के आकार का 
भामित होता है । तो इस प्रकार से निर्मळ मणि के समान चित्त की, ग्राह्य (भूतो) 
में, “ग्रहण” ( इन्द्रियों ) में और 'ग्रहीता' ( पुरुष ) में जो 'तत्स्थतदञ्जनता' अर्थात्‌ 
उनमें तदाकाराकारितता है, वही 'समापत्ति' कही जाती है ॥ ४१ ॥ 
योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि० )--अथ---अब । लव्धस्थितिकस्य चेतस:-- एकाग्रता प्राप्त किये 
हुए चित्त की । समापत्ति:--( सम्‌ +आइ + \/पद्‌ त क्तिन्‌ ) सम्यक्‌ प्रकार से, 
सब ओर से ( ध्येयरूप ) हो जाना । किरूपा--क्रिस रूपवाली । किविषया--किस 
विषय अर्थात्‌ किस आलम्वन वाली होती है । बा--और के अर्थ में 'वा' का प्रयोग 
हुआ है । इति--वाक्यान्तद्योतक । तद्‌--वह वात ( समापत्ति की किरूपता ओर 
किविपयता ) । उच्यते--४१बे सूत्र में कही जा रही है । 

( सू० सि० ) - अभिजातस्य^ इब मणेः-- -निर्मलस्य श्रेष्ठस्य मणेः इव, स्वच्छ 
स्फटिकमणि के समान । क्षीणवृत्ते: (चित्तस्य) क्षीणाः अपगताः निगृहीताः (राजस- 
तामस- ) वृत्तयः यस्य तस्य तथोक्तस्य, जिस चित्त की राजस-तामस एवं रजस्तम- 
रानुविद्ध सकळप्रभाणादि वृत्तियाँ क्षीण अर्थात्‌ अभिभूत या निग्रृहीत हो गयी हैं, उस 
नित्त की । 'अभ्यासवे राग्याभ्यां क्षीणराजसतामसभ्रमाणादिवृत्तेरिचित्तस्य' 3 । ग्रहीतरि- 
अस्मितारूपपुरुपे, ग्रहणेयु--ज्ञानेन्द्रियेपु, ग्राह्मेपु- -सकछवा ह्याभ्यन्तरपदार्थेपु विषयेषु 
आलम्वनभूतेपु--अस्मितारूप पुरुष में, ज्ञानेन्द्रियों में और समस्त वाह्याभ्यन्तर स्थूल- 
सूक्ष्मभूतो में । तत्स्थतदञ्जनता -- तत्र आलम्वनेपु तिष्ठति इति (तत्रस्था +कः) 
तत्स्थं ( चित्तम्‌ ) तस्य तत्स्थस्य---उन-उन आलम्वनो में स्थित या एकाग्र हुए चित्त 
की, तदञ्जनता--तद्रता “तन्मप्रत्बम्‌'ऽ तद्रूप हो जाना, तदाकारित हो जाना, 





१. 'अभिजातस्य स्वच्छस्य मणेरिव--भा० पृ० १०७ । 
“अभिजातस्य निर्मलस्य मणेरिव'--यो० वा० पृ० १०७। 

२. द्रष्टव्य; त० वे० पृ० १०७। 

३. द्रष्टव्य; रा० मा० दु० पृ० २३ । 
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तन्मय हो जाना ही समापत्ति है । सारांश यह है कि चित्त के प्रीतीर से आल- 
म्वनाकार हो जाने को ही 'समापत्ति' कहा जाता है। 'तथाविधा ससापत्तिस्तद्रप: 
परिणामो भवतीत्यर्थः । अत्र सम्भ्नज्ञतफलभुताया: प्रज्ञायाः समापत्तिरिति 
तान्त्रिकी परिभाबाऽपि प्रसङ्गादुक्ता'२ । 

सांख्य-योग' की ज्ञानप्रक्रिया में प्रतिपादित किया गया हे कि जव बुद्धि किसी 
पदार्थ का ज्ञान करती है तो उस समय उस पदार्थ के आकार की हो जाती है । विना 
बुद्धि के तदाकाराकारित हुये उस पदार्थ का ज्ञान नहीं हो सकता । इस प्रकार चित्त 
की पदार्थरूपापत्ति प्रत्येक साधारण लौकिकज्ञान गें भी आवश्यक होती है । किन्तु 
उस तद्रूपापत्ति और 'समापत्ति' नामक तद्र्पापत्ति मे कुछ अन्तर है । राजसतामस 
वृत्तियों के सम्मिश्रण या प्रभाव के कारण छोकिकज्ञान की दशा में आंशिक 


= 


( Part०] ) तद्रूपापत्ति या तदाकाराका रितता होती है । इसलिये वह ज्ञान सर्वथा 
पुर्ण ज्ञान नहीं होता । किन्तु 'समापत्ति' काल में यह्‌ तद्रूपापत्ति सम्पूर्णं ( 70०1 ) 
होती है ( राजस और तामस दृत्तियो के सर्वधा निग्रृहीत रहने के कारण ) । इसलिये 
लौ किकज्ञानकाळ की पदार्थाकाराकारितता और 'संप्रज्ञातसमाधिकाल' में होनेवाली 
चित्त की तत्स्थतदञ्जनता या तद्रूपापत्ति के वीच 'आंशिकता' और 'सम्पूर्णता' का 
ही अन्तर समझना चाहिए, मौलिक प्रकारभेद नहीं । ( There is the difference 
only of degree and not of type ) ॥ ४१॥ 


( भा० सि० )--भाष्यकार ने 'क्षीणत्रत्ते पद का अर्थ किया है प्रत्यस्तमित 
हुए ( अस्तंगत हुए ) प्रत्ययों ( बृत्तियों ) वाले चित्त की । सूत्र के अन्तर्गत आये 
हुए ‘अभिजातस्येव मणेः' पदों में 'दृप्टान्त' का उपादान किया गया हुं । उपादानम्‌-- 
ग्रहणम्‌, तात्पयं यह है कि इस पद के द्वारा दृष्टान्त दिया गया है। यथा--जिस 
प्रकार । स्फटिक:--स्वच्छ स्फटिक मणि । उपाधयभेदात्‌--निकटस्थ पदार्थ के भिन्नः 
भिन्न होने से । उपा्थयः-उपाधिः, निकटस्थः ( नीळपीतादिः यः, त 
भेदः--भिन्नत्वमू, तस्मात्‌ । तत्तद्रूपोपरक्तः र न क से र 
रञ्जित होकर अर्थात्‌ पूर्णत: तदाकाराकारित होकर । उपरक्त:---*तच्छायापन्न:/__ 
( त° वे० ), 'तस्रतिबिम्बोदग्राही सन्‌? ( यो० वा० ) | उपाश्रयरूपाका रेण 
निर्भासते--उस उपाधिभूत या निकटस्थ पदार्थ के नीळपीतादि आकार से भासित या 
प्रकाशित होता है । तथा--उसी भकार । ग्राह्यालम्वनोपरवतं चित्तमु---ग्राह्मविषय 
रूपी आलम्वन के रूप से उपरञ्जित हुआ चित्त । ग्राह्मसमापन्नं ( सत्‌ )-- 
प्राह्माकाराकारित होकर । ग्राह्मस्वरूपाकारेण निर्भासते-प्राह्य के स्वरूप के आकार 
१. द्रष्टव्य; रा० मा० दृ० पृ० २३ । 
२. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० १०७। 
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का प्रकाशित या प्रतीत होता है । ग्राह्य पदार्थो के स्थूल और सूक्ष्म भेद करक दाना 
स्थितियों की समापत्तियों में चित्त का निर्भासन-प्रकार वर्णित करते हं । तथा""""*' 
भवति--वैसे ही भूतसूक्ष्म अर्थात्‌ तन्मात्राओं से उपरञ्जित चित्त, तन्मात्राओं के 
आकार बाला होकर तन्मात्राओं के आकार से भासित होता है । 'ग्राह्यालम्बनं हिधा 
शूतसक्ष्मं तम्मात्राण तथा स्थूलं पश्चमहाभतानि, स्थूळतत्वान्तर्गतो विइवभेदो 
घटपटादिभोतिकवस्तुनीत्यर्थः'। । तथा'"'भवति--उसी प्रकार पाँचों ( स्थूल) 
महाभूतों रूपी आलम्वन में उपरङ्जित चित्त स्थूल महाभूतों के आकार वाला होकर 
स्थूळभूतों के आकार से भासित होता है । तथा विइवभेदोपरवतं ''""""भवति--उसी 
प्रकार समस्त स्थावरजङ्गमादि 'ग्राह्म' आळम्वनों से तदाकाराकारित होकर, उन-उन 
आलम्बनों के आकार से भासित होता है । यहाँ तक 'ग्राह्मविपयक' समापत्तियों का 
वर्णन हुआ । इस स्थूलूग्राह्मविपयक समापत्ति वाली 'सम्प्रज्ञातसमाधि' का नाम 'वित- 
कानुगत' और सूक्ष्मग्राह्मविपयक समापत्ति वाळी 'सम्प्रनातसमाधि' का नाम विचारा- 
नुगत होता है“ । 

अव 'ग्रहणविपयक' समापत्ति का वर्णन करते हँ । तथा ग्रहणेष्वपि २--उसी 
प्रकार ग्रहणपदार्थ अर्थात्‌ इन्द्रियों में भी । द्रष्टव्यम्‌-समझना चाहिए । ग्रहणालम्वनो- 
परक्तम्‌ `` ` निर्भासते--इन्द्रियों से उपरञ्जित चित्त, इन्द्रियालम्वनाकाराकारित होकर 
इन्द्रियरूप के आकार रो निर्भासित होता है । यहाँ पर इन्द्रिय या ग्रहण से चक्षुर्गोलक, 
कणेशप्कुली आदि अर्थ नहीं लेना चाहिए, क्योंकि वे तो ग्राह्य विषय ही हैं। 'ग्रहण' 
का तात्पर्य अतीन्द्रियशक्तिरूपिणी इन्द्रियों से ही है। 'न स्बिन्द्रियाणां गोलका ग्रहण- 
विषयास्ते हि स्थूळभूताम्तर्गता एव, इन्द्रियशक्तय एव ग्रहणम्‌'४ । 'ग्रहणविषयक' समा- 
पत्ति वाली संप्रज्ञातसमाधि को 'आनन्दानुगतः कहते हँ । तथा ग्रहीतृपुरुषूलम्बनो- 
परक्तम्‌ "` निर्भासते--ग्रहीतृ पुरुष है अस्मितास्पद पुरुप। 'अस्मिता' की स्थिति 
'सांख्ययोग' में वड़ी महत्त्वपूर्ण है । इसे ठीक से जान लेना चाहिए । बुद्धि के द्वारा 
समपित ज्ञान ( अर्थात्‌ भोग ) का ग्रहीता 'अस्मितास्पद' पुरुप ही होता है। बुद्धि- 
स मपित भोग को आत्मसात्‌ करना 'अस्मिता'* का ही कार्य है । ( वाचस्पति मिश्र 
के अनुसार ) भोगों का यह ग्रहण अर्थात्‌ आत्मसात्करण बुद्धिवर्ती चित्प्रतिबिम्ब में 


१. द्रष्टव्य; भा० पृ० १०८। 

२. 'तदनेन वितर्कविचारानुगतो समाधी दशितौ ।--त० बै० पृ० १०८। 

३. गृह्यन्त एभिरर्था इति ग्रहणानी न्द्रियाणि । --त० वै० पृ० १०८ । 

४. द्रष्टव्य; भा० पृ० १०८। 

५. “सा चात्मना ग्रहीत्रा सह बुदढिरेकात्मिकासंविदिति, तस्याञ्च ग्रहीतुरन्त- 
भावाद्भवति ग्रहीतृविषयः सम्भ्रज्ञात इति ॥--त० वे० पृ० ५४। 
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ही होता है । ( विज्ञानभिक्षु के मतानुसार ) यह ( बुद्धिसमपित ) भोग (ज्ञान ) 
शुद्ध पुरुषतत्त्व में ही प्रतिबिम्बित होता है । उस प्रतिविम्वित भोग का अभिमानी 
पुरुष ही अस्मितास्पद ग्रहीता है । 'अत्र ग्रहूणफलोपहितत्वं ग्रही तृत्वमु १! । 'अस्मितास्पढ 
हि ग्रहीता पुरुष इति भाव:!२ । इस ग्रहीता पुरुप रूपी आलम्वन से उपरञ्जित हुआ 
चित्त उस ग्रहीता पुरुषरूपी आलम्वन के आकार वाला होकर, ग्रहीता पुरुष के स्वरूप 
के आकार से ही निर्भासित होता हे । अव इसी ग्रहीतृविषयक समापत्ति का अतिदेश 
करते हुए मुक्तपुरुषों ( की अस्मिता ) को भी इसी समापत्ति में संगृहीत कर लेते हैं । 
'पुरुषत्वाविशेषादनेनंव मुक्तोऽपि पुरुषः शकध्रह्नादादिः समाधिविषयतया संग्रहीतब्य 
इति ।' तथा मुक्तपुरुपालम्बनोपरक्तम्‌ `` निर्भासते--इसी प्रकार जब मु 
समाधि के आळम्वन वनते हैं, तो उनके ग्रहीतृ रूप ( अस्मिता स्वरूप ) से उपरञ्जित 
योगी का चित्त, मुक्तपुरुप के ग्रहीत्राकार से आकारित होकर उसी आकार से पुर्णत: 
भासित होता है । 


तदेवमु--तो इस प्रकार से । अभिजातमणिकल्पस्य चित्तस्य--स्वच्छ स्फटिकादि 
मणि के समान चित्त का । ग्रहीतृग्रहणग्राह्मेपु पुरुषेन्द्रियभूतेपु--“ग्रहीता' अथ ति अस्मि 
तास्पद पुरुप में तथा 'ग्रहण' अर्थात्‌ इन्द्रियों में और 'आह्य' अर्थात्‌ स्थूल और सुक्ष्म 
भूता में। या--जो । तत्स्थतदञ्जनता--तेपु ( विविधेषु आलम्वनेप ) स्थितस्य 
( एकाग्रस्य चित्तस्य ) तदाकारापत्ति: ( तदाकाराका रितता )--तिपु' से + आपत्ति: 
तक का ग्रन्थ 'तत्स्थतदळ्जनता' का ही व्याख्यान है । तेपु ध्येय विषयेषु तिप्ठतीति तत्‌ 
न १/स्था-- क: णतत्स्थमु ( चित्तम्‌ ), तस्य तदञ्जनता---तस्य ध्येयविपयस्य 
अञ्जनम्‌ ( रञ्जकं रूपम्‌ ) इव अञ्जनं यस्य तत्‌ तदञ्जनं, तस्य भावः तदञ्जनता 
a तद्रूपतः ) । अर्थात्‌ । तदाकारापत्ति:--तस्य आकारस्य ( आ-- पट +क्तिन्‌ ) 
पत्तिः, आपतनं, भवनम्‌, तदाकाराकारित्वम्‌ । आशय यह हुआ कि ध्येय पदार्थ में 


स्थित होने पर चित्त का ध्येयपदार्थाक री 
होने पर चित्त का ध्येयपदार्थाकाराकारित हा जाना ही 'तत्स्थतदञ्जनता' है । 


इसी का शास्त्रीय नाम 'समापत्त?४ > 
त्ति डे ह्‌ | सम्यग्रपेण ध्ये येय क 
र ग पदार्थाक 
समापत्ति: । सम्यग्रूपता इसलिये सम्भव [राकारितता एव 


ग्र व हो पाती है कि राजस औँ गी 
का अभाव चित्त में विल्कुल नहीं रह जाता है । इसल्यि चित्त आ जात यी 
१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० १०८। 

२. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० १०८। 

३. द्रष्टव्य; त० वे० | 


४. तिपु ग्रहीतृग्रहणग्राह्येपु स्थितस्य धारितस्य ध्यानपरिप 


कवशादपहतरज- 
स्तमामलस्य चित्तसत्त्वस्य या तदञ्जनता तदाकारता सा समा पन 


पत्ति: ।' 
=—त० वै० पु० १०८ | 
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विपयाकाराकारितता हो जाती है । 'तत्ल्यिततया तदज्ञनता सम्यक्तदाका रता जायते, 
सा च समापत्तीति शब्दवाच्या नवतोत्यर्थः ॥ ४१ ॥ 


तत्र शब्दार्थज्ञानविकल्पै: सङ्कीर्णा सवितर्का समापतिः ॥ ४२॥ 

उनमें से शब्द, अर्थ और ज्ञान के विकल्पों से मिली-जुली हुई समापत्ति सवितर्का 
( कही जाती ) है ॥ ४२ ॥ 

तद्यथा गौरिति शब्दो गोरित्यर्थो गोरिति ज्ञानसित्यविभागेन विभक्ता- - 
नामपि ग्रहणं दृष्टस्‌ । विभज्यमानाश्चान्ये शब्दधर्मा अन्थेऽर्यधर्मा^ अन्ये 
ज्ञानधर्ता इत्येतेषां विभक्तः पन्था: । तत्र समापन्वस्य योगिनो यो गवाद्यर्थ: 
समाधिप्रज्ञायां समाएढः स॒चेच्छब्दार्थज्ञानविकल्पातुविद्ध उपावर्तते सा 
सङ्कीर्णा समापत्तिः सवितकत्युच्यते ॥ ४२ ॥ 

वह इस प्रकार से कि 'गौः' यह पद 'शब्द' है, गाय ( नामक जीव ) उसका 
'अर्थ' है । और गोपदार्थाकार बुद्धिदृत्ति उसका 'ज्ञान! है । इन परस्पर भिन्न 'शब्द', 
'अर्थ' और 'ज्ञान' का अभिन्न रूप से ही ग्रहण ( हुआ करता है--ऐसा ) देखा 
जाता है । विवेचित किये जाने पर 'शब्द' नामक पदार्थ अन्य हैं, अर्थ” नामक पदार्थ 
अन्य हैं और 'ज्ञान' नामक पदार्थ अन्य हैं। इस प्रकार इनका मार्ग ( अस्तित्व ) 
अलग-अलग हैं । उस ( विषय ) में समापन्न चित्त वाळे योगी की समाधि-प्रज्ञा में 
जो 'गाय' इत्यादि अर्थ है, वह यदि 'शब्द' 'अर्थ' और 'ज्ञान' के विकल्पों ( इतरे- 
तराध्यास ) से मिला-जुळा रहता है, तो वह मिश्रित समापत्ति 'सवितर्का' कही 
जाती है ॥ ४२ ॥ 
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योगसिडिः 

( सु० सि० )--तत्र--समापत्तिषु, उन समापत्तियों में से । ( या समाम्तत्ति:-- 
जो समापत्ति ) घरब्दश्रार्थश्च ज्ञानञ्चेति शब्दार्थज्ञानानि, तेपां विकल्पाः इतरेतराध्यासाः 
भिन्नेषु अभिन्नत्ववोधरूपाः विकल्पा अभिप्रेताः, तेः शददार्थज्ञान दिकल्पैः--इन शब्द, 
, अर्थ और ज्ञान को--जो कि वस्तुतः भिन्न-भिन्न स्वरूप वाले हुँ-अभिन्नरूप से 
जानना ही 'विकल्प? है । इन विकल्पों से । संकीर्णा-सम्मिश्चिता ( भवति-- 
होती है ) । वह । सवितर्का समापत्ति:--सवितर्का समापत्ति कही जाती है ॥ ४२ ॥ 

( भा० सि० )-दाव्दार्थज्ञानविषयक 'विकल्प' को भाष्यकार समझाते है । 
तद्यथा--वह विकल्प इस प्रकार का होता है, जैसे-गौः इति छाव्द:--गकार 
औकार और विसर्ग से मिलकर बना हुआ 'गौः' यह 'शब्द' है । गौरित्यर्थ:--सींग, 
पूँछ और सास्ना इत्यादि वाळा पशुपिण्ड 'गौः' नामक “अर्थ है । गौरिति ज्ञानम्‌- 








१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० १०७। 
२. “विज्ञानधर्माः' इति पाठान्तरम्‌ । 
८ पा० 
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गोपदार्थाकाराकारित बुदधिबृत्ति ही 'गोज्ञान' है । इति विभक्तानाम्‌ अपि---इस मकार 
एक-दूसरे से सर्वथा अलग-अलग स्थित इन तीनों का भी । अविभागेन--अभेदेन, 
अभिन्नत्वेन, एकत्वेन, एक ही रूप में । ग्रहणम्‌--छोक में ग्रहण किया जाना, व्यव- 
हार में प्रयुक्त होना । दुप्टम्‌--दृश्यते, देखा जाता है । तात्पर्यं ग्रह हे कि 'गौः' शब्द 
गौ? अर्थ और 'गौ? ज्ञान यद्यपि तीनों भिन्न-भिन्न हैं, फिर भी गो: सुनकर लोग 
"कभी 'गौः' शब्द समझते हैं, कभी 'गौ' अर्थ समझते हैं और कभी “गो: ज्ञान समझते 
हैं। इस प्रकार वक्ता को जब 'शब्द' ही अभिप्रेत है फिर भी श्रोता को “अर्थ' और 
'ज्ञान' का भी ज्ञान होता है। इसी तरह “गौ' अर्थ ही अभिप्रेत होने पर 'चब्द' और 
'ज्ञान' का भी वोध होता है । वैसे ही 'गौ' ज्ञान अभिप्रेत होने पर 'शब्द' और “अर्थ 
का अध्यास होता है । शब्द, अर्थ और ज्ञान का यह परस्पर भ्रम या संकर या 
इतरेतराध्यास ही इनका 'विकल्प' है। 'गौरिति शब्द; कर्णग्राह्मो वागिन्द्रियस्थितः, 
गौरित्पर्थ: चक्षुस्त्वगिन्द्रियग्राह्यो गोष्ठादी स्थितः, गोरिति ज्ञानं चेतसि स्थितभिति 
विभक्तानाप्रपि पृथग्भूतानामपि अविभागेन सङ्कोर्णङपेण ग्रहणं विकल्यज्ञानात्मकं 
हृश्यते* ।' 'सङ्केतइचायं गोरिति राब्दार्थयोरितरेतराध्यासात्मा* ।' 'सङफ्रेतइचायं 
गौरिति रब्दार्थग्रोरितरेतराध्यासात्मक: ३ ।! 


विभज्यमानाश्रव--परीक्षकेरन्वयव्यतिरेकाभ्यां विविच्यमानाः, विवेचित किये 

गये । शब्दधर्मा:---शब्दस्य धर्मा इति शब्दधर्मा:, शब्द के धर्म--जैसे उदात्तध्वनि से 

उच्चरित होना या मन्दध्वनि से उच्चरित होना इत्यादि । अन्ये--- भिन्‍ना: एव, और 

ही हैं । अभिप्राय यह है कि अर्थादि के धर्मो से भिन्न होते हैं। अर्थधर्मा:- अर्थे के 
धर्म मूतियुक्तत्त्र, नुतव इत्यादि । अन्ये--शब्द और ज्ञान के धर्मो से भिन्न होते हैं 

आ के धम भ्रकाशरूपत्व, अमूर्तेत्वादि। अन्ये--शव्द और अर्थ के 

धर्मा से भिन्न होते हैं णयं २ > ed 

"कक i । इति--एवंरीत्या, इस प्रकार से। एतेपाम्‌-इन 'दाव्द', 

'अन्योऽन्यं भिन्न 1 । पन्था:--( स्थितिः ) रास्ता । विभक्त:--अलग-अलग है । 

दे १ ॥ ४ 11 ह 1 ५ ३०" 

न न) इत्यथः ४ तब्र--इन 'गो' इत्यादि स्थुल पदार्थों में । समा- 

समापत्तिलाभ किये हुए। योगिन:--योगी की। समाधिप्रज्ञायाम-- 
समाधिकालिक बुद्धि में टी ठे 
बुद्धि म । यो गवाद्यर्थ:--जो 'गो' इत्यादि स्थल ध्येयभूत ) अर्थ 

समारूड:--वतमान दे २ र थल ( य भूत ) श्र । 

x „ वतेमान या उपस्थित है। स चेत्‌--वह अर्थ यदि । शब्दार्थ 

ज्ञानथिकल्पानुबिद्ध:--शब्द अर्थ और अ त्‌--वह अर्थ यदि । शव्दार्थ- 

1112 7 थि आर ज्ञान के इतरेतराध्यास या पारस्परिक भ्रान्ति 
१. द्रष्टव्य; भा० पृ० १२ ९ | 

र. द्रष्टव्य; त० चेऽ पू० १११ | 

३. द्रप्टव्य; यो० वा० पू १११ | 
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से संकुल या युक्त । उपावतंते--भासते, वर्तते, है । सा--तो बह । संकीर्णा समा- 
पत्ति:-विकल्पमिश्रिता, संकरयुक्ता समापत्ति । सवितर्केति उच्यते '---सवितर्का' 
समापत्ति कही जाती है ॥ ४२ ॥ 


यदा पुनः शब्दसंकेतस्मृतिपरिशुद्धौ श्रृतातुमानज्ञानविकल्पशुन्यायां 
समाधिप्रज्ञायां स्वलपसात्रेणावस्थितोऽर्थस्तत्स्वरूपाकारमान्तयंवावच्छिद्यते 
सा च निर्वितर्का समापत्तिः । तत्परं प्रत्यक्षम्‌ । तच्च भृतानुमानयोबीजम्‌ । _ 
ततः शुतामुमाने प्रभवतः । न च शुतानुमानज्ञानसहभूतं तद्वनम्‌ । तस्माद- 
सङ्कीर्ण प्रसाणान्तरेण योगिनो निवितकंसमाधिजं दर्शनमिति। निवितर्कायाः 
समापत्तेरस्याः सुत्रेण रूक्षणं चोत्यते 

फिर जव शब्दार्थज्ञान के अन्योऽन्याध्यास की स्मृति की निवृत्ति हो जाने पर, 
आगमज्ञान और अनुमानज्ञान के ( भी ) विकल्पों से रहित समाधिप्रज्ञा अपने शुद्ध 
रूप से ही स्थित अर्थ, उस अपने रूप के ही आकार से अवधारित होता है, ( तव) 
वह 'निवितर्का' समापत्ति होती है । वह 'परप्रत्यक्ष' है । वह आगम और अनुमान 
का वीजभूत कारण है, ( क्योंकि ) उससे ही ( पदार्थों का प्रत्यक्ष करके ) आगम 
और अनुमान उत्पन्न होते हैं । यह 'परप्रत्यक्ष रूप ज्ञान, आगम और अनुमान के 
साथ उत्पन्न होने वाला (ज्ञान) भी नहीं है। इसल्यि योगी की निवितकं 
( कालिक ) समाधि में उत्पन्न यह्‌ ( परप्रत्यक्ष ) ज्ञान अन्य किसी भी ( ज्ञान ) से 
अमिश्चित रहता है । इस निवितर्का समापत्ति का रक्षण-सूत्र के द्वारा प्रकट किया 
जा रहा है । 


स्सुतिपरिशुद्धौ स्वूपशुम्येवार्थमात्रनिर्भासा निदतर्का ॥ ४३ ॥ 


स्मृति की निबृत्ति हो जाने पर, अपने ( ज्ञानात्मक ) रूप से शुन्य जैसी, केवल 
अर्थ को ही प्रकाशित करने वाळी निवितर्का समापत्ति होती है ॥ ४३ ॥ 


या शन्दसंकेतथुतानुमानज्ञानविकल्पस्भुतिपरिशुद्ध ग्राह्वास्वरूपोपरक्ता 
प्रज्ञा स्वमिव प्रज्ञास्वरूपं ग्रहणात्मकं त्यक्त्वा पदाथमात्रस्वरूपा प्राह्मास्व- 
रूपापन्तेच भवति सा तदा निर्वितर्का समापत्तिः । तथा च व्याउयातम्‌ । 
तस्या एकबुद्धयपक्रमो ह्यर्थात्माऽणुप्रचयविशेषारमा गवादिघंटादिर्वा लोक: । 
स च संस्थानविशेषो, भतसक्ष्माणां साधारणो घमः, आत्सभूतः फलेन 
व्यक्तनानुमितः स्वव्यञ्जकाञ्जनः प्रादुर्भवति । धर्मान्तरोदये च तिरो- 
भवति। स एष धर्मोष्वयवीत्युच्यते। योऽसावेकश्च महाश्चाणीयांश्च 
स्पशेवांश्च क्ियाधर्मकश्चानित्यश्च तेनावयविना व्यवहारा: क्रियन्ते । यस्य 





१. 'तदनेन यो गिनोऽपरं प्रत्यक्षमुक्तम्‌ ।' --त० वै० पृ० ११०। 
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पुनरयस्तुकः स प्रचयविशेषः सूक्ष्म च कारणमनुपलभ्यं तस्यावयव्यभावा- 
इतद्रपप्रतिष्ठं मिथ्याज्ञानमिति प्रायेण सर्वमेव प्राप्तं भिथ्याज्ञानमिति। 
तदा च सम्यरज्ञानमपि कि स्याद्विषयाभावात्‌ ? यद्यदुपलभ्यते तत्तदवय- 
वित्वेनाघ्रातम्‌^ । तस्मादस्त्यवयवो यो ` महत््वादिव्यवहारापन्नः समापत्ते- 
निर्वितर्का विषयो भवति ॥ ४३ ॥ 

( जब ) शब्दसंकेत, आगम और अनुमानज्ञानों के विकल्प को स्मृति की निवृत्ति 
हो जाने पर ग्राह्य आलम्बन के स्वरूप से उपरक्त प्रज्ञा, अपने ज्ञानात्मक प्रज्ञारूप 
को मानों छोड़कर ( ग्राह्यालम्वनरूप ) अर्थ के स्वरूप वाली अर्थात्‌ ग्राह्यालम्वन- 
रूपाकार को प्राप्त हुई-सी बन जाती है, तव वह निवितर्का समापत्ति होती है । 
( उत्थानिका भाष्य में ) इसी प्रकार से वताया गया है । इस ( निवितर्का समापत्ति ) 
का आलम्बन, एक ( गोर्पार्थाकार ) वुद्धि को उत्पन्न करने वाला, अर्थरूपी, 
( सूक्ष्म ) अणुओ के ( स्थूल ) विशिष्ट समुदाय-रूपी 'गो' इत्यादि या 'घट' इत्यादि 
विषय होता है । और वह अवयवमन्निवेशविशेपरूप आलम्बन, भूतमूक्षमों का साधा- 
रणधर्म है, तदात्मक है, ( द्रव्मात्मक ) अभिव्यक्ति रूप कार्य से अनुमित होता है 
स्वकारणाकार प्रकट होता है । और कपाल इत्यादि अन्य धर्मों के उदित होने पर 
तिरोहित हो जाता है । वह यह धर्म 'अवयवी' कहा जाता है । यह जो एक होता है, 
वड़ा होता है, छोटा होता है, स्पर्शवान्‌ होता है, क्रिया करने योग्य होता है और 
( रूप की दृष्टि से ) अनित्य होता है, उस अवयवी के द्वारा सारे ( छोकिक ) व्यव- 
हार किये जाते हैं। फिर जिसके मत में बह्‌ अवरयवसन्निवेशाविशेप रूप अवयदी 
की लमा) हँ हः ५400 ( परमाणु ) अदृश्य ( साक्षात्कार 

धडाच “चूंकि अवस्तुनिप्ठ ज्ञान मिथ्याज्ञान ही होता 
ee rh गि 
( उसके मत में ) कौन-सा होगा ? जो-जो पदार्थ be र बह न 
में टर ह द्ध ( दुष्ट ) होते है, उन 
सत्र में अवयवीपन 22238 है । इसलिये अवयवी ( अवश्य ) होता है, जो कि बड़े 
30 पन व से व्यवहृत होता है ( और जो ) निवितर्का समापत्ति का 

i योगसिद्धिः 

० --अब निवि 

अपर शोर पा कमळ 0 पतात का इस सवितर्का समापत्ति से 
` मागततका स्वरूप स्पष्ट करने की चेष्टा की जा रही है । 

1. आल्नातम्‌-इति पाठान्तरम्‌ । 

३. 'महत्तत्त्वादि'--.इति पाठान्तरम्‌ । 
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यदा पुनः--और फिर जव । शब्दसंकेतस्मृतिपरिशुद्धी --शबव्द सम्बन्धी संकेत अर्थात्‌ 

शब्दार्थज्ञान के इतरेतराध्यास की निवृत्ति 'अपनयनम्‌? ( त० वे० ) हो जाने पर। 

“संकेतइचारथं गोरिति शाददार्थज्ञानानामितरेतराध्यासातमा ततइचागमानु मानज्ञानविकल्पौ 

भवतः ।' 'संकेतऱ्चायं गोरिति शाब्दार्थयोरितरेतराध्यासात्मकः * ।' समाधिप्रज्ञायाम्‌-- 
समाधिकालिक वुद्धि में । श्रुतानुमानज्ञानविकल्पशून्यायाम्‌-श्रुतज्ञान, आगमजन्य 

ज्ञान और अनुमानजन्य ज्ञान के विकल्पों अर्थात्‌ इतरेतराध्यास से रहित हो जाने, 
पर । स्वरूपमात्रेणावस्थितः--केवल अपने रूप में विद्यमान, भासमान या उपारूढ । 

अर्थ:--स्थूछ ध्येयपदार्थं । तत्स्वरूपाका रमात्रतयैव--उस पदार्थ के स्वरूप के आवगर- 

मात्र से ही । अवच्छियते--सीमित रहता है अर्थात्‌ अन्यूनाधिक्यवरत्ती अवधारित 

होता है, न कम न वेश अर्थात्‌ केवळ उतना ही समाधिप्रज्ञा में उपारूढ रहता है 

अर्थात्‌ योगी का चित्त उतने ही पदार्थाकारमात्र में समापन्न रहता हे । सा च-- 

और वह समापत्ति । निवितकंसमापत्ति:--निवितर्का समापत्ति है । तत्‌ परं प्रत्यक्षम्‌ 

वह प्रज्ञा योगी का 'परप्रत्यक्ष' है । सवितर्का समापत्तिकालिक-ज्ञान योगी का 

'अपर-प्रत्यक्ष' ही होता है । 

तच्च--निवितर्कासमापत्तिकालिक समाधिप्रज्ञा, ग्रोगज परप्रत्यक्ष । श्रुतानुमा- 
नयोः--आगमज्ञान और अनुमानज्ञान की । मुलम्‌--जइ है, उत्पत्तिस्थली है । तत:-- 
उस निवितर्का समापत्ति अर्थात्‌ परप्रत्यक्ष से । श्रुतातुमाने--आगम और अनुमान । 
प्रभवतः--उत्पन्न होते हैं । तहर्शनमू--यह परप्रत्यक्षसंज्ञक प्रज्ञा । च न श्रुतानुमान- 
ज्ञानसहभूतम्‌--श्रुत और अनुमान ज्ञान की सहवतिनी या साथ रहने वाली नहीं 
है । तस्माद--इसछिये । प्रमाणान्तरेण--अन्य प्रमाणों से अर्थात्‌ अन्य किसी ज्ञान 
से । असङ्कीणम्‌-अमिश्रित, सर्वथा अछूता । योगिनः--योगी का। निवितर्केसमाधि- 
जम्‌--नि्ितर्का समापत्ति से उत्पन्न । दशनम्‌- ज्ञान होता है । अस्याः निवितर्का- 
समापत्ते:--इस निवितर्का समापत्ति का । लक्षणम्‌--लक्षण या परिभाषा । सूत्रेण-- 
इस पातञ्जल सूत्र के द्वारा । द्योत्यते--प्रकट किया जा रहा है । 

( सू० सि० )--स्मृतिपरिशुद्धौ- ( शब्दार्थज्ञानविकल्पानाम्‌ ) स्मृतेः परिशुद्धौ 
अपगमे निवृत्ती सत्याम्‌, शब्दार्थज्ञान के विकल्पों की, तथा तज्जन्य श्ुतानुमानज्ञान की 
निदृत्ति हो जाने पर । अर्थमात्रनिर्भासा--( ध्येयः ) अर्थः एव इति अर्थमात्रं, तस्य 
निर्भासः यस्यां सा तथोक्ता, केवल ध्येयार्थमात्र को प्रकाशित करने वाळी । स्वरूप- 
शून्येव--अपने ज्ञानात्मक रूप से रहित जैसी । तात्पर्यं यह है कि समापत्ति ज्ञानरूप 
दै, किन्तु उसमें अपने ज्ञानात्मक रूप का भान नहीं होना चाहिये । केवल ध्येय अर्थ 

१. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० १११। 

२. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० १११। 
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के रूप का वोध होता रहना चाहिये । यदि उसमें समापत्ति के स्वरूप का जरा भौ 
बोध हो जाये तो फिर अर्थज्ञान में अन्य ज्ञानो का संकर होगा और यह मिश्रण 
निवितर्का समापत्ति में हरगिज नहीं होना चाहिए । इसलिये स्वयं ज्ञानरूपा होने पर 
भी इस समापत्ति में अपने ज्ञानात्मक रूप का वोध नहीं होना चाहिये । इसी से 
उसके स्वरूप की सत्ता अनिवार्यतः होने पर भी उसके स्वरूप का भान न होने की 
स्थिति को प्रकट करने के लिये 'इव' शब्द का प्रयोग सूत्र में किया गया है। 
'न्यरभूतज्ञानांशत्वेन स्वरूपशन्येव निवितर्का समापत्ति १ ॥ ४३ ॥ 

( भा० सि० )--या--जो समापत्ति । शब्दसंकेत:--शव्दार्थ ज्ञानानामितरेतरा- 
ध्यासः, श्रुतज्ञानम्‌, अनुमानज्ञानमिति च तेपां विकल्पः संकरः, तस्य स्मृतिः, तस्याः 
परिशुद्धौ निवृत्तौ इति तथोक्तायां सत्याम्‌, शब्दार्थज्ञान के विकल्प और उससे 
उत्पादित आगम और अनुमानज्ञान के मिश्रण की स्मृति के निवृत्त हो जाने पर या 
दुर जाने पर। ग्राह्मस्वरूपोपरक्ता'ग्राह्मस्य स्वरूपमिति ग्राह्मस्वरूपं ध्येयार्थाकारः 
तस्मिन्‌ तेन वा उपरक्ता इति तथोक्ता, ध्येयभूत ( स्थूल ) आलम्बन के आकार से 
आकारित । प्रज्ञा--बुद्धिः । स्वम्‌-अपने आपको । अर्थात्‌ । ग्रहणात्मकं प्रज्ञा- 
रूपम्‌ ज्ञानाकार वुद्धि के रूप को । 'स्वमिवेतीवकारो भिन्नक्रमः त्यवर्वेति -- पदान्तरं 
द्रव्य: । त्यवत्वा इव--मानो छोड़कर अर्थात्‌ विस्मृत करके । पदार्थमात्रस्वरूपा- 
केवल ध्येयपदार्थं के आकार या स्वरूप वाढी वनकर । अर्थात्‌ । ग्राह्मस्वरूपापन्ना 
इव--ध्येयपदार्थं के रूपवाली जेसी । भवति--हो जाती है। सा--वह समापत्ति। 
क भा जागी है या होती है। तथा च व्यास्यातम्‌-- 
पप कक द कारे: उत्थानिकाभाष्ये, उत्थानिकाभाप्य 

इरा व्याख्यान कर दिया गया है । 


अव इस निवितर्का ल्न थे होता है 
इस निवितर्का समापत्ति का ध्येयभूत जो स्थूळ 'अवयवी' पदार्थ होता है, 


उसके स्वरूप का विवेचन किया 
जा रहा है । तस्या:--उस निः 
का । लोक:--लोक्यते Mea 


दृस्यते इति छोकः विषय: आलम्वनम, ध्येयविषय “तच्चे 
१ । | हे ०१ य तच्चतदु- 
“Ra इति छोक:" । एकवुद्धयुपक्रम:--एकां बुद्धिम्‌ उपक्रमते जनयति 
_____ डेड यार मका” ( भा० १० ११४ ) एक पदार्थ के रूप में अनुभूय- 
OO 
१. द्रष्टव्य; रा० मा० बृ० पृ० २४। 


२. 'ग्राह्ममत्र ध्येयविषयो न तु भूतानि । स्थूळ्ग्रहणस्यापि वितर्कानुगतत्वात्‌ ।' 


10 लाम --भा० १० ११३ । 
है. 8 रित्यर्थ |’ --->भा० पृ० 


११२ ॥ 
१४ । 


५. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० १ 
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मान होने वाळा, एकवुद्धि उत्पन्न करने वाळा ( Giving the sense of one 
211१9 ) । 'तदनेन परमाणवो नानात्मानो न निवितकविषया इति उक्त भवति"* \’ 
हि-ही । अर्थात्मा--पदार्थभूतः, पदार्थरूप । अपुप्रचयविश्येपात्मा--अपूनां प्रचयः 
इति अणुप्रचयः स्थूलरूपः परिणामः स एवात्मा स्वरूपं यस्य तादृशः, परमाणुओं के 
स्थूल परिणामरूपी । गवादिः घटादिर्वा--'गो' इत्यादि या 'घट' इत्यादि पदार्थ 
लोकः-'चेतनाचेतनलोकिकबिवय इत्पर्थ:४ !! स च संस्थानविशेषः-परमाणुओं के 
समूहरूप गवादि या घटादि विषय एक विशेष प्रकार का समूह या परमाणुपुञ्ज है: 
यह समूह । भूतसूक्ष्माणाम्‌--'तन्मात्राणाम्‌ , तन्मात्राओ का ( या परमाणुओं का )*। 
साधारणः धर्मः--प्रत्येक तन्मात्रा का ( समान रूप से ) धर्म है अर्थात्‌ उन सभी 
तन्मात्राओं का धर्म है । उनमें से किन्ही दो, चार, दस का ही नहीं । अभिप्राय यह 
है क्रि उस समूह में उपस्थित सभी तन्मात्राओं में से प्रत्येक का वह एकीभूत या 
सम्मिलित धर्म है । ऐसा कहने से यह लगता है कि वह तन्मात्रसमूह अर्थात्‌ स्थूल 
अवयवी, केवल भूतसूक्ष्म या तन्मात्रमात्र नहीं है, प्रत्युत उनसे भिन्न उनका एक धर्म 
है । इस भेदप्रतीति को प्रकट कर चुकने पर भाष्यकार उनकी अभेदप्रतीति को अक्ट 
करते हैं । आत्मभूतः--भूतसूक्ष्माणामात्मा एवेति आत्मभूतः, यह अवयवी तन्मात्राओं 
के अतिरिक्त कोई भिन्न पदार्थ भी नहीं है । ; यु 
प्रश्‍न यह है कि ये 'घट' इत्यादि विषय, जो कि भूतसुक्ष्मो अर्थात्‌ तन्मानराओ के 
संस्थान-विशेष हैं, ये इन भूतसूक्ष्मों से भिन्न हैं कि साक्षाद्‌ वही हैं ? यदि ये केवल 
भूतसूक्ष्म ही हैं, तो इन्हें भी सूक्ष्म और छोटा होना चाहिए । और यदि ये भूत- 
सृक्ष्मो से भिन्न हैं, तो 'घटादि' भूतसूक्ष्मों के आश्रय कैसे हैं? और उसी प्रकार के 
क्यो हैं ? 'घट' जो कि 'पट' से भिन्न होता है, वह न 'पट' का आश्रय है और न 
“पट' के प्रकार का है । इसी वात को स्पष्ट करते हुये यह कहा जा रहा हैँ कि भूत- 
सृक्ष्मो के समूहरूप ये 'घटादि' पदार्थ न तो सवथा भूतसूक्ष्मो से भिन्न ही हैं और 
न भूतसूक्ष्ममात्र हैं । इसलिये इनका सम्बन्ध भेदाभेद रूप का समझना चाहिए । 
“तस्मात्‌ कथच्चिस्दून्न: कथन्दिदभिन्नइचास्थेयस्तया च स्वंमुपपददते, 'सूतसूक्माणाम्‌ 
इति षछ्या कथस्विदरभेदं सूचयति, 'आत्मभूतः' इति चासेदस्‌^।' व्यक्तेन--भ्रकट 
होने वाले । फलेन--घटादिदर्शनरूप फल से । अनुमितः ( विप्रतिपन्नं प्रति ) 





. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० ११३ । 

- द्रष्टव्य; भा० पृ० ११४। 
- 'वाह्यवस्तुरूपः न तु विज्ञानमात्रः । --भा० १० ११४ | 

- “भूतसूक्ष्माणां तन्मात्राणाम्‌ । -- भा० प° 11४ | 

५. द्रष्टव्य; त० वे० पृ० ११५। 
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अनुमितसत्ताकः ( वाह्यानुमेयवादियो आदि के लिये ) जिसकी सत्ता अनुमित होती 
है । ऐसा वह । स्वव्यञ्जकाजञ्जन:--स्वव्यञ्जकेन अञ्जनं व्यक्तीभवनं यस्य तादृशः, १ 
अपने कारणभूत अवयवों अर्थात्‌ भूतसूक्ष्मों तन्मात्राओं ) के रूप से अञ्जित या 
प्रकट होने वाला । प्रादुर्भवति--उत्पन्न होता है या अभिव्यक्त होता हे । 'फारणा- 
भेदेन च कारणाकारतोपपन्नेत्याह स्वव्यञ्जकाञ्जन इति? ४! घर्मान्तराणाम्‌--कपा- 
_लादि अन्य धर्मों के । उदये--अभिव्यक्त होने पर । तिरोभवति--अव्यक्त हो जाता 
है । स एप धर्म:--वह यह तन्मात्राओ का धर्म अर्थात्‌ घटादि पदार्थ । अवयवी इति 
उच्यते-अबयवी कहा जाता है । यो$सो--वह जो कि। एकश्च--एकत्ववुद्धिनिष्ट । 
महांश्र--और बड़ा । अणीयांश्च--और कभी ( बड़े से ) छोटा ( अणु + इयसुन्‌ ) । 
स्पर्शवांश्च--इन्द्रियग्राह्म, स्पशं किया जा सकने वाळा । क्रियाधर्मकश्वच--जलादि- 
धारणरूप क्रिया का निवेतेक । अनित्यश्च--धर्मान्तर का उदय होने पर अव्यक्त हो 
जाने वाला 'आगमापायी च' ( भा० पृ० ११६ ) होता है, तेन अवयविना--उस 
'अवयवी कहे जाने वाले घटादि पदार्थ के हारा । व्यवहारा: क्रियन्ते--व्यवहार 
किये जाते है । सभी लौकिक-व्यापार सम्पन्न होते हैं । 
अब वौड़ों के इस सिद्धान्त--अवयवों से भिन्न अवयवी नाम का कोई पदार्थ 
नहीं होता है--का खण्डन कर रहे हैं। यस्य पुनः--और जिसके ( मत में ) । 
सः-वह्‌ । प्रचयविशेपः--विशिष्ट तन्मात्रपुञ्ज । अवस्तुक:--तुच्छ: सत्ताहीनः 
क । तस्य ( मते )--उसके मत में। सूक्ष्मं च कारणम्‌--कारणभूत अत्यन्त 
होती न परमाणु तो । अनुपभ्यम्‌--उपलब्धि के अयोग्य अर्थात्‌ अप्रत्यक्ष 
| प्रत्य ३ २ अत ० (> (> 
मद अडे । अत: । अवयव्यभावातु--अवयवी की सत्ता न 
sn र्ण ( ये मत में ) किसी भी पदार्थ का सम्यग्ज्ञान नहीं हो 
कव ज्य और अवयव सूक्ष्म होने के कारण प्रत्यक्षीकृत नहीं 
प्रत्यक पदार्थ का ज्ञान मिथ्या ही होगा। पदार्थ का 
साक्षात्कार न होने से । अतदरूपप्रतिष्ठमु-अर्थात्‌ पदार्थ के रूप में 
ज्ञान होगा । इति से । प्राये तिसन, ह 
इत--इस कारण से । प्रायेण--प्राय: वाहुल्येन । सवः 
ज्ञान ही । मिथ्याज्ञान १ वाहुल्येन । सर्वमेव--सारा 
ही । मिति-मिथ्याज्ञान ही । प्राप्तम 
ज्ञान ही । प्राप्तम्‌ | 
जला ॥ [हुआ । तदा च--तव फिर । 
णण्सम्यग्सान या यथार्थ ज्ञान भी । £ 
। कि स्यातु--क्या होगा ? विषया- 
भावाद्‌ ज्ञानविषयस्य अनुपरूभ्यमानत्वात्‌ ज्ञान का विषय कुछ न होने के 
: । यदू-्यद हे ने के कारण । 
वस्तुत: । यदु-यद्‌--जो-जो । उपलभ्यते-उपलब्ध 
-उ 
MARA, लव्ध होता है, प्रत्यक्ष होता है । तत्तद्‌-- 
4 स्वव्यञजककारणकलापेन 
१. स्वव्यञ्जककारणकलापेन व्यक्त: SS 
९. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० ११५ | 
३. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ११७ | 


पृ० १२५ । 
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वह-वह अवयवित्वेन--अवयवी भाव से । आत्रातमु--सूंचा हुआ, 'अवयवित्व' के 
स्पर्श से स्पृष्ट ही होता है अर्थात्‌ उसमें अवयवीपना अवश्य होता है । ( क्योंकि 
दिखाई वही चीज पड़ सकती है, जो महत्परिमाण वाली हो । अणुपरिमाण की चीज 
तो अनुपलब्ध ही रहेगी ) । तस्मादु--इसल्यि । अस्ति-अवश्य होता है । अवयवी- 
अवयवी ( अवयवों से अतिरिक्त 'अवयवी' नामक पदार्थ )। य:--जो । महत्त्वादि- 
व्यवहारापन्न:--“बड़ा और छोटा' इस प्रकार के व्यवहार का विपय होता है। और 
जो । निवितर्कासमापत्ते:--निश्वितर्का समापत्ति’ का | विपयो भवति--ध्येयविषय, 
या आळम्वन वनता हैं ॥ ४३ ॥ 


एतयेच सविचारा दिवचारा च सूक्ष्मविषया व्याख्याता ॥४४॥ 


इसी के द्वारा सूक्ष्विपय वाळी सविचारा और निविचारा समापत्तियाँ भी व्या- 
ख्यात हो गयीं ॥ ४४ ॥। 


तत्र भूतसक्ष्मेष्वभिव्यर्ूधर्मकेषु देशकाछनिमित्तानुभवावच्छिन्नेष्‌ या 
समापत्तिः सा सबिचारेत्युच्यते । तत्राप्येक बु द्विनिर्ग्रा ह्म मेवोदितधमं विशिष्ट 
` भूतसक्ष्ममालम्बनी भूतं समाधिप्रज्ञायासुपतिष्ठते । या पुनः सवथा सर्वतः 
शान्तोदिताव्यपदेश्यध्मानवचच्छिन्नेषु सवंधर्मानुपातिषु सवंधर्मात्मकेषु समा- 
पत्तिः सा निर्विचारेत्युच्यते । एवंस्व्पं हि तद्‌भूतसक्ष्ममेतेनव स्वरूपेणा- 
लम्बनीभूतमेव समाधिप्रज्ञास्वरूपमुपरञजयति । प्रज्ञा च स्वरूपशुन्येवार्थ- 
मात्रा यदा भवति तदा निविचारेत्युच्यते । तत्र महद्दस्तुविषया सवितर्का 
निवितर्का च सूक्ष्मवस्तुविषया सविचारा निविचारा च । एवमुभयोरेतयेव 
निर्वितकंया विकल्पहानिर्व्याख्यातेति ॥ ४४ ॥ र 

उनमें से अभिव्यक्त हुए धर्मों वाछे तथा देश, काळ और निमित्त के ज्ञान से 
बिशिष्ट भूतसूक्ष्मो में जो समापत्ति होती है, वह 'सविचारा' कही जाती है। वहाँ 
पर भी ( सवितर्का समापत्ति की भांति ) एक-वुद्धि से ही ग्रहीत होनेवाले, वर्तमान- 
काल के धर्मों से युक्त, तथा आल्म्वनीभूत भूतों के सूक्ष्मतत्त्व ( अर्थात्‌ परमाणुः 
तन्मात्र, इन्द्रियां और अस्मिता ) समाधि में उपारूढ होते हैं। और जो समापत्ति, 
सव प्रकार से तथा सव ओर से भूत, वर्तमान और भविप्यत्कालिक धर्मों से रहित, 
किन्तु सभी धर्मों का आश्रय वनने (की योग्यता) वाले अर्थात्‌ सभी धर्मों के आधार. 
भूत भूतसूकष्मों में होती है, वह “निविचारा' कही जाती है। इस प्रकार का ( देश- 
कालनिमित्तानुभव से रहित ) वह भूतसूक्ष्म इसी रूप से ( समाधि का ) आलम्बन 
वनकर ही समाधि-प्रज्ञा के स्वरूप को उपरक्त करता है। और ( यह ) प्रज्ञा जव 
स्वरूप रहित-सी होकर केवल आलम्बनविपयाकार रहती है, तव “निविचारा समा- 
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पत्ति' कही जाती है । उनमें से स्थूलविपयक समापत्तियाँ 'सवितर्का' और 'निवितर्का' 
तथा सक्ष्मवस्तुविपयक समापत्तियाँ “सविचारा! और 'निविचारा' होती हैं । इस 
प्रकार से निर्वितर्का और निविचारा--इन दोनों में विकल्पराहित्य इस निवितर्का- 
समापत्ति के द्वारा प्रतिपादित किया गया हे ॥ ४४ ॥ 


योगसिद्धिः 

( सू० सि० )--इस प्रकार से स्थूल विपयवाली सवितर्का और निवितर्का समा- 
पत्ति का वर्णन करके सूक्ष्म विपयवाली सविचारा और निविचारा--इन दो समापत्तियों 
का व्याख्यान सत्रकार करते हैं। एतयैव--सवितर्का एवं निवितर्का नामक दो भेदों 
वाळी इसी स्थूलविपयक समापत्ति के द्वारा, । सविचारा निविचारा च--'सविचारा' 
और निविचारा' नामक दो भेदों वाळी । सूक्ष्मविपया-सूकष्म आलम्बन वाली समा- 
पत्ति । च-अपि, भी । व्याख्याता-व्याख्यात या विवेचित हो गयी । स्थुल ध्येय- 
विषय में झब्दसंकेतादि का मिश्रण तथा अमिश्रण जैसे सवितर्का और निवितर्का का 
भेदक होता है, वैसे ही सूक्ष्म ध्येयविपय में देशादि के अनुभव का मिश्रण या अमिश्रण 
सविचारा और निविचारा का भेदक होता है ॥ ४४ ॥ 


( भा० सि० )--तत्र भूतसूकष्मेपु अभिव्यक्तधर्म केपु--अभिव्यक्त हुए घटादि 
घमंबाले अर्थात्‌ साक्षात्‌ योगजप्रत्यक्ष का विषय वनने वाले । “साक्षाद्‌ ग्ह्ममाणेछु न 
चागमानुमानविषयेषु' ` । 'अभिव्पवतो घटादिधर्मो येस्ते तथोक्ताः चटादिधर्मोपगुहीता 
इति यावत्‌' * । भूतसूक्ष्मों अर्थात्‌ तन्मात्रादिकों (प्रक्ृतिपर्यन्त) में । देशकालनिमित्तानु- 
भवावच्छिन्नेपु--उपर्यं धः पार्वादिदेशवतमानकालपुरुपार्थेविशेप रूपनिमित्तानाम्‌* अनु- 
भवो बोधः तेन अवच्छिन्नेषु युतेषु, परिग्रहीतेषु ( तन्मात्रादिषु ) । या समापत्तिः सा 
सविचारा इति उच्यते--देश, काल और निमित्त के अनुभवों से परिच्छिन्न, इन 

तन्मात्रादि भूतसूक्ष्मो में जो समापत्ति होती है, वह सबिचारा कही जाती है । सवि- 
चारा और निविचारा के अन्दर 'विचार” शब्द का अर्थ 'सूक्ष्मविपयक आभोग' ही 
दै । “वितर्कः चित्तस्यालम्वने स्थूळ आभोगः सूक्ष्मो विचारः'" | तत्रापि--इस सविचारा 
समापत्ति में भी ( सवितर्का की भांति ही ) । “अपि” शब्द के द्वारा सवितर्का समा- 


पत्ति की समानता का योध कराया गया है । एकवुद्धिनिर्ग्राह्यम्‌--यह एक ही पदार्थ 





१. 'एतया सवितर्कंनिवितकंरूपया स्थूलविपयकसमापत्त्या--यो० बा० पृ० ११९। 
„९. द्रष्टव्य; भा० पृ० ११९। 


= 


३. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० ११९। 


४. “निमित्तं परिणामभ्रयोजकः पुरुपार्थविज्ञेप इति । 
५, द्रष्टव्य; भा० पृ० ५२] छ इति “य्यो० वा० पृ० ११९ । 
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है, अनेक नहीं इस प्रकार की एकत्व की वुद्धि से गृहीत होनेवाला । 'एकसिदसनु- 
भूयमानं रूपतस्मा्रम्‌ इत्यादिरूपस्‌' ' । 
अभिप्राय यह है कि तन्मात्राएँ भी अनेक लक्षण वाली होती हँ जैसे-- दाब्द- 

तन्मात्रा में एक लक्षण होता है 'शब्दमात्र । स्पशंतन्मात्रा में दो रक्षण होते हुँ 5 
और 'स्पर्े! । वैसे ही रूपतन्मात्रा में तीन लक्षण होते हैं 'शव्द ) स्पर्श और 'रूप' । 
बैसे ही अगली तन्मात्राएँ भी क्रमशः चार और पाँच लक्षणों वाली होती हूँ । फिर 
भी अनेक लक्षण वाली होने पर भी उनका वोध समापत्तिकाल में 'एक' ही पदार्थ के 
रूप में किया जाता है। यहाँ पर भी अवयवों पर दृष्टि न ले जाकर अवयवीरूप से 
ही पदार्थों का ग्रहण होता है । 'पूर्णबदेबात्राप्यवयवातिरिक्तस्तन्मान् ।दिरूपोञ्चयवी 
समापत्ते विषय इति* । उदितधर्म विशिष्टमू-अपने वर्तमान काल म अभिव्यक्तधर्म तन्मा- 
त्त्वादि से विशिष्ट । आलम्वनीभूतम्‌-समापत्ति का आलम्वन वना हुआ । भुतसून्मधू- 
तन्मात्रादि ( भूतों का कारणरूप ) विपय । समाधिप्रज्ञायामू--समाधिकालिकी वुद्धि 
में । उपतिष्ठते--आरूढ़ होता है । आङ ढो भवति' ( यो० वा० या पुन र 
फिर जो । सर्वधा--सब प्रकार से । सर्वेत:--सव ओर से । शान्तो दिताव्यपदेश्य- 
धर्मा:--भूत, वर्तमान और भविष्यत्कालिक देश एवं निमित्तादिप्रकारक सुकल से 
अनवच्छिन्न, अमिश्चित, अपरिग्रृहीत या अस्पृप्ट । एवम्‌ । सर्वधर्मानुपातिपु-स भी 
कार्यरूप धर्मों में अनुगत होनेवाले । अर्थात्‌ । सर्वधर्मात्मकेषु--सभी धर्मों के कारण- 
रूप 'तन्मात्रादि' भूतसूक्ष्मो में । समापत्ति:--समापत्ति होती हू । सा--वह । निर्वि- 
चारेत्युच्यते--निविचारा कही जाती है । एवंस्वरूपं हि तत्‌ भूतसूक्ष्मम्‌ इस त 
वाळा वह तन्मात्रादि भूतसूक्ष्म गतेनैव स्वरूपेण--केवळ इसी स्वरूप से । आलम्बन 
भुतमेव--आलम्बन वना हुआ ही । समाधिप्रज्ञास्वर्पमु---समाविकारू की प्रज्ञा के 
रूप को । उपरञ्जयति--उपरञ्जित करता है, उपरक्त करता ह, 

करता है । जिससे यह । प्रज्ञा--समाघिप्रज्ञा | स्वरूपशन्या इव--अपने स्क जा 
न करती हुई-सी । अर्थमात्रा--उस ध्येयार्थं के रूप की ही । यदा ता आ 
हो जाती है । तदा--उस समय । निविचारा इत्यूच्यते--निविच 

जाती है । तत्र--इन चार प्रकार की समापत्तियों में से । सवितर्का निवितका च-- 
सवितर्का और निवितर्का समापत्तियाँ । महावस्तुविपया-स्थूलविपयिणी । सविचारा 
निर्विचारा च--सविचारा-निविचारा समापत्तियाँ । सावि जा 
होती हैं । इस सूक्ष्मता का क्षेत्र कितना है ! किन-किन विषयों वाळी समाप र 
सृक्ष्मविषया कही जायेंगी ? अर्थात्‌ सविचारा और निर्विचारा का क्षेत्र कितना है : 
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१४० पातञ्जलयोगदशंनम्‌ 


यह अगले सूत्रभाष्य में स्पष्ट होगा । एवम्‌- इस प्रकार से। एतया एव--इस 
निर्वितर्का समापत्ति से ही । उभयोः- निर्वितर्का और निविचारा समापत्तियों की । 
विकल्पहानि:---विकल्पशून्यता, नानाविध विकल्पों से रहित होना, अमिश्चितता । 
व्याख्याता इति--वतायी गयी । 'यथोक्तबिकल्पराहित्यमप्युमयोः सविचा रनिविचारयो- 
रेतयंब पूर्वोक्तयेव निवितकंया यथोक्तविकल्पशन्यया सूत्रकारेण व्याउप्रतप्राधेत्य्थः ।' 
॥ ४४ ॥ 


सुक्ष्मविषयत्व॑ चा85लिङ्गपर्यवसानस्‌ ॥ ४५ ॥ 

और सूक्ष्मविययता अव्यक्तपर्यन्त होती है ॥ ४५ ।। 

पाथिवस्याणोगन्धतन्मात्रे सूक्ष्मो विषय: । आप्यस्य रसतन्मात्रस्‌ । 
तेजसस्य रूपतन्मात्रम्‌ । वायवीयस्य स्पशंतन्सात्रमू। आकाशस्य शब्द- 
तन्मात्रमिति । तेषामहङ्कारः । अस्यापि लिङ्गमात्रं सूक्ष्मो विषयः । लिङ्- 
मात्रस्याप्यलिङ्गं सूक्ष्मो विषय: । न चालिङ्कात्परं सूक्ष्ममस्ति । नन्वस्ति 
पुरुषः सूक्ष्म इति ? सत्यम्‌ । यथा लिङ्गात्परमलिङ्गस्य सौक्ष्म्यं न चेवं 
पुरुषस्य । किन्तु लिङ्गस्यान्वयिकारण पुरुषो न भवति हेतुस्तु भवतीति । 
अतः प्रधाने सोक्ष्म्यं निरतिशयं व्याख्यातम्‌ ॥ ४५ ॥ 


पाथिव परमाणु का सूक्ष्मविपय 'गन्धतन्मात्र' है । जलीय परमाणु का सूक्ष्म- 
विषय “रसतन्मात्र' है । वायवीय परमाणु का सूक्ष्मवियय़ 'स्पर्शतन्मात्र' है । आकाश 
का सूक्ष्मविपय “शब्दतन्मात्र' है । उन ( सव तन्मात्राओं ) का सूक्ष्मविषय 'अहक्कार' 
है । इस (अहक्कार) का भी सृक्ष्मविपय 'महत्तत्त्व' है । इस महत्तत्त्व का सूक्ष्म- 
वा इस अव्यक्त ् से सूक्ष्म कुछ नहीं है। ( इस पर ) शङ्का 
उश्पतेत्व तो ( इससे ) सूक्ष्म है? ( यह शङ्का तो ) ठीक 
है। किन्तु जिस प्रकार की सूक्ष्मता महत्तत्त्व से परे अव्यक्ततत्त्व की है, वैसी 
सूक्ष्मता ( व्यक्त या अव्यक्त की तुलना में ) 'पुरुप' की नहीं है । क्योंकि पस मह- 
तत्त्व का उपादानकारण नही है, बल्कि निभित्तकारण है। इसलिये 'अव्यक्त' स 
सूक्ष्मता की पराकाष्ठा प्रतिपादित की गयी है ॥ ४५ ॥ 


योगसिद्धिः 
( सू० सि० )-ये सविचारा और निबिचारा समापत्तियाँ 'मूक्षमविपयक' होती 


i 416, प कस कहा गया है । अब यह बताया जा रहा है कि इस सूक्ष्मता का 

डी के १20 । अर्थात्‌ कौन-कौन से तत्त्व सुक्ष्म माने जाते हैं ? जिनमें 
4 स कर : 

[या निविचारा कही जायेगी । 'तन्न सूक्ष्मो बिययः 
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किम्पर्यन्त इत्याकाडक्षायामाह' ' । इस सूक्ष्मता को वताते हुए सूत्रकार कहते हैं-सू क्षम- 


विपयत्वम्‌--सूक्ष्मों विषयो ययोईयोः ( सविचारानिविचारयो समापत्त्योः ) ते सूक्ष्म- 
विषये, तयोर्भावः 'सूक्ष्मविपयत्वम्‌ ¬ अर्थात्‌ नविचारनिविचारसमापत्तियों की यह 
( उक्त ) सूक्ष्मविपयता । अलिजङ्गपर्यंवसानम्‌-अरिङ्गं ध्रकृतितत्त्वम्‌ अवसानम्‌ 
अन्तः पर्यन्तः यस्य तत्‌ ( सूक्षमविपथत्वम्‌ का विशेषणपद ) अळिङ्गपर्यवसानं प्रकृति- 
पर्यन्तम अस्तीति शेपः अर्थात्‌ प्रकृतितत्त्व तक व्याप्त है । इसका तात्पर्यं यह हुआ कि 
तनमात्राओं' ( या परमाणुओं ) से लेकर “प्रकृति” तक होने वाली सारी समापत्तियाँ 
'सविचारा' या 'निविचारा' ही होंगी, क्योंकि ये समापत्तियाँ सूक्ष्मविपय वाली हैं 
और सूक्ष्मविपयता प्रक्ृतितत्त्वपयंन्त प्रसृत है । 'सदिचारनिविचारयोः समापत्योयं- 
त्सक्ष्मविषयत्वसुबतं तदङ्क रर्यचसानं न दबचिल्लोयते न वा किञ्जिहिलङ्कति गमयती- 
त्यरिङगं प्रधानं तत्पर्यन्तं सूकमविषयत्वमु' ` ॥ ४५॥ 

( भा० सि० )--भाष्यकार इस सूक्ष्मता का क्रमपूर्वक उपन्यास करते हँ--पाथि- 
वस्य अणोः--पृथ्वीपरमाणुओं की अपेक्षा । सूक्ष्मो विपयः--सूकष्म विपय। गन्ध- 
तन्मात्रम्‌ -गन्धतन्मात्रा है । आप्यस्य - जलीय परमाणुओंकी अपेक्षा सूक्ष्मविषय । रूप- 
तन्मात्रम्‌--रूपतन्मात्रा है । वायवीयस्थ--वायु के परमाणुओं की अपेक्षा सुक्ष्मविपय । 
स्पर्शतन्मात्रम्‌--स्पर्शतन्मात्रा है । आकाशस्य--आकाश की अपेक्षा मूक्ष्मविपय । 
घब्दतन्मात्रम--दाव्दतन्मात्रा है । यहाँ पर यह ध्यान देने की वात है कि भाष्यकार ने 
और चार भौतिक परमाणु तो स्वीकार किये हैं, किन्तु आकाशीय परमाणु की सत्ता 
नहीं मानी, इसलिये पार्थिवस्य, आप्यस्य, तैजसस्य, वायवीयस्य--के वजन पर 
'आकाशीयस्य' न कहकर 'आकाशस्य' ही कहा है । किन्तु आचार्य विज्ञानभिक्षु ने 
फिर भी 'पञ्चविधा अणवः? और 'आकाझाणोः' इत्यादि बातें कैसे कही हैं? वैसे तो 
परमाणुओं की सत्ता का स्वीकार भी सांख्य-योग को कदाचित्‌ अभीष्ट नहीं है। फिर 
भी भाष्यकार ने वैशेषिक परम्परा को अन्तर्भावित करने की दृष्टि से अथवा परमा. 
परममहत्त्वान्तो$स्य वशीफारः'--इस पातञ्जलसूत्र १४०। की हरी झंडी पाकर परु 
माणुओं को योग में प्रवेश दे दिया है । भास्वतीकार ने, यह समस्या स्पष्ट न होने 
के कारण 'परमाणुस्तन्मात्रम्‌' ( भा० पृऽ ११६ ) समझने की भी भ्रान्ति की है। 
जव कि वास्तविकता यह है कि परमाणु की कल्पना न तो सांख्यशास्त्र को और न 
पतञ्जलि को ही अभीष्ट थी । उस सूत्र में 'परमाणु' शब्द का स्पष्ट एव एकात 
अर्थ परम अणु ( अर्थात्‌ सूक्ष्मतम ) परिमाणवाला पदार्थ है | फिर भी यदि भाष्य- 
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माणु ही स्वीकृत किये जा सकते हैं । आकाश का परमाणु भाष्य में स्वीकृत नहीं 
हुआ । 

एक वात और ध्यातव्य है । वह वह कि यहाँ पर जो 'गन्धतन्मात्र इत्यादि शब्द 
कहे गये हैं, वे प्राधान्य की विवक्षा से ही कथित हैं । वस्तुतः “गन्धतन्मात्र पञ्चलक्षण, 
'रसतन्मात्र' चतुर्लक्षण, 'रूपतन्मात्र' त्रिलक्षण, 'स्पर्शेतन्मात्र' द्विलक्षण और 'गब्द- 
तन्मात्र' एकरूक्षण पदार्थ हैं। “यद्यपि पाथिवाण: विशिष्टिगन्धतन्धात्रारव्धस्तयापि 
गन्धतन्मात्रस्य प्राधान्यात्‌ तदेयं पाथिवाणोः सक्ष्मत्वमुक्तमु" ।' तेपाम्‌--तन्मात्राणाम्‌ । 
अपेक्षया--तन्मात्राओ की अपेक्षा । अहङ्कार:--अस्मिता सृक्ष्मबिपय है । अस्यापि-- 
इस अहङ्कार की भी अपेक्षा । लिङ्गमात्रम्‌ - महत्तत्त्व सूक्ष्मविपय है । 'लिङ्गमात्ने 
महत्तत्त्वं तद्धि रयं गच्छति इति' २ । र्िङ्गमात्रस्यापि-महृत्तत्त्व की भी अपेक्षा । सूक्ष्मो 
विपय:--सूक्ष्म विपय । अलिङ्गम्‌--प्रधानतत्त्व या प्रकृतितत्त्व है। 'तद्धि न बब- 
चिल्लयं गच्छतीत्यर्थ” । तद्धि न किञ्चित्‌ गमयति प्रकटयति अव्यक्तत्वाद इति व्यु- 
त्पत्या अळिङ्गम्‌ । अरिङ्गात्‌ परम्‌--और इस प्रकृतितत्त्व से आगे | सूक्ष्मं न च 
अस्ति--कोई सूक्ष्म तत्त्व नहीं होता । इस वात पर शङ्का उठायी जाती है। ननु-- 
किम्‌ । अस्ति पुरुषः सूक्ष्म इति--प्रकृति या बुद्धि से तो पुरुपतत्त्व अधिक सूक्ष्म है ? 
सत्यम्‌ ठीक है । पुरुपतत्त्व है तो बहुत सूक्ष्म, किन्तु । यथा--जिस प्रकार से या 
जिस रूप में । लिङ्गात्‌ परमु--महत्तत्त्व की अपेक्षा में बढ़कर । अरिङ्गस्य--प्रक्रति- 
तत्त्व की । सोक्ष्म्यम्‌-सूक्ष्मता होती है । एवम्‌--उस प्रकार से । पुरुपस्य च न--- 
पुरुष की सूक्ष्मता ( प्रकृति या बुद्धि की अपेक्षा से ) नही होती । किन्तु--यतो हि, 
क्योंकि । पुरुप:--पुरुप । रिङ्गस्य--महत्तत्त्व का । अन्वयिकारणम्‌ समवायि या 
उपादान कारण । न भवति--नहीं है । हेतुस्तु-निमित्तकारण भले ही । भवति-- 
होता है । इति--इसल्यि । निमित्तकारण में कार्य से सूक्ष्मता नहीं मानी जाती । उपा- 
दानकारण ही कार्य से सूक्ष्म माना जाता है । अत:--इस लिये । प्रधाने-प्रकृतितत्त्व में । 


सौक्ष्म्यम्‌ -मूकष्मता । निरतिशयम्‌--पराकाष्ठा को प्राप्त । व्याख्यातम्‌ --वतायी 
गयी है ॥ ४५॥ 3 


ता एव सबीजः समाधिः ॥ ४६ ॥ 
वे ही ( चार समापत्तियाँ ) सवीज समाधियाँ हैं ॥ ४ ६॥ 


ताश्रत्नः समापत्तयो बहिर्वस्तुवीजा इति समाधिरपि सबीज: 

वितक = सतार 3६1 
स्थूलेऽर्थे सवितर्को निवितकः, सूक्ष्ेथे सविचारो निर्विचार इति स चतुर्धो- 
पसख्यातः समाधिरिति ॥ ४६॥ 
es 
१. द्रप्टव्य; यो० वा० पृ० १२२। 
२. द्रष्टव्य; त० चे० पृ० १२२। 
३. द्रप्टव्य; त० वे० पृ० १२२। 
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बे चारों समापत्तियाँ (ध्येयत्वेन बाह्य प्रतीत होने वाले ) वाह्मवस्तुरुपी 
ज्ञाळम्बन वाळी होती हैं । इसलिये ( तात्कालिक 'सम्प्रज्ञात' नामक ) समाधि भी 
मबीज अर्थात्‌ सालम्बन कही जाती है । आलम्बन के 'स्थूल' रहने पर वितर्कसहित 
और वितर्करहित तथा 'सूक्ष्म आलम्बन में विचारसहित और विचार-रहित--इन 
चार भेदों में सम्प्रज्ञात समाधि परिगणित हो गयी ॥ ४६ ॥ 


योगसिद्धिः 

( स्‌० सि० )-- ता एव सबीजः समाधि: । ताः--सवितर्का, निवितर्का, सवि- 
चारा एवं निविचारा--ये चारों समापत्तियाँ। एवं--ही । सवीजः--'सह बीजेन 
आहुम्बनेन वर्तत इति सबीजः सम्प्रज्ञातः समाधिः'^ । समाधि:--सालम्वन समाधियाँ 
अर्थात्‌ सम्प्रज्ञातसमाधि हैं । इसका तात्पर्य यह हुआ कि सवीज समाधि या सम्प्रज्ञात- 
समाधि इन्हीं चार समापत्तियों में ही समाप्तविपय हो जाती है । इन समापत्तियों के 
अतिरिक्त सवीज समाधि नहीं होती है । इससे यह भी स्पष्ट हुआ कि निर्वीज 
समाधि में कोई समापत्ति नहीं होती है । साथ ही यह भी निश्चित हुआ कि समा- 
पत्तियाँ भी केवछ ये ही 'त्रार' होती हैं। कोई 'पाँचवीं समापत्ति--जैसा कि 
विज्ञानभिक्ष मानते हैं, या फिर 'आठ' समापत्तियाँ, जैसा कि वाचस्पति मिश्र मानते 
दुँ-नह्ी होती । इस प्रकार से यह सूत्र समापत्ति की संख्या का भी निर्णायक 
॥ ४६॥ 


® 


> 


“0० 


( भा० सि० )--ता:--वे । चतरः समापत्तय:--चारों समापत्तियाँ । बहिवं- 
स्तुवीजा:--वाह्यवस्तु रूपी आलम्बन वाली होती हैं । इति-इसलिये । समाधिरपि- 
समापत्तियों के समय में होने वाली सम्प्रज्ञात समाधि भी । सबीजः उपास्य कही 
जाती है । यहाँ पर यह ध्यातव्य है कि समाधि तो वस्तुतः चित्तबृत्तिया का निरोध- 
मात्र है । उसको सबीज कैसे कहा जा सकता है? इसका समाधान कर रहे हैं कि 
यद्यपि सम्प्रज्ञातसामाधि में राजस और तामस दृत्तियों का निरोधमात्र होता है । 
इसमें सात्त्विक वृत्ति का उदित होना या चित्त का एकाग्र होना समाधि का निजी 
लक्षण नहीं है, बल्कि राजसतामस बृत्तियों के निरोध का फलमात्र है । सम्रज्ञात 
समाधि का 'समाध्चित्य' राजस और तामसवृत्तियों के निरोध के कारण है, सात्त्विक 
वृत्ति का उदय होने के कारण नहीं । उस समय सात्त्विक वृत्ति का पूर्णोदय या चित्त 
की निइनलू एकाग्रता या ध्येयवस्तु का सम्प्रज्ञान होना और राजस-तामस eS 
बृत्तियो के निरोध का फल है । इसलिये ध्येयवस्तु का पूर्ण ज्ञान होना या हेही 
का समापन्न होना, अर्थात्‌ चित्त की समापत्ति और राजसतामसब्रत्तिनिरोध सम 


कय NESS ssn ७७७ क es» 





> आय 


१. द्रप्टव्य; रा० मा० वृ० पु० २५ । 
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ज्ञातसमाधि' का फल है । उसका स्वरूप नहीं । दोनों का स्वरुप भिन्न है । दोनों का 
प्रद्ृत्ति-निमित्त भिन्‍न है। और दोनों का वैयधिकरण्य भी है। ५ भाधि' साधक को 
लगती है और 'समापत्ति' चित्त फो होती है । इसलिये चिशबत्ति-निरोध रूप 
'समाधि' वस्तुतः सवीज नहीं होती, प्रत्युत समापत्तियाँ सबीज होती हैँ । वहिवंस्तु- 
विषय होने के कारण फिर 'समापत्तिरूपसाक्षात्हारहेतुस्वाद्योगस्य समापत्तित्वमुक्तम्‌'१ 
कार्यकारणभाव के कारण या साधनसाध्यभाव के कारण समाधि और समापत्तियों मे 
अभेदोपचार किया जाता हे । इसीछिये समापत्तियों के सवीज या साळम्वन होने के 
कारण सम्प्रज्ञात समाधियाँ भी सवीज कही जाती हैं। यही अभेदोपचार इस सश्र में 
समापत्तियों और सम्म्रज्ञातसमाधियो के दीच प्रदर्शित किया गया है कि चतुविध 
समापत्तियाँ ही सवीजसमाधि या सम्प्रज्ञातरामाधि हँ । समाधिः--१. वितर्कानुगत, 
९. विचारानुगत, ३. आनन्दानुगत और ४. अस्मितानुगत । चतुर्धा-चारों समापत्तियों 
में ही । उपसंख्यातः--परिगणित (९०४८/०५) हो जाती हैं । अर्थात्‌ इन चारों समा- 
पत्तियों के द्वारा ही सम्प्रज्ञातसमाधि का क्षेत्र अनुगत कर ल्या जाता है। किन 
चारों समापत्तियों के द्वारा ? इसको वताते हुए भाष्यकार कहते हैं कि स्थकेष्थे-- 
स्थूल आळम्यन में । सवितर्कः निवितके:--सवितवर्ग और निवितर्का समापतियों 
बाली समाधि रहती है और । सृक्मेञ्ये--सृक्ष्म आलम्बन में । सविचारो निविचार:- 
सविचारा और निर्विचारा ममापत्तियों वाळी समाधि रहती हैं । इस प्रकार से पूरी 
सबीज या सम्प्रज्ञातसमाधि इन चार प्रकार की समागत्तियो से उपसंख्यात या अनुगत 
हो जाती है । फरिताथं यह हुआ कि-- 
१. वितर्कानुगत सम्भ्रज्ञातसमाधि में--सवितर्का और नि वितर्का समापत्ति । 
_ ( स्थूलालम्वनविपयक ) । 
२. विचारानुगत सम्प्रज्ञातसमाधि में-सविचारा और निविचारा समापत्ति । 
( सूकष्माळम्वनविपयक ) । 
३. आनन्दानुगत सम्पज्ञातसमाधि में-सविचारा और निर्विचारा समापत्ति । 


है ( सुक्ष्मालम्वनविपयक ) । 
४. अश्मितानुगत सम्प्रज्ञातसमाधि मे--सविचारा और निविचारा समापत्ति । 


र ( सृक्ष्मालम्बनविपयक ) । 
वि Se को सविचारा, निविचारा, सवितर्का और निवितर्का संज्ञाएँ समा- 
क ' विषय की सूक्ष्मता और स्थुल्ता के आधार पर है। और उन विपयों की 

ता, ग्रहणरूपता और ग्रहीतृरुपता के अनुसार उनका विभाजन--१. ग्राह्म- 


| विषया, २. ग्रहणविषया और ३. र ३. ग्रहीतृविपया--नाम से १।४१बे सत्र में किया गया 


~~ 


१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० १२४। 
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समापत्ति के है । अव देखना है कि सवितर्कादि भेदचतुष्टय में तीनों प्रकार की समा- 
पत्तियाँ किस प्रकार उपसंख्यात होती हैँ ? 

१. ग्राह्मविषयासमापत्ति-स्थूल और सूक्ष्म दोनों होने के कारण इसमें चारों 
प्रकार की ( सवितर्का, निवितर्का, सविचारा और निविचारा ) समापत्तियाँ होती हैं । 

२. ग्रहणविषयासमापत्ति-इसमें सूदमविषयता के कारण सविचारा और निवि- 
चारा की ही स्थिति होती है.। 

३. ग्रही तृबिषयासमापत्ति-इसमें भी सूक्ष्मार्थता के कारण सविचारा और 
निविचारा समापत्तियाँ ही होती हैं । 

समापत्तियों और समाधियों के औपचारिक अभेद तथा समापत्तियों के भेदों की 
संख्या के सम्वन्ध में वाचस्पतिमिश्च के मत आइचर्यजनक रूप से सूत्रभाष्यस्वारस्य- 
बिरोधी हँ) । विज्ञानभिक्षु को अभीष्ट समापत्ति की संख्या का पञ्चकत्व भी तर्कहीन 
होने के कारण खण्डनीय है । वस्तुतः केवल ये ही चार समापत्तियाँ हैं, 
सम्प्रज्ञातसमाधि के पुरे क्षेत्र का उपसंख्यान करती हैं। ये समापत्तियाँ सम्प्रज्ञात 
समाधि का फळ हैं, इसलिए इसके साथ इनका अभेदोपचार होता है-यही इस सूत्र 
का प्रतिपाद्य हे ॥ ४६ ॥ 


रनिविचारवेशारदऽध्यात्मप्रसादः ॥ ४७ ॥ 


निर्विचारा समापत्ति के निर्मळ हो जाने पर ( योगी को ) आध्यात्मिक प्रसाद 
( प्राप्त ) होता है ॥ ४७ ॥ 


अशुद्धयावरणमलापेतस्य प्रकाशात्मनो बुद्धिसत्त्वस्य रजस्तमोभ्यामन- 
भिभूतः स्वच्छ: स्थितिप्रवाहो वशारद्मम्‌ । यदा'निविचारस्य समाधवशा- 
रचमिदं जायते तदा योगिनो भवत्यध्यात्मप्रसादो भतार्थविषयः क्रमाननु- 
रोधी स्फुटः प्रज्ञालोकः । तथा चोक्तम्‌ -- 


प्रज्ञाप्रसादमारह्य अशोच्यः शोचतो जनात्‌ । 
भुमिष्ठानिव शेलस्थः सर्वातप्राज्ञोऽनुपश्यति॥ ४७॥ 
रजस्‌ और तमस्‌ की राशिरूपी अशुद्धि ही आवरणकारक मळ है । उससे रहित, 
प्रकाशस्वभाव वाले वुद्धिसत्त्व की रजस्तमःसम्पर्करहित निर्मल ( प्रतिविम्बग्राहिणी ) 
“कामता धारा ही वैशारद्य है । जब निदिचारा ( समापत्ति वाली ) समाधि से यह 
१. 'तेन ग्राह्य चतन्नः समापत्तयो ग्रहीतृग्रहणयोइच चतस्न इत्यप्टौ ते भवन्तीति 
निगदव्याख्यात भाप्यम्‌ । --त० वर पृ० १२४ । 
२. तस्मादवान्तरभेदेन पञ्चैव समापत्तय:-ग्राह्ग्रहणयों: स्थूलूसूक्ष्मभेदेन 
सयितर्काद्यारचतश्नः पश्चमी च ग्रहीतृष्विति ।--यो० वा० पृ० १२५। 
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( वेशारद्य ) उत्पन्न होता है, तव योगी को ( अदभुत ) बौद्धिक उत्कर्ष अर्थात्‌ 
यथार्थ विषयक, युगपत्सर्वार्थग्राही, स्पष्ट प्रज्ञाप्रकाश होता हे । वैसे ही कहा भी गया 
है--प्रज्ञा के प्रकाश पर आरूढ्‌ होकर शोकहीन विद्वान्‌ ( योगी ) शोक करते हुए 
सभी प्राणियों को, भूमि पर रहने वालों को पर्वत पर स्थित प्राणी की भाँति 

देखता है ॥ ४७ ॥ 


योगसिद्धिः 

( स्‌० स्ि0 )--निविचारस्य--निविचारा समापत्ति के। वैशारथे--नैमंल्ये, 
निर्मल हो जाने पर्‌ । आत्मनीति अध्यात्मम्‌, अध्यात्मस्य प्रसादः इति अध्यात्म- 
प्रसाद: चित्त का प्रसाद या चित्त की उत्कृष्टता या स्फुटप्रज्ञा का प्रकाश होता है । 
'एतदेव चित्तस्य वेशारद्यं यत्स्थितौ दाढचंमु१ ।' 'अध्यात्मं करणं बुद्धिरित्यर्थ:, तस्य 
प्रसादः परमनेमल्यमुः * ॥ ४७ ॥ 


(भा० सि०)-अशुद्धघावरणमलापेतस्य--रजस्तमस्‌ गुणों की राशि रूपी अशुद्धि । 
“रजल्तमसोरुपचयोश्शुद्धि: संवावरणलक्षणो मलस्तस्मादपेतस्य3 ।' अशुद्धिलूपी यही 
आवरण ही दोप या मल है । इससे रहित । प्रकाशात्मन:--प्रकाश: एवात्मा रूपं 
यस्य तस्य प्रकाशात्मन: प्रकाशस्वरूपस्य बुद्धिस्त्वस्य, सत्त्वमयी वुद्धि का । रजस्त- 
मोभ्यामनभिभूतः--रजोगुण एवं तमोगुण से अप्रभावित या न दवने वाला । स्वच्छः 
¬ निर्मल । स्थितिप्रवाह:--छगातार स्थित रहना, एकाग्रता की धारा, एकाग्र बने 
रहना ही । वेशारद्यम्‌-विशारदता या नैमंल्य है। यदा--जव । निविचारसमाधे:--- 
निविचारा समापत्तिवाली सम्प्रज्ञातसमाधि का । निविचारसमाधि नाम की कोई 
समाधि योगसूत्र में नहीं बतायी गयी है । वस्तुतः 'निविचार’ पद समापत्ति का 
विशेषण है, समाधि का नहीं । इसलिये भाष्यकार के इस प्रयोग की संगति इस प्रकार 
लगायी जानी चाहिये कि निविचारासमापत्ति वाली सम्प्रज्ञातसमाधि का । इदं 
वेशारद्यमु--इस रूप का नैर्मल्य, अर्थात्‌ इस प्रकार की एकाग्रता धारा । जायते-होती 
है । यह स्थिति उत्कृष्टतम निविचारा समापत्ति का ही परिणाम है । अस्मितानुगत 
सम्प्रज्ञात समाधि में होने वाली निविचारा समापत्ति का वेशारद्य ही यहाँ अभिप्रेत 
है। उससे पहले की निविचारा समापत्तियों में यह स्थिति नहीं आ पाती । तदा-- 
तब । योगिन:--योगी को । अध्यात्मप्रसाद: "भित्तप्रसाद या चित्तनैमंल्य अर्थात्‌ प्रज्ञा 
( अद्भुत ) प्रकाश । वह कैसा होता है ? भूतार्थविषयः “यथार्थविषपयक, ( कल्पित 
विषय वाला नहीं ) । क्रमाननुरोधी--क्रम का अनुसरण न करने वाला । 'युगर्पादि- 

१. द्रष्टव्य; रा० मा० वबृ० पू० २६ । 

२. द्रष्टव्य; भा० पृ० १२६ । 

३. द्रष्टव्य; त० वे ० पृ० १२५ । 
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व्यर्थः!१ । “युगपत्सवर्थग्राही' । स्फुटप्रज्ञायाः--स्पष्टं प्रकटीभूतायाः प्रज्ञाया न अनभि- 
व्यक्तायाः प्रज्ञायाः, पूर्ण रूप से अभिव्यक्त बुद्धि का । आत्रोकः--प्रकाश । अध्यात्म- 
प्रसाद--पद की व्याख्या भाष्यकार ने “भूतार्थादि' और 'आलोकान्त' पदों से की है। 
'आत्सनि बुद्धो वर्तते इति अध्यात्मं तादृशः प्रसादः अध्यात्म-प्रसादः' ३ । तथा चोक्तम्‌ 
और वैसे ही कहा भी गया है । भ्रज्ञाप्रसादम्‌--प्रज्ञायाः प्रसादः इति प्रज्ञाप्रसादः, तम्‌ 
अध्यात्मप्रसादम्‌, इस चित्तनेर्मल्य को । आरुह्य--चढ्कर, प्राप्त करके । अशोच्यः 
( भूत्वा ) स्वयं शोकादि से रहित होकर । शोचतः--शोक करने वाले। जनात्‌ 
लोगों को । भूमिष्ठान्‌ सर्वान्‌--पृथ्वी पर स्थित सभी प्राणियों को । शेलस्थः इव--- 
स्वयं पर्वत पर स्थित की भाँति । अनुपञ्यति-देखता है । उसके शोकरहित होने के 
सम्वन्ध में 'तरति शोकमात्मविद्‌' आदि श्रृतियाँ हूँ ॥ ४७ ॥ 


अध्तस्भरा तत्र प्रज्ञा ॥ ४८ ॥ 


उस स्थिति में ऋतम्भरा प्रज्ञा ( उत्पन्न ) होती है ॥ ४८॥ 
तस्मिन्‌ समाहितचित्तस्य या प्रज्ञा जायते तस्या ऋतम्भरेति संज्ञा 
भवति। अन्वर्था च सा, सत्यमेव बिभति। न च तत्र विपर्यासज्ञानगन्धो- 
प्यस्तीति । तथा चोक्तम्‌ - 
आगमेनानुमानेन ध्यानाभ्यासरसेन च । 
त्रिधा प्रकल्पयन्प्रज्ञां लभते योगमुत्तमम्‌ ॥ इति ॥ ४८॥ 
समाहित चित्त वाले योगी को उस ( वैशारद्य ) काल में जो ( विशिष्ट ) प्रज्ञा 
उत्पन्न होती है, उसका नाम 'नऋतम्भरा' है । वह अन्वर्थनामा होती है । वह सत्य 
को ही धारण करती है । उसमें मिथ्याज्ञान का लेशमात्र भी सम्पर्क नहीं होता । 
और यह कहा भी गया है-- 
आगम, अनुमान और ध्यानाभ्यास का आनन्द--इन तीन रीतियों से प्रज्ञा को 
साधते हुए उत्तमयोग को ( योगी ) प्राप्त करता है ॥ ४८ ॥ 


योगसिद्धिः 
( सु० सि० )--तत्र--तस्मिन्‌ अध्यात्मत्रसादे सति, उस अध्यात्मप्रसाद के 
उदित होने पर । ऋतम्भरा प्रज्ञा--“ऋतम्भरा' नाम की प्रज्ञा होती है । ऋतं सत्यं 
विभति इति, ऋत-{-९/भृभ्‌ }-खच्‌ -- टाप्‌ = ऋतम्भरा, अर्थात्‌ सत्यज्ञान को धारण 
= करने वारी प्रज्ञा होती है । इस प्रकार की प्रज्ञा का नाम ऋतम्भरा है ॥ ४८ ॥ 
२. द्रष्टव्य; योऽ वा० पृ० १२५। 
३. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० १२५। 
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( भा० सि० ) --तस्मिन्‌--उस निविचारासमापत्ति की उत्क्ृप्ट निर्मळता की 
स्थिति में समाहितचित्तस्य--एकाग्न चित्त वाळे योगी को । अस्मितानुगत सम्प्रज्ञात- 
समाधि में निविचारासमापत्ति का पुर्ण छाभ कर छेने वाले योगी को । या प्रज्ञा--जों 
बुद्धि । जायते--उत्पन्न होती है । तस्या:--उसका । ऋतम्भरा इति संज्ञा भवति-- 
“ऋतम्भरा' नाम होता है । सा च ( संज्ञा )--और यह नाम । अन्वर्धा--वहुत 
सार्थक है । वर्योंकि वह सत्यमेव--सत्य अर्थात्‌ ऋत को ही । वि्भात--धारण करती 
है । तत्र- इस प्रज्ञा में । बिपर्यासस्य गन्ध इति विपर्यासगन्ध:--मिथ्या ज्ञान या विप- 
रीत ज्ञान की गन्ध या लेशमात्र भी सम्पर्क नहीं रहता । 'समाधि से वुद्धि-प्रकर्ष 
की प्राप्ति होती है'--इस विपय में कहा भी गया है । आगमेन--श्रवण के द्वारा । 
अनुमानेन--अनुमान या मनन के द्वारा । ध्यानाभ्यासरसेन च--और ध्यानाभ्यास 
अर्थात्‌ निदिध्यासन की रीति से या अस्मितानुगत सम्प्रज्ञातसमाधि के द्वारा इन । 
त्रिधा--तीनों प्रकारों या रीतियों से । प्रज्ञाम्‌-बुद्धि को । प्रकल्पयन्‌ --प्रकल्पित या 
प्रकृष्ट करते हुए, शोधित करते हुए या शोधित करके, ( साधएन्‌-भा० पृ० १२७) । 
उत्तमं योगम्‌--( क्रमशः परवेराग्य द्वारा ) सर्वोत्कृष्ट योग अर्थात्‌ 'अमस्प्रज्ञात' योग 
को । लभते--प्राप्त करता है, सिद्ध कर लेता है । 'तथा च धवणपनननिदिध्यासनं- 
स्त्रिभिहेतुभिः सवीजयोगराले प्रज्ञा प्रकल्पयन्‌ प्रकषण विपर्यास राहित्पेनोत्पादयन्‌ 
तरप्रज्ञातः परव राग्यद्वारा वक्ष्ममाणमुत्तमयोगं निर्वोजं भत इति इलोफार्थः? १ ।॥४८।। 

सा पुनः-- 

' श्रुतानुमानपज्ञाम्याम्व्यावषया विशेषार्थत्वात्‌ ॥ ४९ ॥ 

और वह ( प्रज्ञा ), ( पदार्थों के ) विदोपार्थ के विषय की होने के कारण आगम 
और अनुमान ज्ञान से भिन्न विषय वाली होती है ॥ ४९ ॥ 

थुतभागमविज्ञानं तत्सामान्यविषयम्‌ । न ह्यागमेन शक्यो विशेषोऽभि- 
धातुम्‌ । कस्मात्‌ ? न हि विशेषेण कृतसंकेतः शब्द इति। तथाऽनुसानं 
सामान्यविषयमेव । यत्र प्राप्तिस्तत्र गतिर्यत्र न प्राप्तिस्तत्र न गतिरि- 
ह दा च सामान्थेनोपसंहारः। तस्माच्छ तानुभानविषयो न 

* कशचदस्तात। न चास्य सूकमव्यवहितविभ्रकृष्टस्प वस्तुनो लोक- 
sl ग्रहण मस्ति। न चास्य विशेषस्याप्रमाणकस्याभावोऽस्तीति समाधि- 
ऱ्य षो पर्वात । भुतसक्ष्मगतो वा पुरुषगतो वा । तस्मा- 

2७ न्यविषया सा प्रज्ञा विशेषार्थत्वादिति ॥ ४९ ॥ 


श्रुत है आगमप्रमाणजन्य ज्ञान, वह ( पदार्थों के ) सामान्य ( स्वरूप ) विषयक 


होता है। वयो. । वयोंकि आगम के द्वारा ( पदार्थों ) का विशेष ( स्वरूप ) नहीं कहा जा 
८ हजामत अ 


१, व्रष्ट्रव्य; यो० बात पृo १२७ i 
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सकता । किस कारण से ? इसलिये कि शब्दों का संकेत ( पदार्थों के ) विश्येप में नहीं 
होता । वैसे ही अनुमान भी ( पदार्थों के ) सामान्य ( स्वरूप ) विपयक ही होता 
है । ( जैसे ) जिसमें पहुँचने की सामर्थ्यं होती है, उसमें गति होती है ( और ) 
जिसमें पहुँचने की सामर्थ्य नहीं होती, उसमें गति नहीं होती--यह कहा गया है । 

( इस प्रकार ) अनुमान के द्वारा सामान्य विपयज्ञान में ही पर्यवसान. होता है । इस- 
_ लिये। कोई भी ( पदार्थगत ) विशेप, आगम और अनुमान का विषय नहीं बनता । 
और इस सूक्ष्म, अन्तरित तथा दूरस्थ वस्तु ( के विशेपों ) का ग्रहण लोकिकप्रत्यक्ष से 
( भी ) नहीं होता । ( इन सभी ) प्रमाणों से न ग्रहीत होनेवाले ( पदार्थगत ) 
विज्ञेपों का अभाव भी नहीं है । भूतसूकमगत वा पुरुषगत 'बिशेप' समाधिप्रज्ञा से 
ही ग्रृहीत होते हैं। इसलिये विशेषरूपी विपय वाली होने के कारण यह ( ऋतम्भरा 
नामक ) प्रज्ञा आगम और अनुमान की प्रज्ञा से भिन्न विपयवाली होती है ॥ ४९ ॥ 


योगसिद्धिः 

(स० सि०)--इस ऋतम्भरा प्रज्ञा का अन्य प्रज्ञाओ से वेलक्षण्य बताया जा रहा 
है । श्रुतम्‌--आगमप्रमाण । अनुमानम्‌--अनुमान नामक प्रमाण । इन दोनों प्रकार 
की प्रज्ञा से श्रुतं च अनुमानं च तयोः प्रज्ञे, ताभ्यां श्रुतानुमानप्रज्ञाभ्याम्‌ । विशेषार्थ- 
त्वातु--विशिष्ट अर्थ वाली होने के कारण अर्थात्‌ भिन्न विपयवाली होने के कारण । 
अन्यविपया--अन्य: विषय: यस्याः सा, ( क्रतम्भरा प्रज्ञा ) अन्य या भिन्न विषय 
वाली होती हैं । तात्पर्य यह है कि श्रुत और अनुमान ज्ञान सामान्यावधारणभ्रधान 
होने के कारण सामान्यार्थ वाले होते हँ । और 'ऋतम्भराप्रज्ञा' विशेषावधारणकारिणी 
होती है । यद्यपि अन्य प्रत्यक्षज्ञान भी विशेपावधारणकारी माने जाते हैं, किन्तु उनसे 
यह “ऋतम्भरा प्रज्ञा' इस कारण से भिन्न विषय वाली है कि लौकिकप्रत्यक्षो में राजस 
और तामस वृत्तियो का आवरण उपस्थित रहने से उनमें विशेष विषय का पूरा प्रत्यक्ष 
नहीं हो पाता वे सव अधूरा और अपूर्ण ज्ञान ही देते हैं इसलिये यह प्रज्ञा उन 
प्रत्यक्षों से भी विशिष्ट विषयवाली हुई । 'सवितर्का' और 'सविचारा' समापत्तियों 
की दशा का ज्ञान विकल्पसंकीण होता है । अतः 'ऋतम्भराप्रज्ञा' का विषय उनसे 'भी 
भिन्न हुआ । रही वात निवितर्का और निविचारा की, उनमें यद्यपि विषय शुद्ध 
'विशेष' रहता है, फिर भी यह 'ऋतम्भराप्रज्ञा' नाम की सिद्धि उनसे इस रूप में 
भिन्न विषयवाली होती है कि निवितर्का का विपय केवल स्थूल और निविचारा का 
विषय केवल सूक्ष्म है। किन्तु 'ऋतम्भराप्रश्ञा' का विषय संथा शुद्ध एवं स्थूल तथा 
सूक्ष्म सभी तरह का होता है। इस प्रकार यह विशिष्ट अर्थ वाली होने के कारण 
थुतानुमानप्रज्ञा से ( साथ ही अन्य सभी प्रज्ञाओं से ) भिन्न विषय वाली होती है । 
“तथा छोकप्रत्यक्षेणापि सुक्षमव्यवहितविप्रक्नष्टवस्तुनो न ग्रहणं इश्यते । एवमप्रामाणि- 
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१५० पातञ्जलयोगदशंनस्‌ 


कस्य थुतानुमानलोकप्रत्यक्षाणीति त्रिविधप्रमाणरग्राह्मस्य विशेषस्य रूपस्य सुक्ष्म- 
विशेषः समाधिप्रज्ञानिर्य्माह्या: ' ।' 


( भा० सि० )--श्रुतम्‌ू--आगमविज्ञानम्‌ अर्थात्‌ आगमप्रमाण । तत्‌--वह्‌ । 
सामान्यविपयम्‌-सामान्यविशेपात्मक अर्थ के केवल सामान्य अशं को विपय बनाता 
है । आगमेन--आगम प्रमाण के द्वारा । विशेप:--विशेप वाला अंश । अभिधातुम्‌-- 
कथयितुम्‌ । न शक्यते--नहीं कहा जा सकता । कस्मात्‌--क्यों ? इसलिये कि | शव्दः- 
शब्द ( जिससे आगमप्रमाण प्राप्त होता है ) | विशेपेण--विशेष वाले अंश से। न 

हे कृतसंकेत:--संकेतित नहीं होता है, शब्द का संकेत 'विशेप' में नहीं होता है। 
तथा--उसी प्रकार । अनुमानम्‌- अनुमान नामक प्रमाण भी । सामान्यविपयमेव-- 
वस्तु के सामान्य अंशों को ही विपय बनाने वाला होता है । जैसे । यत्र प्राप्ति--- 
जिसमें पहुँचने का गुण होता है । तत्र गतिः--उसमें चलने का गुण अवश्य होता है 
अर्थात्‌ जो पहुँच जाता है, वह अवश्य ही गतिशील है । यत्र अप्राप्ति:-जो नहीं पहुँचता । 
तत्र न गतिः--वह गतिशील नहीं है । इति उक्तम्‌--यह कहा गया है । अनुमानेन 
च- और अनुमान के द्वारा भी । सामान्येन--सामान्य अंश से ही। उपसंहार: 
ज्ञान की समाप्ति हो जाती है अर्थात्‌ इससे भी विशेप वाले अंश का ज्ञान नहीं होता । 
तस्मातु--इसल्यि । कर्चिद्‌ विशेपः--किसी भी वस्तु का विशेष वाला अंश । श्रुता- 
नुमानयोविपय: इति श्ुतानुमानविपयः न ( भवति ) इति--आगम और अनुमान 
प्रमाण का विषय नहीं बनता । न च अस्य- और न ही इस । सुक्ष्मव्यवहितविप्र- 
इष्टस्य वस्तुन:--पुक्ष्म, व्यवधानवाली तथा दूरस्थ वस्तु का । लोकप्रत्यक्षेण--- 
ह प्रत्यक्ष नामक प्रमाण से ही । ग्रहणम्‌ (भवति)- ज्ञान होता है । न च अस्य 
ऐपस्य--आर न ही इस विशेष अंश का । अप्रमाणकस्य--तीनों प्रसिद्ध छौकिक 
प्रमाणों से अग्रहीत । अभावो$स्ति--अभाव ही है । इति--इस कारण । भूतसूक्ष्मगतः 
वा पुरुषतः वा स विशेष:--भूतों के सूक्ष्मातिसूक्ष्मतत्त्वसम्बन्धी या पुरुपसम्बन्धी वह 
विशेष अंश । समाधिप्रज्ञानिग्राह्य एव--समाधिप्रज्ञा अर्थात्‌ 'ऋतम्भराप्रज्ञा' से गृहीत 
होता है । तस्मात्‌--इसलिये । विधेपार्थत्वात्‌-वस्तु के विशेष अंग को विषय वनाने 
के कारण । सा--वह । प्रज्ञा--ऋतम्भरा प्रज्ञा । श्रुतानुमानप्रज्ञाभ्यामन्यव् 


धन वपया 
इति-आगम और अनुमान ज्ञान से भिन्न विपय वाली होती है ॥ ४९ ॥ 


समाधिप्रज्ञाप्रतिलम्भे योगिनः प्ज्ञाकृतः संस्कारो नवो नवो जायते । 


होते क का छाभ होने पर योगी के प्रज्ञाकृत नये-नये संस्कार उत्पन्न 
| 


न्न वन स्की 
१ द्रष्टब्य; भा० पृ० १२८ | 
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तज्जः संस्कारो$न्यसंस्कारप्रतिबन्धी ॥ ५० ॥ 
उस ( ऋतम्भरा प्रज्ञा ) से उत्पन्न संस्कार अन्य संस्कारों का वाधक होता 


'है॥ ५० ॥ 

समाधिप्रज्ञाप्रभवः संस्कारो व्युत्थानसंस्काराशयं बाधते । व्युत्थान- 
संस्काराभिभवात्तत्प्रभवाः प्रत्यया न भवन्ति। प्रत्ययनिरोधे समाधिरुप- 
तिष्ठते । ततः समाधिजा प्रज्ञा, ततः प्रज्ञाकृताः संस्काराः इति नवो नवः ` 
संस्काराशयो जायते । ततश्च प्रज्ञा ततश्च संस्कारा इति कथमसो संस्का- 
रातिशयश्चित्तं साधिकारं न करिष्यतीति? न ते प्रज्ञाकृताः संस्काराः क्लेश- 
क्षयहेतुत्वाच्चित्तमधिकारविशिष्टं कुर्वेन्ति । चित्तं हिं ते स्वकार्यादवसाद- 
यन्ति । ख्यातिपर्यंवसानं हि चित्तचेष्टितमिति॥ ५० ॥ 


समाधिप्रज्ञा से उत्पन्न संस्कार व्युत्थान-संस्कारों के समुदायों को बाधित करता 
है । व्युत्यान-संस्कारों के दवने से, उससे उत्पन्न होने वाली ( प्रमाणविपर्ययादि ) 
वृत्तियाँ नहीं उत्पन्न होतीं । बृत्ति-निरोध होने पर समाधि उपस्थित रहती है । उस 
( समाधि ) से समाधिज ( ऋतम्भरा ) प्रज्ञा और उससे ( समाधिज ) प्रज्ञाजन्य 
संस्कार उत्पन्न होते हैं । इस प्रकार नया-चया संस्कारसमुदाय उत्पन्न होता है । उससे 
फिर ( ऋतम्भरा ) प्रज्ञा और उससे ( तज्जन्य ) संस्कार होते रहते हैं । यह संस्कार- 
समुदाय चित्त को ( बृत्तिरूपीकार्यजननक्षम ) वृत्तिमय क्यों नहीं कर देता ? ये प्रज्ञा- 
जन्य संस्कार क्लेशों को क्षीण करने वाले होने के कारण चित्त को उसके ( भोगात्मक 
वृत्तिर्प ) कार्यं से हटाते हैं। चित्त की ( भोगात्मक बृत्तिरूप ) कार्यकारिता 
विवेकख्याति के उदय-पर्यन्त ही होती है ॥ ५० ॥ ७ 

योगसिद्धिः ; 

( सं० भा० सि० )--समाधिप्रज्ञाया: प्रतिखम्भे--समाधिजञप्राप्तौ, समाधि- 
प्रज्ञा के उदित हो जाने पर । योगिनः--योगी के । प्रज्ञाकृतः संस्कारः--प्रज्ञाकृत 
संस्कार । नवः नव:--नये-नये । जायते--उत्पन्न होते हैं । 

( स्‌० सि० )--तज्ज:--तस्या ऋतम्भराप्रज्ञायाः जायते इति ( तत्‌ +\/ जनी 
+डः ) तज्जः, उस ऋतम्भराप्रज्ञा से उत्पन्न होने वारे संस्कार । अन्य संस्कारान्‌ 
प्रतिवध्नातीति अन्यसंस्कारप्रतिवन्धी ( उपपदतत्पुरुषसमासः )-अन्य सभी संस्कारों 
को अर्थात्‌ व्युत्थानःप्रकारक संस्कारों को बन्द करने वाले या बाधित करने वा 
होते हैं । “तया प्रज्ञया जनितो यः संस्कारः सोऽन्यान्‌, व्युत्यानजान्‌ समाघिजांश्च 

_सेस्कारान्‌ प्रतिबध्नाति स्वकार्यंकरणाक्षमान्‌ करोतीत्यर्थः ॥ ५० ॥ 


१. द्रष्टव्य; रा० मा० दृ० पृ० २७। . 
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( भा० सि० )--समाधिप्रज्ञाप्रभव:--ऋतम्भराप्रज्ञा से उत्पन्न । संस्कारः ¬ 
होने वाले संस्कार ( क्योंकि प्रत्येक बुद्धि-व्यापार के 101012551015 या संस्कार 
अवश्य बनते हैं ) । व्युत्थानसंस्काराशयान्‌--व्युत्थान वाले संस्कारों के आशय 
अर्थात्‌ समुदाय को । वाधते--स्वकार्यकरणाक्षमं कुरुते, बेकार या व्यर्थं कर देते 
हैं । उसका फल यह होता है कि। व्युत्थानस्य-असमाधिकारिक अर्थात्‌ लौकिक दशा 
वाले । संस्काराणाम्‌ संस्कारों के । अभिभवात्‌--अभिभूत हो जाने से, दव जाने या 
बाधित हो जाने से । तत्प्रभवाः-तेभ्यः ( संस्कारेभ्यः ) प्रभवः उत्पत्तिर्येपां ते 
तत्प्रभवाः प्रत्ययाः ज्ञानानि, उन संस्कारों से उत्पन्न होने वाले ज्ञान । न भवन्ति-- 
नहीं उत्पन्न होते । इन व्युत्थान-प्रकारक अर्थात्‌ लौकिक प्रकार के । प्रत्ययानाम्‌-- 
ज्ञानानाम्‌ । निरोधे-अनुद्भवे सत्ति, इन लौकिक ज्ञानों के उदित न होने पर। 
समाधिः--वह्‌ ( उत्कृष्ट सम्प्रज्ञात ) समाधि । उपतिष्टते--वनी रहती है, अखण्डः 
सन्‌ क्रमते, चलती रहती है । तत:--उस ( समाधि की उपस्थिति ) से। समाधि- 
प्रज्ञा--समाधिजन्य प्रज्ञा अर्थात्‌ ऋतम्भरा प्रज्ञा । तथा । नवः--उस समाधिज प्रज्ञा 
से । प्रज्ञाकृता:--अ्रज्ञा से उत्पन्न होने वारे । संस्काराः ( जायन्ते इति शेपः )-- 
संस्कार वनते जते हँ । इति--इस प्रकार से । नवः नव:---नया-नया अर्थात्‌ निरन्तर 
बढ्ने वाळा । संस्कारा्यः--संस्काराणां समुदायः, संस्कारों का समुह । जायते-- 
उत्पद्यते । इस नये संस्कारसमूह से । प्रज्ञा-समाधिजप्रज्ञा और अधिक अभिव्यक्त 
होती रहती है । ततश्न--और उससे फिर । प्रज्ञाकृताः संस्कारा इति--ये प्रज्ञाजन्य 
संस्कार ह होते हैं । इस प्रकार ( प्रज्ञा--प्रज्ञाजन्य संस्कार ) प्रज्ञा और उसके 
संस्कारों का यह चक्र एक-दूसरे को बढ़ाता हुआ चलता रहता है । 

रस प आा्यकार यह शंका करते हैं कि इस प्रज्ञाजन्य संस्कारवाहुल्य से चित्त 
क ळय 
अधिकारसहित । न करिष्यतीति--न ता 3 Sra 
Co विक म देगा ? भोगापवर्गरूप पुरुपार्थ को सम्पा- 
का अर्थ हुआ--पुरुष को भोगापवर्गरूप प ला 11300 रि 
करने के कायें में 'रत' न कर देगा ? क उप को भोगापवर्ग प्रदान 
वे । प्रज्ञाकृताः संस्कारा: परज्ञाजन्य संस्कार यार योत जा क लिप 

: न रर । क्लेशक्षयहेतुत्वात्‌--बलेशों के नाशक 
होने के कारण। चित्तम्‌-चित्त को। अधिकारविश्िष्टम--सारि [ 
भोगापवर्गरुपी कार्य में रत | [--साधिकारम्‌ अर्थात्‌ 
Ee i तु चित के अपने भोगापवर्गरूप कार्य से । 

यामा जि हर कतव्यशन्य कु कुवन्ती त्यथः) ।' हि- क्योकि । चित्तचेष्टि- 

१. उष्टव्य; यो० वा० पृ० १३१ | 
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तम- चित्तस्य चेप्टितम्‌, चेष्टा, क्रिया अर्थात्‌ चित्त की क्रिया । ख्यातिपर्यवसा- 
नम--विवेकख्याति पर्यन्त ही होती है, अर्थात्‌ विवेकख्याति में हा पर्यवसित के हो 
जाती है । तात्पर्य यह हैं कि विवेकख्याति के पह्छे तक चित्त पुरुप का योग्या अर्थ 
सिद्ध करता रहता है । विवेकर प्राति के तिद्ध होते ही अपवर्ग रूप पुरुपार्थ भी सि 
हो जाता है । इसलिये अस्मितानुगत संप्रज्ञातसमाधि में विवेकख्याति सिदध हो जाने 
पर चित्त का सारा कार्य या अधिकार समाप्त हो जाता है। इसलिये उस समाधि 
से उत्पन्न 'ऋतम्भराप्रज्ञा' और उससे उत्पन्न प्रज्ञाजन्य संस्कारों के समुह से भी 
चित्त साधिकार नहीं होता प्रत्यृत कत्तेव्यशुन्य हो जाता है ॥ ५० ॥ 

कि चास्य भवति ? 

और इस ( ऋतम्भरा ) प्रज्ञा से उत्पन्न संस्कार ( समूह ) काव्या होता है? 


तस्यापि निरोधे सर्वनिरोधास्षिर्बीञः समाधिः ॥ ५१ ॥ 


उस ( संस्कार ) का भी निरोध हो जाने पर ( ऋतम्भरा प्रज्ञा तथा तज्जन्य 
संस्कार ) सब का निरोध हो जाने से निर्वीजसमाधि ( सिद्ध ) दी है ॥ ५१ ॥ 

स न केवलं समाधिप्रज्ञाविरोधी । प्रज्ञाइतानासपि संस्काराणा प्रति- 
बन्धी भवति । कस्मात्‌ ? निरोधजः संस्कारः समाधिजान्‌ सका 
बाधत इति । निरोधस्थितिकालक्रमानुभवेन निरोधचित्तङृतसस्कार ए 
त्वमनुमेयम्‌ । व्युत्थाननिरोधसमाधिप्रभवः सह वेवल्यभागीये ललहा 
श्रित्त स्वस्यां प्रकृतावबल्थितायां प्रविलीयते । तस्मात्त संस्कारा श्रत्तर 
घिकारविरोधिनो न स्थितिहेतवो भवन्तीति । यस्मादवसिताधिकार सह 
केवल्यभागोयेः संस्कारैश्चित निवर्तते । तस्मिन्रिवृत्ते पुरषः सदरूपमान- 
प्रतिष्ठो$तः शुद्धः केवलो मुक्त इत्युच्यत इति ॥ ९१ ॥ 

इति श्रीपातञ्जले साङ्ख्यप्रवचने योगशास्त्र श्रीमहयासभाष्ये 
समाधिपादः प्रथम: ॥ १ ॥ 
Re 

चह ( निर्वीजसमाधि ) न केवळ समाधिप्रज्ञा की विरोधिनी है, वज 
समाघिप्रज्ञाजन्य संस्कारों की भी वाधक होती है । क्यों ? इसलिये ८ म त 
जन्य संस्कार ( सम्प्रज्ञात ) समाधि ( प्रज्ञा) जन्य संस्कारों को Fe 
करता है । निरोध की स्थिति के ( न्यूनाधिक ) काळ के क्रम का अनु न 
निरोधकारिक चित्तजन्य संस्कारों का अस्तित्व अनुमेय है। ( A पर 
( अर्थात्‌ लौकिकदृत्ति और उसके निरोधक सम्परज्ञातसमाधि ) का कको 
वाली ( निर्वीज अर्थात्‌ ) निरोधसमाधि से उतान्न केवह के अनुकुल 


न 
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संस्कारों के साथ चित्त अपनी ( अव्यक्त रूप से ) अवस्थित प्रकृति में लीन हो जाता 
है । इसलिये ये ( निरोध ) संस्कार चित्त के कार्य के विरोधी होते हैं, उसकी स्थिति 
कराने वाले नहीं, क्योंकि इन कैवल्यानुकूछ संस्कारों के साथ कृतकृत्य चित्त ( स्वयम्‌ ) 
निवृत्त हो जाता है । उसके निवृत्त हो जाने पर पुरुषतत्त्व अपने रूप में प्रतिष्ठित हो 
जाता है । इसलिये ( वह ) शुद्ध और मुक्त कहा जाता है ॥ ५१ ॥ 
ह योगसिद्धिः 
( सं० भा० सि० )--किच्चास्य भवति- इस प्रज्ञाकृत संस्कार को और वया 
होता है ? तात्पर्य यह है कि जव यह संस्कार चित्त को साधिकार नहीं करता, तो 
फिर इसका पर्यवसान किस प्रकार का होता है ? 


( सू० सि० )--तस्यापि--प्रज्ञाजन्यसंस्कारस्थापि, इस ऋतम्भराप्रज्ञा से 
उत्पन्न संस्कारों का भी । असंप्रज्ञातसमाधि के द्वारा । निरोधे--निरोध होने पर। 
सर्वनिरोधात्‌--सभी प्रकार के संस्कारों तथा प्रज्ञाओं का निरोध हो जाने के कारण । 
निर्वीजः समाधि:--निरालम्वन समाधि अर्थात्‌ असम्प्रज्ञातसमाधि सिद्ध होती है । 
“एवं क्रमेण तु तस्यापि प्रज्ञाकृतसंस्कारस्थाप्यसम्पज्ञातपरम्परया निरोघे5त्यन्तामिभवे 
जायमाने चरमासम्प्रज्ञञतो निर्वोजयोगस्य पराकाष्ठा भवत्यपुनबर्यृत्थानेत्यर्थः' १ ॥ ५१ ॥ 

( भा० सि० )- सुत्र में स्थित 'तस्यापि! के 'अपि' शब्द के रहस्य को खोलते 
हुये भाष्यकार कहते हैं । सः--वह्‌ । निर्वीजसमाधि । न केवलं समाधिप्रज्ञाविरोधी- 
केवल समाधिजन्यप्रज्ञा की ही विरोधी नहीं है, वल्कि उस प्रज्ञा से उत्पन्न होने वाले 
संस्कारों की भी । प्रतिवन्धी--वाधक है, निरोध करती है । कस्मातू--क्यो ? 
निरोधज: संस्कार;--निरोधजन्य संस्कार । समाधिजान्‌ संस्कारान--समाधिजन्य 
संस्कारों को, अर्थात्‌ ऋतम्भराप्रज्ञा से उत्पन्न होने वाले संस्कारों को भी। वाधते 
इति-वाधित करते हैं, निरुद्ध करते हैं । इस पर शङ्का होती है कि क्या निरोध से 
भी संस्कार बनते हैं, जिनसे कि समाधिसंस्कार अभिभूत या वाधित होते हैं ? इसका 
उत्तर भाष्यकार देते हैं कि हाँ, निरोध में भी संस्कार वनते हूँ । इनकी सत्ता अनु- 
मान प्रमाण से जानी जाती है। निरोधचित्तकृतसंस्कारास्तित्वम्‌--निरोधकालिक 
चित्तजन्य संस्कारों की सत्ता । निरोधस्य स्थिते: कालस्य क्रमस्य अनुभवेन इति 
निरोधस्थितिकालक्रमानु भवेन--निरोधसमाधि के छगने के समय की कमी-वेशी के 
अनुभव के द्वारा । अनुमेयम्‌- अनुमानप्रमाणगम्य होती है । 'कालक्रमो मुहर्ताद्धया- 
सयासाहोरात्रादि:२ ।' इन निरोधजन्य संस्कारों के द्वारा प्रज्ञाकृत संस्कारों का भी 

निरोध होता है--यह तो ज्ञात हुआ । अव जानना यह है कि इन निरोधसंस्कारों 
१, द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० १३२ | 
२. द्रष्टव्य; त० वे० पृ० १३४ | 
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का निरोध किससे होता है ? या फिर ये निरोधसंस्कार चित्त में ही वने रह जाते 
हैँ ? इस सन्देह को दूर करते हुये भाष्यकार कहते है कि ये निरोधज संस्कार चित्त 
के लय-पर्यन्त चित्त के साथ रहते हैं और अन्त में चित्त के साथ-साथ प्रकृति में छीन 
हो जाते हैं। इन। व्युत्थाननिरोधसमाधिप्रभवै:--( द्विविधस्य ) व्युत्थानस्य 
सम्प्रज्ञातसमाधिपर्यन्तस्य संस्काराणां निरोधरूप: समाधिः असम्प्रज्ञातनामा समाधि- 
रिति व्युत्याननिरोधसमाधिः, सः प्रभव: उत्पत्तिस्थानं येपां तैः तथोवतेः, अर्थात्‌ 
लौकिकव्यवहारर्पी व्युत्थान तथा सम्प्रज्ञात-रूपी ब्युत्थान के संस्कारों का निरोध 
करने वाली ( असम्प्रज्ञात ) समाधि में उत्पन्न होने वाले । कैवल्यभागीये:_- केवल्य- 
प्रापकैः, कैवल्यानुकूलैः, कैवल्य देने वाळे । संस्कारै:--चित्त के संस्कारो के साथ । 
चित्तमू--चित्त । स्वस्यां प्रक्कतौ--अपनी प्रकृति में अर्थात्‌ अव्यक्त तत्त्व में । 
प्रविलीयते--प्रविलीन हो जाता है । यहाँ पर असम्प्रज्ञात की अपेक्षा में सम्प्रज्ञात- 
समाधि को भी व्युत्थान ही कहा गया है । 'असम्भ्रज्ञातापेक्षया समाधिप्रज्ञाऽपि व्युत्या- 
नमु* ।' तस्मात्‌--इसछिए । ते संस्काराः वे निरोधसंस्कार । चित्तस्य- चित्त 
के । अधिकारविरोधिनः--कार्य के विरोधी होते हैं । न स्थितिहेतवः-चित्त के बने 
रहने के कारण नहीं बनते । यस्माद्‌ चूँकि । अवसिताधिकारम्‌- यह्‌ चित्त कृत 
कृत्य या समासकार्यो वाळा हो जाता है, इसलिये वह्‌ । चित्तम्‌ -चित्त। केवस्य- 
भागीयै:--कैवल्यदायक या कैवल्यप्रापक । संस्कारैः निरोधसंस्कारा क ॥ सह-- 
साथ । विनिवर्तते--विनिवृत्त हो जाता है अर्थात्‌ अपनी प्रकृति में लीन हो जाता 
है । तस्मिन्‌--उस चित्त के । निढ्त्ते--विलीन हो जाने पर । पुरुष: 1उुरुपततत्व, 
वह पुरुष । स्वरूपप्रतिष्ठ:--स्वरूपे प्रतिष्ठा स्थितिः यस्य सः तर्थाक्त:, अपने Th 
विक रूप में प्रतिष्ठित हो जाता है। अतः इसलिये ( उस समय सर्वथा ) शुद्धः 
मुक्तः- शुद्ध एवं मुक्त, अर्थात्‌ त्रिगुणातीत एवं दु:खव्यपदेशहीन । Me 
जाता है । 'झुद्धो गुणातीतो मुक्तो दुःखोपचारहीन इत्युच्यत इति” ।? 'उपाधिसयोगा- 
स्यवन्धमुक्तः इत्यरथः’ 3 ॥ ५१ ॥ 
॥ इति श्रीपातक्षजयोगसुत्रभाष्यड्याख्यायां सिद्धघाल्यायां समाः समाधिपादः ॥ 
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१. द्रष्टव्य; यो० वार पृ० १३४। 
२. द्रष्टव्य; भा० पृ० १३५ । 
३. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० १३५ । 
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अथ साधनपादो द्वितीयः 


उद्दिष्ट: समाहितचित्तस्य योग: | कथं व्युत्थितचित्तोऽपि योगयुक्तः 
स्यादित्येतदारभ्यते । 

एकाग्रचित्त वाले साधक के लिये योग का उपदेश ( समाधिपाद में ) किया जा 
चुका । चञ्चलूचित्त वाला साधक भी किस प्रकार से योगी वन सके--इसके लिये 
यह ( पाद ) आरम्भ किया जा रहा है। 


तपः स्वाध्यायेशवरप्रणघानानि क्रिपायोगः ॥ १ ॥ 


तपस्या, स्वाध्याय और ईइवरप्रणिधान क्रियायोग हैं ॥१॥ 


नातपस्विनो योगः सिद्धघति । अनादिकमंक्लेशवासनाचित्रा प्रत्यु- 
पस्थितविषयजाला चाशुद्धिर्नान्तरेण तपः सम्भेदमापद्यत इति तपस उपा- 
दानम्‌ । तच्च चित्तप्रसादनमबाधमानमनेनाऽऽसेव्यमिति मन्यते । स्वाध्यायः 
प्रणवादिपचित्राणां जपो मोक्षशास्त्राध्ययनं वा ईश्वरप्रणिधानं सर्वक्रियाणां 
परमगुरावर्पणं तत्फलसंन्यासो वा ॥ १॥ 

अतपस्वी को योग नहीं सिद्ध होता । अनादि कर्म और क्लेश की वासनाओं से 
भरी हुई तथा विपयजा को उपस्थित करने वाली रजस्तमोमयी अशद्धि विना तपस्या 
के छिन्न-भिन्न नहीं होती, इसलिये तपस्या का ग्रहण ( किया गया ) है। और यह 
तपस्या, चित्त की प्रसन्नता को वाधित न करने वाली स्थिति तक इस ( साधक ) के 
द्वारा की जागी चाहिए-यह माना जाता है । ( शास्त्रों के द्वारा ) 'ओङ्कार' इत्यादि 
पवित्र मन्त्रों का जप या मोक्षपरक शास्त्रों का अध्ययन करना 'स्वाध्याय' है। सभी 
क्रियाओं को परमगुरु ईदवर में अपित करना या उन ( कर्मो ) के फलों का संन्यास 
ईश्वरप्रणिधान है ॥ १॥ | 


र योगसिद्धिः 
गणन गुणाधीशं महामायं महेश्वरम्‌ । 
(6 अहष्ण इष्णचन्द्रं तं भजेऽहं सिद्धसागरस्‌ ॥ १ ॥ 
० भा० स० )- जव समाधिपाद में ही उपाय, अवान्तरभेद तथा फल 


(अर्थात्‌ साधन और सिद्धि) सहित यो 
हेत याग का विवेचन पूरा हो चुकातोअ जो 
ही चुक व - 
पाद को लिखने की क्या आवश्यकता या उपादेय ८ ता 
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उद्दिष्टः~-उपदिष्ट हुआ । आशय यह है कि जिनको पुर्वपुण्यों के फलस्वरूप 'अपर- 


बैराग्य' उदित हो गया हो, वे तो उस 'अपरवैराग्य' को सुदृढ़ करते हुए धारणाध्यान- 
समाधि का अभ्यास करते-करते योग को सिद्ध कर लेंगे--यह तो बताया गया । 
किन्तु जिनको यह अपरवैराग्य उत्पन्न नहीं हुआ है, उनको किस प्रकार योग की सिद्धि 
हो? कथम्‌ --किंस प्रकार से । व्युत्थितचित्त:--नितान्त चरु चित्तवाला मनुष्य । 
अपि--भी । योगगयृक्तः-योगसिद्धिसम्पन्न । स्थात्‌ू-हांवे, हा सके । इति--इसके 
लिये । एतद--यह साधनपाद (-गतबिपय ) । आरश्यते-आरम्भ किया जा रहा 
है । तात्पर्यं यह है कि इस पाद में और अधिक सरल तथा प्रारम्भिक साधनमार्ग 
निर्दिष्ट किया गया है । इससे यह स्पप्ट हुआ कि अचचल चित्त वाले उत्तमाधिकारी 
को तो ममाधिपादनिदिष्ट योगसाधन अपनाने चाहिए । अव मध्यम अधिकारियों की 
दष्टि से ये सरलतर और अधिक प्रारम्भिक साधन वताये जा रहे हुँ । 'समाहित- 
चित्तस्य योगार्ढचित्तस्योत्तणाधिकारिणोऽभ्यासवे राग्यमात्रसाधनेनेष क्रियायोगादि- 
सकछाड्ानां ने रपेक्ष्येण पुर्वेपादे योगः प्रदशित''' ते चाध्यासवराग्येन सवषां ह 
नवत: अतो व्युत्यितचित्तो बहिर्मृखोऽपि योगमारुरक्षः क्रमात्‌ केनोपायेन योगयुक्तः 
स्यादिति तमुपायं चक्तुमेतत्स्ञ्जातमारभत इत्यर्थः^ ।' 

“इभ्यासवैराग्ये हि योगोपायौ प्रथमे पादे उक्तो, न च तौ व्युत्यितस्य द्रागित्येव 
सम्भवत इति दितीयपादोपदेश्यानुपायानपेक्षते सत्वशुद्धयच गे हि विद्युद्धसत्त्वः कुत- 
रक्षासंबिधानोऽभ्मासवं राप्ये प्रत्यहं भावयति * ।' 

तदेवं प्रथमे पादे समाहितचित्तस्य सोपायं योगमभिधाय मकि 
पायाश्यासपूर्वको योगः सात्म्यमुपयातीसि तत्साधनानुष्टानप्रतिपादना कहर 

( स० सि० )—तपःस्वाध्यायेशवरप्रणिधानानि-तपश्च स्वाध्यायश्च व 
उनसे तथोक्तानि त्रीणि ( इतरेतरद्वन्दः ), तपस्या, स्वाध्याय ( प 
या मोक्षशास्त्र का अध्ययन ) और ईश्वरप्रणिधान ( सभी क्रियाओं को ३३ 
अर्पित कर देना या उनके फलों के प्रति निरपेक्ष रहना ) । के 

क्रियायोग:--'क्रियायोग? है । 'क्रियायोग एक पारिभाषिक पद है। इन 1 
क्रियाओं को 'योग' इसलिये कहा गया है कि इनके करने से योग सिद्ध द है ळी 
प्रकार साधन और साध्य के अभेदोपचार की विवक्षा से ही इन क्रियाया क 


MMSE, jee THREE 
१. द्रष्टव्य; यो० बा० पृ० १३७। 
२. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० १३७ । 
३. द्रष्टव्य; रा० मा० तृ० पृ० २१ । त्तया समर्पणम्‌' । 
जद किन न रपेक्षतया समपणम्‌ 
४. 'ईश्वरप्रणिधानं--सर्वे्षियाणां तस्मिन्परमगुरौ फलनि 5 
¢. 'ईइ्वरप्रि सर्वे: Ro 
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'क्रियायोग' पड़ा है। 'क्रिया एव योगः क्रियायोगः योगसाधनत्वात्‌, योगोपायरचा- 
द्योगः'। आगे २।२९ में बताये जाने वाले योग के अन्य ५ अङ्ग भी यद्यपि योग के 
उपाय हूँ, तथापि यदि ठीक से ये तीन नियम ही पालन किये जायें, तव भी योग की 
सिद्धि हो जाती है । अर्थात्‌ पहले सत्त्वशुद्धि हो जाती है, फिर 'अभ्यास' और 
विराग्य' नामक उपायों से अगली सारी योगप्रक्रिया हो सकती है । इसलिये क्रिया- 
योग की विधि मध्यमाधिकारियों के लिये मानी गयी है । जो साधक इससे भी नहीं 
सफल हो सकते, उनके लिये योग के आठों अङ्गां का विधान किया जायेगा । वे 
मन्दाधिकारी आठौं अङ्गो का पालन करने पर ही शुद्धसत्त्व वाळे होकर 'अभ्यास' 
और 'वेराग्य' नामक उपायों से योग सिद्ध करने में सफल होते हैं । इसीलिये उनको 
अधमाधिकारी' या 'मन्दाधिकारी' कहा जाता है । इन आठों अङ्गां में से 'धारणा' 
ध्यान और 'समाधि' का अभ्यास तो सबीजसमाधि के छिये, अन्तरङ्ग होने से सभी 
को अर्थात्‌ तीनों प्रकार के अधिकारियों को करना होता है। सारांश यह है कि 
'वेराग्य' को प्राप्त करने के लिये उत्तमाधिकारी तो जन्मतः सक्षम होते हैं मध्यमा- 
धिकारी 'क्रियायोग' नामक तीनों नियमों का पाळून करके वैराग्य में सफलता प्राप्त 
करते हैं और योगसिद्धि का लाभ करते हैं। तथा “अधमाधिकारी' "यम, ५नियम, 
आसन, प्राणायाम और प्रत्याहारों का पालन करके 'बैराग्यप्राप्ति' और 'योगसिद्धि' 
में सफल होते हैं । 'पुर्वपादे ह्यत्तमाधिकारिणास्‌ 'अश्यासचेराग्ये’ एव योगयोः साधन- 
मुक्तम्‌, ततश्च मध्यमाधिकारिणां तपस्स्वाध्याधेइवरश्रणिधानान्यपि केदळानि साधनान्ये- 
तस्य पावस्यादावुक्तानि, अतः परं मन्दाधिकारिणां यमादीन्यपि योगसाधनानि वक्तव्यानि 
ज्ञानसाधनप्रसङ्गेनेत्यपीनरुकत्यम्‌' २॥१॥ 


( भा० सि० )--अतपस्विन:--तपस्या न करने वाले को । योग:--योग । 
न--नहीं। सिध्यति--सिद्ध होता । क्योंकि । अनादिकर्मक्लेशवासनाचित्रा-कर्म 
और क्लेश की अनादि वासनाओं से युक्त होने के कारण विचित्र, तथा । प्रत्युपस्थित- 
विपयजाला-विपयसमूहों को उपस्थित करने वाली अर्थात्‌ विपय समुदाय की ओर 
लि को उन्मुख करने वाली । अशुद्धि:--अशुद्धि, रजोगुण और तमोगुण का उद्रेक 
रजस्तमस्समुद्रकः'5। तपः अन्तरेण--तपस्या के विना । सम्भेदम्‌ सम्मभिन्नताम्‌ 
सिथिलताम्‌, विरळताम्‌ । न आपद्यते--नही प्राप्त होती अर्थात्‌ छिन्न-भिन्न नहीं होती 
या ढीली नहीं पड़ती, हल्की नहीं होती । इति--इति हेतोः, इसलिये । न 
तपस्या का । उपादानम्‌ (क्रियायोग के अन्तर्गत) ग्रहण किया गया है! तच्च 

१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० १३३ | ; 

२. द्रष्टव्य; यो० वा० पु० २४२ | 

३. द्रष्टव्य; त० बै० पृ० १३९ | 
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तप । चित्त प्रसादनम्‌--चित्त की प्रसन्नता को । अवाधमानमु--वाधित न करता हुआ 
( ही ), न विगाड़ता हुआ ही (तप का विशेषण ) अनेन--साधकेन, साधक के 
द्वारा । आसेव्यम्‌--सेवित किया जाना चाहिये । इति--ऐसा । मन्यते--ऋषियों के 
द्वारा माना जाता है । 'तपश्चित्तप्रसादाविरोधि मृट्देबानेन योगिना कतंग्यमिति परम- 
विमिमंन्यत इत्यर्थः* ।' स्वाध्याय:--स्वाध्याय का अर्थ है । प्रणवादिपवित्राणामु-- 
ओंकार आदि पवित्र मन्त्रों का । जपः- श्रद्धा से अनेकशः उच्चारण । वा--या-। 
मोक्षशास्त्रस्याध्ययनम्‌--मोक्षप्रद शास्त्रों का पारायण । ईइबरप्रणिधानम्‌--ईश्वर- 
प्रणिधान का अर्थ है । सर्वक्रियाणाम्‌--सभी क्रियाओं का । परमगुरौ-ईश्वर में । 
अर्पणम्‌--समपित कर देना । तत्फलसंन्यासो वा--या फिर उन कर्मो के फलों का 
त्याग करना 'फलानभिसन्धानेन कार्यकरणस्‌'* । कूर्मपुराण में--ईश्वरापंग” और 
'तत्फलसंन्यास' को इस प्रकार से स्पष्ट किया गया है-- 

कर्मार्पणम्‌- "माह कर्ता सर्वमेतत्‌ ब्रह्मव कुरुते तथा । 

एतदब्ह्मापंणं प्रोक्तमृषिभिस्तत्वर्दाशभिः' ॥ 
तत्फरसंन्यासः-'यद्वा फलानां संन्यासं प्रकुर्यात्परमेशवरे । 
कमंणामेतदप्याहुब्रंद्मापणमनुत्तममु' ॥१॥ 
स हि क्रियायोगः 
वह क्रियायोग-- 
समाधघभावनार्थः क्लेशततूकरणार्थशच ॥ २॥ 

समाधि को भावित करने के लिये और क्लेशों को हल्का करने के लिये 
( होता ) है ॥ २॥ प 

स ह्यासेव्यमानः समाधि भावयति क्लेशांश्च प्रतनूकरोति । प्रतनूकृतान्‌ 
बलेशान्‌ प्रसंड्यानाग्निना दग्धबीजकल्पानप्रसव्धामणः करिष्यतीति । तेषां 


तनूकरणात्पुनः क्लेशैरपरामृष्टा सत्त्वपुरुषान्यताल्यातिः सृक्षमा प्रज्ञा समा- 
प्ताधिकारा प्रतिप्रसवाय कल्पिष्यत इति ॥ २॥ 


सुसम्पादित क्रियायोग समाधि पूरी कराता है और क्लेशो को हल्का करता है। 
( साधक आगे चलकर ) हल्के किये गये क्छेशों को (आसानी से) प्रसंख्यान (विवेक- 
ख्याति ) की अग्नि से जले हुए बीजों के समान अङ्कुरोत्पादन ( संस्काररूप कार्यो- 
त्पादन ) में असमर्थ कर देगा । उनके हल्के हो जाने से, क्लेशों से पुनः संस्पृष्ट न 





१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० १३९ । 
२. द्रष्टव्य; त० वे० पु० १४० । 
३. 'सत्त्वपुरुषान्यतामात्रख्यातिः' इति पाठान्तरम्‌ । 
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होने वाळी, विवेकउ्यातिङपिणी सूक्ष्मचुद्धि छृतछृत्य होकर ( अव्यक्त में ) छीन हो 
में समर्थ हो जायेगी ॥२॥ 
योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि० )--स हि क्रियायोग:---और वह क्रियायोग । 

( स० सि० )--समाधिभावनार्थ:- समाधेः भावना उत्पत्तिः, सिद्धिः, अर्थः 
प्रयोजनं यस्य तादृश्यः समाधिभावनार्थः, समाधि अर्थात्‌ सम्प्रज्ञातयोग की सिद्धि के 
छिये । तथा च-और । क्लेशतनूकरणार्थश्व- बेछेशानाम्‌ अविद्यादिपः्चानाम्‌ ( न 
तनवः इति अतनवः स्थूलाः, अतनवः तनवः क्रियन्त इति तनूकरणम्‌ ) तनूकरणम्‌, 
प्रशिथिलीकरणम्‌, स्वस्पीकरणम्‌, अर्थः प्रयोजनं यस्य तादृशः वछेशतनुकरणार्थे:, 
अविद्यादि पाँचों क्लेशो को विल्कुळ सूक्ष्म या हल्का करने फे ल्यि होता है । क्लेशो के 
हल्के हो जाने से सम्प्रज्ञातसमाधि की सिद्धि हो सकती है । इसलिये क्रियायोग के इन दो 
फलों का अर्थक्रम, सौत्रक्रम से भिन्न समझना चाहिए । पट्छे बह क्लेशों को तनु या हलक 
करता है फिर सम्प्रज्ञात समाधि की सिद्धि कराता है । 'एतदुक्तं भबति-एते तपः 
प्रनृतयोऽभ्यस्यमानदिचतपतारयिद्यादीन्‌ बछेशाञ्छिथिछोकुर्षन्तः समाधेएपकारकतां 
भजन्ते’ । यह क्रियायोग गध्यमाधिकारियों को इसलिये निदिप्ट किया गया है कि 
उनके बछेशों का तनूकरण हो जाय और इस प्रकार ने वे सस्प्रज्ञातसमाधि के योग्य 
वन जायें । उत्तमाधिक्रारियों फे कलेश तो पूर्वजन्म के संस्कारों से ही तनुक्रत्त रहते है 
और वे समाधिसिद्धि के योग्य रहते हैं। इसछिये उगे क्रियायोग की आवश्यकता 
नहीं रहती । इसील्यि प्रथमपाद में इसका कथन नहीं किया गया । !उत्तपाधिकारि- 
णश्च समःधियोग्यता बलेशतनुता च सिद्धेवेत्पतः पूर्वपादे तदुभयं योगसाधनतया 
नोक्तप्‌ *' ॥ २ ॥ 

( भा० सि० )--प्त हि--और बह्‌ क्रियायोग। आसेव्यमान:--आ सम्यक 
निष्कामादिरूपेण सेव्यमान: अनुष्ठीयमान: सन्‌, भली-भाँति किया जाता हुआ । समा- 
'घिमू--सम्प्रज्ञातार्पम्‌, सम्प्रज्ञातसमाधि को । भावयति--साधर्यात, सिद्ध करता है । 
क्लेशाञ्च-और क्लेशों को । प्रतनूकरोति--विल्कुछ हल्का या सूक्ष्म कर देता 
है । लेकिन क्रियायोग क्लेशो को सर्वथा कार्यादाम या वन्ध्य नहीं बना सकता । यह 
वन्ध्यकरण तो आगे चळकर विवेकस्याति के द्वारा ही हो पाता है । प्रतनुकृतान्‌ 
क्लेशान्‌--इन हल्के पड़े हुए क्छेशों को योगी आगे चलकर । 'प्रसंस्यानाग्निना--- 
विवेकख्यातिरूपिणी अग्नि से । दग्धवीजकल्पानू--जले हुए वीजसदृश ( अंकुरणा- 
क्षम या वन्ध्य ) अर्थात्‌ । अपमवधमिणः--अङ्कुरोत्पत्ति में असमर्थ या कार्यकरणा- 
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क्षम या बन्ध्यभावापन्न । करिष्यति--करेगा । इति--विषय-समाप्ति का सूचक । 
तो फिर इस प्रतनूकरण से--जो कि संसारोच्छेद नहीं कर सकता--क्या लाभ ? 
इसे बताते हुए भाष्यकार कहते हैं तेषाम्‌--वलेशानाम्‌, उन क्लेशों के । तनूकरणात्‌ 
हल्के हो जाने से पुनः--ही । क्लेशैः अपरामृष्टा--क्लेशों से अनभिभूत, सम्पर्क- 
रहित । सत्त्वपुरुपान्यताइपातिः--विवेकस्यातिरूपिणी । सूक्ष्मा प्रज्ञा- सूक्ष्म विषय 
का साक्षात्कार करने वाली समाधिजप्रज्ञा । उदित होती है और । समाप्ताधिकारा--- " 
समाप्र: चित्तस्याधिकारः कार्यसमुदायः यया सा तथोक्ता, चित्त के कत्तंव्यों को समाप्त 
करने वाली समाधिअप्रज्ञा । प्रतिप्रसवाय--प्रविल्याय । कल्पिष्यते--समर्था भविष्य- 
«« तीति, ( असस्भ्रज्ञात काल में ) अव्यक्त तत्त्व में लीन हो जाने में समर्थ होती है। 
यदि क्लेशों का प्रतनूकरण न हुआ रहा करे तो विवेकख्यातिरूपिणी ऋतम्भराप्रज्ञा 
का उदय ही न हो, फिर इसके द्वारा क्लेशों का दग्धवीजभाव तथा क्लेशो के दग्ध- 
बीज होने से सम्भव, क्लेशो की सम्पर्कशून्यता या क्लेशों का अपरामर्श केसे हो ? 
और उसके वाद, क्लेशों के सम्पर्क से सर्वथा शून्य विवेकख्याति गुणों के कार्यारम्भक 
अधिकार को कैसे समाप्त करे? फिर कैसे उसका अव्यक्ततत्त्व में लय संभव हो ? 
इसलिये बलेशों की तनुता अत्यन्त वाञ्छनीय है, जिससे कि यह सिद्धि परम्परया 
सम्पन्न हो सके । वाचस्पति मिश्च ने इस क्लेश-तनूकरण की उपयोगिता को बहुत 
अच्छी तरह व्यक्त किया है— 


'क्ेशानामतानवे हि बळवद्विरोधिग्रस्ता सतस्वपुरुषान्यतास्यातिरुदेतुमेव नोत्सहते 
प्रागेव तद्वस्e्पभाचं फ्त, प्रविरळोछतेषु तु क्लेशेषु दुर्बलेषु तद्विरोधिन्यपि बं राप्यान्यास- 
मुपजायते, उपजाता चंतेरपरामृष्टा अनमिभूता' ` ````श्रविशयाय कल्पिष्यते'' ॥ २॥ 

अथ के ते क्लेशाः ? कियन्तो वा इति? 

अव वे क्लेशा कौन हैं ? और कितने हैं ? ( यह वताते हैं )-- 


अचिद्याऽस्मितारागट्वेषाभिनिवेशाः पञ्च क्लेशाः ॥ ३ ॥ 
अविद्या, अस्मिता, राग, द्वेष और अभिनिवेश ( ये ) पाँच क्लेश ( होते ) हैं॥३॥ 


क्लेशा इति, पञ्चच विपर्यया इत्यर्थः । ते स्यन्दमानाः गुणाधिकारं व्रढ- 
यन्ति, परिणाममदस्थापयन्ति, कार्यकारणस्रोत उन्नमयन्ति, परस्परानुग्रह- 
तन्त्रीभूय कर्मविपाक चाभिनिहरन्तोति॥ ३ ॥ 
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१६२ पातञ्जलूयोगदशंनम्‌ 


'क्लेश पाँच मिथ्याज्ञान ( होते ) हैं--यह अर्थ हुआ । छब्धस्वरूप क्लेश गुणों 
के कार्य को सुदृढ़ करते हैं, ( गुणों की ) परिणाम ( धारा ) को निर्वेतित करते 
( चलाते ) कारण-कार्य के प्रवाह को प्रवतित करते हैं और एक-दूसरे की कृपा के 
अधीन होकर कर्मफल ( की परम्परा ) का निर्वाह ( निष्पादन ) करते हैं ।। ३ ॥ 


योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि० )--अथ--अब | के ते क्लेशा:--वे बलेश कौन हैं ? कियन्तो 
वा--और वे संख्या में कितने हैं ? इति--इस विपय में ( यह सूत्र है ) । 

( स्‌० सि० )--अविद्या च अस्मिता च रागश्च दवेपश्च अभिनिवेशश्च ( मरणत्रास- 
रूपः ) इति ( इतरेतरद्न्द्रः ) अविद्यास्मितारागद्वेपाभिनिवेशाः--अविद्या, अस्मिता, 
राग, द्वेष और अभिनिवेश ये । पश्च--पश्चसंख्याकाः, पाँच । क्लेशा:--चूंकि ये पाँचों 
प्राणी को त्रिविध ताप देते हैं, इसलिये शास्त्रकारों ने इन्हे 'क्लेश' संज्ञा दे रखी है । 
थे चित्त में संस्काररूप से रहते हैं । 'ते च बाधनालक्षणं परितापमुपजनयन्तः यरेश- 
दाब्दवाच्या भवन्ति) ॥ ३ ॥ 

( भा० सि० )- वलेला: इति--सूत्र में आये हुए 'बलेश' दाब्द पा अर्थ करते 
हुए भाष्यकार कहते हूँ क्रि पाँच क्लेशो का अर्थ हे--'पाँच प्रकार के विपर्यय या 
मिथ्याज्ञान ।' इत्यर्थ:--यह वलेशो का अर्थ है । तात्पर्य यह है कि अविद्यादि पाँचों 
प्रकार के विपयेय मिथ्याज्ञान हैं। 'विपर्ययो मिथ्याज्ञानमतद्रपप्रतिष्टमु' २ । ते--वे पाँचों 
बलेश । स्यन्दमाना:---'समदाचरन्त:'--( त० वै० )\/स्यदि + शानच्‌ ( प्र० व० ), 
दृत्ति-लाभ करते हुए, 'लब्धवृत्तिका,' ( यो० वा० ) अभिव्यक्त होकर । गुणाधि- 
कारमु--गुणों के कार्य को । द्रढयन्ति--दृढ़ करते हैं अर्थात्‌ त्रिगुणात्मिका बुद्धि को 
पुरुप के भोगापवर्गरूप कार्य मे दृढ़ता से गाये रहते हैं । (अतएव--इसल्यि) । परि- 
णाममु--गुणों की परिणामधारा को । अवस्थापयन्ति--निर्वेतेयन्ति, चछाते रहते हैं । 
( ततश्च ) कार्यकारणस्रोत:--कार्य और कारण के प्रबाह को अर्थात्‌ अव्यक्तमहद- 
हक्कारादिपरम्परा को । उन्नमयन्ति--बढ़ाते हैं, 'उद्भ[वयन्तिः--( त० बै० )। 'प्रवत- 
यन्ति--( यो० वा० ) । परस्परानुग्रहतन्त्रीभूय--आपस में एक-दूसरे का काम साधने 
वाले वनते हुए या एक-दूसरे का काम साधने वाले अर्थात्‌ अनुग्रहका रक होकर । कर्म- 
विपाकम्‌--प्राणियों के जन्म, आयु और भोग रूप कर्मफल को । अभिनिहँरन्ति-- 
निप्पादयन्ति, निप्पादित करते हँ । । इति- व्याख्यान-समाति का सूचक है । 'परस्प- 


रानुप्रहतन्त्रीभ्रूय' को स्पप्ट करते हुए विज्ञानभिक्षु लिखते हैं--'अविद्यातो रागो 
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रागाच्चाविद्येत्येवमादिरूपाऽन्योऽन्यानुग्रहाधीना भूत्वेत्यथंः, अन्योञ्त्यसाहित्येनव हि 
क्लेशानां स्थेयं भवति, स्थेयंण विपाकपरम्परा निर्वहतीति भाव:'--(यो० वा०) ॥३॥ 


अविद्या क्षेत्रमुत्तरेषां प्रसुपतचुविच्छियोदाराणास्‌ ॥ ४ ॥ 

प्रसुप्त, तनु, विच्छिन्न और उदार ( इन चारो अवस्थाओं में रहने वाले 'अस्मिता' 
इत्यादि चारों ) परवर्ती क्लेशो की प्रसवभूमि अविद्या है ॥ ४ ॥ । 

अत्राविद्या क्षेत्रं प्रसवभुमिरुत्तरेषामस्मितादीनां चतुविधकल्पानां 
प्रसुप्ततनुविच्छिन्नोदाराणाम्‌ । तत्र का प्रसुप्तिः ? चेतसि शक्तिमात्रप्रति- 
ष्ठानां बीजभावोपगमः। तस्य प्रबोध आलम्बने सम्मुखीभावः । प्रसंख्यान- 
वतो दग्धक्लेशबीजस्य सम्मुखी भतेऽप्यालम्बने नासौ पुनरस्ति, दग्धबीजस्य 
कुतः प्ररोह इति । अतः क्षीणक्लेशः कुशलश्चरमदेह इत्युच्यते । 


तत्रेव सा दग्धबीजभावा पश्चमी क्लेशावस्था नान्यत्रेति । .सतां क्लेशानां 
तदा बीजसामर्थ्यं दग्धमिति विषयस्य सम्मुखीभावेऽपि सति न भवत्येषां 
प्रबोध इति । उत्ता प्रसुष्तिदग्धबीजानासप्ररोहश्च । तनुत्बमुच्यते- प्रति- 
पक्षभावनोपहताः क्लेशास्ततवो भवन्ति। तथा विच्छिद्य विच्छिद्य तेन 
तेनाऽऽस्मना पुनः पुनः समुदाचरन्तीलि विच्छिन्नाः। कथम्‌ ? रागकाले 
कोधस्यादशनात्‌ । न हि रागकाले कोधः समुदाचरति। रागश्च क्वचिद्‌ 
दृश्यमानो न विषयान्तरे नास्ति । नेकस्यां स्त्रियां चत्रो रक्त इत्यन्यासु स्त्रीषु 
विरक्त इति। किन्तु तत्र रागो लब्धवृत्तिरन्यत्र तु भविष्यद्वृत्तिरिति। 
स हि तदा प्रसुप्ततनुविच्छिन्नो भवति । विषये यो लब्धवृत्तिः स उदारः। 
सर्व एवेते क्लेशविषयत्वं नातिक्रामन्ति । कस्तहि विच्छिन्नः प्रसुप्ततनु- 
रुदारो वा क्लेश इति । उच्यते - सत्यमेवेतत्‌ । किन्तु विशिष्टानामेवेतेषां 
विच्छिन्नादित्वम्‌ । यथैव प्रतिपक्षभावनातो निवृत्तस्तथेव स्वव्यञ्जकाञ्जने- 
नाभिव्पक्त इति । 

सवं एवामी क्लेशा अविद्यामेदाः । कस्मात्‌ ? सर्वष्वविद्यवाभिप्लवते । 
यदविद्यया वस्त्वाकारयंते तदेवानुशेरते कलेशा विपर्यासप्रत्ययकाले उपलभ्य- 
न्ते क्षीयमाणा चाविद्यामनु क्षीयन्त इति ॥ ४ ॥ 

यहाँ ( इन पाँचों क्लेशो में से ) अविद्या ( क्षेत्र ) उत्पत्तिस्थली है । ( उत्तरेपाम्‌ 
अर्थात्‌ ) परवर्ती प्रसुस्त, तनु, विच्छिन्न श्रौर उदार--इन चार अवस्थाओं वाले 
( अस्मिता इत्यादि ) क्लेशों की । उन ( चार अवस्थाओं ) में से 'प्रसुमि' क्या है ? 
चित्त में केवल - शक्तिरूप से स्थित क्लेशों का बीजभाव को प्राप्त हो जाना ( ही 
प्रसुप्ति है ) । ( अपने ) आलम्बन के प्रति अभिव्यक्त होना ही उनका जागरण है। 
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१६४ पातञ्जलयोगदर्शनम्‌ 


विवेकस्यातिसम्पन्न तथा जले हुए क्लेशबीज वाले योगी ( के क्लेश ) का यह प्रवोध 
आलम्बन के उपस्थित होने पर भी नहीं होता । जले हुए वीज का अझ्कुरण कहाँ से 
हो ? इसलिये वह ( योगी ) क्षीणक्लेशा, कुशल तथा अन्तिमदेह वाला कहा जाता है । 
दरघवीजरूपता वाली क्लेशों की यह पांचवीं अवस्था वहीं ( विवेकर्यातिसम्पन्न योगी 
में ही ) होती है और कहीं नहीं । ( उपस्थित भी ) रहनेवाले क्लेशों की वीजरूप 
शक्ति उस समय जळू जाती है, इसलिये आलम्बन के सामने आने पर भी इन क्लेशों 
का जागरण नहीं होता । इस प्रकार प्रसुप्त’ कही गयी और जले हुए बीजों ( वाले 
क्लेशों ) का अङ्कुरित न होना भी ( कह दिया गया ) । ( अव ) 'तनुत्व' बताया 
जा रहा है । विरोधी ( क्रियायोग ) के अनुष्ठान से उपमदित ( उपहिसित ) क्लेश 
हल्के हो जाते हैं वैसे ही ( जव ) वीच में ट्ट-टूट कर फिर से अपने उसी रूप से 
प्रकट होते हूँ, तव 'विच्छिन्न कहे जाते हें । किस प्रकार से ? राग (नामक बलेश) के 
समय में क्रोध न दिखायी पड़ने के कारण ( विच्छिन्नता का ज्ञान होता है ) राग के 
( छब्धप्रसर ) काळ में क्रोध प्रकट नहीं होता ( यह काछिक-विच्छिन्नता है ) । 

और राग भी किसी एक आलम्वन के प्रति दिखायी पड़ने पर दूसरे आलम्वन के प्रति 
बिल्कुल न हो--ऐसी वात नहीं है। एक स्त्री में चैत्र ( नामक पुरुप ) रागयुक्त है, 
इसलिये अन्य स्त्रियों के प्रति बिल्कुल विरक्त है, ऐसा नहीं होता । वल्कि उस 
( एक स्त्री ) में राग छब्धप्रसर है, ( जबकि ) अन्य स्त्रियों फे प्रति अनागत रूप में 

ही है । ( यह देशिक-विच्छिन्तता है ) । ( अन्य स्त्रियों के विपय में ) यह ( राग ) 

उस समय प्रमुप्त या तनु या विच्छिन्न रहता है । विपय के प्रति जो ( क्लेश ) स्व- 

रूपतः प्रकट रहता है, बह 'उदार' कहा जाता है । ये सभी बेरा क्लेशपदवाच्यता 

की नी छोड़ते । तो फिर क्लेश क्यों प्रसुप्त, तनु, विच्छिन्न और उदार ( कहे गये ) 

र १ ( अर्थात्‌ जव हर अवस्था में क्लेशरूपता ही है, तो इनके भेद-कथन का बया 
प्रयोजन है ? ) बताया जा रहा है-यह वात तो ठीक है, किन्तु अवस्थाविशिष्ट क्लेशो 
जा गवा छ पारा ( कही गयो ) दै । ये जिस प्रकार 
( ही ) भेद हैं । क्यों ? (इसलिये कि) 


अविद्या ही इन सभी में व्याप्त है। अविद्या से जो वस्तु विपयरूप से उपस्थित की 


जाती है, उसी का क्लेश अनुगमन करते हैं । मिथ्याज्ञान काल में ही ये ( क्लेश ) 


उपलब्ध होते हैं और अविद्या ( अर्थात्‌ मिथ्याज्ञान ) ३ न 
हो तह 1 ( अर्थात्‌ मिथ्याज्ञान ) के क्षीण होने पर (ही ) नष्ट 


योगसिद्धि: 
न (सु० सि०)--इस सूत्र के द्वारा अस्मितादि चारों क्लेशो को अविद्यामछक बताया 
1 है | इस प्रकार अविद्या का केशों में प्राधान्य तथा सभी क्लेशों के अविद्यामूलक 
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होने के कारण विद्या के द्वारा सभी क्लेशो के दूरीकरण की उपपत्ति होती हे । 
वशानां स्युलसक्षमाणां सर्वेषामेव ज्ञाननाइयत्वं वक्ष्यमाणमुपपादयितुनविद्यामुळकत्द- 
मन्यवलेशानामाह”” । अविद्या--आगे वताये जाने वाले लक्षणों वाली अज्ञानरूपा 
अविद्या । उत्तरेपाम्‌--अविद्या से परवर्ती अर्थात्‌ पिछले सूत्र में अविद्या के वाद गिनाये 
गये । तथा । प्रसुप्ततनुविच्छिन्नोदाराणाम्‌--प्रसुप्त, हल्के, देश या काल की दृष्टि 
से वीच में टूटे हुये और स्वरूपतः प्रकट हुए इन अस्मिता, राग, द्वेप और अभिनिवेश 
नामक क्लेशो की । क्षेत्रम्‌--उद्भवस्थली, जननी या प्रसवभूमि है । तात्पर्य यह है 
कि अविद्या के रहने पर ही चतुविध अवस्था वाले अस्मितादि चारों क्लेशो की सत्ता 
होती है और अविद्या के न रहने पर इन चारों क्लेशो की किसी भी अवस्था में सत्ता 
सम्भव नहीं हे ॥४॥ 

( भा० सि० ) --अत्र--'एतेषु बलेशेषु मध्ये’ ` । इन पांचों क्लेशो में से । अविद्या 
अविद्या नामक बलेश । क्षेत्रम्‌-खेत है। अर्थात्‌ । प्रसवभूमिः--उत्पत्तिस्थली 
है । किनकी ? उत्तरेपाम्‌--अविद्यायाः परतः ( पूर्वसूत्रे) पठितानाम्‌, अविद्या के 
वाद गिनाये गये । तथा । प्रसुप्ततनुविच्छिन्नोदाराणाम्‌ू--प्रसुप्त ( सोये हुए ), तनु 
( हल्के पड़े हुए ), विच्छिन्न ( टूटे हुए ) और उदार ( उभरे हुए ) | इन । चतुविध- 
कल्पितानाम्‌--चार अवस्थाओं के माने गये । अस्मितादीनाम्‌--अस्मिता आदियेंषां 
चतुर्णा तेपाम्‌, अस्मिता, राग, द्वेष और अभिनिवेश--इन चारों क्लेशो की ( उत्पत्ति- 
स्थली अविद्या है) । अव भाष्यकार अस्मितादि क्लेशों की 'प्रसुस आदि चारों 
विधाओं को समझाने का उपक्रम करते हैं। तत्र--इन चारों अवस्थाओं में से। 
नन प्रसुसिः का--प्रसुत्ति कौन-सी अवस्था है ? इसका उत्तर देते हे । चेतसि--चित्त में । 
शक्तिमात्रप्रतिष्ठानामू--केवळ शक्ति रूप से स्थित । अस्मितादि क्लेशो का । वीज- 
भावोपगम:--वीजभावेन शक्तियोग्यतारूपेण उपगमः प्राप्ति: स्थितिः, स्वोचित क्रिया 
न करते हुए केवल बीजरूप से पड़े रहना । “प्रबोधकाभावे स्वकार्यं नारभन्ते ते प्रसुसा 
इत्युच्यन्ते यथा बालावस्यायाँ बालस्य हि वासनारूपेण स्थिता अपि क्लेशाः प्रदोधक- 
सहकार्यामावे नाभिव्यज्यन्ते--( रा०मा० बु० ) । विदेहो और प्रकृतिलीनों के 
क्लेश प्रसुसावस्था में ही रहते हैं। उन सोये हुए क्लेशों की जागति अवद्य होती है । 
वह्‌ कैसे ? तस्य-प्रसुप्तस्य क्लेशस्य, उस सोये हुए क्लेश का । प्रवोध:--जागरणम्‌, 
जागना है । आछम्बने सम्मुखीभावः-अपने-अपने विपय को पाकर अभिव्यक्त हो 
जाना । 

यदि विवेकख्यातिप्राप्त साधक के क्लेशों को 'सुप्त' कहें, तो यह वात ठीक नहीं 
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है, क्योंकि सोने की पहचान तो परवर्ती काल में जागने से ही होती है । यदि क्लेशों 
का परवर्ती काल में प्रवोध या जागरण नहीं हुआ तो वर्तमान काल में उसकी प्रसुसा- 
वस्था नहीं है। यह क्लेशो की 'दग्धवीजावस्था' नाम की एक अवस्था है । इसे सूत्र- 
कार ने तो शब्दतः नहीं कहा, पर भाष्यकार इसको कहना चाहते हैं । इसलिये वे 
कहते हैं कि प्रसंख्यानवतः--विवेकख्यातिप्राप् योगी को। दग्धक्लेशवीजस्य-- 
जिसके क्लेशों के वीज जल गये हैं, उसके क्लेशों का । आलम्वने--विषये । सम्मुखी- 
भते$पि--सन्निकृष्टे$पे, सामने आ जाने पर भी । असो--प्रवोधः, जागरण । पुनः-- 
फिर से । नास्ति--न भवति, नहीं होता । दग्धवीजस्य--जिसका बीज ही जल गया, 
उसका । कुतः प्ररोहः--अङ्कुरण कैसे या कहाँ ? अतः--इसीलिये । वह विवेक- 
ख्याति प्राप्त योगी । क्षीणक्लेश:--नष्ट हुए या दग्धवीज क्लेशो वाला । कुशलः 
सिद्धः । और चरमदेहः--अन्तिम देह वाला । जीवन्मुक्त हो जाने के कारण अब उसे 
फिर से शरीर धारण नहीं करना है, इसलिये यह उसका अन्तिम शरीर हुआ, 
इसलिये उसे 'चरमदेह' । इति उच्यते--ऐसा कहा जाता है । 
सा दग्धवीजभावा पञ्चमी वलेशावस्था--वह जले हुए बीजभाव वाळी पाँचवीं 
( सूत्र की अपेक्षा से ) अवस्था । तत्रैव--विवेकख्यातिप्राप्त योगी में ही होती है । न 
अन्यत्रेति--अन्य प्राणियों में नहीं । तदा--उस समय । सतां क्लेशानाम--अभाव 
को न प्राप्त हुए क्लेशों की । बीजसामर्थ्यम्‌-बीजाङकुरण वाली क्षमता, उगने की 
शक्ति । दग्धम्‌--जल जाती है । इति--इस कारण से । विपयस्थ--आलम्वन के । 
सम्मुखीभावेऽपि ( सति )--प्तामने आने पर भी । एपाम्‌--इन क्लेशों का । 
प्रवोधः--जागरण । न भवति--नहीं होता । इति--इस प्रकार से। प्रसुप्तिः--सूत्र 
में कही गयी प्रसुति नाम की अवस्था । उक्ता-कह दी गयी । साथ ही । दग्धवीजा- 
नामु--जले हुये बीजों वाले क्लेशो का । अप्ररोहुश्च--न उगना, न अंकुरित होना 
भी । उक्त:--कह दिया गया । तनुत्वम्‌-क्लेशों का हल्का हो जाना । उच्यते 
अब कहा जा रहा है । प्रतिपक्षस्थ--क्रियायोगस्य । भावनम्‌--अनुष्रानम्‌, परिपाल- 
नम्‌ । तेन उपहताः--प्रताडिताः, छब्धप्रहाराः, जर्ज रीकृताः । क्लेशाः--क्रियायोग के 
सम्यगनुष्ठान के द्वारा जर्जर किये गये बलेश । तनवो भवन्ति--हल्के या पतले हो 
etme) te 
-उसी प्रकार ( जैसे क्लेश की प्रसुप्त या तनु 
अवस्थाएँ वर्णित हुई हैं, वैसे ही ) । जब ये क्लेश । विच्छिद्य-विच्छिद्य--वीच में 
हुट-हुट कर भी। वाद में फिर । 'क्छेश्यानामन्यतमेनाभिभवादत्यन्तबिषयसेवनादरा 
विच्छिच विच्छिद्य ।' तेन तेन आत्मना--अपने उसी-उसी ( जोरदार ) रूप से 


———— 
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> 'पुव॑वदतनुभावेनेव!--- ( यो० वा० ) । पुनः--फिर से । समुदाचरन्ति--आविर्भवन्ति, 
प्रकट होते हैं । इति विच्छिन्ना:--ये 'विच्छिन्न' अवस्था वाले क्लेश होते हैं । कथम्‌- 
यह किस प्रकार से होता है । रागकाळे--राग नामक क्लेश के आविर्भूत होने पर । 
क्रोधस्य अदर्शनात्‌--क्रोध अर्थात्‌ द्वेष नामक क्लेश के न दिखायी पड़ने के कारण | 
यदि उस समय द्वेप का अभाव माने तो आगे चलकर द्वेप का दर्शन ही न हो और 
यदि उस द्वेप को उस कारू में तनु माने तो आगे चलकर उसकी उदारावस्था 
असम्भव हो जायेगी । इसलिए इसे उसकी ( कालिक ) विच्छिन्नता ही समझनी 
चाहिए ।* इस उदाहरण में राग नामक विजातीय क्लेश से अभिभूत होकर दप की 
विच्छिन्नता कही गयी है । क्वचित्‌--कहीं पर अर्थात्‌ किसी एक आलम्वन के प्रति । 
दुश्यमानः रागः--दिखाग्री पड़ता हुआ अर्थात्‌ उदारदृत्तिक 'राग' नामक क्लेश । 
बिपयान्तरे अन्य आलम्वनो के प्रति । नास्ति ( इति तु ) न--नहीं है, ऐसा नहीं 
है अर्थात्‌ अन्य विपयों के प्रति राग उस समय अभाव को प्राप्त न होकर केवल 
विच्छिन्न रहता है । एकस्यां स्त्रियाम्‌--एक स्त्री में । रक्तः अनुरक्तः, प्रेम करता 
हुआ । चैत्रः--चैत्र नामक पुरुप । अन्यासु स्त्रीपु--अन्य स्त्रियों के विषय में । 
विरक्तः--सर्वथा रागहीन । न इति--नहीं होता । अर्थात्‌ उसमें अन्यस्त्रीविपयक 
राग का अभाव नहीं समझना चाहिए । किन्तु--वल्कि | तत्र- वहाँ पर अर्थात्‌ उस 
आलम्बन में । रागः--राग नामक क्लेश । रूव्धवृत्ति:--रूब्धा वृत्तिर्येनासौ, प्रकटित 
रूप वाळा रहता है । अन्यत्र--अन्य स्थलों पर अर्थात्‌ अन्य स्त्रियों के प्रति। भवि- 
प्यन्ती बृत्तिस्स्वरूपाभिव्यक्तिर्यस्य स भविष्यद्ढृत्तिः--भविष्यत्काल में स्वरूप प्रकट 
पा करने वाला रहता है । इति--इस प्रकार । सः--वह क्लेश । तदा- तो । प्रसुप्त- 
तनुविच्छिन्नो भवति--प्रसुप्त, तनु और विच्छिन्न--इन तीन प्रकारों का हुआ । अब 
उदारावस्था का व्याख्यान करते हैं । विषये--आलम्वन के प्रति । यः--जो क्लेश । 
रूव्धवृत्ति:--रूव्धा स्वाभाविकी दृत्तिः स्वरूपाभिव्यक्तिर्येनासौ, अपना पूरा स्वरूप 
प्रकट किये रहे । सः--वह्‌ बलेश । उदार:--उदार' अवस्था वाला होता है । सर्वे 
एवं एते--इन सभी अवस्थाओं वाले ये क्लेश । वलेशविषयत्वम्‌--क्लेशपदवाच्यत्वम्‌, 
'क्लेश' शब्द के द्वारा अभिहित किये जाने को । न अतिक्रामन्ति--न त्यजन्ति, नहीं 
छोड़ते हैं। आशय यह है कि इन सभी अवस्थाओं में रहने पर ये 'क्लेश” ही कहे 
जाते हैं । अब यहाँ शङ्का उठायी जाती है कि जब ये हर हालत में क्लेश ही हैं, तो 
फिर विच्छिन्नादि चार नाम इनको क्यों दिये जाते हैं? कः तहि--कथं तदा, तो 
~ कैसे ? बलेश:--क्लेश । विच्छिन्नः, प्रसुप्तः, तनुः, उदारो वा इति--विच्छिन्न, 


> 








१. 'कालिकविच्छेदं बलेशानाम्‌ उदाहृत्य दैसिकविच्छेदमप्युदाहरति रागश्चेति । 
--यो० वा० पृ० १४६ । 
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प्रसुत, तनु और उदार--इन चार नामों से कहे जाते हुँ? उच्यते--इसका उत्तर 
बताया जाता है । सत्यम्‌ एव एतत्‌--यह तो सत्य है कि वलेशरूपत्व इन सभी 
अवस्थाओं में है। किन्तु--फिर भी । विशिष्टानाम्‌ एव--विशेप अवस्थाओं में 
स्थित ही । एतेपामू--इन क्लेशो की । विच्छिन्नादित्वम्‌--बिच्छिन्नता, प्रसुप्ति, 
तनुता और उदारता कही जाती है । 'बलेशत्वेनेकर्ता मन्यमानश्वोदयति 'कस्तहि' इति । 
,बलेशत्वेन समानत्वेऽपि यथोक्तावस्थाभेदाहिशेष इति परिहरति, उच्यते सत्यम्‌ इति? ।' 
ये क्लेश । यथैव--जिस प्रकार से। प्रतिपक्षभावनातः-क्रियायोग के अनुष्ठान 
से । निदृत्तः--निबृत्त होते हँ । तर्थव--उसी तरह से। स्वाभिव्यञ्जकाङञजनेन-- 
स्वस्याभिव्यञ्जकमेव अञ्जनं कारणं तेन तथोवतेन, अपने अभिव्यञ्जक कारणों 
से । अभिव्यक्तः-प्रकटित होते हँ । सर्व एव अमी वलेशाः-ये सभी क्लेश । अवि- 
द्याया: भेदा:--अविद्या के ही भेद हैं । कस्मात्‌--क्यों ? इसलिये कि । सर्वेपु--इन 
सभी में । अविद्या एव--अविद्या ही । अभिप्लवते--व्याप्नोति, आधार रूप से स्थित 
रहती है । अविद्या के अभिप्लव या व्यापितव का आगे व्याख्यान करते हैं । यद्वस्तु 
जो चीज । अविद्यया--अविद्या के द्वारा । आकार्यते--प्रस्तूयते, समारोपित की जाती 
है । क्लेशा:--अस्मितादि बलेश । तदेव--उसी समारोपित वस्तु का । अनुशेरते-- 
अनुगमन करते हूँ। विपर्यासस्य-मिथ्याज्ञानस्य, प्रत्ययः--ग्रहणम्‌, तस्य काले 
इति विपर्यासप्रत्ययकाछे--मिथ्याज्ञान काल में ही । उपळभ्यन्ते--दुश्यन्ते इमे वेशाः, 
ये क्लेश अनुभूत होते है । क्षीयमाणां च अविद्याम्‌--अविद्या के क्षीण होते रहने 
पर। अनुक्षीयन्ते-क्षीण होते जाते हैं। इति--व्याख्यानसमासति का सूचक 
शब्द है ॥ ४॥ 
तत्राविद्यास्वरूपमुच्यते- 


उन ( पाँचों ) में से अविद्या का स्वरूप बताया जा रहा है-- 


अनित्याऽशुचिदुःखानात्मसु नित्यशुचिसुखा55त्मख्यातिरविद्या ॥५॥ 


अनित्य, अपवित्र, दु:खमय और अनात्मपदार्थो में ( क्रमशः ) नित्य, पवित्र, 
सुखमय और आत्मा का ज्ञान होना अविद्या है॥ ५॥ 


अनित्ये कार्ये नित्यख्यातिः । तद्यथा - ध्रुवा पृथिवी, ध्रुवा सचन्द्रतारका 
अमरता दिवौकस इति । तथाऽशुचो परमवीभत्से काये, उक्तः्च-- 


स्थानाद्‌ बोजाइुपष्टम्भान्निःस्यन्दा्तिधनादपि । 
कायमाधयशोचत्वात्पण्डिता द्यार्शाच विदुः ॥ 


nnn 


१. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० १४७ | 
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इत्यशुची शरीरे शुचिख्यातिद्‌ श्यते । नवेव शशाङ्कलेखाकमनीयेयं 
कन्या मध्वमृतावयवर्तिमदेव चन्द्रं भित्त्वा निःसृतेव ज्ञायते, नीलोत्पलपत्रा- 
यताक्षी हावगर्भाभ्यां लोचनाभ्यां जीवलोकमाशवासयन्तीवेति कस्य केना- 
भिसम्बन्धः ? भवति चेदसशुचौ शुचिविपर्यासप्रत्यय इति । एतेनापुण्ये पुण्य- 
प्रत्ययस्तथेवानर्थे चार्थप्रत्ययो व्याख्यातः । तथा दुःखे सुखख्याति नक्ष्यति— 
'परिणासतापसंस्क्ारदुःखर्गृणवृत्यविरोधाच्च दुःखमेव सवं विवेकिनः! (यो० 
सु० २११५) इति । तत्र सुखख्यातिरविद्या। तथानात्मन्यात्मख्यातिर्बाह्यो- _ 
पकरणेषु चेतनाचेतनेछु भोगाछिष्ठाने वा शरीरे, पुरुषोपकरणे वा मनस्य- 
नात्सन्यात्सख्यातिरिति । तथेतदत्रोक्तम्‌ “व्यक्तमव्यक्तं वा सत्त्वमात्मत्वेना- 
भिप्रतीत्य तस्य सम्पदमनुनम्दत्यात्मसम्पदं मन्वानस्तस्य व्यापदमनशोचत्या- 
त्मव्यापदं मन्वानः स सर्वोऽप्रतिवुद्ध इति ।' 


एषा चतुष्पदा भवत्यविरा झुलमस्य वलशसन्तानस्य कर्माशयस्य च 
सबिपाकस्येति । तस्याश्चामिचागोऽ्पदवद्वस्तुत्ततत्वं विज्ञयम्‌। यथा नामित्रो 
मित्राभावः न मित्रमात्रे किन्तु तहिर्द्धः सपत्नः। तथा' चागोष्पदं न 
गोष्पदाभाचो न गोएपदमात्रं किन्तु देश एव ताभ्यामन्यद्वस्त्वन्तरम्‌ । 
एवमविद्या न प्रमाणं न प्रसाणाभावः, किन्तु विद्याविपरोतं ज्ञानान्तर- 
सविद्येति ॥५॥ 

अनित्य पदार्थ में नित्य पदार्थ का ज्ञान ( अविद्या है ) । वह जैसे--पृथ्वी नित्य 
या स्थायी है। चन्द्रमा और तारों सहित द्युलोक नित्य हैं । देवगण अमर हँ- इत्यादि । 
उसी प्रकार अपवित्र पदार्थो--जैसे परमघृणास्पद शरीर में, जिसके लिये कहा भी 
गया है कि '( गन्दे उदररूप ) स्थान के कारण, ( रजोवीयरूप ) उपादान के 
कारण ( रस, रक्त, मांस आदि ) आश्रय के कारण, ( पसीना, मलमूत्रादि ) प्रवाह 
के कारण, मृत्यु के भी कारण और ( निरन्तर) शोधनापेक्षिता के कारण 
शरीर को विद्वानों ने अपवित्र माना है ।--इस प्रकार के अपवित्र पदार्थ 
( शरीर ) में पवित्र पदार्थ का ज्ञान लोगों में देखा जाता है । ( यथा-अभिनव 
` चन्द्रकला के समान मनोरम यह कन्या मानों मकरन्द एबं अमृतरस के अवयवों से 
वनी हुई है और चन्द्रविम्व का भेदन करके निकली हुई-सी प्रतीत होती है । नील- 
कमल की पंखुड़ियों सरीखे विशाल नेत्रों वाळी यह मानों श्ङ्खारजविलास से युक्त 
दृष्टियों से प्राणिजगत्‌ को तृप्त कर रही है। इस प्रकार किस ( अपवित्र 
शरीर ) का किस ( मधु, अमृत, चन्दनादि ) से सम्बन्ध हो रहा है? इस प्रकार 
से, अपविव पदार्थ में पवित्र पदार्थ की भ्रान्ति होती है । इसी से पापमय कार्य म 


१. 'यथा' इति पाठान्तरम्‌ । 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


१७० : पातञ्जलयोगदशंनम्‌ 


पुण्य का ज्ञान और वैसे ही अनर्थपूर्ण कार्य में सार्थक कार्य का ज्ञान भी ( द्वितीय 
अविद्या के रूप में ) व्याख्यात हो गया। वैसे ही दुःख में सुख का ज्ञान वतायंग । 
“परिणाम, ताप और संस्कार ( रूप ) दुःखों के कारण और ( त्रि- ) गुणों की वृत्ति के 
विरोध के कारण विवेकीजनों के लिये सव दुःख ही है।' इन ( दुःखों में ) सुख 
का वोध अविद्या है । उसी प्रकार अनात्मपदार्थों में आत्मा का ज्ञान ( अविद्या ) ह्‌ँ । 
(स्त्री, पुत्र, मित्रादि ) चेतन या ( शय्यासनादि ) अचेतन रूप के बाहरी साधनों में, 
या भोगों के अधिप्ठानभूत 'शरीर' में, या फिर आत्मा के ( साक्षात्‌ ) साधन 
अनात्मभुत 'मन' में आत्मा का ज्ञान होता है। और इस विपय में यह भी कहा 
गया है कि--'( पुत्रदारपश्वादि ) चेतन या ( शय्यासनादि ) अचेतन वस्तु को 
अपने रूप में ग्रहण करके उसकी सम्पन्नता पर अपनी सम्पन्नता समझता हुआ प्रसन्न 
होता है और उसकी विपन्नता पर अपनी विपन्नता मानता हुआ शोक करता है । 
( ऐसा करने वाले ) वे सव अविवेकी ही हैं ।' 


ऐसी ही चार चरणों वाळी अविद्या इस क्लेशप्रवाह तथा ( जात्यायुर्भोगरूप ) 
बिपाकों सहित कर्मसंस्कारसमुदाय की जड़ है । और इस अविद्या की 'अमित्र' और 
'अगोप्पद' के समान भावात्मक सत्ता जाननी चाहिये । जैसे 'अमित्र' मित्र का 
अभाव नहीं है, न तो मित्रमात्र है, बल्कि मित्र का विरोधी 'शत्रु' है। और उसी 
तरह 'अगोष्पद' न गोष्पद का अभाव है, न गोष्पद मात्र है, प्रत्युत उन दोनों से 
भिन्न वस्तु ( एक ) देश है । इसी प्रकार 'अविद्या' न तो प्रमाण है, न प्रमाण का 
अभाव है, वल्कि विद्या का विरोधी एक अन्य ज्ञान है ॥ ५ ॥ 


त योगसिद्धिः 


( सं० भा० सि० )--यत्र--उन पाँचों कलेशो में से। अविद्यायाः स्वरूपमु-- 
. अविद्या का स्वरूप । उच्यते--वताया जा रहा है । 


( (० सि० ) - अनित्याग्रुचिदु:खानात्मसु--अनित्या:, अशुचयः, दुःखानि, 
अनात्मानइचेति तथोक्ताः तेपु, अध्रुव, अपवित्र, दुःखरूप तथा अनात्म पदार्थों में । 
नित्यशुचिसुखात्मख्याति: -सुखानि, आत्मानझ्चेति तथोक्ताः तेषां ख्याति: ज्ञानम्‌, 
प्रतीतिः, नित्य, पवित्र, सुख तथा आत्मा का ज्ञान अविद्या है । 'अतस्मिस्तद्रपप्रति- 
ष्ठज्ञान को सामान्य रूप से अविद्या कहा गया है । यहाँ पर भेदसहित अविद्या का 
प्रतिपादन करने के लिये यह सुत्र प्रवृत्त हुआ है। 'अर्तास्मस्तदिति प्रतिभासोडविद्ये - 
त्यविद्याया: सामान्यं छक्षणम्‌ । तस्या एव भेदप्रतिपादनम्‌' ।१ 'गरुडपुराण' में भी 
अविद्या के भेद का प्रतिपादन इसी रूप में किया गया है-- 


a 





१, द्रष्टव्य; रा० मा० ब्रुष पृ० ३३ | 
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“अनात्पन्यात्मविज्ञाननसतः सत्स्वरूपता । 
सुखाभावे तथा सोएयं माया विद्याविनाशिनी' ॥ ५॥ 

( भा० सि० )--अनित्ये--अध्रुव पदार्थं में । अर्थात्‌ । कार्ये¬ ( अध्रुव ) कार्यो 
में । नित्यर्यातिः--नित्यत्व की प्रतीति । तद्यथा--वह जैसे । १. ध्रुवा पृथिवी- 
पृथिवी नित्य है--यह प्रतीति । २. सचन्द्रतारका द्योः-चन्द्रमा और तारों वाला 
द्युलोक अर्थात्‌ देवलोक । श्रुवा- नित्य है, यह्‌ प्रतीति अविद्या है। तथा-तद्वय्‌, 
वैसे ही । अशुचौ ( अर्थात्‌ ) परमवीभत्से--अत्यन्त घुणित या अपवित्र । काये-- 
शरीर के विपय में । उक्तञ्च ( यस्य विपये स्मृतिषु )--जिसके विषय में स्मृतियों 
~ में कहा गया है । स्थानाद्‌--माता का उदर शरीर फा मौलिक निवासस्थान है । उस 

| गन्दे स्थान के कारण । वीजाद--मातापिता का रजोवीर्य शरीर का बीज या मूल- 
कारण है । उस गन्दे वीज या उपादानकारण से उत्पन्न होने के कारण । उपप्ट- 
| म्भातू--शरीर का उपप्टम्भ या आधार, खाये-पिये गये भोजनादि का रस इत्यादि 
है । उसके कारण । निःस्यन्दात्‌--शरीर से जो तरू पदार्थ पसीना तथा मलमून्रादि 
| आदि निकलते रहते हैं, वे ही निःस्यन्द हैं। उनके कारण “नवद्वाररोमफूपादिभिशच 
क्षरणम्‌’) । निधनाद्‌ अपि--और मरने के कारण, "निधनः श्रोन्नियशरी रमप्य- 
| पचित्रयति, तत्स्पर्शे स्वानविधानाद'२ । आधेयं सौचं शुद्धिः प्रक्षाळनादिः यस्मिस्तस्य 
| भावः तस्मात्‌ आधेयशौचस्वात्‌-स्नानादि सफाई की सदैव अपेक्षा रखने के कारण । 
| कायम्‌-शरीर को । पण्डिता:--विद्वांस:, विद्वानों ने । हि--निश्चय ही । अशुचिम्‌ 
| अपवित्र । विदुः--जाना है ( वताया है ) । 
= इति--इस प्रकार से । अशुचौ--अपवित्रे पदार्थे, अपवित्र पदार्थं को । शुचि- 
ख्यातिः--पवित्र पदार्थ के रूप में जानना । दुश्यते--लोगों में देखा जाता है । कैसे ? 
इस प्रकार कि ( किसी स्त्री-शरीर के विषय में लोग इस प्रकार को कल्पना करते 
हैं कि नवेव शशाङ्कलेखा इव--चन्द्रमा की अभिनव कला के समान । कमनीया 
कान्तिवाळी, मनोरम । इयं कन्या- यह कन्या । मध्वमृतावयवनिमितेव--मकरन्द 
या अमृतरस के अवयवों से वनी हुई-सी है । चन्द्र भित्त्वा-चन्द्रविम्ब को फोड़ कर । 
निःसृता इव--निकली हुई-सी । ज्ञायते--जान पड़ती है । तात्पर्य यह है कि उसके 
शरीर का उपादान कारण मानों चन्द्रमण्डल है । नीलोत्पलपत्रायताक्षी-नीलकमल 
की पंखुरियों के सदृश विशाल नेत्रों वाळी ( यह कन्या ) । हावगर्भेलोचनाभ्याम्‌-- 
श्यूज्ञारिकभाव: हावः, स गर्भेऽन्तः ययोः ताभ्याम्‌, हावयुक्तलोचनाभ्याम्‌, श्वुज्ञार की 
भावनाओं से भरे हुए नेत्रों से । जीवछोकम्‌-प्राणिजगत्‌ को । आइवासयन्ती इव 


हातामा inn NNN 
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तृप्त-सी करती हुई ( वर्तमान ) है । इति--इस प्रकार । कस्य--किस अपवित्र 
पदार्थं का । केन--किस 'चन्द्र' 'अमृत' 'कमल' आदि पवित्रपदार्थं से । अभिसम्वन्ध:--- 
(ज्ञान में ) सम्बन्ध । भवति--हो रहा है या हो जाता है। हावः--् ज्ञारिक 
भावविशेष को 'हाव' कहते हैं । ' “शडङ्कारजा लोळा'१ । 'भूनेत्रादिविकारस्तु सम्भोगे- 
च्छाप्रकाशकः । भाव एवाल्पसंछक्ष्यविकारो हाव उच्चते!* । एवम्‌--इस प्रकार से । 
अशुचौ--अपवित्र पदार्थं में । शुचिविपर्य्यासः--पवित्रपदार्थप्रकारक मिथ्याज्ञान होता 
है । इति--यह अविद्या का दूसरा भेद हुआ । एतेन--इसी 'अपवित्र में पवित्र की 
प्रतीति रूपिणी' द्वितीयभेद वाली अविद्या के द्वारा ( अतिदेश से ) । अपुण्ये-पाप 
में । पृण्यप्रत्ययः--पुण्य को प्रतीति । तर्थच च--और उसी प्रकार से। अनर्थे -- 
अनर्थक या अनर्थकारी पदार्थो में । अर्थप्रत्ययः-सार्थकता की प्रतीति । व्याख्यात:--- 
( द्वितीय अविद्या के रूप में ही ) गृहीत या उपसंख्यात हो गयी । “शुच्यशुचिशब्द- 
योर्योगोत्कृष्टसाघनासाधनमात्रोपलक्षकत्वादित्यथ: । भाष्योक्तमप्पनिद्याद्ृयमन्यासामपि 
संसारहेतूनामविद्योपलक्षकमतो न न्यूनता ।' २ 
तथा--वैसे ही । दुःखे-दुःख में । सुखस्य ख्यातिम्‌--सुख की प्रतीति को । 
“परिणाम तापसंस्कारबुःखर्गृणवृत्यबिरोधाच्च दुःखमेव सवं विवेकिन ।!---इस आगामी 
सूत्र ( यो० सू० २।१५ ) में स्वयं सूत्रकार ही । वक्ष्यति--कहेंगे । तत्र--उसमें 
अर्थात्‌ आगामी सूत्र के द्वारा सूचित दुःख में । सुखख्याति:--सुख की प्रतीति या 
बोध अंचिद्या है । भाष्य में आये हुए 'तथा' पद का सूत्रोद्धरण के वाद आये हुए (तत्र 
सुखर्यातिरविद्या' इस वाक्यांश के साथ अन्वय करना चाहिए” । 
तथा--उसी प्रकार । अनात्मनि--अनात्मपदार्थो में । जाति के लिये एकवचन 
का प्रयोग होने की परम्परा के कारण इन सब स्थलों में प्रयुक्त एकवचन का अर्थ 
बहुवचन में ही किया गया है । आत्मस्यातिः--आत्मनः ख्यातिः, आत्मा का वोध । 
यह अविद्या चौथे प्रकार की है । इसके उदाहरण बताते हैं । चेतनाचेतने पु--चेतन 
और अचेतन दोनों प्रकार के । भोगाधिष्ठाने--भोग के आश्वयभूत । शरीरे--शरीर 
में वा-या फिर । पुरुषोपकरणे--पुरुप के साधनभूत । अनात्मनि मनसि--आत्म- 
भिन्न 'मन' में । आत्मख्यातिः-आत्मा की प्रतीति । इति--ये चौथे प्रकार की 
अविद्या के उदाहरण हैं । 
तथा--उसी प्रकार से। अत्र--इस आगे कहे जाने वाले पश्चवशिख के वाक्य 
मे । एतद्‌ यह चौथे प्रकार की 'अनात्म' पदार्थ में 'आत्मप्रतीति रूपिणी' अविद्या 
१. द्रष्टव्य; यो० वा० पु० १४९ | 
२. द्रप्टव्य; सा० द० ३।९४ | 
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उक्तम्‌--कही गयी है । व्यक्तम्‌--( सत्त्वम्‌ ) चेतन पदार्थ, जेसे--पुत्र, पत्नी, पञु 
इत्यादि पदार्थं को । अव्यक्तं वा सत्त्वम्‌-या अचेतन पदार्थ, जैसे-शय्या, आसन, भोजन, 
गृह वस्त्रादि को । ‘व्यक्तं चेतनं पुत्रदारपश्वादि अव्यक्तम्‌ अचेतनं शय्यासनाशनादि'\ । 
आत्मत्वेन--आत्मीय या आत्मरूप । अभिप्रतीत्यसमझकर 'आत्मतया ग्रहीत्वा' 1 तस्य- 
उस चेतनाचेतन अनात्मभूत पदार्थ की । सम्पदम्‌--समृद्धि को । आत्मसम्पदम्‌-- 
अपनी समृद्धि । मन्वानः--मानता हुआ । तनादिगणीय /मन्‌ धातु से शानच्‌ प्रत्यय । 
अनुनन्दति--प्रसन्न होता है । तस्य--उस अनात्मभूत पदार्थ की । व्यापदम्‌--विपत्ति 
को । आत्मव्यापदं मन्वानः-अपनी विपत्ति मानता हुआ । अनुद्योचति--शोकग्रस्त 
होता है । सर्वः सः--सभी ऐसे प्राणी । अप्रतिवुद्ध:--मूर्ख या अविद्याग्रस्त हँ । एपा 
यह । अविद्या--अविद्या नामक क्लेश । चतुप्पदा-चत्वारि पदानि, स्थानानि, प्रकाराः 
यस्याः सा, चार पैरों वाळी अर्थात्‌ चार प्रकार की अविद्या । अस्य क्लेशसमुदायस्य-- 
इस कछेशसमूह की अर्थात्‌ इन पाँचों क्लेशों की । सविपाकस्य कर्मारायस्य च-- 
और 'जात्यायुर्भोग' रूप त्रिविध कर्म-फलों सहित समस्त कर्म-संस्कारों की । मूलम्‌-- 
जड़, मूलकारण । भवति--होती है । इति--यह अविद्या के चतुप्प्रकारत्व के 
व्याख्यान की समाप्ति का सूचक पद है । 


अव अविद्या के भावात्मक या अभावात्मक स्वरुप का निर्णय करने की योजना 
करते हैं । तस्याश्व-ओऔर उस । अविद्यायाः-अविद्या की । अमित्रागोप्पदवत्‌--'अमित्र' 
एवं 'अगोप्पद' शब्दों के अर्थो की भांति । वस्तुसतत्त्वम्‌--वास्तविक ( भावात्मक ) 
सत्ता, भावात्मक तत्त्वरूपता ( 17०५४८ ८४।५०॥८९ ) । विज्ञेयम्‌- जाननी चाहिए। 
'तत्त्वम्‌” एव 'सतत्त्वम्‌’ यथा 'गोत्रम्‌' एव 'सगोत्रम्‌' वस्तुनः सतत्त्वम्‌ अर्थात्‌ वस्तुतः 
तत्वम्‌ इति वस्तुसतत्वम्‌-वास्तविक रूप से स्थिति वाली अर्थात्‌ भावात्मक सत्ता । 
“वस्तुनः भावो वस्तुसतत्त्वं वस्तुत्व मित्यर्थः तदनेन न प्रसञ्यप्रतिषेधो नापि विद्यवा- 
विद्या नावि तदभावविशिष्टा बुद्धिरपितु विद्याविरुद्धं विपर्ययज्ञानमविद्यत्युक्तम्‌' ` । 


'अविद्या' शब्द में 'नब्‌' तत्पुर्पसमास करना चाहिए, न विद्येति अविद्या । किन्तु 
इस 'नम्‌' का अर्थ अभाव में पर्यवसित नहीं होता, प्रत्युत विरुद्वार्थक भाव में 
पर्यवसित होता है। इस प्रकार यहाँ 'नञ्‌' का 'पयुंदास'-परक अर्थ लेना चाहिए, 
'असज्यप्रतिपेध-परक नहीं । 'पर्युदासात्मक नन्‌' भावात्मकता में पर्यवसित होता 
है, निषेध में नहीं-- 

“प्राधान्यं तु विधेर्यत्र, प्रतिषेधेऽप्रधानता । 


पर्यदासः स चिज्ञेयो यत्रोत्तरपदेन नञ्‌’ ॥ 
Dns OIRO TS we ST ONE CR 
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अव यह भावरूप अर्थ किस प्रकार का होना चाहिए--इस सम्बन्ध में आचार्यो 
के द्वारा माने गए 'नन्‌' के (६) अयो में\ से 'विरोध' वाळा अर्थ लेने पर अभीष्ट 
प्रतिपादन सम्भव है । इसलिये यह निश्चित हुआ कि विद्याविरोधी कोई ज्ञान अर्थात्‌ 
'मिथ्याज्ञान' ही अविद्या है। इसी तथ्य को स्पप्ट करते हुए भाष्यकार कहते हैं। 
यथा--जिस प्रकार से । अमित्र:--अमित्र शब्द का अर्थ । न मित्राभावः--मित्र का 
अभाव नहीं है। न--और न तो । मित्रमात्रम्‌--मित्र ही है । किन्तु-अत्युत । तद्दिरुद्ध:- 
उस मित्र का विरोधी । सपत्न:--शत्रु ( भावात्मक सत्तावाला पदार्थ ) है । तथा-- 
बैसे ही । अगोप्पदम्‌--'अगोप्पद' शव्द का अर्थ । न गोप्पदाभावो--गाय के पैर 
का अभाव नहीं है । न गोप्पदमात्रम्‌--आऔर न तो गाय का पैर ही है। किन्तु 
बल्कि । देश एव--( भावात्मक सत्ता वाला ) एक देश-विशेप है । ताभ्याम्‌ अन्यद्‌ 
( गाय के पैर तथा उसके अभाव ) दोनों से भिन्न । वस्त्वन्तरम्‌--अन्यद्‌ बस्तु, भिन्न 
वस्तु । एवम्‌--इस प्रकार से । अविद्या-'अविद्या' नामक वलेशा । न प्रमाणम्‌--न 
तो प्रमाण अर्थात्‌ ज्ञान या विद्या है । न प्रमाणाभावः--न तो विद्या का अभाव मात्र 
है । किन्तु--वल्कि। विद्यायाः विपरीतम्‌--विद्या का विरोधी । ज्ञानान्तरम्‌-अन्य 
ज्ञान ही । अविद्या--अविद्या नामक क्लेश है । इति--व्याख्यान की समाप्ति का सूचक 
पद है ॥| ५॥ 





दग्दर्शनशवत्योरेकात्मतेवास्मिता ॥ ६॥ 


दृक्शक्ति ( पुरुप ) और दर्शनशक्ति ( बुद्धि ) की प्रतीयमान एकात्मता अस्मिता 
है॥६॥ 
पुरुषो दुवशकितिर्बुदधिदरशनशक्तिरित्येतयोरेकस्वरूपापत्तिरिवास्मिता 
क्लेश उच्यते। भोक्तृभोग्यशकत्योरत्यन्तविभक्तयोरत्यन्तासङ्कीर्णयो- 
रविभागप्राप्ताविव सत्यां भोगः कल्पते । स्वरूपप्रतिलम्भे तु तयोः केवल्य- 
मेव भवति कुतो भोग इति। तथा चोक्तम्‌- “बुद्धितः परं पुरुषमाकार- 
शीलविद्यादिभिविभकतमपश्यन्‌ कुर्यात्तत्रा$त्मबुद्धि मोहेनेति' ॥ ६॥ 
पुरुप दृक्‌ ( देखने वाळी ) शक्ति है । बुद्धि ( देखने की साधनरूपा ) दर्शनशक्ति 
है । इन दोनों तत्त्वों की ( परस्पर भिन्न होने पर भी ) अभिन्नाकारता की प्रतीति 
'अस्मिता' नामक क्लेश है । एक-दूसरे से विल्कुल अलग अर्थात्‌ अमिश्चित भोक्तृद क्ति 
पुरुष तथा भोग्यशक्ति बुद्धि की अभिन्नरूपता की प्रतीति होने पर ही भोगों 
का अनुभव होता है । ( दोनों शक्तियों के ) स्वकीय रूपों के वोध होने पर तो दोनों 
को केवळता ( अल्गाव ) ही हो जाती है । भोग कहाँ से हो सकता है ? इसीलिए 


१. द्रष्टभ्य; इसी ग्रन्थ में पु० ५४। 
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( पञ्चशिख के द्वारा ) कहा गया है--अलग रूप, ( अलग ) स्वभाव और (अलग) 
जानकारी आदि कारणों से पुरुष को बुद्धि से भिन्न न देखते हुए उस बुद्धि को लोग 
अविद्या के कारण आत्मा समझ लेते हैं॥ ६ ॥ 


योगसिद्धिः 


( स्‌० सि० )--दुक्‌ च दर्शनञ्चेति दृग्दशंने, ते एव शक्ती इति दृग्दर्शनशक्ती, 
तयोरिति दुग्दशनशक्त्यो:--पुरुप एवं बुद्धि इन दोनों शक्तियों को । एकात्मता 
इव--एकः आत्मा स्वभावः ययोः तौ एकात्मानौ, तयोर्भावः एकात्मता, एकरूपता 
या एकार्थता-सी प्रतीत होना । वस्तुतः 'एकरूपता' तो होती नहीं, इसलिये 'एक- 

ऱ्य रूपता-सी' प्रतीत होना । अस्मिता--'अस्मिता' नामक क्लेश है । दोनों शक्तियाँ 
एकरूप तो हैं नहीं, फिर भी अविद्या के कारण दोनों की एकरूपता का भान होना, 
अभिमान होना, प्रतीति होना ही 'अस्मिता' नामक क्लेश है । 'अनयोभे ग्यभोवतृत्वेन 
जडाजडटत्वेनात्यन्तभिन्नलहपयोरेकताभिमानो5 स्मितेत्युच्यते”! ॥ ६ ॥ 


( भा० सि० )-पुरुप:--पुरुष । दृक्शक्ति:--देखने याली, 'ज' ख्पशक्ति, 
पश्यतीति\/ दृश्‌ -- बिवप्‌ कत्तरि = दृक्‌ । बुद्धि:--बुद्धि । दर्शनशक्ति:-- दृद्यतेऽनेनेति, 
दर्शनम्‌ एव शक्तिः इति दर्शनशक्तिः\/ दृश्‌ + ल्युट्‌ करणे = दर्शनम्‌, देखने की साधन- 
रूपा शक्ति है । इति एतयो:--इन दोनों में । एकस्वरूपापत्तिरिव--एकस्वरूपस्या- 
पत्तिः इव, एकरूपता का हो जाना-सा, अर्थात्‌ वस्तुतः एकरूपता न होने पर भी 
एकरूपता जैसी प्रतीति? । अस्मिताक्लेशः--अस्मितानामक क्छेश । उच्यते--कहा 
> जाता है । पुरुप और बुद्धि इन दोनों सत्ताओं के लिये “शक्ति शब्द का प्रयोग इनके 
भोक्तृत्व ( ज्ञातृत्व ) और भोग्यत्व ( ज्ञेयत्व ) की योग्यता को दृष्टि में रखकर 
किया गया है । 'हग्दर्श नयोरिति वक्तव्ये तयोभोक्‍तृमोग्ययोग्यतालक्षणं सम्बन्ध दर्शयत्‌ 
शक्तिग्रहणमु₹ ।' अत्यन्तविभक्तयो:--विल्कुल भिन्न । अत्यन्तासंकीर्ण यो: ---अर्थात्‌ 
विल्कुल अलग-अलग स्थित । भोक्तृभोग्यशवत्यो:-- पुरुष नामक भोक्तृशक्ति और 
बुद्धि नामक भोग्यशक्ति के । अविभागप्राप्ती इव सत्यामु--मिले हुए-से प्रतीत होने 
पर या अधिन्न-से हो जाने पर अर्थात्‌ एकाकार-से प्रतीत होने पर ही । भोगः 
सुखदु:खा दिसाक्षात्कार रूप भोग । कल्पते--भवति, सम्पन्न होता है । स्वरूपप्रतिलम्भे- 
स्वरूपस्य प्रतिलम्भः उपलब्धिः तह्मिन्‌, दोनों के स्वरूप की ख्याति अर्थात्‌ बोध हो 








७. १. द्रष्टव्य; रा० मा० बृ० पृ० २८ । 
२. 'एकात्मतेव एकार्थतेव न तु परमार्थत एकात्मता सास्मिता । 
> त° बै० पृ० १५३ । 


३. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० १५३ | 
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जाने पर अर्थात्‌ विवेकस्याति हो जाने पर 'विवेकण्याती जातायाम्‌ इत्यर्थः^ ।' तु-- 
तो, पहले की भोगात्मक स्थिति को निवृत्ति के ल्यि 'तु' का प्रयोग हुआ है । 
तयो:--पुरुप और वुद्धि इन दोनों का । कैवल्यम्‌ एव भवति--केदल्य या अछूगाव 
हो जाता है । इसलिये उस दशा में । कुतों भोग:--भोग कैसे हो सकता है ? इति--- 
समासिसुचक पद है । तथा च उक्तम्‌-वैसे ही पच्चशिखाचार्य के द्वारा कहा भी गया 
है बुद्धितः परम्‌- वुद्धि से भिन्न । पुरुषमु-पुरुष को । आकारशीलविद्यादिभि- 
विभक्तम--'विशुद्ध' स्वरूप 'असङ्ग' स्वभाव और 'शुद्धचेतन्यलक्षण' ज्ञान आदि के 
कारण ( बुद्धि से बिल्कुल ) भिन्न । अपइयन्‌--न देखता हुआ, सांसारिक जीव । 
तत्र--उस वुद्धि में । मोहेन--अविद्या के कारण । आत्मबुद्धि कुर्यातु-आत्मा का 
बोध करता है, अर्थात्‌ वुद्धि को आत्मा समझता है । इति--उदाहूत वाक्य की समाप्ति 
का सूचक पद है ॥ ६ ।। 
सुखानुशयी राग: ॥॥ ७ ॥ 
सुख का अनुवर्ती ( क्लेश ) राग है ॥ ७ ॥ 
सखाभिज्ञस्य सुखानुस्पृतिपुर्व: सुखे तत्साधने वा यो गर्धस्तृष्णा लोभ: 
स राग इति ७॥ 
सुख के अनुभविता को सुखानुभव की स्मृतिपूर्वक सुख या सुख के साधनभूत 
पदार्थे के प्रति जो चाह, लालच या छोलुपता होती है, वह राग है ॥ ७ ॥ 
योगसिद्धिः 
( सूं सिश )--सुखानुशयी--सुखानुवर्ती अर्थात्‌ सुखानुभव के बाद ( स्वतः ) 
अनुभुत होने वाला क्लेश । राग:---राग” कहा जाता है । 'सुखानुशयी' पद की 
व्युत्पत्ति इस प्रकार से की जा सकती है--अनुशेते इति, अनु+ शीङ्‌ णिनिः२= 


अनुशयी, सुखस्य अनुशयी इति सुखानुशयी ( प० त० ), सुखानुभव का अनुवर्ती 
“राग नामक क्लेश होता है ॥ ७॥ 


( भा० सि० )-सुखाभिज्ञस्य--अभिजानातीति अभिज्ञः, सुखस्याभिज्ञः इति 
सुखाभिज्ञः, तस्य, सुख का अनुभव करने वाले को। सुखानुस्मृतिपूर्व:---अनुगता 
स्मृतिरिति अनुस्मृतिः, सुख की स्मृतिपूर्वेक । सुखे--आनन्दानुभूति में । तत्साधने 
वा--या सुखप्रद पदार्थों के विषय में । यो गर्ध:--जो चाह । अर्थात्‌ । तृप्णा-- 





es 


१. द्रष्टव्य; भा० पृ० १५४। 


२. ( नन्दिग्रहिपचादिभ्यो ल्युणिन्यच:'--पा० स्‌० ३।१।१३४। 'बृद्धचभावो 
निपातनातु ( यया ) विशयी'--सि० कौ० पु० ५६४। 
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लालच । अर्थात्‌ । छोभ:--/लोलुपता' ( भा० पृ० १५५ ) लोलुपता होती है। स 
राग इति--वह “राग' नामक क्लेश है । 'तेन सुखसाक्षास्कारतः सुखस्मृलितश्च रागो 
भवति इति रागस्य फारणमुक्तप्‌'' । 

इस जन्म की स्मृति तो स्पप्ट हो सकती है, किन्तु जन्मान्तर की स्मृतियाँ स्पष्ट 
नहीं होतीं, इसलिये अनुस्मृति’ पद से इस जन्म और जन्मान्तर उभय प्रकार की 
समृतियाँ ग्रहीत होती हैँ । इस जन्म में अननुभूत सुख-साधनों के प्रति राग की उत्पत्ति 
कैसे होती है ? इस आशङ्का के समाधान के लिये 'अनुस्मृति' पद अत्यन्त आवश्यक 
एवं समीचीन है । जन्मान्तरीय अस्पप्ट-स्मृतियों के कारण ही उन पदार्थो के प्रति 
“राग' का होना संभव होता है ॥ ७ ॥ 

दुःखानुशयी द्वेषः ॥ ८ ॥ 

दुःख का अनुवर्ती ( क्लेश ) हवेय है॥ ८॥ 

दुःखाभिज्ञस्य दुःखानुस्मृतिपूर्वो दुःखे तत्साधने वा यः प्रतिघो मन्यु- 
जिघांसा क्रोधः स द्वेष इति ॥ ८ ॥ 

दुःख के अनुभविता को दुःखानुभव की स्मृतिपूर्वंक दुःख या दुःख के साधनभूत 
पदार्थ के प्रति जो प्रतिहिसा, मन्यु, मारने की इच्छा या क्रोध होता है, वह 
द्वेष है ॥ ८ ॥ 

योगसिद्धिः 

( सू० सि० )--दुःखानुशयी--अनुशेते इति अनुशयी, दुःखस्यानुशयीति तथोक्त 
क्लेशः । ढेप:--द्वेष” है । दुःखानुभव के वाद दुःख और उसके साधनों के प्रति अनु- 
भूयमान क्लेश कहा जाता है ॥ ८ ॥ 

( भा० सि० )--दु:खाभिज्ञस्य--दुःखानुभव कर चुकने वाले को । दुःखानुस्मृति- 
पूर्वे:--दुःख की व्यक्त अथवा अव्यक्त स्मृतिपूर्वक । दुःखे--दुःखानुभव के विषय में । 
तत्साधने वा-या फिर दुःख देने वाळे पदार्थो फे विषय में । यः--जो । प्रतिघः 
प्रतिहन्तीति प्रतिघः, प्रतिहिसा । अर्थात्‌ । मन्युः--गुस्सा । जिघांसा-हन्तुमिच्छा\/ 
हेन्‌+ सन्‌ -- अ--टापू, मारने की इच्छा । अर्थात्‌ । क्रोधः--क्रोध होता है । सः द्वेष 
इति--वह द्विप' नामक क्लेश है॥ ८॥ 

स्वरसवाही विदुषोऽपि तथारूढोऽभिनिवेशः ॥ ९ ॥ 


( मरणत्रासानुभबजम्य ) संस्काररूप से स्थिर, विद्वानों में भी उसी प्रकार से 


वतमान क्लेश 'अभिनिचेश' है ॥ ९॥ 
Tsien TE अ्ओ 


1. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० १५५। 
१२ पा० 
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सर्वस्य प्राणिन इयमात्माशीनित्या भवति, “भात शुबं भुयासमि'ति। 
न चाननुभूतसरणधर्मकस्येषा भवत्यात्माशोः। एतया च पूर्वजन्मानुभवः 
प्रतोयते । स चापमभिनिवेशः क्लेशः स्वरसवाही इमेरपि जातमात्रस्य 
प्रत्यक्षानुमानागमैरसम्भावितो मरण त्रास उच्छेददृष्ट यात्मक : पूर्वजन्सान॒भतं 
मरणदु:खमन्‌नापयति । यथा चायमत्यन्तमुढेघु दृश्यते बलेशस्तथा विदुघो्डपि 
विज्ञातपूर्वापरान्तस्य रूढः। कस्मात्‌ समाना हि तयोः कुशलाकुशल- 
योरमंरणदुःखातृभवादियं वासनेति ॥ ९ ॥ 
सभी प्राणियों में अपने विषय में यह सारवेकालिक कामना होती है कि 'मेंन 
रहँ--ऐसा न हो, वल्कि सदा रहें ।' मरणधर्म का अनुभव न किये हुए को ऐसी 
आत्मविपयिणी कामना नहीं हो-( सक ) ती । इस ( कामना ) से पूर्वजन्मों (के 
मरण ) का अनुभव प्रकट होता है । और यह 'अभिनिबेश' नामक क्लेश स्वभावतः 
वर्तमान रहने वाला, उत्पन्न मात्र हुए कीट को भी, प्रत्यक्ष, अनुमान और आगम 
प्रमाणों के द्वारा अज्ञेय, आत्मनाश की कल्पनारूप मरण का भय . ( है यह ) पहले 
जन्मों में अनुभूत किये गये मरणदुःख का अनुमान कराता है। यह ( क्लेश ) जैसे 
अत्यन्त ज्ञानहीन प्राणियों में देखा जाता है, चेमे ही ( जीवन का ) आदि ओर अन्त 
जानने वाळे विद्वान्‌ को भी वना रहता है । क्यों ( इसलिये कि ) ज्ञ!नी और अज्ञानी 
दोनों में ही ( पूर्वजन्मलूव्ध ) मरणदु:खानुभव के कारण यह वासना समानछप से 
होती है ॥ ९ ॥ 


योगसिद्धिः 

( सू० सिं )--स्वस्य रसः इति स्वरसः ( स्वभाव या स्वरूप ) तं बोढू 
शीलमस्येति स्वरसवाही ' ( स्वरस -- ६/ वह + णिनिः )--अपने मौलिक रूप को 
सदा अक्षुण्ण रखने वाला अर्थात्‌ संस्काररूप से सदैव वर्तमान रहने वाला “स्वभावेन 
वासनारूपेण चहूनशील: न पुनरागन्तुकः*।? 'स्वरसवाही स्वरसेन संस्कारमातेण 

वहतीति स्वरसवाही? ।' 
विदुप:--विद्वानो को । अपि--भी । तथारूढ:--तथैव ( सामान्य जन्तुओं की 
भांति ) रूढः, उपस्थितत्वेन प्रसिद्धः, विद्वानों में भी उपस्थित रहता है--इस रूप में 
जो प्रसिद्ध है, वह क्लेश | अभिनिवेशः-'मरणभयम्‌' (त० बै०) मरने का इर है ॥९॥ 


कामा rn, ms क 


१. "स्वरसवाही स्वाभाविकः'यो० वा० पृ १५७। 
'स्वसंस्कारेण वहनशीलः स्वाभाविक इव'--भा० पृ० १५६ | 

२. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० १५६। 

३. ब्रष्टन्य; यो० वा० पृ० १५५। 
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साधनपादः १७९ 


( भा० सि० )-सर्वेस्य प्राणिनः-सभी प्राणियों की । इयम्‌-यह । आत्माञ्ञीः- 
अपने विपय में कामना आत्माशी: आत्मनि प्रार्थना! ( त° बै० )। नित्या- सदैव 
रहने वाळी । भवति--होती है । इस कामना का रूप यह होता है 'मा न भूवम्‌” हम 
न होवें, ऐसा न हो ( वल्कि ) “भूयासम्‌'सदा वने रहेँ । प्राणियों की इस शाइव- 
तिक कामना के द्वारा उसका मरणभय साफ प्रकट होता है । अननुभूतमरणधर्मकस्य-- 
मरणक्रिया को प्राप्त न हुए प्राणी को । एपा आत्माशी:--यह आमविपयिणी कामना । 
न च भवति--न भवितुं शक्नोति, नहीं हो सकती । जिसने मरने के कष्ट का अनुभव 
न क्रिया हो, वह मरने से निरन्तर क्यों डरेगा ? एतया च--और इस कामना से । 
पुर्वजन्मानुभव:--( प्राणी के ) प्राक्तनजन्मों के मरणदुःख का अनुभव पपुर्वजन्मनि 
मरणानुभवः इत्यर्थः'१ । प्रतीयते--ज्ञात होता है । 'एतेन जीचस्यानादित्वमपि प्रसङ्गतः 
साधितमु२ ।' स चायम्‌--वही यह । स्वरसवाही--वासनासंस्कारों के रूप में विद्य- 
मान । अभिनिवेशः--मरणभय रूपी क्लेश । कृमेरपि--कीटाणुओं को भी । अर्थात्‌ । 
जातमात्रस्य--जिस किसी प्राणी ने जन्म रिया है, उसी को । प्रत्यक्षानुमानागमैः अस- 
म्भावितः-~अननुभवनीयः, अनुत्पाद्यः । इस जन्म में मरने के दुःख का प्रत्यक्ष हुभा 
नहीं । अनेक़ान्तिकहेत्वभाव के कारण मरने के दुःख का अनुमान भी नहीं किया जा 
सकता । शास्त्रोक्त जानकारी के पहले भी मरण के दुःख की जानकारी के होने से 
सिद्ध होता है कि यह क्लेश प्रत्यक्ष, अनुमान ओर आगम प्रमाणों से उत्पन्न न हो 
सकने वाला । उच्छेददुष्टयात्मकः--विनाश-क्ल्पना रूपी । मरणत्रासः--मरने का 
भय | पूर्वजन्मानुभूतं मरणदुःखम्‌-पूर्वजन्मों में झेले गये मरणजन्य दुःखों को । 
अनुमापयति- अनुमित कराता है । 

अभिसन्धि यह है कि पैदा हुआ प्राणी प्रत्यक्षानुमानादि प्रमाणो का प्रयोगे करने 
के विना भी मारकवस्तु को देखकर डरता या काँपता है । ऐसा आखिर क्‍यों है? न 
उसने अपने इस जीवन में मरण का प्रत्यक्ष किया, न अनुमिति की, न शास्त्रादि- 
थवण से ही अभी तक उसे मरण-दु:ख का बोध हुआ । फिर ऐसा क्यों हुआ ? इससे 
सिद्ध होता है कि यह भय उसे पूर्वेजन्मो में प्राप्त मरण का भय है। यही उसमें 
सार रूप में सदा वना रहता हैः और यही मारक वस्तु को देखकर प्रकट हो रहा 
€! इससे पूर्वजन्म में अनुभूत मरण के दुःख का अनुभव अनुमित होता है। सूत्र में 
आये हुए 'तथा' पद का अर्थ स्पष्ट करने की आकांक्षा से भाष्यकार 'यथा' पद की 





1. द्रष्टव्य; भा० पृ० १५६। 

` द्रप्टब्य; यो० वा० पृ० १५६ । 
स्व ३. पूरवेजन्मानुभुतम रणदु:खानुभववासना बलाद्भयरूपः समुपजायमानः निमित्तम- 
रण प्रवर्तमानोइभिनिवेशास्य: क्लेशः ।---रा० मा० बु० पृ० ३३। 
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योजना करते हैं । सूत्र में 'तथा' शब्द तो आया है, किन्तु 'यथा' शब्द नहीं है । इस- 
लिये 'यत्तदोनित्यसम्वन्धःः की मान्यता के कारण भाष्यकार सूत्र में यथा-पद की 
कल्पना करते हुए व्याख्या करते हैं। अयञ्च क्लेश:--और यह अभिनिवेश 
नामक क्लेश । यथा--जिस प्रकार से । अत्यन्तमूढेपु-मन्दतम बुद्धिवाले प्राणियों 
में । दश्यते--देखा जाता है । तथा--उसी प्रकार से । विदुषः अपि--बिद्वानू को या 
जानकार को भी । अर्थात्‌ । विज्ञातपूर्वपरान्तस्य--विज्ञातौ ( श्रुतानुमानाभ्याम्‌ ) 
पूर्वापरौ अन्तौ कोटी) येन तस्य, पुरुष की पूर्ववर्ती और अन्तिम दशा को जानने 
बाले विवेकी पण्डित को भी" । रूढः--सिद्धः, प्रसिद्धः, उपस्थित रहता हे--इस 
रूप में सर्वविदित । आशय यह है कि विद्वानों में भी इस वलेश की सत्ता होती है, 
यह सर्वेविदित तथ्य है । इसीलिये 'रुढः' शब्द का प्रयोग हुआ है । कस्मात्‌ --क्यां ? 
( इसलिये क्रि) तयोः--उन दोनों । कुशलाकुशल्योः--विद्ठान्‌ और मन्दमति दोनों 
में । मरणदु:खानुभवाद्‌-पूर्वेजन्म में मरण के दुःख का समान अनुभव होने के 
कारण । इयं वासना समाना इति--यह मरणभयरूपिणी वासना समान ही होती 
है॥ ९॥ 


ते प्रतिप्रसवहेयाः सूक्ष्माः ।॥ १० ॥ 
वे सुक्ष्मक्लेज्ञ चित्त के ल्य के द्वारा निवतंनीय होते हैं ॥ १०॥ 
ते पञ्च क्लेशा दग्धबीजकल्पा योगिनश्चरिताधिकारे चेतसि प्रलीने 
सह तेनेवास्तं गच्छन्ति ॥ १० ॥ 
वे पाचों दग्धवीजक्लेश योगी के कृतकृत्य चित्त के ( अव्यक्त में ) लीन होने पर 
उसी के साथ-साथ लीन हो जाते हैं ॥ १० ॥ 


योगसिद्धिः 

( सू० सि० )--सूक्ष्मा: ते--दरधवीजभावास्ते क्लेशाः । जळे हुए वीजभाव वारे 
` क्ळेशों को, कार्यकरणरूपफलासामर््यं के कारण 'सूक्ष्म' कहा गया है । ये सूक्ष्म 
क्लेश । प्रतिप्रसवहेयाः--चित्त के प्रविलय के द्वारा विलीन किये जाने योग्य होते हैं। 
ते सूदाः क्लेशाः ये चासनारूपेणेव स्थिता न वृत्तिहपं परिणाममारभन्ते'ः || १०॥ 
( भा० सि० )_ते-वे। अर्थात्‌ । पञ्च कलेशाः--पांचों क्लेश । दग्धवीज- 
कल्पा:--यह 'सुक्ष्मा: पद का अर्थ है। 'सक्ष्माः दग्धबीजभावा: वलेशाः'४ । इस 
अवस्था में क्लेशो की सत्ता सुक्ष्म रूप से रहती जरूर है, किन्तु जले हुए बीजों के 


1. 'पुरुपस्य हि पूर्वा कोटिः संसारः उत्तरा च कैबल्यम्‌'।--त० बै० पु० १५७ 


२. न सम्प्रज्ञातवान्‌ विद्वानपितु श्रृतानुमानविवेकीति भावः ।'-त० वै० पृ० १५८। 
३. द्रष्टव्य; रा० मा० बृ० पृ० ३३। 


४ द्रप्टव्य; यो० वा० पृ० १५९ | 
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साधनपाद: - १८१ 


समान ये क्लेश कार्याड्कुरणाक्षम रहते हैं। योगिन:--योगी के। चरिताधिकारे 
चेतसि--भोगादि रूप कार्य को समाप्त कर चुकने वाळे चित्त के | प्रलीने--प्रविळीन 
हो जाने पर अर्थात्‌ असम्प्रज्ञात समाधि के सिद्ध हो जाने पर, चित्त के अव्यक्त में 
विलीन हो जाने पर | तेनैव सह--उसी विलीन चित्त के साथ-साथ । अस्तं गच्छन्ति 
—प्रविलीन हो जाते हे । चित्त का प्रविलय पहले अपने कारणभूत अस्मिता में होता 
है, फिर क्रमश: अव्यक्त तत्त्व में हो जाता है । “कार्यस्थ चित्तस्पास्मितालक्षणकारण- ~ 


भावापत्त्या हातबञ्येति'१ ॥ १० ॥ 


स्थितानां तु बीजभावोपगतानाम्‌ -- 
दि बीजभावापन्न किन्तु नप्ट न हुए-- 


~ Sos 


| ध्यानहेयास्तद्वत्तय/ ॥ ११ ॥ 
उन ( कलेशो ) की दृत्तियाँ ( क्रियायोग से हल्की तथा ) विवेकख्याति के 
द्वारा नष्ट की जाने योग्य होती हैं ॥ ११ ॥ 
| वलेशानां या वृत्तयः स्थूलास्ताः क्रियायोगेन तनूकृताः सत्यः प्रसं- 
| ख्यानेन ध्यानेन हातव्या यावत्सुक्ष्मीकृता यावहृग्धबीजकल्पा इति । यथा 
च वस्त्राणां स्थूलो मलः पूव निर्धूयते पश्चात्‌ सूक्ष्मो यत्नेनोपायेन चापनीयते 
तथा स्वल्पप्रतिपक्षाः स्थूला वृत्तयः क्लेशानां, सूक्ष्मास्तु महाप्रतिपक्षा 
इति ॥ ११॥ 
> क्लेशों की जो स्थूल तृत्तियाँ हैं, वे _क्रियायोग से हलकी कर दी जाने पर 
| प्रसंख्यान नामक ध्यान! ( अर्थात्‌ विवेकख्याति ) के द्वारा नष्ट करने योग्य ह्ये जाती 
है । जिससे कि ( उनकी वृत्तियां ) सूक्ष्म हो जायें अर्थात्‌ दग्धवीजसदृश हो जायें । 
(दृष्टान्त देते हैं कि ) जैसे--वस्त्रो की स्थूळ गन्दगी पहले दूर की जाती है ( और ) 
वाद में प्रयत्न और उपाय से सूक्ष्म ( गन्दगी ) हटायी जाती है, वैसे ही क्लेशों की 
स्थूल वृत्तियाँ स्वल्प प्रतीकार वाळी और सूक्ष्म बृत्तियाँ महान्‌ प्रतीकार वाली होती 
दूँ ॥ ११॥ 
योगसिद्धि: 

( सं० भा० सि० )--वीजभावोपगतानाम्‌--वीजभावः तनुत्वं, तदुपयतानाम्‌, 
क्रियायोग के द्वारा तनुता को प्राप्त हुए। स्थितानामु--फिर भी विद्यमान रहने 
वारे क्लेशो की । क्रियायोग के द्वारा केशों का तनूकरण हो जाता है। तनूकृत 
क्लेशो को यहाँ भाष्यकार ने वीजभावापन्न कहा है । 

PS es nS न 


१. द्रष्टव्य; त० वे० पृ० १५९ । 
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( स० सि० )--तद्बृत्तय:-तेपां ( वीजभावोपगतानां ) क्लेशानाँ दृत्तयः 
इति तदृत्तयः, उन क्लेशों की वृत्तियाँ, प्रकट स्थितियाँ। ध्यानहेया: --ध्यानेन, प्रसं- 
ख्यान के द्वारा अर्थात्‌ विवेकर्याति के द्वारा । हेया:--हातुं योग्याः, परिहरणीय 
होती हैं । सूत्रकार ने बलेशों की बृत्तियों को ध्यान या प्रसंझ्यान के हारा परिहरणीय 
बताया है । भाष्यकार का कहना है कि ध्यान या वियेकरुयाति के द्वारा बलेशों की 
- तनूकृत अर्थात्‌ हल्की पड़ी हुई बृत्तियों का ही हान होता है, क्योंकि बलेशों की 
उदारादि स्थूलबृत्तियों का हान विना हुए तो विवेकख्याति की दशा तक योगी पहुंच 
ही नहीं सकता । इसलिए यह निश्चित होता है कि विवेकख्याति के द्वारा क्लेशो की 
केवल तनूकृत बृत्तियाँ ही हेय होती है । इसी वात के स्पष्टीकरणार्थं सम्वन्ध भाष्य 
में भाष्यकार ने लिखा है कि बीजभावता को प्राप्त हुए क्लेश अर्थात्‌ बलेशो की तनू- 
कृत बृत्तियाँ ही 'ध्यान' के द्वारा हेय होती हैं। अव क्लेशो की स्थूल्वृत्तियो का 
तनूकरण या वीजभावत्व कँसे होता है? भाष्यकार ने पहले इसी वात को 'क्रिया- 
योगेन तनूकृताः सत्यः' इस अंश से स्पष्ट करके तव ध्यान के द्वारा हेय वृत्तियो का 
व्याख्यान किया है ॥ ११ ॥ 


( भा० सि० )--वलेश्यानामू--इन क्लेशो की । या: वृत्तय:--जो वृत्तियां । 
स्थूला:--उदाराद्यवस्था वाली अभिव्यक्तियाँ हैँ ता:--वे | पहले । क्रियायोगेन--- 
क्रियायोग के द्वारा । तनूकृताः सत्य:--तनुकृत हो जाने पर अर्थात्‌ हल्की पड़ जाने 
पर्‌ । प्रसंख्यानेन ध्यानेन--प्रसंख्यान अर्थात्‌ ध्यान के द्वारा, विवेकख्याति के द्वारा । 
हातव्या:--नष्ट करने योग्य होती हैं। क्लेशो की वृत्ति के प्रसंस्यानकृत नाश का 
क्या स्वरूप होता है ? इसका उत्तर देते हैं कि । यावत्सूक्ष्मीकृता:--बल्ेशवृत्तियाँ 
बिल्कुल सूक्ष्म हो जाती हैं । अर्थात्‌ । यावद्ृग्धबीजकल्पा इति- क्लेशब्ृत्तियाँ जले 
हुए बीज के समान हो जाती हैं ।१ अभिप्राय यह है कि फिर क्लेश नहीं पनपते हैं । 
यथा च--और जैसे । वस्त्राणामु--कपड़ों का । स्थूलो मल:--खूव अभिव्यक्त मैल । 
पुर्वमु--पहले ( धोने में ही । निर्धूयते--साफ हो जाती है । परचाद-और वाद में । 
सूक्ष्म:--कम अभिव्यक्त होने वाली मैछ । यत्नेन--और अधिक धोने ( के प्रयत्न ) 
से। उपायेन वा--या सावुन इत्यादि लगाने के उपाय से । अपनीयते--दूर की जाती 
हे । तथा--उसी प्रकार । क्लेशानां स्थूलाः बृत्तयः-क्लेशो की स्पष्ट अभिव्यक्तियाँ, 
दशाएँ । स्वल्पप्रतिपक्षा:--स्वल्पः प्रतिपक्षः दूरीकरणोपाय: प्रतीकारः यासां 
तादृशा:, कम प्रयत्न से ही शान्त होने वाली होती हैं । सूक्ष्मास्तु--किन्तु ( क्लेशों 
की ) सुक्ष्म या हल्की, अभिव्यक्तियां । महाप्रतिपक्षा:--महान्‌ प्रयत्न से शान्त होने 





१. “तथा च योगाग्निना व्युत्यानसंस्कारदाहवत्‌ ज्ञानाग्निनाईपि क्लेशसंस्कार- 
योर्दाह एव भवति न तु तन्नाश: ।--यो० वा० पृ० १५९ | 
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योग्य होती हैं । तात्पर्य यह है कि क्लेशो की स्थूळबृत्तियों का उच्छेद तो कम प्रयास 
वाळे उपाय से अर्थात्‌ 'क्रियायोग' से हो जाता है, किन्तु उनकी सूक्ष्म ( अर्थात्‌ 
१. तनुकृत तथा २. दग्धवीजीक्कत ) वृत्तियों का उच्छेद महत्तर प्रयास वाळे उपायों 
अर्थात्‌ क्रमशः--९. विवेक स्याति ओर २. असम्प्रज्ञात के द्वारा ही संभव होता है" । 
इस प्रकार वळेशों के हान का भाष्याभिमत क्रम यह हुआ-- 

(१ ) 'क्रियायोग' के द्वारा क्लेशों का तनूकरण । 

( २ ) 'प्रसंख्यान' के द्वारा तनूकृत क्लेशो का सूक्ष्मीकरण अर्थात्‌ दग्धवीजी- 
करण । 

( ३ ) 'असस्प्रज्ञातसमाधि’ के द्वारा उन दग्धवीज क्लेशों का चित्त के साथ- 
साथ प्रविलीनीकरण ।। ११ ॥ 

क्लेशसूलः कर्खाशयो हृष्टाहण्टजन्सवेदनीयः ॥ १२ ॥ 

ब्लेशमूछ्क कर्माशय, दृष्टजन्मवेदनीय्र एवं अदृष्टञन्मवेदनीय होते हुँ ॥ १२ ॥ 

तत्र पुण्यापुण्यकर्माशयः कामलोभसोहक्तोधप्रसवः` । स॒ दुष्टजन्मवेद- 
नौयश्चादृष्टजन्सवेदनीयश्च । तत्र तीब्रसंवेगेन मन्त्रतपःसमाधिभिनिर्वेतित 
इश्वरदेवतामहषिमहानुभावानामाराधनाद्वा यः परितिष्पञ्चः स स॒द्यः परि- 
पच्यते पुण्यकर्माशय इति । तथा तीत्रव्लेशन भीतव्याधितक्कपणेषु विश्वा- 
सोपगतेषु वा महानुभावेषु वा तपरिविषु कृतः पुनः पुनरपकारः स चापि 
पापकर्माशयः सद्य एव परिपच्यते । यथा नन्दीश्वरः कुमारो मनुष्यपरि- 
णामं हित्वा देवत्वेन परिणतः, तथा नहुषोऽपि देवामामिन्द्रः स्वकं परिणामं 
हित्वा तियक्त्वेन परिणत इति । तत्र नारकाणां नास्ति दृष्टजन्मवेव्त्तीयः 
कर्माशयः । क्षीणक्लेशानामपि नास्त्यदुष्टजन्मवेदनोयः कर्माशय इति ।१२। 

धमं और अधर्म ( प्रकार के ) कर्माशय काम, लोभ, मोह और क्रोध जन्य होते 
हैं। कर्माशय वर्तमानजन्मानुभवनीय तथा भविष्यज्जन्मानुभवनीय होते हैं। इनमे 
तीव्र घर्मं भावना के साथ ( तथा ) मन्त्र, तपस्या और समाधि के द्वारा किया गया 
या ईश्वर, देवता, महपि और महातेजस्वी पुरुषों की आराधना के द्वारा जो ( कर्मा- 
शय ) सम्पन्न किया जाता है, वह पुण्य कर्माशय शीघ्र फळ देता है । बैसे ही उत्कट 
( अविद्यादि ) क्छेशों से, डरे हुए, रोगी तथा तरस खाने योग्य प्राणियों के प्रति या 
विशवास करने वाले लोगों के प्रति या तेजस्वी अथवा तपस्वी लोगों के प्रति बार-बार 


जो अपकार किया गया होता है, वह पापकर्माशय भी शीघ्र ही फरूप्रद होता है। 
१ TTR 


क १. “स्वल्पः प्रतिपक्ष; उच्छेदहेतुर्यासां तास्तथोक्ताः, महान्‌ प्रतिपक्षः उच्छेदहेतु- 
यासां तास्तथोक्ताः ।_त० वै० पृ० १६०। 
२. 'प्रभवः' इति पाठान्तरम्‌ । 
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जैसे--कुमारनन्दीदवर मानवीय शरीर को छोड़कर देवरूप में परिणत हो गये और 
देवेन्द्र ( पद को प्राप्त ) नहुप भी अपने शरीर को छोड़कर तिर्यक्‌ शरीर ( सर्परूप ) 
में परिणत हो गये । इस प्रसङ्ग में ( ज्ञातव्य है कि ) नारकोयों का दृष्टजन्मवेदनीय 
कर्माशय नहीं वनता । क्षीणक्लेश वालों का अदृष्टजन्मवेदनीय कर्माशय नहीं 
बनता ॥ १२॥ 
योगसिद्धिः 

(सु० सि०)--कर्माशयः कर्मणाम्‌ आशयः संस्कारसमूहः धर्माधर्मरूप: । 'जास्या- 
युर्भागहेतवः संस्कारा आशयः'१ । 'आशोरते तासांरिकाः पुरुषा अस्मिन्मित्याशयः कर्म- 
णामाशयो घर्माघमी'२। 'कर्साशयो धर्माधमों' १ । कर्मजन्य संस्कारों का समुदाय 'कर्मा- 
दोय' कहलाता है । यह संस्कारसमुदाय ही अदृष्ट रूप में वर्तमान रहता हुआ प्राणियों 
को कर्मेफल का भोग कराता है । इसी संस्कारसमूह को 'धर्माधर्म' या 'पुण्यपाप' कहते 
हुँ । ये कर्माशय अविद्यादि क्लेशों सहित किये गये कर्मों से ही उत्पन्न होते हैं। 
क्लेश-रहित होकर किये गये कर्मो से ये कर्माशय नहीं वनते*। जैसे--लव्ध- 
विवेकरुपाति योगी के द्वारा किये गये कर्मों से कर्माशय नहीं बनते । दृष्टजन्मवेदनीय 
और अदृष्टजन्मवेदनीय-भेद से ये कर्माशय 'दो' प्रकार के बताये गये हैं। 'दृष्ट- 
जन्म का अर्थ है वर्तमानजन्म ( जीवन ) और 'अदुष्टजन्म' का अर्थ है इस जीवन 
के वाद वाळे सभी जन्म ( जीवन ) । 'वेदन' का अर्थ है अनुभव । अतः 'दुप्टजन्म- 
वेदनीय' का अर्थ हुआ इसी जन्म ( अर्थात्‌ इसी जीवन ) में अनुभवनीय है फल 
जिनका, ऐसे कर्माशय अर्थात्‌ एतज्जीवनानुभवनीयफलक कर्माशय । 'अदृष्टजन्म- 
वेदनीम्न' का अर्थ है भविष्यत्काछिक जन्मों की जीवनावधि में अनुभवनीय है फल 
जिनका, वैसे कर्माशय अर्थात्‌ भविष्यज्जन्मानुभवनीयफलक कर्माशय । इस प्रकार 
इस सूत्र में सहेतुक एवं फलकाल सहित कर्माशयों का निरूपण किया गया है ॥१२॥ 

( भा० सि० )--तत्र--उन कर्माझयों में । पुण्यापुण्यकर्माशय:--पुण्य कर्माशय 
और अपुण्य कर्माशय अर्थात्‌ धर्मरूपी कर्मसंस्कार और अधर्मरूपी कर्मसंस्कार । 
कामलोभमोहक्रोधप्रसवः--काम, लोभ, मोह और क्रोध से उत्पन्न होते हे । तात्पर्य 
यह है कि कामभावना, लोभभावना, मोह और क्रोध से अच्छे या बुरे दोनों प्रकार 
के कर्म किये जाते हैं इसल्यि इन कर्मों से दोनों प्रकार फे कर्म-संस्कार बनते हैं। 
२. द्रष्टव्य; त० वे० पृ० १६१ । 
३. द्रष्टव्य; यो० वा० पु० १६१। 
४. यस्य नाहङ्कृतो भावो बुद्धिर्यस्य न लिप्यते । 

हत्वाऽपि स इमाँल्लोकान्न हन्ति न निवध्यते' ॥ --इति स्मृतिः । 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


साधनपादः १ १८५ 


अभिप्राय यह है कि अच्छे कर्मो से पुण्यकर्माशय अर्थात्‌ धर्म-संस्कार और बुरे कमों 
से पापकर्माशय अर्थात्‌ अधमें-संस्कार बनते हैं। स:--दोनो प्रकार के कर्म-संस्कार । 
फलभोगकाल की दृष्टि से । दृष्टजन्मवेदनीयश्रादृप्टजन्मवेदनीयदच--दृप्टजन्मवेदनीय 
और अदृष्टजन्मवेदनीय दोनों प्रकार के होते हैं। तत्र--इनमें से । तीत्रसंवेगेन-- 
तीव्र धामिक भावना या वेग के साथ तथा । मन्त्रतप:समाधिभिनिर्वतित:--मन्त्र या 
तपस्या या समाधि की सहायता से पूरा किया गया । या। ईश्वरदेवतामहपिमहानु- 
भावानाम्‌--ईश्वर या अन्य देवता या महपियो अथवा अत्यन्त तेजस्वी पुरुषों की । 
आराधनाद्वा--आराधना से । यः परिनिप्पन्नः--जो कर्म पुरा होता है और इस 
प्रकार उस कर्म से जो संस्कार उत्पन्न होता है। सः--वह । पुण्यकर्माशयः--पुण्य- 
कमंसंस्कार या धर्म । सद्य:--शीघ्र । परिपच्यते--परिपक्व होता है अर्थात्‌ फल 
देना प्रारम्भ कर देता है । इसका अर्थ यह हुआ कि कमंसंस्कार पक कर फलप्रद हो 
जाता है । 
तथा-- उसी प्रकार । तीत्रक्लेशेन--अत्यधिक उदारबृत्ति वाले अस्मितादि 
क्लेशों के साथ । भीतव्याधितकृपणेपु--डरे हुए जीवों, रोगादि से पीडित जीवों और 
अत्यन्त दयनीय जीवों के प्रति । विश्वासोपगतेपु वा-या ( अपकारी के प्रति ) 
विश्वास में पड़े हुये जीवों के प्रति । महानुभावेषु वा तपस्विपु- तपस्या में निरत 
तेजस्वी पुरुषों के प्रति पुनः पुनः कृतः अपकारः--वार-वार किया गया अपकार । 
स च पापकर्माशयः अपि--उस अपकार से उत्पन्न वह पापकमंसंस्कार भी । सद्य 
एव परिपच्यते--शीघ् ही परिपक्व हो जाता है, अर्थात्‌ बहुत जल्दी फल देता है। 
यथा नन्दीश्वरः कुमारः--जैसे शिलाद के पुत्र कुमार नन्दीश्वर | मनुष्य परिणामं 
हित्वा--मनुष्यरूपः परिणामः इति मनुष्यपरिणामः मानवश्चरीरम्‌ इत्यर्थ:, तं तथोक्तं 
परित्यज्य, मानव-शरीर छोड़ कर । देवत्वेन परिणतः--देवरूप में परिणत हो गये । 
अभिप्राय यह्‌ है कि ईइवराराधनपूर्वक किये गये कर्म से उत्पन्न उनके पुण्य कर्माशय 
का शीघ्र ही परिपाक हुआ और तदनुसार तत्काल फल-प्रा्ति हुई । तथा देवाना- 
मिन्द्र: नहुपोऽपि--देवताओं के राजा बनाये गये नहुष । स्वकं परिणामं हित्वा 
स्वकीयं शरीरं परित्यज्य, अपने देवोचित शरीर को छोड़कर । तियंवत्वेन परिणत 
इति--सपं का शरीर धारण करके सर्परूप में परिणत हो गये । इस प्रकार तीव्र 
“राग” नामक क्लेश के द्वारा तेजस्वी तपस्वी अगस्त्य ऋषि के प्रति किये गये चरण- 
हार रूपी अपकार से उत्पन्न पापकर्माशय का तत्काळ परिपाक हुआ और उसका 
फळ तुरन्त ही नहुष को भोगना पड़ा। तत्र--उन दृष्टजन्मवेदनीय और अदुष्ट- 
जन्मवेदनीय--इन दो प्रकार के कर्माशयों में से। नारकाणाम्‌-नरक में कमफल 
भोगते हुए प्राणियों का । दुष्टजन्मवेदनीयः कर्माशयः नास्ति--वर्तेमान जीवन में 
भोग्य कमंसंस्कार नहीं वनता । क्षीणक्लेशानाम्‌ अपि--विवेकख्याति के द्वारा दग्ध- 
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बीज क्लेशो वाले जीवन्मुक्त प्राणियों का भी । अदुप्टजन्मवेदनीयः कर्गाशय: नास्ति 
इत्ति- भविष्यज्जीवन में भोगने योग्य कर्मसंस्कार नहीं वनता । स्वर्ग मे रहने वाले 
प्राणियों का दृप्टजन्मवेदनीय कर्माशय अवश्य वनता है । 'स्वगिणां भारतवर्षमागत्य 
लोल।मानुषविग्नहेण प्रयागादी कर्मानुष्टानस्य तत्फलस्य च भ्रवणादिति'' ॥ १२॥ 


सति मुले तद्विपाको जात्यायुर्भोगाः ॥ १३ ॥ 


( क्लेश रूपी ) मुल के रहने पर जन्म, आयु और भोग रूपी कर्माशय के फल 
( प्राप्त होते हैं ॥ १३॥ 


सत्स क्लेशेषु कर्माशयो बिपाकारम्भी भवति नोच्छिन्नवलेश सूरः । 
यथा तुषावनद्धाः शालितण्डला अदग्धबीजभावाः प्ररोहसमर्था भवन्ति, 
नापनीततुषा दग्धवीजभावा चा, तथा क्लेशावनद्धः कर्माशयो विपाक- 
प्ररोही भवति, नापनीतक्लेशो न प्रसंख्यानदग्धक्लेशबीजभावो वेति) स च 
विपाकस्त्रिविधो जातिरायुर्भोग इति । तत्रेदं विचार्यते -किमेकं कमेकस्य 
जन्मनः कारणमथकं कर्मानेकं जन्माऽऽक्षिपतीति ? द्वितीया विचारणा - 
किमनेकं कर्सनिक जन्म निवंतंयत्यथानेक कमेक जन्म निर्वतयतीति? न 
तावदेकं कर्मेकस्य जन्मनः कारणम्‌ । कस्मात्‌ ? अनादिकालप्रचितस्या- 
संउ्पेयस्यावशिष्टस्य कर्मणः सम्प्रतिकस्य च फलक्रसानियमादनाइवासो 
लोकस्य प्रसक्तः। स चानिष्ट इति । न चेक कमनिकस्य जन्मनः कारणम्‌ । 
कस्मात्‌ ? अनेकेषु कमंस्वेकक मेव कमनिकस्य जन्मनः कारण मित्मव शिष्ट - 
स्य विपाकफालाभावः प्रसक्तः च चाप्यनिष्ट इति । न चानेकं कर्मानेकस्य 
जन्मनः कारणम्‌ । कस्मात्‌ ? तदनेकं जन्म युगपन्न सम्भवतीति क्रमे णे 
वाच्यम्‌ । तथा च पूर्वदोषानुषङ्गः । 


तस्माज्जन्मप्रायणान्तरे कृतः पुण्यापुण्यकर्माशयप्रचयो विचित्रः प्रधानोप- 
सर्जनभावेनावस्थितः प्रायणाभिव्यक्त एकप्रघटुकेन मिलित्वा मरणं प्रसाध्य 
सम्मुच्छित एकमेव जन्म करोति। तच्च जन्म तेनैव कर्मणा लव्धायुण्क 
भवति । तस्मिन्नायुषि तेनेव कर्मणा भोगः सम्पद्यत इति । असौ कर्माशयो 
जन्मायुर्भोगहेतुत्वात्‌ त्रिविपाकोऽभिधौीयत इति । अत एकभविकः कर्भाशय 
उक्त इति। दृष्टजन्मवेदनीयस्स्वेकविपाकारम्भी भोगहेतुत्वात्‌, दविविपाक्वा- 
रम्भो वा भोगायुहंतुत्वाच्नन्दीश्वरवम्नहुषबद्वेति क्लेशकमंविपाकानुभव- 

स्स व व 


१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० १६३ | 
२. 'प्रयाणान्तरे' इति पाठान्तरम्‌ । 
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निर्वेतिताभिस्तु' वासनाभिरनादिकालसम्मूच्छितमिदं चित्तं चित्रीकृतमिवः 
सर्वतो मत्स्यजालं ग्रन्थिभिरिवाततमित्येता अनेकभवपूविका वासनाः। 
यस्त्वयं कर्माशय एष एवेकभविक उक्त इति। ये संस्काराः स्मृतिहेतयस्ता 
वासनास्ताश्चानादिकालीना इति। यस्त्वसावेकभविकः कर्माशयः स 
नियतविपाकश्चानियतविपाकश्च । तन्रादृष्टजन्मवेदनीयस्य नियतविपाकस्यं- 
वायं नियमो न त्वदुष्टजन्मवेदनीयस्यानियतविपाकस्य। कस्मात ? यो 
ह्यदृष्टञन्मवेदनीयोऽनियतविपाकस्तस्य त्रयी गतिः कृतस्याविपक्वस्य 
नाशः प्रधानकमंण्यावापगमनं वा, नियतविपाक प्रधानकर्मणाऽभिभुतस्य 
वा चिरमवस्थानसिति । तत्र कृतस्याविपक्वस्य नाशो यथा शुक्लकर्मोदया- 
दिहेव नाशः कृष्णस्य । यत्रेदमुक्तम्‌- 


'दवे्टे ह वे कर्मणो वेदितव्ये पापकस्येको राशिः पुण्यक्कतोऽपहन्ति । 
तदिच्छस्व कर्माणि सुकृतानि कतुंमिहैव ते कर्म कवयो वेदयन्ते ।' प्रधान- 
कर्मण्यावापगमनम्‌ । यत्रेदमु क्तम्‌--'स्यात्स्वल्पः सङ्करः सपरिहारः सप्रत्य- 
वमर्षः कुशलस्य नापकर्षायालम्‌। कस्मात्‌ ? कुशलं हि से बह्वन्यदस्ति 
यत्रायमावापं गतः स्वर्गऽप्यपकर्षमहपं करिष्यती'ति । नियतविपाकप्रधान- 
कर्मणाऽभिभूतस्य वा चिरमवस्थानम्‌ । कथमिति ? अदृष्टजन्मवेदनीयस्येव 
नियतदिपाकस्य कर्मणः समानं मरणमभिव्यक्तिकारणमुक्तम्‌, न त्वदृष्ट- 
जन्मवेदनीयस्यानियतविपाकस्य । यत्त्वदृष्टजन्मवेदनीयं कर्मानियतविपाकं 
तन्नश्येदावापं वा गच्छेदभिभूतं वा चिरमप्युपासीत, यावत्समानं कर्मा- 
मिव्यञ्जकं निमित्तमस्य* न विपाकाभिमुखं करोतीति तद्विपाकस्ग्रैव देशः 
कालनिमित्तानवधारणादियं कर्मंगतिश्चित्रा" दुविज्ञाना चेति। न चोत्सगं- 
स्यापवादान्निवृत्तिरित्येकभविकः कर्माशयोऽनुज्ञायत इति ॥ १३ ॥ 


ब्लेशो के रहने पर ही कर्माशय फल का आरम्भक होता है, नष्ट क्लेशरूपी 
भूल वाला कर्माशय ( फलारम्भक ) नहीं होता । जैसे--भूसी के अन्दर स्थित धान के 
चावल जले हुए न होने पर अङ्कुरित होने में समर्थ होते हँ। भूसी निकले हुए या 


जले हुए नहीं । वैसे ही क्लेश ( रूपी मुल ) में सना हुआ कर्माशय ही फलारम्भकारी 
5528 222 म्ह ह अर 


१. 'निमित्ताभिस्तु'--इति पाठान्तरम्‌ । 
२. “विचित्रीकृतमिव'--इति पाठान्तरम्‌ । 
३. “बिनाश: '—इति पाठान्तरम्‌ । 

४. 'निमित्तस्य'--इति पाठान्तरम्‌ । 

५. 'विचित्रा--इति पाठान्तरम्‌ । 
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होता है; क्लेशरहित या विवेकल्याति से दग्ध क्लेशबीज वाला कर्माशय नहीं । और 
बह फल तीन प्रकार का होता है--जन्म, आयु और भोग । इस विपय में संशय 
होता है कि क्या एक कर्म एक जन्म का कारण है ? या एक कर्म अनेक जन्म देता 
है? द्वितीय विकल्प--क्या अनेक कर्म अनेक जन्म देते हैं या अनेक कर्म एक जन्म 
देते हे? (१) एक कमं एक जन्म का कारण तो नहीं हो सकता, क्योंकि अनादि 
काल से सञ्चित असंख्य बचे हुए ( अभुक्त ) कर्मों और इस जन्म के कर्मों के फल के 
क्रम का नियमन न होने से लोगों में ( कर्मफल के विपय में ) अनिइचय ( अविश्वास ) 
फैलता है। यह वात अभीष्ट नहीं हैं । ( २ ) एक कर्म अनेक जन्मों का भी कारण 
नहीं है, क्योंकि अनेक कर्मा में एक-एक कर्म ही जब अनेक जन्म के कारण होंगे, तो 
इस प्रकार से ( और अधिक ) वचे हुए कर्मों के फलकालू का अभाव होगा । वह भी 
ठीक नहीं है। ( ३ ) अनेक कर्म अनेक जन्मों के कारण हों--ऐसा भी नहीं हो 
सकता, क्योंकि ( अनेक कर्मफल रूप ) अनेक जन्म एक साथ नहीं हो सकते हैं । 
अतः ( एक के बाद दूसरा--इस ) क्रम से ही होंगे! यही कहना चाहिए । इस 
प्रकार भी पहले वाले दोप ( लोक में अनाइवास ) की प्रसक्ति होगी । 

(४ ) इसलिये जन्म और मृत्यु के बीच में किये गये पुण्य और पाप रूप कर्म- 
संस्कार विचित्र, प्रधान और गौण रूप से स्थित तथा मृत्यु के द्वारा अभिव्यक्त होने 
बाला, एक गट्ठर के रूप में मिल कर, ( कर्त्ता की ) मृत्यु करा कर, एकाकार 
होकर एक ही जन्म ( प्रदान ) करता है। और वह जन्म उसी कमं (समूह ) से 
निर्धारित आयु वाळा होता है । उस आयु में उसी कर्म ( समूह ) से भोग सम्पन्न 
होता है । वह कर्माशय जन्म, आयु और भोग (तीनों) का कारण होने से 'त्रिविपाक' 
(अर्थात्‌ क्रिविधफल-प्रद) कहा जाता है, अतः (यह्‌) कर्माशय एकभविक (अर्थात्‌ एक 
जन्म देने वाळा) कहा गया है। दृप्टजन्मवेदनीय कर्माशय केवल भोगहेतु होने के 
कारण 'एकविपाकारम्भी' ( अर्थात्‌ एक ही फल देने वाळा ) या आयु और भोग दोनों 
का हेतु होने के कारण 'द्विविपाकारम्भी' ( अर्थात्‌ दो फल देने वाला ) होता है । 
नहुष या नन्दीशवर के समान । बलेश एवं कर्मफलानुभव से उत्पन्न बासनाओं के द्वारा 
अनादिकाळ से उपचित यह चित्त चित्रित-सा या ग्रन्थियों से ही सव ओर बुने हु 
मछली पकड़ने के जाल की भांति रहता है। ये वासनाएँ ( अनेक जन्मों से संगर हा 
होती हैं ) इसीलिये 'अनेकभवपूविक' कही जाती हैं। किन्तु यह जो कर्माशय द 
यही “एकभविक' कहा गया है । जो संस्कार, स्मृतियों के कारणरूप होते हैं, वे र 
नाएँ हैं और वे अनादिकाछिक होती हैं । we 

यह जो एकभविक कर्माशय है, वह 'नियतविपाक' और 'अनियतविपाक' होता 
हे उनमें से अदृष्टजन्मवेदनीय-नियतविपाक ( कर्माशय ) का ही यह ( एकभविक 
होने का ) नियम है, अदृष्टजन्मवेदनीय-अनियतविपाक ( कर्माशय ) का नहीं। 
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क्यों ? इसलिये कि जो अदुष्टजन्मवेदनीय--अनियतविपाक ( कर्माशय ) है, उसकी 
तीन गतियाँ ( सम्भव ) हैं--( १ ) विना फल दिये ही उस किये गये कर्माशय का 
नाश हो जाना । ( २) या प्रधान कमं में ( उसका ) अन्तर्भाव हो जाना । (३) 
या फिर नियतविपाक वाले प्रधान कर्म के द्वारा दव कर दीर्घकाल तक पड़े रहना । 
उन ( तीन गतियों ) में से-- 

१. विना फल दिये कृत-कर्म का विनाश ( होता है ) । जेसे--पुण्यकमों के 
उदय से पापकर्मो का यहीं ( इसी जीवन में ) नाश हो जाता है, जिसके विपय में 
यह कहा गया है कि--- 

दो-दो प्रकार के कमे ( जन्य आशय ) जानने चाहिए । पुण्यकर्मा को एक 
(पुण्यकर्म-) राशि पापकर्म-राशि को नष्ट कर देती है । इसलिये इसी जीवन में सुकुत 
कर्म करने की इच्छा करो । महपियो ने तुम्हारे लिये पुण्यकर्म बताये हँ । 

२. प्रधानकर्म में अन्तर्भाव होना । जिसके विपय में यह कहा गया है--शायद 
थोड़ा ( पापकर्म का ) मिश्रण हो भी, तो वह ( प्रायश्चित्तादि के द्वारा ) परिहर- 
णीय हे, सह्य है, पुण्यकर्म का नाश करने में समर्थ नहीं है। वयो? इसलिये कि 
मेरे ( किये हुए ) अन्य बहुत पुण्पकर्म हैं, जिनमें अन्तर्भावित हुआ यह स्वर्गलोक में 
भी बहुत थोड़ी ही हानि करेगा ।' 

३. नियतविपाक प्रधानकर्म के द्वारा दबे हुए ( कर्माशय ) का दीर्घकाल तक पड़ा 

रहना । वह कैसे ? ( क्योंकि ) अदुष्टजन्मवेदनीय-नियतविपाक कमं ( आशय ) का 
ही अभिव्यञ्जक ( उसके ठीक बाद वाला ) एक 'मरण' कहा गया है । अदुष्टजन्म- 
वेदनीय-अनियतविपाक ( कर्माशय ) का नहीं । जो कर्माशय अदृष्टजन्मवेदनीय- 
अनियतविपाक होता है, उसे नष्ट हो जाना चाहिए या अन्तर्भावित हो जाना चाहिए 
या फिर दव कर उतने दीर्घकाल तक पड़ा रहना चाहिए, जव तक कि इस कर्म को 
अभिव्यक्त करने वाला इसका एक ( मरणरूप ) निमित्त ( इसको ) फलाभिमुख 

हीं कर देता । इसी ( तृतीयगतिक अनियतविपाक अदुष्टजन्मवेदनीय कर्माशय ) के 
फल के देश, काल और निमित्त का निश्चय न होने के कारण ही यह कमंगति 
विचित्र और दुर्बोध होती है । किन्तु अपवादों के कारण औत्सगिक नियमों की निवृत्ति 
नहीं होती । इस प्रकार 'कर्माशय एकभविक होता है'--ऐसा ( औत्सगिक नियम ) 
स्वीकार किया जाता है ॥ १३ ॥ 

योगसिद्धिः 

( सू० सि० )--मूले सति- क्लेशरूपी मूल के उपस्थित रहने पर ही । तद्दि- 
पाक:--तेपां' कर्माशयानां विपाकः परिपाकः फलम्‌, उन कर्माशयों का फल प्राप्त 
होता है। वह फल किन रूपों का होता है? इसका उत्तर है। जात्यायुर्भोगाः 
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जातिश्च जन्म, आयुश्च जीवनावधिः, भोगाइच सुखदुःखात्मकशब्दादिदृत्तय: इति 
जात्यायुर्भोगाः । जन्म, जीवनकाल और सुख, दुःख तथा मोह वाली चित्तवृत्तियाँ 
कर्माशयों के विपाकभूत इन्हीं तीन फलों को देती है । विज्ञानभिक्षु के अनुसार “भोग' 
दाव्द का अर्थ यहाँ पर सुखदुःखमोह का साक्षात्कार नहीं समझा जाना चाहिए, क्योंकि 
अगले सूत्र में इन विपाकों को भी 'ह्वादपरितापफलाः' कह कर यह सिद्ध किया गया 
है कि ह्लाद और परिताप अर्थात्‌ सुख-दुःख का अनुभव इन विपाको के फल हैं । 
ह्लाद और परिताप स्वयं ही विपाक नहीं हैं । इससे निश्चित होता हे कि सुखदुःखादि 
का अनुभव सूत्रस्थ 'भोग' नामक 'विपाक' नहीं है । प्रत्युत इससे भिन्न इसका फल 
है। इसलिए यहाँ पर “भोग' शब्द का अर्थ सुखदुःखात्मकशब्दादिबृत्ति ही है। 
विज्ञानभिक्षु कहते हैं--'भोग: सुखदुःखात्मकशव्दादिवृत्ति रित्यर्थ: न तु सुखादिसाक्षा- 
त्कार एवात्र भोगः, 'ते ह्लादपरितापफला:' इत्युत्तरसत्रे तस्य विपाकजन्यतावचना- 
दिति) ।' वाचस्पतिमिश्च के मतानुसार “भोग' शब्द का अर्थ सुख, दुःख और मोह 
का साक्षात्कार ही है। 'भोगः सुखबुःखसाक्षात्कारः' । दोनों में से कोई अर्थ लिया 
जाये, यहाँ कोई विशेष अन्तर नहीं पड़ता । 


सूत्रकार ने प्रथमतः यह सिद्धान्तित किया कि क्लेशों के उपस्थित रहने पर ही 
कर्म करने से 'संस्कार' बनते हैं । उन्हें 'कर्माशय' कहते हैं यही कर्माशय फल देने 
वाले होते हें-'बखेशमूलः कर्माशयो दृष्टादए्जन्मचेदनीयः१ ।' इस सूत्र में उनकी 
अन्य स्थापना यह है कि बलेशों के चने रहने पर ही कर्मजन्य फलों की प्राप्ति भी 
होती है ॥ १३ ॥ 
( भा० सि० )-कर्मफलसम्बन्धी इस योग-सिद्धान्त का वास्तविक अभिप्राय 
क्या है ? यह प्रकट करने की चेष्टा भाष्यकार ने की है। यदि हम साधारण रूप से 
सृत्रार्थ को ग्रहण करें कि 'बछेश' नामक कर्म मूछ के रहने पर ही कर्माशय का विपाक 
होता है और 'बलेश' कें उच्छिन्न हो जाने पर कर्माशय का विपाक नहीं होता, तव 
एक बहुत बड़ी अनुपपत्ति का सामना हमें करना पड़ेगा । वह अनुपपत्ति यह है कि 
इस मान्यता के अनुसार विवेकख्याति के द्वारा क्लेशों का उच्छेद हो जाने पर प्रारब्ध 
कर्माशयों का फल नहीं होना चाहिए । किन्तु उस दशा में भी प्रारब्ध कर्मा्यों का 
विपाक होना स्वीकार किया गया है । इस अनुपपत्ति का निराकरण करने के लिये 
भाष्यकार कहते हैं कि कर्माशय का फल जव तक मिलता रहे, तव तक क्लेशों की 
सत्ता स्वीकार करना सृत्रकार का अभिप्राय नहीं है । प्रत्युत कर्माशय का फळ मिल्ने 
१. द्रेप्टव्य; यो० वा० पृ० १६३। 
२. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० १६८। 
३. द्रष्टव्य; यो० सू० २।१२। 
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की शुरूआत होने के समय में क्लेशो की सत्ता का होना अनिवार्य है । फिर उसके 
वाद जब तक वह फल मिळता रहे, तव तक क्लेश बने रहें या बीच में ही उच्छिन्न 
हो जायें, इससे कोई अन्तर नहीं आता । सत्सु बलेशेपु कर्माशयो विपाकारम्भी 
भवति नोच्छिन्नवलेशमूरू:---इस पंक्ति का तात्पर्य यह हुआ कि कर्माशयों के विपाका- 
रम्भी होने के समय प्राणी में क्लेशो की सत्ता की अनिवार्यता होती है । किन्तु पूरे 
विपाककाळ तक केशों की सत्ता की अनिवार्यता या शर्त नहीं है । कर्माशय क्लेचञों 
के रहने पर ही विपाकारम्भी होते हैं अर्थात्‌ फल देना प्रारम्भ करते हुँ । क्लेशरूपी 
मूल के उच्छित् हो जाने पर कर्माशय फल देना नहीं प्रारम्भ कर सकने* | इसी र्ये 
विवेकख्याति के वाद क्छेशों के उच्छिन्न हो जाने पर केवळ उन्हीं कर्माशयो का 
विपाक होता रहता है, जिन्होंने जन्मरूपी फल या विपाक पहले ही प्रदान कर रखा 
है । तात्पर्यं यह्‌ है कि जो कर्माशय फळ देना प्राणी के जन्मकाल से ही प्रारम्भ कर 
चुके हैं अर्थात्‌ जो प्रारव्ध कर्माशय हैं, केवर उन्हीं का फल विवेकख्याति के वाद भी 
मिलता रहता है । प्रारव्धकर्माशयाः--प्रारव्धः जात्यादिः विपाकः येपां ते प्रारव्ध- 
कर्माशयाः / इन कर्माशयो के जन्मरूपी फल, उसके पश्चात्‌ आयुरूपी फल और बिवेक- 
स्याति फे पूर्व तक सुखदुःखादिवृत्ति रूपी फल तो प्रारम्भ हो ही चुकते हैं। इस 
प्रकार ये भ्रारव्ध कर्माशय प्राणी के क्लेशों की सत्ताकाल में ही विपाकारम्भी हो 
चुकते हं । इस व्याख्यान के द्वारा योगगास्त्रगत दोनों मान्यताओं में कोई विसङ्गति 
या परस्परविरुद्धता नहीं रह जाती । 

'एतदुब्तं भवति कर्भक्षयस्थ विरलत्वात्‌ तदुत्पत्तिबाहुल्याच्चान्योऽन्यसम्पीडिताश्च 
फर्साशया निरन्त रोत्पत्तयो निरुष्छवासा: स्वविपाकं प्रतीति न फलक्रपः शवयोऽबधार- 
यितु प्रेक्षानतेत्यनाश्वासः पुण्यानुष्ठान प्रति प्रसक्त इति" । ७ 

इस विषय का एक दृष्टान्त दिया जा रहा है। यथा तुपावनद्धा:*****०**- 
दरधवीजभावा वा--जैसे भूसी के अन्दर वर्तमान, न जले हुए वीज के रूप में स्थित 
भावळ के दाने ही उगने में समर्थ होते हैं । भूसीरहित अथवा जले हुए बीज नहीं । 
तथा क्लेशावनद्ध:--उसी तरह क्लेशोँ की उपस्थिति से युक्त । कर्माशयः" `° **वेति-- 
कर्माशयविपाकरूपी अङ्कुर उत्पन्न करने वाला होता है । केशों की उपस्थिति से 
हीन अथवा विवेकख्याति के द्वारा जलाये गये क्लेशरूपी बीजों वाला कर्माशय 
विपाकरूपी अङ्कुर उत्पन्न करने वाळा नहीं होता स च विपाक:*““भोग इति-- 
और वह्‌ विपाक तीन तरह का होता है-- ( १ ) जाति अर्थात्‌ जन्म, (२) आगु 


1: आरम्भशब्दाउ्जीवन्मुक्तस्यारव्धविपाकेपु न क्लेशाः कारणमित्युक्तं तस्य 
ह्यारव्ध एव विपाकः कर्मणा समाप्यत इति ॥--यो० वा० पृ० १६५। 
२. द्रष्टव्य; त० बै» पृ० १६६ । 
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अर्थात्‌ जीवनकाल और ( ३ ) भोग अर्थात्‌ सुख, दुःख और मोह रूपी शब्दादिवृत्तियाँ । 
तत्रेदं विचार्यते--जन्मरूपी प्रथम विपाक देने की कर्माशय की क्षमता के सम्बन्ध में 
इन विकल्पों के रूप में विचारणा की जा रही हैं--( १ ) किमेकं कर्म एकस्य जन्मनः 
कारणम्‌-क्या एक कर्म अर्थात्‌ एक कर्माशय एक जन्म का कारण वनता है । (२) 
अथ"""आक्षिपतीति-अथवा एक कर्म अनेक जन्म देता है। 'आक्षिपतीति फलदानाथं- 
मुत्पादयती त्यथंः' ।' द्वितीया विचारणा--दूसरा विकल्प है--( १ ) किम्‌ अनेकं 
कर्मे- अनेक कर्माशय । अनेकं जन्म निर्वेतँयति--अनेक जन्म देते है। ( २) अथ'"" 
निर्वेतेयतीति--अथवा अनेक कर्माशय एक जन्म देते हैं। अव इन चारों विकल्पों की 
समीक्षा की जा रहो है--( १ ) न तावदेकं '*'कारणम्‌--एक कर्माशय एक जन्म 
का कारण नहीं बन सकता । कस्मात्‌-क्यों ? अनादिकालप्रचितस्य--अनादिकाळ 
से सञ्चित । असंख्येयस्य अवशिप्टकर्मेण:--असंख्य अभुक्त कर्माशयो के । साम्प्रति- 
कस्य च--और इस जन्म में तैयार हुए कर्माशयों के । फलक्रमानियमात्‌-फल- 
प्राप्ति के क्रम का नियम न हो सकने के कारण । लोकस्य अनाइवासः प्रसक्तः-- 
लोगों को अच्छे कमं से अच्छा फल और बुरे कर्म से बुरा फल मिळता है, इस 
प्रकार का विश्वास नष्ट हो जायेगा । स चानिष्ट इति--यह अविश्‍वास सत्कर्मों में 
प्रवृत्ति के विरोधी होने से सवंथा अनभीप्ट होगा । इसलिये एक कर्म एक जन्म का 
कारण है, यह मत युक्तिसङ्गत नहीं मिद्ध होता। (२ ) न चैकं `-कारणम्‌--एक 
कर्म अनेक जन्म का भी कारण नहीं हो सकता । कसमात्‌ -वयों ? अनेकेषु कमंसु''* 
भ्रसक्तः--एक जीवन में अनेक, असंख्य कर्म किये जाते हैं। उनमें से यदि एक-एक 
कर्म से उत्पन्न संस्कार अनेक जन्मों के कारण होंगे तो दोप वचे हुए असंख्य कमं- 
संस्कारों के. फलप्रदान-कारू का अभाव होगा । “यदकजन्मसमुच्छेच्े कर्सण्येकस्मिन्‌ 
फलकरमानियमादनाश्वासस्तदा केव कथा बहुजन्मसमुच्छेद्ये कर्तव्येकस्मिन्‌ तत्र ह्यवस- 
रामावात्‌ विपाककालामाव एव साम्प्रतिकस्पेति भावः२ ।' 
आशय यह हे कि हर जन्म में असंख्य कर्म ऐसे इकट्ठे होते जायेंगे जो फळ देने 
का अवसर ही न पा सकेंगे । स चाप्यनिष्ट इति--वह स्थिति भी कर्म-निष्ठा को 
नष्ट करने वाली होने के कारण सर्वथा अनभिमत होगी। (३) न च" 'कारणमु-- 
और अनेक कर्म भी अनेक जेन्म के कारण नहीं हो सकते । कस्मात्‌- क्यो ? तदनेक 
होंगे द क्रमेण वाच्यम्‌--इसलिये वे क्रम से ही अर्थात्‌ 
एक-एक करके ही होगे, ऐसा कहना पड़ेगा । जिसका तात्पर्य यह होगा कि अनेक 


१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० १६६। 
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कमंसंस्कारों मे से पहले एक कर्म एक जन्म देगा, फिर उन अनेक कर्मों में से दूसरा 
केम हुसरा जन्म दगा । इस प्रकार अनेक कर्म अनेक जन्म के कारण कहे जा सकेंगे । 
तया च--और वैसा कहने पर कि एक कर्म से एक जन्म, दुसरे से दसरा जन्म और 
तीसरे कर्म से तीसरा जन्म । पुर्वदोपानुप्ध:--पहली विचारणा 3 के पहले कल्प 
में आये हुए दोप की प्रसक्ति होगी अर्थात्‌ पूर्वजन्म के अभुक्त कर्मो व इस जन्म के 
कर्मसंस्कारा के फलप्रदानक्रम का नियमन न होने से लोगो को कर्मफरू-सिद्धान्त में 
अनाश्वास की प्रसक्ति होगी । तस्मात्‌--इसलिये अव अभीष्ट सिद्धान्त का प्रतिपादन 
किया जा रहा हृ । जन्मप्रायणान्तरे कृत:--एक जन्म से लेकर उस जीवनकाल की 
समाप्ति के वीच में किया गया । 'प्रायेण” शब्द का अर्थ है मरण 'प्रायणं मरणसु?* 
पुण्यापुण्यअवस्थित:--धर्म और अधर्म रूपी कर्मसंस्कारो का विचित्र समुदाय, जो कि 
प्रधान और गौण भाव से एक-दूसरे के साथ स्थित रहता है। और | ्रायणाभिः 
व्यक्तः-प्रायणेन मरणेन अभिव्यक्तः शुभत्वेन अशुभत्वेन वा व्यञ्जितः, मृत्यु के प्रकार 
के द्वारा जिसकी शुभता व अशुभता प्रकट होती है वैसा । एकप्रघट्टकेन मिलित्वा-- 
एक गद्ठर के रूप में मिलकर । 'एकप्रघटकेन युगपत्‌ ।' मरणं प्रसाध्य 
अपना फळ देने के रत्ये उस जीव की मृत्यु करा कर | सम्मूच्छित: --प्रबृद्ध- 
Nt नि यो० वा० ), फलप्रदानार्थ काम पूरा करने के लिये क्रियाशील होकर, 
एकलोली भावमापन्न:'--- त० वै० )। एकमेव जन्म करोति--एक ही जन्म प्रदान 
करता है, अनेक नहीं । तस्मिन्नायुपि--और उस जन्म के परवर्ती काल में अर्थात्‌ 
जीवनकाल में । तेनैव कर्मणा भोग: सम्पद्यत इति--उसी जन्म तथा आयु देने वाले 
कम से ही भोग नामक विपाक की भी सिद्धि होती रहती है । असो कर्माशय:--वह 
जन्म और मृत्यु के बीच के इन कर्मसंस्कारो का पुञ्जीभुत समूह । जन्मायुर्भोगहेतु- 
यच आयु और भोग, इन तीनों प्रकार के विपाको का कारण-होने से । 
र अस्य कमें- 
सस्कारसमुदायस्य कर्माशयस्य सः, एक + भव+ ठन्‌ ( मत्वर्थीयः ) इत्येकभविकः, एक 
जन्म देने वाळा । इसलिये यह सिद्धान्तित किया गया कि एककर्मसंस्कारसमूह अर्थात्‌ 
एक जीवन में किये गये कमो के संस्कारों का समुदाय एक ही जन्म प्रदान करता है, 
अनेक जन्म नहीं । इसीलिये कर्माशय 'एकभविक' कहे जाते हैं। 'एको भवः इति 
हक इत्यादिना समासः, एकभवोऽस्यास्तीति मत्वर्थीयछन्‌२ ।' 
मन्‌ कायतयाऽस्तीत्येकभदिक कर्माशयसमुहः पूर्वाचार्य रक्त इत्यर्थः ४ ।? 
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१९४ पातञ्जलयोगदशनम्‌ 


दृष्टजन्मवेदनीयस्तु--किन्तु दुप्टजन्मवेदनीय कर्माशय । एकविपाकारम्भी भोग- 
हेतुत्वातू--केवळ 'भोग' नामक विपाक देने वाला होने के कारण एकविपाकप्रद । 
द्विविपाकारम्भी वा आयुर्भोगहेतुत्वात्‌--या फिर आयु” ओर 'भोग' इन दो विपाकों 
को प्रदान करने के कारण द्विविपाकारम्भी भी होते ( सकते ) हैं । नन्दीश्वरवद्‌--- 
द्विविपाकारम्भी दृष्टजन्मदेदनीय कर्माशय का दृष्टान्त नन्दीइवर हैं, क्योंकि उन्हें 
'आयु' की अमितबृद्धि और तल्ळव्ध “भोग', इन दोनों विपाकों की प्राप्ति दृप्टजन्मवेदनीय 
पुण्यकर्माशय से हुई थी । नहुपवद्वा-एकविपाकारम्भी दृप्टजन्मवेदनीय कर्माशय का 
दृष्टान्त नहुष हैं, क्योंकि उन्हें केवल 'भोग' नामक विपाक की प्राप्ति हुई थी । 
उनकी आयु में कमी, वेशी नहीं हुई थी । अभिप्राय यह है कि दुष्टजन्मवेदनीय कर्मा- 
शाय 'त्रिविपाक' नहीं हो सकते । क्योंकि वे 'जन्म' नामक विपाक के आरम्भक 
नहीं होते । 


अब प्रसङ्गतः 'वासना' संस्कारों और “कर्माशय' संस्कारों का अन्तर बताया 

जा रहा है। इदं चित्तम्‌--प्राणियों का यह चित्त | क्लेशा''"सम्मूच्छितम्‌--क्लेश 
और कर्मजन्मफलानुभव के कारण उत्पन्न हुए वासनासंस्कारों के द्वारा अनादिकाळ से 
उपचित, संकु, 'पुष्टभिति यावत्‌? ( यो० बा० ) । सर्वतः च्ित्रीकृतमिव सर्वथा 
विविधवर्णान्वित, रङ्गविरङ्गा-सा वना रहता है । ग्रन्थिभिराततम्‌--गाँठो से वुने 
गये । मत्स्यजाळमिवेति-मछली पकड़ने के जाळ की भाँति । एता अनेकभवपूविका 
वासना- चित्त को चित्रीकृत करने वाली ये वासनाएँ अनेक जन्मो में संचित होने के 
कारण 'अनेकजन्मपूविका' होती है। अनेके भवाः जन्मानि पूर्व कारणं यासां ता 
'अनेकभवपूविका' इति । यस्त्वसौ कर्मा्यः--किन्तु यह जो कर्माशयसंस्कार है । 
एष एकभविक उक्त इति--यह 'एकजन्मप्रद' कहा गया है । वासनाएँ 'अनेकभवपूविक' 
संस्कार हैं और कर्माशय 'एकभविक' संस्कार । वासनाओं को, कर्माशयों की एक- 
भविक' संज्ञा के वजन पर 'अनेकभविक' भी नहीं कहा जा सकता, क्योंकि कर्माशयों 
में 'एकभव' कार्यरूप से अन्वित है और वासनाओं में 'अनेकभव' का सम्वन्ध कारण 
रूप से है ! 5 Td होती हैं, 'अनेकभविक' नहीं । 'पुविक' पद 
का अयोग महत्त्वपुर्ण हे । इसलिये न तो वासनाएँ 'एक्रभविक' हैं, न ' एकभ 
और न 'अनेकभविक' । वे तो 'अनेकभ मपुथिक' च र र र 
ss ० न ७० १ So 
करण म दो भेदो पर जोर दिया गया है--( १) एक और अनेक का भेद और( २) 
भविकत्व ( भवप्रदत्व ) और भवपूथिकत्व ( भवकारणत्व ) का भेद । इस दूसरे 
भेद के अनुसार कर्माशय जन्म का 'जनक' संस्कार है तथा वासनाएँ जन्म से 'जन्थ' 
र य क घ 
'स्मृत्युत्पादक, स्मृतियों को उत्पन्न करने 
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वाले होते हैं ता वासना:--वे वासनाएं हैं । ताइच--और वे वासनाएँ । अनादि- 
काळीनाः--अनादिकालिक होती हैं । इति--इस अन्तरप्रतिपादन को समाप्ति हुई । 

यस्त्वसी--और जो वह्‌ । एकभविकः कर्माशयः--एकभविक कहा जाने वाला 
अदृष्टजन्मवेदनीय कर्माशय है। स नियतविपाकश्च--निमित्तान्तरेण अप्रतिहतः 
निरिचितकालभोग्य, नियतः विपाकः फलं यस्यासौ तथोक्तः, वह अप्रतिहत कर ते 
तथा निर्धारित समय में फल देने वाला और । अनियतविपाकस्च-निमिततन्तर से 
अंशतः उपहृत तथा अनिर्चितकाल में फल देने वाळा । इन दो प्रकारों का होता है। 
तत्र--उन दाना प्रकार के कर्माशयों में से । अयं नियमः यह 'एकभविकत्व वाला 
नियम' ( अयमु एकभविकत्वनियस इत्यर्थ;? 1--त० वै० पु० १७० ) । अदृष्टजन्म- 
बेदनीयस्य ; नियतविपाकस्य एव--अदुष्टजन्मवेदनीय नियतविपाक काच के ही 
विषय म्‌ ह। न तु'*“विपाकस्य--अदृष्टजन्मवेदनीय अनियतविपाक कर्माशय के 
विषय में यह नियम हरगिज नहीं है । कस्मात्‌- क्यो ? इसलिये कि । य" "अनियत- 
विपाकः--जो अदृष्टजन्मवेदनीय अनियतविपाक कर्माशय होता है। तस्य त्रयी 
गति: उसकी तीन ही गतियाँ सम्भव हैं--( १ ) कृतस्य अविपक्वस्य नाश:--- 
किये गये और विना फल दिये उन कमंसंस्कारो की परिसमाप्ति अर्थात्‌ अतीतावस्था । 
( २ ) प्रधानकर्मणि आवापगमनम्‌--किसी मुख्य कर्म के विपाक काल में ही अन्त- 
भावित हो जाना । “परोपसरजनतया5नुष्टितत्वात्‌ न स्वातन्त्रयेण फळदानमिति णा 
( ३ ) नियतविपाकप्रधानकर्मणा'” 'अवस्थानमु--नियत फल देने वाले मुख्य कर्मे के 
द्वारा अभिभूत हुए अर्थात्‌ दवे हुए कर्माशय की बहुत जन्मों की अवधि तक चुपचाप 
पड़े रहना । 'द्वित्रिचतुरादि जन्मसु प्रसुसतयावस्थानमु इत्यर्थः* ।? इस प्रकार इन 
तीन गतियों वाले अनियतविपाक अदृष्टजन्मवेदनीय कर्माशयो में 'एकभविकत्व' 
वाला नियम लागू नहीं होता । 

वम इन ' तीनो प्रकार के एकभविकत्व नियमरहित कर्माशयो में सेजो 
पहला हं । अर्थात्‌ । कृतस्य अविपक्वस्य नाशः--किये गये किन्तु फल न दे चुके हुए 
कर्माशय के नाश के सम्बन्ध में दृष्टान्त देते हैँ । यथा शुक्लकर्मोदयात्‌--शुक्ल कर्मा- 
शय अर्थात्‌ धमंसंस्कार के बढ़ जाने या उदित होने से । कृष्णस्य--कृष्ण कर्माझुय 
का अर्थात्‌ अधर्मसंस्कारो का । इद्दैव नाशः--इसी जीवन में फलदान की सामर्थ्यं से 
रहित हो आना । यत्र इदमुक्तम्‌ --जिस विषय में श्रुतियो के द्वारा यह कहा गया है— 
देदह व कर्मणी वेदितव्पे--दो-दो प्रकार के कर्मसंस्कार जानने चाहिये, एक शुक्ल 
रूप पुण्यसंस्कार, दसरा कृष्णरूप पापसंस्कार । 'पुण्पपापरूपे दवे कर्मणी पुरुषे वेंदितव्येड- 
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बधार यितव्ये । हे हे इति वीप्सा पुरुषभेदात्‌ कर्मभेदमभिप्रेत्योक्ता ' उनमें से । पुण्य- 
कृतः एकः राशिः--पुण्यकमों वाळा एक ढेर अर्थात्‌ एकपुण्य कर्माशय । पापकस्य-- 
पापम्‌ एव पापकम्‌, ( स्वार्थे कप्रत्ययः ) तस्य, पापरूप कर्मसंस्कार को । अपहन्ति 
नाशयति, नष्ट कर देता है। यहाँ पर 'चोरस्य निहन्ति इत्यादि प्रयोगों के समान 
कर्मणि षष्ठी समझनी चाहिये । तत्‌--तस्मात्‌, इसलिये । सुकृतानि कर्माणि-पुण्यरूप 
'कर्मो को । इह एव--इसी जीवन में । कतुंमिच्छस्व--करने की इच्छा करो । तात्पर्य 
यह है कि पुण्य कर्म करो । इच्छार्थक 'इपु' धातु परस्मैपदी है, किन्तु वैदिक प्रयोग के 
कारण यहाँ आत्मनेपदरूप दिखाई पड़ता है 'छान्दसमात्मनेपदम्‌'२ | कवयः--महपि- 
गण । ते--तुम्हारे छिये । कर्म--पुण्य कर्मो को । वेदयन्ते--वताते हैं । 


( २ ) प्रधानकर्मणि आवापगमनम्‌--प्रधाकमं में आवाप अर्थात्‌ अन्तर्भाव’ होना 
यह है । यत्र--जिसके विषय में । इदमुक्तम्‌--पञ्चशिखाचाये के द्वारा यह कहा गया 
है--स्वल्प: सङ्कूरः स्याद्‌--हिसादिजन्य पापसंस्कारों की ज्योतिप्टोमादि याग के 
पुण्यसंस्कारों में मिलावट कम होती है । 'शक्यो हि कियता प्रायश्चित्तेन परिहतुस्‌' 3 । 
यदि प्रमादवश प्रायश्चित्त न भी किया गया तो चूँकि वह अलग से फल देगा नही, 
इसलिये जव प्रधानकर्म का फल मिलेगा, तभी उसमें आवापित इस गौण पाप का भी 
फल दुःखरूप का मिलेगा । चूँकि उस समय प्रधानपुण्यकर्म के फलभूत दुःख का अनु- 
भव होता रहता है, इसलिये यह हल्का दु:खरूप फल सुविधा से सहा जा सकता है । 
इसीलिये इस आवापित अर्थात्‌ अन्तर्भावित गोण कमं को 'सप्रत्यवमर्पः' कहा गया 
है । सप्रत्यवमर्पः-प्रत्यवमर्पणीयः, सहनयोग्य होता है । "मृष्यन्ते हि पुण्यसम्भारोप- 
नीतसुखसुधामहाह्वादावयाहिनकुशळा:, पापमान्रोपपादितां दुःखवह्वकणिकास्‌ऽ ।' 
( अतः--इसीलिये ) कुशलस्य--पुण्यसंस्कारों के । अपकर्पाय--कम करने में या 
नष्ट करने में 'हेयत्वाय' ।-( यो० वा० ) '्रक्षयाय'--( त० वै० ) । न अल्मु-- 
समर्थ नहीं होता । कस्मात्‌--वयों ? हि--इसलिये । कुशलं में{वहु अन्यद्‌ अस्ति-- 
मेरे पुण्यरूपी अन्य संस्कार वहुत अधिक हैं । यत्र--जिनमें । आवापं गत:--आवाप 
को पहुँचा हुआ, अधीनस्थ हुआ । अयम्‌--यह थोड़ा पापसंस्कार। स्वर्गेपि-- 
पुण्यसंस्कार के फलरूप स्वर्गे में । अल्पम्‌--वहुत थोड़ी ही । अपकर्षे म्‌--न्यूनता । 
करिष्यति-करेगा, उपस्थित करेगा, लायेगा । इति--आवापगतत्व के व्याख्यान की 
समाप्ति का सूचक शब्द है । 
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( २ ) नियतविपाकप्रधानकर्मगा--नियतविपाक वाले प्रमुख ( अदृष्टजन्म- 
वेदनीय ) कर्माशय के द्वारा । अभिभृतस्य--दवे हुए अनियतगतिक तृतीय प्रकार के 
गोण कर्माशय का । चिरमु--जन्मजन्मान्तर तक । अवस्थानमु--फल देते हुए पडे 
रहना 'उत्कटत्वरूपं वलवत्वमेव प्रधानत्वम्‌*7 । कथमु--यह केसे होता है? इस 
प्रकार -- 


~ 


सरणमु--पृत्यु: । अदुष्टजन्मवेदनीयस्य एव नियतविपाकस्य कर्मणः--अदष्ट- 
जन्मवेदनीय नियतविपाकवाले कर्मों का ही । समानम्‌--इकट्ूठे रूप में एक ही साथ 
अभिव्यक्तिकारणम्‌--प्रकाश्ञक या व्यञ्जक कारण । उक्तम्‌--कहा गया है अर्थात्‌ 
होता है, ऐसा कहा गया है। न तु अदृप्टजन्मवेदनीयस्य अनियतविपाकस्य--अनियत- 
विपाक वाले अदृष्टजन्मवेदनीय कर्माशयो की अभिव्यक्ति उसके मरण से नहीं होती । 
इसलिये उसका फल भी उस मृत्यु के अनन्तर होने वाले जन्म में मिले ही, ऐसा नियम 
नहीं किया जा सकता । इन अनियत कमों की ऊपर वतायी गयी तीन में से एक गति 
होती है । इन तीनों गतियों का उपसंहार करते हुए भाष्यकार कहते हैं कि--यत्त 
और जो यह। अदृष्टजन्मवेदनीयम्‌ अनियतविपाकं कर्म--अनियतफल वाला 
वीत कर्मसंस्कार है । तत्‌--वह । ( या तो ) नस्येद्‌--नष्ट हो जाता 
है ( पूर्वोक्त प्रथम गति ) । आवापं वा गच्छेत्‌-या अन्तर्भाव को प्रास हो जाता 
है ( यह पूर्वोक्त द्वितीय गति है ) । अभिभूतं वा-या फिर दबा हुआ वह। चिर- 
मपि- बहुत दिनों तक । उपासीत--पड़ा रहता है ( यह पूर्वोक्त तृतीय गति है ) । 
गह कव तक रहती है। ( 'उपासनस्य अवधिमाह'-यो० वा० १० १७४ ) यावत्‌ 
जवतक कि । अस्य--इसका । अभिव्यञ्जकम्‌-प्रकाशकम्‌ । निमित्तम्‌--निभित्तभ्ूत, 
प्रकट करने वाला, कारणभूत । समानं कर्म-अविरुद्ध, इसी प्रकार का कर्मसंस्कार । 
इसको । विपाकाभिमुखं न करोति--फल देने को उन्मुख अर्थाद्‌ फलप्रद नहीं कर 
देता । तव तक चुपचाप पड़ा रहता है । तद्विपाकस्य--तस्य एतस्यैव कर्मणः फलः 
स्य, इसी तृतीयगतिक कर्मसंस्कार के फलों के । देशश्च कालञ्च नि्मित्तञ्चेति देश- 
कालनिमित्तानि, तेषाम्‌ अनवधारणाद्‌ अनिश्चयात्‌--किस देश में फल मिलेगा, किस 
काळ में मिलेगा, किस समान कर्मसंस्कार के निमित्त से मिलेगा ? इसका ठीक-ठीक 
निश्चय या ज्ञान न हो सकने के ही कारण । इयम्‌-यह्‌ । कर्मगति- तृतीय कर्म की 
गति, कर्म की फलदानपद्धति । विचित्रा--विचित्र, आइचर्येजनक । दुविज्ञाना च-- 
और अज्ञेय, कठिनाई से समझी जा सकने वाली । इति---होती है या मानी जाती 
है--कर्मेणो गहना गतिः ।' 

किन्तु--इस तृतीय कर्मगति के अज्ञेय होने से अदृष्टजन्मवेदनीय नियतविपाक 
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कर्मों की 'एकभविकता' का नियम गरत नहीं होता । क्योंकि । अपवादादू---अपबाद 
होने के कारण । उत्सर्गस्य--सामान्य़ नियम की । न च निवृत्ति:--निद्तत्ति नहीं हो 
जाती, पूर्णतया खण्डन नहीं हो जाता । इति--इसलिये । कर्माशय:--कर्मसंस्कार । 
एकभविक:--एक जन्म देने वाले होते हैं । अनुज्ञायते--यह सामान्य नियम तो जाना 
ही जाता है, सिद्ध ही हो जाता है । इति--समाप्ति-यूचक शब्द है। 'कर्माशयः एक- 
भविक इत्युत्सर्यो य आचार्य: प्रतिज्ञातो न स उकतेश्योञपवादेभ्यो निवर्तेत यत उत्सर्गाः 
सापबादा इति'" ॥ १३ ॥ 


ते ह्लादर्पारतापफलाः पुण्यापुण्यहेतुत्वात्‌ ॥ १४ ॥ 


पुण्य और पाप ( रूपी कर्माशय ) से जन्य होने के कारण वे आनन्द एवं दुःख 
रूप फल देने वाले होते हूँ ॥ १४॥ 

ते जन्मायुर्भोगाः पुण्यहेतुकाः सफला, अपुण्यहेतुकाः दुःखफला इति । 
यथा चेदं दुःखं प्रतिकूलात्मकमेवं विषयसुखकालेऽपि दुःखभस्त्येच प्रति- 
कलात्मकं योगिनः॥ १४॥ 

वे जन्म, आयु और भोग, पुण्य ( शुभकर्माशय ) से जन्य होने पर सुखमय और 
पाप ( अशुभकर्माशय ) से जन्य होने पर दुःखमय होते हैं। जैसे यह ( दुःखमय 
जन्मायुर्भोग का ) दुःख अप्रिय स्वरूप वाला होता है, वैसे ही ( सुखमय जन्मायुर्भोग 
के ) विपयसुखभोगकाल में भी योगी को अप्रिय लगने वाला दुःख विद्यमान ही 
रहता है ॥ १४॥ 

= योगसिद्धिः 

( सू० सि० )--ते--वे अर्थात्‌ जाति, आयु और भोग नामक कर्मविपाक । 
ुण्यापुण्यहेतुत्वाद्‌--पुण्य हेतुत्वात्‌ अपुण्यहेतुत्वाच्च, अर्थात्‌ पुण्यसंस्कार और अपुण्य- 
संस्कार से जन्य होने के कारण । ह्लादपरितापफला:--क्रमश: ह्लादफलक या सुखरूपी 
फल वाळे और परितापफलक अर्थात्‌ दुःखरूपी फळ वाले होते हैं। तात्पर्य यह है 
कि पुण्यकर्मसंस्कारजन्य 'जात्यायुर्भोग' नामक फल सुखमय होते हैं। और अपुण्य- 
कर्मसंस्कारजन्य “जात्यायुर्भोग' नामक फल दुःखमय होते हैं । 'एतदुकतं भवति--पुण्य- 
कर्मारब्धा जास्यायुर्भोगाः ह्वादफला अपुष्यकर्मारच्धास्तु परितापफळा: एतच्च प्राणि- 
मात्रापेक्षया दव विध्यस्‌' ` ॥ १४ ॥ 


( भा० सि० )--ते--वे । जन्मायुर्भोगाः--जन्म, जीवनावधि और सकल भोग्य 
पदार्थ । पुण्यहेतुका:--पुण्यसंस्कारकारणका: अर्थात्‌ पुण्यसंस्कारजन्याः। सुख- 
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फला:---सुखमया:, सुखानुभवरूपी फलवाले होते हैं। अपुण्यहेतुका:--अपुण्य अर्थात्‌ 
पापसस्कारजन्याः । दुःखफला:--दुःखमया:, दुःखानुभव रूपी फलरूवाले होते हूं । 
'सुखढुःखयोश्च फलत्वं भोग्यतयेति प्रागेव व्यास्यातम्‌, विपाकान्तरगतभोगदचदाब्दा- 
द्याकारवृत्तिरेवेति तस्यापि सुखदुःखहेतुत्वमुपपन्नमु'* । 

यद्यपि सामान्य जनों की दृष्टि में सुखप्रद पदार्थों से सुख मिलता है और दु:ख- 
प्रद पदाथ | से दुःख मिळता है और इस प्रकार कुछ पदार्थ सुखमय तथा कुछ दुःखमय 
होते हैं । किन्तु योगियो की दृष्टि से यह वात अनुपपन्न है । अगले सूत्र में यह स्पष्ट 
किया जायेगा कि वस्तुत: सव कुछ दुःखरूप ही हे । जो प्रतीयमान सुख हैं, वे भी 
दुःख हा टं । दुःखमेव सर्व विवेकिनः' । इसी वात को भाष्यकार यहाँ संकेतित किये 
दे रहे हैं कि तयथा च--जैसे । इदं दुःखम्‌--यह दुःख । प्रतिकूलात्मकम्‌-प्रतिकूल- 
वेदनीयम्‌, अप्रियं भवति, अरुचिकर या अप्रिय होता है । एवम्‌--इसी प्रकार, तथैव । 
विपयसुखकारेऽपि-विपयस्य सुखं (तस्य अनुभवः), तस्य कालः, तस्मिन्‌ अपि, अर्थात्‌ 
विपयसुख का अनुभव करते समय भी । योगिन:---योगी को, ज्ञाता को । दुःखम्‌ 
दुःखानुभवः । अस्ति एव--भवति एव, रहता ही है, होता ही है । भले ही साधारण 
आदमी उस न जान पाये, किन्तु दुःख रहता अवश्य है सभी को । 'यद्यपि न पुथ- 
यक प्रतिकूलात्मतया विषयसुखकाले संवेद्यते दुःखं, तथाऽपि योगिभिस्तत्संवेच ते 
इति” ॥ १४॥ 


कथं तदुपपद्यते ? 
( सुखका में भी योगी के लिये दुःख विद्यमान ही है ) यह कैसे ठीक है ? 


परिणामतापसंस्कारदुःखेरगृणबुत्यःविरोधाच्च 
दुःखमेव सर्वं विवेकिनः ॥ १५ ॥ 

ड परिणामदुःख, तापदुःख और संस्कारदुःखों के कारण एवं गुणों की ( शान्तमूढ- 
घोर रूप ) बृत्तियों के अविरोध के कारण विवेकी के लिये ( जन्मायुर्भोग रूप ) सभी 
फल दुःखरूप ही हैं 1 १५ ॥ 

सर्वेस्यायं रागानुविद्धश्चेतनाचेतनसाधनाधीनः सुखानुभव इति तत्रास्ति 
सण : कर्माशयः। तथा च द्वेष्टि दुःखसाधनानि मुह्यति चेति द्रेषमोह- 
कतोऽप्यस्ति कर्माशयः । तथा चोक्तम्‌ । नानुपहत्य भूतान्युपभोगः सम्भव- 





१. द्रष्टव्य; यो० वा० पु० १७५ । 
२, द्रष्टव्य; त० बै० पृ० १७६ । 
३. “गुणडृत्तिविरोधाच्च'-_इति पाठान्तरम्‌ । 
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तीति हिसाकृतोऽप्यस्ति शारीरः कर्माशय इति । विषयसूख चाविद्येत्युक्तम्‌ । 
था भोगेष्विन्द्रियाणां तृप्तेरुपशान्तिस्तत्सुखम्‌ । या लोल्यादनुपशान्तिस्तद्‌- 
दुःखम्‌ । न चेन्द्रियाणां भोगाभ्यासेन बेतृषण्यं कतुं शक्यम्‌ । कस्मात्‌ ? यतो 
भोगाभ्यासमनुविवर्धन्ते रागाः कौशलानि चेन्द्रियाणामिति तस्मादनुपायः 
सखस्य भोगाभ्यास इति। स खल्वयं वृश्चिकविषभीत इवाशीविषेण .दष्टो यः 
सुखाथो विषयानुवासितो महति इुःखपङ्के निमग्न इति। एषा परिणाम- 
बुःखता नाम प्रतिकूला सुखावस्थायामपि योगिनमेब क्लिश्नाति । अथ का 
तापदुःखता ? सवस्य हेषानुविद्ध श्रेतनाचेतनसाधनाधीनस्तापानुव इति । 
तत्रास्ति द्वेषजः कर्माशयः। सुखसाधनानि च प्रार्थयमानः कायेन वाचा 
मनसा च पर्रिस्पन्दते । ततः परमनुगह्हवात्युपहन्ति चेति पर्नुग्रहपीडाभ्यां 
घर्माधर्मावपचिनोति । स कर्माशयो लोभान्मोहाच्च भवतीत्येषा तापदुःख- 
तोच्यते । का पुनः संस्कारदुःखता ? सुखानुभवात्सृखसंस्काराशयो ठुःखानु- 
भवादपि दुःखसंस्काराशय इति? एवं कमंभ्यो विपाकेऽनुभूयमाने सुखे 
दुःखे वा पुनः कर्माशयप्रचय इति । 


एवमिदमनादि दु:खस्रोतो विप्रसृतं योगिनमेव प्रतिकलात्मकत्वादुद्वेज- 
यति । कस्मात्‌ ? अक्षिपात्रकल्पो हि विद्वानिति। यथोर्णातन्तुरक्षिपातने 
न्यस्तः स्पर्शन दुःखयति न चान्येषु गात्राचयवेषु । एवमेतानि दुःखान्यक्षि- 
पात्रकल्पं योगिनमेव क्लिश्नन्ति नेतरं प्रतिपत्तारम्‌ । इतरं तु स्वकर्मोप हृतं 
डुःखमुपात्तमुपात्तं त्यजन्तं त्यक्तं त्यक्तमुपाददानमतादिवासनाविचित्रया 
चित्तवृत्या समन्ततोऽनुविद्धमिवाबिद्यया हातव्य एवाहङ्कारममकारानु- 
पातिनं जातं जातं बाह्याध्यात्मिकोभयनिसित्तारित्रपर्वाणस्तापा अनुप्लवन्ते । 
तदेवमनादिइु:खल्रोतसा  व्युह्यमानमात्मानं भूतग्रामं च द्ष्ट्वा योगी 
सवदुःखक्षयकारणं सम्यग्दशनं शरणं प्रपद्यत इति । 
गुणवृत्त्यविरोधाच्च डुःखमेव सवं विवेकिनः। प्रसयाप्रवृत्तिस्थितिरूपा 
बुद्धिगुणा: परस्परानुग्रहतन्त्रीभूय शान्तं घोरं मुढ वा प्रत्ययं त्रिगुणमे वा- 
रभन्ते। 'चलच्च गुणवृत्तमिःति क्षिप्रपरिणामि चित्तमुक्तम्‌ । रूपातिशया 
वृत््यतिशयाश्न परस्परेण विरुद्धघन्ते । सामान्यानि त्वतिशयैः सह प्रवतंन्ते । 
एवमेते गुणा इतरेतरा्रयेणोपाजितसुखदुःखमोहग्रत्यया इति सर्वे सर्दरूपा 
क । गणप्रधानभावङृतस्त्वेषां विशेष इति । तस्माद्‌ दुःखमेव सवं 
कन इति। तदस्य महतो दु:खसमुदायस्य प्रभवबीजमविद्या । तस्याञ्च 
लाला : । यथा चिकित्साशास्त्र चतुर्व्यूहम्‌ रोगो रोगहेतुरा- 
भषज्यमिति। एवमिदमपि शास्त्र चतुरव्यं हमेव । तद्यथा- संसारः 
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संसारहेतुर्मोक्षो मोक्षोपाय इति । तत्र दुःखबहुलः संसारो हेयः । प्रधानपुरु- 
षयोः संयोगो हेयहेतुः । संयोगस्याऽऽत्यन्तिकी निवृत्तिर्हानम्‌ । हानोपायः 
सम्यग्दर्शनम्‌ । तत्र हातुः स्वरूपमुपादेयं वा हेयं वा न भवितुमहंति । हाने 
तस्योच्छदयादप्रसङ्गः, उपादाने च हेतुवादः। उभयप्रत्याख्याने च 
शाश्वतवाद इत्येतत्सम्यग्दशंनम्‌ ॥ १५ ॥ 

चेतन एवं अचेतन उपकरणों से प्राप्त होने वाला सभी का सुखानुभव रागा-' 
त्मक प्रबृत्ति से परिपुर्ण रहता है । इसलिये उस ( सुखानुभवकाल ) में रागजन्य 
कर्माशय वनता है । उसी प्रकार दुःख देने वाले उपकरणों के प्रति ( उसी सुखानु- 
भवकाल में ) द्वेप करता है, ( और दुःखद उपकरणों को हटाने में असमर्थ होता 
हुआ ) मोहग्रस्त ( पापसंकल्परत ) होता है, इसलिये द्वेपजन्य एवं मोहजन्य कर्मा- 
शय भी वनते हे । और कहा भी गया है कि--'विना प्राणियों की हिसा किये 
( सुख का ) उपभोग संभव नहीं होता । इसलिये शारीरिक ( पापकम ) से हिसा- 
जन्य कर्माशय भी वनता है । विपयसुख एक भ्रम है अर्थात्‌ अविद्या है--ऐसा (यो० 
सु० २।५ में ) कहा गया है । ( क्योंकि )--भोग ( काल) में इन्द्रियों की तृप्ति होने से 
जो उपशान्ति होती है, वह सुख है । ( और इन्द्रियों की ) चञ्चलता के कारण जो 
अनुपशान्ति होती है, वही दुःख हे । भोग की वार-वार आवृत्ति होने से इन्द्रियों की 
वितृष्णता नहीं उत्पन्न या प्राप्त की जा सकती । क्योंकि भोग की आदृत्ति से रागात्मक 
प्रवृत्ति और इन्द्रियों की तद्विषयक कुशलता बढ़ती है । इसलिये भोग की बार-बार 
आवृत्ति सुखानुभव का ठीक उपाय नहीं है । जो सुखार्थी विषयों की वासना से ग्रस्त 
होकर महान्‌ दुःख के कीचड़ में इस प्रकार डूब जाता है, वह निश्‍चय ही मानों विच्छ 
के जहर से डर कर साँप के विप से डॅसा गया । यह अप्रिय 'परिणामडुःखता' सुखभो- 
गावस्था में भी योगी को ही कष्ट देती है । 

अब “तापदुःखता' क्या है? सवको चेतन और अचेतन उपकरणों से प्राप्त 
होने वाले द्वेपयुक्त ताप का अनुभव होता है । उस ( तापानुभवकाल ) में द्वेपजन्य 
कर्माशय वनता है । और सुख के साधनों की कामना करता हुआ प्राणी शरीर, वाणी 
और मन से चेष्टा करता है और उस ( चेष्टा ) से दूसरे प्राणी को अनुग्रहीत और 
पीडित करता है । इस प्रकार दूसरे के ऊपर अनुग्रह और पीड़ा के द्वारा पुण्य और 
पाप का संग्रह करता है। यह कर्माशय लोभ और मोह से होता है । यह 'तापदुःखता' 
कही जाती है। फिर “संस्कारदुःखता” क्या है ? सुख का अनुभव करने से सुखसंस्कार 
रूपी वासनाएँ बनती है । दुःखानुभव से भी दुःखसंस्काररूपी वासनाएँ बनती है । 
इस प्रकार कर्मजन्य फलों के अनुभूत किये जाने पर, सुख और दुःख होने पर फिर 
केमंसंस्कारसमूह वनता है । यह संस्कारदुःखता’ है । इस प्रकार यह अनादि दुःख- 
धारा फेळी हुई है और योगी को ही अप्रियरूप होने के कारण उद्विग्न करती है। 
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बयोंकि--विद्वान्‌ आँख ( या नेत्रगोलक ) के समान होता है । जिस प्रकार ऊन का 
बारीक तागा आँख में पड़ा हुआ स्पशंमात्र से दु:ख देता है, शरीर के अन्य अवयवों 
में पड़े होने पर नहीं । इसी प्रकार ये दुःख (भी ) नेत्रगोलकसदुश ( स्थानीय ) योगी 
को ही कष्ट देते हैं, अन्य अनुभविता को नहीं । अपने कर्मो से अजित वार-वार उप- 
स्थित होने वाले दुःख का प्रतीकार करते हुए और वार-वार त्यागे गये दुःख को फिर 
( झेलते हुए ) अपनाते हुए, अनादिवासनाओं से भरी हुई तथा सर्वतः अविद्या से विधी 
हुई चित्तवृत्ति के द्वारा त्याज्यविपयों में 'मै' और 'मेरा' के व्यवहार में पड़ने वाले 
वार-वार जन्म लेने वाले अन्य अनुभविता प्राणियों को तो वाह्य, आन्तरिक एवं 
उभयप्रकारक उपकरणजन्य त्रिविध-ताप व्यापते रहते हँ । तो इस प्रकार से अनादि- 
दुःख की धारा से घिरे हुए प्राणिजगत्‌ को तथा अपने को देखकर योगी सभी दुःखों 
का नाश करने वाले सच्चे विवेकज्ञान की शरण लेता है । गुणों की वृत्तियो के ( पार- 
स्परिक ) अविरोध के कारण भी विवेकी के लिये सव दु:खरूप ही है । ज्ञान, क्रिया 
और मूढ़ता रूपी बुद्धि के ( तीनों ) गुण परस्पर मिलकर ( एक-दूसरे के अधीन 
होकर ) शान्त, घोर और मूढ़ रूप की त्रिगुणात्मक अनुभूति ही उत्पन्न करते हैं ( एक 
ही प्रकार की अनुभूति नहीं उत्पन्न करते )। गुणों का स्वभाव चञ्चल होता है 
इसलिये चित्त को शीघ्र-परिणामी कहा गया है । ( बुद्धि के ) धर्माधर्मादि आठों 
विशेष रूप और ( वैसे ही ) सुखदुःखादि तीनों विशेष वृत्तियां परस्पर विरुद्ध 
( या एक-दूसरे से भिन्न ) काल में प्रकट होती हैं। इनकी सामान्य सत्ता तो इन 
विशेपो फे साथ ( भी ) वर्तमान रहती है । 


इसनप्रकार ये गुण एक-दूसरे के सहारे से सुखात्मक, दुःखात्मक और मोहा- 
त्मक अनुभूतिरूपता को प्राप्त होते हैं। इसळिये वस्तुतः सभी गुण सभी रूप के होते 
हैं । इनको विशिष्टरूपता इनके गौण और प्रधान होने से उत्पन्न होती है। इसलिये 
विवेको के लिए सब दु:ख ही है । इस महान्‌ दुःखसमूह का मूलकारण अविद्या है । 
और इस अविद्या के अभाव का कारण ( या उपाय ) सम्यक्‌ दर्शन ( यथार्थं ज्ञान ) 
है । जेसे-वैद्यकशास्त्र चार विभागों वाला होता है--रोग, रोग का कारण, नीरोगता 
और (नीरोगता का कारण अर्थात्‌) औषध, इसी प्रकार यह ( योग ) शास्त्र भी चार 
विभागों वाला है, यथा--संसार, संसार का कारण, मोक्ष और मोक्ष का उपाय । इन 
( चारों विभागों ) में से दुःखमय संसार ही हेय, प्रकृति और पुरुप का संयोग ही हेय 
का कारण, एतादृश संयोग की शाइवतिक निवृत्ति ( अर्थात्‌ मोक्ष ) हान और सम्य- 
“दर्शन हान का उपाय है । इस प्रसङ्ग में( ज्ञातव्य है कि ) हान करने वाले का 
क प्राप्य और त्याज्य नहीं हो सकता । स्वरूपहान मानने में उसके आत्मनाश की 
प्रसक्ति होती है और स्वरूप का उपादान मानने में कारणवाद ( और तत्सिद्ध अनि- 
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त्यत्व का प्रसद्ध उपस्थित होता है ) । दोनों ( आत्मोच्छेदवाद और आत्मकारणता- 
वाद ) का खण्डन करने पर आत्मनित्यत्ववाद ( सिद्ध ) होता है । इसलिये यह 
( योग ) शास्त्र यथार्थदर्शन ( माना गया ) है ॥ १५ ॥ 


योगसिद्धि: 

( सं० भा० सि० )--कथमु--कँसे । तद---सुखानुभवकाल में भी योगी को 
प्रतिकुलात्मक दुःख होता है', यह वात । उपपद्यते--ठीक है ? युक्तिसंगत है ? इसके” 
उपपादनार्थ पतञ्जलि का यह सूत्र है-- 

( सु० सि० )--परिणामतापसंस्का रदु:खै: -“:परिणामदु:खम्‌--( सुखानुभव के 
वाद ) परिणामस्वरूप (कर्माशय के रूप में और इन्द्रियलोलुपता की बृद्धि के रूप में) 
प्राप्य दुःखानुभव, तापदु:खम्‌--( सुखानु भवकाल में ही रजोगुणजन्य वेप, लोभ, मोह 
की सत्ता के कारण ) ताप के अनुभवरूप दुःख । और । संस्कारदु:खमु--उत्पद्यमान 
अधिक वासनासंस्कारों की उपस्थितिरूप दु:ख--इन तीनों प्रकार के दुःखों के कारण । 
गुणवृत्त्मविरोधाच्च--ओर सत्त्व, रजस्‌ तथा तमस्‌ इन तीनों गुणो की परस्पर अविरुद्ध 
प्रवृत्ति होने के कारण अकेले सुखप्रद सत्त्व की अनुभूति न होने अर्थात्‌ दुःखप्रद राज- 
सादि बृत्ति की भी अनुभूति होने से विवेकिनः-समझदार मनुष्य के लिये । सवम्‌ 
सभी कुछ । दुःखमेव--दुःखरूप ही है । अर्थात्‌ सुख भी दुःखरूप ही होता है । 
हृ नहीं समझना चाहिए कि विवेकरहित प्राणी के लिये सव कुछ दुःखरूप नहीं 
हाता । वस्तुतः सभी के लिये सव कुछ दुःखरूप ही हैं, किन्तु विवेकी प्राणी उसे जान 
लेता है और अविवेकी या अयोगी उसे अनुभूत करता हुआ भी ठीक-ठीक नहीं समझ 
पाता, अज्ञान या अविद्या के कारण । 'यद्मप्ययोगिनोऽपि दुःखमेव सवं तथाऽपि स 

त्वात्सुखकारे दुःखतया न जा टे :खात्मकत्वे पञ्य- 
तोति प्रतिपादयित विवेकिन त i 

( भा० सि० )-विपयसुख की परिणामदु:खता का निरूपण करते हुए भाष्यकार 
कहते हैं कि सर्वस्य--सभी प्राणियों का । चेतनाचेतनसाधनाधीनः -सजीव पुत्रादि 
और निर्जीव भोजनवस्त्रग्रहादि सामग्रियों से प्राप्त होने वाळा । अयम्‌--यह । सुखा- 
उभवः-सुखभोग या सुखानुभूति अर्थात्‌ सुखसाक्षात्कार । रागानुविद्धः ( भवतीति 
शेष: )--राग नामक बलेश से अनुविद्ध या विधा हुआ अर्थात्‌ राग से युक्त होता है । 
क्योंकि स्वाभाविक रीति से सुखों के प्रति राग की अभिव्यक्ति हो जाती है । इति-- 
इसलिये । तत्र--तस्मिन्‌, उस सुखानुभव की दशा में । रागज:--राग नामक क्लेश से 
उत्पन्न । कर्मागय:--कर्म-संस्कार । अस्ति--तैयार होता है । तथा च--और उसी 


भकार से अर्थात्‌ जिस प्रकार से राग नामक क्लेश से सुखानुभव अनुविद्ध रहता है, 
उक पस मकार RUT 


१. द्रष्टव्य; यो० वा० पु० १७७ | 
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उसी प्रकार से सुखानुभव काल में । दुःखसाधनानि-सुख के विरोधी उपकरणों के 
प्रति वह सुखानुभविता । द्वेष्टि--द्वेप भी करता है । मुह्यति च--थौर अविवेकपूर्ण 
विचार भी करता रहता है । उन सुख के विरोधी साधनों को न पनपने देने में अपने 
को असमर्थ पाकर | इति--इसरिये । द्वेपमोहक्कतः--द्वेप और मोह से उत्पन्न । 
कर्माशयः--कमंसंस्कार । अपि--भी । अस्ति--तैयार हो जाता है । 

“तथा च सुखमोगकाले तद्ठि रोधितया दुःखसाधनानि द्वेष्टि सुखभ्रेश दुःखं मे माऽभूत्‌ 
त्रच मे नश्यतु इत्यादिरूपेण, तथा दुःखसाधनानि परिहर्तृमशक्तो मुह्यति चेत्यतो 
ह्ेषमोहकृतोऽप्यस्ति कर्माशय इत्यर्थः’ । तथा च--वैसे ही । उक्तम्‌--कहा भी गया 
है, इसी पाद के चौथे सूत्र और उसके भाष्य में। आगे फिर इसी 'परिणामदुःखता' 
के सम्बन्ध में ही कहते हे कि भूतानि--जीवां को । अनुपहत्य-विना पीडित किये 
हुए ( बिना उनका हिस्सा छीमे हुए ) । न उपभोगः सम्भवति सुख का उपभोग 
संभव नहीं है । इति--इसल्यि । सुखभोग में । हिसाकृतः--पीड़ा देने से उत्पन्न होने 
वाला । शारीरः अपि कर्माशयः--शारीरिक कर्मजन्य संस्कार भी । अस्ति--वनता 
है । मनु ने भी इस वात को पुष्ट किया है । 'पश्चसुना गृहुस्थस्य?---इत्यादि । इसलिये 
ऋषियों ने कहा है कि । विपयसुखम्‌-विपयसुखों से प्राप्त सुखानुभव । अविद्या-- 
अज्ञानात्मक है । इति उक्तम्‌ --एऐसा कहा है । इस सुख की अविद्यात्मकता सिद्ध कर 
रहे हैं-- 

( इन कर्माशय-संस्कारों की उत्पत्ति के अतिरिक्त एक और प्रकार से भी सुख- 
भोग परिणामदुःखता वाला है--इसे सिद्ध करने का उपक्रम किया जा रहा है) 
भोगेपु--सभी सुखानुभवों में । इन्द्रियाणाम्‌-इन्द्रियों की । तृप्तेः-तृप्ति के कारण, 
वरस्य के कारण | उसके प्रति। या उपशान्तिः-जो इन्द्रियों का तूष्णींभाव या 
अचाञ्चल्य है । ततु सुखमु--वह सुख है । और । लौल्याद्‌--इन्द्रियों की चः्चलता 
के कारण। या-जो । अनुपद्यान्तिः--वेचैनी वनी रहती है। तत्‌ दुःखम्‌--वह 
दुःख है । इन्द्रियाणाच्च--और इन्द्रियों का । वैतृण्ण्यम्‌-विपयों के प्रति तृष्णाराहित्य 
या अळगाव । भोगाभ्यासेन--वार-वार भोग करने के उपाय से । न कर्तु शक्यम्‌-- 
नहीं क्रिया जा सकता *। कस्मात्‌ क्यों ? यतः-_क्योंकि, इसलिये कि । भोगा- 
भ्यासम्‌ अनु--भोग की आवृत्ति के पश्चात्‌ । रागा:--भोगों के प्रति लालच | 
इन्द्रियाणां कौशलानि च--और इन्द्रियों की कुशलता, निपुणता । विवद्ध न्ते--बढ़॒ जाती 
है । तस्माद्‌--इसछिये । भोगाभ्यासः--वार-वार भोग करना या भोगों की आवृत्ति । 
१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० १७८ । 

२. न जातु काम: कामानामुपभोगेन शाम्यति । 
हविषा कृष्णवत्मेंव भूय एवाभिवद्धते ॥ “--श्रीमद्भगवद्गीता । 
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सुखस्य--सुखप्राप्ति का । अनभ्युपाय:--ठीक उपाय नहीं है । य:--जो । सुखार्थी 
सुख चाहने वाळा । विपयवासनानुवासितः-_विपयों को प्राम करने की वासना से 
युक्त होकर | महति दुःखपङ्के-अनन्त दुःख के कीच में । निमग्न:--डव जाता 
है अर्थात्‌ विषयों की वार-वार प्राप्ति करके उसे भोगने का उपक्रम करता हुआ सुख 
के स्थान में दु:ख की प्राप्ति करता रहता है । स खलु अयम्‌--उस वेचारे ने मानों । 
वृश्चिकविषभी त:--विच्छू के जहर के भय से डर कर | आशीविपेण--सर्प से, सपं 
को “आशीविष' भी कहते हैं । दप्ट:--अपने को कटवा छिया । खल--उत्प्ेक्षाथक 
है । एपा परिणामदुःखता--सुख की यह परिणामतः दुःख रूपता । नाम--वाक्या- 
लङ्कारे । सुखावस्थायामपि-सुखानुभवकारू में भी । प्रतिकूला ( सती )--सुखानु- 
भूति की विरोधिनी होती हुई। योगिनम्‌ एव--विवेकिजनमेव, विवेकी व्यक्ति को ही । 
क्लिशनाति--दुःखी करती है। अन्य लोग तो परिणामदुःख रूपता की कल्पना सुखा- 
नुभवकाल में कर ही नहीं पाते । 


अथ--अव । का तापदुःखता--सुखादि की तापदुःखता क्या होती है? इसका 
उत्तर देते हें । सर्वस्य--सवका । ( सुखानुभवकालेऽपि ) । चेतनाचेतनसाधना- 
धीन:--चेतन और अचेतन साधनों से प्रास होने वाला । तापानुभवः--ताप अर्थात्‌ 
जलन के दुःख का अनुभव । द्वेपानुविद्धः-द्वेप नामक क्लेश से विधा हुआ रहता 
है । इति--इसल्यि । तत्र--उसमें । द्वेपज:--द्रेपजन्य । कर्माशयोऽस्ति-_कर्मसँस्कार 
बनता हे । सुखसाधनानि च--और सुख देने वाले उपकरणों को । प्रार्थयमानः 
कामयमानः, चाहता हुआ । कायेन---शरीर से वाचा-वाणी से। मनसा--और 
गन स । परिस्पन्दते-चेप्टते, कर्म करता है । ततः--तस्याः चेष्टायाः, उम्र चेष्टा 
के फलस्वरूप । परमू- अन्य प्राणी को । अनुगृह्ूति-अनुगृहीत करता है, उसका 
उपकार करता हे । उपहन्ति च--और अन्य प्राणियों को पीड़ित करता है, उनका 
अपकार करता है । इति--इस प्रकार से | धर्माधमाँ--पुण्य और अपुण्य संस्कारों 
की । उपचिनोति-इकटूठा करता है। स कर्माशयः--वह पुण्यापुण्यरूप कर्मजन्य 
सस्कार | छोभात्‌--लछोभ के कारण । मोहात्‌ च--और मोह के कारण बनता है। 
इति एषा- यह्‌ । तापदुःखता--तापदुःखता । उच्यते- कही जाती है । 'सर्बजन- 
प्रसिद्धत्वेन तत्स्वरूपप्रपश्चमकुत्वा तापदुःखताऽपि परिणामदुःखता समतया प्रपश्चि- 
तेति) ।' "क्रमप्राप्त तापदुःखं व्यार्पातं पृच्छति अय केति ? तापो दुःखं कि तापजन्य- 
इुःखसामान्यतित्यथं: । उत्तरं सर्वस्येति । पूर्वचदेव व्याख्येयं सुखानुभवो रागानुविद्ध 
उक्त, इदानों च दुःखानुभवो द्वेषानुबिद्ध उच्यत इत्येव विशेष इति२ ।' का पुनः 


१. द्रष्टव्य; त० वै० qo १८० | 
२. इष्टब्य; यो० वा० पृऽ १८० । 
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२०६ पातञ्जल्योगदर्शानम्‌ 


संस्कारदुःखता--अव फिर संस्कारदुःखता बया हैं ! सुखानुभवात्‌--सुखानुभूति 
से । सुखसंस्कारायः--सुखमय संस्कारों की वासना उत्पन्न होती हैं । दुःखानुभवा- 
दपि--दुःखानुभूति से भी । दुःखसंस्काराशयः--दुःलमय वासना-संस्कार उत्पन्न होते 
हँ । अनुभवों से उत्पन्न होने वाळे संस्कारों को 'बासना-संस्कार' कहते हैं । ये वासना- 
संस्कार अनुभवों को और अधिक दुःखमय वना देते हैं । यह बताते हुए भाष्यकार 
कहते हैं । एवम्‌--इस प्रकार से | कमंभ्पः--कर्मो से अर्थात्‌ कर्मों के फलस्वरूप 
प्राप्त । यिपाके--जन्म, आयु और भोग रूप फलों के । अनुभूयमाने--( सति ) अनु- 
भूत किये जाने पर । सुखे, दुःखे वा-सुखमय या दुःखमय रूप में भोगे जाने पर । 
पुनः कर्माशयप्रचयः--फिर कर्माशय संस्कारों का समुह वनता हे । इसका क्रम यह 
है--सुखदुःखादि रूप अनुभव से तज्जातीय वासना-संस्कार बनते हैं । इन वासना- 
संस्कारों से आगे चलकर सुखादि की स्मृति होती है । इस स्मृति से राग उत्पन्न 
होता है । राग से त्रिविध कर्मा की चेष्टा होती हे । इन कर्मो या चेष्टाओं से फिर 
कर्माशय-संस्कार बनते हैँ इनसे फिर विपाकानुभूति और फिर उससे वासना-संस्कार 
वनते हैं । यह अनादि-चक्र चलता रहता है। 'सुखानुमवो हि ( वासनाएयं ) संस्कार- 
माधत्ते। स च सुखस्मरणं, तच्प रागं, स च सनःकायचचनचेएां, सा च पुण्यापुण्ये 
( कर्माशयो ), ततो दिपाकानुमवस्ततो वासना ( पुनः ) इत्येवसनादिता इत । 
अन्न च सुयबुःखसंरकाराशायात्तत्स्मरणं, तस्मःच्च रागद्वेषो, ताभ्यां कर्माणि, कर्मभ्यो 
विपाक इति योजना! ।' 


एवम्‌--इस प्रकार । इदम्‌-यह्‌। अनादि--चक्रवतु सदा चलता हुआ, प्रारम्भ- 
रहित ।.विप्रसृतम्‌-सर्वथा लम्वमान फेला हुआ | दुःखस्रोतः--दुःख का निर्झर, 
प्रवाह । योगिनमेव-योगी को ही । प्रतिकूलात्मकत्वात्‌--अनुक्‌ल न होने के कारण । 
उद्वेजयति--उद्वि्न करता हैं, बेचैन बनाता है। यह संस्कारदुःखता भी यद्यपि 
परिणामदुःखता की ही भांति परिणामतः प्राप्य दुःखमयता वाली है, तथापि 'गोबली- 
वर्देन्याय' से इसका अलग कथन किया गया है। 'नन्वियमपि परिणामदु:खतेवेति 


चेत्‌ ? सत्यं तथापि संस्कारपरम्पराया अनन्तदुःखप्रतिपादनाय गोदलीव दन्यायेनाऽस्य 
दुःखस्य पृथगुपन्यासो बोध्य: ।' 


यह अनादिदुःखप्रवाह योगी या विवेकी अर्थात्‌ उत्कृष्टधीमान्‌ को ही क्यों 
पीडित करता है ? अन्य लोग इससे पीडित क्यों नहीं होते ? कस्मात्‌-आखिर ऐसा 
क्यों है? 
rm RR 
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हि--यतो हि, क्योंकि । विद्वान्‌--विवेकी पुरुप । अक्षिपात्रकल्पः इति-_चक्षर्गो- 
छक ( ६४९७३] ) की भाँति होता है । यथा--जैसे । ऊण तिन्तु:--ऊन का तागा या 
रेशा | अक्षिपात्रे--आँखों या नेत्रपुटों में । न्यस्तः-क्षि्तः, पतितः, पडा हुआ, डाले 
जान पर । स्पशान--स्पर्शमात्र से ही, केवळ छ जाने से ही। इः Fes 
हैं, पीड़ा उत्पन्न करता है । अन्येषु गाप Eo ष न 
नहीं ( स्पर्श से पीड़ा नहीं करता ) । एवमेतानि दुःखानि--इसी तरह ये दुःख । 
योगिनमेव-योगी को ही । क्छिश्नन्ति--क्लेश या कष्ट देते हैं । (तता 
प्रतिपत्तारम्‌ --ज्ञाताओं या अनुभविताओं को । न--नहीं । अर्थात्‌ तथाकथित सुख- 
भोग में संसक्त अभ्य प्राणियों को नहीं । इतरं तु--अन्य ( तथाकथित सुखभोग में 
लि ) प्राणियों को तो । इसी 'इतर' पद के अनेक विज्येपण अनेक उपवाक्यो में 
दिये जा रहे है । ( कीदृशम्‌ इतरम्‌--कंसे इतरजन को? ) उपात्तम्‌ उपात्तम्‌ 
बार-बार प्रास होने वाळे । स्वकर्मोपहृतं. दुःखम्‌--अपने कर्म-संस्कारों के द्वारा फल- 
रूप में प्रस्तुत किये गये दुःख को । त्यजन्तं त्यजन्तम्‌--झेल-झेल कर हटाते या 
चुकाते हुए ( इतरजन को )। और । त्यक्तं त्यक्तमु--वार-वार त्यागे गये उन्हीं 
य को कै । उपाददानम्‌- प्राप्त करते हुए ( इतरजन को ) । अनादिवासना- 
चवथा चित्तडत्या--अनादिकाल से इकट्ठे हुए वासना-संस्कारों से संगुम्फित 
मनोदृत्ति के द्वारा । कक रवी से बोर जे मानो दि हु 
सि नु बध हुए ( इतरजन 
को ) । हातव्ये एव - 'हातब्ये एव देहादी धनादो च यावदहङ्कारमसकारौ तयोरनु- 
पातिनम्‌ अनुगतम्‌ ।' त्याग देने योग्य पदार्थों में । अविद्यया--अविद्या के कारण । 
अह्कारममकारानुपातिनम्‌--“मै' और 'मेरे” की आस्था रखने वाळे (इतरजन को) । 
जात जातमु--वार-वार जन्म लेने वाले ( इतरजन को ) । बाह्याध्यात्मिकोभय- 
निमित्ता:---वाहरी और भीतरी दोनों प्रकार के कारणों से उत्पन्न होने वाले । त्रिप- 
हा छीन खण्डो वाळे अर्थात्‌ आधिभौतिक, आधिदैविक और आध्यात्मिक--इन 
तीन पो अर्थात्‌ खण्डों वाळे । तापाः--दुःखानि । अनुप्लवन्ते--दवा लेते हूँ, व्याप्त 
म _ पन सभी इतरजनों की दशा का वर्णन हुआ । तदेवम्‌--तो इस प्रकार 
नच हिन ९०) रे हुए। आन म ळी 
और समस्त प्राणिवर्ग को । दृप्ट्वा-देखकर । योगी--यो क ेी। सः 
उलक्षयकारणमु -- सभी द: ms ST se 
स्ती सो तयो को. तष्ट करने वाले । सम्पग्दभषतस्‌ तत्वात 
जाता है । या | छ करता है अर्थात्‌ तत्त्वज्ञान की शरण में 

ल क सस सय के वयाया क श के व्याख्यान की समाप्ति हुई । 
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अव इसके आगे सूत्र के 'गुणवृत्त्यविरोधाच्च' अंश की व्याख्या भाष्यकार ने की 

है । इसमें सभी अनुशूतियों की परिणामदुःखता, तापदुःखता और संस्कारदुःखता न 
भी स्वाभाविक हेतु का कथन किया गया है । 'तदेवमोपाधिकं विवबसुखस्य पर 
णामतः संस्कारस्तापसंयोगाच्च दुःखस्वमभिधाय स्वाभाविकमादर्रायति* ।' गुणवृत्त्य- 
विरोधाच्च--गुणानां सत्त्वादित्रयाणां, दइृत्तयः स्वभावाः, तासाम्‌ अविरोधात्‌ 
परस्परं मिलित्वा प्रदृत्तेः, परस्पर अविरोधी होने के कारण, एक साथ सामान्य रूप 
से रहने के कारण । 'मिथुनवृत्तयश्न गुणाः ।' “एवं सत्त्वरजस्तमांसि मिथो विरुद्धा- 
न्यन्यनुवत्स्यन्ति स्वकायं करिष्पन्ति च! ।' और इन तीनों गुणों के परस्पर अविरुद्ध 
रूप से रहने के कारण ( भी ) । दु:खं सर्व विवेकिनः--विवेकी के ल्यि सव कुछ 
दुःखमय ही है । इसी वात को स्पष्ट करने के लिए भाष्यकार आगे कहते हैं । प्रख्या- 
प्रदृत्तिस्थितिरूपाः-ज्ञान, क्रिया और ठहराव रूपी । बुद्धियुणा:--बुद्धि के अवयव- 
भूत तीनों सत्त्व, रजस्‌ और तमस्‌ नामक गुण । परस्परानुग्रहतन्त्रीभूय- परस्पर 
सहायक होकर । यान्तं घोरं मूढं वा--सुख मय, दुःखमय और मोहात्मक । त्रिगुण- 
मेव-त्रिगुणात्मक ही । प्रत्ययम्‌- ज्चान को । आरभन्ते--उत्पन्न करते हैँ । गुणों के 
अन्योऽन्याश्रयदृत्ति वाले होने के कारण केवल सुखमय, केवळ दुःखमय या केवल 
मोहात्मक ज्ञान नहीं उत्पन्न करते हैं। 'अन्योऽन्यमिथुनाः सर्व सर्वत्रगामिनः ।' 
“शान्तं सुखात्मकं, घोर सर्वे दुःखात्मकं मूढं विषादात्मकमेव प्रत्ययं, सुखोपभोगरूप- 
मपि त्रिगुणमारभन्ते न च सोऽपि तादृशप्रत्ययरूपोऽस्य परिणामः स्थिर इतिऽ ।! 
दूसरी वात यह है कि ज्ञान स्थिर भी नहीं रहता । क्‍योंकि । गुणवृत्तं च- गुणस्य 
दृत्तं कार्यमाचरितं वा, गुण का कार्य । चलम्‌--चःद्धळ या अस्थिर होता है । इति-- 
इसलिये । चित्तम्‌-चित्त ( या वुद्धि ) । क्लिप्रपरिणामि-शीध्र ही अन्य रूपों में 
परिणत होने वाळा । उक्तम्‌- कहा गया है। अगर यह कहा जाय कि जव इस 
मान्यता के अनुसार सारे अनुभव त्रिगुणात्मक ही होंगे अर्थात्‌ अकेला एक प्रकार का 
अनुभव नहीं होगा तो फिर सुख या दुःख या मोह के अलग-अलग स्वरूप का अनु- 
भव ही भला कँसे होगा ? इसका उत्तर देते हुए भाष्यकार कहते है कि बुद्धि के । 
रूपातिशयाः धर्मा:--ज्ञान, वैराग्य, ऐश्वयं, अधर्म, अज्ञान, अवैराग्य और अनैश्वर्य-- 
ये आठौं बुद्धि के रूप हैं, इनका उत्कर्ष या आधिक्य । और । बत्यतिशयाश्र-शान्त, 
घोर और मूढ--ये बुद्धि की वृत्तियाँ है, इनका उत्कर्षं या आधिक्य । परस्परेण 
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एक-दूसरे से । विरुद्धघते--विरुद्ध या भिन्न होता है, जैसे उत्कृष्ट धर्म और उत्कृष्ट 
अधर्म, एक-दूसरे के साथ एक समय में ही चित्त में नहीं रह सकते । 'यदा धर्म 
उत्हृष्यते तदा नाधमं उत्कृष्यते, एवं यदा ज्ञानादि ( उस्कृष्यते ) तदा नाज्ञानादि 
( उत्कृष्यते ) तया शान्ताद्यत्कर्ष कराले घो राद्यत्कर्षश्व विरुध्यते ।?१ 
इन बुद्धिरूपों तथा बुद्धिवृत्तियों की सामान्य अवस्थाएँ न तो परस्पर एक-दसरे 
के विरुद्ध होती हैं और न उनमें से किसी अन्य की अतिशय अवस्था की विरोधिनी 
होती हैं । प्रत्युत । सामान्यानि-इनकी सामान्य दशाएँ । एक-दूसरे के । अतिशयैः 
सह्‌--उत्कृष्ट अवस्थाओं के साथ-साथ । प्रवर्तेन्ते--चलती रहती हैं । 'सामान्यानि 
त्वसमुदाचरद्र्पाण्यतिशयेः समुदाचरद्धि: सहाविरोधात्‌ प्रवर्तन्त इति।'२ इस प्रकार 
से। एते गुणा:--ये सत्त्वादि तीनों गुण । इतरेतराश्रयेण--एक-दूसरे के आश्रय 
| से अर्थात्‌ एक-दूसरे के साहित्य से। उपाजितसुखदु:ख मोहप्रत्यया:--सुख, दुःख 
| और मोह का भी संस्पर्शं प्राप्त करने वाले होते हैं। इति--इसलिये । सर्वे--सभी 
पदार्थ । सर्वरूपा:--सु ख, दुःख और मोह, इन तीनों रूपों के होते हैं । “सर्वे पदार्थाः 
( विषया ज्ञानानि च ) सर्वरूपाः सुखडुःखमोहधर्मका भवन्ति।'२ अव शङ्का यह 
होती है कि जब सभी पदार्थ सव रूप के होते हैं तो फिर यह सुखात्मक है था 
दुःखात्मक हे या मोहात्मक है--यह कथन कैसे सम्भव होता है? इसका उत्तर 
देते हुए कहते हैं कि एपां विज्येप:---इनकी अलग-अलग रूप में प्रतीति । गुण- 
| ्रधानभावकृतः--उनके वीच में 'गौणत्व' और 'प्रधानत्व' की दृष्टि से होती है। या 
| यह कहना चाहिए कि जिसे हम 'सुख' कहते हैं, उसमें 'सुख' प्रधान रूप से हैं और 
| दुःख तथा मोह गौण रूप से हैं। जिसे हम 'दुःख' की स्थिति कहते हैं, उसमें “दुःख” 
| प्रधान रूप से और सुख तथा मोह गौण रूप से रहते हैं। बैसे ही जिसे हम 'मोह' 
| न्य हूँ, उसमें “मोह प्रधान रूप से रहता है और सुख तथा दुःख गौण रूप से रहते 
। द इस प्रकार जो सामान्य रूप से रहे, वह 'गौण' और जो अतिषय रूप से रहे, वह 
| मधान" कहा जाता है । 'सामान्यात्मना गुणभाचोऽतिरायात्मना च घ्राधाच्यस्‌ ।! ४ 
| तस्मादु--इसल्यि । सवंम्‌--सभी पदार्थ । दुःखमेव--कभी “प्रधान? और कभी 'गौणः 
रूप से दुःख़मय ही हुए । विवेकिन:--विवेकी के लिये । तद्‌--तो । अस्य--इस । 
महतः--महान्‌ । दुःखसगुदायस्य--दुःखसमूह का। प्रभवबीजम्‌--उत्पत्तिकारण । 
भविद्या-अविद्या है । तस्याञ्च--और उस अविद्या को । अभावहेतुः--नष्ट करने का 


साधन । सम्यग्दश ग 
..0ह0 | सम्यग्दशनम्‌--ठीक-ठीक ज्ञान, तत्त्वज्ञान है । 'विवेकख्याति' रूप यथार्थ ज्ञान 


1. इष्टव्य; यो० वा० पृ० १८४ | 
२. द्रष्टव्य; त० बै० पु० १८४ । 
३. द्रप्टव्य; यो० वा० पु० १८४ | 
४, अध्टव्य; त० बै० पृ० १८४ | 
१४ पार 
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ही 'तत्त्वज्ञान' है। यथा-जैसे । चिकित्साशास्त्रम्‌--'आयुर्वेद' नामक शास्त्र । 
रोग:--रोग । रोगहेतु:-रोग का कारण । आरोग्यभ्‌-नीरोग रहना और । भैपज्यम्‌-- 
औषध । इति--इन । चतुर्व्यृहम्‌--चार भागों वाला होता है । एवमु--वैसे ही । इद- 
मपि शास्त्रम्‌- -यह सम्यग्ज्ञान का शास्त्र अर्थात्‌ योगदर्शन भी । चतुर्व्यूहमेव--चार 
अङ्गो बाला ही होता है । तद्यया- वह जैसे । संसारः--संसार । संसारहेतु:---संसार 
का कारण । मोक्ष:--संसार से छुटकारा या मुक्ति । मोक्षोपायः इति--मुक्ति का 
उपाय । तत्र--इन चारों में से । दुःखवहुलसंसार:--दु:खमय संसार हेय है। 
प्रधानपुरुषयोः संयोग:--प्रकृति और पुरुप का संयोग । हेयहेतु:--इस हेयसंसार का 
कारण है । इस दुःखबहुल संसार का कारण 'प्रकृतिपुरुप-संयोग' वताया जा रहा 
है और पीछे के अनुच्छेद में 'अविद्या' को इसका कारण वताया गया था। इन दो 
बातों में कोई विसंगति नहीं समझनी चाहिए । अविद्याकृत 'प्रकृतिपुरुप-संयोग' से ही 
संसार की उत्पत्ति होने के कारण । संयोगस्य--इन प्रधानपुरुष-संयोग का । आत्यन्तिकी 
निवृत्ति:--सदा के लिये निराकरण ही । हानम्‌--दुःखनाशः, मोक्षः, मोक्ष है। हानो- 
पाय:--इस दुःखनाश या मोक्ष का उपाय । सम्यर्दर्श नम्‌--यथार्थज्ञान या 'विवेक- 
ख्याति? है। “'सम्यग्दशंनमिति प्रकृतिपुरुषविवेकसाक्षात्कारो दुःखहानोपाय्रो मोक्षोपाय 
इत्यर्थः ।'* 
इस हान को पुरुप के स्वरूप का हान नहीं समझना चाहिए। क्योकि । तत्र--हान 
के प्रकरण में ज्ञातव्य है कि हातु:--हान करने वाले पुरुष का । स्वरूपम्‌-आत्मरूप, 
अपना स्वरूप । उपादेयम्‌--प्राप्य । हेयं वा--या त्याज्य । न भवितुमहईति--नहीं 
हो सकता । हाने--पुरुष के स्वरूप का हान या त्याग अर्थात्‌ नाश मानने में। 
तस्य--पुरुप या आत्मा के । उच्छेदवादप्रसङ्ग:--नाश का प्रसङ्ग आ जाता है। और 
यह कदापि अभीष्ट या तर्कसंगत नहीं है। उपादाने च--और इसकी प्राप्ति होती 
है, ऐसा मानने से हेतुवाद:--कारणवाद की प्रसक्ति होती है । कारणवाद यह है 
कि आत्मा या पुरुप के स्वरूप को प्राप्य मानेंगे तो इसका अर्थ यह हुआ कि पुरुप का 
स्वरूप किसी कारण से प्राप्त होता है अर्थात्‌ यह कृत्रिम है । जब पुरुष-स्वरूप-प्राप्ति 
कृत्रिम होगी तो पुरुष विनाशशीछ होगा । 'यत्कृतकं तदनित्यम्‌!'--इस न्याय से । 
उभयप्रत्याख्याने च--और इन दोनों पक्षों ( हातु: पुरुषस्य स्वरूपस्य उपादेय- 
त्वम्‌ अथ च हेयत्वम्‌ ) का अस्वीकार करने पर । शाश्वतवाद:---आत्मा का नित्यत्व 
स्वीकार स्पष्ट होता है । इति एतत्‌-यह । सम्यग्दर्शनमु--वास्तविक या तात्त्विक 
_दर्शन है । 'तस्मात्‌ स्वरूपावस्थानमेवात्मनो मोक्ष इत्येतदेव सम्पर्दर्शनम्‌'२ || १५ ॥ 
१. इट्य; यो० वा० पृ० १८६॥ 
२, द्रष्टव्य; त० ब० पृ० १८७। 
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साधनपादः २११ 


तदेतच्छास्त्रं चतुव्यूं हमित्यभिधीयते- 


वह यह ( योग ) शास्त्र ( सूत्रकार के द्वारा ) चार विभागों वाला कहा 
जाता है— 


हेयं दुःखमनागतम्‌ ॥ १६ ॥ 
भविष्यत्कालिक दुःख ही 'हेय' हैं ॥ १६॥ 


दुःखमतीतमुपभोगेनातिवाहितं न हेयपक्षे वर्तते वर्तमान च स्वक्षणे 
भोगारूढमिति न तत्क्षणान्तरे हेयतामापद्यते तस्माद्यदेवानागतं दुःखं तदेवा- 
क्षिपात्रकल्पं योगिनं क्लिश्नाति, नेतरं प्रतिपत्तारम्‌ । तदेव हेयतामापद्यते ॥ 

वीता हुआ दुःख भोगा जा चुका, इसल्यि वह हेय कोटि में नहीं आता । वर्त- 
मान दुःख अपने इस क्षण में भोगा ही जा रहा है, इसलिये वह दूसरे क्षण में हेय 
नहीं वन सकता । इसीलिये जो दुःख अभी तक नहीं आया है ( भविष्यत्कालिक है ), 
वही नेत्रगोलक-सदृश योगी को कष्ट देता है, अन्य अनुभविताओं को नहीं । वही 
दुःख हेयता को प्राप्त होता है ( अर्थात्‌ त्याज्य होता है )॥ १६ ॥ 

योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि० )--तद---इसलिये, तव। एतच्छास्त्रम्‌--यह्‌ योगशास्त्र । 
चतुव्यू हम --चार भागों वाला है । इति--यह वात । १. हेय, २. हेयहेतु, ३. हान 
और ४. हानहेतु के क्रम से विस्तृत रूप में । अभिधीयते--वर्णित की जा रही है। 

( सू० सि० )--अनागतम्‌--अभी तक न आया हुआ ( अर्थात्‌ भविष्य में आने 
वाला ) । दु:खम्‌--दुःख ही । हेयम्‌ --त्याज्यं, हातव्यम्‌, दूर करने योग्य होता है । 
'अनागत' विशेषण के द्वारा सूत्रकार का यह मन्तव्य प्रकट होता है कि यद्यपि 
हैयत्व' कोटि में सभी दुःख आ सकते हैं किन्तु भुतकाळ में भोगा गया दुःख हेय 
नहीं कहा जा सकता, क्योंकि वह तो झेला जा चुका और वर्तेमानकालिक दुःख भी 
हेय नहीं हो सकता, क्योंकि वह तो झेला ही जा रहा है । उस झेले जाते हुए वर्तेमान- 
कालिक दुःख के सम्वन्ध में यह स्मरणीय है कि उसका जो अंश अभी भोगे जाने को 
अवशिष्ट है, वह वर्तमानकालिक दु:ख में न गिना जाकर अनागतकोटि में ही ग्रिना 
जायेगा और इसीलिये 'हेय' ही माना जायेगा । हाँ, जितना दुःखांश झेला जा रहा 
है, नह 'हेय' इसलिये नहीं कहा जा सकता कि उसे तो झेलना ही पड़ गया है 
अथात्‌ वह तो भोग के द्वारा ही क्षपित हो रहा है । इस बात को भोजराज इस तरह 
प्रकट करते हैं कि--भभुतस्यातिक्रान्तत्बादनुभूयमानस्य च त्यवतुमशक्यत्वादनागतमेब 
संसारदुःखं हातव्यसित्युक्तं भवति’ ॥ १६ ॥ 


a मणी अजब जद 


१. द्रष्टव्य; रा० मा० बृ० पृ० ३७ | 
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( भा० सि० )--अतीतम्‌--बीता हुआ, झेला जा चुका हुआ । दुःखम्‌ -इ-खवा- 
नुभव । उपभोगेन--किंये गये भोग के द्वारा । अतिवाहितम्‌ अति + बहन 
णिच --क्तः, बिताया या निःशेषित कर दिया गया, अतिक्रान्त हो चुका । अतः । हेय- 
पक्षे--त्याज्यता की कोटि में । न वर्तंते--नहीं आता, नहीं रह जाता । वर्तमानं च-- 
और वर्तमानकालिक अर्थात्‌ झेला जाता हुआ दुःख । स्वक्षणे--अपनी स्थिति के क्षण 
में । भोगारूढम्‌-- भोग की प्रक्रिया पर चढ़ा हुआ ह्‌ भोगा ही जा रहाहै। आद्यय 
यह है कि भोगे जाने की अवस्था के अतिरिक्त वर्तमानकालिक दुःख की और कोई 
अछग से स्थिति तो है नहीं कि उसको दूर कर सकना सम्भव हो । इति--इसलिये । 
तत्‌--वह वर्तमान दशा में भुज्यमान दुःख । क्षणान्तरे हेयताम्‌--हेय' होने के लिये 
हेय पदार्थ की अन्य क्षण में सत्ता आवश्यक है । किन्तु इस वर्तमान दुःख की सत्ता 
एतद्भिन्न क्षणों में है ही नहीं, अतः वह्‌ हेयत्व की दशा को। न आपच्चते--नहों 
प्राप्त करता है । “वर्तमानमपि स्वसत्ताकारे भुज्यत एवेति न त्वया त्यबत्‌ं शाक्यते ।'१ 
अन्य क्षण में जिस दुःख की सत्ता होगी, वह तो सव का सव 'अनागत' ही कहा 
जायेगा, वर्तमान नहीं । तस्मात्‌-इसछिये । यद्‌--जो । एव--ही । यह 'एव-पद 
भिन्नक्रम है । इसे 'अनागत' के पश्चात्‌ समझना चाहिए । अनागतम्‌--अभी तक 
नहीं झेला गया हुआ । दुःखम्‌ - दुःख है । तद्‌ एव-- वही दुःख । अक्षिपात्रकल्पम्‌-- 
अक्षिगोलक सदुश या नेत्रसदृश । 'कल्पप्‌' प्रत्यय सादुइय के अर्थ में होता है । योगि- 
नम्‌--योगी को । क्ल्शनाति-- पीडयति, पीडित या वेचेन करता है । इतरं प्रति- 
पत्तारम्‌-अन्य ज्ञाताओं अर्थात्‌ अनुभव करने वाले प्राणियों को । न--नहीं । तदेव 
--वह्ी ( अनागत ) दुःख । हेयताम्‌--त्याज्यता को। आपद्यते--प्राप्त होता हैं 
अर्थात्‌ उसे ही हेय’ कहते हैं ॥ १६॥ 
तस्माद्यदेव हेयमित्युच्यते तस्येव कारणं प्रतिनिदिश्यते-- 
इसलिये जिसे 'हेय' कहा जाता है, उसी के हेतु का निर्देश किया जा रहा है-- 


द्रष्टहश्ययोः संयोगो हेयहेतुः ॥ १७ ॥ 
द्रष्टा और दृश्य का संयोग हेय का 'हेतु' है ॥ १७ ॥ 
द्रष्टा बुद्ध; प्रतिसंवेदी पुरष: । दृश्या बुद्धिसत्वोपारूढाः सर्वे धर्माः । 


तदेतद्‌ दृश्यमयस्कान्तमणिकत्पं सस्तिधिमात्रोपकारि दृश्यत्वेन स्व॑ धवति ` 


पुरुषस्य दृशिरूपस्य स्वामिनः । अनुभवकर्मविषतामापन्नम्‌ अन्यस्वरूपेण 

प्रतिलब्धात्मकम्‌ । स्वतन्त्रमपि पराथेत्वात्परतन्त्रम्‌ । तयोद्‌'ग्दर्शनशक्त्यो- 

_रनादिरर्थक्ृतः संयोगो हेयहे रनादिरथेंकृतः संयोगो हेयहेतु्द:खस्य कारणमित्यर्थः । `तथा चोक्तम्‌ - 
२. द्रष्ट्व्य; यो9 वा० पृ० १८७। 
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तत्संयोगहेतुवर्जनात्स्यादयमात्यन्तिको दुःखप्रतीकार: । कस्मात ? दुःख- 
हेतोः परिहार्यस्य प्रतीकारदशंनात्‌ । तद्यया--पादतलस्य भेद्यता, कण्ट- 
कस्य भेतृत्बं, परिहारः कण्टकस्य पादानघिष्ठानं पादत्राणव्यवहितेन 
वाऽधिष्ठानम्‌ । एतत्त्रयं यो वेद लोके स तत्र प्रतीकारमारममाणो सेदजं 
दुःखं नाप्नोति । कस्मात्‌ ? न्रित्वोपलब्धिसामर्थ्यादिति । अत्रापि तापकस्य 
रजसः सत्त्वसेव तप्यम्‌। कस्मात्‌ ? तपिक्रियायाः कर्मस्थत्वात । सत्त्वे . 
कर्मणि तपिक्रिया नापरिणामिनि निष्क्रये क्षेत्रज्ञे । दशितविषयत्वात्सत्त्वे 
तु तप्यमाने तदाकारानुरोधी पुरुषोऽनुतप्यत इति ॥ १७॥ 

दृष्टा अर्थात्‌ बुद्धि का प्रतिसंवदेन करने वाला पुरुप । दृश्य अर्थात्‌ बुद्धि पर 
आख्दू सभी ( शब्दादिविपय रूप ) धर्म । बह यह दृश्य चुम्बक के समान संनिहित- 
मात्र होने से उपकार करने वाढी ( सकलविपयधर्माकाराकारित ) बुद्धि, दृश्य वनने 
के कारण स्वामी पुरुष का स्व या धन है । यह भोगरूप क्रिया के कर्मत्व को प्राप्त 
होने वाली, अपने से भिन्न तत्त्व ( अर्थात्‌ पुरुप ) के ( चिन्मात्र ) रूप से अपने 
( चेतनवत्‌ ) रूप को प्राप्त करने वाली और स्वतन्त्र होने पर भी दुसरे का प्रयोजन 
( सिद्ध करने ) के कारण परतन्त्र होती है । इन ्रष्टूशक्ति और ( दृशिक्रिया के 
साधन रूप ) दर्शनशक्ति का अनादि तथा पुरुष के प्रयोजन के छिए हुआ संयोग हेय 
का हेतु अर्थात्‌ दुःख का कारण है--यह अभिप्राय है । वैसे ही कहा भी गया है-- 


उस संयोग रूपी कारण के हट जाने से दुःख की शाश्वतिक निवृत्ति हो सकती 
हे । कँसे ? ( लोक में ) दुःख के हेतु के प्रतीकार से त्याज्य दुःख का प्रतीकार देखे 
जाने से । जैसे--पैर के तलूओं का विध जाना ( दुःख ), काँटों का चुभ जाना 
( दुःख हेतु ), ( दुःख हेतु का ) प्रतीकार अर्थात्‌ काँटों पर पैर न रखना या जूतों 
से उपहित पैर काँटों पर रखना । जो इन तीनों को लोक में जानता है, वह इस 
( विषय ) में प्रतीकार आरम्भ करता हुआ पैरों के विधने से उत्पन्न दुःख को नहीं 
पाता । क्यों ? ( भेद्यत्व, भेतृत्व और प्रतीकार--इन ) तीनों की जानकारी करने 
की सामर्थ्य के कारण । यहाँ पर ताप देने वाले रजोगुण का तप्य सत्त्वगुण ही है । 
क्यों ? तपने की क्रिया के किसी कर्मभूत पदार्थ में होने के कारण । कर्मभूत सत्त्वगुण 
मं तपने की क्रिया होती है । अपरिणामी तथा निष्क्रिय क्षेत्रज्ञ ( पुरुष ) में नहीं । 
( पुरुप के ) दश्चितबिपय होने के कारण सत्त्वगुण के तपाये जाने पर उसके आकार 
का अनुगमन ( अर्थात्‌ आनुरूप्य का अभिमान ) करके पुरुष अनुतप्त होता है--ऐसा 
दिखायी पड़ता है ॥ १७ ॥ 


योगसिद्धिः 
( सं० भा० सि० )--तस्मादू--इसलिये । यदेव--जो । हेयमु-_त्याज्य है। 
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तस्य एव--उसी दुःख का । कारणम्‌- निदान या हेतु । प्रतिनिदिश्यते--उच्यते, 
संसूच्यते, वताया जा रहा है । 

( स्‌० सि० )--द्रष्ट्दृश्ययो:--द्रष्टा ( अर्थात्‌ पुरुष ) तथा दृश्य ( अर्थात्‌ 
शब्दादि के आकार में परिणत हुई बुद्धि ) का । संयोग:--सांनिध्य “तदेव बुद्धिसत्वं 
दाब्दाद्याकारवद्‌ द्यम्‌ ।'१ हेयस्य-त्याज्यभूतस्य दुःखस्य । हेतु:--निदानम्‌, मूल- 
कारणम्‌, दुःखं का मूलकारण है । अस्तीति शेपः । 'निदानं नि्ित्तकारणम्‌' ` ॥१७॥ 

( भा० सि० )-८द्रष्टा--इस पद का अर्थ है देखने वाला, भोक्ता, अनुभविता, 

साक्षी । बुद्धः प्रतिसंवेदी पुरुपः--बुद्धि का प्रतिसंवेदन करने वाला 'पुरुप' तत्त्व या 
आत्मतत्त्व । बुद्धि चितिच्छायापत्ति से चेतनवती-सी होकर जो विपयाकाराकारित 
हो जाती है, वही बुद्धि की बृत्ति है, उसी को 'संवेदन' कहते हें । इस संवेदन को 
अस्मिता रूपी पुरुप ( बुद्धिस्थ-चित्प्रतियिम्व ) जो अपनाता है, उसे 'प्रतिसंवेदन' या 
“पौरुषेय बोध” कहते हैं यही पुरुष का भोग है । यह प्रतिसंवेदन जिसमें कहा जाता 
है, वह हुआ प्रतिसंवेदी । पुरुप के द्वारा संवेदन का अपनाया जाना केवल कहने भर 
को होता है, जैसे जपाकुसुम का लालरङ्ग स्फटिक-मणि में प्रतिविम्वित हो जाता है । 
स्फटिकमणि में लाल रङ्ग का सम्पर्क केवळ कहने भर को होता है | इस प्रकार का 
प्रतिविम्बित संवेदन ही 'प्रतिसंवेदन' है । इस ध्रतिसंवेदन को अपनाने वाला पुरुष- 
तत्त्व इसलिये बुद्धि का प्रतिसंवेदी, भोक्ता, प्रमाता, वोद्धा और द्रष्टा या साक्षी कहा 
जाता है । “बुद्धेः प्रतिसंवेदनं, संवेदनस्य बुद्धिवृत्ते: प्रतिविम्बः प्रतिध्वनिवदयं प्रयोगः 
सोऽस्यास्तीति ( बुद्धेः प्रतिसंवेदी ) बुद्धिसाक्षीति फलितार्थ: ११९ 'चितिच्छायापत्तिरेव 
बुद्धे: बुद्धिप्रतिसंवेदित्वमुदासीनस्यापि पंस: ।'४ 

भाष्यकार अव (दृश्य पद का व्याख्यान कर रहे हैं। वुद्धिसत्त्वोपारूढा सर्वे 
धर्माः दृश्या:--यद्यपि बुद्धि ही दृश्यशक्ति के रूप में कही जा चुकी है, फिर भी शब्द, 
रूप, रस, गन्ध, स्पर्श नामक धर्मों को भी यहाँ दृश्य कहा जा रहा है। ये सभी धर्म 
बिना बुद्धिनिष्ठ हुए, निरपेक्षरूप में पुरुष के दृश्य नहीं है । प्रत्युत बुद्धिसत्त्व पर 
आरूढ हुए ये विषय ( अर्थात्‌ पदार्थाकाराकारित बुद्धि ) ही 'दृश्य' कहे गये हैं । 
इसलिये पूर्ववचन से यहाँ किसी प्रकार का व्याघात नहीं है । 'इन्द्रियप्रणारिकया 
बुद्धी शब्दाद्याकारेण परिणतायां हश्यायां भवन्ति शब्दादयो5पि धर्मा दृश्य इत्यर्थः"*° 

तदेतद्‌ बुद्धिसत्वं शब्दाद्याळारवद्‌ द्यम्‌ ।० 
२. द्रष्टव्य; पात० रह० पृ० १८८। 
३. द्रप्टव्य; यो० वा० पृ० १८८ | 
४. द्रष्टव्य; त० वे ० पृ० १८८ । 
१ हष्टब्य; त० बै० ३० १८८-१८९ । 
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तद्‌--त्रह । एतदु--यह । दृश्यम्‌--दृश्यपदार्थ, अर्थात्‌ शब्दाद्याकाराकारित 
बुद्धितत्त्व । अयस्कान्तमणिकल्पमु--लोहे की प्रिय मणि अर्थात्‌ चुम्बक के समान । 
सन्निधिमात्रोपकारि-केवल निकट स्थित होने से ही उपकार करने वाळा है । अर्थात्‌ 
जेसे निकट स्थित होने मात्र से, विना और कुछ किए ही चुम्बक, लोहे को 'गतिशील 
वनाने' रूप का उपकार करता है, उसी प्रकार सञ्चिधिमात्र से ही अर्थात्‌ संयोगमात्र 
से ही “भोग का विपय वनने' रूप का उपकार करने वाला होता है । यहाँ पर यहः 
स्मरणीय है कि यह सञ्चिधि, किसी स्थान में दोनों की सहस्थिति रूप की नही 
होती, ' क्योंकि पुरुष तो स्थान की सीमा से अतीत और सर्वथा अमूतें होता हा 
स्थान या देश तो स्वयं दृश्य हैं और पुरुष दृश्य न होकर द्रष्टा है। एक-दूसरे की 
सहस्थिति केवल विचारजगत्‌ में ही हो सकती है । इस प्रकार यह सन्निधि ( संयोग ) 
केवल वैचारिक ही होती है । 'न चान्न सान्निध्यं देशिकं, रषटुदेशातीत्वाद्‌, देशस्तु 
हर्योऽतः स द्रष्टुविषयिणोऽत्यन्तयिभिन्नः, भयते च--'अनणु-अह्वस्वम्‌-अदी धम्‌ 
अवाह्यम्‌--अनन्तरमित्यादि' ताइशेन द्रष्टा सह देशिकसंयोगो मूढेरेय कल्प्यते नामि- 
युक्तेः । सान्निध्यं तु एकप्रत्ययगतत्वमेव यदनुभयते 'ज्ञाताह॒मिति' प्रत्यये एकक्षण एव 
ज्ञातुझंयस्य च या सङ्कोर्णोपलब्धिस्तदेव सान्निध्यं स एव संयोग: ।!२ 

दृश्यत्वेन--दृश्य होने के कारण । दृशिरूपस्य--द्रप्टा या भोक्ता रूप इस । 
स्वामिनः —स्वामिभूतस्य, स्वामीरूप । पुरुपस्य--पुरुप का स्वम्‌--धनम्‌, धन या 
पूंजी या विपय 'स्वात्मीयम्‌' । भवति--वनता है । ( यतः- क्‍योंकि ) अनुभवकर्म- 
विपयतामापन्नम्‌--पुरुप के भोगरूपी कर्म की वोध्यता को प्रास होता है, इसलिये 
उसका स्व अर्थात्‌ अपनी वस्तु' कहा जाता है । यद्यपि यह दृश्य अर्थात्‌ बुद्धिरूपी 
सत्त्ववहुल् गुणसमुदाय, स्वयंसिद्ध सत्ता वाला है, फिर भी । अन्यस्वरूपेण प्रतिलिब्धात्म- 
केम्‌ अन्यस्य पुरुषस्य स्वरूपेण प्रतिलब्धः प्राः आत्मा चेतनवद्‌ रूपं येन तादुशम्‌, 
पुरुप के रूप के प्रतिबिम्व के कारण चेतनयुक्त जैसा स्वरूप प्रास करता हुआ । 


स्वतन्त्रमपि--जडरूप से नित्य होने पर भी | परार्थत्वात्‌--पुरुष नामक अन्य तत्त्व 
TI जज जल 


1. ‘These Gunas serve the Bhoga purpose of Purush by mere 
Sannidhi or proximity. Ofcourse, this proximity does not mean 
"Carnes in space ( or time ); rather it means that Purushbodha 
and Gunobodha form indistinguishable parts of the same idea and 
बाट cognised as identical by mistake.’ 

— The Evolution of the Samkhya School of Thought p. 20. 

२. द्रष्टव्य) भा० पृ० १८९ । 

३. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० १९० | 
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के भोगापवर्गरूप प्रयोजन को सिद्ध करने के लिये चितिच्छायायुक्त होकर चेतनवत्‌ 
होने के कारण । परतन्त्रम्‌--पुरुपाघीन होता है। तयो:--उन द्रष्टा और दृश्य 
पदार्थों । अर्थात्‌ । दृग्दर्शनशवत्योः--दृक्‌ और दर्शन शक्ति का । अति 
हीन । अर्थक्ृतः--पुरुपार्थं के लिये होने वाला । संयोगः-सन्निधिः । हेयहेतुः:- दुःख 
का कारण है। इस पुरुपब्ुद्धिसंयोग के आदि का ज्ञान नहीं किया जा सकता, 
क्योंकि इसकी निमित्तभूता 'अविद्या' भी अनादि है। 'अनादिनिर्मित्तप्रभवतया 
तस्याप्यनादिस्वात्‌ः" -भाविततया संयोगस्यानि्याकारणम्‌।'^ 'हेयहेतु पद का ही 
स्पष्टीकरण किया जा रहा है । दुःखस्य कारणमित्यर्थ:--इस हेयहेतु पद का अर्थ है 
दुःख का कारण । तथा चोक्तम्‌--उसी प्रकार पञ्चशिख के द्वारा कहा भी गया हे-- 
तत्संयोगहेतुविवर्जनात्‌-तयोः ( वुद्धिपुरुषयो: ) संयोगः दुःखहेतुः, तस्य विवर्जनात्‌ 
परित्यागात्‌, बुद्धि और पुरुप के संयोगरूपी दुःखकारण का प्रतीकार हो जाने से। 
अयम्‌--यह्‌ । आत्यन्तिकः--सार्वकालिक, सदा के लिये । दुःख प्रतीकारः दुःख- 
नाश । स्याद्‌--हो जाना चाहिए, अर्थात्‌ हो जाता है । कस्मात्‌--केरो ? दुःख- 
हेतो:--दुःख के कारण के । ( 'प्रतीकारात्‌'--इति अत्राध्याहार्यः ) नष्ट हो जाने से । 
परिहार्य्यस्य-हेयस्य दुःखस्य, हेयदुःख का । प्रतीकारद्शनात्‌-परिहार देखे जाने 
से । तात्पर्यं यह है कि लौकिक व्यवहारों में भी देखा जाता है कि किसी भी दुःख 
का कारण दूर कर देने पर वह दु:ख दूर हो जाता है। तद्यथा--वह इस प्रकार 

से, जैसे-- 
पादतळस्य भेद्यता--'पैर के तलुए का विध जाना' यह तो दुःख हुआ । कण्ट- 
कस्य भेत्तृत्वम्‌- “काटे का बींधना ( चुभना )', यह दुःख का कारण है । परि- 
हारः -पैर के तलुए के विधने के दुःख को दूर करने का उपाय है । कण्टकस्य 
पादानधिष्ठानम्‌-काँटे पर पैर न रखना । पादत्राणव्यवहितेन वा अधिष्ठानमू--या 
जूते से पेर को ढेंककर काँटे पर पैर रखना है । आशय यह है कि दुःख के कारणभूत 
'काँटा चुभने' को ही त्याग देने या वचा छेने से तळूए के विधने वाला दुःख दूर हो 
जाता है । एतत्‌ त्रयम्‌-इन तीनों बातों को । य:--जो । वेद--जानता है । लोके- 
इस दुनियाँ में । स:--वहू । तत्र-काँटे से मिलने वाले दुःख के प्रसङ्ग में । प्रती- 
कारम देस के कारण का त्याग । आरभमाणः--करता हुआ । भेदजं दुःखम्‌ -- 
र लब्धिसामर्थ्यात्‌-तीनों वातों की ठीक-टीक जानकारी की क्षमता 
होने के कारण । अत्रापि--यरहा पर भी अर्थात्‌ इस दुःखभोग के प्रसङ्ग में भी 
एकि वस्तुतः दुःख क्या है? दुःख का कारण कौन है ? और दुःख 
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का अनुभविता कौन है ? क्योकि इस त्रित्व की उपलब्धि से दुःख का प्रतीकार हो 
सकता है ) । तापकस्य रजसः--दुःख देने बाले रजोगुण का । तप्यम्‌- दुःखप्राप्तिः 
कर्ता । सत्त्वमेव--वुद्धिस्थ सत्त्वगुण ही है । 'रजोगुण' कण्टकस्थानीय और 'सत्त्वगुण' 
पादतलस्थानीय हुआ । कस्मात्‌--कयों ? तपिक्रियायाः कर्मस्थत्वात्‌- 'दुःखपानाः 
रूप क्रिया के अपने कर्म में स्थित होने के कारण । तपिक्रिया--दुःख-प्राप्ति की 
क्रिया । सत्त्वे कर्मेणि-सत्त्वगुण नामक कर्म में ही होती है । अपरिणामिनि- सर्वथा _ 
परिणामञून्य । तथा । निष्क्रिये--क्रियाहीन । दोत्रज्ञे--साक्षी पुरुप में । न-- हरग्रिज 
नहीं होती । फिर पुरुष को दुःखानुभव क्‍यों होता है ? इसका उत्तर देते हैं। दशित- 
विषयत्वात्‌ वृद्धिरूपी दृद्य, पुरुप के भोग का विपय बनता है, इसलिये । सत्त्वे तु 
तप्यमाने--बुद्धिसत््व के दुःखी होने पर। तदाकारानुरोधी--उसके आकार को 
आत्मसात्‌ करने वाला या उसका प्रतिसंवेदी पुरुप भी उम दुःखानुभव से उपरक्त-सा 
होकर । अनुतप्यते--वुद्धि के पीछे-पीछे अनुतप्त-सा वना रहता है । इति दृश्यते 
ऐसा प्रतीत होता है । “पुरुषो यतो दशितविषयो बुद्धिसत्त्वेन निवेदितविषयोऽतः सत्त्वे 
तप्यमाने प्रतिविम्बरूपेण बुद्धिसत्वसमानाकारो भवेन्न तु तप्यत इति मुढेह इयते- 
5नुतप्यत इवेत्यथं, न हि स्वाकारप्रतिविम्वनातिरिवतं विषयनिवेदनमपरिणामिनि 
सम्भवति’ ॥ १७॥ 

दृश्यस्वरूपमुच्यते -- 

दृश्य का स्वरूप वताया जा रहा हे-- 

प्रकाशक्रियास्थितिशीले भूतेन्द्रियात्सक भोगा- 
पवर्गा्थ दृब्यस्‌ ॥ १८ ॥ र 

प्रकाश, क्रिया और स्थिति के स्वभाव वाले ( आकाशादि ) भूतों तथा 
( श्रोत्रादि ) इन्द्रियों के रूपवाले और भोग तथा मोक्ष रूपी प्रयोजन वाळे 'गुणत्रय' 
ही दृश्य हैं।। १८ ॥ 

प्रकाशशीलं सस्वम । क्रियाशील रज: । स्थितिशीलं तम इति । एते 
गुणाः परस्परोपरक्तप्रविभागाः संयोगविभागधर्माण इतरेतरोपाथयेणो- 
पाजितमुतयः परस्पराङ्काङ्गित्वेऽप्यसम्भिन्नशक्तिप्रविभागाः । तुल्यजातीया- 
तुल्यजातीयशक्तिभेदानुपातिन: । प्रधानवेलायामुपर्दाशतसञ्चिधाना गुणत्वे- 
ऽपि च व्यापारसात्रेण प्रधानान्तर्णीतानुमितास्तिताः पुरषार्थकतंव्यतया 
भयुक्तसामर्थ्याः सन्निधिमात्रोपकारिणोऽग्रस्कान्तमणिकल्पाः । प्रत्ययमन्तरे- 


णेकतमस्य वृत्तिमनुवर्तमानाः प्रधानशब्दवाच्या भवर्ति । एतद्‌ दृश्यमित्यु- 
mmm se Yn ME २ 
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च्यते । तदेतद्‌ दृश्यं भूतेन्द्रियात्मकं भूतभावेन पृथिव्यादिना सुक्ष्मस्थलेन 
परिणमते । तथेन्द्रियभावेन श्रोत्रादिना सुक्ष्मस्थूलेन परिणमत इति । तत्तु 
नाप्रयोजनमपि तु प्रयोजनमुररीकृत्य प्रवर्तेत इति भोगापवर्गार्थं हि तद्‌ दृश्यं 
पुरुषस्येति। तत्रेष्टानिष्टगुणस्वरूपावधारणमविभागापन्नं भोग: । भोक्तुः 
स्वरूपावधारणमपवर्ग इति द्रयोरतिरिक्तमन्यद्वशंनं नास्ति । तथा चोक्तम्‌ - 
-'अयं तु खल्‌ त्रिषु गुणेषु कतृंष्वकतंरि च पुरुषे तुल्यातुल्यजातीये चतुर्थे 
तत्क्रियासाक्षिण्युपनोयमानान्‌ सर्वेभावानुपपन्नाननुपश्यन्न दर्शनमन्यच्छ ङ्त 
इति।' तावेतो भोगापवगों वुद्धिकृतो बुद्धावेव वत्तमानो कथं पुरुषे 
व्यपदिश्येते इति ? यथा च जयः पराजयो वा योद्धषु वर्तमानः स्वामिनि 
व्यपदिश्यते, स हि तस्य फलस्य भोक्तेति। एवं बन्धमोक्षौ बुद्धावेव वत्त॑मानौ 
पुरुषे व्यपदिश्येते बुद्धेरेव पुरुषार्थापरिसमाप्तिर्बन्धस्तदर्थावसायो मोक्ष 
इति । एतेन प्रहणधारणोहापोहतत्वज्ञानाभिनिवेशा बुद्धो वतमानाः पुरुषे- 
ऽध्यारोपितसःद्भावाः। स हि तत्फलस्य भोबतेति ॥ १८ ॥ 


प्रकाशस्वभाव वाला सत्त्वगुण ( है ), क्रियास्वभाव वाला रजोगुण ( है ) 
( और ) स्थितिस्वभाव वाला तमोगुण ( है )। एक-दूसरे से मिले हुए अंशों वाले, 
( पुरुष के साथ ) संयोग और विभाग नामक धर्मों वाले, एक-दूसरे के सहारे से 
( पृथिव्यादि ) शरीर धारण करने वाले, परस्पर अङ्गाङ्गिभाव होने पर भी पा 
अलग शक्ति रखने वाले, समानजातीय और असमानजातीय शक्ति- ( कार्य ) भेद के 
अनुपाती ( अर्थात्‌ साझीदार ), ( अपने-अपने ) प्राधान्य-काल में अपने अस्तित्व को 
अभिव्यक्त करने वाले, गौण होने पर भी सहकारिता रूप कार्य॑मात्र से अनुमित 
म्रधानयुण म अन्तर्भावित सत्ता वाले, पुरुषार्थ रूपी कत्तव्य के कारण प्रयुक्तसामध्यं 
वाले, साश्निध्यमात्र से उपकार करने वाले, चुम्वक के समान, अभिव्यक्ति के अतिरिक्त 
( काल में ) किसी एक की वृत्ति का अनुसरण करने वाले ये ( तीनों ) गुण प्रधान- 
पदाभिधेय होते हैं । यह दृश्य कहा जाता है । वह री, 
श ५७ स्थूल पृथ्वी इत्यादि के आकार में परिणत होता है । 
इन्द्रियों के आकार में प 


| हुं। और कहा भी गया है 'कतृ भूत इन तीनों गुणों में र 
समान एव असमान प्रकार के उन गुणों की क्रिया के डन ची की 
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अपेक्षा से ) चौथे और अकर्ता पुरुप में ( त्रिगुणों के द्वारा ) समपित किये जाते हुए 
सभी ( सुख-दुःखादि ) भावों को ठीक समझता हुआ यह अविवेकी मनुष्य अन्य परकार 
के ज्ञान की शङ्का भी नहीं करता है ।' बुद्धि के हारा किये गये ये भोग और अपवर्गे 
पुरुष में क्यों आरोपित किये जाते हैं ? जैसे --जीत या हार योद्धाओं में वर्तमान होने 
पर भी राजा में आरोपित की जाती है और वह राजा उस फल का भोक्ता कहा 
जाता है । उसी प्रकार वन्धन और मोक्ष ( भोग और अपवर्गे ) वृद्धि में ही रहते हुए 
भी पुरुष में कहे जाते हैं और वह पुरुष उस फल का 'भोक्ता' कहा जाता है । वुद्धि 
के पुरुपाश्रेहपी प्रयोजन का पुरा न होना 'बन्धन' और पुरा हो जाना 'मोक्ष' है । 
इससे ग्रहण, धारण, ऊहापोह, तत्त्वज्ञान और अभिनिवेश भी बुद्धि में रहते हुए पुरुप 
में आरोपित होते हैं और वह पुरुप उन फलों का भोक्ता ( कहा जाता ) है ॥ १८ ॥ 


योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि० )--दृश्यस्वरूपमू--शब्दादि विपय ही वुद्धिसत्त्व पर उपारूढ 
होकर पुरुप के दृश्य बनते हैं । उन धर्मों का स्वरूप । उच्यते-कहा जा रहा है। 
बुद्धिनिष्ठ धर्भ पुरुप के दृश्य हैं। उन धर्मो का अपना रूप कैसा है ? यह बताया जा 

रहा है । 

( सु० सि० ) -प्रकाशक्रियास्थितिशीलम्‌--प्रकाश, क्रिया और स्थिति रूपी 
स्वभाव वाला । भूतेन्द्रियात्मकम्‌--स्थूल एवं सुक्ष्म भूतो तथा इन्द्रियों के रूप वाला । 
एवम्‌ । भोगापवर्गर्थम्‌--भोगः अपवर्गेश्च अर्थ: प्रयोजनं यस्य तत्‌, पुरुष के भोग और 
अपवर्ग रूपी प्रयोजन वाला त्रिगुण-समुदाय ही । दृश्यम्‌-- दृश्य है । सत्त्व, रजस्‌ और 
तमसू--इन तीनों गुणों का वर्णन करने के लिये 'शील' शब्द का प्रयोग यह सिद्ध 
करता है कि प्रकाश, क्रिया और स्थिति इनका शील अर्थात्‌ स्वभाव है। प्रलयादि में 
यदि ये प्रकाशादिरूप से गृहीत न हों, तो भी इनमें गुणों का लक्षण घटित हो, 
इसीलिये इन्हें प्रकाश, क्रिया, स्थिति-स्वरूप न कहकर प्रकाश, क्रिया, स्थिति-शील 
कहा गया है । नानारूपों को धारण करने वाले अर्थात्‌ नानारूपों में परिणत होने 
वाले ये तीनों गुण ही दृश्य हैं ॥ १८॥ 

( भा० सि० )--प्रकाशशीले सत्त्वम्‌--प्रकाशः आलोक: ( बुद्धभाविवृत्तिरूपा- 
रोको भोतिकालोकवच--यो० वा० ) शीलं यस्य तत्‌ ( द्रव्यम्‌ ) सत्त्वम्‌, प्रकाश या 
चमक ही स्वभाव है जिसका, वह पदार्थ सत्त्वगुण है । क्रियाशील रजः--क्रिया यत्नः 
घेऊन शीरं यस्य तत्‌, क्रियाशील या चलनात्मक पदार्थ रजोगुण है । और । स्थिति- 
शीळं तम इति- स्थिति: प्रकाशक्रिययोः स्थगनं शीरं स्वभावः यस्य तत्‌, प्रकाश 
और क्रिया का स्थगित हो जाना 'स्थिति' है । इस प्रकार की स्थिति ही स्वभाव है 
| वह तमोगुण है । एते--ये । गुणा:--तीनों गुण । 'एते गुणा एव प्रकृति- 
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शब्दवाच्या: न तु तदतिरिक्ता प्रकृतिरस्तीत्यवधारयति 'एते गुणा’ इति।' इन गुणों 
को वस्तुतः द्रव्यरूप होने पर भी पुरुष की बन्धनरज्जु रूप होने के कारण “गुण कहते 
हैं। 'प्रकृति' नाम का कोई द्रव्य इनसे अलग नहीं हैं, जिसमें कि ये रहते हों और 
इसलिये 'गुण' कहे जाते हों । वस्तुतः ये तीनों गुण ही “प्रकृति हे, यह स्मरण रखना 
चाहिए । “गुणा: पुरुषस्य वन्धनरज्जव इत्यथंः सत्त्वादीनि द्रव्याणि, न तानि द्रव्या- 
श्रयागुणा: तेभ्यो व्यतिरिक्तस्य गुणितो$भावार्दित बेदितव्यसु॥ * 


एते गुणा:--ग्रे तीनों गुण । परस्परम्‌ --अन्योऽन्यम्‌ । उपरक्ताः--संसृप्टा, उप- 
रञ्जिताः, प्रत्रिभागा:--अंशा: खण्डा येपां तादृशाः, परस्पर मिळे हुए या संसृप्ट 
अंशों बाळे । संयोगविभागधर्माण:--पुरुप से संयुक्त और विभक्त होने के लक्षण 
वाले । 'पुरुषेण सह संयोगबिभागधर्माणः ।!* इससे 'पुरुप' के बँधने और मुक्त होने के 
व्यपदेश का व्याख्यान हो जाता है । इतरेतरोपाश्रयेण--एक-हुसरे की सहायता से । 
उपाजितमूत्तेयः--उपाजिता मूर्ति: यँस्ते, अपना-अपना शरीर धारण या प्रकट कर 
सकने वाले । परस्पराङ्गाङ्गित्वेपि--ये तीनों परस्पर अङ्गी और अङ्ग बनते हैं, 
इसलिये अङ्गाङ्गीमाव होने पर भी। प्रसम्भिन्नशवितप्रविभागा:--अपनी-अपनी 
क्षमता को अलग-अलग ( अमिथित ) वनाये रखने वाले । तुल्यजातीयातुल्यजातीय- 
शक्तिभेदानुपातिन:--तुल्यजातीयेपु सजातीयेपु, अतुल्यजातीयेपु विजातीयेपु पदार्थेपु 
ये शक्तिभेदा:, ताननुपतितुं शीलम्‌ एषामिति, सजातीय और विजातीय कार्यों के प्रति 
यथास्थिति उपादान और सहकारी कारणता की शक्ति वाळे । प्रधानवेलायाम्‌-- 
अपने-अपने अङ्गितव-काल में | उपदर्शितसन्निधाना:--उपदर्शितं प्रकटीकृतं सन्नि- 
धानं स्वछ्पं येस्ते, अपनी सन्निधि अर्थात्‌ अपना स्वरूप प्रकट करने वाळे । अभि- 
प्राय यह टे कि इन गुणों की पूर्ण स्वरूपाभिव्यक्ति तभी होती है, जब किसी कार्य में 
ग्रे अद्धी होते हैं । और जब इनमें से कोई गुण किसी कार्य में अङ्गी नहीं होता, तव 
उसका उस कार्य में प्रत्यक्षदर्शन नहीं होता । फिर भी अङ्गी के रूप में ही उसकी 
सत्ता अन्तर्भावित रहती है और सहकारीरूप में उसके व्यापारमात्र से अनुमित होती 
है । गुणत्वेऽपि च--इन गुणों के गौण रूप में रहने पर भी । व्यापारमात्रेणापि--सह- 
कारी कारण के कार्यभूत व्यापारमात्र से । प्रधानान्तर्णीतानुमितास्तिताः--प्रधानान्त- 
हाता अनुमिता अस्तिता येपाम्‌ ( अङ्गभूतानां गुणानाम्‌ ) ते तादृशाः, अङ्गी में 
अन्तर्भावित होने से ( अतः ) अनुमीयमान सत्तावाल्ने होते हैं । पुरुपार्थकतंव्यतया--- 
पुरुष के भोगापवर्गरूप कार्य को करने वाले होने के कारण । प्रयुक्त सामर्थ्या: 

१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० १९४। 

२. द्रष्टव्य; भा० पृ० १९५। 

३. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० १९५। 
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प्राप्तसामर्थ्याः, अभिव्यक्त होने की क्षमता वाले । सन्निधिमात्रोपकारिण:-संयोग- 
मात्र से पुरुष का उपकार करने वाले । अयस्कान्तमणि कल्या: चुम्बक के समान ये 
तीनों गुण होते हैं । ते च द्रष्ट्रा सहाछिप्ता अपि तत्सान्षिधप्रादेवोपक्ारिणोऽयस्ान्त- 
मणिवत्‌ ।'' 

प्रत्ययमन्तरेण---अपनी अभिव्यक्ति से अतिरिक्त दशा में । एकतमस्य--किसी 
एक अद्धी गुण की । वृत्तिम्‌ --व्यापार का । अनुवर्तमानाः--अनुवर्तत करने वाळे । 
प्रधानशव्दवाच्या भवन्ति--'प्रधान' के नाम से अभिहित होते हें । इनमे भिन्न 'प्रधान' 
कोई ऐसा पदार्थ नहीं है, जिसमें यह रहते हों। इसलिये ये गुण न तो प्रकृति में रहने 
वाळे धर्म हँ, न वैशेषिक लक्षण वाले गुण और न प्रकृति के कार्य, प्रत्युत साक्षात्‌ ये 
ही 'प्रधान' नामक पदार्थ हूँ । 'साम्यावस्या च न प्रकृतिलक्षणे विशेषणमपितु यदा 
कदाचित्‌ सम्वन्धेनोपलक्षणं काकवन्तो देवदत्तस्य गृहम्‌ इतिवत्‌, सा च न्दुनाधिकभावे- 
नासंहुननावस्था अकार्यादस्थेति यावत्‌, तदुपलक्षितगुणत्वःचच प्रकृतिछक्षणं महदादिव्या- 
वृत्तम्‌ । तेन सर्गंकालेडपि गुणानां एरकृतित्वोपपत्त्या न प्रकृतिनित्यताक्षति: ।२ एतत्‌-- 
यह गुणत्रय ही । दृश्यमिति उच्यते--'दृद्य' कहा जाता है । अव गुणों का कार्य बताते 
है । तदु-वह । एतदू--यह । दृश्यम्‌--दृच्य' कहा जानेवाला गुणत्रय । भूतेन्द्रिया- 
त्मकमु---भृतो और इन्द्रियों के रूप में परिणत होनेवाला होता है । इसका विवरण 
दत हं । 'यदु यदात्मकं तत्‌ तेन रूपेण परिणमत इति भूतेन्द्रियात्मक्त्यं दीपयति ।'२ 
तथा--वैसे ही । इन्द्रियभावेन--इन्द्रियरूपेण, सूक्ष्मेन्द्रिय और स्थूळेन्द्रिय के रुप से । 
श्रोत्रादिना--कर्णादि इन्द्रियों के आकार से । परिणमत इति--परिणत होता है। 
'महत्‌ और ‘अहङ्कार’ ये दोनों सूकष्मेन्द्रिय माने गये हैं और मन इत्यादि ( अपेक्षा 
कृत) स्थूळ इर्द्रियाँ कही गयी हैं। 'महदहङ्कारो सुक्ष्मेन्द्रियमेकादश च स्थुलेन्द्रियाणि (1६ 
तत्‌ तु--वह गुणत्रय तो । न प्रयोजनशुन्यम्‌--प्रयोजन-हीन नहीं होता अर्थात्‌ गुणत्रय 
का भूतेन्द्रियरूप से परिणत होना निष्प्रयोजन परिणाम नहीं है। अपितु--वल्कि । 
प्रयोजनम्‌ उररीकृत्य--प्रयोजनं स्वीकृत्यैव, प्रयोजन की सिद्धि के लिये ही होता है । 
इति । पुरुपस्य--पुरुप के । भोगापवर्गार्थिम्‌--भोग और अपवग के लिये । तदु- वह । 
दृश्यमु--दृइ्य है । तत्र--उन भोग और अपवर्गं में से । 'भोग' क्या है ? इष्टानिष्ट- 
उगस्वरूपावधारणम्‌ -सुख-दुःखात्मक गुणों के स्वरूप का. अनुभव या ज्ञान अर्थात्‌ 
शुखदुःखात्मक शब्दादिविपयाकारा बुद्धिवृत्ति । अविभागापन्नं ( सत्‌ )-पुरुषेण सह 
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१. द्रप्टव्य; भा० पृ० १९७ । 

२. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० १९८ । 
रे. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० १९९ | 
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अविविक्तम्‌, पुरुप में हुबहु प्रतिबिम्वित या अस्मिता द्वारा आत्मसात्‌ किया हुआ। 
भोगः--'भोग' कहा जाता है । अपवर्ग क्या है? भोवतु:--भोक्ता पुरुष के । स्वरूपा- 
वधारणम्‌-स्वरूप का बोध 'अपवर्ग' है । इति । द्वयो:--इन भोगापवर्गं से । अति- 
रिक्तम्‌ भिन्न । अन्यद्‌ दशनम्‌ -अन्य किसी प्रकार की अनुभूति । नास्ति--नहीं 
होती । तथा चोक्तम्‌ ( इति प्चशखवाक्याइ-यो० वा० ) वैसा ही कहा गया है-- 
अयन्तु--यह अविवेकी जीव तो । खलु--निश्चय ही । त्रिपु गुणेपु--तीनों गुणों 
में । कर्तृंपु--जो कि क्रियावान्‌ होते हें । अकर्तरि च पुरुपे--और अकर्ता पुरुप में । 
सांख्ययोग में पुरुष को 'भोक्ता' तो कहा गया है, किन्तु 'कर्ता' नहीं । शङ्कराचार्य ने 
भी सांख्ययोगमत में 'आत्मतत्त्व' का स्वरूप 'अकर्ता' ही माना जाने का स्पष्ट संकेत 
अपने 'शारीरकभाप्य' में किया है। अव पुरुपतत्त्व के विशेषण दिये जा रहे है । 
तुल्यातुस्यजातीये-स्वच्छत्व और सूक्षमत्वादि के कारण 'पुरुप', “गुणत्रय' से कुछ अंशों 
में समानजातीय भी है । साथ ही गुणों के जडत्व और परिणामित्व के कारण और पुरुप 
के अजड और अपरिणामी होने के कारण उससे भिन्नजातीय भी है ।* इसलिये गुणों 
से भिन्नाभिन्न रूपयाले । चतुर्थे--गुणों की संख्या तीन होने की अपेक्षा से पुरुष को 
चतुर्थ या 'तुरीय' कहा गया है । इसलिये यह अर्थ हुआ कि तीन गुणों से अतिरिक्त 
चौथे तत्त्व 'पुरुप' में । जो कि । तत्क्रियासाक्षिणि--गृणों की सकळ क्रियाओं का 
साक्षी या प्रतिसंवेदी है ( उसमें ) । उपनीयमानान्‌-भ्रतिविम्वित हुए । सर्वभावान्‌-- 
सभी शब्दादि विपयों को । उपपन्नान्‌ वस्तुतः उपस्थित या अनुभूयमान । अनु- 
पश्यन्‌ मानता हुआ, देखता हुआ, न दर्शनमन्यत्‌ शङ्कते-- बुद्धि के हारा समर्पित 
विपयज्ञान के प्रतिसंवेदनरूप भोग फे अतिरिक्त शुद्ध ज्ञ तत्त्व की अनुभूति की आशङ्का 
भी नहीं करता । कहने का आशय यह है कि 'भोग' के अतिरिक्त 'अपवर्ग'-रूप 
शुद्ध अनुभूति अर्थात्‌ “शुद्धतत््वदर्शन' की उसे कल्पना भी नहीं होती । वह "भोग'- 
प्रकारक ज्ञान को ही एकमात्र ज्ञान माने बैठा रहता हे । “अपवर्ग -रूप पुरुषतत्त्वानु- 
भूति की सत्ता और उसके सम्बन्ध में साधारण जनों की जानकारी का अभाव प्रकट 
करने के लिये यह पश्चशिख-संवाद उद्धृत किया गया है । 
तौ एतौ--वे ये भोगापवगौ--भोग और अपवर्गेरूप ज्ञान । बुद्धिकृतौ-बुद्धि 
के द्वारा की गयी क्रियाओं से उत्पन्न होते हैं।और । वुद्धावेव वर्तमानौ---वस्तुतः 
बुद्धिनिष्ठ ही रहते हैं। जीव अपनी अविद्या के कारण अपने को अस्मितारूप मानता 
हुआ उस भोगापवर्ग को आत्मनिष्ठ समझता है और 'भोक्ता' 'मोक्ता' 
रहता है । वस्तुतः ये भोगापवर्ग ट्‌ र तथा 'मोक्ता' वना 
¬ ` पापा पुरुषनिष्ठ कभी नहीं होते । कथं पुरुषे व्यपदिश्येते-- 
१. 'अकर्ता इत्येके- क्ष सु० शां० भा० पु० । 
२. 'त्रिगुणमविवेकि विपय: सामान्यमचेतनं प्रसवधमि । 
व्यक्त तथा प्रधानं, 





च पुमान्‌ ॥-सां० का० ११। 
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वि+अप्‌+ ९/दिश्‌ --यक्‌ -- रूट्‌ प्र द्वि० ) कथ्येते । जव पुरुष न तो भोगापवर्ग 
का कारण है और न उनका अधिकरण, तो फिर ये पुरुषनिष्ठ कैसे हुए ? इस प्रश्‍न 
का उत्तर दे रहे हें । यथा--जैसे । जयः--जीत । पराजयो वा-या टार । योद्धपु 

वर्तमान: लड्ने वाले सैनिकों में रहती हुई भी । स्वामिनि--राज्ञि, उन सैनिकों के 
राजा में । व्यपदिश्येते---कही जाती है। स हि--और वह राजा ही । तस्य--उस 

जीत या हार के । फलस्य--फक का । भोक्ता इति व्यपदिश्यत इति शेप:--भो छ 
कहा जाता है । एवम्‌-इसी प्रकार से । वन्धमोक्षौ--वन्धन अर्थात्‌ भोग जा 
मोक्ष अर्थात्‌ 'अपवर्ग' । बुद्धौ एव वतंमानौ बुद्धि में रहते हुए ही । पुरुषे व्यप- 
दिश्येते--पुरुप में अध्यारोपित किये जाते हैं । “व्यपदिश्येते अध्यारोपित भवतः ।'१ 
वस्तुतः । वुद्धेरेव--वुद्धिरूप में परिणत गुणत्रय का । पुरुपार्धापरिसमाप्तिवंन्ध:-.. 
भाग आर अपवर्ग रूप दोनों प्रयोजनों का पूरा न हो चुकना ही वन्धन है अंगात 
तभी तक भोग होता है । तदर्थावसाय:--उस पुरुषार्थ का पुरा हो जाना ही । 
मोक्ष:--मोक्ष हे । एतेन--इससे सिद्ध हुआ कि । प्रहणादय:--ग्रहण, धारण, ऊह 
अपाह, तत्त्वज्ञान और अभिनिवेश-ये सभी भोगरूप या ज्ञानरूप हैं । इन्हे क्रिया- 
खप नहीं समझना चाहिए । बुद्धौ वर्तमानाः-बुद्धिनिए रहते हुए भी । पुरुपे-पुरुष 
में। अध्यारोपितसद्भावाः -अध्यारोपित:ः सद्भाव: सत्ता येषां ते, व्यपदिष्ट होते हैं । 
स हि--और बह पुरुष । तत्फलस्य--उस ग्रहणादिक फल का । भोक्ता इति ( उ 


दिश्यत इति झेप: ) भो गं 
त इति शेप: ) भोक्ता कहा जाता है । इन ज्ञानों का अळ्ग-अल्ग स्वरूप 
म 


i ग्रहणम्‌ 1 ~ 
, ८ १ स्वरूप से वाह्याभ्यन्तर पदार्थों का ज्ञान ग्रहण है । 'स्वरूपमन्नेणार्थ- 
ज्ञान ग्रहणम्‌’ ।२ 
'धारणम्‌'-स्मृतिः । 'तत्र स्मृति: धारणम्‌'।3 
। | गदै घट = 
ह: --उत्प्रेक्षण या कल्पनारूप ज्ञान । 'तद्गतानां विशेषाणामुहनमु' । ४ 
अप तन्ना ध ४ ~ [विति 
ड हू: —धारितज्ञान में से कुछ को कम करना । 'वितफितमध्ये विचारत: 
यतः निराकरणम्‌? ।५ 


Me . .... 

1. द्रष्टव्य; भाऽ पृ० २९ | 

२. द्रष्टव्य; त० बै० पृ० २०१। 
३. द्रप्टव्य; त० वेण पृ० २०१ । 
र वष्टव्य; त० वै० प्र० २०१ | 
` अष्टव्य; यो० चा० पृ० २०१ | 
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तत्त्वज्ञानम--ऊहापोहपूर्वक निर्णयात्मक ज्ञान । ताभ्प्रामेबोहापोहाभ्थां तदव- 
घ'रणं तत्त्वज्ञानम! ।' 

अभिनिवेश:--तत्त्वज्ञानपुर्वंक हानोपादानरूप निश्‍चय । 'तत्त्वावघारणपुवं 
हानोपादानम भिनियेश:” ।२ ये सभी ज्ञान के भेद ही हैं। 'एते बुद्िप्रभेदा एव'३ ॥१८॥ 

दृश्यानां तु गुणानां स्वरूपभेदादधरणार्थमिदमारभ्यते— 

दृश्य गुणों के स्वरूपभेद का निश्चय करने के लिये यह सूत्र आरम्भ किया 
जाता है— 


बिञ्ञेषाऽविशेषलिङ्गमात्राऽलिङ्कानि गुणपर्वाज ॥ १९ ॥ 

विशेष, अविशेष, छिङ्गमात्र और अलिङ्ग (ये चारों )--गुणो की विशेष 
अवस्थाएँ होती हैँ ॥ १९॥ 

तत्राकाशवाय्वरन्युदकभूमयो भूतानि शब्दस्पर्शङ्परसगन्धतन्मात्राणा- 
सविशेषाणां विशेषा: । तथा शोत्रत्बक्चक्षजिह्वाघ्राणानि बुद्धीन्द्ियाणि । 
वाक्पाणिपादपाणूपस्थानि कर्मेन्द्रियाणि। एकादशं सनः सर्वार्थम्‌ । इत्ये- 
तान्यस्मितालक्षणस्याविशेषस्य विशेषाः । गुणानामेष षोडशको विशेषः 
परिणामः ॥ पडविशेषाः । तद्यथा -शब्दतन्मात्रं, स्पर्शतन्मात्रं, रूपतन्पात्रं, 
रसतन्मात्र, गन्धतन्मात्रै चेत्येकद्वित्रिचतुषपश्चलक्षणाः शब्दादयः पश्चाविशेषा; 
षष्ठश्वाविशेषोषस्मितामात्र इति । एते सत्तामात्रस्यात्मनो सहतः षडविशेष- 
परिणामाः । यत्तत्परमविशेषेश्यो लिङ्गमात्रं महत्तत्त्वं तस्मिन्नेते, सत्तामात्रे 
महत्यात्मन्यवस्थाय विवृद्धिकाष्ठामनुभवन्ति । प्रतिसंसुञ्यमानाश्च तस्मि- 
न्नेव सत्तामात्रे महत्यात्मन्यवस्थाय यत्तन्तिःसत्तासत्तं निःसदसन्तिरसदव्यक्त- 
मरिङ्गः प्रधानं तत्प्रतियन्तोति। एष तेषां लिङ्गमात्रः परिणामः । निःसत्ता- 
ऽसत्तं चालिङ्गपरिणाम इति। अलिङ्गावस्थायां न पुरुषार्थो हेतुः। नालिङ्गा- 
वस्थायामादो . पुरुषार्थता कारणं भवतीति न तस्याः पुरुषार्थता कारणं 
भवति । नासौ पुरुषार्थकृतेति नित्याख्यायते । त्रयाणां त्ववस्थानिशेषाणा- 
मादो पुरुषार्थता कारणं भवति। स चार्थो हेतुनिभितं कारणं भवतोत्य- 

नित्यारपायते । गुणास्तु स्ेधर्मानुपातिनो न प्रत्यस्तमयन्ते नोपजायन्ते । 

व्यक्तिभिरेवातीतानागतव्ययागमवतो भिर्गृणान्वयिनीभिरुपजननापायधर्भका 
इव प्रत्यवभासन्ते । यथा देवदत्तो दरिद्राति कस्मात ? यतोऽस्य स्रियन्ते 
१. द्रष्टव्य; त० चेऽ पृ० २०२। 
२. द्रप्टब्य; त० चे० पृ० २०२। 
३. द्रष्टव्य; भा० पृ० २०१ | 
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गान इति। गवामेव मरणात्तस्य दरिद्रता न स्वरूपहानादिति समः 
समाधिः। लिङ्गभात्रमलिङ्गस्य प्रत्यासन्नं तत्र तत्संसृष्टं विविच्यते क्रमा- 
नतिवृत्तेः । तथा षडविशेषा लिङ्गमात्रे संसृष्टा विविच्यन्ते । परिणामक्रम- 
नियमात्‌ । तथा तेष्वविशेषेषु भूतेन्द्रियाणि संसृष्टानि विचिच्यन्ते। तथा 
चोक्त पुरस्तात्‌ । न विशेषेभ्यः परं तत्त्वान्तरमस्तीति विशेषाणां नास्ति 
तत्त्वान्तरपरिणामः। तेषां तु घर्मलक्षणावस्थापरिणामा व्याख्या- 
यिष्यन्ते ॥ १९ ॥ 


उन ( चारों ) में से आकाश, वायु, अग्नि, जछ और पृथ्वी--ये ( पाचों ) 
महाभूत शब्द, स्पश, रूप, रस एवं गन्ध-ततन्मात्र नामक अविश्षेपों के विशेष ( नामक 
पर्व ) है । और थोत्र, त्वचा, नेत्र, जिह्वा और घ्राण नामक ज्ञानेन्द्रियाँ, वाणी, हाथ, 
पैर, गुदा एवं जननेन्द्रिय नामक कर्मेन्द्रियाँ तथा ग्यारहवीं 'मन' नाम की उभयात्मक 
इन्द्रिय ये सव अस्मिता नामक अविशेष के विशेष ( पर्व ) है । गुणों के ये सोलह 
विशेष परिणाम हैं । छः अविशेष ( परिणाम ) होते हैं। वे ये दाब्दतन्मात्र, स्पश 
तन्मात्र, रूपतन्मात्र, रसतन्मात्र और गन्धतन्मात्र ( क्रमशः ) एक, दो, तीन, चार 
और पाँच लक्षणों ( धर्मों ) वाले शब्द ( तन्मात्र ) इत्यादि पाँच अविशेष और 
छठवां अविशेष अस्मितामात्र है । ये ( पुरुपार्थक्रियासक्षम ) अभिव्यक्तिमात्र स्वरूप 
वाले महत्त्व के छः अविशेष परिणाम हैं । जो इन अविशेपों से परे यह अभिव्यक्ति- 
मात्र महत्तत्त्व है, उस अभिव्यक्तिमात्र महत्तत्त्व में रह कर ये अविशेषवृद्धि की सीमा 
को प्राप्त करते हैं और प्रविलीन होने की अवस्था में उसी अभिव्यक्तिमात्र महत्तत्त्व 
में प्रविष्ट होकर जो वह अभिव्यक्ति और अभाव से रहित, अभिव्यक्ति और भ्रुभाव 
से विलक्षण तथा भावात्मक अव्यक्त अर्थात्‌ अनभिव्यक्त 'प्रकृतितत्त्व” है, उसमें लीन 
हो जाते हैं । यह ( महत्तत्त्व ) उन ( गुणों ) का रिङ्गमात्र परिणाम है । अभिव्यक्ति 
और अभावरहित प्रकृतितत्त्व ( गुणों का ) अलिङ्गपरिणाम है । अलिङ्गावस्था में 
( भोगापवर्गरूप ) पुरुपार्थं कारण नहीं होता है। ( अर्थात्‌ ) अलिङ्गावस्था के 
भारम्भ में पुरुपार्थरूप कारण नहीं रहता है, इसलिये पुरुषार्थता इस अव्यक्तावस्था 
का कारण नहीं है । ( अतः ) यह अव्यक्तावस्था वाली 'प्रकृति' पुरुपार्थजन्य नहीं है, 
इसलिये नित्य कही जाती है । ( शेप ) तीनों विशिष्ट अवस्थाओं के प्रारम्भ में 
पुरुषार्थता रूप कारण रहता है अर्थात्‌ वह पुरुपार्थंता निमित्त ( रूप में ) रहती है। 
और वह पुरुषार्थ हेतु या निमित्तकारण बनता है, इसलिये ( ये तीनों अवस्थाएं ) 
अनित्य कही जाती हैं । ( सत्त्वादि तीनों ) गुण तो इन सभी धर्मों में अनुगत होते 
हं । न न्ट होते हैं, न उत्पन्न होते हैं । भूत, भविष्यत्‌ और वर्तेमानकालिक गुणगत 
अभिव्यक्तियों के द्वारा उत्पन्न और नष्ट जैसे भासित होते हैं । जैसे-देवदत्त दरिद्र 

१५ पाए 
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हो गया है, क्यों ? क्योंकि इसकी गायें मर गयी है । गायों के मर जाने से ही उसकी 
दरिद्रता है, उसके स्वरूप के नाश होने से नही । इस प्रकार से ( दोनों में ) समान 
समाधान है । 'लिङ्ग मात्र' अलिङ्ग का निकटतम (कार्य ) है। उस ( अलिङ्ग ) में 
अविभक्त वह 'लिङ्गमात्र' यथायोग्य क्रम से भिन्न रूप धारण करता है। वैसे ही 
उहों 'अविशेष' रिङ्गमात्र में अविभक्त रहते हुए परिणामक्रम के नियम से भिन्न रूप 
धारण करते हैं। वैसे ही उन अविश्येपों में भूत और इन्द्रिय ( नामक विशेष ) 
अविभक्त रहते हुए भिन्न रूप धारण करते हैं। और पहले वैसा कहा भी गया है । 
इन विशेषों-के वाद अन्य कोई तत्त्व नहीं होता, इसल्िय्रे विणेषों का अन्य तत्त्वों के 
रूप में परिणमन नहीं होता । उन बिद्येपों के तो धर्म, लक्षण और अवस्था परिणाम 
( आगे ) बताये जायेंगे ॥ १९ ॥ 


योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि० )-दृश्यानां गुणानां तु--अब दृश्य कहे जाने वाले तीनों 
गुणों के । स्वरूपभेदावधारणार्थम्‌ -स्वरूप और अवान्तरभेदों का निश्चय करने के 
ल्यि । इदमारभ्यते--यह सूत्र आरम्भ किया जा रहा है । 

( स्‌० सि० )--विशेपाइच अविशेपाइच रिङ्गमात्रं च अलिङ्गं चेति विशेपाऽ- 
बिश्ञेपरिङ्गमात्रलिङ्गानि ( इतरेतरद्न्द्समास: )--सोरूह 'विशेष’ ( ग्यारह इन्द्रियां 
और पाँचों महाभूत ) तथा छहो 'अविधेप' ( अस्मिता और पाँचों तन्मात्राएँ ) तथा 
'सहत्तत्त्' और 'अव्यक्त'--गुणों के ये चार पर्व अर्थात्‌ अवस्थाभेद हैं। विशेष और 
अविशेप इन दो अबस्थाओं वाले गुणों में अन्तर यह होता है कि अविशेप अवस्था 
मे गुण, शान्त, घोर और मूढ रूप में अभिव्यक्त नहीं रहते, जवकि विशेषावस्था में 
इन गुणो में शान्त, घोर और मूढ़ रूप में अभिव्यक्त रहते हैं । 'न शास्ता नापि घोरा- 
स्ते न भुढाश्चाविश्ञेषिणः "१ । सुत्र में गुणों की ये अवस्थाएँ कार्य की अपेक्षा से कही 
गयी हैं, इसलिये इनका क्रम कार्यत्व के अनुसार है । सबसे पहले 'विञ्ञेप' का कथन 
bg गया है, जो अविशेपों का कार्य है। फिर 'अविशेष' का कथन किया गया हे, 

लिङ्गमात्र का कार्य हे । तब 'लिङ्गमात्र' का कथन किया गया है, जो अलिङ्ग का 
कार्य है और इसीलिये 'अलिङ्ग' को सबसे वाद में कहा गया हे । 'महत्तत्त्व' 
दु ns ने ह्‌ है। 'महत्त 
4410 में त्र कहा गया है, क्योंकि वह सभी वस्तुओं का व्यञ्जक है । 
प्र i व्यक 0] तर 1] त्तर रग अर्थ गी 
लिङ्ग र ठ मात्र महत्त्वम्‌ ` । ळीनम्‌ अर्थं गमयति इति लिङ्गम्‌, 
इस व्युत्प Fe महृत्तत्व की व्यञ्जकता अर्थात्‌ सर्ववस्तुवोधकता सिद्ध होती है । 
अव्यक्त प्रक्र अलिङ्ग' | योंि 
कृति का 'अ कहना भी सार्थक ही है, क्योंकि वह किसी भी तत्त्व की 
१. द्रष्टव्य; विष्णुपुराण । 
२. द्रष्टव्य; यो० बा० पृ० २०५ | 
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अभिव्यञ्जक नहीं हे । “स्वयमब्यक्ततया न परस्य व्यक्षकमित्यलिड्भमित्याशय: ।'१ 
इसको इसलिये भी 'अलिङ्ग' कहा जा सकता है कि वह अन्य किसी पदार्थ में छीन 
नहीं होती । न ल्यं गच्छति इति अलिङ्गम्‌ । “अन्यत्र लयन्न गच्छतीत्यलिङ्कम्‌' २ । 
गुणों की ये चारों अवस्थाएँ गुणों के “पर्वं -रूप में कही गयी हैं । 'पर्व' शब्द का अर्थ 
होता है, दो जोड़ों के वीच का भाग । पुरणार्थंक 'पर्व' धातु से 'कनिन्‌' प्रत्यय ल्ग- 
कर 'पर्वन्‌' नपुंसकलिङ्ग शव्द वनता है । जैसे ईख इत्यादि के पोर या भाग उसके 
पर्व हैं । गुणों के अवस्थानुसारी चारों भागों का वर्णन इस सूत्र में किया गया 
है ॥ १९॥ 

( भा० सि० ) - तत्र--उन चारों गुण-पर्वो में । आकादवाय्वर्न्युदकभूमय;-- 
आकाश, वायु, अग्नि, जल ओर भूमि। भूतानि--ये पाँचो महाभूत । शब्दस्पर्श- 
रूपरसगन्धतन्मात्राणाम्‌--शब्दतन्मात्र, स्पर्शतन्मात्र, रूपतन्मात्र, रसतन्मात्र और गन्ध- 
तन्मात्र, इन पाँचों अविशेपो के । । विशेषा:--क्रमशः 'विशेष' नामक परिणाम हैं 1२ 
तथा--उसी प्रकार । श्रोत्रत्वक्चक्षुजिद्धाप्राणानि बुद्धीन्द्रियाणि--कान, त्वचा, नेत्र, 
जिह्वा और नासिका, ये पाँचों ज्ञानेन्द्रियां और । वाक्पाणिपादपायूपस्थानि कमे न्द्रि- 
याणि--वाणी, हाथ, पैर, गुदा और जननेन्द्रिय, ये पाचों कर्मेन्द्रियाँ । एकादशं 
मन:--ओर ग्यारहवीं 'मन' नाम की । सर्वर्थिमू--उभयेन्द्रिय "मनस्तु उभयात्मकम्‌' 
'उभय्रधानस्येति मन्तव्यम्‌’ । ४ इति एतानि--ये इतने अर्थात्‌ ग्यारह । अस्मितालक्षण- 
स्याविशेपस्य--अहंकार नामक अविशेष के । विशेपा:--'विज्ञेप” नामक परिणाम है । 
गुणानामेष पोडशकः विशेपपरिणामः-तीनों गुणों के ये सोलह ( पाँच महाभूत और 
ग्यारह इन्द्रियां ) 'विशेष' नामक परिणाम हैं । षडविदेपाः--शान्त, घोर और मूढ 
इन लक्षणों से रहित छः 'अविशेष' परिणाम ये हैं । तद्यथा--जैसे । शब्दतन्मात्रभ्‌-- 
दव्दतन्मात्रा । स्परशतन्मात्रम्‌--स्पशँतन्मात्रा । रूपतन्मात्रम्‌--रूपतन्मात्रा । रस- 
तन्मात्रम्‌--रसतन्मात्रा । गन्धतन्मात्रञडच--और गन्धतन्मात्रा । इति एकद्रित्रिच- 
तुष्पञ्चलक्षणाः--ये क्रमशः एक, दो, तीन, चार और पाँच लक्षणों वाले । शब्दा- 
दय:-_'दाव्दतन्मात्रा' आदि पाँचों तन्मात्राएँ । पञ्च अविशेषा:--पाँच 'अविशेष 
परिणाम हैं। तात्पर्यं यह है कि शब्दतन्मात्रा केवल 'शब्द' लक्षण वाली होने के 
कारण एक लक्षण वाली कही जाती है । स्पशंतन्मात्रा शब्द! और 'स्पर्श' इन दो 





१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० २०५। 

२. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० २०३ । 

३. 'शान्तादिविशेषशून्यशव्दादिधमंकसूक्मद्रव्याणामत एवाविसेषसंज्ञकानां विशेषा 
अभिन्यक्तिशान्तादिबिशेषकाः परिणामाः ।--यो० वा० पृ० २०२ । 

%. द्रष्टव्य; त० व्‌? पृ० २०३ । 
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छक्षणों वाली होने के कारण दो लक्षणों वाली कही जाती है । रूपतन्मात्रा 'शब्द', 
'स्पर्षे' और 'रूप' इन तीन लक्षणों से युक्त होने के कारण तीन लक्षणों वाली कही 
जाती है । रसतन्मात्रा 'शब्द', 'स्पर्श', 'रूप' और “रस” इन चारों लक्षणों से युक्त होने 
के कारण चतुलंक्षणा कही जाती है । गन्धतन्मात्रा 'शब्द', “स्पर्श , रूप, रस' और 
'गन्ध' इन पाँचों लक्षणों से युक्त होने के कारण पश्चलक्षणा कही जाती है । 
> 'तन्मात्राण्यविद्षेषाणि अविशेषास्ततो हि ते। 
न शान्ता नापि घोरास्ते न मुढाइचाविशेषिण; ॥' ( वि०पु० ) । 
षष्ठरच अविशेष:--छठवाँ अविशेपपरिणाम । अस्मितामात्र इति--अभिमान- 
वृत्ति वाला 'अहङ्कार' नामक तत्त्व है। इसमें 'मात्र' शब्द लगने से इन्द्रियभावापन्न 
अहङ्कार की निवृत्ति समझनी चाहिए । एते--ये छः । सत्तामात्रस्यात्मन:--अभि- 
व्यक्तिमात्र रूप वाले । महत:--'महत्तत्त्व' के । पडविशेषपरिणामा:--छः 'अविशेष' 
नामक परिणाम हैं। महत्तत्त्व को प्रथमत: अभिव्यक्त या व्यक्त होने के कारण 
'सत्तामात्र' कहा गया है । गुणों की प्रथमाभिव्यक्ति ही इसका स्वरूप है । ( इसीलिये ) 
'अव्यक्त' तत्त्व को अभिव्यक्त न होने के कारण नित्य होने पर भी सत्तारहित कहा | 
गया है । 'सत्ता विद्यमानता व्यक्ततेति यावत्‌, व्यक्ततामात्रं महत्तत्वमाद्यकायंत्वातुर।' | 
इसी अभिव्यक्ति को ही वाचस्पति मिश्र ने 'पुरुपार्थक्रियाक्षमता' नाम दिया है । | 
“पुरुषार्थक्रियाक्षमं सत्‌ तस्य भावः सत्तातन्मान्नं महत्ततत्वम्‌'२ । यत्‌--जो । अविचेपेभ्यः | 
परम्‌--इन 'अविधेप' परिणामों से भी सुक्ष्मतत्त्व है । ततु--वह । लिङ्गमात्रम्‌-- | 


PUI ड ॥ | 


लाए, । 


“लिङ्गमात्र' कहा जाने वाला । महत्तत्त्वम्‌--“महत्‌' नाम का तत्त्व है । तस्मिन्‌ सत्ता- 
मात्रे महति आत्मनि--उस सत्तामात्र' महत्‌ तत्त्व में । एते--थे छः अविशेष परि- 
णाम । अवस्थाय--रहकर । विद्रृद्धकाष्ठामनुभवन्ति-परिणमित होते हैं, विकसित 
दशा को प्राप्त होते हैं। विवृद्धिकाष्ठा का अर्थ है, परिणाम की सीमा अर्थात्‌ 
विकास । 'सेयमेषां विवृद्धिकाष्ठा परिणामकाष्ठेति' ।३ यहाँ पर 'महति' के साथ-साथ 
आत्मनि शब्द का प्रयोग महत्तत्त्व की वस्तुरूपता का प्रकाशक है । 'आत्मा' शब्द 
( जो कि स्वरूप का वाचक है ) का प्रयोग महत्तत्त्व की तुच्छता का निपेध करता 
है । 'आत्मन इति स्वरूपोपदशंनेन तुच्छत्वं निषेधति, प्रकृतेशचायमाद्यः परिणामो 
वास्तवो, न तु तद्विवत्तं इति यावत्‌’ ।४ प्रतिसंसुज्यमानाञ्च-प्रली यमानाइच ( प्रछय- 
काल में ) कारण में विलीन होते हुए ( ये छः अविशेष ) । तस्मिन्नेव सत्तामात्रे-- 
उसी लिङ्गमात्र । महति आत्मनि--महत्तत्त्व में । अवस्थाय--अनुगत होकर उसी के 

१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० २०४। 

२. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० २०५। 

३. द्रष्टव्य; त० वे० पु २०५ | 

४, द्रष्टव्य; त० वे० पु० २०५ | 
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साथ । यत्‌ तत्‌--जो वह । निःसत्तासत्तम्‌-सत्ता और असत्ता से रहित अर्थात्‌ व्यक्त 
न होने वाले फिर भी वास्तविक । निःसदसत्‌ अभिव्यक्ति और अभाव दोनों से 
रहित । तथापि । निरसतु--अभावात्मकता से तो सर्वथा भिन्न अर्थात्‌ 'भावात्मक' । 
अव्यक्तम्‌-अनभिव्यक्त । अलिङ्गम्‌--प्रधान नामक तत्त्व है । तत्‌ प्रतियन्ति इति 
उसमें विलीन होते हैं । तेपाम्‌--उन गुणों का । एप:--यह । लिङ्गमात्रः परिणामः 
--लिङ्गमात्र या सत्तामात्र कहा जाने वाला 'महत्तत्त्व' रूपी परिणाम है । 'निःसत्ता- 
सत्तम्‌' पद का विग्रह इस प्रकार होगा--निर्गते सत्तासत्ते यस्मात्‌ तत्‌ इति निःसत्ता- 
सत्तम्‌ ( बहुत्रीहिः ) । इसी प्रकार 'निःसदसत्‌' का विग्रह यह होगा--निप्क्रान्तं सतः 
असतरचेति ( प्रादितत्पुरुषः ) । यह पद 'निःसत्तासत्तम्‌’ का ही भाप्यक्कत व्याख्यान 
है। निरसत्‌-निप्क्रान्तम्‌ असतः इति निरसत्‌ ( प्रादितत्पुरुषः ), भावात्मकपदार्थं । 
'निःसत्तासत्तम्‌' और 'निःसदसद्‌' पदों में प्रयुक्त 'सत्ता’ और 'असत्ता' पदों का अर्थ 
टीकाकारों ने इस प्रकार किया है-- 

सत्ता--( १ ) 'पुरुषार्थक्रियाक्षमं सत्‌ तस्य भावः सत्ता’ । 3 

( २ ) 'कूटस्थनित्यत्वादि पारमाथिक सत्‌'` तच्च सत्वं प्रधाने नास्ति? । ३ 
( ३ ) 'पुरुवार्थक्रियाभिरनुभूतता? ।४ 
असत्ता--( १ ) 'तुच्छत' ( Non-existence ) ॥* 
( २ ) 'पुरुषार्थकियाऽयोग्यता' । 

निःसत्तासत्तञ्च-सत्ता और असत्ता से रहित यह अव्यक्त तत्त्व । अकिङ्ग- 
परिणामः--गुणों का 'अलिङ्ग' नामक परिणाम । इति--इसलिये । अलिङ्गावस्था- 
याम्‌--इस अलिङ्ग या अव्यक्तावस्था वाले गुणपरिणाम के प्रति । पुरुषार्थ:--पुरुष- 
तत्त्व के भोग और अपवर्ग नामक प्रयोजन । हेतु:--कारण । न--नहीं हैं । इस वाक्य 
को और अधिक स्पष्ट करते हैं कि । अलिङ्गावस्थायाम्‌ आदौ--गुणों की अव्यक्ता- 
वस्था के प्रति कोई पूर्ववर्ती । पुरुषार्थता--भोग और अपवर्ग नामक प्रयोजन । कारणं 
न भवति--कारण नहीं है । इति--इसल्यि । नित्या --वह नित्य । आख्यायते-कही 


जाती है । सांख्ययोगशास्त्र मे वह नित्य कही जाती है । 
dd 


१. "एतदुक्तं भवति--सतत्वरजस्तमसां साम्यावस्था न क्वचित्पुरुषार्थःउपयुज्यते 
इति न सती, नापि गगनकमरिनीवत्‌ तुच्छस्वभावा, तेन नासत्यपि इति । 
--त० वै० पु० २०६ । 
२. द्रष्टव्य; त० वे ० पृ० २०४ । 
३. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० २०५ । 
४. द्रष्टव्य; भा ० पृ० २०५। 
द्रष्टव्य; त० व० पृ० २०६ | 
६. द्रष्टव्य; भार पृ० २०५ । 
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त्रयाणां तु अवस्थाविशेपाणाम्‌--इन तीनों ( लिङ्गमात्र, अविशेष और विशेष ) 
अवस्थाओं के । आदौ--प्रारम्भ में ( अर्थात्‌ कारणरूप में ) पुरुपार्थ:--पुरुष का 
भोगापवर्गरूप प्रयोजन । कारणं भवति- हेतु या प्रेरक होता है । 'तु' शब्द नित्यतत्त्व 
अव्यक्त से इन रिङ्ादि तीनों अवस्थाओं में भेद प्रदर्शित करने के लिये प्रयुवत हुआ 
है। स च अर्थ:--और यह पुरुपार्थ । इन तीनों अवस्थाओं की स्थिति में। हेतुः 
हेतु अर्थात्‌ निमित्तं कारणम्‌--निमित्त, कारण । भवति--वनता है । इति--इस- 
लिये । अर्थात्‌ कारणजन्य या कृत्रिम होने के कारण । अनित्या आख्यायते--अनित्य 
कही जाती है । किन्तु इन लिङ्गादि अवस्थाओं के अनित्य होने पर भी सत्त्वादि गुण 
सर्वथा नित्य ही हैं। उन्हें अनित्य नहीं समझना चाहिए । इन गुणों का एक पर्व 
अलिङ्ग' नित्य और 'महदादि' अन्य तीन पर्व अनित्य होते हँ । अव गुणों की नित्य- 
रूपता का कथन किया जा रहा है । गुणास्तु--सत्त्वादिगुण तो । सर्वेधर्मानुपातिनः-- 
सभी पदार्थो में अर्थात्‌ समस्त परिणामों में अनुगत रहते हैं । न प्रत्यस्तमयन्ते--न तो 
विनष्ट होते हैं । नोपजायन्ते--और न तो उत्पन्न होते हैं । वल्कि। गुणान्वयिनीभिः 
--गुणों में अन्वित या गुणों में परिलक्षित होने वाली । व्यक्तिभि:---अभिव्य क्तियों 
( Manifcstati0ns ) के द्वारा । उपजनापायधर्मक़्ाः इव--उत्पत्ति और विनाश- 
शील जैसे । प्रत्यवभासन्ते-प्रतीत होते हैं । तात्पर्य यह है कि ये गुण वस्तुतः उत्पत्ति 
और विनाश वाले न होने पर भी अभिव्यवितयों में उत्पत्ति और विनाशशील होने के 
कारण तद्वत्‌ कहे जाते हुँ । यथा- जैसे । देवदत्तो दरिद्राति--देवदत्त दरिद्र हो रहा 
है या हीन हो रहा है । कस्मातु--कैसे ? यतोऽस्य म्रियन्ते गाव इति--क्योंकि इसकी 
गायें मर रही हैं । यहाँ पर । गवामेव मरणात्‌--गायों के मरने या हीन होने से ही । 
तस्य दरिद्रता--उस देवदत्त की हीनता है । न स्वरूपहानाद्‌-- देवदत्त के स्वरूप की 


किसी हीनता के कारण नहीं । इति--इस प्रकार । सम:--समान ही । समाधिः-- 
समाधान ( गुणों के प्रसङ्ग में भी ) है। 


अब इन गुणों को अरिङ्गावस्था से आगे होने वाली रिङ्गादि अवस्थाओं की अभिः 
व्यक्ति का क्रम भाष्यकार के द्वारा बताया जा रहा है। लिङ्गमात्रम्‌--'महत्‌' नामक 
गुणपर्वं । अलिङ्गस्य--अलिङ्ग नामक गुणपर्वं का । प्रत्यासन्नम्‌--निकटतम कार्य 
है । 'सब्यवहितकायंम्‌' ।१ तत्र--उस 'अलिङ्ग' नामक गुणावस्था में । तत्संसृष्टम्‌-- 
तेन प्राप्तसंसर्ग सत्‌, उससे अविभक्त रहता हुआ । विविच्यते--( लिङ्गरूपेण ) 
विविक्तं पृथग्भवति, लिङ्गरूप से विभकत होता है । कैसे विभक्त होता है या अळगाव 
कसे सम्भव है ? इसका उत्तर है। क्रमानतिद्धत्ते:--परिणामक्रम की अतिबृत्ति अर्थात्‌ 
उल्लञ्चन न होने के कारण । “चर च गुणवृत्तमिति न्यायात्‌ । . वस्तुस्वाभाव्याद्यया- 
१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० २१० | | | 
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साधनपांद: 9 २३१ 


भवितग्यं तदनतिक्रमाद्‌ यथायोग्यक्रमत इतव्यर्थः' ।' तथा--उसी तरह से। पड्‌ 
अविशेषा:--छहों अविशेप नामक गुणपर्व । लिङ्गमात्रे--महत्तत्त्व में । संसृष्टाः 
अविभक्त रहते हुए। पश्चात्‌ विविच्यन्ते--पृथगभिव्यक्ता भवन्ति । परिणामक्रम- 
नियमात्‌--परिणामपरम्परा के नियत होने के कारण। तथा--वैसे ही। तेपु 
अविशेषेपु--उन अविशेष नामक गुणपवों अर्थात्‌ अहङ्कार और पाँचो तन्मात्राओ में 
गुणपरिणाम क्रमिक ही होता है । इसमें क्रमोल्लंघन नहीं होता, यही परिणामक्रम- 
नियम कहा जाता है । 

भूतेन्द्रियाणि--पाँचो महाभूत और ग्यारहों इन्द्रियाँ अर्थात्‌ गुणों के 'विशेष' 
नामक पर्व । संसृप्टानि--अविभक्तानि, तत्र रूव्धसंसर्गाणि एव । विविच्यन्ते--पृथ- 
ग्भूत होते हें । तथा च पुरस्तादुक्तम्‌--इसी सूत्र का व्याख्यान करते हुए पहले ही यह 
कहा भी गया है । विशेषेभ्य: परम्‌--इस “विशेष” नामक पर्वे के वाद । तत्त्वान्त- 
रम्‌--कोई अन्य तत्त्व । न अस्ति--नहीं होता । तेपाम्‌--उनके । धर्मलक्षणावस्था- 
परिणामा:--धरमंपरिणाम, लक्षणपरिणाम और अवस्थापरिणाम ही होते हैं । अन्य 
तत्त्व के रूप में परिणाम नहीं होते । ये 'घमं' 'छक्षण” और 'अवस्था' नामक परिणाम 
( यो० सू० ३।१३ में ) । व्याख्यायन्ते--व्याख्यात हैं, कहे जायेंगे । यहाँ पर भविष्य- 
त्कालिक 'व्याख्यायिष्यन्ते' के अर्थ में 'व्याख्यायन्ते' का प्रयोग हुआ हे । शीक्र- 
भविष्यत्ता की दृष्टि से ही लुटू के स्थान पर वि--आइ + /ख्यै धातु का लट्‌- 
लकार में कथन किया गया है ॥ १९ ॥ 

व्याख्यातं दृश्यम्‌ । अथ द्रष्टुः स्वरूपावधारणार्थमिदमारभ्यते- 

दृश्य की व्याख्या हो गयी । अव द्रष्टा के स्वरूप का निश्चय करने के लिये यह्‌ 


सुत्र आरम्भ किया जाता है-- 


द्रष्टा दृशिमात्रः शुद्धोऽपि प्रत्ययानुपश्यः ॥ २० ॥ 


द्रष्टा चेतनमात्र तथा शुद्ध होने पर भी ( बुद्धि के ) ज्ञान का अनुद्रष्टा ( प्रति- 
संवेदी ) होता है ॥ २० ॥ 

दृशिमात्र इति दृक्शक्तिरेव विशेषणापरामृष्टेत्यर्थः। स पुरुषो बुद्धः 
प्रतिसंवेदी । स बुद्धेनं सरूपो नात्यन्तं विरूप इति। न तावत्सरूपः। कस्मात्‌ ? 


जञाताज्ञातविषयत्वात्परिणामिनी हि बुद्धिः । तस्याश्न विषयो गवादिघंटा- 


१. द्रष्टव्य; भा० पृऽ २११। 

२. 'तत्वत्वः्च द्रव्यत्वम्‌ । तत्वान्तरत्वः्च स्वाढृततिद्रव्यत्वसाक्षाद्व्याप्यजातिः 
मत्त्वम्‌ । पञ्चविश्ञतितत्त्वेषु पञ्चविशतिजात्यनङ्गीकारे च तत्त्वान्तरत्वं स्वावृत्तिद्रव्य- 
विभाजकोपाधिमत्त्वमिति ।---यो० बा० पृऽ २११ । 
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दिर्वा ज्ञातश्वाज्ञातश्वेति परिणामित्वं दशंयति । सदाज्ञातविषयत्वं तु पुरुष- 
स्यापरिणामित्वं परिदीपयति । कस्मात्‌ ? न हि बुद्धिश्व नाम पुरषविषयश्च 
स्याद्‌ गहीता चागृहीता चेति सिद्धं पुरुषस्य सदाज्ञातविषयत्व॑ ततश्वापरिणा- 
भित्वमिति। किञ्च परार्था बुद्धिः संहत्यकारित्वात्‌, स्वार्थः पुरुष इति । 
तथा सर्वार्थाध्यवसायकत्वात्‌ त्रिगुणा बुद्धिस्त्रिगुणत्वादचेतनेति। गुणानां 
तुपद्रष्टा पुरुष इति । अतो न सरूपः। अस्तु तहि विरूप इति । नात्यन्तं 
विरूपः। कस्मात्‌ ? शुद्धोऽप्यसौ प्रत्ययानुपश्यः । यतः प्रत्ययं बौद्धमनु- 
पश्यति । तमनुपश्यन्नतदात्मापि तदात्मक इव प्रत्यवभासते। तथा चोक्तम्‌ 
'अपरिणामिनी हि भोकतृशक्तिरप्रतिसंक्रमा च परिणासिन्यर्थे प्रतिसंक्रान्तेव 
तद्बृत्तिमनुपतति । तस्याश्च प्राप्तचेतच्योपग्रहरूपाया बुडिबुत्तेरनुक्का रमात्र- 
तया बुद्धिव॒त््यविशिष्टा हि ज्ञानवृत्तिरि त्याख्यायते ॥ २० ॥ 

'दृशिमात्र' का अर्थे है विशेषणों से सम्बद्ध 'ज्ञ-रूपी शक्ति । यह पुरुप, बुद्धि का 
प्रतिसंवेदनकारी ( साक्षी ) होता है । वह न तो बुद्धि के समान रूप वाला है और न 
अत्यन्त असमान रूप वाला । समानरूप वाला नहीं है । क्यों ? कभी ज्ञात और कमी 
अज्ञात विपयों वाला होने के कारण । बुद्धि परिणामिनी होती है। उसके गवादि या 
घटादि विषय ( कभी ) ज्ञात और ( कभी ) अज्ञात होते हैं। इस प्रकार बुद्धि के 
परिणामित्व को प्रकट करते हैं । परन्तु पुरुप का सदाज्ञातविपय वाला होना पुरुप की 
अपरिणामिता को प्रकाशित करता है । क्यों ? पुरुष का विषय अर्थात्‌ बुद्धि उसे कभी 
ज्ञात हो, कभी अज्ञात हो--ऐसा नहीं होता । इसलिये पुरुप का सदाज्ञातविषयत्व और 
उससे उसका अपरिणामित्व सिद्ध होता है । और भी मिलकर कार्य करने के कारण 
( त्रिगुणात्मिका ) बुद्धि परार्थं ( अर्थात्‌ अन्य के लिये ) होती हैं । ( जवकि ) पुरुष 
स्वार्थ ( अर्थात्‌ अपने लिये ) होता है। उसी प्रकार सभी पदार्थो का ज्ञान करने के 
कारण बुद्धि त्रिगुणात्मिका होती है और निगुणात्मिका होने के कारण अचेतन होती 
है ( जबकि ) पुरुप गुणों का केवल उपद्रष्टा ( अर्थात्‌ प्रतिविम्वग्राही ) होता है । 
इसलिये ( पुरुष, बुद्धि के) समान रूपवाला नहीं है। तो फिर विपरीत रूपवाला 
होना चाहिए । परन्तु अत्यन्त विपरीत रूपवाला भी नहीं है । क्यों ? शुद्ध होने पर 
भी ( पुरुष ) बुद्धिगतज्ञान का अनुद्रष्टा होता है, क्योंकि बुद्धिगतज्ञान का प्रतिविम्ब 
रूप में दर्शन करता है । उस ( बुद्धिगतज्ञान ) को प्रतिविम्वरूप से देखता हुआ देखने 
बाळा न होने पर भी वैसा प्रतीत होता है । वैसे ही कहा भी गया है--'अपरिणामी 
तथा निष्क्रिय भोक्ता, परिणामी तत्त्व अर्थात्‌ बुद्धि में प्रतिसंक्रान्त-सा होकर उसके 
ज्ञान का प्रतिसंवेदन करता है। और चितिच्छायापत्ति से चेतनता को प्रास करणे 


वाली बुद्धिवृत्ति का अनुकरणमात्र करने के कारण बुद्धिदृत्ति के समान ही पौरुपेयः 
बोधरूपा बृत्ति होती है ।--यह कहा जाता है॥ २० ॥ के 
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( सं० मा० सि० )--व्याख्यातं दृश्यम्‌--“दुश्य' पदार्थं का पहले व्याख्यान 
कर दिया गया । अथ--अव | द्रष्टुः--द्रिष्टु' पदार्थं के । स्वरूपावधारणार्थम्‌--स्वरूप 
का निश्चय करने के लिये। इदम्‌-यह सूत्र। आरभ्यते-आरम्भ किया जा 
रहा है। 

( सु० सि० )--द्रप्टा-साक्षी, पुरुष । दृशिमात्रः--दृशिरेवेति दृशिमात्र: 
( नित्यसमासः ), चिन्मात्र अर्थात्‌ ज्ञानरूप है । ` शुद्ध:--त्तिज्ञान के सम्पर्क से सर्वथा 
रहित होता है। अपि--फिर भी । प्रत्ययानुपश्यः--( बुद्धिस्थ ) ज्ञान का अनुद्रप्टा 
होता है । बुद्धिहत्ति के उपराग या अभिमान से वह उसका प्रतिसंवेदी बन जाता है । 
यही पुरुष का “भोग' कहा जाता है । अनुपश्यतीति ( अनु न॑- \ दृश्‌+-खश्‌ ) अनु- 
पञ्यः, प्रत्ययस्य अनुपश्यः इति तथोक्तः, डृत्तिज्ञान का पश्चादृश्ीं या प्रतिसंवेदी 
होता है ॥ २० ॥ क 

( भा० सि० )- दृशिमात्र इति--'दृशिमात्र पद का प्रयाग करन का | इत्यपः 
--यह आशय है कि । विशेपणापरामृष्टा--विदेषणरूप किसी भी धर्म के सम्वन्ध या 
सम्पर्क से रहित । दुकशाक्तिरेव-ज्ञानशबिंत ही । पश्यतीति ( ९/ दृश्‌ क्विप्‌ ) 
दुक्‌ । अर्थात्‌ निविशिष्ट चेतनतत्त्व अर्थात्‌ सर्वथा असङ्ग पुरुष । स पुरुष:--वह 
पुरुषतत्त्व । वुद्धेः-वुद्धि का । प्रतिसंवेदी --प्रतिसंवेदनकारी है । EIFS बुद्ध 
पुरुष के विशेषणरहित होने पर उसे पौरुषेय वोध कैसे होता है? वह कसे भोक्ता 
कहा जाता है? इसका उत्तर-स 'पुरुषः बुद्धेः प्रतिसंवेदी '--इस पंक्ति से दिया 
गया है । सबंसम्पकंशून्य होने पर भी स्फटिकगत जपाकुसुमप्रतिविम्ब के समान बुद्धि 
स्थज्ञान के प्रतिविम्ब को पुरुष अपना समझे रहता है । यही उसका प्रातसंवेदन या 
भोग या पौरुषेय बोध है । ब उ 

अव शङ्का यह होती है कि जैसे वुद्धि 'संवेदनकारिणी' है, वैसे ही पुरुष भी 'प्रति- 
संवेदी' है, तो फिर दोनों को एक ही तत्त्व क्यों न मान लिया आ ? इसके द 
के लिये भाष्यकार बुद्धि और पुरुप की मौलिक भिन्नता और आंशिक सदृशता क 
प्रकट करने की चेष्टा करते हैं । सः--पुरुष । बुद्धेः वुद्धि के । न सरूप:--न समान 
रूपवाला है । नात्यन्तं विरूप इति--और न तो अत्यन्त भिन्न सना a Fe 
तावत्सरूप:--पुरुष बुद्धि के समान रूपवाला नहीं है । कस्मातु- क्यो ? इस डो, 
( १ ) ज्ञाताज्ञातविषयत्वात्‌ परिणामिनी हि बुद्धिः बुद्धि के विपयभुत चम 


पदार्थं कभी बुद्धि को ज्ञात रहते हैं और कभी नहीं ज्ञात रहते; जब बुद्धि घटाकारा- 


ES जञानं नैवात्मनो धर्मो न गुणो वा कथचन | 
ज्ञानस्वरूप एवात्मा नित्यः सर्वगतः शिवः ॥ 
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कारित होती है, तब उसे 'घट' ज्ञात होता है । अन्य विपय नहीं ज्ञात रहते । इसी 
प्रकार 'शब्दादि' विपयो के सम्बन्ध में भी बुद्धि का तदाकाराकारित्व होने पर ही 
बुद्धि को उन विपयों का ज्ञान और अन्य विषयों का अज्ञान समझना चाहिए। इस 
प्रकार विषयों के कभी ज्ञात होने और कभी अज्ञात होने से बुद्धि की परिणाम- 
शीरूता सिद्ध होती है । अव ज्ञाताज्ञातविपयत्व से परिणामित्व की सिद्धि का प्रकार 
दिखाया जा रहा हे । तस्याइच--बुद्धेश्न, उस वुद्धि का । विषय:---विपय । गवादिः 
घटादिर्वा--'गो' इत्यादि या 'घट' इत्यादि बुद्धिविपय । ज्ञातश्व--कभी ( बुद्धि को ) 
ज्ञात और । अज्ञातइच >- कभी अज्ञात रहता है । इति--य्रह बात । (वुद्धिकी ) 
परिणामित्वम्‌--परिणामशीलता को । दर्शयति--प्रकट करती है । वयोंकि विषय के 
ज्ञात होने के लिये बुद्धि का तदाकाराकारित्व अनिवार्य शतं है और तदाकाराकारित्व 
परिणाम के बिना सम्भव नहीं है । तु--किन्तु इसके बिपरीत । सदाज्ञातविययत्वमु--- 
पुरुप के ( बरुद्धिरूप ) विषय का पुरुष को सदा ज्ञात रहना। पुरुपस्यापरिणामित्वं 
परिदीपयति--पुरुष के अपरिणामित्व को प्रकाशित करता है। कस्माद्‌- क्यो ? 
इसलिये क्रि। न हि वुद्धिश्व नाम पुरुपविपयश्च--पुरुप के ज्ञान की बिपयभूता 
बुद्धि । स्याद्‌ गृहीताश्गृहीता चेति--पुएप को कभी ज्ञात हो, कभी ज्ञात न हो, 
ऐसी वात नहीं होती । इति'”“"""त्वम्‌--इससो पुरुप की विपयभुता 'वुद्धि' पुरुष को 
सदा ज्ञात रहती है, यह सिद्ध होता है । ततश्च--और इस वात से । पुरुपस्यापरि- 
णामित्वमिति ( च सिद्धमिति शेप: )--पुरुप की अपरिणामिता सिद्ध होती है । 
बुद्धि पद के वाद आया हुआ 'चकार' बुद्धि को पुरुष के विपय के रूप में समुच्चित 
करता है । वाद के दोनों 'चकार' वुद्धि और पुरुष के भेद एवं विरोध को द्योतित 
करते हैं । “न हि पुरुपबिषयो बुद्धिवृत्तिरपि शब्दादिवत्स्थाच्च तिष्ठेच्च अथवा अगुहोता 
ग्रहीता च कालभेदेन भवतीत्यर्थः, तथा च स्मर्यंते-- 
“न चिदभ्रतिबिम्बाऽस्ति दृश्याभावादृते किल । 
क्वचिन्नाप्रतिबिम्बेन किलादर्शोश्वतिष्ठतेः ॥ १ 
( २) किच्च--और भी | संहत्यकारित्वात्‌--क्लेशकमंवासना तथा विषयवास- 
नादि सहकारियों के साथ मिलकर पुरुपार्थसम्पादन करने वाली होने के कारण । 
वुद्धि:--ब्रुद्धि नामक तत्त्व । परार्था--परस्मै इति परार्था, अन्य तत्त्व के लिये सिद्ध- 
सत्ताक तत्त्व है। 'सरवपुरुषाय फल्पते, पुरुषस्तु न फस्मेचिद इत्यर्थः ।!-- ( त० वै० ) 

( ३ ) तथा--यथा पुर्वोक्तभेदौ तद्दत्‌ अयमग्रे वक्ष्म्माणोईपि, उसी तरह से। 
सर्वार्थाध्यवसायकत्वात्‌--सभी शान्त, घोर और मूढ अर्थों के आकारों में परिणत 
होकर वुद्धि उनका अध्यवसाय अर्थात निश्चयातमक ज्ञान करती है, इस “कारण से । 

१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० २१६। 
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सिद्ध होता है कि । बुद्धिः त्रिगुणा- बुद्धि सत्त्वरजस्तमस्‌--इन तीनों गुणों वाली या 
त्रिगुणात्मिका है । और । त्रिगुणत्वाद्‌ त्रिगुणात्मिका होने के कारण । अचेतना-- 
जड है । इति । “त्रिगुणत्वाच्च पृथिग्यादिवदचेतनेति सिद्धा'--( यो० वा० ) । गुणा- 
नान्तूपद्रष्टा पुरुष इति--किन्तु पुरुप गुणों का केवल उपद्रष्टा है अर्थात्‌ पुरुप तदाकारा- 
कारित होकर गुणों का दर्शन नहीं करता, प्रत्युत प्रतिविम्वमात्ररुप में गुणों का अर्थात्‌ 
विपयाकाराकारित बुद्धि का वोद्धा होता है । तात्पर्य यह है कि पुरुप गुणों का वास्त 
विक ग्रहण नहीं करता, प्रत्यृत उसे औपचारिक ग्रहण या उपदर्शनमात्र होता है । 
इसलिये उसे केवल 'उपद्रप्टा' ही कहा गया है। इस प्रकार पुरुप न तो त्रिगुणात्मक 
है और न अचेतन या जड । 'तत्प्रतिबिम्वित: पद्यात, न तु तदाकारपरिणत इत्यर्थः ।' 
--( त० वै० ) । समानरूपता के खण्डन को उ१संहूत करते हैं कि अतो न सरूपः 
इसलिये 'पुरुप' बुद्धि के समान रूपवाला नहीं है । 

अस्तु तहि विरूप इति--जव समान रूपवाला नहीं है, तो पुरुप बुद्धि के विपः 
रोत रूपवाला ही होगा, यही माना जाय । विपरीतं भिन्न रूपं यस्य स विरूपः इति 
( वहुब्रीहिः ) । तो इस वात को भी खण्डित करते हैं कि । नात्यन्तं विरूप इति-- 
पुरुप बुद्धि से सर्वथा भिन्न रूपवाला भी नहीं है। कस्मात्‌--क्यों ? इसलिये कि । 
शुद्धोऽप्यसौ--वह पुरुष सर्वथा असङ्ग, निर्छेप या निरञ्जन होने पर भी । प्रत्ययानु- 
पश्य:--प्रत्ययं वौद्धमनुपञ्यतीति तथोक्तः, पुरुप बुद्धिदृत्ति का अनुद्रष्टा या उपद्रष्टा 
तो है ही । इसी पद का स्पष्टीकरण आगे भी कर रहे हैं कि। यतः चूँकि । बौद्ध 
प्रत्ययम्‌-वुद्धिदृत्तिरूप ज्ञान को । अनुपश्यति--प्रतिविम्ब रूप में ग्रहण करता है। 
तम्‌--उस बुद्धिकृत ज्ञान को । अनुपश्यन्‌-भ्रतिविम्वरूप से ग्रहण करता हुआ पुरुप । 
अतदात्माऽपि--वैसा न होने पर भी । अर्थात्‌ बुद्धि के रूप का न होने पर“भी 'प्रसा- 
थतो बुद्धधसरूपोडपि'- ( यो० वा० ) । तदात्मा इव--उसके समान रूपवाला असा, 
तस्याः आत्मा इव आत्मा यस्य सः तदात्मा, तत्सरूप इव । प्रत्यवभासते--अवभासित 
या प्रकट होता है। 'प्रकाशते तदनुकारी भवति, स्फटिक इव जपासरूप इत्यथः””" 
प्रतिबिम्बरूपेण च सिथ्यासारूप्येण न पारमाथिक, सारूप्यविरोधः”' । बुद्धि और 
पुरुष के सारूप्य-वैरूप्य के सन्दर्भ में 'पश्चशिखाचार्ये के वचनों का प्रामाण्य उपस्थित 
किया जा रहा है । तथा च उक्तमू-और वैसा ही 'पश्चशिखाचार्य' के द्वारा कहा भी 
गया है कि । अपरिणामिनी--परिणमनपरम्परा से रहित अर्थात्‌ दुश्याकाराकारित्व 
से शून्य । अप्रतिसंक्रमा च--और प्रतिसंचरण या संचार न करने बाली । भोक्तृ- 
शक्तिः-_भोकत्री 'चिति' शक्ति । परिणामिनि अर्थे--परिणामशील पदार्थ अर्थात्‌ बुद्धि 
में । प्रतिसङ्क्रान्ता इव--प्रतिबिम्वित या प्रतिसङक्रमित-सी होकर । “इव शब्द का 





१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० २१८ । 
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यहाँ पर प्रयोग पुरुष के वास्तविक प्रतिसंक्रमण का निपेध करने के लिये हुआ है। 
तद्वृत्तिम्‌ तस्याः वुद्धेः, उस बुद्धि की बृत्तियो का । अनुपतति--अनुकुरुते, उस बुद्धि- 
स्थ ज्ञान का ग्रहण अर्थात्‌ उसका उपदर्शन कर लेता है । तस्याश्च--और उस । प्राप्त- 
चैतन्योपग्रहरुपायाः वुद्धेः-प्राप्तं लब्धं चैतन्यस्य ( पुरुपस्य ) उपग्रहेण ( छाया- 
पत्त्या प्रतिविम्बेन वा ) रूपं ( स्वीकीयं चेतनवद्रूपं ) यया तस्याः वुद्धेः, अर्थात्‌ चिति- 
च्छायापत्तिलाभ से ही अपने चेतनवत्‌ रूप को धारण करने वाली बुद्धि के । अनु- 
कारमात्रतया--उपदर्शंन या अभिमानमात्र से । बुद्धिब्ृत्यविशिष्टा--बुद्धिवृत्ति के 
समान ही । ज्ञानदृत्तिः--पुरुप का वोध या पौरुपेय वोध ( चिदुवृत्तिः--भा० ) 
होता है । इत्याख्यायते--यह्‌ कहा जाता है । इससे यह सिद्ध हुआ कि पुरुप नतो 
नया के अत्यन्त समान रूपवाला है और न प्रकटतः उससे विपरीत रूप का ही होता 
॥ २० ॥ 


तदर्थ एव दृश्यस्यात्मा ॥ २१ ॥ 
उसके लिये ही दृश्य का रूप होता है ॥ २१ ॥ 
दुशिरूपस्य पुरुषस्य कसेरूपतामापन्न दृश्यमिति तदर्थ एव दश्यस्यात्मा 
भवति ॥ २१॥ : 
( यह ) दृश्य साक्षिरूप पुरुष का कर्म वनता है, इसलिये दृश्य का स्वरूप पुरुप 
के लिये ही होता है ॥ २१॥ 
योगसिद्धिः 
( सु० सि० ) तद एव--तस्मै इति तदर्थः, उस द्रष्टा पुरुप के लिये ही । 
i शब्द से 'पुरुप' का परामर्श किया गया है, क्योंकि अव्यवहित पुर्ववर्ती सूत्र में 
द्रष्टा दृक्षिमात्र:' इत्यादि से पुरुष का ही वर्णन प्रक्रान्त है। दृश्यस्य- ( बुद्धिरूप ) 
गुणत्रयस्य, बुद्धिरूप सत्त्वादि तीनों गुणों का । आत्मा--स्वरूपम्‌ । 'रष्टरार्थं एव दइय- 
ला भर्वात प तु हद्याथंः' २ दृश्य का समग्र स्वरूप पुरुष के लिये अर्थात्‌ पुरुष के 
पवर्ग नामक प्रयोजन के छिये होता है। इसके अतिरिक्त उसका अपना कोई 
प्रयोजन नहीं है ॥ २१ ॥ 
कि ) —दृश्षिरूपस्य उर्पस्य--भोक्तृरूप पुरुप के । कर्मरूपतामापन्नम्‌-- 
प्र हुआ । व्यापार के फलाधार को कर्म कहते हैं 12 यहाँ 
कर्ता इव कर्ता! है, वास्तरि में सर्व र 
है, वक कतृ त्व उसमें सर्वथा अनुपपन्न ही है, उसके निष्क्रिय 


१. 'अर्थेन नित्यसमासो विश्ेष्यलिङ्गता चेति ४ 
२. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० २२० | त i वापिकम्‌ । 


र.“ 





घात्वर्थतावच्छेदकफलशारि लत्वं कर्मत्वम्‌ । प° छ० म० पृ० १४४। 
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होने के कारण । उसकी जो (दृशि' क्रिया है, वह भी व्यपदेशमात्र है। वह ' दुश्य' 
इस कहने भर की (दृशि' क्रिया के फल का आधार वनता है। इति--इस कारण 
से । तदर्थ एव '--उस ( पुरुप ) के ल्यि ही । दृश्यस्य--वुद्धघपारुढ भुतेन्द्रियात्मक 
गुणत्रय की । आत्मा--स्वरूपमु, प्रकटितरूप । भवति--होता है । इत्यर्थ:--यह 
आशय है । दृश्य के स्वरूप-लाभ का अन्य कोई प्रयोजन या उपयोग नहीं है ॥ २१ ॥ 

तत्स्वरूपं तु पररूपेण प्रतिलब्धात्मक॑ भोगापवर्गार्थतायां कृतायः 
पुरुषेण न दृश्यत इति । स्वरूपहानादस्य नाशः प्राप्तः । न तु विनश्यति । 
कस्मात्‌ ? 

दृश्य का स्वरूप अन्य के रूप से सत्ता प्राप्त करता है। भोग और अपवर्ग नामक 
पुरुपार्थं पुरा हो जाने पर पुरुप के द्वारा नहीं देखा जाता, इसलिये स्वरूपहानि होने 
से इसके नाश का प्रसङ्ग उपस्थित होता है । किन्तु ( दृश्य ) नष्ट नहीं होता । क्यों ? 


कृतार्थ प्रति नष्टमप्यनष्ट तदत्यसाधारणत्बात्‌ ॥ २२ ॥ 


कृतार्थं ( मुक्त ) पुरुष के प्रति नप्ट होने पर भी अन्य पुरुषों के द्वारा भी समान 
रूप से धारण किये जाने के कारण, वह ( अर्थात्‌ दृइयतत्त्व ) नष्ट नहीं होता 
है ॥ २२ ॥ 
कृतार्थमेकं पुरुष प्रति दृश्यं नष्टमपि नाशं प्राप्तमप्यनष्टं तदन्यपुरुष- 
साधारणत्वात्‌ । कुशलं पुरुषं प्रति नाशं प्राप्तमप्यकुशलान्‌ पुरुषान्‌ प्रति न 
कृतार्थमिति तेषां दशेः कमंविषयतामापन्नं, लभत एव परखूपेणात्मरूप- 
मिति। अतश्च दृग्दर्शनशकत्योनित्यत्वादनादिः संयोगो व्याख्यात इति । 
तथा चोक्तम्‌--्घामणामवादिसंयोगाद्धमंमात्राणामप्यनादिः ? संयोग! 
इति॥ २२॥ 
एक कृतार्थं ( अर्थात्‌ मुक्त ) पुरुष के प्रति नष्ट अर्थात्‌ नाश को प्राप्त भी ( यह ) 
दृश्य अनष्ट बना रहता है | उसके अतिरिक्त अन्य पुरुषों के प्रति उसके साधारण होने 
के कारण । जीवन्मुक्त या विदेहमुक्त पुरुप के प्रति नाश को प्राप्त होकर भी बद्ध 
पुरुषों के प्रति कृतकृत्य नहीं हो जाता, इसलिये उनके साक्षित्व ( प्रतिसंवेदन ) के 
कर्मं का विपय वना रहता है और अन्य ( पुरुषों ) के रूप से अपना रूप प्राप्त करता 
रहता है । और इसीलिये पुरुष ( 'ज्ञ' शक्ति ) और बुद्धि ( दर्शनशक्ति ) के नित्य 





'न हि परप्रयोजनक वस्तु परप्रयोजनं विना क्षणमपि स्थातुं क्षमते नित्यः 
मनित्यं वा प्रयोजनं विना कस्यापि परार्थस्यावस्थाचादरशनेन पुरुषार्थस्य 
तत्स्यितिहेतुत्व सिद्धेरिति भावः । अनेन च सूत्रेण चैतन्याधीना सत्ता दृश्यस्य न 
स्वत इति सिद्धम्‌ । यो० वा० पृ० २२१ । 
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होने के कारण ( इतका ) संयोग अनादि बताया गया है । और कहा भी गया हे 
कि धर्मियों अर्थात्‌ गुणों के ( पुरुषों के साथ ) अनादि-संयोग के कारण बुद्धि इत्यादि 
धर्मों का भी ( पुरुष के साथ ) संयोग अनादि होता है ॥ २२॥ 
योगसिद्धिः 
( सं० भा० सि० )--तत्स्वरूपं तु--तस्य दृद्यस्य स्वरूपं तु, उस दृश्य का 
स्वरूप तो । पररूपेण-पुरुप की सत्ता से। आत्मरूपेण चंतस्येन' ( त० बै० ) 
प्रतिलव्धात्मकम्‌--प्राप्तस्वरूपम्‌, सिद्धसत्ताकम्‌, अपनी स्थिति प्राप्त करता है। इस- 
लिये । भोगापवर्गर्थतायां सिद्धायामू--पुरुष के भोगापवर्ग रूप दर्शनकार्य सिद्ध हो 
जाने पर । पुरुपेण--पुरुप के द्वारा ( अनुवते कर्तरि तृतीया ) । न दृश्यते--नहीं 
देखा जाता । इति--इस लिये । स्वरूपहानादु--स्वरूप को स्थिति न होने से ( हेत्व- 
भावाद्‌ ) | अस्य--इस दृष्य का । नादा: प्रासः--नादा हो जाना चाहिए न तु विन- 
श्यति- किन्तु फिर भी दृश्य पदार्थ विनप्ट नहीं हो जाता । कस्मात्‌--ऐसा क्यों है ? 
इसका उत्तर इस सूत्र में दिया गया है । 

( सु० सि० )-- कृतार्थ प्रति---क्कतः पूर्ण: बुद्ध्या सम्पादितः अर्थ: प्रयोजनं यस्य 
तं कवचिन्मुक्तं पुरुपं प्रति, जिस किसी एक मुक्तपुरुष का भोगापवर्गरूप प्रयोजन सिद्ध 
हो चुका है, उसके प्रति या उसके लिए । नप्टमपि--नप्ट हो जाने पर भी, लुप्त हो 
जाने पर भी । तद--वह दृष्य नामक गुणत्रय । अनप्टम्‌--अविनप्ट या अविद्य- 
भान रहता है । अन्यसाधारणत्वात्‌-अन्य पुरुषों के द्वारा समान रूप से धारण किये 
जाने के कारण । अर्थात्‌ वह दृदयपदार्थ अन्य पुरुषों के द्वारा भी समान रूप से 'दुशि' 
क्रिया का कमं वनता है । । तात्पर्य यह है कि वह सव पुरुषों की साधारण सम्पत्ति 
( Common Property ) है । सव पुरुषों का भोगापवर्गे वही एक दृद्यपदार्थ ही 
सिद्ध करता है, इसलिये एक या कई कृतार्थ था मुक्तपुरुपों के प्रति कृतकृत्य हो जाने 
पर भी उसके वने रहने का हेतुभूत अन्य अकृतार्थ अर्थात्‌ वद्ध पुरुषों का भोगापवर्ग- 
सम्पादनरूप प्रयोजन तो अवशिष्ट ही रहता है । इसलिये उसकी सत्ता वनी रहने में 
कोई अनुपपत्ति नहीं उपस्थित होती । "एवश्च पुरुषान्तराणामर्थ प्रकृत्याविस्थिति: 
ततश्चेति भावः । प्रधानस्वैक त्वं पुरुषत्यानेकत्वः् भ्रजामेका लोहितशुवलकृष्णाम्‌' 
आदि श्षतिराह । एकत्वथुतयइच देशकालविभागाभावेन गोणाविभागरूपत्वपरा इति 
दिक्‌’ ॥ २२॥ 

( भा० सि० )--कृतार्थमु--समासप्रयोजन वाले । एकं पुरुषं प्रति--किसी एक 
ब कर हे ह तल नामक तत्त्व । नष्टमपि--नाशं भातमपि, अदर्शन या 

MN तु छुम होने पर भी । तद्‌--वह दृष्य पदार्थ । अनष्टम्‌- 

१. द्रष्टव्य; छा० च्या० पु० ४९ | । 
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नष्ट नहीं होता या लुप्त नहीं होता । इस सार्वत्रिक लोपाभाव का कारण बताते 
हैं । अन्यपुरुपसाधारणत्वाद्‌--अन्य सभी अमुक्त पुरुषों के प्रति साधारण होने अर्थात्‌ 
समान रूप से दृश्य वने रहने के कारण, उस दृश्य तत्त्व का स्थितिहेतु अर्थात्‌ पुरुषों के 
भोगापवर्ग का सम्पादन अवरिष्ट ही पड़ा रहता है । इसलिये कभी उसका नाश नहीं 
हो सकता । कुशळं पुरुषं प्रति--मुक्त पुरुषों के प्रति । नाशं प्रासमपि--( तद्‌ दृश्यम्‌ ) 
नाश को प्राप्त हुआ भी दृष्यतत्त्व । अकुशलान्‌ पुरुपान्‌ प्रति--मुक्त न हुए वद्ध पुरुषों 
के प्रति । अभी । अङ्ृतार्थ॑म्‌-कृतङृत्य नहीं हुआ रहता । इति--हेतोः, इसल्यि । 
तेपाम्‌--उन वद्ध पुरुषों के । दृशेः--दर्शनक्रिया ( प्रतिविम्यसंक्रमण रूपी क्रिया ) की । 
कर्मविपयतामापन्नम्‌--कर्मंता या कर्मस्थानीयता को प्राप्त होता है अर्थात्‌ कमं वनता 
है। एवं सत्‌- आर इस प्रकार कर्म वनता हुआ दृश्य । पररूपेण--पुरुप की 
( वद्धावस्था में ) स्थिति से ( अवशिष्टकार्यतया ) । आत्मरूपं लभते--अपने व्यक्त 


राप्तं भवति। न च प्रधानवदेफः पुरुषः" `` ``` प्रकृत्येकत्वपुरुषनानात्वयोइच भुस्पंच 
साक्षात्प्रतिपादनात्‌ १!" अतइच--और इसलिये । दुःदर्शनशकत्यो:--पुरुष और बुद्धि 
( अर्थात्‌ वुद्धभुपारूढ दृश्य पदार्थ ) के नित्य होने के कारण । दोनों का । संयोग:--- 
संयोग । अनादि:--अविद्यमान: आदिर्यस्य सः अनादिः ( Beginningless ) । व्या- 
ख्यात: इति--कहा गया है । इस प्रकार अनेकव्यक्तिक संयोग का अनादि प्रवाह सम- 
झना चाहिए । “एवं बीजवृक्षवदनेकव्यक्तिक्रस्य संयोगस्पानाविप्रवाह: ।!* इस विपय 
में पञ्चशिखाचार्य की सम्मति दिखाते हैं। तथा च उक्तम्‌--वैसे ही 'पञ्चशिख' के 
द्वारा कहा भी गया है कि | धमिणाम्‌--गुणानाम्‌, सत्त्वादि तीनों गुणों के । अनादि- 
संयोगाद्‌--अनादिसंयोग ( अकुशल पुरुषों के साथ ) होने के कारण । धर्ममात्राणा- 
मपि-बुद्धघादि तत्त्वों का संयोग भी । धनादि:---आदिर हेतः एव । यदि यह संयोग 
एक पुरुप के साथ होता तो उसके मुक्त होने पर यह संयोग समाप्त हो जाता । किन्तु 
असंख्य पुरुषों के साथ संयोग होने के कारण मुक्तों के साथ इस संयोग की समाप्ति 
होते जाने पर भी अवशिष्ट पुरुषों के साथ यह वुद्धयादिसंयोगप्रवाह बना ही रहता 
है । क्योंकि यह गणित का सार्वभौम सिद्धान्त है कि अनन्त संख्या ( 1117/1 ) से 
किसी संख्या के घटाने पर भी उस अनन्तत्व की समाप्ति नहीं होती, यही बात इस 
श्रुति से भी सिद्ध है--पुर्णस्य पूर्णमादाय पुर्णमेवावशिष्यते ।' वाचस्पति मिश्र इसी 
तथ्य को इस प्रकार प्रतिपादित करते हैं--“अत एतद्‌ भवति, यद्यप्येकस्य महतः संयो- 
गोऽती तत्वमापन्नस्तथाऽपि महुदन्तरस्य पुरुयाणां संयोगो नातीत इति नित्य उक्तः ।'२ 


mmm VN 


१. द्रष्टव्य; तऽ वै० पृ० २२३। 
२. द्रष्टव्य; भा० पृ० २२३। 
३. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० २२४। 
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संयोगस्वरूपाभिधित्सयेदं सूत्रं प्रववृते 
संयोग का स्वरूप वताने की इच्छा से यह सूत्र प्रवृत्त होता है-- 


स्वस्वासिराबत्योः स्वरूपोपलब्धिहेतुः संयोगः ॥ २३ ॥ 


स्वशक्ति ( दृश्य ) और स्वामिशक्ति ( पुरुप ) के स्वरूप की जानकारी के लिये 
संयोग होता है ॥ २३ ॥ 


पुरुषः स्वामी दृश्येन स्वेन दर्शनाथ संयुक्तः । तस्माद्‌ दृश्यस्योपलव्धिर्या 
स भोगः । या तु प्रष्टुः स्वरूपोपलब्धिः सोऽपवर्गः । दर्शनकार्यावसानः संयोग 
इति दर्शनं वियोगस्य कारणमुक्तम्‌ । दर्शनमदर्शनस्य प्रतिइन्ट्ीत्यदर्शनं संयो ग- 
निमित्तमुक्तम्‌ । नात्र दर्शनं मोक्षकारणम्‌ । अदर्शनाभावादेव वन्धाभावः, 
स मोक्ष इति। दर्शनस्य भावे वन्धकारणस्यादर्शनस्य नाश इत्यतो दर्शन- 
ज्ञानं कवल्यकारणमुक्तम्‌ । किञ्चेदमदर्शनं नाम ? कि गुणानामधिकारः ? 
आहोस्विद्‌ दृशिरूपस्य स्वामिनो दाशितविषयस्य प्रधानचित्तस्यानुत्पादः ? 
स्वस्मिन्‌ दृश्ये विद्यमाने यो दर्शनाभावः । किमर्थवत्ता ग्रुणानास्‌ ? अथा- 
विद्या स्वचित्तेन सह निरुद्धा स्वचित्तस्योत्पत्तिबीजम्‌ ? कि स्थितिसंस्क्षार- 
क्षषे गतिसंस्काराभिव्यक्तिः ? यत्रेदमुक्त-प्रधानं स्थित्येचच चत्त॑मानं 
विकाराकरणादप्रधानं स्यात्‌ । तथा गत्येव वर्तमानं बिकारनित्यत्वादप्रधानं 


स्यात्‌ । उभयथा चास्य प्रवृत्तिः प्रधानव्यवहारं लभते नान्यथा । कारणान्त- 
रेष्वपि कल्पितेष्वेव समानश्च चः । 


दर्शनतशक्तिरेवादर्शनमित्येके । 'प्रधानस्यात्मख्यापनार्था प्रवत्तिरि ति-- 
_ श्रतेः सवंबोध्यवोधसमर्थ प्राक्‌ प्रवृत्त पुरुषो न पश्यति । सर्वकार्यकरण- 
समथ दृश्य तदा न दृश्यत इति। उभयस्याप्यदर्शानं धर्म इत्येके । तत्रेदं 
दृश्यस्य स्वात्मभूतमपि पुरुषप्रत्ययापेक्षं दर्शनं दश्यधर्सत्वेन भवति । तथा 
पुरुपस्यानात्मभूतमपि दृश्यप्रत्ययापेक्ष पुरुषधर्म त्वेनेवादर्शनमवभासते । 
दर्शनज्ञानमेवादर्शनमिति केचिदर्भिदधति । इत्येते शास्त्रगता विकल्पाः । 
तत्र विकल्पबहुत्वमेतत्सवंपुरुषाणां गुणानां संयोगे साधारणविषयम्‌ ॥२३॥ 
स्वामी अर्थात्‌ पुरुप, स्व अर्थात्‌ दृश्य से दर्शन के लिये संयुक्त होता है। इस- 
छिये संयोग से जो दृश्य का ज्ञान होता है, वह भोग है और जो द्रप्टा के स्वरूप का 
ज्ञान होता है, वह अपवर्ग है । संयोग इस ( दोनों के ) ज्ञान रूपी कार्य में पर्यवसित 
हना इसलिये ( दोनों का ) ज्ञान ( विवेकख्याति ) ( पुरुष और दृश्य के ) 
| अब बर) ह त अज्ञान का विरोधी है, इसलिये अज्ञान 
हा गया है । ( इस प्रकार अज्ञान से संयोग, 
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संयोग से ज्ञान और ज्ञान से वियोग अर्थात्‌ मोक्ष होता है। (किन्तु) इस 
( सांख्ययोग ) शास्त्र में ज्ञान को मोक्ष का कारक नहीं मानते । ( प्रत्युत, ज्ञान से 
होने वाले ) अञ्ञानाभाव से ही वन्धन या संयोग का नाश होता है और वही मोक्ष 
ज्ञान होने पर संयोग के कारणभूत अज्ञान का नाश हो जाता है । इसलिये दर्शन 
अर्थात्‌ ज्ञान मोक्ष का कारण कह दिया गया है । 

अव प्रश्‍न यह है कि यह 'अदशन' ( अर्थात्‌ अज्ञान ) क्या है ?-- (१) क्या 
सत्त्वादि गुणों का कार्य ही अदर्शन है? (२) अथवा द्रष्टा स्वामी ( पुरुप ) को 
विपय का दर्शन कराने वाले प्रमुख ( विवेकख्याति रूप ) चित्त का उत्पन्न नहो 
पाना ही अदर्शन है ? ( तात्पर्य यह है कि ) “स्व' अर्थात्‌ दृश्य के वर्तमान रहने पर 
भी ( बिवेकर्याति रूप ) ज्ञान का अभाव ही अदर्शन है? (३) क्या गुणों की 
( पुरुपार्थरूप ) प्रयोजनयुक्तता ही अदर्शन है ? (४ ) या फिर अपने चित्त के साथ- 
साथ निरुद्ध हुए, अपने चित्त की पुनः अभिव्यक्ति का वीज ( रूप अविद्या-संस्कार ) 
ही अदशंन है ? ( ५ ) क्या (प्रकृति के) स्थिति-संस्कारो के क्षीण होने पर ( प्रकृति 
के ) गतिसंस्कारों का अभिव्यक्त होना अविद्या है? जिस विषय में यह कहा गया है 
कि प्रकृति सदा स्थितिरूप से ही रहती हुई विकारों की अभिव्यक्ति न करने के 
कारण अप्रधान अथवा गौण हो जायेगी और सदैव गतिरूप से ही रहती हुई विकारों 
के नित्य हो जाने के कारण भी अप्रधान ( गौण ) हो जायेगी । ( स्थिति और गति ) 
दोनों रूपों से इसका रहना इसको 'प्रधान' नाम से व्यवहृत कराता है, अत्य किसी 
प्रकार से ( इसका रहना ) नहीं । अन्य कारणों के कल्पित किये जाने पर भी वही 
वात रहेगी । ( ६ ) एक सम्प्रदाय ऐसा मानता है कि ज्ञान-शक्ति ( अर्थात्‌ बुद्धि ) 
ही अदर्शन है, 'प्रकृति की प्रबृत्ति अपने को प्रकाशित करने के लिये होती है'-इस 
थुति के आधार पर । सर्वविपयज्ञान में समर्थ पुरुष, प्रकृति ( अर्थात्‌ बुद्धि) की 
प्रबृत्ति के पहले ( कुछ ) नहीं देखता है । सव कार्य करने में समर्थ दृश्य ( अर्थात्‌ 
बुद्धि ) उस समय तक ( पुरुप के द्वारा ) नहीं देखा जाता है । ( ७ ) एक सम्प्रदाय 
ऐसा मानता है कि अदर्शन ( द्रष्टा और दृश्य ) दोनों का धर्म है । उनमें से दृश्य 
का अपने में स्थित और चितिच्छायापत्तिसापेक्ष दर्शन ही दृश्य के धर्म के रूप का 
अदर्शन होता है। ( ८ ) ( विषयों का ) दर्शन अर्थात्‌ ज्ञान ही अदर्शन है-ऐसा 
कुछ लोग कहते हैं। ये इतने शास्त्रीय विकल्प ( अदर्शन के स्वरूप के विषय में ) हैं, 
इनमें से बहुत से विकल्प ( चौथे को छोड़कर शेप सात विकल्प ) सभी पुरुषों के 
समान रूप से गुणों के साथ होने वाळे संयोग के विषय में हैं ॥ २३ ॥ 

योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि० ) इस प्रकार 'द्रष्टा' और 'दृश्य' के स्वरूप का निर्णय करने 

के पस्चात्‌ उनके 'संयोग' के स्वरूप तथा प्रयोजन का वर्णन किया जा रहा है। 
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संयोगस्वरूपाभिधित्सया--( द्रष्ट्दृद्ययो: ) संयोगस्य स्वरूपं तद्‌ अभिधातुं कथयितु- 
मिच्छा ( अभि--९/धा + सन्‌ अ+ टापू ) तया द्रष्टा और दृश्य के संयोग के 
स्वरूप को कहने की इच्छा से । इदम्‌--यह । सुत्रम्‌- सुत्र । प्रवद्ृते-भ्रवतेते, प्रदत्त 
होता है । 

( सु० सि० )- स्वःच स्वामी चेति स्वस्वामिनौ शक्ती इति तयोः स्वस्वामि- 

शमत्योः--दृद्य और द्रप्टृशक्तियों के । स्वरूपोपलव्धिहेतुः--तयोः स्वरूपयोः उपलब्धिः 
हेतुः प्रयोजनं यस्य इति तथोक्तः, द्रप्टा और दृश्य के स्वरूपों की उपलब्धिरूप प्रयो- 
जन वाला ( अयम्‌ ) संयोग:--ऐसा यह संयोग ( विशेष ) होता है । यहाँ पर पूरी 
सृष्टि फे आदिकालिक संयोग का वर्णन नहीं किया गया है, क्योंकि वह संयोग तो 
किसी एक पुरुप के द्वारा हटाया नहीं जा सकता । यहाँ पर उसी संयोग का निरूपण 
हुआ है, जो किसी भी एक पुरुष के द्वारा विवेकर्याति के उपाय से हटाया जा सके । 
ऐसा संयोग व्यष्टिगत ( अर्थात्‌ एक-एक व्यक्ति का अपनी-अपनी बुद्धि के साथ) 
संयोग ही हो सकता है । 'द्रष्ददइयसंयोगसामान्यं न हेयहेतुः घ्रलथमोक्षादिसाधारण्या- 
दतः संयोगगतविशेषावधारणायेदं सत्रं प्रववृत इत्यर्थः! ।१ 'दर्शगकार्यावसानो बुद्धि 
विशेषेण सह पुरुपबिशोषस्य संयोग इति दरानं वियोगक।रणमुक्तम्‌' ।* दृश्य” शब्द र 
बक्नपर्वेतगृहादिरूप में अभिव्यक्त गुणत्रय का अर्थ नहीं लेना चाहिए; प्रत्युत 'बुद्धि पर 
उपारूढ़ ही ये नाना पदार्थ पुरुप के 'दृद्य' वनते ह । इसलिये 'बुद्धि' को ही मुख्यत: 
दृशय कहा गया हे ॥ २३ ॥ 

( भा० सि० )--पुरुपः स्वामी- वुद्धि का स्वामी पुरुप । दृश्येन स्वेन--स्व 
अर्थात्‌ अपने दृश्य ( बुद्धि ) के साथ । संयुक्तः-सम्निहित या संयुक्त होता है। 
तस्मात्‌ संयोगात्‌--उस संयोग से । या--जो । दृश्यस्य--बुद्धि के स्वरूप की । उप- 
लब्धिः - अनुभूति होती है । स भोग:--वह भोग है। 'या' की प्रतियोगिता में 'तद्‌' 
शब्द का पुल्लिङ्ग रूप 'सः' 'भोग' नामक विशेष्य की विवक्षा से है । यह संयोग या 
सन्तिधि देशिक या कारिक नहीं समझनी चाहिए । यह तो केवल 'योग्यता' लक्षण 
सन्निधि है । यह पहले भी वताया जा चुका है । "पुरुषः स्वामी योग्यताध्ात्रेण दृइेन 
स्वेन योग्यतयेव दनाथ संयुक्त 13 या तु--और जो । द्रष्टु:--द्रष्ठा के स्वरूपो- 
पलब्धिः--स्वरूपस्य उपलव्धि: इति, स्वरूप का वोध है। सः--वह । अपवर्ग:-- 
अपवर्गे है । यहाँ पर विवेकस्याति के प्रसङ्ग में होने वाली 'पुरुषख्याति” को ही कार्य- 
कारणाभेद-विवक्षा से अपवर्ग कहा गया है । इस प्रकार बुद्धि और 'पुरुप' दोनों 

२. द्रष्टव्य; त० बै० पृ० २२५ | 

रै. द्रष्टव्य; त० वे० पृ० २२५ | 
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साधनपाद: २४३ 


के स्वरूपों की उपलब्धि या जानकारी ही संयोग का प्रयोजन है । इसलिये यह निश्चित 
हुआ कि । दर्शनकार्यावसान: संयोग:--दर्शनकार्ये अवसानं यस्य तादृशः, यह संयोग, 
दर्शनरूपी कार्य में पर्यवसित होता हे । तात्पर्य यह है कि इस द्विविध दर्शनकार्य के 
होने तक ही द्रष्टा और दृश्य के संयोग की सत्ता रहती है। इसल्यि । दर्शनम्‌-- 
द्विविध दर्शन का सम्पन्न हो जाना । वियोगस्य--पुरुष और वुद्धि के अल्गाव का । 
कारणम्‌- हेतु । उक्तम्‌--कहा गया है । दर्शनम्‌ू--यह दर्शन या वोध । अदर्शनस्य 
अदर्शन या अविद्या का । प्रतिद्वन्ढी--प्रतियोगी या विरोधी है । इति--इसलिये । 
अदर्शेनम्‌- अज्ञान या अविद्या । संयोगस्य निमित्तमू--संयोग का कारण । उक्तम्‌-- 
कहा गया है । इस प्रकार अविद्या से संयोग, संयोग से दर्शन और दर्शन से मोक्ष या 
केवल्य होते हैं । 


अव समस्या यह हे कि दर्शन से मोक्ष की सिद्धि होने में मोक्ष को कार्य और 
दर्शन को कारण मानना होगा, जिसका फल यह हुआ कि 'मोक्ष' कारणजन्य होने से 
अनित्य हो जायेगा और मुक्त पुरुषों के पुनर्वन्ध का प्रसद्ध उपस्थित होगा । 
इस सम्भाव्य अनुपपत्ति को दुर करने के ल्यि वस्तुस्थिति का स्पष्टीकरण किया जा 
रहा है कि 'मोक्ष' किसी कारण का कार्य नहीं है । क्योंकि । अत्र--इस प्रसङ्ग में । 
दर्शनम्‌--दशन या द्र॒ष्ट्दृश्यस्वरूपोपरूब्धि । मोक्षकारणम्‌--मोक्ष का कारण । न-- 
नहीं है । प्रत्युत । अदर्शनाभावाद्‌ एव--अविद्या की निवृत्ति हो जाने से ही । बन्धा- 
भाव:---वन्धस्य द्रष्टुदृश्यसंयोगस्य अभावः निवृत्तिः, वन्धन या संयोग की निवृत्ति हो 
जाती हे । स मोक्ष:--वही मोक्ष है । वस्तुतः मोक्ष नाम की कोई नयी स्थिति नहीं 
उत्पन्न होती, बल्कि बन्ध या संयोग का न रहना ही मोक्ष कहा जाता है । दर्खोनस्य 
भावे--द्विविध दशंन के सम्पन्न हो जाने पर ( भावे सप्तमी ) । वन्धकारणस्य--संयोग 
के कारणभूत । अदर्शनस्य--अज्ञान या अविद्या का । नाशः--अभावः, निवृत्ति:, 
निराकरण हो जाता है । इति अत:--इसरिये । दर्शनज्ञानमु--दर्शन रूपी ज्ञान 
अर्थात्‌ पुरुष और वुद्धि के स्वरूप का ज्ञान । कैवल्यकारणमुक्तमिति--कँवल्य का 
कारण कहा गया है । तात्पर्य यह है कि स्वरूपज्ञान से अविद्या की निवृत्ति हो जाती 
है ओर यही मोक्ष की स्थिति कही जाती है । इसलिये पुरुषवुद्धिस्वरूप का ज्ञान मोक्ष 
का प्रयोजकमात्र है, उसका कारण नहीं है । 'तथा च तत्वज्ञानं मोक्षे प्रयोजकमात्र- 
मिति? ।) 'बुद्धयादिविविक्तस्यात्मनः स्वरूपावस्थानं मोक्ष उक्तो न तस्य साधनं दर्शन- 
सपि त्वद्ननिवृत्तिरित्यथं:? । २ 
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२४४ पातञ्जलयोगदशंनम्‌ 


किञ्चेदमद्शंनं नाम ?--अव आखिर यह अदर्शन कौन-सी चीज है? “नाम! 
पद वाक्यालङ्कार के रूप में प्रयुक्त हुआ है। इस संयोग के हेतुभूत अदर्शन अर्थात्‌ 
अविद्या का स्वरूप स्पप्ट करने की दृष्टि से सामान्य अविद्या के सम्भावयमान आठ 
विकल्प भाष्यकार उपस्थित कर रहे हैं । उनमें से-- 


( १ ) किम्‌--क्या ? गुणानाम्‌-सत्त्वादि तीनों गुणों की । अधिकारः--कार्या- 
रम्मणसामर्थ्येमु' ।' विकारों को अभिव्यक्त करने की क्षमता ही अधिकार है? यह 
विकल्प 'अदर्शन' पद में उपस्थित 'नञ्‌' का पर्युंदासात्मक अर्थ लेकर किया गया है । 

( २ ) आहोस्विद्‌-अथवा । दृशिरूपस्य स्वामिन:--द्रष्टा रूपी स्वामी को । 
दशितविपयस्य प्रधान चित्तस्य--'शब्दादि' बृत्ति तथा 'सत्त्वपुरुपान्यतार्यातिरूप' समस्त 
विषयों को दिखाने वाले । प्रधानचित्तस्य--उत्करष्टबुद्धे, विवेकस्येत्याशयः । अनु- 
त्पादः--अनुत्पत्तिः, प्रादुर्भावाभावः “विवेकस्पानुत्पाद एवादर्दानमित्पर्थ:! 1२ 'प्रधान- 
चित्तस्यानुत्पादः पद को और स्पष्ट किया जा रहा है। स्वस्मिन्‌--स्व अर्थात्‌ । 
दृश्ये--दृइय के। विद्यमाने--( सति ) विद्यमान रहने पर भी । दर्शनस्य--उभयविध 
विषयों के दर्शन या ज्ञान का सम्पन्न न होना ही 'प्रधान चित्त की अनुत्पत्ति' है । यह 
विकल्प “नम्‌' का 'प्रसज्यप्रतिपेध' परक अर्थ ग्रहण करके प्रस्तुत किया गया है । 


(३) ) किमू--क्या ? गुणानाम्‌-सत्त्वादिगुणों की । अर्थवत्ता--अर्थ पुरुपार्थः 
तद्युक्ताः अर्थवन्तः तेपां भावः स्त्रियाम्‌ ( अर्थवत्‌ + तल + टापू ) पुरुषार्थयुक्तता ही 
अदर्शन है । जब तक बुद्धिरूपी गुणों का पुरुपार्थ-सम्पादन कार्य अवशिष्ट रहता है, 
तव तक उनमें पुरुपार्थवत्ता बनी रहती है । यही अदर्शन है । यह्‌ विकल्प भी 'प्युदा- 
सात्मः' है । 'सत्कार्यसिद्धे्भाविभोगापवगंयो रव्यपदेइयो: स्वकारणेषु गुणेष्ववस्थान- 
मित्यर्थः? । ३ 

( ४ ) अथ--या फिर । स्वचित्तेन सह निरुद्धा --प्रलयकाछ में प्रत्येक जीव के 
( अपने ) चित्त के साथ प्रकृति में छीन होने वाली । तथा ( सृष्टिकाल में ) स्व- 
चित्तस्य--प्रत्येक जीव के अपने चित्त की। उत्पत्तिवीजम्‌ अभिव्यक्त होने की 
कारणभूता । अविद्या--( पञ्चपर्वा ) अविद्या ही अदर्शन है। 'पर्यदास एव चतुथं 


बिकल्पमाह'--( त० बँ०)। “तथा चाविद्यावासनेवादर्ञनमिति- 
सिद्धान्तो भविष्यति! । ४ 
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सांधनंपांद: २४५ 
(५) 'पर्युदास' प्रकारक ही पाँचवें विकल्प को कह रहे हँ--किम्‌-क्र्या ? स्थिति- 
संस्कारक्षये--प्रधानतत्त्व में साम्यावस्था के संस्कारों के क्षीण हो जाने पर । 'साम्य- 
परिणामपरम्परावाहिनः प्रधानर्वातन: क्षये’ ।* गतिसंस्कारस्य--भहदादिविकारारम्भी 
संस्कारों की । अभिव्यक्ति:--कार्योन्मुखता ही अदर्शन है । क्योंकि ऐसा होने पर ही 
पुरुष का अपने दृश्य से संयोग होता है । इस विषय में मतान्तर को उद्धृत करते हूँ 
कि । यत्र--जिस विषय में । इदमु--यह । उक्तम्‌--कहा गया है । स्थित्या एव-- 
स्थिति के रूप में ही अर्थात्‌ साम्यावस्था के रूप में ही । वतेमानम्‌--( सत्‌ ) रहती 
हुई प्रकृति । विकारस्याकरणाद्‌--विकारस्य अकरणात्‌, विकार उत्पन्न न करती हुई । 
अप्रधानम्‌ -प्रधीयते प्रकर्षेण धीयते विकारजातं तेन इति ( प्र{-१/धा+ ल्युट्‌ ) 
प्रधान न तथेत्यप्रधानम्‌, विकारों को प्रकप से घारण करने वाला तत्त्व 'प्रधान' है 
और प्रकर्ष से न धारण करने वाला तत्त्व प्रधान न होकर 'अप्रधान' हो जायेगा 'तथा 
च प्रधानं चेत्‌ स्थितिमात्रेण वर्तेत तदा विकाराजनकत्वान्नप्रधानं स्यान्मुलकारणत्वं हि 
प्रधानत्वसिति” 1९ तथा गत्यैव व्तैमानम्‌-और निरन्तर गतिसहित या विपमा- 
वस्थापन्न रहने पर । विकारनित्यत्वाद--विकारों के ही नित्य वने रहने से । फिर । 
अप्रधानं स्याद्‌--नित्यभ्रुत विकार की तुलना में अप्रधान हो जायेगी । इसल्यि । उभ- 
यथा- स्थिति और गति दोनों प्रकार से अर्थात्‌ कभी साम्यावस्थापन्न और कभी 
विपमावस्थापन्न होकर । अस्य--इसकी । प्रब्ृृत्ति:--प्रवर्तन । प्रधानव्यवहारमु-- 
भधानपदवाच्यता, “प्रधान” नाम से कहा जाना । लभते--प्रास करता है । नान्यथा-- 
अन्य प्रकार से नहीं । एकान्ततः “स्थिति” या “गति” को स्वीकार करने पर प्रकृति 
प्रधान नहीं कही जा सकती । कारणान्तरेपु अपि--विभिन्न शास्त्रों में जगत्‌ के 
परब्रह्म, ईश्वर की माया या परमाणु आदि कारणों के । कल्पितेपु--कल्पित किये 
जाने पर भी । एष:--यह । समानः--एक ही । चर्चः--वात होगी । आशय यह है 
कि यदि वे कारण, कारणरूप में ही स्थित रहें तो विकार नहीं उत्पन्न करेंगे-- 
इसलिए अकारण ही रहेंगे । और यदि सदैव कार्यरूप में बने रहें तो कार्यों के नित्य 
होने के कारण अकारण ही कहे जायेंगे । 
( ६ )--दर्श नशक्ति: एव- ज्ञान शक्ति ही 'पुरुषायात्मानं दर्शयित्‌ं या क्षमता 
सा दर्शनशक्तिः/ (१ अदशेनम्‌--अदशन है । इति--यह । एके--एक लोग ऐसा 
_मानते हैँ । मन्यन्त इति शेषः । इस सम्बन्ध में भाष्यकार एक शाखालुम श्रृति* 


५... 
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उद्धत करते हैँ-प्रधानस्य--प्रक्कति ( बुद्धि ) की । प्रबृत्ति--सारी गतिविधि । 
आत्मनः ख्यापनार्थम्‌--अपने आप को प्रकट करने के ल्यि। अपने आप को पुरुष के 
प्रति प्रदशित करने के लिये प्रकृति की सारी कार्यवाही होती है । सर्वेवोध्य-बोध- 
समर्थ:--सभी ज्ञेयों को जानने में समर्थ 'ज्ञ' रूप । पुरुषः--पुरुष । प्रदृत्तेः प्राकू-- 
प्रधान की प्रवृत्ति के पहले । न पश्यति--कुछ नहीं जानता है । सर्वेकार्यकरण समर्थम्‌ 
--सब कुछ करने में समर्थ भी ( प्रकृति )। दुश्यम्‌--पदार्थाकाराकारित बुद्धि । 
तदा--बुद्धि की प्रवृत्ति के पूर्व । न दृश्यते--नहीं देखी जाती । इस प्रकार दृश्यों के 
देखे जाने की स्थिति अर्थात्‌ सृष्टि के पूवं 'दृश्य' का अदर्शन ही रहता है। यह 
'अदशेन' प्रधानपुरुष के संयोग का पूर्ववर्ती हुआ और संयोग सृष्टि का पूर्ववर्ती हुआ । 
इस प्रकार यह 'अदर्शन' संयोग का कारणरूप हो सकता है । यह छठवें विकल्प की 
अभिसन्धि हुई । 


( ७) अद्शेनम्‌--यह भदर्शन । उभयस्यापि--प्रधान और पुरुष दोनों का ही । 
धर्म:---धर्म है, वैशिष्टय है। इति--यह । एके--केचित्‌, एक लोग मानते हैं । तत्र-- 
उन दोनों में से । दृश्यस्य--दृश्य या बुद्धि का । स्वात्मभूतमपि--निजी रूप होने पर 
भी । पुरुषप्रत्ययापेक्षम्‌-चित्तिच्छायापत्तिसापेक्ष होने के कारण । दशनम्‌--पदार्थ- 
ज्ञान । इदम्‌--अदर्शन है। और । दृश्यधर्मत्वेन--दृइ्यधर्म के रूप से | भवति--रहता 
है । इसलिये 'द्शन' ही चितिच्छायापत्ति के विना सम्भव न होने के कारण 'अदर्शंन' 
के रूप का हुआ । यह दृश्य में रहने वाला एवं दृश्य का निजी धर्म सिद्ध होता है । 
तथा-चैसे ही । पुरुपस्य अनात्मभूतमपि--पुरुप का अपना निजी धर्म नहीं होने पर 
भी “उस्षस्य ज्ञरूपत्वात्‌' । केवल । दृव्यप्रत्ययापेक्षम्‌--दृश्य ( बुद्धि ) के ज्ञान की 

अपेक्षा रखने वाळा ( वौद्धज्ञान के रूप का )। अदर्शनम्‌--यह दुश्यज्ञान रूपी । 
अदर्शन ही । पुरुषधर्मत्वेन इव अवभासते--पुरुप के धर्म के रूप में भासित-सा होता 
है । यहाँ पर 'इव' शब्द यह प्रकट करता है कि वस्तुतः पुरुप तो सवंधमपित है । 
उसमें प्रतीत होने वाळा यह दर्शनरूप 'अदशन' भासित-सा होने के कारण उसका भी 
धर्म कह दिया गया है। 'एतदुक्तं भवति--चेतन्यविम्वोदग्राहितया बुद्धिचेतन्ययो- 
रभेदादु बुद्धिधर्माइचेतन्यघर्मा इव चकासतीति’ ।१ 


( ८ ) आठवाँ और अन्तिम विकल्प यह है-दर्शनज्ञानमेव--शब्दादि विषयों 
का ज्ञान ही । अदर्शनम्‌ -अदशंन है । इति--ऐसा । केचिद--कुछ लोग । अभि- 
दधति--कहते हे । 'केचिद्ृदन्ति विवेकव्यतिरिक्त यद्दरंनज्ञान शब्दादिरूपं तदेवा- 
दशनपु । इति ये। एते--इतने । शास्त्रगता:--सांख्यक्षास्त्रे प्रसिद्धाः, सांख्यशास्त्र 

१. द्रष्टव्य; त० बै० प्र० २३८ । 
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में प्रचरित या प्रसिद्ध । विकल्पा:-- विकल्प हैं । एतत्‌--यह । विकल्पवहुत्वम्‌-- 
विकल्पानां बहुत्वम्‌, विकल्पों या पक्षों को अनेकता अर्थात्‌ वहुत से विकल्प ( चौथे 
को छोड़ कर शेष सात विकल्प ) | सवंपुरुपाणामु---सभी पुरुषों के अर्थात्‌ पुरुषों की 
समष्टि के | गुणानाम्‌ गुणत्रय के साथ । संयोगे--संयोग में । साधारणविषयम्‌-- 
साधारणः विपयः यस्य ( विकल्पवहुत्वस्य ) तादृशम्‌ अस्तीति शेषः, अर्थात्‌ सभी पुरुषों 
के गृणत्रयसंयोग की कारणभूत 'समष्टिरूपा अविद्या' का रक्षण प्रस्तुत करते हैं । किसी । 
एक पुरुष का जो उसको बुद्धि के साथ संयोग होता है, उसकी कारणभूता 'व्यष्टि- 
रूपा अविद्या' का लक्षण नहीं करते । वह लक्षण तो केवल चौथे विकल्प में ही प्रस्तुत 
होता है। इसलिये इस प्रकार के अदर्शन के लक्षण के सम्बन्ध में चतुर्थं विकल्प ही 
सांख्ययोग का सच्चा सिद्धान्त है । 'एवच्च प्रातिस्विकपुमर्थवछक्षण्यानुगुण्येन तुर्यस्यं- 
बोपयोगितोचित्णमावहतीति तदन्ये सप्तापि पक्षा नोपादेया इति संक्षेप" ॥ २३॥ 

यस्तु प्रत्यक्चेतनस्य स्वबुद्धिसंयोगः- 

और जो एक जीव का अपनी बुद्धि के साथ संयोग होता है-- 


तस्य हेतुरविद्या ॥ २४ ॥ 


उसका कारण अविद्या है ॥ २४ ॥ 

विपर्थयज्ञानवासनेत्यर्थः । विपर्ययज्ञानवासनावासिता च न कार्येनिष्ठां 
पुरुषख्याति बुद्धिः प्राप्नोति । साधिकारा पुनरावत्तते । सा तु पुरषख्पाति- 
पर्यंवसानां कार्यनिष्ठां प्राप्नोति। चरिताधिकारा निवृत्तादर्शता बन्ध- 
कारणाभावाज्न पुनरावत्तंते । अन्न कश्चित्‌ षण्डकोपाख्यानेनोद्धाटयति- 

“मुग्धया भार्ययाभिधीयते षण्डकः-आर्यपुत्र ! अपत्यवती मे भगिनी 
किमर्थं नाहमिति?” स तामाह- 'मृतस्तेऽहमपत्यमुत्पादयिष्यामी'ति । 
तथेदं विद्यमानं ज्ञानं चित्तनिर्वात्त न करोति विनष्टं करिष्यतीति का 
प्रत्याशा ? तत्राचार्यदेशीयो वक्ति- 'नतु बुद्धिनिवृत्तिरेव मोक्षः । अदर्शन- 
कारणाभावाद्‌ बुद्धिनिवृत्तिः। तच्चादर्शनं बन्धकारणं दर्शनान्निवत्तंते । 
तत्र चित्तनिवृत्तिरेव मोक्षः । किसर्थसस्थान एवास्य मतिविधमः ॥ २४॥ 

अर्थात्‌ मिथ्याज्ञान की वासना है । इस मिथ्याज्ञान की वासना से भरी हुई बुद्धि 
विवेकस्याति रूपी कार्य-समास्ति को नहीं प्राप्त करती । कार्य करने की सामथ्यं वाली 
वह बुद्धि फिर-फिर अभिव्यक्त होती रहती है । किन्तु विवेकख्याति में पर्यवसित हो 
चुकने वाली वह बुद्धि कार्य-समाप्ति को प्राप्त कर रेती है । पूरे हुए कार्यों वाली तथा 


अज्ञान को दुर कर चुकने वाली वह, संयोग के कारण नष्ट हो जाने से फिर से अभि- 
nnn op 
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व्यक्त नहीं होती । इस प्रसङ्ग में कोई नास्तिक नपुंसक की कथा के माध्यम से 
आक्षेप करता है कि-- 
कोई भोली-भाली पत्नी अपने नपुंसक पति से कहती है--हे आयंपुत्र ! मेरी 
बहन पुत्रवती हो चली है, मैं क्यों नहीं हुई ?' वह उससे कहता है- “मै मरने के बाद 
तुम्हारे लिये पुत्र उत्पन्न करूँगा ।' उसी प्रकार यह विवेकख्यातिरूपी ज्ञान भी विद्य- 
मान रहता हुआ चित्त की निवृत्ति नहीं करता और स्वयं नष्ट हो जाने पर चित्त- 
निवृत्ति कर ही देगा--इसकी क्या आशा है? इस सम्बन्ध में सांख्ययोग का छोटा- 
मोटा आचार्य भी उत्तर दे सकता है कि बुद्धि की निवृत्ति ही तो मोक्ष है । अविद्या 
रूपी कारण के न रह जाने से बुद्धि की निवृत्ति होती हे । बन्धन अर्थात्‌ संयोग की 
कारणभूता अविद्या विवेकख्याति से ही निवृत्त होती है ( अर्थात्‌ विवेकख्याति से 
अविद्या की निवृत्ति और अविद्या की निवृत्ति से बुद्धि या चित्त की निव्रत्ति हो जाती 
है। ) यहाँ पर बुद्धि की निब्रृत्ति ही तो मोक्ष मानी गयी है । ( इस प्रकार विवेक- 
ख्याति रूपी ज्ञान अपने आप को ( अर्थात्‌ बुद्धि को ) नष्ट करके मोक्ष का सम्पादन 
करता है। ) इसलिये विना अवसर के ही इस नास्तिक को भ्रम होता है ॥ २४॥ 


योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि० )--अत्यक्वेतनस्थ तु--जीव का या बद्ध पुरुष का तो। 
य:--जो । स्वबुद्धिसंयोगः-अपनी बुद्धि के साथ संयोग है । यह 'तु' शब्द सामान्य 
पुरुषदृश्यसंयोगविषयक सातो विकल्पों का व्यावर्त करने के लिये प्रयुक्त हुआ है । 

( सु० सि० )--तस्य--उस ( व्यष्टिरूप ) संयोग का । हेतुः--कारण है । 
अविद्या--अविद्या ( संस्काररूपेण वर्तमान अविद्या ) है । यह अविद्या वासनाख्प में 
या संस्काररूप में प्रवहमाण स्वीकार की गयी है और अनादि मानी गयी है । 'सर्गान्त- 
रीयाया अविद्यायाः स्वचित्तेन सह निरुद्धाया अपि प्रधानेऽस्ति बासना, तद्दासनावासि- 
तचच प्रधान तत्तरपुर्षसंयोगिनी तादृशीमेव बुद्धि सृजति एवं पुर्वेपुर्वसर्गष्वित्यनादिस्वा- 
ददोषः'१ ॥ २४ ॥ 

( भा० सि० )--“अविद्या'--का तात्पर्यं समझाते हुए भाष्यकार कहते हैं कि । 
विपर्ययज्ञानवासनावासिता वुद्धि:--मिथ्याज्ञान के संस्कारों से युक्त वुद्धि । कार्य- 
निष्ठामु--अपने कार्य की परिसमाप्ति को । अर्थात्‌ । पुरुपख्यातिम्‌--पुरुपसाक्षात्कार 
र विवेकल्याति के समय होने वाळे पुरुषस्वरूप के साक्षात्कार को । न प्राप्नोति-- 
ही आस करती । क्योंकि बुद्धि में मिथ्याज्ञान के संस्कार जोरदार वने रहते हैं । उन 

संस्कारों की वदौलत पुरुष का यथार्थज्ञान असम्भव रहता है । अतः । साधिकारा 
~क, बहता सती, बेप काम बाली वह बुद्धि । पुनः वार 
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बार । आवतते-संसार में छोटती है । तात्पर्यं यह है कि उस पुरुप के साथ संयोग- 
लाभ करती रहती है। इसलिये अविद्या अर्थात्‌ मिथ्याज्ञान की वासना ही संयोग का 
कारण कही गयी है । सा तु--किन्तु जव वह । पुरुपख्यातिपर्यंवसाना--विवेकस्याति 
अर्थात्‌ पुरुपतत्त्व का साक्षात्कार कर चुकती है अर्थात्‌ पुरुष के साक्षात्कार में पर्थव- 
सित हो जाती है । तदा कार्यनिप्ठां प्राप्नोति--काम की परिसमासि कर लेती है। 
चरिताधिकारा--चरितः आचरितः परिपुरितः अधिकारः यया सा, समाप्त हुए कार्यो 
वाली तथा । निद्ृत्तादर्शंना-निवृत्तं दूरीभूतम्‌ अदशनं यस्याः सा, दूर हुए अदर्शन 
वाली होकर । बन्धकारणस्य अभावात्‌-वन्धः द्रष्ट्दृश्यसंयोगः तस्य कारणम्‌ अदशं- 
नम्‌, तस्य अभावात्‌ रहितत्वात्‌, वन्ध के कारणभूत अदर्शन के दूर हो जाने के 
कारण । न पुनः आवतंते--( वह बुद्धि ) फिर वापस नहीं होती अर्थात्‌ फिर पुरुप 
के साथ संयोग नहीं प्राप्त करती । यही वन्धन का कटना है । यही मोक्ष या अपव 
है । 'यथाग्निः स्वाश्रयं दग्ध्वा स्वयमेव नइयति तथा दर्शनमदर्शनं विनाशय स्वयमेव 
निवतंते? ।' इस प्रकार हम देखते हैं कि बुद्धि के दो काम थे--“भोग' और 'मोक्ष' । 
इन दोनों में से पुरुपर्याति होने के पूर्वं तक केवल 'भोग' का सम्पादन होता है । और 
बुद्धि का काम अधूरा ही रह जाता है । जव पुरुपख्याति हो गयी, तव 'अपवरगे' नामक 
दुसरा पुरुषार्थ भी सिद्ध हो जाने के कारण बुद्धि कृतकृत्य हो जाती है और तब 
अदर्शननिदृत्ति हो जाने से पुरुष का संयोग भी निवृत्त हो जाता है । यही पुरुष का 
'मोक्ष' कहा जाता है । तात्पर्य यह है कि मोक्ष की सिद्धि बुद्धि और पुरुष के संयोग 
की निवृत्ति होने पर स्वतः हो जाती है। इस प्रसङ्ग में किसी नास्तिक को यह 
स्वाभाविक उपहास सूझता है कि मोक्ष नामक प्रयोजन के लिये तो बुद्धि का संयोग 
पुरुष से हुआ, किन्तु संयोग रहते बुद्धि यह काम पूरा नहीं कर सकी; प्रत्युत संयोग 
दूर होने पर ही कर पायी । जिस प्रयोजन से संयोग हुआ, वह प्रयोजन संयोग से 
पुरा नहीं हो पाया तो फिर 'संयोग' व्यर्थ ही-हुआ । इस अनुपपत्ति को एक उपाख्यान 
के द्वारा पूर्वपक्षी उद्घाटित करता है कि 

अत्र--इस विषय में । कर्चित्‌-_कोई पूर्वपक्षी या नास्तिक । षण्डकोपाख्या- 
नेन--'षण्डक' का अर्थ है नपुंसक । नपुंसक व्यक्ति के कथानक के माध्यम से। 
उद्घाटयति-_आक्षिपति, आक्षेप करता है । मुग्धया भायंया--नासमझ या भोली-भाली 
पत्नी के द्वारा । पण्डकः--नपुंसकपुरुप को। अभिधीयते--कहा जा रहा है कि । आर्य- 
पुत्र--हे स्वामिन्‌ ! मे--मेरी । भगिनी--बहन । अपत्यवती-पुन्रादि से सम्पन्न हो 
गयी है । किमर्थम्‌- आखिर क्यों ? नाहम्‌ इति--मैं नहीं ( पुत्रवती ) हुई । स:--- 


वह नपुंसक । ताम्‌--उस ( अनजान पत्नी ) से । आह--कहता है कि । मृतोऽहम्‌-- 


१. द्रष्टव्य; भा० पु० २३४। 
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मर कर मैं । ते--तुम्हारे । अपत्यम्‌--पुत्रादि सन्तान को । उत्पादयिष्यामि इति-- 
पैदा करूंगा । तथा--उसी ( नपुंसकपुरुष की ) तरह । इदं विद्यमानं ज्ञानम्‌--यह 
वर्तमान बुद्धि 'गुणपुरुषान्यताख्याति' ज्ञानमु' । चित्तनिवृत्तिम--बुद्धिसंयोग का 
दुरीकरण । न--नहीं । करोति --करती । विनण्टम्‌--( सत्‌ ) नष्ट होकर । आशय 
यह है कि परवैराग्य के द्वारा निरुद्ध हुआ यह ज्ञान चित्तनिदृत्ति । करिष्यतीति-- 
“करेगा ही इसका । प्रत्याशा--क्या विश्वास ? इस संदेह का निराकरण एक अप्रति- 
ष्ठित आचार्ये के मुख से ही करवाकर, संदेह की निर्मूलता सिद्ध करते हैं | तत्र--उस 
विषय में । आचार्यदेशीय:--ईपद्‌ असमाप्त अर्थात्‌ आचार्य पद को अभी प्राप्त न कर 
चुका हुआ सामान्य सिद्धान्ती । ( आचार्य + देशीयर्‌ प्रत्यय: ) ईपदपरिसमाप्तः 
आचार्य: । “उपेक्षणीये प्रत्युत्तरदानमात्रेण[चायंदेशोयत्वम' ।- आचार्य का लक्षण 
वायुपुराण में दिया गया है-- 
'आचिनोति च शास्त्रार्थमाचारे स्थापयत्यपि । 
स्वयमाचरते यस्मादाचार्यस्तेन चोच्यते ॥!3 
वक्ति--कहता है कि । ननु--अरे। वुद्धिनिद्रृत्तिरेव--चित्त की निवृत्ति ही 
तो मोक्ष है। अदर्शनकारणाभावाद--अदर्शन या अविद्यारूपी वन्धकारण का अभाव 
हो जाने से ही । वुद्धिनिद्रृत्ति:- वुद्धि की निवृत्ति हो जाती है । तच्चादर्शनं वन्ध- 
कारणम्‌ और बन्धन का कारणभूत वह अदर्शन । दशनात्‌- दर्शन अर्थात्‌ विवेक- 
ख्याति से ही । निवतंते--निबृत्त या दुर होता है । तत्र--इस शास्त्र के अनुसार । 
चित्तनिवृत्तिरेव-चित्त या बुद्धि की निवृत्ति ही । मोक्ष:--मोक्ष है । इस प्रकार 
वस्तुस्थिति यह है कि ज्ञान मोक्ष का कारण नहीं हे; प्रत्युत ज्ञान से अविद्या की 
निद्ृत्ति होती है और अविद्या की निवृत्ति से चित्त का संयोग निवृत्त हो जाता है । 
मोक्ष दस चित्तदृत्ति से उत्पन्न नहीं होता; प्रत्युत चित्तसंयोग की निवृत्ति ही स्वयं 
भोक्ष' है । इसलिये बुद्धि नष्ट होकर इसे उत्पन्न कैसे करेगी ? ऐसी कोई समस्या 
उपस्थित ही नहीं होती है। बुद्धि की निवृत्ति हो जाना ही मोक्ष है। वह अदर्शना- 
भाव होते ही हो जाता है । इसलिये यहाँ पर नप्ट होकर कार्य करने की स्थिति ही 
डी पा > शा उड़ायी जा सके । अतः सिद्धान्ती इस पूर्वेपक्षी को अब 
कक 0 वली CR इस ह की । अस्थाने एव-- 
र क है । कथमु--आखिर क्यों ? मतिविभ्रम:--वुद्धि श्रान्त 
० पड रही है। “यहाँ तो कोई भ्रम की स्थिति ही नहीं थी । क्योंकि 
१. द्रष्टव्य; त० वे० पु० २३४ । 
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सांधनपादं: २५१ 


संयोगाभाव और मोक्ष में कार्यकारणभाव तो बन ही नहीं पाता । यदि बुद्धि का 
अलगाव पूर्ववर्ती होता और मोक्ष परवर्ती होता; तव तो दोनों में कार्यकारणभाव 
होता और तव यह प्रश्‍न किसी प्रकार सङ्गत हो सकता था कि बुद्धि विनष्ट हो 
जाने के वाद कैसे पुरुप के मोक्षरूपी कार्य का शम्पादन कर पाती है? जब बुद्धिनाश 
का ही दूसरा नाम 'मोक्ष' है, तब फिर बुद्धि द्वारा उसके सम्पादित होने की कौन-सी 
अनुपपत्ति उपस्थित होती है ? बुद्धि, प्रवर्तन के प्रकार से भोग सिद्ध करती है और 
निवर्तेन के प्रकार से पुरुष का मोक्ष उसका निवर्तन ही तो 'मोक्ष' है, इसलिये 
नास्तिक के सन्देह के लिये यहाँ कोई गुञ्जायश ही नहीं है । 'एतदुक्तं भवति--ज्ञानं 
न साक्षान्मोक्षहेतुरस्माभिरिष्प्रते किन्त्वविद्यास्यादर्शननिवृत्तितत्कायंनिरोधयोगद्वारा, 
तया च विनष्टमपि ज्ञानं बुद्धि पुरुषवियोगरूपमोक्षव्यापारद्वारा कारणं सम्मव- 
व्ेचेति'\ ॥ २४ ॥ 

हेयं दुःखम्‌ । हेयकारणं च संयोगाख्यं सनिमित्तमुक्तम्‌ । अतः परं हानं 
वक्तव्यम्‌ । 

( अनागत ) दुःख नामक 'हेय' तथा संयोग नामक 'हेयहेतु' कारणसहित बता 
दिये गये । इसके वाद हान ( हेय का नाश ) कहा जाना चाहिए । 


तदभावात्‌ संयोगाभावो हानं, तद्‌ हशेः केवल्यस्‌ ॥ २५॥ 


उस ( अविद्या ) के मिट जाने सें संयोग का नाश हो जाना 'हान' है और वही 
पुरुष का 'केवल्य' है ॥ २५॥। 

तस्यादर्शनस्याभावाद्‌ बुद्धिपुरुषसंयोगाभाव आत्यन्तिको बच्धनोपरम 
इत्यर्थः। एतद्धानम्‌ । तद्‌ दृशेः केबल्यं पुरुषस्यामिधषोभावः पुनरसंयोगो 
गुणेरित्यर्थः। दुःखकारणनिवृत्तौ इुःखोपरमो हानम्‌ । तदा स्वरूपप्रतिष्ठः 
पुरुष इत्युक्तम्‌ ॥ २५ ॥ 

उस अविद्या के नाश से बुद्धि और पुरुष के संयोग का नाश होता है अर्थात्‌ 
( सांसारिक ) बन्धन की सर्वथा निवृत्ति हो जाती है । यही 'हान' है । वह दृक्‌- 
शक्ति ( पुरुष ) का 'कैवल्य' है अर्थात्‌ पुरुष का ( बुद्धि से विल्कुल ) अल्गाव है 
या गुणों के साथ फिर से संयोग न होना है । दुःख के कारण ( अर्थात्‌ संयोग ) की 
निवृत्ति हो जाने पर दुःख की निदृत्ति हो जाना हान ( अर्थात्‌ मोक्ष ) है । उस समय 
पुरुष अपने रूप में प्रतिष्ठित होता है--यह कहा गया है ॥ २५ ॥ 

योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि० )-हेयं दुःखम्‌--दुःखरूपी हेय । संयोगाख्य*च हेयकारणम्‌-- 

( द्रष्ट्दृष्य के ) संयोगरूपी हेयहेतु । सनिमित्तमु--निमित्तसहित अर्थात्‌ अपने कारणः 


१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० २३५। 
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भूत 'अदर्शन' सहित । उक्तम्‌ सूत्र और भाष्य में कहा जा चुका । अतः परम्‌--इसके 
अनन्तर । हानम्‌--इस हेयभूत दुःख का हान या नाश, \//ओह्दाक्‌+-ल्युट्‌ ( भावे ) । 
वक्तव्यम्‌-कहा जाना चाहिए । तदेवं व्युहृद्दयं हेयहेयहेतुरूपं व्याश्याय तृती यव्युहस्य 
सुत्रमवतारर्यात' ।* 

( सू० सि० )तदभावात्‌--तस्य अदर्शनस्य अभावः निबृत्ति: तस्मात्‌, उस 
-अदशेन के निबृत्त हो जाने से संयोगाभावः--द्रप्ट्दुश्यसंयोगस्य अभावः, निवृत्तिः, 
बुद्धि और पुरुप के संयोग का न रह जाना ही । हानम्‌--दु:खनाश ( तृतीय व्यूह ) 
है । तद--वह दु.खनाश ही । दृशेः--पुरुप का । कैवल्यम्‌--मोक्ष है । 'तदेव च हानं 
पुरुषस्य कंवल्यमित्यप्युच्यते इत्यर्थः' २ ॥ २५ ॥ 

( भा० सि० )--तस्य अदर्शनस्य--उस अविद्या का । अभावाद्‌--विनाश हो 
जाने से, निवृत्ति हो जाने से । बुदधिपुरुपसंयोगाभावः-वुद्धिश्च ( दृश्यम्‌ ) पुरुपश्च तयोः 
संयोगः ( सन्निधिः योग्यताळक्षणः ) तस्य अभावः राहित्यं, निबृत्तिः, बुद्धि और पुरुप 

के संयोग का अभाव हो जाता है । इसी पद का स्पष्टीकरण भाष्यकार आगे भी कर 
रहे हैं । आत्यन्तिकः-सर्वदा के लिये। वन्धनोपरमः-- वन्धनस्य उपरमः विरामः 
निराकरणम्‌, बन्धन की शाश्वतिक निवृत्ति हो जाती है । इस 'आत्यन्तिक' शब्द से 
भाष्यकार ने इस वात को सर्वथा स्पष्ट कर दिया है कि प्रझयकालिकसंयोगान भिव्य क्ति 
को केवल्य नहीं समझ लेना चाहिए । “महाप्रलयेऽपि संयोगाभावोऽत उक्तमाव्यन्तिक 
इति’ ।3 एतत्‌-यही । हानम्‌--दुःखनाञ्ञ, दुःख से छुटकारा है । तद--वह । दुशेः- 
पुरुषस्य, पुरुष का । केवल्यमु--मोक्ष । पुरुपस्य अमिधीभावः-बुद्धिगुणैः सह असं- 
योगः, बुद्धि से सर्वथा अलग रहना, सन्निधिमात्र का भी न होना ही कैवल्य है। उसे 
और अधिक विवेचित करते हुए भाष्यकार कहते हैं--पुन:--फिर कभी भी । गुणैः 
बुद्धिरूप गुणों से । असंयोगः-_संयोग का न होना ही 'कैवल्य' है। दुःखकारण- 
निदृत्तौ-दुःख के कारण ( अर्थात्‌ संयोग ) की निवृत्ति हो जाने पर । दुःखस्य उप- 
रम: ढुःख-निदुत्ति हो जाना ही । हानम्‌--हान या मोक्ष है। तदा--तब । स्वरूप- 
प्रतिष्ठ: पुरुष:--स्वरूपे एव प्रतिष्ठा स्थितिः बुद्धिप्रतिविम्बसम्पर्केणापि शून्या स्थितिः 
यस्यासौ स्वरूपप्रतिष्ठः पुरुपः, वह पुरुप केवल अपने रूप में ही प्रतिष्ठित रहता है। 
इति--यह्‌ । उक्तमु--कहा गया है॥ २५॥ बे 

अथ हानस्य क; प्राप्त्युपायः ? इति-- 
हे रग हेय के ) हान की प्राप्ति का क्या उपाय है ? इस विपय में ( बताया 

१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० २३५। 

२. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० २३५ | 
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विवेकख्यातिरविप्लवा हानोपायः ॥ २६ ॥ 
( अवाधित ) मिथ्याज्ञानणून्य विवेकख्याति ( ही ) हान का उपाय है॥ २६॥ 


सत्दपुरुषान्यता प्रत्ययो विवेकख्यातिः । सा त्वनिवृत्तमिथ्याज्ञाना प्लवते । 
यदा मिथ्याज्ञानं दग्धवीजभावं चन्थ्यप्रसवं सम्पद्यते, तदा विध्तक्लेशरजसः 
सत्वस्य परे वेशारचे परस्यां वशीकारसंज्ञायां वत्त॑मानस्य विवेकप्रत्ययप्रवाहो 
निर्मलो भवति । सा विवेकख्यातिरविप्लवा हानस्योपायः। ततो मिथ्या- 
ज्ञानस्य दग्धबीजभावोपगसः । पुनश्चाप्रसव इत्येष मोक्षस्य मार्गो हानस्यो- 
पाय इति ॥ २६॥ 

सत्त्वात्मक बुद्धि और पुरुप की भिन्नता का वोध 'विवेकख्याति' है । वह मिथ्या- 
ज्ञान से पूर्णतया रहित न होने पर खण्डित हो जाती है । जब मिथ्याज्ञान जले हुए 
( संस्काररूप ) बीजों वाळा होकर ( व्युत्थानज्ञानरूपी ) अङ्कुर उत्पन्न करने में अस- 
मर्थ हो जाता है, तव क्लेशरूपी रजःकणरहित तथा उत्कृष्ट बैशारद्य और परवशीकार- 
संज्ञा में स्थित ( सत्वप्रधाना ) बुद्धि के विवेकज्ञान की धारा निर्मल वनी रहती है । 
वह मिथ्याज्ञानरहित विवेकख्याति ( ही ) मोक्ष का उपाय होती है । इसलिये मिध्या- 
ज्ञान का दग्धवीजभाव हो जाना अर्थात्‌ फिर से ( व्युत्थानज्ञानरूपी ) अङ्कुर उत्पन्न 
न करना ही मोक्ष का मार्गे अर्थात्‌ हान का उपाय है ॥ २६ ॥ 

योगसिद्धिः 
_ ( स० भ्ना० सि० )--अथ--अब हान ( नामक तृतीय व्यूह ) का भी निरूपण 
कर चुकने के अनन्तर । हानस्य--हान को । प्राप्तेरुपायः इति प्राप्त्युपाय:--उपलब्धि 
या सिद्धि का उपाय । कः--कोन-सा है? इति--इस जिज्ञासा की शान्ति के र्ये 
यह सूत्र है । 

( सु० सि० )--अविप्छवा--“विप्लव” का अर्थ है गइवड़ी । विशेषेण प्लवः 
विप्लवः, उलट-पुलट । अविद्यमानः विप्लवः यस्यां सा तथोक्ता निविप्लवा विवेकख्याति 
में उछट-पुलट या गड़बड़ी कौन हो सकती है ? चूँकि विवेकख्याति पुरुष और प्रकृति 
का ठीक-ठीक अलग-अलग ज्ञान कराती है, इसलिये मिथ्याज्ञान को ही विवेकख्याति 
का विप्लव या गड़बड़ी कहा जा सकता है । अतः 'अविप्लवा' शब्द का आशय यह 
हुआ कि जव विवेकख्याति में मिथ्याज्ञान की लेशमात्र भी सम्भावना न रह जाये, 
उस प्रकार का । विवेकर्यातिः--प्रृति और पुरुप का यथार्थ भेदज्ञान ही । हानो- 
पाय:--मोक्ष ( हान ) का उपाय है । 'विवेकख्याति' पद में आये हुए 'ख्याति' पद 
से ज्ञान या जानकारी का अभिप्राय निकलता है । किन्तु शास्त्रादि के द्वारा जो पुरुपः 
प्रकृति का भेदज्ञान होता है, वह तो परोक्ष ही होता है। उस ज्ञान को मिथ्याज्ञान 
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की सम्भावना से रहित नहीं कहा जा सकता । इसील्यि यहाँ 'अविप्लवा पद रखा 
गया है । इसी प्रकार यदि अस्मितानुगत सम्म्रज्ञात की दशा में विवेकख्याति भासित 
भी होने लगे तो उसे 'निथिप्लवाविवेकस्याति' नहीं समझ बैठना चाहिए, बँसी 
विवेकर्याति हानोपाय भी नहीं है । मिथ्याज्ञानसम्पर्क के कारण उस विवेकस्याति 
की कैवल्यसाधनता समास हो जाती है । “विप्लवो मिथ्याज्ञानं तद्रहिता विवेकश्‍्या ति: १ 
''साक्षास्कारनिष्ठारूपत्वलाभायाचिप्वेति विशेषणसु" ॥ २६॥ 


( भा० सि० )-सत्त्वपुरुपान्यताप्रत्ययः विवेकर्यातिः--यद्यपि बुद्धि त्रिगुणात्मक 
है, तथापि उसमें सत्त्वगुण की अधिकता या प्रधानता की दृष्टि से ( जड़ होने पर भी 
वह ज्ञेयाकाराकारित होने की क्षमता रखती है । इस सत्त्वप्राधान्य के ही कारण ) 
बुद्धि को 'बुद्धिसत्त्वमु' या “सत्त्वम्‌ इस शास्त्र में अनेक वार कहा गया । वुद्धि और 
पुरुष के भिन्नत्व या विविक्तरूपत्व का वोध ही 'विवेकख्याति' है । वि + ^/विच्‌ + 
घन्‌ = विवेकः, तस्य ख्याति: प्रत्ययः बोधः, साक्षात्कारः, विवेक का साक्षात्कार ही 
'विवेकर्याति' है । 'विवेकख्याति’ ही सांख्ययोग में सर्वोत्कृष्ट तत्त्वज्ञान है, क्योंकि 
इसी में बुद्धि के सम्पूर्ण रूपों तथा पुरुप के शुद्ध पारमार्थिक स्वरूप का सम्यरज्ञान 
होता है । हम वुद्धि के सम्पूर्ण रूपों के अन्तर्गत उसकी अनभिव्यक्तावस्था अर्थात्‌ 
मूलप्रकृति तथा उसकी कार्यावस्थाओं में समस्त विकारभूत तत्त्वों अर्थात्‌ अहङ्कारादि 
का भी ग्रहण हो जाता है। इस प्रकार 'व्यक्ताव्यक्तविज्ञान' रूप यह 'विवेकस्याति' 
'सम्प्रज्ञातसमाधि की शिरोमणि है, ज्ञान की पराकाष्ठा है और कैवल्य का एकमात्र 
अमोघ उपाय है । सा तु--किन्लु वह विवेकख्याति । अनिवृत्तमिथ्याज्ञाना--न निवृत्तं 
मिथ्याज्ञानम्‌, भ्रान्तज्ञानम्‌ अविद्यासंस्कारजातं यस्याः सा, मिथ्याज्ञान के संस्कारों 
Dn । प्लवते--प्लुत अर्थात्‌ भ्रष्ट या खण्डित हो जाती है । 

त्‌ मिथ्याज्ञानेनान्तराऽभिभूयत इत्यथं:३ । 


यदा-और जव । मिथ्याज्ञानम्‌--व्युत्थानकारिक भ्रान्तज्ञान, विपर्ययज्ञान । 
दग्धवीजभावमु--दग्धं वीजं यस्येति दग्धवीजम्‌, तस्य भावः तथोक्तम्‌, अर्थात्‌ जले हुए 
वीजों बाह, पदार्थ की स्थिति को । बन्ध्यप्रसवम्‌-वन्ध्यः प्रसवः यस्य तादृशम्‌, 
कार्यसामरथ्यंशून्य या पुनरुद्धवसामथ्यंहीन । सम्पद्यते--हो जाता है । तदा---तब, 
उस दशा भे । विधूतं क्लेशरूपं रज: यस्य तस्य विधूतक्लेशरजस:---अविद्यादिक्लेश- 
रूपी धूलि से रहित । सत्त्वस्य--वुद्धि के । परे वैशारथे--उत्कृष्ट नैर्मेल्य में। और पर- 





१. द्रष्टव्य; त० वे० पृ० २३७ | 
२. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० २३७। 
३, द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० २३७। 
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स्यां वशीकारसंज्चायाम्‌--उत्क्कप्ट 'वशीकारसंज्ञा' नामक वैराग्य की अवस्था में । 
वर्तेमानस्य--विद्यमानस्य, प्रतिष्ठित उस चित्त की 'तथा च परवशोकारसंज्ञायां 
वशीकारवैराग्यस्य परावस्थायामित्यर्थः' ।१ विवेकप्रत्ययप्रवाह:--विवेकख्याति की 
धारा । निर्मलो भवति--सर्वथा शुद्ध हो जाती है । सा विवेकख्याति:--वह विवेक- 
ख्याति । अविप्लवा--मिथ्याज्ञान एवं मिथ्याज्ञान के संस्कारों से सर्वथा रहित होती 
है । ऐसी निर्दोप और निर्मल विवेकल्याति । हानस्योपायः--कैवल्य का ( एकमात्र ) . 
साधन हे । तत:--तस्याः विवेक्रख्यातेहतो:, उस विवेकख्याति से । इसलिये । मिथ्या- 
ज्ञानस्य--मिथ्याज्ञान का । दग्धवीजभावोपगम:--जले हुए वीजवाला हो जाना । 
अर्थात्‌ । पुनश्च अप्रसव:--फिर से अङ्कुरित न होना । इति--इस प्रकार से । 
एप:--यह 'अविप्ल्वा विवेकख्याति' रूपी । मोक्षस्य मार्ग:--केवल्यपथ है । अर्थात्‌ । 
हानस्य उपाय:--हान का उपाय हे । इति-समासिसुचक्र पद है । 'एतदुक्‍्तं भवति- 
श्रुतिमयेन ज्ञानेन विवेक ग्रहीत्वा युक्तिप्रयेन च व्यवस्थाप्य दी घंकाछने रन्तर्यासेवितायाः 
भावनायाः प्रकर्षपर्यन्तं समाधिजा साक्षात्कारवती विवेकण्यातिनि्वातितसवासनमिथ्या- 
ज्ञाना निविप्छवा हानोपाय इति? ॥ २६॥ 
तस्य सप्तधा प्रान्तभूमिः प्रज्ञा ॥ २७॥ 

उस ( विवेकस्थातियुक्त योगी ) की उत्क्रुष्ट स्तर वाळी प्रज्ञा सात प्रकार की 
होती है ॥ २७ ॥ 

तस्येति प्रत्युदितख्यातेः प्रत्याम्नायः । सप्तधेत्यशुद्धयावरणमलापगसा- 
च्चित्तस्य प्रत्ययान्तरानुत्पादे सति सप्तप्रकारंव प्रज्ञा विवेकिनो भवति। 
तद्यथा -( १ ) परिज्ञातं हेयं नास्य पुनः परिज्ञयमस्ति। ( २ ) क्षीणाः 
हेयहेतवो न पुनरेतेषां क्षेतव्यमस्ति। ( ३ ) साक्षात्कृतं निरोधसमाधिना 
हानम्‌ । ( ४ ) भावितो विवेकख्यातिरूपो हानोपाय इति । एषा चतुष्टयी 
कार्यविमुक्तिः प्रज्ञायाः। चित्तविमुक्तिस्तु त्रयी । ( ५ ) चरिताधिकारा 
बुद्धिः। ( ६) गुणा गिरिशिखरःकूटच्युता इव ग्रावाणो निरवस्थानाः 
स्वकारणे प्रलयाभिमुखाः सह तेनास्तं गच्छन्ति। न चेषां ` प्रविलीनानां 
पुनरस्त्युत्पादः प्रयोजनाभावादिति । ( ७ ) एतस्यामवस्थायां गुणसम्बन्धा- 
तीतः स्वरूपमात्रज्योत्िरमलः केवली पुरुष इति। एतां सप्तविधा प्रान्त- 
भुमिप्रज्ञामनुपश्यन्‌ पुरुषः कुशल इत्याख्यायते। प्रतिप्रसवेऽपि चित्तस्य 


मुक्तः कुशल इत्येवं भवति गुणातीतत्वादिति ॥ २७॥ 


. द्रष्टव्य; भा० पृ० २३७ । 

. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० २३७। 

* 'तट'--इति पाठान्तरम्‌ । 

- 'बिप्रलीनानाम्‌'--इति पाठान्तरम्‌ । 
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'तस्य' पद से विवेशख्याति सम्पन्न योगी का ही परामर्श हो रहा है । 'सप्तधा' 
इत्यादि सूत्रांश से निर्देश किया जा रहा है कि विवेकी की ( रजोगुण और तमोगुण 
रूपी ) अशुद्धि के आवरणरूपी दोप के दूर हो जाने से चित्त में फिर किसी अन्य 
( व्युत्यानात्मक ) ज्ञान की उत्पत्ति न होने पर सात प्रकार की ही वुद्धि रहती है । 
जैसे-- १ ) हेय ( अर्थात्‌ दु:ख ) ठीक से जान लिया गया है । इसमें फिर कुछ 

" जानने योग्य नहीं है । ( २ ) हेय के हेतु क्षीण हो गये हैं । अव इनमें क्षीण करने 
योग्य कुछ नहीं हे । ( ३ ) निरोधसमाधि के हारा हान का साक्षात्कार कर लिया 
गया हे । ( ४ ) विवेकख्यातिरूपी हान का उपाय सिद्ध हो गया है। ये चार वुद्धि 
को कार्यविमुक्ति हैँ । चित्तविभुक्ति तीन प्रकार की होती है । ( ५ ) बुद्धि कृतकृत्य 
हो गयी है ( ६ ) पर्वतशिखर के अग्रभाग से गिरे हुए निराधार पत्थरों की भाँति 
गुण अपने मूलकारण में रूयोन्मुख होकर उस ( चित्त ) के साथ अस्त हो जाते हैं । 
( कारणभूत प्रकृति में ) प्रविलीन हुए इन गुणों का प्रयोजन ( अवशिष्ट ) न होने 
से फिर से आविर्भाव नहीं होता । ( ७ ) इस अवस्था में त्रिगुणों के सम्पर्क से परे 
शुद्ध चैतन्यमात्र ज्योतिस्वरूप निर्मल मुक्त पुरुप रह जाता है । इन सात प्रकार की 
उच्चस्तरीय बुद्धि को देखने वाला पुरुष कुशल ( जीवन्मुक्त ) कहा जाता है। और 
( वह्‌ ) चित्त के पूर्णतः प्रविलीन हो जाने पर भी गुणों से परे होने के कारण 
( विदेह ) मुक्त या कुशल ही होता है ॥ २७॥ 


( सु० सि )--तस्य--उस रूव्धविवेकस्याति योगी की । यहाँ पर 'तस्य' पद 
से विवेकख्यातियुक्त योगी का ही ग्रहण करना चाहिए, क्योंकि भाष्य ने इसी अर्थ को 
स्वीकार किया है । यद्यपि प्रक्रान्त होने से 'तस्य' पद हानोपाय के लिये ही प्रयुक्त 
प्रतीत होता है । अर्थ दोनों प्रकार से ठीक ही निकलता है । यहाँ पर वाचस्पतिमिश्च 
और भास्वतीकार ने मापारी अथ का ही ग्रहण किया है। विज्ञानभिक्षु ने 
प्रकरण के आधार पर 'तस्य' पद से हानोपाय का ही परामर्श कियः है । इस अर्थ में 
भी कोई दोष नहीं है । प्रान्तभूमिः--यह पद 'प्रज्ञा' का विशेषण है । प्रकृष्टः उत्कृष्टः 
अन्तः ( कोटिः ) यासां भुमीनाम्‌ 
ऱ्य ( ) शूमानामु अवस्थानाम्‌ ताः प्रान्ता:--अन्तिम कोटि वाली, 

गडी स्तर वाली । प्रान्ताः भूमयः यस्याः ( प्रज्ञायाः ) सा प्रान्तभूमिः प्रज्ञा । 
अभिप्राय यह हुआ कि उत्कृष्टभूमिका या धेष्ठस्तर वाळी प्रज्ञा । सप्तधा--सप्तप्रकारा, 


सप्तरूपेव भवति, केवळ सात प्रकार की ही होती है ( अन्य लौकिक जनो की बुद्धि 


को भाँति विविधरूपा नहीं होती ) । “निविप्लवविवेकल्याति पन्नस्य रे 

निष्ठामा क्‌ 
प्रज्ञा विवेकिनो भवति’ || २७ ।| आ 
कय डी 
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( भा० सि० )--तस्येति प्रत्युदितख्यातेः प्रत्याम्तायः-सुत्रगत 'तस्य' पद से 
[ति योगी, विवेकख्यातिनिष्ठ योगी का प्रत्याम्नाय अर्थात्‌ परामश समझना 
चाहिए । 'प्रत्युदितस्यातेः चर्मानदिवेकण्मातेः योगिनः प्रत्याम्नायः परामझः' । ` 
और। सप्तधेति--'सप्तधा' पद से ( बताया जा रहा है कि )। अशुद्धयावरण- 
मलापगमात्‌-अविद्यारूपिणी अशुद्धि ही 'आवरणमछू या बुद्धि को आवृत करने 
चाळा दोष मानी गयी है । इसका अपगम अर्थात्‌ दूरीकरण हो जाने से । चित्तस्य , 
चित्त में । प्रत्ययान्तरानुत्पादे सति-अन्यः प्रत्ययः बोधः इति प्रत्ययान्तरं, तस्य 
अनुत्पादः अनुत्पत्तिः, अनुदयः तस्मिन्‌ सति, अर्थात्‌ अन्य किसी प्रकार के ज्ञान का 
उदय न होने पर । सप्तप्रकारा एव- आगे कही जाने वाली सात प्रकार का ही । 
प्रज्ञावद्धि । विवेकिनो भवति--विवेकख्यातिनिष्ठ व्यक्ति की होती है। तद्यया--वह 
जैसे 1 'ता एवं सपप्रकाराः ्रज्ञाभूमीरुदाहरति' । ९ 

( १ ) हेयम्‌-दुःखम्‌, संसारो वा दुःखवहुलः, दुःख या दुःखमय संसार । परि- 
ज्ञातम्‌--परितः ज्ञातमिति परिज्ञातम्‌, ठीक से जान लिया गया । 'यावत्किळ प्राधा- 
निक तत्सवं परिणामतापसंस्कारदुःखैर्गुणबृत्यवि रोधाच्च दुःखमेवेति हेयं तत्प रिज्ञातस्‌'। ` 
अस्य--इस योगी के लिए । फिर से । परिज्ञेयम्‌-ज्ञातव्यम्‌, जानने का विषय । न 
अस्ति--( अवशिष्ट ) नहीं रहता । अन्य कुछ भी जानने को शेष नहीं बलता, 
जिससे कि बुद्धि को कोई कायं करना पड़े । इसीलिये वुद्धि की 'प्रान्तता कही 
गयी है । 

( २ ) हेयहेतव:--हेय का हेतु अविद्या है 'तस्य हेतुरविद्या | किन्तु वहुवचन 
के प्रयोग के कारण अविद्या से उद्भूत अन्य अस्मितादिक्लेशों, कमंसंस्कारों आदि का 
भी ग्रहण हो जाता है । "ततश्च हेयहेतवोऽविद्याकामकर्सादयो विवेकसाक्षात्कम्देण मम 
क्षीणा: इस्यादिरर्थः' ४ क्षीणाः- क्षीण हो चुके हैं । विवेकख्याति के द्वारा सारे 
अविद्यादिसंस्कार दग्धवीज हो जाते हैँ। अतएव । एतेपाम्‌--इन अविद्यादिक 
हेयहेतुओं में से किसी का । क्षेतव्यम्‌- क्षीण किया जाना । पुनर्नास्ति--अव अव- 
शिष्ट नहीं है । यह स्थिति भी प्रज्ञा की प्रान्तता सिद्ध करती है । 

(३) निरोधसमाधिना--असम्प्रज्ञातसमाधि से ( तत्काल सिद्ध होने वाला ) । 


हानम्‌- मोक्ष । साक्षात्कृतम्‌-इस सम्प्रज्ञात अवस्था में ही जान लिया गया या 


अनुभूत कर लिया गया है। प्रत्पक्षेण निश्चितं सया सम्प्रज्ञातावस्थायामेव निरोध- 


१. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० २३७। 
२. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० २३८ । 
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ससाधिसाध्यं हानं, न पुनरस्मात्परं निश्चेतव्यमस्तीति शेष: ।' 'अथवा निरोधसपा- 
घिना निष्पाद्य हानं मोक्षो हानगोचरसम्भज्ञातेन साक्षात्कृतमित्यर्थ: ।' ( यो० वा० ) । 

( ४ ) विवेकख्यातिरूप: हानोपाय:--विवेकण्याति रूपी मोक्षोपाय । भावितः-- 
निष्पादितः, सिद्ध कर रिया गया । “नास्या; परं भावनीयमस्ति इति शेष: ( त० 
वै० ) । इत्येपा चतुष्टयी कार्य विमुक्ति:--ये चारों प्रकार की प्रज्ञा वृद्धि की कार्य- 


विषयक निवृत्ति अर्थात्‌ कामों से छुटकारे को प्रकट करती हैं । 'कार्यान्तरेण ( कार्य- _ 


विषयेण ) विमुक्तिः प्रज्ञाया इत्यर्थः’ ।* 

अव इस कार्यविमुक्ति के वर्णन के वाद भाष्यकार ने तीन चित्तविमुक्तियों का 
वर्णन किया है । इनमें चित्त की कार्यों से विमुक्ति का प्रकटीकरण न होकर चित्त की 
स्वरूपतः विमुक्ति की प्रकाशिका प्रज्ञा के प्रकारों का वर्णन है--( १) चरिताधि- 
कारा वृद्धि:--वुद्धि कृतकृत्य हो चुकी है--इस प्रकार की प्रज्ञा चित्तविमुक्तिरुपिणी 
हुई । 'चित्तात्‌ प्रत्ययसंस्काररूपाद्‌ विमुक्तिः आभिः घ्रज्ञानिश्चित्तस्य प्रतिश्रलव इत्यर्थः, 
एता अप्रयरनसाध्याः कार्यविमुक्तिसिद्धी स्वयमेवोत्पद्यन्ते’ 13 ( २ ) गुणा:--सत्त्वादि 
तीनों गुण । गिरिशिखरकूटच्युता ग्रावाण इव--पर्वंतश्वृङ्गों से गिरे हुए पत्थरों की 
भांति । निरवस्थानाः ( सन्तः )--निराधारतया स्खळन्तः, निराधार होकर रूडखड़ाते 
हुए । स्वकारणे प्रलयाभिमुखाः--अपने भूलकारण अव्यक्त’ तत्त्व में प्रविलीन होने 
के लिये अग्रसर होते हुए । तेन--चित्तेन । सह--साथ । अस्तं गच्छन्ति--( अव्यक्त- 
तत्त्व में ) लीन हो जाते हैं। भ्रविलीनानां च एपाम्‌--लीन हुए इन गुणों का । 
पुनः--फिर से । उत्पाद:--आविर्भाव । न--नहीं होता । प्रयोजनाभावाद्‌--उस 
पुरुष के पुरुषार्थ या भोगापवर्ग रूपी प्रयोजन का अभाव होने के कारण । इति--यह 
दुसरे प्रकार की चित्तविमुक्ति वाली प्रज्ञा है। (३) एतस्यामवस्थायाम्‌--इस दशा 
में । पुरुप:--वह पुरुष । गुणसम्वन्धातीतः--गुणो के सम्वन्ध, अर्थात्‌ संयोग से अलग 
होकर । स्वरूपमात्रज्योति:--आत्मस्वरूप से प्रकाशित अर्थात्‌ बुद्धिकृत संवेदन के 
अतिसंवेदन से सर्वथा रहित । अमलः--निर्मल । केवली--गुणसंयोग से रहित । अमूर्तं 
होने के कारण पुरुप की अन्य पुरुषों से संयोग की कोई सम्भावना नहीं रहती, इस- 
लिये लब्धकैवल्य या एकाकी । भवति--हो जाता है । 

इति--इन । सप्तविधां प्रान्तभूमिप्रज्ञाम्‌--सातो प्रकार की उत्कृष्ट भूमियों 
वाली प्रज्ञाओ को । अनुपश्यन्‌--देखता हुआ । पुरुप:--वह जीव । कुशलः इति 


आसमान मुक्त (` जीवन्मुक्त ) कहा जाता है । प्रतिप्रसवेऽपि चित्तस्य- चित्त के 
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प्रकृति में छीन हो जाने पर भी । मुक्तः--मुक्त । और । कुदाल:--कुराल । इत्येव-- 
ही । भवति--होता है । गुणातीतत्वाद्‌ इति--गुणो के सम्पर्क से सर्वथा रहित होने 
के कारण । अर्थात्‌ जैसी जीवन्मुक्ति होती है, वैसी ही विदेहमुक्ति भी है । दोनों का 
महत्त्व वरावर समझना चाहिए । इनमें गौणता और मुख्यता का भेद करना ठीक 
नहीं है ॥ २७ ॥ 

सिद्धा भवति विवेकख्यातिर्हानोपाय इति । न च सिद्धिरन्तरेण साधन- 
सित्येतदारभ्यते-- 

विवेकख्याति रूपी हानोपाय सिद्ध होता है । किन्तु विना साधन के सिद्धि नहीं 
होती, इसलिये ( विवेकख्यातिरूपी सिद्धि के साधनों को बताने वाला ) यह सूत्र 
आरम्भ किया जा रहा है-- 


योगाङ्कालुष्ठानादशुद्धिक्षये ज्ञानदीसिराविवेकण्यातेः ॥ २८ ॥ 
( अगले सूत्र में बताये जाने वाले ) योग के अङ्गों का अनुष्ठान करने से, अशुद्धि 
का क्षय हो जाने पर विवेकर्याति के उदय तक ज्ञान का प्रकाश होता जाता है।२ | 
योगाङ्कान्यष्ठावभिधायिष्यमाणानि । तेषामनुष्ठानात्पः्चपवंणो विपयं- 
यस्याशुद्धिङूपस्य क्षयो नाशः । तत्क्षये सम्यरज्ञानस्याभिव्यक्तिः । यथा यथा 
च साधनान्यतुष्ठीयन्ते तथा तथा तनुत्वमशुद्धिरापद्यते । यथा यथा च 
क्षीयते अशुद्धिः तथा तथा क्षयक्रमाचुरोधिनी ज्ञानस्यापि दीप्तिविवर्धते । 
सा खल्वेषा विवृद्धिः प्रकर्ष मनुभवत्याविवेकण्यातेः, आगुणपुरुषस्वरूप विज्ञा- 
नादित्यर्थः। योगाङ्झानुष्ठानमशुरद्धोवयोगकारणम्‌ । यथा परशुश्छेद्यस्प । 
विवेकख्यातेस्तु प्राप्तिकारणं यथा धमंः सुखस्य, नान्यथा कारणम्‌ 5 कति 
चैतानि कारणानि शास्त्रे भवन्ति ? नवेवेत्याह तद्यथा-- 
¦उत्पत्तिस्थित्यभिव्यक्तिविकारप्रत्ययाप्तयः । 
वियोगान्यत्वधृतयः कारणं चवधा स्शृतम्‌ ॥ इति ॥ 


तत्रोत्पत्तिकारणं मनो भवति विज्ञानस्य । स्थितिकारणं मनसः पुरुषार्थता 
शरीरस्येवाहार इति । अभिव्यक्तिकारणं यथा रूपस्यालोकस्तथा रूपज्चानस्‌ । 
विकारकारणं मनसो विषयान्तरम्‌, यथाग्निः पाक्यस्य । प्रत्ययकारण धूमः 
ज्ञानमरिनिज्ञानस्य । प्राप्तिकारणं योगा ्कानुष्ठानं विवेकख्यातेः । वियोग- 
कारणं तदेवाशुव्धेः । अन्यत्वकारणं यथा-सुवर्णस्य सुवणकारः । एवमे कस्य 
स्त्रीप्रत्ययस्याविद्या सुढत्वे, द्वेषो दुःखत्वे, रागः सखत्वे, तत्त्वज्ञान साध्य- 
स्थ्ये । धतिकारणं शरीरमिन्द्रियाणाम्‌ । तानि च तस्य । महाभुतानि शरीः 
राणाम्‌ । तानि च परस्परं सर्वेषाम्‌ । ते्यग्योनमानुषदवतानि च परस्पराथ- 
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त्वादिति। एवं नव कारणानि। तानि च यथासम्भवं पदार्थान्तरेऽवपि 
योज्यानि । योगाङ्गानुष्ठान तु द्विधेव कारणत्वं लभत इति ॥ २८॥ 


“~ 


आगे कहे जाने वाले आठ 'योगाङ्ग' होते हैं । उनका अनुष्ठान करने से पाँच पर्वो 
वारी अविद्यारपिणी अशुद्धि का क्षय अर्थात्‌ नाश होता है। उसका नाश होने से 
यथार्थज्ञान का आविर्भाव होता है और जैसे-जैसे इन योगाङ्गपी साधनों का अनुष्ठान 
किया जाता है, वैसे-वैसे अविद्या ( रूपिणी अशुद्धि ) हल्की पड़ती जाती है । फिर 
जैसे-जैसे अविद्या क्षीण होती जाती है, वैसे-वैसे उसकी क्षीणता के क्रम का अनुसरण 
करने वाला ज्ञान का प्रकाश बढ्ता जाता है। (ज्ञान के प्रकाश की ) वह बुद्धि 
विवेकख्याति तक उत्कृष्टतमता का अनुभव करती है । 'विवेकस्यातिपर्यन्त' का अर्थ 
हे, सत्त्वादिगुण और पुरुष दोनों के स्वरूप के सम्यग्ज्ञानपर्यन्त । 
योग के अङ्गों का अनुष्ठान ( अर्थात्‌ सम्यक्‌ अभ्यास ) अशुद्धि का वियोगकारण 
( अर्थात्‌ दूर करने वाला कारण ) है, जैसे--काटी जाने वाली वस्तु का ( वियोग- 
कारण ) कुल्हाड़ा होता है । किन्तु ( वही योगाङ्गानुष्ठान ) विवेकख्याति का प्राप्ति- 
कारण ( अर्थात्‌ प्राप्त कराने वाला कारण ) है, जैसे- धम सुख का ( प्राप्तिकारण ) 
होता है । अन्य किसी प्रकार से यह ( विवेकख्याति का ) कारण नहीं है । शास्त्र में 
ये कारण कितने होते हैं ? कहते हैं कि नव प्रकार के ही । जैसे-- 


१. उत्पत्तिकारण, २. स्थितिकारण, ३. अभिव्यक्तिकारण, ४. विकारकारण, ५. 
जानकारण, ६. प्राप्तिकारण, ७. वियोगकारण, ८, अन्यत्वकारण और ९. धृतिकारण । 
ये नव प्रकार के कारण स्मृतियों में बताये गये हैं। उनमें से १. 'मन' ज्ञान का उत्पत्ति- 
कारण होता है । २. ( भोगापवर्गरूप ) 'पुरुपार्थ' मन का स्थितिकारण है । यथा-- 
“भोजन' शरीर का ( स्थितिकारण ) है । ३. अभिव्यक्तिकारण, जैसे रूप का 'उजाला' 
और “रूप का ज्ञान'। ४. मन का विकारकारण ( ध्येयविषय से ) 'भिन्न-विषय' 
या जैसे पकाये जाने वाले पदार्थ का विकारकारण “अग्नि! है । ५. अग्नि के ज्ञान का 
जानकारण 'धूमज्ञान है । ६. विवेकख्याति का प्राप्तिकारण 'योगाङ्गों का अनुष्ठान” 
है । ७. वही ( योगाङ्गों का अनुष्ठान ) अशुद्धि ( अर्थात्‌ अविद्या ) का वियोगकारण 
है । ८. अन्यत्वकारण, जैसे सोने का सुनार' । इसी प्रकार एक स्त्रीज्ञान की मुढ- 


७०७ || न ७००० = ००७ 
रूपता म 'अविद्या', दुःखरूपता में 'द्ेष!, सुखरूपता भें “राग' और उदासीनरूपता में 
तत्त्वज्ञान ( अन्यत्वकारण होते ) हैं । 
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अनुष्ठान तो दो ही प्रकार से ( अर्थात्‌ अशुद्धि के वियोगकारण के रूप में और 
विवेकख्याति के प्राप्तिकारण के रूप में ) कारण वनता है ॥ २८ ॥ 


योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि० )--5क्त प्रकार के चारों व्यूहों को समझाकर भाष्यकार 
मोक्षोपाय की सिद्धि का प्रकार बताते हैं । हानोपायः--मोक्ष की उपायभूता ( विवेक- 
ख्याति ) । सिद्धा भवति--सिद्ध होती है। न च सिद्धिरन्तरेण साधनम्‌--साधन- 
मन्तरेण सिद्धिश्च न भवतीति शेपः-साधन के विना किसी चीज की सिद्धि तो होती 
नहीं । इति--इसलिये । एतद्‌--विवेकस्याति के साधनों को बताने वाला यह सूत्र 
आरम्भ किया जाता हे । 

( सु० सि० )--योगाङ्गानाम्‌-आगे वताये जाने वाले योग के आठों अङ्गो के । 
अनुप्ठानाद्‌-करने से, सम्पादन करने से। अशुद्धिक्षये--अशुद्धेः, अविद्यादि पांचों 
क्लेशों के क्षीण हो जाने पर । ज्ञानदीप्तिः-यथार्थज्ञान का प्रकाश होता है, सम्यक्‌ 
ज्ञान की अभिव्यक्ति होती है । जैसे-जैसे योगाङ्गों का अनुष्ठान होता जाता है, वैसे- 
वैसे अशुद्धि क्षीण होती जाती है और उसी क्रम से सम्यग्ज्ञान को अभिव्यक्ति भी होती 
जाती है। यह सम्यरज्ञानाभिव्यक्ति तव तक वढ़ती जाती है या निखरती जाती है, 
जव तक कि विवेकस्याति की स्थिति अभिव्यक्त नहीं हो जाती । आविवेकरूयाते:-- 
विवेकर्यातिमभिव्याप्येति आविवेकख्यातेः, अभिविधि के अर्थं में 'अव्ययीभाव' 
समास हुआ है । इससे सिद्ध होता है कि विवेकख्याति ज्ञानदीक्ति की पराकाष्ठा है । 
विवेकख्याति सम्यर्ज्ञान के प्रकाश से भिन्न कोई स्थिति नही है । 'ज्ञानदीसिः पद 

महत्त्वपूर्ण है । यद्यपि पदार्थो का ज्ञान श्रुतानुमानागम प्रमाणों से भी होबा है, 
किन्तु उससे विवेकर्याति तक पहुँचना असम्भव है। वह शुद्धिहीन ज्ञान होता है। 
विवेकख्याति के अनुकुल ज्ञान योगाङ्गों के अनुष्ठान से ही प्राप्त होता है। वह ज्ञान 
शुद्ध एवं भास्वर और तेजोमय होता है, इसलिये उसे ज्ञान की 'दीसि' कहा गया 
है । 'दीप्‌' धातु चमकने या प्रकाशित होने के अर्थ में होती है । "सामान्यतो ज्ञानं 
श्रवणमननाश्यामपि भवतीति दीप्तिपदं, दीसिश्चात्राघ्तामतविशेषग्रहणस्‌'' ॥२८॥ 


( भा० सि०)--योगाङ्गानि-योग के अङ्ग । इसी पद का व्याख्यान अगले पद 
में है । अष्टी--आठ । अभिधायिष्यमाणानि-कथयिष्यमाणानि, कहे जाने वाले । 
( अभि+९/धा+यक्‌-लूट्‌ के अर्थं में शानच्‌ प्र० व० ) अग्ने वक्ष्यमाणानि। 
तेषाम्‌--उन योगाङ्गों के । अनुष्ठानात्‌-परिपालन या अभ्यास करने से । अशुद्धि- 
रूपस्य--अशुद्धि रूपी । पञ्चपर्वणो विपर्ययस्य--पांचों भागों या खण्डों वाले मिथ्या- 
ज्ञान अर्थात्‌ अविद्या का । क्षयः--नाशः, क्रमशः ह्लास होता जाता है। अविद्या के 
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पाँचों पर्व पहले ही बताये गये हँ---अविद्या, अस्मिता, राग, द्वेष और अभिनिवेश । 
तत्क्षये--तस्याः अशुद्धेः क्षये नाशे जाते सति, उस अशुद्धि के क्षीण होने पर । 
सम्यरज्ञानस्य-यथार्थज्ञान या तत्त्वज्ञान का । अभिव्यक्तिः--प्रकटीकरणम्‌, प्रकाशन 
होता है । यथा यथा च साधनान्यनुष्ठीयन्ते-और जैसे-जैसे साधनों अर्थात्‌ योगाङ्गो का 
अनुष्ठान किया जाता है । तथा-तथा--वेसे-वैसे । तनुत्वमापद्यते अशुद्धिः---अशुद्धि या 
अविद्या क्षीणता को प्राप्त होती जाती है। यथा-यथा च-- और जैसे-जैसे । (अशुद्धिः) 
क्षीयते--अशुद्धि क्षीण होती है । तथा-तथा क्षयक्रमानुरोधिनी--वैसे-वैसे अशुद्विक्षय 
के क्रम का अनुसरण करने वाली । ज्ञानस्यापि दीप्तिः--ज्ञान की जागति या ज्ञानो- 
दय । विवधंते--वढ़ता जाता है। स खलु एपा विवृद्धि:--ज्ञान के प्रकाश की यह 
बृद्धि । प्रकर्षमनुभवति--गाढ़ी हो जाती है, उत्कृष्टतम होती जाती है । आविवेक- 
ख्याते:---विवेकख्याति होने तक, ज्ञान का स्फुरण बढ़ता जाता है । अव इस स्थिति 
के आगे तो ज्ञान के प्रकाश में निखार असम्भव है, क्योंकि विवेकर्याति शुद्धतम 
ज्ञान है । उसके आगे ज्ञान का प्रकाश क्या निखरेगा ? इस 'विवेकस्याति' पद का 
ही व्याख्यान कर रहे हैं कि आगुणपुरुपस्वरूप विज्ञ ना दित्यर्थ:--त्रिगुणों और त्रिगुणा- 
तीत पुरुष के स्वरूपो के सम्यर्‍ज्ञानपर्यन्त ही ज्ञान की दीप्ति की बृद्धि होती हे । उसके 
आगे इस दीसत में बृद्धि नहीं होती, प्रत्युत यह ज्ञानदीसि स्थिर हो जाती है। 
इत्यर्थ:--यह आशय है । 


योगाङ्गानुष्ठानम्‌--योग के यमादि आठौं अज्भों का अभ्यास करना । अशुद्धे: 
अशुद्धि या अविद्या का । वियोगकारणम्‌-दूर या अलग करने वाळा कारण है। 
यथा- जैसे कि । परशुः--कुल्हाड़ा । छेद्यस्य--काटी गयी लकड़ी का अछूग करने 
वाला कारण होता है | विवेकर्यातेस्तु-किन्तु ( यही योगाङ्गाभ्यास ) विवेकख्याति 
का। प्रातिकारणम्‌-प्राप्त कराने या मिलाने वाळा कारण हे । यथा धर्मः 
सुखस्य--जेसे धमं सुख का प्राप्तिकारण या मिलाने वाळा कारण है । नान्यथा 
कारणम्‌- अन्य किसी प्रकार से यह योगाङ्गाभ्यास अशुद्धिक्षय में या विवेकख्याति- 
लाभ में कारण नहीं दै । 'नास्यथेति प्रतिपेधश्ववणात्‌ पृर्च्छात॥* कति चैतानि कार- 
णानि शास्त्रे भवन्ति-शास्त्र में ये कारण कितने होते हैं ? नवैवेत्याह--सिद्धान्ती 
का उत्तर है कि कारण 'नव' ही प्रकार के होते हैं । तद्यथा--वह इस प्रकार से, 
जैसे- उत्पत्तिकारण, स्थितिकारण, अभिव्यक्तिकारण, विकारकारण, ज्ञानकारण, 
प्राप्तिकारण, वियोगकारण, अन्यत्वकारण और धृतिकारण--इस रूप से स्मृतियों 
में 'नव' प्रकार के ही कारण वताये गये हैं । तत्र-र्‍उनमे से । 
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सांधनपांदः २६२३ 

( १ ) उत्पत्तिकारणं मनः विज्ञानस्य--'मनस्‌' उत्पत्तिकारण है ज्ञान का, 
अर्थात्‌ मनस्‌ से ज्ञान को उत्पत्ति होती है ।' 

( २ ) स्थितिकारणं मनसः पुरुपार्थता--भोगापवर्गं नामक पुरुपार्थं मनस्‌ को 
स्थिति के कारण हैं। शरीरस्य इव आहार इति--जैसे भोजन शरीर की स्थिति का 
कारण है । 'अस्मिताया उत्पन्नं मनस्तावदवतिष्ठते न यावद्‌ द्विविधं पुरुषार्थमभिनिः _ 
वंतयति, अथ निर्वेतितपुरुषार्थद्रयं स्थितेरपंति तस्मात्स्वकारणाइुस्पन्नस्य मनसोऽनागत- 
पुरुषार्थता स्थितिकारणम्‌’ । २ 

( ३ ) अभिव्यक्तिकारणं यथा ख्पस्य आलोकस्तथा रूपज्ञानम्‌--रूप को 
अभिव्यक्त करने वाला कारण आलोक या प्रकाश और रूपज्ञान हूँ, क्योंकि विना 
आलोक और विना रूप की जानकारी के रूप की अभिव्यक्ति नहीं होती । 'अभि- 
व्यक्तिइच बुद्धिवत्ति: पौरुपेयवोधश्च, तत्र बुद्धिवृत्तावालोकः कारणं पौरुषेयबोधे च 
रूपज्ञाने बुद्धिवृत्तिङपमिति विभागः’ । ३ 

( ४) विपयान्तरं मनसः विकारकारणम्‌-ध्येय या ज्ञेय से अतिरिक्त घटपटादि 
पदार्थं एकाग्र मनस्‌ के विकारकारण होते हँ । यथा--जैसे । अग्नि: पाक्यस्य--पच्य- 
मान पदार्थ को विकृत करने वाला कारण अग्नि है। “तण्डुलादेः कठिनावयवसन्निवे- 
दास्य प्रशियिछावयवसंयोगछक्षणस्य विकारस्य कारणमिति' 1८ 

( ५ ) प्रत्ययकारणम्‌--श्रत्ययः सम्प्रत्ययः प्रामाण्यनिश्चय इति यावत्‌? ।* प्रमा 
या ज्ञान ही 'प्रत्यय' पद से अभिप्रेत है । धूमज्ञानम्‌--( पक्षस्थ ) धूम की जानकारी 
( पक्षस्थ ) अग्नि के ज्ञान का प्रत्यय या यथार्थज्ञान कराने वाला कारण होता है । 
योगाङ्चानुप्ठान से विवेकख्याति प्राप्त होती है । ~ 

( ६ ) प्रासिकारणम्‌--प्राप्त कराने वाळा कारण । विवेकख्यातेः--विवेकख्याति 
का ( प्रासिकारण ) । योगाङ्कानुष्ठानम्‌ ( अस्ति इति शेप: )योगाज्ञों का 
अनुष्ठान है । 

( ७ ) तदेव--वही अर्थात्‌ योगाङ्गानुष्ठान ही । अशुद्धे:--अशुद्धि या अविद्या 
का वियोगकारण है, अविद्या को दूर करता है । 

( ८ ) अन्यत्वकारणम्‌--भिन्न रूप देने वाला कारण । यथा--जैसे । सुवर्णस्य 
सोने का । अन्य रूप देने वाला कारण अर्थात्‌ अन्यत्वकारण । सुवर्णकारः--सुनार या 


` स्‍समानाममकानत, क क सा सागामामामाधाण का पका 


१. 'उत्पत्तिकारणत्वमुपादानकारणत्वमिति'---यो० वा० १० २४३ । 
२. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० २४४ । 

३. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० २४४ । 

४. द्रष्टव्य; त० वे० पृ० २४४ । 

५, द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० २४४ । 
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सोने का आभूषण बनाने वाला होता है। एवम्‌--इसी प्रकार । अन्यत्वकारण का : 
एक आध्यात्मिक दृष्टान्त भी देते हँ । एकस्य स्त्रीप्रत्ययस्य-स्त्री-विषयक ज्ञान, जो | 
सर्वत्र एक ही है, उसी के । मूढत्वे--मोहमयञ्चान में । अविद्या-अज्ञान, कारण है । 
इसलिये 'अविद्या' स्त्री-विषयक प्रत्यय के मूढात्मक होने का अन्यत्वकारण है । द्वेपो 

` दुःखत्वे--उस स्त्रीज्ञान के दुःखात्मक होने में 'द्वेप' अन्यत्वकारण है ( सपत्नीजनों 
की उस दुःखमयता का कारण द्वेष ही रहता है ) । सुखत्वे--उस स्त्रीज्ञान के सुखमय 
होने में राग:--आसक्ति या लालच, ( अन्यत्व ) कारण है। और उसी स्त्री के । | 
माध्यस्थ्ये--आऔदासीन्यरूप होने में, मध्यस्थस्योदासीनस्य भावः प्यञन्तपदमेतत्त- 
स्मिन्‌ । तत्त्वज्ञानम्‌" बडङ्‌मासमेदोऽस्थिमञ्जसमुहः खीकायः स्थानवीजादिभिरशचि- * 
रिति।' इस प्रकार का यथार्थवोध ही कारण है । इस तरह से एक स्त्रीज्ञानके ' 
भिन्न-भिन्न रूप धारण करने में अविद्या, द्वेप, राग और तत्वज्ञान क्रमशः 'अन्यत्व- 
कारण' हैं । 





> 


( ९ ) धृतिकारणं शरीरमिन्द्रियाणाम्‌--शरीर इन्द्रियों को धारण करने वाला 
कारण है । तानि च--और वे इन्द्रियां शरीर को धारण करने वाली कारण है । 
'एवं मांसादिकायानामपि परस्परं विधार्यविधारकत्वम्‌' ।२ इसी का अन्य उदाहरण 
दिया जा रहा है। भूतानि--पृथिवी इत्यादि महाभूत । शरीराणाम्‌-शारीरों के 
धृतिकारण हैं । और । तानि च परस्परम्‌--वे महाभूत परस्पर । सरवेपाम्‌-सवके 
अर्थात्‌ एक-दूसरे के, धारण करने वाले कारण हैं । तैयेग्यौनमानुपदैवतानि च परस्प- 
राथंत्वाद--तिर्यग्‌ योनि वाले पशुपक्षी इत्यादि जीव, मनुष्य और देवगण एक-दूसरे. , 
के आश्रय एवम्‌ आधित होकर एक-दूसरे को धारण करने वाले कारण हैं । इत्येव 
नव कारणानि--इस प्र कार से ये 'नव' कारण होते हैं । तानि च- वे नवों कारण 
( जानकारी के लिये ) । यथासम्भवम्‌ जहाँ जो सम्भव हो । पदार्थान्तरेष्वपि-- 
अन्य पदार्थो में भी । योज्यानि--घटित करने चाहिए, समझ लेने चाहिए । कारणों 
का ट विवरण देकर प्रकृत प्रसङ्ग का उपसंहार करते हैं। योगाङ्ानुष्ठानं तु-- 
योगाङ्गों का अभ्यास तो ` ( इस अशुद्धिक्षय और विवेकख्याति के सम्बन्ध में ) । 
द्विधिव--दो ही प्रकार से । कारणत्वम्‌--कारणता को एक के प्रति 'वियोगकारणता' | 
दुसरे के प्रति 'प्रातिकारणता' को । लभते इति--प्राप्त करता है ॥ २८ ॥ 

तत्र योगाङ्गान्यवधायंन्ते-- 


अब योगाङ्गों का अवधारण किया जा रहा है । १ 


१. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० २४५ | 
२. द्रष्टव्य; त० वे ० पृ० २४५ । 
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यमनियसाऽऽसनप्राणायामप्रत्याहारधारणाध्यान- 
समाधयोऽषट्टावद्ानि ॥ २९ ॥ 


यम, नियम, आसन, प्राणायाम, प्रत्याहार, धारणा, ध्यान और समाधि-ये 
आठ (योग के ) अङ्ग हैं ॥ २९॥ 

यथाक्रममेते षामनुष्ठानं स्वरूपं च वक्ष्यामः ॥ २९ ॥ 

क्रमानुसार इनका अनुष्ठान और स्वरूप कहेंगे ॥ २९ ॥ 


योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि० )--तत्न--उस योगाङ्कानुष्ठान में ( कहे गये ) । योगस्य 
अङ्गानि इति योगाङ्गानि--योगसाधनानि, योग के साधनभूत अङ्ग । अवधायंन्ते-- 
संख्या एवं स्वरूप के द्वारा निर्धारित किये जा रहे हैं । “सम्प्रति न्युनाधिकसंख्याव्यव- 
च्छेदार्थ योगाङ्गान्यवधारयति' ।१ यह पहले वताया जा चुका है कि ( १ ) अभ्यास 
और वैराग्य योग के उपाय हैं । ( २ ) तप, स्वाध्याय और ईश्वरप्रणिधान नामक 
क्रियायोग भी समाधि का उपाय है । उन दोनों प्रकार के योग-साधनों का कथन 
क्रमशः उत्तमाधिकारियो एवं मध्यमाधिकारियों के लिये किया गया था । "क्रिया- 
साधननिरूपणं तुत्तससध्यमाधिकारिभेदात्‌' ।२ मन्दाधिकारियों के लिये वताये गये 
प्रस्तुत आठों अङ्गो में सभी साधनों का समावेश है । ताकि मध्यम और उत्तम दशा 
में आने पर इन अधिकारियों को भी साधनन्यूनता के कारण अवसन्न न होना पड़े । 
इसीलिये वाचस्पति मिश्र ने कहा है कि--'अभ्यासवे राग्यश्रद्धवीर्यादयोपि यथायोग- 
मेतेषवेव स्वरूपतो नान्तरीयकतया चान्तर्भावयितब्या' 1 ` | 

( स्‌० सि० )--यमाः--अहिंसादय: पञ्च, अहिसा इत्यादि पाँच यम ( Absten- 
4005 ) हँ । यमनिषेधात्मक या निदृत्तिपरक योगाङ्ग हँ । “उपरम्यन्ते निवतर्य्ते 
विषयेभ्यो मनसेन्द्रियाणीति यमास्ते चाहिसादयः पञ्चेति।* नियमाः--विधिरूप 
शौचादि अङ्ग नियम हैं । नियम्यन्ते क्रिय्ते नितरा यम्यन्ते इति नियमाः ( ©05er- 
५४४०॥४ ) । आसनानि--आस्यत एभिरित्यासनानि, जिन रीतियों से सुदीर्घकाल तक 


विना किसी बेचैनी के बैठा जा सके, उन रीतियों अर्थात्‌ विधाओं को आसन 
( P०५7९ ) कहा जाता है । प्राणायाम-प्राणानामायामः व्यायामः आगतिनिगेति- 


स्थितिपु विस्ताराः, प्राणों के भीतर आने, बाहर जाने और रुके रहने की दशाओं में 





१. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० २४६ । 
२. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० २४७। 
३. द्रष्टव्य; त० वै० पु० २४७। 
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विस्तार या दीर्घता ही “प्राणायाम! ( Regulation of 06411 ) है। धारणा-- 
धृतिः, एकत्र स्थापनम्‌, किसी मन:कल्पित प्रदेश में चित्त को स्थापित करना धारणा 
( Fixation of attention ) है । ध्यानमु--\/्यै+ ल्युट्‌ भावे, ज्ञान की धारा 
( Meditation ) ध्यान है। समाधिः-सम्‌ । आ+ /धा--किः, धारणा के 
आलम्बन में ध्यान को इतना स्थिर करना कि ध्येयार्थमात्र का ही निर्भास होता रहे। 
यह स्थिति समाधि ( Concen7॥!।०॥ ) कही जाती है। इन आठों का इतरेतर- 
इन्द्समास हुआ है । अष्टी--अप्टसंख्याकानि अङ्गानि, ये आठ योग के अङ्ग 
हूँ ॥ २९॥ 

( भा० सि० ) -एतेपाम्‌—इन आठों अङ्गों का । यथाक्रमम्‌ क्रमं सौत्रमनति- 
क्रम्येति अव्ययीभावः समासः, सूत्र में वताये गये क्रमपूर्वेक । अनुष्ठानम्‌--अनुष्ठीयते 
अनेन ( प्रकारेण ) इति करणे ल्युट्‌, अनुष्ठान करने की विधि। स्वरूपं च 
वक्ष्यामः और इनका स्वरूप इसी सूत्रोक्तक्रम में निरूपित करेंगे, वतायेंगे ॥ २९ ॥ 

तत्र 

उनमें से । 


अहिसासत्यास्तेयब्रह्मचर्यापरिग्रहा: यमाः ॥ ३० ॥ 

अहिंसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचर्य और अपरिग्रह ( ये पाँच ) यम ( कहे जाते ) 
हैं ॥ ३०॥ 
तत्राहिसा सवंथा सर्वदा सर्वभुतानासनभिद्रोहः । उत्तरे च यसनिय- 
मास्तन्पुलास्तत्सिद्धिपरतयेब तत्प्रतिपादनाय प्रतिपाद्यन्ते, तदवदातरूप- 
करणयिवोपादीयन्ते । तथा चोक्तम्‌-'स खल्वयं ब्राह्मणों यथा यथा व्नतानि 
बहूनि समादित्सते तथा तथा प्रमादकृतेभ्यो हिसानिदानेभ्यो निवत्त॑मान- 
स्तामेवावदातरूपामहिसां करोति।' सत्यं यथार्थे वाङमनसे । यथा दष्टं यथा- 
ऽनुमितं यथा शुतं तथा वाङ्मनश्च । परत्र स्वबोधसंक्रान्तये वागुक्ता सा यदि 
न वच्चिता शरान्ता वा प्रतिपत्तिबन्ध्या वा भवेदिति । एषा सवंभुतोपकाराथं 
भवृत्ता न भुतोपघाताय। यदि चेवमप्यभिधीयमाना भूतोपघातपरंव स्यान्न 
सत्य भवेत्‌, पापमेव भवेत्‌ । तेन पुण्याभासेन पुण्यप्रतिहपकेण घष्टतमं 
प्राप्नुयात्‌, तस्मात्‌ परोक्ष्य सर्वभूतहितं सत्यं ब्रयात । स्तेयमशास्त्रपुर्वक 
म्रव्याणा परतः स्वीकरणम्‌ । तत्प्रतिषेधः पुनरस्पृहारूपमस्तेयमिति । ब्रह्म 
चयं गुप्तेन्द्रियस्थोपस्थस्य संयम: । विषयाणासर्जनरक्षणक्षयसङ्गाहसादोष- 
दशनादस्वीकरणमपरिग्रह इत्येते यमा; ॥ ३० ॥ 

बा म मो में से--सव प्रकार से सदैव सब प्राणियों को पीड़ा न पहुँ- 
हिसा' है। वाद वाळे ( सभी ) यम और नियम अहिसामूलक होते हैं । 
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उसके सिद्धिपरक होने के कारण उसकी सिद्धि के ल्यि किये ( साधे ) जाते हैं । अर्थात्‌ 
अहिंसा को अत्यन्त निर्मल करने के लिये ही ( योगियों के द्वारा ) अपनाये जाते 
हैं। वैसे ही कहा भी गया है--वह यह ब्राह्मण ( योगी ) जैसे-जसे अनेक ब्रत का 
पालन ( करने की इच्छा ) करता जाता है, वैसे-वैसे असावधानी से होने वाली हिसा 
के कारणों से दूर होता हुआ उस अहिसा को ही अत्यन्त निर्मल करता जाता ह्‌ । उ 
जो पदार्थ जैसा हो ( उसके सम्बन्ध में ) वैसी ही वाणी और वैसा ही मन होना 
सत्य ( कहा जाता ) है । जैसा देखा गया या अनुमित किया गया या सुना गया हो 
( उसके सम्बन्ध में ) वैसी ही वाणी और वैसा ही मन ( रखना ) “सत्य है । अन्य 
लोगों में अपने ज्ञान को पहुँचाने के लिये, वात बोली जाती है, वह वात यदि धोखा 
देने वाली या मिथ्या या ज्ञान उत्पन्न करने में असमर्थ न हो, तो वह सत्य ( वात ) 
है । वह वाणी सभी प्राणियों के उपकार के लिये प्रवतित होती है, प्राणियों का 
अपकार करने के छिये नहीं । यदि इस प्रकार से बोली जाने पर प्राणियों की हानि 
करने वाली ही हो, तो यह सत्य नहीं होगी, वल्कि पापरूप ही होगी 1 पुण्य का रूप 
धारण किये हुए इस पुण्याभास से ( दुःखात्मक ) नरक ही प्राप्त होगा । इसलिये 
( भली-भाँति ) परीक्षा करके सभी प्राणियों के लिए हितकारी सत्य बोलना चाहिए। 
शास्त्राज्ञा के विपरीत दूसरों से द्रव्य ग्रहण करना 'स्तेय' है ( इस प्रकार की ) 
इच्छा के भी अभाव रूप का स्तेयाभाव 'अस्तेय' है । गुप्तेन्द्रिय अर्थात्‌ जननेन्द्रिय का 
निग्रह 'ब्रह्मचर्य' है। विषयों की प्राप्ति, रक्षा और ( तद्विपयक ) आसक्ति त्वा 
हिसादि दोषों के देखने के कारण ( उन विषयों का ) स्वीकार न करना “अपरिग्रह 
है । ये इतने 'यम' है ॥ ३० ॥ 


योगसिद्धिः 
( सं० भा० सि० )--तत्र--उन आठौं योगाङ्गों में से प्रथमोद्दिष्ट यम का 
भेदनिरूपण किया जा रहा है । 


( स० सि० )--इन पाँच यमों में अहिंसा! का प्रथम स्थान है । अहिसा, सत्य, 
अस्तेय, नाने और अपरिग्रह--ये पाँच 'यम' हैं । हम ऊपर कह चुके हैं कि यम 
निपेधात्मक धर्म हैं । अभिप्राय यह है कि इनका स्वरूप भावात्मक ( Positive ) 
नहीं हैं । यह पद ९/यम उपरमे धातु में घम्‌ प्रत्यय लग केर निष्पन्न होता है । 
इसल्यि 'अहिसा' नाम की कोई क्रिया नहीं करनी पडती; प्रत्युत हिसान करता ही 
'अहिसा' नाम का यम कहा जाता है । इसी प्रकार झूठ न बोलना ही 'सत्य' नामक 
यम का अनुष्ठान है । यमानुष्ठान के लिये अलग से सत्य बोलने का अभ्यास नहीं करना 
पड़ता; वल्कि झूठ न बोलने का अभ्यास करना ही 'सत्य नासर यम हळ न 
है । इसी तरह ( किसी प्रकार की ) चोरी न करना ही 'अस्तेय' है । आठों प्रकार 
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मैथुन का अभाव ही 'ब्रह्मचर्य' या वीर्यधारण है । इसी प्रकार धनसंग्रह का अभाव 
ही 'अपरिग्रह' है ॥ ३० ॥ 

( सा० सि० )--तत्र--उन पाँचों यमों में से अहिसा का लक्षण भाष्यकार के 
द्वारा किया जा रहा है । सर्वधा--सब प्रकार से अर्थात्‌ शारीरिक, वाचिक और 
मानसिक-सभी प्रकार से । सर्वदा- सदैव । सर्वभूतानाम्‌-सभी प्राणियों का । 

"अनभिद्रोहः--पीड़ा न पहुँचाना, पीड़ा देने की भावना न रखना, अहिसा है । 'सवथा 
कायेन मनसा वाचा सर्वदा प्राणार्ययादिसङ्कुटकालेऽपीत्यर्थः स्थावरजङ्कसादिसचं- 
प्राणनामनभिद्रोहः पीडनबुद्धिराहित्यमित्येच योगाङ्गभूताऽहिसा'।१ उत्तरे च यम- 
नियमा:--अहिसा के वाद में बताये गये सत्य इत्यादि चारों यम और शौचादि पांचों 
नियम । तन्मूछा:--अहिंसामूछक अर्थात्‌ अहिसा पर आधारित होते हैं । तत्सिद्धि- 
परतया-तस्याः अहिंसायाः सिद्धिः एव परः प्रधानं प्रयोजनं येपां तेषां भावः तया 
तत्सिद्धिपरतया, अहिसासिद्विपरक होने के कारण | तत्प्रतिपादनाय--तस्याः 
अहिसायाः प्रतिपादनाय निष्पत्तये, अहिसा की निष्पत्ति के छिये । प्रतिपाद्यन्ते 
ह्यन्ते, अहिसा की निष्पत्ति के लिये ये चारों यम और पाचों नियम ग्रहण किये जाते 
हैं । "तत्प्रतिपादनाय अहिसानिष्पत्तये प्रतिपाद्यन्ते ह्यन्ते" । २ इस पङ्क्ति का अर्थं स्पष्ट 
करते हुए आगे कहा जा रहा है। तदवदातरूपकरणाय--उसी अहिसा को सर्वथा 
निर्मल या निर्दोष करने के लिये । एव--ही । उपादीयन्ते-अनुष्रीयन्ते, अभ्यस्यन्ते, 
इन अवशिष्ट यमो तथा नियमों का अनुष्ठान किया जाता है । तथा च उक्तम्‌-वही 
वात कही भी गयी है कि । स खलु अयं ब्राह्मण:--वह यह्‌ योगसाधक ब्राह्मण । यथा- 
यथा-- जैसे-जैसे । वहूनि -अनेकों । ब्रतानि--ब्रतों को । समादित्सते--सम्‌ + आङ्‌ 

+ \/दा+सन्‌+लट्‌ प्र ए०, समादातुमिच्छति, अनुष्ठातुमिच्छति, धारण करना 
चाहता है । अभिप्राय यह है कि अनेकों ब्रतों का अनुष्ठान करता हे । तथा-तथा-- 
वैसे-वेसे अर्थात्‌ उसी क्रम से । प्रमादक्ृतेभ्य:--अनजाने में किये गये । हिसानिदा- 
नेभ्य:--हिसात्मक कार्यों से । निवर्तेमानः-पराङ्मुख होता हुआ । तामेव अहि- 
साम्‌--उसी अहिसा को । अवदातरूपां करोति-नितरामवदाताम्‌, अत्यन्तशुद्धाम्‌, 
नितान्तनिर्मेलां करोति, यहाँ पर 'अवदात' शब्द में प्रशंसार्थक 'रूपप्‌' प्रत्यय का 
प्रयोग समझना चाहिए । अहिसा का सर्वयमनियमातिक्षायित्व-- स्मृतियों में भी 
प्रतिपादित हुआ है-- 

१. 'अहिसा परमो धर्म: । इति स्मृतिः । 

२. “यथा नागपदेऽन्यानि पदानि पदगामिनाम्‌ । 


१. द्रष्टव्य; भा० पृ० २४८ । 
२. द्रष्टव्य; भा० पु० २४८ | 


। 
CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


edits... ` २ 


Re i ais >> ७ 


२७ ५३ >... ० 48» 


ET 


साधनपादः २६९ 


सर्वाण्येवापि धीयन्ते पदजातानि कौज्जरे ॥ 
एवं सबंर्माहसायां धर्मार्थमपि धीयते? ॥-— मोक्षधर्मः ॥। 
अव 'सत्य' का लक्षण किया जा रहा है । यथार्थे--सदृशः अवाधितश्च अर्थः 
ययोस्ते तथोक्ते, यथाभूत अर्थ वाले । वाङमनसे--वाक्च मनइचेति तथोक्ते, 'अच- 
तुर०' सूत्रोक्त निपातन से समासान्त 'अच्‌' प्रत्यय लगता है और 'वाडू्मनसे रूप 
निष्पन्न होता है, वचन और मन । सत्यम्‌--'सत्य' है । इसी का स्पष्टीकरण आगे - 
कर रहे हँ । यथा दृष्टम्‌--जिस प्रकार कोई पदार्थ प्रत्यक्षीकृत हुआ हो । यथा अनु- 
मितम्‌- जैसे अनुमित हुआ है । और । यथा श्रुतमू--जैसा सुना गया हो । तथा-- 
ठीक वैसी ही । वाक्‌-वाणी । मनश्च--और मन का होना । इति--यह 'सत्य' 
है । सत्य” की इस परिभाषा के सम्बन्ध में और स्पष्टीकरण की आवश्यकता है, 
क्योंकि लोगों को सत्य की इस परिभाषा में प्रयुक्त शब्दों के अर्थ के विषय में अनेक 
श्रम हो सकते हैं । इन सभी सम्भावित भ्रमों और संशयों का निराकरण करते हुए 
भाष्यकार कहते हैं कि । परत्र- अन्य लोगों में । स्ववोधसंक्रान्तये--अपने ज्ञान का 
संक्रमण या सञ्चार करने के लिये । उक्ता वाक--कही गयी (या लिखी गयी ) 
वाणी अर्थात्‌ वात । यदि सा--अगर वह वाणी । न वच्चिता--न वच्चिका, ठगने 
वाली नहीं है । द्रोणाचार्य से कही गयी अश्वत्थामा के मरण के विषय की युधिष्टिर 
की वात निश्चय ही ठगने वाली थी । इस प्रकार की वाणी । ( न ) भ्रान्ता वा-या 
फिर '्रान्तिपूर्णा या भ्रान्तिजन्या वाणी या भ्रान्ति उत्पन्न करने वाळी नहीं है । ऐसी 
वाणी, जिसके सुनने से श्रोता रान्ति में पड़ा रहे और सही बात जान न सके, भ्रान्त 
कही जाती है । 'त्रान्तिश्च बिवक्षासये वा शञेयार्थावधारणसमये वा' ।* प्रतिपत्ति- 
वन्ध्या वा न भवेदिति--सही या गलत कुछ भी बोध जिससे न उत्पन्न हो सफे, ऐसी 
वाणी न हो । इति--तो वह सत्य है अर्थात्‌ ऐसी वाणी को 'सत्य' समझना चाहिए । 
किन्तु यदि सत्य वात से अन्य प्राणियों को पीड़ा या वाधा होती है, उनका 
अपकार होता है, तो वह सत्य न होकर सत्याभास ही है । पुण्य के बजाय बह पाप 
ही है, क्योंकि हिसा को वाधित करने वाला कोई भी यम-नियम पुण्य या धर्म नहीं 
माना जा सकता । 'उत्तरे च यम-नियमास्तत्सिद्धिपरतया तरप्रतिपादनाय प्रतिपाद्यन्ते ।' 
इति भाष्यवचनात्‌ । एपा--यह सत्यमयी वाणी । सर्वभूतोपका रार्थेम्‌-सभी 
प्राणियों के उपकार के लिये ही | प्रयुक्ता स्यादु-- प्रयुक्त की गयी होनी चाहिए, 
बोली जानी चाहिए । न भूतोपघाताय-प्राणियों के उपघात अर्थात्‌ पीडन के लिये 
नहीं प्रबृत्त होनी चाहिये । यदि च---और यदि । एवमपि--इस प्रकार से भी अर्थात्‌ 
अवस्चित, अश्रान्त, प्रतिपत्तिपणं एवं यथार्थं रूप से । अभिधीयमाना--उच्चरित की 
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जाती हुई वाणी । भूतोपघातपरा एव स्यात्‌--प्राणियों को कष्ट या पीड़ा पहुँचाने 
वाली ही हो । तव तो । न सत्यं भवेत्‌- सत्य नहीं हुई । पापमेव भवेत्‌--पापरूप 
ही हुई । 'यथा दस्युभिस्साथगपन पृष्टस्य सार्थगननाभिघानस्‌ इत्यादिङपा' ।' तेन 
पुण्याभासेन--उस पुण्याभास से । अर्थात्‌ । पुण्यप्रतिरूपकेण--पुण्यवत्प्रतीयमानेन न 
तु वस्तुतः पुण्येन, पुण्य प्रतीत होने वाळे अपुण्य से । कष्टतमं प्राप्नुयातू--पाप के 
फळूभूत अतिशय दुःख को ही प्राप्त करेगा । 'कए्वहुलं निरयं प्राप्नुयात्‌! ।* 'कष्टं 
दुःखात्सक नरकमित्यथं:' ।१ तस्मातु--इसल्यि । परीक्ष्य--ठीक से विचार करके । 
सर्वभूतहितम्‌--समस्त प्राणियों के लिये हितकर । सत्यं व्रूयातू--सत्य बोलना 
चाहिए । स्मृतिवचन भी ऐसा ही हे-- 


'सत्यं ब्रयात्‌ प्रियं ब्रयाज्ञन्नयात्‌ सत्यमभ्रियसु । 
प्रियश्च नानतं ब्रूयादेव धर्मः सनातन: ॥ 


अव क्रमप्राप्त 'अस्तेय' का रूप स्पष्ट करने के ल्यि 'स्तेय' को रामझाया जा 
रहा है । अशास्त्रपूर्वकम्‌--शास्त्रोक्त विधि के विपरीत ढंग से । द्रव्याणामु--धनादी- 
नामू । परत:--अन्य लोगों से | स्वीकरणमु --ग्रहणमु एव । स्तेयम्‌--चोरी है । 
तस्य प्रतिषेध:--उसका अभाव । पुनः--तो । अस्पृह्मरूपमु--परद्रव्यापहरण की 
अनिच्छा के रूप का । अस्तेयम्‌--अस्तेय नाम का यम होता है । 'न हि चोर्यविरति- 
मात्रभस्तेयं किन्तु अग्रहणीयविषयेऽस्पृहारूपं तत्‌'॥४ 'अनादानं परस्वानामापश्चपि 
विचारतः मनसा कमणा वाचा तदस्तेयं समासतः ।' ( छिङ्गपुराणम्‌ ) । 


ब्रह्मचर्यमु-- ब्रह्मचर्य है । गुप्तेन्द्रियस्य--गुप्त इन्द्रिय का । अर्थात्‌ । उपस्थस्य-- 
जननेन्द्रिय का । संयम:--नियमन, निग्रह । 'उपस्थ' का संयम आठ क्रियाओं में 
अप्रवृत्तिर्प का होता है, जैसा कि 'दक्षसंहिता' में कहा गया है-- 


ब्रह्मचयं सदा रक्षेदष्टधालक्षणं पृथक्‌ । 

स्मरणं कोतंनं फेरि प्रेक्षणं गुह्ममाषणस्‌ ॥। 
सङ्धुल्पो३ध्यवसायइच क्रियानिवृत्तिरिव च । 
एतन्मेथुनमष्टाङ्ग प्रवदन्ति मनीषिण: ॥ 
विपरीतं ब्रह्मचयंमेतदेवाष्टलक्षणमु ।! 


SE EOSIN Se RINE 
१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० २४९। 
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अव 'अपरिग्रह' को समझाया जा रहा है । शास्त्रों में जो द्रव्य ग्राह्मरूप से 
विहित भी हैं, उन । विषयाणासु--विपयों अर्थात्‌ भोग्यपदार्थों के । अर्जनरक्षणक्षय- 
सङ्गाहिसादोपदर्शेनात्‌--कमाने रूप का दोप, कमाये गये को वचाने रूप का दोप, 
नष्ट होने का दोप, आसक्तिकारक होने का दोष और परपीडा रूप का दोप दिखायी 
पड़ने से । अस्वीकरणम्‌--इन विपयों का ग्रहण ही न करना 'अपरिग्रह्‌ नामक यम 
है । इति --इस प्रकार | एते--इतने अर्थात्‌ पाँच यम होते हैं। 'शास्रीयाणार्साप , 
उपाजिताना*छ रक्षणादिदोपदर्दानादस्वीकरणमपरिग्रहः ।' ( त० वै? ) ॥ ३० ॥ 

ते लु - 

वे तो-- 

जातिदेशकालसमयानवच्छितज्ञा: सावंभोसा सहा्रतस्‌ ॥ ३१ ॥ 


जाति, देश, काळ और आचारपरस्परा से सीमित न होते हुए ( ये ) सार्वभौम 
( यम ) महात्रत ( कहे जाते ) हैँ ॥ ३१ ॥ 

तत्राहिसा जात्यवच्छिन्ना मत्स्यबन्धकस्य मत्स्येष्वेच नान्यत्र हिसा । 
सेव देशावच्छिन्ना न तीर्थे हनिष्यामीति । सेव कालावच्छिन्ना न चतुर्दश्यां, 
न पुण्येऽहनि हनिष्यामीति । सेव त्रिभिरुपरतस्य समयावच्छिन्ना देवन्नाह्म- 
णार्थे नान्यया हनिष्यामीति। यथा च क्षत्रियाणां युद्ध एव हिसा नान्य- 
नरेति । एभिर्जातिदेशकालसमयैरनवच्छिन्ता अहिसादयः सबंथेच परिपाल- 
नीयाः । सर्वभूमिषु सर्वविषयेषु सर्वथेवाविदितव्पभिचारा: सार्वभौमा महा- 
ब्रतमित्युच्यते ।। ३१ ॥ 

उनमें से जाति से सीमित अहिसा यह है, जैसे--मछुओं का मछलियों को ही 
मारना, अन्य जीवों को न मारना । देश से सीमित अहिसा यह है, जैसे--तीर्थ में 
जीवों को नहीं मारूंगा । काळ से सीमित अहिंसा यह है, जैसे--चतुर्देशी के दिन या 
किसी पवित्र दिन में जीवहत्या नहीं करूँगा । ( जाति, देश और काल ) इन तीनों से 
रहित, किन्तु आचारपरम्परा से सीमित अहिसा वह है, जैसे--देवताओं और ब्राह्मणों 
के लिए हत्या करूँगा और किसी प्रयोजन से नहीं । या जैसे- क्षत्रियो को युद्ध में ही 
हिसा करनी चाहिए, अन्यत्र नहीं । इन जाति, देश, कारू और आचार-परम्परा से 
असीमित अहिंसा इत्यादि ( यमों ) का सदा पालन करना चाहिए । सर्वभूमिषु का 
अर्थ है सभी विषयों में, सभी प्रकार से अव्यभिचरित अर्थात्‌ सावभौम (ये यम ) 
महाब्रत कहे जाते हैं ॥ ३१ ॥ 

योगसिद्धिः 
( सं० भा० सि० )-ते तु--और वे पाँचों यम ( प्रत्येकं पच्चानाम्‌ ) । 
( सु० सि० )--जाति:-+मनुष्य, पशु, पक्षी आदि कोई जाति । देश:--कोई 
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स्थान-विशेष । कालः--तिथि, ऋतु, मास इत्यादि कालविशेष । समयः--आचार-पर- 
म्परा ( 77३५६०० ) । इन चारो से वेधे हुए अहिसादि यमों का पालन तो साधारण 
लोग भी कर सकते हैं, किन्तु वे यम 'महात्रत' नहीं कहे जा सकते । जातिदेशकाल- 
समये: अनवच्छिन्ना:, अवद्धाः, असीमिताः इति जातिदेशकालसमयानवच्छिन्नाः--इन 
चारों सीमाओं में न बॅधे हुए अतः । सार्वभौमा:--- सर्वासु भूमिषु विपयेषु विदिताः 
इति ( सर्वभूमि + अण्‌ प्र बहु० ) सार्वभौमाः, सभी विषयों के प्रति पालन किये 
गये। ये पाँचों यम । महात्रतम्‌--महच्च तद्‌ व्रतं च, बड़े ब्रत या 'महात्रत' कहे जाते 
हँ । सार्वभौमा यमा महाद्रतम्‌' ।१ 'आस्पादिभिइचतुमिरलवच्छिन्नास्ते यसाः सावं- 
भौमाः सर्वास्ववस्थासु अनुगता अतो महाब्रतमिति संज्ञिता इत्यर्थः ॥ ३१ ॥ 


( भा० सि )--तत्र--उन चार सीमाओं में बंधे हुए इन पाचों यमों में से। 
जात्यवच्छिन्ना अहिसा--जाति की सीमा से बेंधी हुई अहिसा यह होती है। मत्स्य- 
बन्धकस्य--मछली पकड़ने वाले मछुओं की । मत्स्येपु एव--मछलियो में ही । 
हिसा--हिसा करें । नान्यत्र--अन्य किसी जीव को न मारे, न किसी प्रकार की पीड़ा 
दें। यदि मछुवे यह संकल्प करें कि हम अन्य किसी जीव को कष्ट नहीं देंगे केवल 
मछली भर मारेंगे' तो यह अहिंसा जाति से बँधी हुई अर्थात्‌ मछली के अतिरिक्त अन्य 
जातियों के प्रति ही व्यवहृत अहिसा है । 'ज 'तिसंत्स्यत्वादि: तया परम्परया अवच्छिन्ना 
मतस्याद्यतिरिक्तः्याहिसेत्यर्थः ' । सा एव--वही अहिसा । देशावच्छिन्ना---किसी देश- 
विशेष में बेंधी हुई अर्थात्‌ देशविशेष से सीमित हो सकती है । जैसे । न तीर्थे हनि- 
ष्यामि--तीर्थ इत्यादि पवित्र स्थानों में हत्या नहीं करूंगा । इस संकल्प में प्रकटित 
अहिसा किसी देशविशेष की सीमा में वँधी हुई अहिसा है । सैव कालावच्छिन्ना-वही 
अहिस्म काळविशेष से बेंधी या सीमित होती है | जैसे । न चतृदँश्यां न पुष्य वि 
Hd तिथि को या किसी पवित्र दिन को मैं जीवहत्या ना ईहन 
कु नय होने वाली अहिंसा कालविशेप से वधी हुई ( सीमित ) 
अर वहा आहिसा । त्रिभिरुपरतस्य ( अपि ) —इन तीनों अवच्छेदकों 

माओ से रहित प्राणी की अहिंसा भी । समयेन--आचारेण, दिष्टपरम्परा से 
सीमित ( वेधी हुई ) हो सकती है । जैसे । देवव्राह्मणाथे देवत र ह्मणो वे 
लिये ही जीवहत्या करूँगा । नान्यथा-अन्य किसी भी प्रयो क छ | 
स सी भी प्रयोजन से जीवहत्या न करूँगा । 

गाह्मणपुजाथे जीववध करना शास्त्रोक्त अथवा शिष्टाचारसम्मत है 
शष्टाचारसम्मत है । इति--ऐसी 
अहिसा । इसी समयावच्छिन्ना अहिसा का दूसरा डड 
डक ८ ता शहा दृष्टान्त देते हुँ। यथा च- और 


१. द्रष्टव्य; भा० पृ० २५१। 
२. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० २५१ | 
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जैसे । क्षत्रियाणां युद्धे एव हिंसा--क्षत्रियों को युद्ध में ही हिसा करनी चाहिए । 
अन्यत्र- अन्य स्थलों में हिसा नहीं करनी चाहिए । क्षत्रियकृत-अन्यस्थलीय यह्‌ 
अहिंसा आचारपरम्परा से वेधी हुई अहिसा है । एभिः--इन जाति, देश, काळ और 
समय से । अनवच्छिन्ना:---असीमित न वेधे हुए अहिसा इत्यादि। यमा:--पाँचो यम । 
सर्वथैव--सदा, सव प्रकार से । परिपालनीयाः--पारून किये जाने चाहिए । शङ्का 
होती है कि वैदिकी हिसादि का विरोध करने वाली 'अहिसा' का उपदेश करता हुआ. ` 
यह शास्त्र क्या अवैदिक नहीं हुआ ? कहते हैं कि नहीं योगधर्म का पालन करने वाले 
आत्मज्ञानी को किसी प्रकार की हिसा नहीं करनी चाहिए--इसमें वेद-विरोध की 
आपत्ति नहीं होती । 
“सर्वाणि भूतानि सुखे रमन्ते सर्वाणि दुःखेषु तथो दिजन्ति । 
तेषां भयोत्पादनजातखेदः कुर्यान्न कर्माणि हि जातवेदः’ ॥ ( मोक्षधर्मः ) 

और- -“श्रेयान्‌ द्रव्यमयाद्यज्ञाद ज्ञानयज्ञः परन्तप ॥? ( श्रीमद्भगवद्गीता ) 

जैसे अहिंसा के विषय में जात्यादि का अवच्छेद भाष्य में प्रदर्शित किया गया है, 
वैसे ही अन्य यमों के प्रसङ्ग में भी इनका अवच्छेद समझ लेना चाहिए । सर्वेभूभिषु-- 
सभी स्थलों अर्थात्‌ सभी प्रसङ्गो में । इसी पद का व्याख्यान आगे किया जा रहा है। 
सर्वेविपयेपु--सभी विषयों में, सभी विषयों के प्रति । सर्वेथेव--सव प्रकार से । 
अविदितव्यभिचाराः--त विदितः ज्ञातः दृष्टः व्यभिचारः स्खलनं येपां ते तथोक्ताः 
प्किस्चिस्नात्रमपि व्यभिचारमनापन्ना एव( यो० वा० ) | सार्वभौमाः-सार्वभूमिक 
यम । 'महाव्रतम्‌' इति--महात्रत । उच्यते--कहे जाते हैँ। सभी यमां को सावें- 
भौमिक स्थिति में महाव्रत कहा जाता है । इस महाब्रत पद के एकवचनत्व को 
विवक्षा से ही 'उच्यते' पद में एकवचन का प्रयोग किया गया है ॥ ३१ ॥ 


शो चसन्तोषतपःस्वाध्यायेइवरप्रणिधानानि नियमाः ॥ ३२ ॥ 
शौच, संतोप, तप, स्वाध्याय और ईइवरप्रणिधान-नियम ( कहे जाते ) 


हैं॥ ३२॥ 

तत्र शौचं मृञ्जलादिजनितं मेध्याभ्यवहरणादि च बाह्यम्‌, आभ्यन्तर 
चित्तमलानामाक्षालनम्‌ । सन्तोषः सञ्षिहितसाधनादधिकस्यानुपादित्सा । 
तपो इन्द्रसहनम्‌ । इन्द्रश्च जिघत्सापिपासे, शीतोष्णे, स्थानासने, काष्ठ- 
सौनाकारमौने च । ब्रतानि चेषां यथायोगं इच्छ्चान्द्रायणसान्तपनादीति । 
स्वाध्यायो भोक्षशास्त्राणामध्ययनं प्रणवजपो वा । ईश्वरप्रणिधानं तस्मिन्‌ 


परमगुरो सर्वकर्मार्पणम्‌ -- 
'शस्याऽऽसनंस्योऽथ पथि व्रजन्‌ वा स्वस्थः परिक्षीणवितकजालः। 
संसारबोजक्षयमीक्षमाणः स्यान्नित्यमु क्तोऽमृतभोगभागो ॥' 
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यत्रेदमुक्तम्‌-'ततः प्रत्यक्चेतनाधिगमोऽप्यन्तरायाऽभावश्च' ( यो० सु० 
११२९ ) इति ॥ ३२ ॥ 
उसमें मिट्टी और जल से होनेवाला तथा पवित्र भोजन आदि बाहरी 'शौच' है । 
चित्त के दोपों का धोना ( दूरीकरण ) भीतरी 'शौच' है। विद्यमान साधनों से 
अधिक साधनों का संग्रह करने की अनिच्छा 'संतोष' है । दन्द्दों को सहना 'तप' ( या 
तपस्या ) हे । और वे द्वन्द्व ये हैं, जैसे-बुभुक्षा और पिपासा, सर्दी और गर्मी, खड़े 
होना और बैठना, काष्ठवत्‌ ( पूर्ण ) मौन और वाणी से मौन रहना । और ( शरीर 
की ) अनुकूलता के अनुसार कच्छू, चान्द्रायण तथा सान्तपन इत्यादि ब्रत ( द्वन्द्- 
हुन हैं ) । मोक्षशास्त्रों का अध्ययन अथवा ओङ्कार का जप 'स्वाध्याय' है । परम- 
गुरु ईश्वर के प्रति सभी कर्मों का अर्पण करना 'ईश्वरप्रणिधान' है । “शय्या या 
आसन पर स्थित या फिर मार्ग पर चछते हुए आत्मनिष्ठ संशयादिवितर्कंजालरहित 
तथा संसार क॑ मुळकारण अज्ञान के नाश पर दृष्टि लगाये हुए योगी अक्षय्य आनन्द 
का अनुभविता एवं नित्यमुक्त हो जाता है।' जिस ( ईस्वरप्रणिधान ) के प्रसङ्ग में 
यह कहा गया है--'उस ( प्रणबजप तथा ईश्वरप्रणिधान ) से जीवात्मा के स्वरूप 
का वोध तथा बिघ्नो का निराकरण होता है ॥' ३२ ॥ 


योगसिद्धिः 
( सु? सि० )--शौचः--पवित्रता, सफाई, '्सळनिरसनं भाष्ये वक्ष्पमाण- 
उ ति तरळोभता 1) 7 ॐ 
रूपस्‌ । सन्तोपः ¬ निर्छोभता या अयत्नोपनत साधनों से अधिक की चाह न करना । 
Fs शरीर को तपाना, कसना अर्थात्‌ तपस्या । स्वाध्यायः--मोक्षशास्त्राध्ययन या 
र्ड कार का जप । और । ईइवरप्रणिधानम्‌--ईइवर में सभी कर्मों को अपित कर 
ना । इन सभी पदों का इतरेतरद्वन्द्रसमास किया गया हे । इन पाँचो क्रियाओं की 
समवेत संज्ञा “नियम” है ॥ ३२ ॥ 
014 ( सय i _प्र-उन पांचों नियमों में से । शौचम्‌--शुचे: पवित्रतायाः 
क ( गुचि1-अण्‌ )। शौच या सफाई दो प्रकार की होती है । वाह्यम्‌ 
जर टी और भीतरी सफाई । वाह्यं शौचमु--वाहरी सफाई है । 
जळादिजनितम्‌--मिंट्टी और जल इत्यादि के संयोग से उत्पन्न होने वाली । 
नशा कमा oan पवित्राणां पदार्थानाम्‌ अभ्यवह्रणम्‌, खादनम्‌, ग्रहणम्‌, 
2 (3:54 १ वित पदार्थो को खाना, तद्‌ आदौ यस्य ( कृत्यजातस्य ) 
भ्यवहरणादि । आदि' पद से अमेध्यपदार्थो का अग्रहण इत्यादि संग्रही 
समझना चाहिए । 'आदिशब्देनामेध्यसंसर्गचिवर्जनमपि ्राह्मम्‌ ।? (ना) 
पदों | धोने स्‌1--( भा० )। इन 
दोनों पदों से क्रमश: नहाने- इत्यादि की सफाई और खाने की कप 
कर दिया गया है । नहाने-धोने ने व 
हाने-धोने तथा खाने-पीने को पवित्रता ' र 
ता 'वाह्य शौच' है । 
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आभ्यन्तरम्‌ भीतरी ( मानसिक शौच है ) । चित्तमलानाम्‌-अविद्यामय राग- 
्रेपादि क्लेशों का । आक्षाळनम्‌--धोना, हल्का करना, सफाई करना । 'मैत्री, करुणा, 
मुदिता और उपेक्षा--इत्यादि की भावना करने से चित्त के मलों की सफाई 
होती है । 
“वाह्याभ्यन्तरं शौचं दविधा प्रोक्तं द्विजोत्तमाः । 
मुज्जळाभ्यां भवेद्‌ वाह्यं मनःशुढधिरयान्तरम्‌ ॥' ( ईरवरगीता ) 
सन्तोपः--तुष्टिः, निर्लोभता । सन्निहितसाधनाद्‌-निकटस्थ जीवन-निर्वाह्‌ के 
साधनों से । अधिकस्य-अतिरिक्त या अधिक साधनों की । अनुपादित्सा--उपादा- 
तुम्‌ इच्छायाः अभावः, अलिप्सा; संग्रहीत करने की भावना का न होना, यदृच्छा- 
लाभ से सन्तुष्ट रहना । कहा गया है कि 
'्यद्च्छालाभतो नित्पमलं पृसो भवेदिति । 
तां निष्टामु ऋषयः प्राहुः सन्तोषं मुखछक्षणम्‌ ॥'--( ईश्वरगीता । ) 


तपः--तपस्या । इन्द्रसहनम्‌ -दन्द्रों का सहन करना । (इन्द्जढुःखसहनस्‌-- 
( भा० ) | यहाँ पर 'दन्द' पद से आशय यह है कि शब्दादिक प्रयोगों में विरोधी इन्द्र 
अर्थात्‌ जोड़े। ( १ ) इन्द्रश्च जिधत्सापिपासे--जग्धुमिच्छा इति जिघत्सा, पातुमिच्छेति 
पिपासा अर्थात्‌ भूख और प्यास । (२) शीतोष्णे- सर्दी और गर्मी । ( ३ ) स्थाना- 
सने-स्थानश्वासनञ्चेति, खड़े रहना और बैठे रहना । 'स्थानमुर्धर्वावस्थानमु आसनच्चोप- 
चेशनम्‌' ।१ ( ४ ) काष्ठमौनाकारमौने च--काप्ठमोन और आकारमौन होना । 
काप्ठमौन किसे कहते है? 'इङ्गितेनापि स्वाभिप्रायस्याप्रकारनमु -- ( त° वे० ) 
'सर्वेविज्ञप्तित्याग:'--( भा० ), इशारे से भी अपने मन्तव्य को प्रकट न करना 
'काष्ठमौन' है। आकारमौनम्‌-“अबचनमात्रस्‌ ¬ ( तर बै० ), मुंह से कुछ न 
बोलना आकारमौन है। इसमें इशारों से अपने अभिप्राय का प्रकटीकरण वर्जित नहीं 
है । इसी तरह के अन्य युग्मों का सहन करना भी इसके अन्तर्गत आ सकता है । यद्यपि 
शोतोष्णादिवत्परस्परविरुद्धत्वं बुभुक्षापिपासयोर्नास्ति तथाऽपि मियुनवदेव पारिभाषिक- 
इन्द्रता ।* इन दवन्द्रसहनों के अतिरिक्त अन्य ब्रत भी तपस्या के अन्तर्गत आते हैं । 
जैसे--१. कृच्छ्‌ ब्रत २. चान्द्रायण और ३. सान्तपन इत्यादि ब्रत । यथायोगम्‌ -- 
शरीरस्याविकारभावरूपं योगमनतिक्रम्मेति यथायोगम्‌; शरीर जितना सह सके, उतना 
ही किये हुए ये ब्रत भी तप हूँ और योगी के द्वारा परिपालनीय हैं । भाष्योक्त इन 
तीनों का ब्रतों का संक्षेप में स्वरूप इस प्रकार है-- 





१. द्रष्टव्य; यो० वा० पु० २५३ । 
२. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० २५३ | 
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१. कुच्छ ब्रत--तीन दिनों तक केवल प्रातःकाळ मुर्गी के अण्डे के बराबर छोटे- 
छोटे छब्बीस कौर भोजन और फिर तीन दिन तक केत्रल सायंकाल उतने ही बड़े 
बत्तीस कौर भोजन और फिर तीन दिन तक केवळ चोवीस कौर भोजन करना, वाद 
में तीन दिन का उपवास करना । वारह दिनों में प्रा होने वाला यह 'कृच्छ' नाम 
का ब्रत दै । 

२. चाग्द्रायण ब्रत-शुक्ळपक्ष की प्रतिपदा से प्रारम्भ करे और चन्द्रकलाओं 
के अनुपात से एक से पन्द्रह कोर तक भोजन करे । कृष्णपक्ष में उसी क्रम से ग्रास- 
संख्या घटायी जाये । अमावस्या को उपवास करे । यह 'चान्द्रायण' ब्रत है। 

३. सान्तपन न्रत--पहले दिन आठ माशा गोमूत्र, सोलह माझा गोबर और वारह 
माझा गोदुग्ध, दस माशा गोघृत तथा तेईस माशा कुशजरू---इन सबको मिलाकर 
पिये । और कुछ भोजन न करे । दूसरे दिन उपवास करे। यह 'सान्तपन' ब्रत है । 
स्वाध्यायः मोक्षशास्त्राणामध्य़यनं प्रणवजपो वा--मोक्षप्रद ( दर्शन ) शास्त्रों के 
ग्रन्थों का ठीक से अध्ययन करना, स्वाध्याय है। 'ओङ्कार' का जप करना भी 
स्वाध्याय है । ईश्वरप्रणिधानम्‌ --ईश्वर के प्रति भावनाविशेप का ही व्यावहारिक 
रूप यहाँ भाष्य में प्रदर्शित किया जा रहा है। इसलिये ईदवरप्रणिधान के--पहले 
कहें गये और यहाँ कहे जा रहे--दोनों लक्षणों में कोई विरोध नहीं समझना चाहिए । 
यही लक्षण सू० भा० २।१ में भी भाप्यकार ने दिया है। तस्मिन्‌ परमगुरौ--उस 
परमगुरु ईइवर में । सर्वकर्मणाम्‌-सकलक्रियाणाम्‌। अर्पणस्‌--प्रदानम्‌, संन्यासः, 
अपित कर देना । गीता में इस कर्मार्पणता का यह स्वरूप बताया गया दै— 

त 'कामतोऽकामतो वापि यत्करोमि शुभाशुभम । 

तत्सवं त्वयि संन्यस्तं त्वठायुक्तः करोम्यहम्‌ ॥ 
नाहं कर्ता सर्वमेतदु ब्रह्मंव कुरते तथा। 
एतद्‌ ब्रह्माण प्रोक्तम्‌ ऋषिभिस्तत्त्वदर्शि भि: ॥!--- ( कूमंपुराणम्‌ ) 


अब भाष्यकार यह कहना चाहते हैं कि इस 'इशवरप्रणिधान' से प्रत्यवचेतन 

. तत्त्व की शासि और विक्षेपों या विघ्नों का नाश होता है और मुक्ति की सिद्धि होती 
हैं। इसलिये विष्णुपुराण का यह उद्धरण देते हैं । शय्यासनस्थोऽपि-शय्या या 
आसन पर स्थित रहता हुआ । पथि ब्रजन्‌ वा-या रास्ते पर चलता हुआ । योगी । 
( ईदवरप्रणिधान के द्वारा ) स्वस्थः--आत्मनिष्ठ: । परिक्षीणवितकंजालः-_ सकल- 
वितर्कादि समूहो को नष्ट कर चुकने वाला होकर । संसारवीजक्षयमीक्ष माण: -- 
संसार के वीजकारंणभूत अविद्यादि संस्कारों का नाश करता हुआ । नित्यमुक्तः 
सवंथा भुक्तें । अमृतभोगभागी--और अमृतत्व का लाभ करने वाला बनता है । यत्र 
इदमुक्तम्‌ - जिसके विषय में स्वयं सूत्रकार के द्वारा कहा गया हे कि तत:--ईइवर- 
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प्रणिधानात्‌ । प्रत्यक्चेतनाधिगम:--आत्मसाक्षात्कार की प्राप्ति होती है । अन्तराया- 
भावश्चेति--और सकल विक्षेपों एवं विघ्नों का अभाव हो जाता है ॥ ३२ ॥ 


एतेषां यमनियमानाम्‌ 
इन यमों और नियमों के-- 


वितकंबाधने प्रतिपक्षभावनम्‌ ॥ ३३ ॥ 


वितर्को से बाधित होने पर ( वितकों के ) विरोधी ( विचारों ) की भावना 
करनी चाहिए ॥ ३३ ॥ 


यदास्य ब्राहाणस्य हिसादयो वितर्का जायेरन्‌ हनिष्याम्यहमपकारिण- 
सनृतमपि वक्ष्यामि, द्रव्यमप्यस्य स्वीकरिष्यामि दारेषु चास्य व्यवायी 
भविष्यामि, परिग्रहेषु चास्य स्वामी भविष्यामोति । एवमुन्मार्गप्रवणवितक- 
ज्वरेणातिदीप्तेन बाध्यमानस्ततप्रतिपक्षान्‌ भावयेत्‌ । घोरेषु संसाराङ्गारेषु 
पच्यमानेन सया शरणमुपागतः सर्वभूताभयप्रदानेन योगधमंः। स खल्वहं 
त्यक्त्वा वितर्कान्‌ पुनस्तानाददानस्तुल्यः श्ववृत्तेनेति भावयेत्‌ । यथा श्वा 
वान्तावलेही तथा त्यक्तस्य पुनराददान इति। एवमादि सुत्रान्तरेषवपि 
योज्यम्‌ ॥ ३३ ॥ 

जब इस ब्राह्मण ( योगी ) को हिसा इत्यादि वितर्कं ( विघ्न ) ( मन में इस 
प्रकार से ) उत्पन्न हों कि मैं अपकारी की हत्या करूँगा, झूठ भी योगा, इसका धन 
भी हडप छूँगा और इसकी स्त्री के साथ दुराचार ( भी ) करूंगा और इसकी 
सम्पदाओं पर अधिकार कर छूँगा । इस प्रकार के कुमार्गोन्मुख विचारों के प्रवरः ज्वर 
से पीडित होने पर इनके विरोधी विचारों की ( इस प्रकार ) भावना करनी चाहिए 
कि--इस घोर संसाररूपी अङगारों में झुलसते हुए मेरे द्वारा सभी प्राणियों को अभय- 
दान देकर योगधम की शरण ली गयी और अब वही मैं ( उसको ) त्याग कर फिर 
उनको ग्रहण करता हुआ कृत्ते के समान व्यवहार करनेवाले के सदृश हो गया हँ-- 
ऐसी भावना करनी चाहिए । जैसे, कुत्ता उगले हुए पदार्थ को चाटने वाला होता 
है, वैसे ही त्यागे हुए ( वितर्को ) को फिर से ग्रहण करने वाळा होता है । इसी 
प्रकार अन्य सूत्रों में भी ( बताये गये योगाङ्गों के वितकों और उनके प्रतिपक्ष की ) 
योजना करनी चाहिए ॥ ३३ ॥ 

योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि० )--एतेषां यमनियमानाम्‌--इन यमों और नियमों के । 

( स्‌० सि० )--वितकंबाधने प्रतिपक्षभावनम्‌ ( एतेषां यमनियमानाम्‌ ) 
वितर्कबाधने ( सति ) प्रतिपक्षस्य ( तत्तद्विरोधिविचारस्य ) भावनम्‌ ( कतँव्यमिति 
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शेपः ), इन वितरको से यम-नियमों के बाधित या विध्नित किये जाने पर वितर्को के 
भी विरोधी विचारों की भावना करनी चाहिए । वितर्का:--यह पारिभाषिक पद के 
रूप में यहाँ पर प्रयुक्त हुआ है । अगले सूत्र में सूत्रकार ने यह स्पष्ट किया है कि 
'वितर्काः हिसादयः' ( २1३४ ) । भावागणेश ने अपनी वृत्ति में स्पष्ट करते हुए कहा है 
कि--यमनियमव्पिरीता हिंसादयो दश वितर्कशब्देन तन्त्रे परिभाषिता:!१ । ( विप- 
रीताः तर्काः इति वितर्का: ) यम-नियमो के विरोधी हिंसादि ही वितर्क कहे जाते हैं । 
तात्पर्यं यह है कि हिसादि की प्रदृत्तिपरक मनोवृत्ति को 'वितके! कहा गया है । 
साधक के चित्त में ऐसी वृत्तियों का उदय होने से यम-नियमों का भ्रंश या खण्डन 
होता है । यही वितर्ककृत यमादिवाधन है । हिसान्रृतादि बितर्को के रूप की इन 
मनोबृत्तियो के उठने पर क्या करना चाहिए, जिससे कि यमनियमानुष्ठान निर्वाध 
रूप से अनुष्ठित हो सकें ? इसका उपाय वताया गया है कि इनके प्रतिपक्ष की अर्थात्‌ 
इन वितर्को के विरोधी विचारों की भावना करनी चाहिए ॥ ३३ ॥ 


( भा० सि० )--यदा--जव । अस्य ब्राह्मणस्थ--इस ब्राह्मण ( ब्रह्मविज्ञानेच्छा 
से उपलक्षित योगी ) को । हिसादिवितर्का:--हिसा तथा मिथ्याभाषण इत्यादि की 
बृत्तियाँ । जायेरन्‌--उत्पन्न होवें । ये दृत्तियाँ किस रूप में उत्पन्न होती हैं ? इसका 
उदाहरण देते हुए भाष्यकार कहते हैं कि । हनिष्याम्यहमपकारिणम्‌--मैं इस अपकारी 
को मारूंगा । अन्नुतमपि वक्ष्यामि--इसके विपय में झठ भी बोलूंगा । अस्य द्रव्यमपि 
स्वीकरिष्यामि--इस अपकारी का धन भी ले लूंगा । अस्य दारेषु च--और इसकी 
पत्नी के साथ । व्यवायी भविष्यामि ( विऋअव-/इण्‌ गतौ 4- णिनिः ) दुरा- 
चार करने वाळा वनूंगा, अर्थात्‌ परस्त्रीगामी वनूँगा । अस्य परिग्रहेपु च--इसकी 
सम्पत्तियों पर भी । स्वामी भविष्यामि--काविज हो जाऊँगा, अधिकार कर छ॑गा । 
इति--इस प्रकार से । अतिदीप्तेन- अत्यन्तप्रबल । उन्मागंप्रवणवितकंज्वरेण--कुमा- 
गोन्मुख या कुमाग की ओर ले जाने वाले वितर्क रूपी ज्वर से । बाध्यमान:--वाधित 
होने पर । तत्मतिपक्षानु--वितर्को के विरोधी भावो को । भावयेतु--सोचे । घोरेषु 
संसाराङ्गारेषु--दारुण संसाररूपी अङ्गारों में | पच्यमानेन मया--पकाये या भुने जाते 
हुए मेरे द्वारा सर्वभूताभयप्रदानेन--सभी जीवों को अभयदान देने के द्वारा। 
शा SS ENS नामक धर्म की शरण छी गयी । स खल्वहमु--वही 
1100 रण 'योग' के साधनभूत अभयदान का त्याग करके । पुनस्तान्‌ 
प कळ ४ दसा, झूठ इत्यादि योगविरोधी भावों को । आददानः--ग्रहण 
मळ यी पुल्य:--( संबृत्त: इति शेप: ) शुनः वृत्त व्यवहार इव वृत्तं 

RR न तथोक्तेन तुल्य: सदृश: सञ्जातः ) कुत्ते के समान व्यवहार करने 


“य नय 
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साधनंपाद: २७९ 
बाले प्राणी के सदृश हो गया हूं । इति भावयेत्‌--इस प्रकार की वितर्केविरोधी 
भावना करनी चाहिए । यथा इवा वान्तावलेही--वान्तमवलेढीति तथोक्तः; जेसे कुत्ता 
उगले हुए पदार्थ को चाटने वाला होता है । तथा त्यक्तस्य पुनराददान इति--उसी 
तरह त्यागे गये कर्मो को फिर से ग्रहण करने वाला होता है । एवमादि--इसी 
प्रकार । सूत्रान्तरेष्वपि--आसनप्राणायामादि का प्रतिपादन करने वाले सूत्रों में भी 
वितरके-भावना और उन वितकों की विरोधी भावनाओं की । योज्यम्‌--योजना कर 
लेनी चाहिए ॥ ३३ ॥ 


वितर्का हिसादयः कृतकारितानुमोदिता लोभक्रोधमोहपूर्वका 
बुदुमध्याधिमात्रा दुःखाज्ञानानन्तफला--इति 
प्रतिपक्षभावनस्‌ ॥ ३४ ॥ 


कृत, कारित और अनुमोदित लोभ, क्रोध और मोहपूर्वक तथा मदु, मध्य और 
अधिमात्र--हिंसादिवितके, दुःख और अज्ञान रूपी अनन्त फल देने वारे होते हैं-- 
इस प्रकार के विरोधी विचार की भावना करनी चाहिए ॥ ३४॥ 


तत्र हिसा तावत्‌-कृतकारिताऽनुमोदितेति त्रिधा । एकका पुनस्त्रिधा-- 
लोभेन मांसचर्मार्थेन, कोधेनापकृतमनेनेति, मोहेन धर्मो मे भविष्यतीति । 
लोभक्रोधमोहाः पुनस्त्रिविधा मृदुमध्याधिमात्रा इति । एवं सप्ताविशतिभेदा 
भवन्ति हिसायाः । मृदुमध्याधिमात्राः पुनस्त्रिविधा: - सुढुमुढु्मध्यसृदुस्तोत्र- 
मृदुरिति । तथा सुदुमध्यो मध्यमध्यस्तीव्रमध्य इति । तथा गुठुतीब्ो 
मध्यतीब्रो$धिमात्रतीत्र इति । एवसेकाशीतिभेदा हिसा भवति। सा पुन- 
[(लयमविकल्पसमुच्चयभेदादसड्ख्येया प्राणभूऱ््धेदस्यापरिसडख्येयत्वादिति । 
एवमनतादिष्वपि योज्यम्‌ । ते खल्वसी बितर्का:--दुःखाज्ञानानन्तफला इति 
प्रतिपक्षभावनम्‌ । दुःखमज्ञानचानन्त फलं येषामिति प्रतिपक्षभावनम्‌ । 
तथा च हिसकस्तावत्प्रथमं वध्यस्य वीर्यमाक्षिपति ततश्च शस्त्रादिनिपाते 
दुःखंयति। ततो जीवितादपि मोचयति। ततो वीर्याक्षेपादस्य चेतना- 
चेतनमुपकरणं क्षीणवीर्यं भवति। दु खोत्पादाच्नरकतिर्यकप्रेतादिषु दुःख- 
सनुभवति । जीवितव्यपरोपणातप्रतिक्षणं च जीवितात्यये चत्त॑मानो मरण- 
सिच्छन्नपि दुःखविपाकस्य नियतविपाकवेदनीयत्वात्कथन्चिदेवोच्छ्वसिति। 
यदि च कथच्चित्पुण्यावापगता हिसा भवेत्तत्र सुखप्राप्तौ भवेदल्पायुरिति । 
एवसनुतादिष्वषि योज्यं यथासम्भवम्‌ । एवं वितर्काणां चामुमेवानुगतं 
चिपाकमनिष्टं भावयन्न वितर्कषु मनः प्रणिदधीत ॥ ३४ ॥ 
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उनमें हिसा तो--की गयी, करायी गयी और अनुमोदित की गयी--( इस 
भद से ) तीन प्रकार की होती है। ( इनमें से ) एक-एक फिर तीन प्रकार 
की होती है--लोभ से अर्थात्‌ मांस और चमड़े के लिये ( हिंसा ), क्रोध से अर्थात्‌ 
इस ( अमुक प्राणी ) ने मेरा अपकार किया है-इस ( भावना ) से ( हिसा ) 
और मोह से अर्थात्‌ ( इसके करने से ) मुझे पुण्य होगा--इस ( विचार ) से 
( हिसा ) । ( ये ) लोभ, क्रोध और मोह भी तीन प्रकार के होते हैं--मृदु, मध्य 
और अधिमात्र । इस प्रकार हिसा के सत्ताईस भेद होते हैं । मृदु, मध्य और अधिमात्र 
भी तीन तरह के होते हैं--मृदु-मृदु, मध्य-मृदु और तीव्र-मृदु । वैसे ही--मृदु-मध्य, 
मध्म-मध्य और तीव्र-मध्य । वैसे ही--मृदु-तीव्र, मध्य-तीब्र और अधिमात्र-तीव्र । इस 
प्रकार से हिसा इक्यासी भेदों वाली हुई । और वह भी नियम, विकल्प तथा समुच्चय 
के भेद से असंख्य हुई, प्राणियों के भेदों के असंख्य होने के कारण । इसी प्रकार 
असत्य इत्यादि में भी योजना करनी चाहिए। वे थे वितर्क तो दुःख और अज्ञान 
रूपी अनन्तफल वाले होते हैं--इस प्रकार की ( वितकं- ) विरोधी भावना होती 
है । और वह हिसा करने वाला तो पहले हिसित जीव के वल को अवरुद्ध करता है 
और तब फिर सस्त्रादि के प्रहार के द्वारा दुःख देता है, तव जीवन से रहित कर देता 
हैं । इसलिये वल को रोकने के कारण, इसके चेतन और अचेतन सहकारी निर्वल हो 
जाते हैं । दुःख देने के कारण नरक, तिर्येग्योनि और प्रेतादि योनियों में दुःख भोगता 
है । जीवन नष्ट करने के कारण प्रतिक्षण निर्जीवता ( की स्थिति ) में रहता हुआ 
मरने की इच्छा करता हुआ भी दुःखरूपी फल के नियतभोग्यफलक होने के कारण 
किसी तरह से साँस भर लेता रहता हैं। और यदि हिसा किसी तरह ( किसी ) 
पुण्य भं अन्तर्भावित हुई तो उस ( पुण्य के फलस्वरूप ) सुख की प्राप्ति में अल्पायु 
होता है । इसी प्रकार असत्य इत्यादि में भी योजना करनी चाहिए। इस प्रकार से 
वितकों में अनुगत रहने वाळे इसी अनिष्ट फल को सोचते हुए वितर्को में मन नहीं 
छगाना चाहिए॥ ३४॥ 


| योगसिद्धिः 
( सू० सि० )--वितर्का: हिंसादयः-यमों और नियमों के विरोधी हिसा, 
असत्य, चोरी, व्यभिचार और धनसंग्रहादि की शास्त्रीय संज्ञा 'वितक' है । विपरीता- 
स्तर्का विचारा येषु कायेपु इति वितर्काः, यमों और नियमों के विरोधी कार्यो को 
यहाँ 'वितर्क' कहा गया है । 'वितकंसज्ञा हिसा55दिषु तान्त्रिकी, तर्कश्च त्र विशेषणम्‌, 
तथा च नितक्यंमाणो हिसादिवितद;? ।१ कृतकारितानुमोदिता--किये गये, कराये गये 
और समर्थित किये गये--इन तीन प्रकारो के होते हैं। ये तीनों प्रकार के हिसादि- 
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कृत्य । लोभक्रोधमो हपूर्वकाः--क्रभी लोभपूर्वक, कभी क्रोधपूर्वक और कभी मोहपूर्वक 
होते हैं । तात्पर्यं यह्‌ है कि लोभजन्य, क्रोधजन्य और मोहजन्य होते हैं । इस प्रकार 
से वितकों के नव भेद हुए । मृदुमध्याधिमात्रः--इन नवों भेदों वाले हिसादि विकार 
मृदु अर्थात्‌ हल्के, मध्य अर्थात्‌ मध्यमकोटि के और अघिमात्र अर्थात्‌ अत्यन्त प्रवल 
होते हैं । इन वितकों की मृदुता, मध्यता और अधिमात्रता की निर्णायक इनके 
कारणभूत लोभ, क्रोध और मोह को मृदुता, मध्यता और अधिमात्रता होती है । इन... 
विज्षेषणों के कारण सत्ताईस प्रकार के वितर्क हुए । ये सव के सब यथायोग्य । दुःखा- 
ज्ञानानन्तफलाः--दुःख और अज्ञान रूपी अनन्तफल देने व ले होते हं। 'दुःखच्च 
अज्ञानञ्चेति दुःखाज्ञाने त एव अनन्तानि फलानि येपां ते तथोक्ताः ( वितर्काः ) । 
इति--इस रूप की । प्रतिपक्षभावनम्‌ ( वितर्काणाम्‌ ) प्रतिपक्षा: विरोधिनः तेषां 
भावनं भावना विचारः ( भवतीति शेपः ), वितर्केविरोधिनी भावना होती है | अभि- 
प्राय यह है कि इस प्रकार की वितर्केविरुद्ध भावना करनी चाहिए ॥ ३४॥ 


( भा० सि० )--गरद्यपि हिसा, असत्य, स्तेय आदि अनेक योगविरोधी वितर्क 
कहे गये हैं, किन्तु 'अहिसा' नामक यम की प्रधानता के कारण प्रधान वितकं 'हिसा' 
का आश्रय लेकर वितकंस्वरूप की पूर्ण विवेचना भाष्यकार ने की है । तत्र तावत्‌ 
हिसा--उन सवमें 'हिसा' नामक वितर्क तो । कृतकारितानुमोदिता इति त्रिधा 
स्वयं की गयी हिसा, दूसरों के द्वारा करायी गयी हिंसा और स्वयं करने-कराने के 
अभाव में अन्य लोगों द्वारा की या करायी गयी हिंसा का अनुमोदन करना--ये तीनों 
ही हिंसा के खूप हैं । हिसा का अनुमोदन करना भी हिसा का ही एक भेद है, शेष 
दो तो हैं ही । एकैका पुनस्त्रिधा--इन तीनों हिसाओं में से प्रत्येक हिसा लोभ, क्रोध 
और मोहपूर्वक होने के कारण फिर तीन प्रकार की होती है । लोभेन मांसचर्मा- 
थेन--ळोभ के द्वारा की, करायी गयी या समर्थित हिसा मांस के छिये या चमड़े के 
छिये या फिर अन्य किसी लालच की पूर्ति के लिये होती है । क्रो धेनापकृतमनेनेति-- 
क्रोधजन्य हिसा, हिंसित प्राणी ने ( मेरा ) अपकार किया था, इस कारण से होती 
है । मोहेन--मोहजन्य हिसा वह है, जिसे । धर्मो मे भविष्यतीति-मुझे इस हिंसा के 
करने से धर्म या पुण्य होगा ( जैसे यज्ञादि में की गयी हिसा )--यह सोचकर की या 
करायी जाती है या समर्थित की जाती है । 

लोभक्रोधमोहाः पुनस्त्रिविधाः--ये लोभ, क्रोध और मोह भी तीन रूप के हो 
सकते हैं--मृदु, मध्य और अधिमात्र अर्थात्‌ प्रव । इसलिये इन कारणों से उत्पन्न 
हिसा भी मृदु, मध्य और अधिमात्र प्रकार की हुई। एवम्‌-इस रीति से । 
हिसाया:--हिसा के । सप्तविशतिभेदा भवन्ति-सत्ताईस भेद होते हैं। मृदुमध्याधि- 
मात्राः पुनस्त्रिधा--मृदु, मध्य और अधिमात्र नामक हिसा के भेद भी तीन तरह के 
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होते हैं, जेसे--मृदुमृदु:--कुछ हल्के । मध्यमृदु:---उससे अधिक हल्के । तीत्रमृदु:--- 
अत्यन्त हल्के । तथा--वैसे ही । मृदुमध्य:--कुछ मध्यम कोटि के । मध्यमध्य:--- 
उससे अधिक मध्यम कोटि के । तीत्रमध्यः--अत्यन्त मध्यम कोटि के । तथा--वैसे 
ही । मृदुतीव्र:--हल्के तीखे । मध्यतीव्रः--मध्यम कोटि के तीखे । और अधिमात्र- 
तीव्र:--अत्यन्त तीखे । इति एवम्‌--इस प्रकार से । हिसा--हिसा नामक वितकं । 
- एकाशीति भेदा भवति--एकाशीतिः भेदाः यस्याः सा, इक्यासी भेदों वाली होती है । 
सा पुनः-इक्यासी भेदों वाली यह हिंसा ( फिर ) । नियमविकल्पसमुच्चयभेदाद्‌-- 
नियमः--जैसे मछुआ सोचे कि 'क्रिसी एक जीव या एक प्रकार के जीव ( मछली ) 
को ही हिसा करूँगा'--यह हिसा नियमित या सीमित प्रकार की हुई । विकल्पः-- 
जैसे कुछ लोग कहते हैं कि भेड़ या बकरी में से किसी एक प्रकार के जीव की हिसा 
करूँगा, अन्य जीवों की नहीं । दोनों में से किसी एक को चुनने से विकल्पित हिंसा 
हुई । समुच्चयः-सभी प्रकार के जीवों की हिंसा करना--यह समुच्चय या इकट्ठा 
करने के कारण समुच्चित हिसा हुई । इन तीनों भेदों के कारण । हिसासंख्येया-- 
हिसा असंख्यरूप की हुई । क्यो ? प्राणशृदृभेदस्य अपरिसंख्येयत्वाद्‌-नियम, विकल्प 
और समुच्चय के निश्चायक, हिंसा के विषय बनने वाळे प्राणियों के असंख्य या अनन्त 
भेद होने के कारण ( हिंसा असंख्य प्रकार की हुई ) । 

एवम्‌-इसी तरह से । अनृतादिप्वपि--अन्य यमनियमों के वितर्कभूत 'असत्य' 
इत्यादिकों में भी । योज्यम्‌-धटित कर लेना चाहिए । अर्थात्‌ जैसे, हिसा असंख्य 
प्रकार की होती है, वैसे ही 'असत्य' आदि भी असंख्य प्रकार के होते हैं । ते खल्वमी 
वितर्का:--वे ये सभी असंख्य प्रकार के वितरक । दु*खाज्ञानानन्तफला:--दु:ख तथा 
अज्ञान रूपी अनन्त फळों को देने वाले होते हैं। इति--इस रूप से । प्रतिपक्षस्य 
भावनमु--वितकंविरोधिनी भावना करनी चाहिए । इसी 'दुःखाज्ञानानन्तफलम्‌? पद 
का और अधिक स्पष्टीकरण भाष्यकार आगे करेंगे । 'दुःखमेषामनन्तं फलम्‌ अज्ञान- 
=चेषामनन्तं फलमिति’ । १ 

तात्पर्य यह है कि ये वितक अनन्त दुःख और अनन्त अज्ञान रूपी फल उत्पन्न 
करने वाले होते हैं । इति--इस प्रकार विचार करना ही । प्रतिपक्षभावनम्‌--प्रति- 
पक्ष की भावना करना है । अव इन हिसादि वितकों की दुःखाज्ञानफलकता का निरू- 
पण किया जा रहा है । तथा च--तथाहि, क्योंकि । हिसकस्तावत्‌--हिसा करने 
वाला तो । प्रथमम्‌-सबसे पहले ( हिसा करने की प्रक्रिया में सर्वप्रथम ) 1 
उश्या हिस प्राणी के वीर्येम्‌-सामर्थ्यं को अर्थात्‌ चलने-फिरने या छुटकारा 
पाने की सामर्थ्यं को । आक्षिपति--रोक देता है, अवरुद्ध कर देता है, नष्ट कर देता 
१. द्रष्टव्य; विवरणम्‌ पृ० २९८। 
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है । ततश्च --और इसके पश्चात्‌ । शस्त्रादिनिपातेन--( वध्यप्राणियों के ऊपर ) शस्त्र 
इत्यादि से प्रहार करने के द्वारा । दुःखयति--कष्ट पहुंचाता है, अतिशय पीड़ा पहुँ- 
चाता है । ततः--उस शस्त्रप्रहार के द्वारा अन्ततः ( उस वध्य प्राणी को ) जीविता- 
दपि--जीवन से भी । मोचयति--वियोजयति, अलग कर देता है । हिसागत इन 
त्रिविधकर्मो से त्रिविधफल की संगति वतायी जा रही है। ततः--उस । वीयक्षि- 
पाद्‌- वीर्य या सामर्थ्य का नाश करने के फलस्वरूप । अस्य--इस हिंसक की ।_ 
चेतनाचेतनम्‌--( उभयविधम्‌ ) । उपकरणम्‌- चेतन सामग्री, जैसे- पुत्र, पत्नी, 
मित्रादि और अचेतन सामग्री, जैसे--घर-खेत इत्यादि । क्षीणवीर्यमु--सामर्थ्यंहीन 
या निस्तेज हो जाते हैं । दुःखोत्पादात्‌--वध्य पशु को अतिशय पीड़ा पहुँचाने के 
फलस्वरूप । नरकतियेकप्रेतादिपु--नरक में जाकर या तियेंगू योनि में पड़कर या 
प्रेतयोनि में पड़कर । दुःखमनुभवति--दुःख भोगता है । 

जीवितब्यपरोपणात्‌--जीवन को नष्ट करने के फलस्वरूप । जीवितात्यये च 
वर्तमान:--निर्जीव-सा होकर, जीवितविनाशे इव वतमानः । मरणम्‌ इच्छन्नपि 
मौत चाहता हुआ भी, जीना न चाहते हुए भी । कथ ञ्चिदेव--किसी तरह से, अर्थात्‌ 
बड़े कष्ट से । उच्छ्वसिति--साँस भर लेता रहता है, जीता भर रहता है। इसका 
हेतु देते हुए भाष्यकार कहते हैं । दुःखविपाकस्य नियतविपाकवेदनी यत्वात्‌--दुःखरूपी 
कर्मफलभोग के नियत होने के कारण उसे जीना पड़ता है और जीते-जी उस दुःख- 
रूपी फल का भोग करना ही पड़ता है । उससे वह वच नहीं सकता । यदि च कथ- 
च्वित्‌--और यदि किसी तरह वह हिसा । पुण्यावापगता भवेत्‌-यज्ञादि का अङ्ग 
होने के कारण पुण्यकमं में अन्तर्भावित हुई । तत्र सुखप्राप्तौ-तो उस यज्ञादिपुण्य से 
फलीभूत सुखभोग की स्थिति में । अल्पायुः भवेद्‌ इति--वह प्राणी अल्पा हो जाता 
है और हिसा के फलस्वरूप अकालमृत्यु या शीघमृत्यु को प्रास करता है। यह भी 
प्राणहरण का ही फल है । एवम्‌--इसी प्रकार से । अनृतादिष्वपि--'असत्य' इत्यादि 
अन्य वितकों में भी । यथासम्भवम्‌--जिस प्रकार सम्भव हो । योज्यम्‌--दुःख और 
अज्ञान रूपी अनन्त फलों की योजना कर छेनी चाहिए । एबम्‌-इस प्रकार । वितर्का- 
णाम्‌--हिसादि सभी वितकां में । अनुगतम्‌- वाद में अवदय मिलने वाले । अमुमेव-- 
उसी । अनिष्टम्‌- अनन्तदुःखाज्ञानरूप अप्रिय । विपाकम्‌--फल को । भावयन्‌ 
सोचते हुए । वितकंपु--वितकों में । मनः न प्रणिदधीत--मन नहीं लगाना चाहिए । 
अर्थात्‌ वितर्को से मन को अवश्य हटाये रखना चाहिए ॥ ३४ ॥ 

घ्रतिपक्षभावनाहेतोहेया वितर्का यदाऽस्य स्युरप्रसवधर्माणस्तदा तत्कृत- 
सैश्वयं योगिनः सिद्विसुचकं भवति । तद्यया-- 

जव ये वितकं इस योगी को नहीं उत्पन्न होते, तव इस योगी की सिद्धि को 
प्रकट करने वाले यमनियमजन्य ऐश्वर्य प्रादुर्भूत हो जाते हैं, वह जैसे-- 
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अहिसाप्रतिष्ठायां तत्सन्निधौ वैरत्याग; ॥ ३५ ॥ 


अहिसा के प्रतिष्ठित हो जाने पर उस योगी के पास ( प्राणियों का पारस्परिक ) 
वैरभाव छूट जाता है ॥ ३५ ॥ 
स्वेप्राणिनां भवति ॥ ३५॥ 
( वेरभाव की शान्ति ) सब प्राणियों की हो जाती है ॥ ३५॥ 
योगसिद्धिः 
( सं० भा० सि०) ¬ प्रतिपक्षभावनाहेतोः--इस प्रकार के विरोधी विचारों की 
भावना ( करने ) रूपी हेतु से । हेया:--हातुं शक्याः, नष्ट किये जा सकने योग्य । 
एवम्भूता वितर्काः -ऐसे ये वितर्क । यदा अस्य अप्रसवधर्माणः स्यु:--जव इस साधक 
के लिये निष्फल या कुछ विगाइ न सकने वाले हो जाते हैं। तदा--उस वितर्क- 
शून्यता की दशा में । तत्कृतमेश्वयमु--वितकराहित्य से प्राप्त होने वाळी सिद्धि या 
प्रभुता । योगिन:--उस साधनारत योगी की । सिद्धिसूचकम्‌-यमनियमादि के सिद्ध 
हो जाने की सूचना देने वाली होती है । अर्थात्‌ उस योगी को यमनियमादि सिद्ध हो 
गये हैं--इस तथ्य की प्रकाशिका होती है । तद्यथा- वह जैसे । 


ev? 


प्रदेश में अर्थात्‌ उसकी उपस्थिति में । ( सर्वेपाम्‌ अन्यप्राणिनां ) वैरत्यागः-सभी 
क का परस्पर या किसी भी प्राणी के प्रति विरोध का भाव दुर हो जाता 
॥ ३५॥ ५ 


( भा० सि० )--कस्य बैरत्याग: भवति ? इसका उत्तर भाष्यकार ने भाष्य में 
दिया है कि--सवंप्राणिनां भवति--यह वैरत्याग सभी प्राणियों को होता है । कुछ 
जीवों का ही वैरत्याग होता है--ऐसा नहीं समझना चाहिए, प्रत्युत सभी जीवधारियों 
का वरत्याग ( इस 'अहिंसा' के साधक योगी की उपस्थिति में ) हो जाता है! 


१. द्रष्टव्य; त० वे० पु० २६० | 
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साधनपाद: 


२८५ 


सत्यप्रतिष्ठायां क्रियाफलाश्रयत्वम्‌ ॥ ३६ ॥ 


सत्य के प्रतिष्ठित ( वितकंशून्यतया स्थिर) हो जाने पर ( उस साधक में ) 
( शुभाशुभ ) क्रियाओं और उनके फलों की आश्रयता आ जाती है ॥ ३६॥ 


धामिको भूया इति भवति धार्मिकः । स्वगं प्राप्नुहीति स्वगं प्राप्नोति । 


अमोघास्य वाग्भवति ॥ ३६ ॥ 


( इस सिद्धि के फलस्वरूप उसके ) 'थामिक 


हो जाओ'--ऐसा कहने पर लोग 


धर्म करने वाले बन जाते हैं । 'स्वर्ग प्राप्त करो'--ऐसा कहने पर लोग स्वरे प्रा 
करते हैं। ( अभिप्राय यह है कि ) इसकी वाणी अचूक हो जाती है ॥ ३६॥ 


योगसिद्धिः 


( सु० सि० )--सत्यस्य प्रतिष्ठायामिति सत्यप्रतिष्ठायाम्‌ ( सत्याम्‌ )--सत्य 
की पूर्ण स्थिति अर्थातु वितकंहीन स्थिरता आ जाने पर 'सत्यस्थय --(यो० वा०)। 
योगी के सत्य़ के प्रतिष्ठित हो जाने पर इसके कह देने मात्रसे सभी प्राणी सब 
प्रकार की क्रियाओं और सभी फलों के पात्र वन सकते हैं । इसलिये सुत्र में कहा गया 
है । क्रिया च फळं चेति क्रियाफले, तग्रोराश्चयः आधारः, तस्य भावः क्रियाफलाथय- 
त्वम्‌--यदि सत्यप्रतिष्ठित योगी किसी को धर्मादिक्रिया करने को कह देता है, तो 
वह प्राणी उस क्रिया को करने से इन्कार नहीं करता । इस प्रकार उस योगी की डी 
गयी वात को मानकर तदनुकूछ व्यापार करने ये लिये लोग तत्पर हा जात ह्‌ । वह 
योगी यदि किसी को किसी फलप्रासि के लिये कहता है, तो वह फळ मी अवद्य उस 
प्राणी को प्राप्त होता है। उसकी वाणी सारी क्रियाओं और सारे फलों का कारण 


या मूलाधार बन जाती है। इस प्रकार उसकी 


वाणी में यह शक्ति आ जाती है कि 


साकेल णणियों को 
अपनी वाणी से कहकर प्राणियों से सभी काम करा सकता है और उन प्र 


सव फल प्राप्त करा सकता है ॥ ३६ ॥ 


( भा० सि० )--इसी बात को स्पा करते 
सत्यप्रतिष्ठित योगी किसी प्राणी को कह देता हे 
या धर्माचरणकारी हो जाओ, तो वह प्राणी ड्से 


हुए भाष्यकार ने कहा हैकि यदि 
कि--धामिको भूयाः इति--धामिक 
टाल नहीं सकता और धार्मिक हो 


जाता है अर्थात्‌ धर्मसम्बधी क्रियाएँ करने लगता है । रबर न i a र 
यह कह देता है कि--स्वर्ग प्राप्नुहि इति--तुम स्वग ( रूपं ae bess, 
वह प्राणी स्वर्ग को प्रास करता है । कहने का तात्पर्य यह हुआ कि से विडी 
हो जाने पर । अस्य--इस योगी की । वाकू--वाणी । अमोघा-भ्रु 


परा, अचूक । भवति--हो जाती है ॥ ३६ ॥ 
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२८६ पातञ्जलयोगदशनम्‌ 


अस्तेयप्रतिष्ठायां सर्वरत्नोपस्थानस ॥ ३७ ॥ 

अस्तेय के प्रतिप्ठित हो जाने पर सभी रत्नो की उपस्थिति होती है ॥ ३७॥ 

सर्वेदिक्स्थान्यस्योपतिष्ठन्ते रत्नानि ॥ ३७ ॥ 

सभी दिशाओ में स्थित रत्न इस योगी के पास उपस्थित हो जाते हैं ॥ ३७ ॥ 

योगसिद्धिः 

` ( स्‌० सि० )--अस्तेयस्य -¬अस्पृहारूपास्तेय की । प्रतिष्ठायाम्‌ ( सत्याम्‌ )-- 
निवितके स्थैयें जाते, वितर्कादिवाधारहित सुस्थिरता आ जाने पर । सर्वेपां रत्नानाम्‌ 
उपस्थानम्‌ उपस्थितिः इति सर्वरत्नोपस्थानम्‌-- ( तत्साधक्ान्तिके भवति ) सभी 
रत्नों की उपस्थिति या प्राप्ति उस योगी को होती है ॥ ३७ ॥ 

( मा० सि० )--भाष्यकार ने 'सर्वेरत्नोपस्थानम्‌' का व्याख्यान इस प्रकार किया 
है। सर्वेदिकस्थानि--सभी दिशाओं अर्थात्‌ भिन्न-भिन्न देशों में रहने वाळे । 
रत्नानि रत्न । 'रत्न’ शब्द का सामान्य अर्थ तो “रमतेऽत्रेति रत्नम्‌’ इस व्युत्पत्ति 
एवं शिष्ट प्रयोगों के आधार पर मणियों को “रत्न” कहते हैं ।१ इस अर्थ में भी यहाँ 
पर रत्न का प्रयोग बहुत से टीकाकारों को अभीष्ट हैं । किन्तु भास्वतीकार ने “रत्न! 
शब्द का एक विशेप अर्थ किया है--'रत्नानि जाती जातो उत्कृष्टवस्तुनि!२ । प्रत्येक 
पदार्थ की जाति में सर्वोत्कृष्ट वस्तु को रत्न कहते हैं ।३ यह अर्थ यहाँ पर बहुत ही 
उपयुक्त प्रतीत होता है, क्योंकि भाष्यकार ने भी 'सर्वेदिवस्थानि’' विशेषण के द्वारा 
कदाचित्‌ सार्वत्रिक उत्कृष्ट वस्तुओं का ही अर्थ रिया है । योगी की सिद्धि की दृष्टि 
से भी यही अर्थ विशेष संगत है । अस्य--इस योगी को । उपतिप्ठन्ते--सेवन्ते, 
तदन्तिकभागत्य प्रतीक्षन्ते, उसकी सेवा में उपस्थित होते हैं ॥ ३७॥ 


ब्रह्मचयंप्रतिष्ठायां वीयंलाभ: ।। ३८ ॥ 
ब्रह्मचर्य के प्रतिष्ठित हो जाने पर सामर्थ्य-छाभ होता है ॥ ३८ ॥ 


अस्य लाभादप्रतिघान्‌ गुणानुत्कर्षयति । सिद्धश्च विलेयेषु | 
समर्थो भवतीति॥ ३८ ॥ पल et 


( योगी ) जिस ( सामर्थ्यं ) के लाभ होने से ( अपने ) अप्रतिहत गुणों 
जी हत गुणों को 
ग है । स्वयंसिद्ध होता हुआ शिष्यो में ज्ञान का आधान करने में समर्थ होता 
॥ ३८ ॥ 


1. 'रत्नं मणिद्दयोरश्‍मजातौ मुक्तादिकेऽपि च ।'--अमरकोश: 
२. द्रष्टव्य; भा० पृ २६० | 


३. “जातौ जातौ यदृत्कृष्टं तद्रत्न मभिधीयते । स्मृति: । 
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साधनपादः २८७ 
योगसिद्धिः 


( सु० सि० )--ब्रह्मचययप्रतिष्ठायामू--ब्रह्मचर्यस्थ बीयेनिरोधस्य प्रतिष्ठायां 
सिद्धौ जातायाम्‌, ब्रह्मचर्यं की स्थिति सुदृढ़ हो जाने पर। वीर्यस्य लाभः इति वीर्य- 
छाभः--( अपूर्व ) सामथ्यं आती है। "निरतिशयं सामथ्यं मवति’ ( मणि- 
प्रभा ) ॥ ३८ ॥ 

( भा० सि० )--इस वीर्येलाभ की अर्थात्‌ सामर्थ्य-प्रासि की इयत्ता का निश्चय 
करते हए भाष्यकार कहते हैं कि, यस्य ( वीर्यस्य )--जिस वीर्य या निरतिशय 
साम्य “दौर्य शक्तिबिशेषः' ( यो० वा० ) का। लाभाद्‌--लाभ होने से, प्राप्ति 
होने से । अप्रतिघान्‌--प्रतीघातवजितान्‌, अनुपहत । गुणान्‌-शक्तियों को, “ज्ञान- 
क्रिपाश्चत्ठीः' ( यो० वा० ) | इसी का व्याख्यान वाचस्पति मिश्च करते हें-—'अणि- 
सादीन्‌' । उत्कर्पयति--उपचिनोति, वर्धयति, प्राप्त करता या वढ़ाता है। यदि इन 
गुणों का अर्थ अणिमादिसिद्धि लिया जाय तो 'उत्कर्पयति' का अर्थ “बढ़ाता ह 
यही करना चाहिए । सिद्धश्च-ब्रह्मचर्यं की प्रतिष्ठा या पुर्णस्थिति वाला ए योगी 
विनेयेषु - शिष्येषु । ज्ञानम्‌ आधातुम्‌--शिष्यों को ज्ञानदान करने में, शिप मै ज्ञान 
का संक्रमण करने में । समर्थो भवति--समर्थ होता है । ब्रह्मचर्य के सम्वन्ध में अथवं- 
वेद में भी यह उक्ति है-- 

'बह्मचारीष्णंश्व रति रोदसी उभे, तस्मिन्‌ देवाः सम्मनसो 'मवन्ति । 
सदाधारं पृथिवीं दिवश्च, स आचायं तपसा पिपत्ति ॥' 

इति--समाप्तिसुचक पद हे ॥ ३८॥ 


अपरिग्रहस्थैर्ये जन्मकथन्तासम्बोधः ॥ २९ ॥ , 
अपरिग्रह के स्थिर होने पर ( भूत, वर्तमान और भविष्य के ) जन्मों तथा उनके 
प्रकार का सम्यरज्ञान होता है ॥ ३९॥ 
अस्य भवति । कोऽहमासम्‌ ? कथमहमासम्‌ ¦ किस्विदिदम्‌ ? कथ- 
स्विदिदस ? के वा भविष्यामः? कथं वा भविष्यामः ? इत्येवमस्य 
ूर्वान्तपरान्तमध्येष्वात्मभावजिज्ञासा स्वरूपेणोपावतंते । एता यमस्थय 


सिद्धयः॥ ३९ ॥ 

( यह यथार्थ ज्ञान ) इस योगी को हो जाता है (कि )। मैं कौन र किस 
प्रकार से था ? यह क्या है? किस प्रकार से हे? अथवा हम लोग कौन होंगे ? या 
किस प्रकार के होंगे ? इस प्रकार से इस योगी को पूर्वकालिक, परकालिक और बीच 
की कोटि की अपनी जन्म-विषयक जिज्ञासा ( अर्थात्‌ जानकारी ) स्वतः हो जाती 
है। ये सब, '( पाँचों ) यमों की स्थिरता हो जाने पर प्रादुर्भूत होने वाली 
सिद्धियाँ हैं ॥ ३९ ॥ 
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योगसिद्धिः 

( सु० सि० )--अपरिग्रहस्थेर्ये--अपरिग्रहस्य स्थैये सुदृढीभूतत्वे, 'अपरिग्रह’ 
नामक यम के सुदृढ हो जाने पर | विज्ञानभिक्षु ने 'जन्मकथन्तासम्वोधः' पद का 
विग्रह इस रूप में किया है--जन्म च ( जन्मनः) कथन्ता चेति जन्मकथन्तै तयोः 
सम्वोधः यथार्थवोध इति 'जन्मकथन्तासम्वोधः'१--क्रौन-सा जन्म था ? किस प्रकार 
का था ?- इन सारी वातों की पुरी जानकारी हो जाती है ॥ ३९ ॥ 

( भा० सि० )--अपरिशत्रह' से प्रास सिद्धि का विवरण देते हुए भाष्यकार कहते 
हँ । अस्य भवति--इसको जन्मकथन्ता का सम्बोध होता है। यह इतना भाष्यांश 
सूत्र के साथ अन्वित होता है । इदं सूत्रेण सहान्वेति' ( यो० वा० ) । कोऽहमा- 
सम्‌-मैं कौन था ? कथमहमासम्‌--किस प्रकार से था ? इस प्रकार भूतकारिक 
जन्म और उसके प्रकारों के सम्वन्ध की जिज्ञासा होती है। 'इत्यतीतजन्मनः स्दरूप- 
प्रकारयोजिज्ञासा' ।२ 

किस्विदिदम्‌--यह्‌ जन्म क्या है अर्थात्‌ किन कर्मो का फल है ? कर्थस्विदिदम्‌-- 
यह वर्तमान जन्म कैसा है? इतना वर्तेमानकारिक जन्म के स्वरूप और प्रकार की 
जिज्ञासा का प्रकटीकरण है । इसी प्रकार। के वा भविष्याम:--हम क्या होंगे ? 
( अगले जन्मों में ) । कथं वा भविष्यामः इति--या हम ( अगले जन्मो ) में कैसे या 
किस प्रकार के होंगे ? एबम्‌--इस प्रकार से । अस्य योगिन:--इस योगी की । 
पूर्वान्तः परान्तः मध्यश्चेति पूर्वान्तपरान्तमध्या: ( काळवाचिन इमे त्रयदशब्दाः )--- 
भुतभविप्यद्वतमानकालाः तेपु अर्थात्‌ वीते हुए काळ में, आगे वाळे काळ में और 
वर्तमान काळ में । आत्मभावजिज्ञासा--आत्मन: भावः तस्मिन्‌ जिज्ञासा इति, अपनी 
स्थिति अर्थात्‌ अपने जन्म को जानने की तीव्र इच्छा या अपने जन्मों का ज्ञान । 
लक्षणया “जिज्ञासा पद से 'ज्ञान' का वोध होता है। वाचस्पति मिश्र ने इसीलिये 

कहा हे--'आत्मनो भावः शरीरादिसम्बन्धः तस्मि्िज्ञासा ततश्च ज्ञानं यो हि यदि- 

च्छति स तत्करोतीति न्यायात्‌ ।'२ स्वरूपेण--अपने ( वास्तविक ज्ञान फे ) रूप से । 

उपावर्तते--हो जाता है। एताः- थे पांचों प्रकार की । सिद्धय:--सिद्धियाँ । 

यमस्थेर्ये--यमों के प्रतिष्ठित या सुदृढ़ हो जाने पर योगी को प्रास हो जाती हैं ॥ 
नियमेषु वक्ष्यामः -- 

अव नियमों में ( वितकंशून्य स्थिरता आ जाने पर प्राप्य सिद्धियां ) कहेंगे । 





१. जन्म तस्य कथन्ता किम्प्रकारता तयो: सम्बोध: साक्षात्‌ जन्मकथन्ता- 
सम्बोधः ।' “>-यो० बा० पृ० २६१ । 

२. द्रप्टव्य; यो० वा० पृ० २६१ | 

बै. द्रष्टव्य; त० वे० पृ० २६२ । 
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शोचात्‌ स्वाङ्गजुगुप्सा परैरसंसर्गः ॥ ४० ॥ 


( वाह्य ) शौच ( के स्थिर होने ) से अपने अङ्गो के प्रति घृणा और अन्य 
( प्राणी के ) अङ्गो से संसर्गाभाव होता है ॥ ४० ॥ 

स्वाङ्के जुगुप्सायां शौचमारभमाणः कायावद्यदर्श कायानभिष्वङ्गी 
यतिर्भवति । किञ्च परेरसंसगं: कायस्वभावावलोकी स्वमपि कायं जिहासु- 
मुंज्जलादिभिराक्षालयर्नपि कायशुद्धिमपश्यन्‌ कथं परकायरत्यन्तमे वाप्रयतंः 
संसृज्येत ॥ ४०॥ 

अपने अङ्चो के प्रति घुणा होने पर शौच का पालन करने वाला ( अतः ) शरीर 
के दोषों को देखने वाला योगसाधक शरीरमात्र में आसक्तिहीन हो जाता है। इतना 
ही नहीं, ( उसका ) दूसरों से सम्पर्कराहित्य भी होता है। शरीरां के ( दोपयुक्त ) 
स्वरूप को जान लेने वाला, ( अतः ) अपने शरीर को भी छोड़ने का इच्छुक, मिट्टी- 
जल इत्यादि से धोते रहने पर भी शरीर की शुद्धता न देखता हुआ, भला केसे 
( शुद्धि की ) चेष्टाओं से विल्कुल रहित ( अतः अपवित्र ) अन्य लोगों के शरीरों से 
संसर्ग कर सकता है ॥ ४० ॥ 

योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि० )--नियमेपु ( सिद्धी: ) वक्ष्याम:--नियमो में ( स्थिरता 
आने पर प्राप्त होने वाळी ) सिद्धियो को । वक्ष्याम:--कहेंगे । 

( स्‌० सि० )---शौचातु--( वाह्य) शौच की स्थिरता के फलस्वरूप । 
स्वाङ्गेपु जुगुप्सा--अपने अङ्गो के प्रति कुत्सा या घुणा और फलतः अनासक्ति 
होती है । परै:- अन्यै: जनैः सह, अन्य लोगों ( के शरीरो ) से । असंसर्गः--संसर्गा- 
भावः, सम्पर्कराहित्य, संसर्ग की प्रबृत्ति का अभाव । 'अनेन सत्रेण बाह्याशौचस्थैयंस्य 
सिद्धिरुच्यते” 11 'अनेन बाह्यशोचसचक कथितम्‌' ` ॥ ४० ॥ 

( भा० सि० )--स्वस्याङ्गे इति स्वाइंगे--अपने शरीर के अवयवों में । 
जुगुप्सायामू--प्रुणा की भावना आने पर । शौचमारभमाण:-और अधिक शोचा- 
भयास करता हुआ । यति:--योगसाधक । कायावद्यदर्शी--शरीर के अवद्यो अर्थात्‌ 
दोषों को देखने वाला । तथा कायेषु अनभिष्वद्धी इति कायानभिप्वङ्गी-शरीरा- 
सक्तिहीन या शरीर में अनासक्त । भवति--होता है । वस्तुतः स्वाङ्गजुगुप्सा कोई 
इलाघ्य या कैवल्यादिफलक सिद्धि नहीं है, फिर सिद्धि के रूप में सूत्रकार ने उसका 
कथन कैसे किया ? इसको उपपादित करते हुए भाष्यकार कहते हूँ कि पूर्वशौचाभ्यास 


१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० २६२ । 
२. द्रष्टव्य; त9 वै० पृ० २६२। 
छह Rr umukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 








२९० पातञ्जलयोगदशंनस्‌ 


से शरीर के प्रति घृणा उत्पन्न होने से शौचाभ्यास की वृद्धि होती है । फलतः शरीर 
के दोपों का ज्ञान और उससे शरीर के प्रति अनासक्ति उदित होती है, जिससे 'अपर- 
वैराग्य' की पुष्टि होती है । इस दृष्टि से 'स्वाङ्गजुगुप्सा' सिद्धि के रूप में समझी 
जानी चाहिए । इसी सिद्धि का श्रेष्ठ परिणाम यह होता है कि। परैरसंसर्ग:--परै: 
( सह ) असंसर्ग: असम्वन्ध:, सम्पर्काभावः ( भवति ) -"दुसरे लोगों के साथ संसर्ग 
का अभाव होता है । वह कैसे ? उस क्रम को वताते हैं। कायस्य स्वभावमवलोकते 
इति णिन्यन्तः शब्दः, कायस्वभावावलोकी--शरीर के स्वभाव को ठीक से देखने 
वाला । ( यतिः ) स्वम्‌--आत्मीयम्‌, अपने ही । कायम्‌--शरीर को । जिहासु:--- 
हातुमिच्छु: ( \/ओहाक्‌ + सन्‌ + उ: ) कायस्य अवद्यसंयुक्तत्वात्‌ परित्यक्तुकामः, 
दोषमय होने के कारण और उस दोपसमुच्चय का दर्शन करने के कारण अपने ही 
शरीर को त्यागने के छिए इच्छुक यति । मृज्जळादिभिः--मिट्टी और जल इत्यादि 
पदार्थो से। आक्षाल्यन्नपि--चारों ओर से धोते हुए भी । कायस्य शुद्धिम्‌--शरीर 
की शुद्धि या सफाई को । अपञ्यन्‌--न देखते हुए (91|| 1 10150१ riting purity) । 
मिम हेते: अकृतसंस्कारे:, जिनमें बिल्कुल 

सफाई नहीं की गयी है, ऐसे अन्य शरीरों के साथ । संसृज्येत--संसर्ग कर सकता हैँ? 
न ज राणा की 
1; : ? इति दोपदशिनः परकाय- 
रसंसर्गो भवतो त्यर्थः ।' ( मणिप्रभा ) ॥ ४० ॥ 

किश्व-- 


और भी ( अर्थात्‌ आभ्यन्तर शौच की सिद्धि )— 


सत्वशु दि तो मनस्येकाग्रचे ्द्रियजयात्मदञ्ञनयोग्यत्वानि च ॥४१॥ 
वुद्धिशुद्धि, मन की प्रसन्नता, एकाग्रता, इन्द्रि 
की योग्यता ( आती है ) ॥ ४१ ॥ 


भवन्तीति वाक्यशेषः । शुचेः सत्त्वशुद्धिस्ततः सौमनस्यम्‌, तत ऐका 


प्रथम्‌, तत इन्द्रियजयस्ततश्चात्मदर्शनयोग्यत्वं 
स्थैर्यादधि नयाग्यत्वं बुद्धिसत्त्वस्य भवतीत्येतच्छौ- 
चस्थयादधिगस्यत इति ॥ ४१ || तठ 


या पर विजय और आत्मसाक्षात्कार 
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साधनपादः २९१ 
योगसिद्धि: 


( सं० भा० सि० )--किच--और भी | अव आभ्यन्तर शौच के सुदृढ़ होने 
पर प्राप्य फलों को सूत्रकार कहते हैं । 


( स्‌० सि )--आभ्यन्तर शौच की दृढ़ता या सुस्थिर अनुष्ठान के फलस्वरूप 
( क्रमशः ) । सत्त्वशुद्धि:--सत्त्वस्य, सत्त्वप्रायवुद्धेः ( क्षालितचित्तमलत्वात्‌ ) शुद्धिः, = 
बुद्धि की निर्मेलता । ( वुद्धिनेमंल्य के कारण ) सौमनस्यम्‌--प्रीतिः--(यो० वा०), 
'स्वच्छता'--( त० वै० ), 'मानसं सौख्यम्‌'--( भा० ), प्रसन्नता । ( उससे ) ऐका- 
ग्रथमु--“एकाग्रता' । ( उससे ) इन्द्रियजय:--इन्द्रियों की जीत ( कर्मणि षष्ठी ) 
और ( उससे ) । आत्मदशंनयोग्यत्वम्‌--आत्मतत्त्व के साक्षात्कार की सामर्थ्यं आती 
है । इन सभी पदों का इतरेतरद्वन्द्र समास किया गया है । च--इस पद से शौच की 
पूर्वसूत्रोक्त 'स्वाङ्गजुगुप्सा परैरसंसगं:---नामक सिद्धियो के साथ इन सिद्धियो का 
संग्रह प्रकट किया गया है ॥ ४१ ॥ 


( भा० सि० )--भवन्ति इति वाक्यशेप:--सत्त्वशुद्धि इत्यादि पाँचों सिद्धियाँ 
होती हैं । सुत्र में इतने अंश का अध्याहार करना चाहिए । शुच्चे:--पवित्रता अर्थात्‌ 
शौचानुष्ठान की दृढ़ता से । सत्त्वशुद्धि:--बुद्धिसत्त्व की शुद्धि होती है। आशय यह 
है कि रजोगुण और तमोगुण रूपी मल अभिभूत हो जाते हैं और शुद्धसत्त्व का उद्रेक 
होता है । 'क्षालितचित्तमलस्य सत्त्वशुद्धिः सत्त्वोद्रेको भवतिः--( यो० वा० )। 
तत:--उस सत्त्वोद्रेक से । सौमनस्यम्‌-मनःप्रसादः, मन की प्रसन्नता होती है । 
तत ऐकाग्रथम्‌--उस मानस प्रसन्नता से मन की एकाग्रता प्राप्त होती है ॥ ततः 
इन्द्रियजय:---उससे इन्द्रियों पर विजय प्राप्त होती है । ततश्व--और उस इन्द्रियजय 
से । आत्मदर्शनयोग्यत्वम्‌--आत्मसत्त्व का साक्षात्कार करने की ( विवेकख्याति- 
कालिक ) योग्यता । वुद्धिसत्त्वस्य--चित्त को । भवति--प्राप्त होती है। इति 
एतत्‌--यह इतनी ( दो सूत्रों में कही गयी ) कुछ सिद्धियाँ । शौचस्थैर्यादु--द्विविध 
शौच की स्थिरता से । अधिगम्यत इति--प्राप्त होती है । 'एतत्सत्रद्ठयोवतं शोच- 
सामान्यस्य स्थैर्यात्प्राप्यत इत्यर्थः' ।१ 'पुर्वस्य पूर्वस्य स्थेर्यादुत्त रस्याविर्भाव:"" ततश्चे थं 
शौचसिद्धिरेव'--( विवरण पृ० २२३ ) ॥ ४१ ॥ 


सन्तोषादनुत्तससुखलाभः ॥ ४२ ॥ 
सन्तोष ( के स्थिर होने ) से निरतिशय सुख की प्राप्ति होती है ॥ ४२ ॥ 
तथा चोक्तस्‌- 
१. द्रष्टव्य; यो० वा? पृ० २६३ । 
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'यच्च कामसुखं लोके यच्च दिव्यं महत्सुखम्‌ । 
तृष्णाक्षयसुखस्यते नाहतः षोडशीं कलाम्‌’ ॥ ४२॥ 
( शान्ति० १७४४६, वायु० पु० ८३1१०१ ) 


वेसे ही कहा भी गया है-- 
. संसार में जो कामजन्य सुख है और जो महान्‌ स्वर्गीय सुख है, ये दोनों ( सुख ) 
तृप्णा के नाश के सुख की सोलहवीं कला की भी बरावरी नहीं कर सकते ॥ ४२ ॥ 
| योगसिद्धिः 
( सू० सि० )--अव 'सन्तोप' नामक द्वितीय नियम की सिद्धि का कथन किया 
जा रहा है । सन्तोपात्‌-सन्तोप के सुस्थिर अर्थात्‌ वितर्करहित हो जाने पर 'सन्तोष- 
दितर्कानुत्पत्तो'--( विवरण पृ० २२३ ) । अनुत्तमसुखलाभः--न विद्यमानम्‌ उत्तमं 
यस्मात्तद्‌ अनुत्तमम्‌ ( बहुव्रीहिः ) अनुत्तमञ्च तत्‌ सुखञ्चेति अनुत्तमसुखम्‌ ( कर्म- 
घारयः ) तस्य लाभः ( पष्ठीतत्पुरुपः ) इति तथोक्तः, सर्वोत्तम सुख का लाभ होता 
है । यह अनुत्तम सुख क्या है ? तृष्णा या कामना की पत्ति रूपी सुख तो आगमापायी 
और क्षयातिशयादि की कप्टकारिणी सम्भावनाओं से संकुळ होता है, इसलिये तृष्णा- 
जन्य कोई भी सुख अनुत्तमसुख कदापि नहीं कहा जा सकता । तृप्णाओं के नाशरूपी 
संतोप के कारण प्राप्त होने वाला निविपय तथा स्वाभाविक एवं शान्त सुख ही यहाँ 
अनुत्तमसुख कहा गया है। श्रुति में भी इसका प्रतिपादन हआ हे--'ते दातं 
प्रजापतेरानन्दाः, स एको ब्रह्मण आनन्दः थोत्रियस्य चाफामहतस्येति! ।' अपने पृज्य- 
पिता पुरु को यौवन का अर्पण करते हुए ययाति ने भी कहा था--- 
"या दुस्त्यजा दुर्मतिभिर्या न जीर्यति जीर्यताम्‌ । 
तां ठृष्णां सन्त्यजन्‌ प्राज्ञ; सुखेनेवाभिपुर्य्यते' ॥ ४२ ॥२ 
र (भा० सि०)--इसी अर्थको परिपुष्ट करते हुए भाप्यकार 'मनुस्मृति' का उद्धरण 
दे हैं । तथा चोक्तमु--ओर बसा ही 'मनुस्मृति' में कहा गया है । छोके---इस लोक 
मे । यच्च- जो भी । कामसुखमु--कामना की पूर्ति से प्राप्त होने वाला सुख है, 'काम्य- 
विषयप्राप्तिजनित यतु सुखम्‌’ । ३ यच्च--और जो । दिव्यम्‌--( दिवि भवमिति, द्यौ + 
यत्‌ ), देवलोक में प्राप्य । महत्‌ एुखम्‌ महान्‌ सुख है । लौकिक सुख की तुलना में 
दिव्यसुख को 'महत्‌' कहा गया है । एते--ये दोनों सुख ( ऐहिक और आमुष्मिक 
उभयविध सुख ) । टुणणाक्षयसुखस्य--तृष्णायाः क्षयः इति तृष्णाक्षयः स एव सुखम्‌ 
इति तथोक्तस्य अर्थात्‌ तृष्णानाशरूपी, कामनायून्यत्वरूपी सुख की । पोडशी कलाम्‌-- 
1. द्रष्टव्य; वृहदारण्यकोपनिपद्‌ । 
२. द्रष्टव्य; महाभारत, आदिपर्व ८५।१४ । 
३. द्रप्टव्य; भास्वती पृ० २६४ | 
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साधनपांद: २९३ 
सोलहवें अंश की । न अहंत:---वरावरी नहीं कर सकते । इनका तात्पर्य यह है कि 
तृष्णाक्षयसुख की तुलना में समस्त लौकिक एवं स्वर्गीय सुख सवंथा नगण्य हैं। इस 
प्रकार के अनुत्तमसुख की स्थिति आने पर समझना चाहिए कि अव 'सन्तोप' नामक 
नियम का अनुष्ठान सम्यग्‌ रूप से प्रतिष्ठित हो गया है ॥ ४२ ॥ 


कायेन्द्रियसिद्धिरशुद्विक्षयात्‌ तपसः ॥ ४३ ॥ 


तप से अशुद्धि का नाश हो जाने से ( अणिमादि ) कायसिद्धि और ( दुरश्रव- 
णादि ) इन्द्रियसिद्धि ( प्राप्त ) होती हैं ॥ ४३ ॥ 

निवंत्यंमानमेव तपो हिनस्त्यशुद्धयावरणमलम्‌ । तदावरणमलापगमात्‌ 
कायसिदधिरणिमाद्या, तथेर्व्रियसिद्धिद्‌राच्छवणदर्शनार्येति ॥ ४३ ॥ 

( ठीक से) की गयी तपस्या अशुद्धि के आवरण रूपी मल को नष्ट कर देती है। 
उस आवरण रूपी मल के हट जाने से अणिमादि शारीरिक सिद्धियाँ ( प्राप्त होती 
हैं ) और इन्द्रियों की सिद्धियाँ--( बहुत ) दूर से सुनना, देखना इत्यादि ( प्राप्त 
होती हैं ) ॥ ४३ ॥ 

योगसिद्धिः 

( स्‌० सि० ).-तपसः-तपस्या के परिनिष्ठित हो जाने से अशुद्धिक्षयात्‌ 
अशुद्धि अर्थात्‌ चित्त के मलों का नाश होने से । कायेन्द्रियसिद्धिः-कायश्च इन्द्रिय- 
ञ्चेति कायेन्द्रिये तयोस्सिद्धिर्भवतीति शेषः शरीरसम्वन्धी सिद्धि और इन्द्रियों की 
सिद्धि होती है। अणिमा, महिमा, लघिमा, प्राप्ति, प्राकाम्य, ईशित्व, यत्रकामा- 
वसायित्व और वशित्व नामक आठ सिद्धियो में से अणिमा, महिमा, लघिमा और 
प्राप्तये चार कायसिद्धियां कही जा सकती हैं। 'अणिमा, महिमा, लघिमा, 
प्रासिइच सुगमम्‌’ ।१ एक-एक इन्द्रिय की अलग-अलग असाधारण क्षमताओं को 
इन्द्रियों की सिद्धियाँ कहा गया है, जैसे- दर, विप्रकृष्ट और व्यवहित स्थलों की वात 
देखना नेत्रेन्द्रिय की सिद्धि है ॥ ४३ ॥ 

( भा० सिं० )—निर्वत्यंमानम्‌ एव तप:--( निर्‌+\/दत्‌+ णिच्‌ यक्‌- 
शानच्‌ प्रर ए० ) निःशेषेण क्रियमाणम्‌, “निष्पाद्यमानम्‌' ( भा० ) विधिवत्‌ किया 
गया तप । 'एव' शब्द का अभिप्राय यह है कि अन्य किसी काल या क्रिया या वस्तु की 
अपेक्षा न करता हुआ 'तप' स्वयं अशुद्धिक्षय और उससे उत्पन्न कायेन्द्रियसिद्धि रूपी 
फल प्रदान करता है । अशुद्धधावरणमलम्‌-अशुद्विरेव आवरणं तदेव मलः तं तथो- 
क्तम्‌, अधर्मादिक अशुद्धि रूपी, चित्त का आवरण वने हुए मल को । हिनस्ति--नाशयति, 
नष्ट करता है, मिटाता है । तदाबरणमलापगमात्‌- दुरीभवनात्‌, उस आवरणभूत 


चित्तमल के निकल जाने से । कायसिद्धि: अणिमाद्या--अणिमा इत्यादि कायसिद्धि, 


१. द्रष्टव्य; तर वे० पृ० २३४। र 
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प्राप्त होती है । तथा- और उसी प्रकार । दूराच्छ्वणदर्शनाद्या इन्द्रियसिद्धिः इति-- 
दुर से सुनना और दूर से देखना--इस क्रम से श्रवणेन्द्रिय और नेत्रेन्द्रिय इत्यादि सभी 
इन्द्रियों की सिद्धियाँ प्राप्त होती हैं ॥ ४३ ॥ 


स्वाध्यायादिष्टदेवतासम्प्रयोगः ॥॥ ४४ ॥ 


स्वाध्याय ( के स्थिर होने से ) इप्ट देवताओं का सम्पर्क होता है ॥ ४४ ॥ 

देवा ऋषयः सिद्धाश्च स्वाध्यायशीलस्य दशनं गच्छन्ति, कार्ये चास्य 
वतंन्त इति ॥ ४४ ॥ 

देवता, ऋषि और सिद्धगण स्वाध्यायपरायण प्राणी को दीख पड़ते हैं और उसके 


काम आते हैं ॥ ४४॥ 
योगसिद्धिः 
( सू० सि० )--अब स्वाध्याय' नामक नियम के सम्यगनुष्ठान से प्राप्य सिद्धि 
का कथन किया जा रहा है । स्वाध्यायाद्‌-मोक्षशास्त्राघ्ययन तथा प्रणवादि के 
जप के सम्यगनुष्ठान करने से । इप्टदेवतासम्प्रयोगः--इष्टदेवतानां सम्प्रयोगः सम्पर्क: 
दर्शनादि: “सम्भ्रयोगो दर्शनम्‌’ ।१ अभीष्ट देवताओं ( यहाँ सिद्धों और ऋषियों का 


ही अतिदेश समझना चाहिए ) का दर्शन और तज्जन्य कार्यसिद्धि सम्पन्न होते 
॥ ४४ ॥ 


( भा० सि० )--देवा:--देवतागण । ऋषयः-मन्त्रद्रष्टारः वसिष्ठादयः । 
सिद्धाञ्च--और सिद्धगण । स्वाध्यायः शीलं यस्य तस्य स्वाध्यायशीलस्य--स्वाध्याया- 
भ्यासनिष्ठ साधक को । दर्शन गच्छन्ति--दृष्टिमायान्ति, दिखायी पडते हैं, दर्शन देते 

हैं । शार्ये चास्य वर्तन्ते--और इसके काम आते हँ । इसके अभीष्ट कामों को पूरा 
करते हैं । “ते दर्शनप्रतिबन्धकपापनिवृत्त्या दर्शनमायान्ति कार्ये भवन्ती त्यर्थः! २ ।।४४।। 


समाधिसिद्धिरीइवरप्रणिधानात्‌ ॥ ४५ ॥ 

ईदवरप्रणिधान ( स्थिर होने ) से समाधि की सिद्धि होती है ॥ ४५ ॥ 

ईश्वरापितसवंभावस्य समाधिसिद्धियया सर्वमीप्सितमवितथं जानाति 
देशान्तरे देहान्तरे कालान्तरे च। ततोऽस्य प्रज्ञा यथाभूतं प्रजानातीति ॥४५॥ 

अपने सारे व्यापारों को ईश्वर को अपित करने वाले को समाधि की सिद्धि होती 
है, जिससे कि वह अन्य देशों में, अन्य शरीरो में और अन्य कालों में स्थित सभी 
इच्छित पदार्थों को उस ( ईश्वरप्रणिधान ) से यथार्थे रूप में जान लेता है । इसलिये 
इस योगी की बुद्धि ( पदार्थो का ) यथार्थ रूप से साक्षात्कार करती है ॥ ४५ ॥ 

१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० २६४। 

२. द्रष्टव्य; यो० सि० च० पु० ८१ । 
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साधनपादः २९५ 


योगसिद्धिः 

( सू० सि० )--ईश्वरप्रणिधानात्‌--ईश्वरभक्ति ( के दृढ़ हो जाने ) से । समाधेः 
--सम्प्रज्ञातादियोगस्य, सम्प्रज्ञात इत्यादि समाधियों की । सिद्धिः -पूर्णत्वम्‌, प्राप्तिः 
भवतीति शेपः, होती है, यहाँ पर सम्प्रज्ञातसमाधि की ही सिद्धि मुख्यार्थ रूप में ग्रहण 
करनी चाहिए । असम्प्रज्ञातसमाधि के प्रति ये यमादि पाँचो अङ्ग बहिरङ्ग ही कहे गये 
हैं । समाधिपाद में असम्प्रज्ञातसमाधि की छीघ्रतम सिद्धि के लिये एक सूत्र 'ईदवर- 
प्रणिधानाद्वा' आ भी चुका है, अतः पुनरुक्ति होगी । अङ्गभूत समाधि भी इस 'समाधि' 
शव्द का मुख्यार्थं नहीं हो सकता, क्योंकि वैसी स्थिति में आठवें अङ्ग रूप समाधि से 
समाधिप्रज्ञा की उत्पत्ति माननी पड़ेगी। इस समाधि-सिद्धि का स्वरूप भाष्यकार ने 
स्पप्टत: समाधिकाल की प्रज्ञा के रूप में ही प्रस्तुत किया है। इसलिये इसका मुख्यार्थ 
न तो अङ्गभूत समाधि को माना जा सकता है और न असम्प्रज्ञात समाधि को ही । 
अब प्रइन यह उठता है कि यदि ईश्वर-प्रणिधान से ही सम्प्रज्ञात समाधि की सिद्धि हो 
जाती है तव तो फिर उस ईश्वरप्रणिधान नामक नियम को छोड़कर शेष सभी योगाङ्ग 
व्यर्थ ही हुए? “न च वाच्यमोइवरप्रणिधानादेव चेत्सम्प्रज्ञातस्य समाधेरङ्गिनः सिद्धि 
कृतं सप्षभिरङ्गरिति'--( त° वे० )। इस शङ्का का समाधान यह है कि अन्य 
सकल योगाङ्गो की उपयोगिता “ईश्वरप्रणिधान' में ही है । ईश्वरप्रणिधान में दुष्ट, 
अदृष्ट और अवान्तरव्यापार के रूप में ये सभी अङ्ग उपयोगी हँ, इसलिये ये व्यर्थ 
नहीं हैं । इस सम्बन्ध में सभी टीकाकारों की थही सम्मति है । 'ईइवरप्रणिधानसिद्धो 
दृष्टादृष्टावान्तरव्यापारेण तेषामुपयोगात्‌' - ( त० वै० )। 'अन्यानि अङ्कानि ईइवर- 
प्रणिधानद्वा रा समाधि निष्पादयन्ति । इतराज्ड्रानां च स्वतो नंताहशी शक्तिरस्ति, इत्या- 
शयेनेश्वरप्रणिधानस्यव तु मुख्यतः समाधिसाधकत्वमितिः-- ( यो० वा० ) ॥ ४५ ॥ 

( भा० सि० )--ईश्वरापितसर्वेभावस्य--ईश्वरायापिताः समपिताः सर्वे भावाः 
येन साधकेन तस्य, ईश्वर को अपना सब कुछ समर्पित करने वाले साधक को। 
ससाधिसिद्धि:--समाधि की सिद्धि होती है। यया--जिस ( समाधि सिद्धि ) से । 
सर्वेम्‌ ईप्सितम्‌--समस्त अभीष्ट पदार्थों को । अवितथम्‌--यथार्थरूपेण, सच्चे रूप 
में । जानाति-- जान जाता है । इसी सच्ची जानकारी के विषय को स्पष्ट किया जा 
रहा है। देशान्तरे--अन्य देशों में । देहान्तरे--अन्य शरीरों में । कालान्तरे च-- 
और भूतभविष्यदादि अन्य समयों में ( स्थित पदार्थों को भी )। तत:--तदा, उस 
दशा में । अस्य--इस योगी की । प्रज्ञा--समाधिप्रज्ञा । यथाभुतम्‌--याथातथ्य रूप में 
( क्रियाविशेषणपदमेतत्‌ ) । प्रजानातीति--प्रकर्पेण जानातीति, यथार्थमेव साक्षात्करो- 
तीत्यर्थः, ठीक-ठीक जान लेती है ॥ ४५ ॥ 


उक्ताः सह. सिद्धिभियमनियमाः आसनादीनि वक्ष्यामः । तत्र-- 


सिद्धियो सहित यम और नियम कह दिये गये । अव आसन इत्यादि योगाङ्गों को 
यतायेंगे । उनमें-- 
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स्थिरसुखमासनस्‌ ॥ ४६॥ 


जो ( शारीरिक स्थिति ) स्थायी और सुखद हो, वह आसन हे ॥ ४६ ॥ 

तद्यथा पद्मासनं, वीरासनं, भद्रासनं, स्वस्तिकं, दण्डासनं, सोपाश्रयं, 
प्ंड्कं, क्ौचनिषदनं, हस्तिनिषदनमुष्टूनिषदनं, समसंस्थानं, स्थिरसुखं 
यथासुखं चेत्येवमादीनि॥ ४६ ॥ 

वे जैसे--पद्मासन, वीरासन, भद्रासन, स्वस्तिकासन, दण्डासन, सोपाश्रय, पर्यये ड्ा- 
सन, क्रौच्चनिपदन, हस्तिनिपदन, उष्ट्रतिपदन और समसंस्थान स्थिरसुख अर्थात्‌ यथा- 
सुख होते हैं । इसी प्रकार के और भी ( स्थिरसुख आसन होते ) हैं ॥ ४६ ॥ 

योगसिद्धि: 

( सं० भा० सि० )--यमनिय्रमाः सिद्धिभिः सह उक्ता:--सिद्धियो सहित सारे 
यम और नियम वता दिये गये । अव । आसनादीनि--आसन इत्यादि अन्य योगाङ्कों 
को । वक्ष्याम:--कहेंगे । तत्र--उन योगाङ्गो में से 

( सु० सि० )--आस्यते अनेन इति करणे ल्युट्‌ ( आस्‌-ल्युट्‌ ) आसनम्‌)-- 
बैठने का प्रकार ( 7०४०४ ) । स्थिरश्च ततु सुखञ्चेति स्थिरसुखम्‌ ( आसन पद का 
विशेषण )--निरचल तथा सुखकारी । ( १ ) 'स्थिरं निइचळं यतु सुखं सुखावहं तदा- 
सनमिति सुत्रार्थः, आस्यतेऽत्र, आस्यते वाऽनेनेति आसनम्‌’ ।२ 'पद्मासनादि यदा स्थिर- 
सुखं, स्थिरं सुखं सुखावहऱच यथासुखमित्यर्थः भवति तदा योगाङ्गमासनं भवति! 13 
'स्थिरच सुखच'- (रा० मा० वृ०) । शरीर के स्थित होने की उस रीति को योगाङ्ग- 
भूत आसन कहा जाता है, जो निश्चल या स्थायी (दीर्घकाल तक चःच्चलता से रहित) 
और सुखद हो । सुखप्रदत्वे सति शरी रवृत्तिस्थिरत्वमासनत्वसु इति' ।४ जव तक उस 
बैठने की रीति से बैठने में स्थायित्व की क्षमता न आवे, तव तक उसे योग का अङ्क 
नहीं माना जा सकता । ठीक इसी प्रकार जव तक उस रीति से बैठने में कष्ट या 
पीड़ा का अनुभव होता रहे, तव तक बैठने की वह रीति योगाङ्गभूत 'आसन' नहीं 
मानी जा सकती । यह बात वाचस्पति मिश्र ने स्पष्ट रूप में प्रतिपादित की है । 
थिन संस्यानेनावस्थितस्य स्थैयंसुखं सिद्धति तदासनं स्थिरसुखं तत्‌ तन्रभगवतः 
सुत्रकारस्य सम्मतमु'* || ४६ ॥ 

Fe क third member of Yoganga that technique, 
—¥oga : Immortality and Freedom, p. 53. 

२. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० २६६ और यो० वा० पृ० २६६ । 

३. द्रष्टव्य; भा० पृ० २६६ | 

४, द्रष्टव्य; यो० द० पृ० २४१ । 

५, द्रष्टव्य; त० वे० पृ० २६९७ | 
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णच 
क्र 


साधनंपांदे: २९७ 
( भा० सि० )--भाष्यकार ने ऋषियों और मुनियों के द्वारा अनुभूत बैठने की 
उन शैलियों अर्थात्‌ आसनों का नाम गिनाते हुए कहा है कि--तद्यथा--वे आसन ये 
हैं, जैसे--पद्मासन, वीरासन, भद्रासन, स्वस्तिक, दण्डासन, सोपाश्रय, पर्यङ्क, क्रोच- 
निपदन ( क्रौञ्च पक्षी की वैठने की रीति से वेठना ), हस्तिनिपदन, उष्ट्रनिपदन और 
समसंस्थान--ये सव आसन । स्थिरसुखम्‌--स्थायी और सुखप्रद होते हुँ । इसीलिये 
ये सभी योगाङ्गभूत 'आसन माने जते हैं। इसी 'स्थिरसुखम्‌' का व्याख्यान भाष्यकार 
आगे भी कर रहे हँ । यथासुखञ्च--सुखमनतिक्रम्येति अर्थात्‌ सुखपूर्वक वेठने के 
प्रकार हँ । 'तस्य ( स्थिरसुखपदस्य) विवरणं यथासुखञ्चेति'-- ( त० वे० ) । 
'स्यिरसुखं च सुत्रोपात्तं तस्य व्याख्यानं यथासुखमिति’ ।१ इत्येवमादीनि--इरा प्रकार के 
ये सव, एतत्प्रभृतीनि आसनानि। आदि' शब्द से 'मग्रूरासन' तथा “भुजङ्गासन' 
आदि का ग्रहण करना चाहिये । 'आदिशब्देन मयूराद्यासनानि ग्राह्याणि यावत्यो 
जीवजातयस्तावन्त्येबासनानीति संक्षेपः ( यो० वा० ) ॥ ४६॥ 
अध्येताओं की सुविधा के लिये कुछ प्रमुख आसनों के लक्षणों का संग्रह किया जा 
रहा है-- 
पद्मासनम्‌ 

अङ्गुष्ठौ सन्निवध्नीयाद्धस्ताभ्यां व्युत्क्रमेण च । 

ऊर्वोरुपरि विप्रेन्द्र ! कृत्वा पादतले उभे ॥ 

पद्मासनं भवेदेतत्सवंपामेव पूजितम्‌ । 

उत्तानौ चरणौ कृत्वा ऊरुसंस्थौ प्रयत्ततः ॥ 

ऊरुमध्ये तथोत्तान्नौ पाणी कृत्वा समौ दृशौ । 

नासाग्रे विन्यसेद्राजन्‌ ! दन्तमूलं तु जिह्वया । 

उन्नम्य चिबुकं वक्षस्युत्थाप्य पवनं शनैरिति ॥ १ ॥ 

सिद्धासनस्‌ 

“एतदेव योगासनपदेनोच्यते थुतिषु' ५ 

योनिस्थानकमङ्घध्रिमूलघटितं इत्वा दृढं विन्यसे- 

न्मेढे पादमथैकमेकहृदयः कृत्वा समं विग्रहम्‌ | 

स्थाणः संयमितेन्द्रयोऽचलदृशा पश्येद्‌ श्रवो रन्तर 

्वेतन्मोक्ष कपाटभेदनकरं सिद्धासनं प्रोच्यते ॥ २ ॥ 

भद्रासनम्‌ 

गुल्फौ च दृषणस्याधः सीवन्याः पाइवंयोः क्षिपेत्‌ । 

पाइ्वपादौ च पाणिभ्यां दृढं वद्ध्वा सुनिसचलः ॥ 

भद्रासनं भवेदेतत्‌ सर्वव्याधिविषापहम्‌ ॥ ३ ॥ 


१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० २६७ । 
२. द्रष्टव्य; यो० सि० च० पू० ३। 
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२९८ पातञ्जल्योगदर्शनम्‌ 


वीरासनसु 
एकं पादमथैकस्मिन्‌ विन्यस्योरुणि सत्तमाः । 
इतरस्मिस्तथा चोरं वीरासनमुदाहृतम्‌ ॥ ४॥ 
स्वस्तिक्रासनम्‌ 
जानूर्वोरन्तरे सम्यक्‌ कृत्वा पादतले उभे । 
ऋजुकायः सुखासीनः स्वस्तिकं तत्प्रचक्षते ॥ ५ ॥ 
दण्डासनमु 
सुखप्रसारितौ पादौ सुदिलिप्टौ भूवि संस्थितौ । 
उपवेश्याद्धकायं तु दण्डासनमिति स्मृतम्‌ ॥ ६॥ 
सोपाश्रयासनम्‌ 
पादौ हो द्विगुणीकृत्य तियंगूर्ध्वं यथाक्रमम्‌ । 
न्यसेत्‌ पाणी योगपट्टे स्थितः र्लिष्टाङगुलीनखौ ॥ 
पर्येङ्कासनमु 
पर्यङ्के योगपट्टेन वध्नीयात्‌ पृष्ठठो गत: । 
आकुञ्च्य जानुनी सम्यक्‌ पादं कृत्वा तु दक्षिणम्‌ ॥ 
वाह्यतो वामजङ्कायां बामसव्यादधो वहिः । 
किचिद्विनिगंतं कृत्वा सन्तिष्ठेन्नास्य वै कटिम्‌ ॥ 
पर्य्येङ्कमिति ` व्यास्यातमासनं योगसिद्धिदम्‌ ॥ ८ ॥ 
समसंस्थानासनम्‌ 
वाह्याग्रप्रपदाभ्यां द्वयो राकुश्चितयो रन्योऽन्यसम्पीडनम्‌ ॥ ९ ॥ 
ध्य क्रौचनिषदन क्रोच्चस्येवावल्थितिः । एवं हस्तिनिषदनादीनि हस्त्यादीनां 
संस्थानदर्शनात्‌प्रत्येतव्यानि, सम्प्रदायाच्चावगन्तव्यानि प्रचरदवस्थेषु तेषामनुप- 
छब्धेः' ।१ इन समस्त आसनों में भी योगियों ने 'सिद्धासन' और 'पद्मासन' को बडा 
महत्त्व दिया है-- - 
आसनेभ्यः समस्तेभ्यो द्वयमेतदुदाहृतम्‌ । 
एक सिद्धासनं प्रोक्तं द्वितीयं पद्मासनम्‌ ॥--गोरक्षसंहिता ॥ 


प्रत्यनशेथिल्यानन्तसमापत्तिभ्यास्‌ ॥ ४७ ॥ 


प्रयास में कमी आने और शेपनाग में समापत्ति करने से i 
होती है ) ॥ ४७ ॥ ( आसनों की सिद्धि 








१. द्रष्टव्य; यो० सि० च० पृ० ८७ | 
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साधनपादः २९९ 


भवतीति वाक्यशेषः । प्रयत्नोपरमात्‌ सिध्यत्यासनं येन नाङ्गमेजयो 
भवति । अनन्ते वा समापन्नं चित्तमासनं निवंतंयतीति ॥ ४७॥ 


( आसनसिद्धि ) होती है--वाक्य का यह अंश ( पूरणीय ) है। शारीरिक 
व्यापार के अभाव होने ( पर ) आसन सिद्ध होता है, जिससे अङ्को में कंपकंपी नहीं 
होती । या फिर शेपनाग में समापन्न चित्त आसन को सिद्ध करता है ॥ ४७ ॥ 

योगसिद्धिः 

( सु० सि० )--आसनों का लक्षण और स्वरूप निरूपित करने के पश्चात्‌ 
उनको सिद्ध करने का अर्थात्‌ उनका जय करने का उपाय बताया जा रहा है! 
प्रयत्नस्य-चेष्टायाः, शारीरिक प्रयास का । शैथिल्याद्‌--उपरमात्‌ विरामाद्‌, अभाव 
होने से अर्थात्‌ आसनवन्ध के उपरान्त आसन के लिये की जाने वाली शारीरिक चेष्टा 
को कम करते जाने से । अनन्तसमापत्तेश्र--और शेपनाग में समापत्ति करने से। 
आसन की सिद्धि होती है । दोनों उपायों को इकट्ठा करके कहा गया है 'प्रयत्न- 
दीथिल्यानन्तसमापत्तिभ्याम्‌' । यहाँ पर दो प्रश्न ठीक से समझ छेने चाहिए। पहला 
तो यह कि वे शारीरिक श्रम कौन हैं तथा किस काल के हैं, जिनके शिथिल करने 
या समाप्त करने से आसन की सिद्धि होती है? दूसरा यह कि आसन की सिद्धि के 
लिये बताये गये इन दो उपायों में विकल्प है अथवा समुच्चय? अर्थात्‌ दो में से 
किसी एक को अपनाने से आसनसिद्धि होती है अथवा दोनों के करने से आसन सिद्ध 
होते हैं ? इनमें से प्रथम प्रश्‍न के सम्वन्ध में ये विचार प्रस्तुत किये गये हैं--- 

१. ये प्रयत्न शरीर की स्वाभाविक चेष्टाएं हैं, जो आसनबन्धोत्तरकाल में भी 
सामान्य रूप से मनुष्यों को बाधित करती हैं । साधक को चाहिए कि इन सामान्य- 
जनसुलभ शारीरिक क्रियाओं का त्याग करे। इससे शनै:-शनैः आसन दृढ़ हो 
जाता है । 

( अ ) "स्वाभाविकः प्रयत्नश्च लत्वादासनविघातकः तस्योपरमेणासनं सिध्यति' ।' 

( च ) 'तस्मादुपदे एव्पस्यासनस्यायमसाधको विरोधी च स्वाभाविकः प्रयत्नः"`" 


इति स्वाभाविकप्रयत्तशे थिल्यमासनसिद्धिहेतुः' । * 
( स ) 'पद्मासनादिगतख्नरन्ञतस्थापनप्रयत्नादन्यभ्रयर्नश थिल्यं कुर्यादित्यर्थः? 13 
( द ) 'प्रयत्नोपरमादासनबस्धोत्तरकाछं प्रयत्नाकरणाद्वा सिध्यति’ ।“ 





१. द्रष्टव्य; मणिप्रभा पृ० ४६। 
२. द्रष्टव्य; त० वै० पु० २६७ । 
३. द्रष्टव्य; भा० पु० २६७ । 
४. द्रष्टव्य; विवरण पृ० २२६ । 
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३०० पॉतंञजलयोगदंशंन मे 


२. आचार्य विज्ञानभिक्षु कहते हैं कि आसनसाधन के पूर्वकाल में बहुत अधिक 
शारीरिक चेष्टाएँ या अधिक ( स्वाभाविक ) शारीरिक क्रियाओं के होने से थकान 
वनी रहती है, जिसके फलस्वरूप आसनवन्धकाल में अङ्गकम्पन होता है और आसन- 
सिद्धि नहीं हो पाती । इसलिये आसनबन्ध के पूर्वकाल के प्रयत्नों का शिथिलीकरण 

यहाँ सूत्रकार के द्वारा उपदिष्ट है । 


(अ ) 'बहुब्यापारानन्तरं चेदासनं क्रिपते तदाङ्भकम्पनादासनस्थे्यं न भवती- 
त्याशयः' ।१ 

( व ) 'बहुव्यापारानन्तरं चेदासनं क्रियते तदाङ्गकम्पनादासनस्थेयं न भवतीति 
प्रयत्नोपरमे सति तु अङ्कमेजयो न भवती ति? 1 

इन दोनों मतों में से प्रथम मत ही सुसंगत एवं समीचीन है, क्योंकि प्रयत्न 
केवळ आसनकाछ के ही रोके जायें, यही बड़ी वात है। पहले के प्रयत्नों को रोक 
पाना सर्वथा असम्भव है। और यह तो एक सामान्य हेतु है, किसी भी यौगिक क्रिया 
या किसी भी लौकिक क्रिया के लिये। इसका उपयोग केवल आसन के लिये ही 
सीमित होने पर सूत्रकार इसे यहीं क्यों कहते ? 'शैथिल्य” शब्द का अर्थ भाष्यानुसारी 
'उपरम ही लेना चाहिए, क्योंकि भाष्यविरोध तो उचित नहीं है । इस दृष्टि से भी 
पहला ही अर्थ समोचीन लगता है । दुसरे प्रश्‍न का उत्तर भाष्यकार ने स्वयं दे दिया 
है कि ये उपाय वैकल्पिक हैं ॥ ४७ ॥ 


( भा० सि० )--भवतीति वाक्यश्ञेषः सूत्र में यह वाक्यांश जोड़ लेना चाहिये 
( अर्थ स्पष्टीकरण के ल्यि ) । ऐसी भाष्यकार की सम्मति है। प्रयत्नोपरमात्‌-- 
आसनवन्धकाल में अर्थात्‌ आसनकाळ में । येन ( प्रयत्नोपरमेण )-जिस ( प्रयत्न- 
त्याग ) से न अङ्गमेजयो भवति--अज्भुकम्पन नहीं होता और आसन निष्पन्न होता 
है । "मृतवत्‌ स्थितिरेव प्रयत्न्ेथिल्यस्‌'।२ अनन्ते--शेषनाग में । वा अथवा । 
अथवा प्रयत्नशालित्वेऽपि पृरथिवीधारिणि स्थिरतरशेषनागे समापन्नं चित्तमासन्नं 
निवंतंयती ति? ।४ 
समापश्चम्‌--समापत्ति को प्राप्त हुआ । चित्तम्‌ साधक का चित्त । आसनम्‌ 
हि गये आसन को, अभ्यस्यमान आसन को । निर्वेतेयति--द्रढयति, दृढ़ करता है । 
अनन्त शब्द का अर्थ भोजराज, भास्वतीकार और विवरणकार इत्यादि विद्वान्‌ 
FL 
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“शुन्य या आकाश” लेते हूँ । किन्तु प्रथम अर्थ कहीं बेहतर है। 'प्रममहत्तवे वा 
समापन्न;'१ ॥ ४७ ॥ 


ततो हन्द्वानभिघात: ।। ४८ ॥ 


तव ( आसनसिद्धि होने पर ) शीतोष्णादि इन्द्रों से वाधा नहीं होती ॥ ४८ ॥ 

शोतोष्णादिभिहन्द्देरासनजयाज्नाभिभूयते ॥ ४८ ॥ 

साधक आसनजय के कारण शीतोप्णादि द्वन्द्वो से पीडित नहीं होता ॥ ४८ ॥ 

योगसिद्धिः 

( सु० सि० )--ततः--तस्मात्‌ हेतोः अर्थात्‌ आसनसिद्धे:, उससे अर्थात्‌ आसन 
सिद्ध हो जाने से । इन्द्र:--शीत और उप्ण, भूख और प्यास इत्यादि जोड़ों से। 
अनभिघात:--अभिघाताभाव: पीडाभावः भवतीति शेषः, पीड़ा नहीं होती अर्थात ये 
जोड़े उस साधक को नहीं सताते । वह इनको वड़ी आसानी से सह लेता है । इस सूत्र 
में आसनसिद्धि का फल बताया गया है ॥ ४८ ।। 

( भा० सि० )---शीतोष्णादिभि:--शीत और उष्ण इत्यादि युगलों स । आदि' 
पद के द्वारा 'अशनायापिपासा' इत्यादि का ग्रहण करना चाहिए । वह साधक । 
आसनजयात्‌-आसनों पर बिजय हो जाने के कारण । न अभिभूयते--अभिभूत या 
पीडित नहीं होता ॥ ४८ ॥ 


तस्मिन्‌ सति इवासप्रइवासयोर्गतिविच्छेदः प्राणायामः ।। ४९ ॥ 


उस ( आसनजय ) के होने पर इवास और प्रश्वास की गति को रोकना 
प्राणायाम है ॥ ४९ ॥ हं 

सत्यासनजये बाह्यस्य वायोराच मनं श्‍वास: । कोष्ठचस्य वायोनिःसारणं 
प्रश्वासः । तयोगंतिविच्छेद उभयाभावः प्राणायाम: ॥ ४९ ॥ 

आसन-सिद्धि हो जाने पर बाह्य वायु को ग्रहण करना श्वास ( निःश्वास है ) । 
उदरस्थ वायु का निकालना प्रश्वास ( उच्छ्वास ) है । इन दोनों की गति को 
रोकना अर्थात्‌ दोनों का ( दोनों का अलग-अलग और दोनों का एक साथ ) अभाव 
'प्राणायाम' है ॥ ४९ ॥ 

योगसिद्धिः 

( सू० सि० )--तस्मिन्‌ सति--आंसनस्थैयें सति, आसनजये अर्थात्‌ आसने 
दृढे सति, आसन दृढ़ हो जाने पर ही प्राणायामादि योगाङ्ग अभ्यसनीय हैं। बिना 
आसन सुदृढ़ हुए चलते-फिरते प्राणायाम करने से योग की सिद्धि असम्भव है, उल्टे 


भांति-भांति के शारीरिक और मानसिक रोग उत्पन्न हो सकते हैं । बिना आसन वांधे 
ER Rt 
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हुए साँस का रोकना ओर छोड़ना 'प्राणायाम' नहीं है--यह वात भी 'तस्मिन्‌ 
सति'--इस अंश के परिभापांश होने से सिद्ध हो जाती है। यह “भावे सप्तमी' का 
प्रयोग है । इवासप्रश्‍वासयोः--इवास अर्थात्‌ सांस लेने और प्रश्वास अर्थात्‌ साँस को 
छोड़ने की । गतिविच्छेदः--गते विच्छेदः प्रक्रियाभावः क्रमच्छेदः, गति या प्रक्रिया को 
समाप्त कर देना, रोक देना ही । प्राणायामः--प्राणस्य आयामः ( प्राणन आइ-- 
" /यम्‌ ( नियन्त्रणार्थक ) -घञ्‌ ) = 'प्राणायाम' नामक चौथा योगाङ्ग है-- 

“प्राणो देहगतो वायुरायामस्तन्निवन्धनमु'--इति स्मृतिः । 

“प्राण: प्राणमयो वायुर्वायुराव्मा निगद्यते । 

तस्यायामः समुद्दिष्टः षट्भ्रकारः सुयोवित्रभिः ॥7--( पद्मपुराणम्‌ ) 

प्राण केवळ वायु नहीं है, प्रत्युत जीवनी शक्ति ( ४041 ) है । यह प्राणा- 

याम का लक्षण है । इसके भेद आगामी सूत्र में बताये जायेंगे ॥ ४९ ॥ 

( मा० सि० )-सति आसनजये-यह भाष्य सूत्रगत 'तस्मिन्‌ सति’ अंश का 
स्पष्टीकरण हे । आसन-जय हो जाने पर, आसन स्थिर हो जाने पर । वाह्यस्य 
वायोराचमनं शवासः--वाह्य वायु को शरीर के अन्दर नासिकापुटों के माध्यम से 
ग्रहण करना, धारण करना 'इवास' कहा जाता है । कोष्ठ्यस्य- कोष्ठगतस्य, शरी- 
रान्तःस्थितस्य । वायोनिःसारणम्‌--वायु को नासिकापुटों के माध्यम से वाहर 
निकालना । प्रदवास:---साँस छोड़ना प्रश्वास है । तयोः इयोः इवासस्य प्रदवासस्य च 
गतिविच्छेदः--क्रमभङ्ग:, गतेः प्रवाहस्य भङ्गः छेदनम्‌ । द्वयोः ( मध्ये प्रत्येकस्य, 
उभयोः च ) अभावः गतिभङ्गः प्राणायामः । 

यहाँ पर ज्ञातव्य यह है कि 'उभयाभावः' में यदि उभय शब्द से “दोनों इवास- 
प्रश्‍वास का एक साथ ग्रहण करेंगे तो सिर्फ 'कुम्भक' को ही 'प्राणायाम' माना जा 
सकता है। रेचक और पूरक को प्राणायाम नहीं गिना जा सकेगा । और यदि रेच- 
कान्त उभयनिरोध तथा पुरकान्त उभयनिरोध को रेचक और पुरक नाम दें तो फिर 
वक्ष्यमाण 'केवलकुम्भक' के लिये इस परिभाषा में स्थान नहीं रह जाता । इसलिये 

 उभयाभावः' का अर्थ करते समय ध्यान रखना चाहिए कि दोनों में सेएक का भी 
अभाव भ्राणायाम' है । इस प्रकार श्वास के गतिविच्छेद से 'रेचक' नामक प्राणा- 
याम, प्रश्वास के गतिविच्छेद से 'पूरक' नामक प्राणायाम और दोनों के एक साथ 
अभाव से 'कुम्भक' तथा दोनों के ऐसे अभाव से, जिसमें रेचक और पुरक की सहायता 
ही न ली जाय; “केवल कुम्भक' कहते हैं। यही अर्थ पतञ्जलि को अभिप्रेत है और 
यही व्यास को । पता नहीं वाचस्पति मिश्र, विज्ञानभिक्ष और मणिप्रभाकार को कैसे 
शान्ति हुई ? स्म्रृतियो तया अन्य योगग्रन्यो में भी स्त्र यही लक्षण चतुविध प्राणा- 
यामा का दिया गया है । “प्राणो देहगतो वाुरायामस्तन्निबन्धनम्‌'-इति स्मृतिः । 
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एक वात यहीं पर और भी समझ लेने की है कि रेचक इत्यादि सब प्राणायाम अळग- 
अलग प्राणायाम हैं । रेचक, पूरक और कुम्भक--तीनों को मिलाकर “एक प्राणायाम! 
केवळ प्रारम्भिक भूमिका में ही कह दिया गया है। 'प्राणायामस्त्रिधा प्रोक्तः पुरकुम्भ- 
करेचके:'-- स्मृति: । 'त्रयाणां पौर्वापर्येण प्रथमभूमिकायां सहानुष्ठाननियमादेकत्व- 
व्यवहारोपपत्तः, न तु तावृशवाकयेषु मिलितानामेव प्राणायामत्वं विवक्षितम्‌! 
( यो० वा० ) । 'वक्ष्पमाणचतुविधप्राणायामस्यंव साभान्यछक्षणं गतिविच्छेदः शास्त्रो- ˆ 
क्तरीत्या स्वाभाविकगतेः प्रतिषेध इत्यर्थः । स च रेचकपुरककुस्भकेष्वनुगतः'\ ॥ ४६ ॥ 

स तु" 

और वह ( प्राणायाम ) तो-- 

बाह्याभ्यन्तरस्तःभबुत्तिदेशकालसङ्ख्याभिः 
परिदृष्टो दीघंसुक्ष्मः ॥ ५० ॥ 


( शरीर के ) वाहर होने वाळा ( रेचक ), भीतर होने वाला ( पूरक ) तथा 
( बाहर और भीतर ) रुकने वाला ( बुम्भक )-त्रिविध प्राणायाम देश, समय और 
संख्या के द्वारा परीक्षित होता हुआ दोघं और सूक्ष्म होता है ॥ ५०॥ 


यत्र प्रश्वासपूर्वको गत्यभावः स बाह्यः । यत्न श्वासपूर्वको गत्यभावः स 
आभ्यन्तरः । तृतीयः स्तम्भवृत्तियंत्रोभयाभावः सकृत्प्रयत्नादूवति। यथा 
तप्ते न्यस्तशुपले जलं सवतः सङ्गोचमापद्यते तथा दयोर्यंगपद्‌ भवत्यभाव 
इति । त्रयोऽप्येते देशेन परिदुष्टाः- इयानस्य विषयो देश इति । कालेन पर- 
दृष्टाः-क्षणानामियत्तावधारणेनावच्छिन्ना इत्यर्थः । संख्याभिः परिदृष्टा:- 
एतावद्धि: श्वासप्रश्वास: प्रथम उद्घातस्तद्ृन्निग॒हीतस्येतावःद्ग द्वितीय उद्‌- 
घात एवं तृतीय: । एवं मुढुरेवं मध्य एवं तीव्र इति संख्यापरिदुष्टः। स 
खह्वय मेबमभ्यस्तो दीघंसुक्ष्मः ॥ ५० ॥ 

जहाँ पर श्वास छोड़ते हुए ( श्वासग्रहण की ) गति का अवरोध होता है, वह 
वाह्य ( रेचक ) प्राणायाम है । जहाँ पर इवास ग्रहण करते हुए ( इवासनिःसारण 
की ) गति का अवरोध होता है, वह आभ्यन्तर ( प्रक ) प्राणायाम है। तीसरा 


'( रुकने वाळा ) स्तम्भवृत्ति ( कुम्भक ) प्राणायाम वह है, जहाँ पर ( सवास और 


प्रश्वास अर्थात्‌ इवासग्रहण और इवासनिःसारण ) दोनों की गतियों का अवरोध पहले 
ही प्रयास से हो जाता है--जैसे तपे हुए पत्थर पर डाला गया जल सब ओर से 
संकुचित हो जाता है, उसी प्रकार ( इवासग्रहण और श्‍वासनिःसारण--इन ) दोनों 
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( गतियों ) का एक साथ ही अभाव या अवरोध हो जाता हे । ये तीनों प्राणायाम 
'देश' से परीक्षित किये जाते हैं। जैसे--अभी यहाँ तक इसका देश या स्थान है । 
“समय? से परीक्षित होते हँ- अर्थात्‌ इतने क्षणों तक यह प्राणायाम रहा--इस 
निश्चय से निर्धारित होता है । संख्या या गणना से परीक्षित होते हैं । जेसे--इतनी 
साँसे लेने और इतनी साँसे छोड़ने से ( प्राणायाम का ) पहरा उद्घात होता है, उतना 
निगृहीत कर चुकने वाले साधक के लिये ( अधिक संख्या वाला ) दूसरा उद्घात, 
इसी प्रकार तीसरा उद्चात ( उससे भी अधिक संख्या दाला ) होता है । इस प्रकार 
से ( अर्थात्‌ इतनी संख्या वाला ) मृदु, इतनी संख्या वाला मध्य और इतनी संख्या 
वाला तीव्र प्राणायाम होता है, इस प्रकार संख्या से परीक्षित प्राणायाम हुआ । वह 

( त्रिविध प्राणायाम ) उक्त प्रकार से अभ्यस्त हो जाने पर दीघं ( कालव्यापी ) और 
सूक्ष्म ( वायुसंचारवाला ) होता है ॥ ५० ॥ 

योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि० )--स तु--और वह अर्थात्‌ चतुर्थ योगाङ्ग । 

( सु० सि० )--प्राणायाम तीन प्रकार का होता है। वाह्यच्च, आभ्यन्तरःच, 
स्तम्भव्चेति वाह्याभ्यन्तरस्तम्भा:, तेपु ( पृथक्‌-पृथक्‌ ) बृत्तयः यस्य सः ( त्रिविधः 
प्राणायामः ) इति वाह्याभ्यन्तरस्तम्भवृत्तिः । वाह्यवृत्ति:--वाहर रहने वाला वाहुर 
स्थित अर्थात्‌ 'रेचक' । 'वाह्यं प्रति वृत्तियंस्प सः' । आभ्यन्त रबृत्तिः-- आभ्यन्तरे 
बृत्तियंस्य सः आभ्यन्तरवृत्तिः ( अतएव आभ्यन्तरः ) प्राणायामः अर्थात्‌ 'पुरक' 
प्राणायाम, भीतर स्थित भीतर रहने बाला प्राणायाम । रत्तम्भवृत्ति:--स्तम्भ: निरोधः 
( स्तम्भनम्‌ ) एव वृत्तिः वर्तनं यस्य सः, निरोधस्वभाव वाला, इवास और प्रश्वास 
दोनों गतियों को एक साथ रोकने वाला प्राणायाम 'कुम्भक' है । 'घटजळवबन्निश्चरत्वेन 
देहेऽवस्यानात्कुम्भकस्तृतीयः सिद्ध: 1१ युगपदेव--इवासप्रदवासयो रुभयोः गतिविच्छेद- 
रूप: स्तम्भनशीलः प्राणायामः कुम्भकः स्तम्भवृत्तिर्भवति । सूत्रकार ने इन तीनों 
प्राणायामो का नाम नहीं दिया, इसीरिये टीकाकारों को प्राणायामों का स्वरूप-निर्धा- 
रण करने में बड़ी कठिनाई हुई है । फलतः बहुत बड़ी भ्रान्ति इन तीनों प्राणायामों 
के स्वरूप के सम्बन्ध में बड़े-बड़े विद्वानों में भी फैली हुई है । फिर भी सूत्रकार और 
भाष्यकार अपने-अपने प्राणायाम-विषयक सिद्धान्त में बहुत स्पप्ट एवं दृढ़ हैं । 

वाह्यप्राणायाम रेचनरूप होता है और 'इवासगतिविच्छेदत्व' लक्षण के कारण 

प्राणायाम है, इसीलिये सम्प्रदायविद लोगों ने इसका नाम 'रेचक' रखा है। इसी 

अकार आभ्यन्तर प्राणायाम पुरणरूप हे और 'प्रदवासगतिविच्छेदत्व' लक्षण के कारण 

_आणायाम है । इसीलिये सम्प्रदायविद लोग इसे 'पूरक' कहते हैं । किन्तु इन दोनों में 
१. द्रष्टव्य; मणिप्रभा पृ० ४७। 
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स्तम्भढृत्तिता की गुञ्जाइश नहीं रहती । प्रायः विद्वानों को इसी स्थल में भ्रान्ति . 
होती है । स्तम्भदृत्तिता चाहे रेचकान्त काळ की हो और चाहे पूरकान्त काल की, 
वह 'कुम्भक' नामक प्राणायाम का ही लक्षण है । प्राणायाम के ये तीनों नाम भी 
इसी आधार पर ( गुणवचन रूप में ) रवखे गये प्रतीत होते हैं। रेचन करने से 
'रेचक', पुरण करने से 'पूरक' और कुम्भन अर्थात्‌ प्राणवायु के रोकने या पूर्णनिरोध 
करने से 'कुम्भक' होता है । 'तस्मिक्षलमिव कुम्भे निइचछतया प्राणा अवस्थाप्यन्ते 
इति कुम्मकः?' ॥ ५० ॥ 

( भा० सि० )--यत्र--जिस प्राणायाम में । प्रश्‍वासपूर्वक:--प्रश्‍वास: पूर्व: 
प्रधानं ( प्रधानरूपेण वर्तमान: ) यस्मिन्‌ ( गत्यभावे ) सः प्रश्‍वासपूर्वक:, जिस 
“इवासप्रश्‍वासगतिविच्छेद' में साँस छोड़ना वर्तमान है, मुख्य रूप से विद्यमान रहता 
है वैसा । गत्यभाव:---गतिविच्छेद: प्राणगतिभङ्गः, साँस लेने और छोड़ने के स्वाभा- 
विक क्रम का ऐसा प्रवाहभङ्ग, जिसमें प्रश्वास या साँस छोड़ना तो वना रहे, केवल 
साँस लेने मात्र का अभाव हो । स वाह्यः--वह वाह्य या बाहरी प्राणायाम है। 
भाष्यकार ने इसे वाह्मवृत्ति नहीं कहा है, केवल 'वाह्य' कहा हे । 'दत्ति' शब्द केवल 
स्तम्भवृत्ति में लगाया है--यह तथ्य माक का है। इस वाह्य प्राणायाम को स्मृतियों 
और पुराणों में 'रेचक' प्राणायाम कहा गया है । 'यत्र ध्राणायामे गतिविच्छदे प्रश्वास- 
पूर्वकगत्यभावः स तु वाह्यो वाह्यवृत्तिः प्राणायामो रेचकनामेत्यर्थः' ।* यत्र--जिस 
प्राणायाम में । इवासपूर्वेकः गत्यभावः--श्वासः पुर्व: प्रधानं ( प्रधानरूपेणावस्थितः ) 
यस्मिन्‌ सः गत्यभावः गतिविच्छेदः ( प्राणायामः ), इवासक्रिया के जिस गत्यभाव में 
'इवास' तो प्रधान रूप से वना रहता है, किन्तु सांस छोड़ने का क्रम निरुद्ध कर दिया 
जाता है। सः आभ्यन्तरः-वह आन्तरिक या भीतरी प्राणायाम होता है, उसे 
स्मृतियों में 'पूरक' कहा गया है । “यत्र श्वासेन पुरकेण गत्यभावः स आस्यन्तरः आभ्य- 
न्तरवृत्तिः प्राणायामः पुरकनामेत्यर्थः' । ? 

तृतीयः--तृतीय प्राणायाम । स्तम्भदृत्तिः--स्तम्भः अवरोधः ( न रेचनरूपा न 
वा पुरणरूपा केवल स्तम्भनरूपा ) एव वृत्तिः वर्तनं शीरं यस्यासौ स्तम्भद्रृत्तिः, 
( Retention of either inhaled air inside or exhaled air outside ) 
स्तम्भन रूप का होता है। यत्र--जिसमें कि। उभयाभावः--श्वास और प्रश्वास 
दोनों का एक साथ प्रवाहभङ्ग होता है । सकृत्प्रयत्नाद्‌--यह हेतु 'रेचक' और 'पुरक' 
से वैलक्षण्य प्रतिपादन के लिये तथा वक्ष्यमाण 'केवलकुम्भक' प्राणायाम से भेद प्रकट 


१. द्रष्टव्य; रा० मा० बृ० पृ० ५२। 
२. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० २७० । 
३. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० २७० । 
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. करने के लिये है । रेचनक्रिया में छगातार रेचक-प्रयत्न करते रहना पड़ता है और 
पूरणक्रिया में निरन्तर आपूरण-प्रयत्न करते रहना पड़ता है, किन्तु कुम्भक 
में विधारक-प्रयत्न केवल एक वार करके ही उभयाभाव की प्राप्ति हो जाती 
है । “यन्नोभयो: इवासप्रश्‍वातयो: सछुदेद विधारकाठायत्नादभाबो भवति न पुनः पुर्वे- 
वदापुरणभयत्नोधप्रविधारकप्रयत्लो नापि रेचक्षप्रयत्नौधविधारणप्रयत्मो:पेक्ष्यते किन्तु 
यथा तप्त उपछे निहितं जलं परिशुष्यत्‌ सर्वतः सङ्कोजमापद्यते एवमयमपि स्रुतो 
चहुनशीछो वरूबद्विधारकप्रयत्ननिरुडक्रियः शरीर एव सक्मी भुतोऽच तिष्ठते’ ।१ तात्पर्य 
यह है कि यह प्राणायाम एक ही प्रयास या कोशिश से ( प्रारम्भिक दशा में भी 
पहले प्रयास से ही ) । भवति -- 'हो जाता है, इसमें पूर्वाभ्यास की आवश्यकता नहीं 
पड़ती । इसका नाम 'कुम्भक' होता है । यत्न उभयाथावः इवासप्रइवासयोरभावः 
सहत्यत्नादेवाध्यासनिरपेक्षाजूबति स स्तम्भवृ्ति: प्राणायाम: फुम्भफनामेत्यर्थ:? 1२ 


'केवलकुम्भक' नामक चौथा प्राणायाम वहुत प्रयत्न या अभ्यास के वाद ही 
किया जा सकता है । प्राणो के अन्दर आने और वाहर जाने की क्रिया का एक साथ 
अभाव होने के विपय में भाष्यकार दृष्टान्त देते हैं। यथा--जैसे । तप्ते उपरत न्यस्तं 
तप हुए गर्म पत्थर पर डाला गया पानी । सर्बंत:--सब ओर से । सङ्कोच- 
अत संकुचित हो जाता है। तथा--उसी प्रकार से । हयो:---साँस के वाह 
फलन आर भीतर फैलने, इन दोनों का । युगपद्‌ एक ही साथ । अभावः भवति 
[NNR tr 
होती दै । यद्यपि भास्वतीकार और वाचस्पति मिश्र J न की 
के अन्त में ही कही है, किन्तु योगमाग में परिनिष्ठित न र अव (2 is 
त वा "गठित अन्य आचार्यो ने कुम्भक की 

1 मानी है 


1. 'स्तभ्प्रते पुरितकुम्भवलिश्वलतया विध यत्नेन अन्तर स 
र ह रकनयत्नेन अन्तर्य हिरेव वा5वस्याप्यते 
२. 'सोऽयमान्तरः कुम्भक; पुरितस्यान्त:प्रदेशे धा 
कुम्भकः रेचितस्य वायो हिःस्थापनात्‌? (४ 
३. 'आरेच्यापूर्थ यत्‌ कुर्यात्‌ स वे सहितकुम्भकः ।'-_( स्कन्दपुराणम्‌ ) 


ns ms es 


रणात्‌ । रेचितकुम्भकस्तु वाह्य- 


1. ब्रप्टव्य; त० वै० पृ० २७१ | 

२. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० २७० | 

३. द्रष्टव्य; योगसिद्धान्तचन्द्रिका, पृ० ८९ । 
४. द्रष्टव्य; यो० सि० च० पृ० ९७ | 
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४. रेचितस्य बहिःस्तस्भो वायो रेचितकुम्मकः । 
पूरकेण विना सम्यग्योगोञ्यं सुखदो नृणाम्‌ ॥ 
पुरितस्योदरे रोधः पइचाद्रेचकसंयुतः । 
नाडीशुद्धिकरः सम्यबप्रोक्तः प्रितकुम्मक्: ॥'--- ( देवलस्मृतिः ) 
५. "कुम्भकस्य रेचकप्रकयो: वाह्याभ्पन्तरदेशो स सुच्चितावेव विषय: उभयत्रेव 
घ्राणस्य विलूयात्‌! 1१ 
त्रयः अपि एते--ये तीनों ही प्राणायाम । देशेन परिदृष्टा:---देश के द्वारा 
परीक्षित या प्रमाणित या पर्याळोचित होते हैं । जैसे । इयानस्य देशो--इस रेचक या 
पुरक या कुम्भक का देश इतना है । देश के द्वारा किया गया यह पर्यालोचन, देश की 
कमी और अधिकता दोनों के द्वारा प्राणायाम-विपयक प्रगति को सूचित करता है। 
कालेन परिदुष्टा:--समय के द्वारा पर्याळोचित होते हैं । क्षणानामु--क्षणो की । 
पलक गिरने में जितना समय लगता है, उसके चौथाई समय को 'क्षण' कहते हैं । 
*निसेपक्रिप्रावच्छित्नव्य कालस्य चतुर्थो भागः क्षणः! ।२ 
इयत्तायाः अवधारणेन--इतनेपन अर्थात्‌ क्षणों की संख्या के निश्चय के द्वारा । 
अवच्छिन्ना:--निर्धारित किये गये जैसे इतने क्षणों तक रेचकादि रहे और फिर बढ़ते- 
बढ़ते इतने क्षणों तक रहे । काल के द्वारा ये प्राणायाम इस प्रकार परिदृष्ट या 
आलोचित होते हैं । संख्याभिः परिदृष्ठा:---संख्याओं के द्वारा देखे गये या पर्यालोचित 
किये गये । संख्या के द्वारा आळोचन यद्यपि अलग से कहा गया है, फिन्तु वस्तुतः यह 
काळपरिदृष्टि का ही एक रूप है । 'क्षणानामियत्ता कालो चिवक्षितः श्यासप्रश्यासेयत्ता 
संख्येति कथस्छिदु भेदः? (१ 'संख्यानिरपि काळनिथम एव क्रियते, तथापि प्रकारभेदाद्‌ 
भेद डति tS २ 
संख्यापरिगणन मात्राओं से किया जाता है । 'यत्र च साच्रासंख्याभिः प्राणागाम- 
नियसः क्रियते स संख्यापरिट्टष्टः' ।" संख्यापरिदृष्टि का व्याख्यान भाष्यकार करते 
हैं । एतावद्धि:---इतने । इवासप्रश्‍वासै:--र्सांस लेने और छोड्ने से उपलक्षित समय 
को 'मात्रा' कहते हैं । इतनी अर्थात्‌ ( १२ ) मात्राओं से परिमित पूरकादि प्राणा- 
याम का प्रथम 'उद्घात' होता है । तद्वन्निग्रहीतस्प--उसी प्रकार से उस उद्घात का 
अभ्यास कर चुकने वाळे को । एतावद्भिः--इतनी अधिक अर्थात्‌ ( २४ ) माग्राओं 


वाले प्राणायाम से । द्वितीयः उद्घातः--उस प्राणायाम का दूसरा 'उद्घात' सिद्ध 
NNR Ss 


१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृऽ २७० । 
२. द्रष्टव्य; त० बै० पृ० २७१ । 
३. द्रष्टव्य; त० वे० पृ० २७२ । 
४. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० २७२ । 
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होता है । एवं तृतीय:--इसी प्रकार इतनी अधिक अर्थात्‌ ( ३६ ) मात्राओं वाला 
तृतीय उद्घात' सिद्ध होता है । यह “उद्घात' क्या है ? 
वस्तुत: प्राणवायु का आयमन या गतिविच्छेद होने पर शरीर के अन्दर अपानवायु 
प्रभावित होता है । वह नाभिमूल से ऊपर उठकर शिरोभाग में टकराता है ।' इससे 
सन्न-सन्न की प्रतीति साधारण व्यक्ति को भी श्वासादि निरोध करने पर होती है । 
अपानवायु का ऊपर जाकर टकराना ही “उद्घात' कहा गया है ।२ यह 'उद्घात' प्रायः 
१२ मात्राकाल़ में एक वार होता है । एक उद्घात वाला प्राणायाम 'मृदु, दो उद्घातों 
वाला प्राणायाम 'मध्य और तीन उद्घातों वाळा प्राणायाम 'तीब्र' माना जाता है । 
जैसा कि रिङ्गपुराण में कहा गया है-- 
भाणायामस्य मानं तु मात्राद्वादशकं स्मृतम्‌ । 
नोचो द्वादशमात्रस्तु सकृदुद्घात ईरितः ॥ 
मध्यमश्च िरुद्घातश्चतुवशतिमात्रकः । 
मुख्यस्तु यस्त्रिरुद्घातः पर्टात्रशन्मात्र उच्यते ।। 
एवं मृदु:--इस प्रकार से अर्थात्‌ इतनी मात्राओं से यह प्राणायाम ( प्रथम 
उद्धात वाळा अर्थात्‌ १२ मात्राओं वाळा प्राणायाम ) मृदु हे । एवं मध्य:--इसी 
प्रकार से ( दो उद्घातों या २४ मात्राओं वाळा ) प्राणायाम मध्य है । एवं तीन्न:--- 
इसी प्रकार से इतनी मात्राओ वाला ( तीन उदृघातों ) अर्थात्‌ ३६ मात्राओं वाला तीव्र 
भ्राणायाम होता है । इति--इस रीति से । प्राणायाम । संख्यापरिदृष्ट: संख्या या 
मामाओं से आलोचित होता है। इन रेचक, कुम्भक और पुरक प्राणायामो की 
मात्राओं के सम्बन्ध में भी शास्त्रकारों में मतभेद है । समीचीन मत यह है कि प्राणा- 
याम भृदुरूप में १२ मात्रा वाळे, मध्यरूप में २४ और तीव्ररूप में ३६ मात्राओं वाळे 
होते हैं । 
मात्रा द्वादशको मन्दश्चतुविश्चतिमात्रकः । 
मध्यमः प्राणसंरोधः पट्त्रिशन्मात्रिकोत्तमः ।।' 


स सछ्‌ अयम्‌ एवम्‌--वह यह ( पुरक, रेचक और कुम्भक रूपी त्रिविध ) 
प्राणायाम । एवम्‌--इस प्रकार से ( देशकाल और संख्यापरिदृष्टि के उपाय से प्रति- 
दिन ) । जभ्यस्तः--अभ्यास किया जाने पर । दीर्षसुक्ष्मः भवतीति शेपः -- दीघंश्च 
भृक्ष्मशचेति दीर्घसूक्ष्मः भवति, दोघं और सूक्ष्म हो जाता है। दोघं: “दीर्घकालव्यापी 

१. उद्घातो नाम नाभिमूलात्‌ प्रेरितस्य वायो: ( अपानस्य ) शिरसि 


अ | | 
Er | क ““रा० मा० बृ० पृ० ५३ | 
२. आणेनोत्सायँमाणेन अपान: पीड्यते यदा । 


गत्वा चोध्वं निवत एतडुद्घातलक्षणम्‌ ॥' --यो० सि० च० पृ० ९७। 
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अर्थात्‌ घण्टों और प्रहरों तक स्थित रहने वाला तथा अनेकानेक मात्राओं या संख्याओं 
वाला हो जाता है । सूक्ष्म:--वाहर बहुत कम दुर तक अनुभूयमान होने वाला ( किन्तु 
देह्‌ के अन्दर सर्वत्र प्रसृत ) । 

'स खल्वयं दिवसपक्षमासादिक्रमेणाभ्यस्तो दीर्घकालव्याप्त्यै दीर्घो, दुलंक्ष्ययगति- 
तया च सूक्ष्मो दीघंसुक्मसंज्ञको भवतीत्यर्थः! । १ 

यहीं पर एक वात और कह देने योग्य है कि प्राणायाम देश, काल और संख्या 
में से किसी एक के द्वारा भी आलोचित किया जा सकता है। तीनों से या दो से 
अवधारण करने की आवश्यकता नहीं है । 'देशकालसंख्यासि: परिदृष्ट इत्यत्र चेच्छा- 
विकल्प एव न तु समुच्चयः, उदाहृतवसिष्ठवाक्यादौ केवलमात्रासंख्यायामपि प्राणा- 
यामदशनात्‌' * ॥ ५० ॥ 


बाह्याभ्यन्तरविषयाक्षेपी चतुर्थ: ॥ ५१ ॥ 


वाह्य प्रदेश वाले ( अर्थात्‌ रेचक ) और आभ्यन्तर प्रदेश वाले ( अर्थात्‌ पुरक ) 
का अतिक्रमण करने वाला चौथा ( केवलकुम्भक ) प्राणायाम होता है ॥ ५१ ॥ 

देशकालसंख्याभिर्बाह्यविषयः परिदृष्ट आक्षिप्तः तथाभ्यन्तरविषयः 
परिदृष्ट आक्षिप्तः, उभयथा दीर्घसुक्ष्मः। तत्पू्वंको भुमिजयात क्रमेणो- 
भयोर्गत्यभावश्चतुर्थः प्राणायाम: । तृतीयस्तु विषयानालोचितो गत्यभावः 
सकृदारब्ध एव देशकालसंख्याभिः परिदृष्टो दीर्घसूक्ष्मः । चतुर्थस्तु श्वास- 
प्रश्वासयोदिषयावधारणात्‌ क्रमेण भूमिजयादुभयाक्षेपपर्वको गत्यभाव- 
श्रतुर्थः प्राणायाम इत्ययं विशेषः॥ ५१॥ र ८ 

देश, काल और संख्या के द्वारा परीक्षित बाह्य प्रदेश में होने वाला ( रेचक ) 
प्राणायाम ( इसके द्वारा ) अतिक्रान्त होता है और ( उसी प्रकार परीक्षित ) भीतरी 
प्रदेश में होने वाला ( पुरक ) प्राणायाम भी इसके द्वारा अतिक्रान्त होता है । 
( अतिक्रान्त होने वाळे ) दोनों प्रकार के प्राणायाम दीर्घं और सूक्ष्म ( ही ) होते 
है। ( रेचक और पूरक की ) भूमि सिद्ध हो चुकने पर ( इवासग्रहण एवं श्वास- 
नि:सारण--इन ) दोनों गतियो का पुर्ण निरोध ( ही ) चतुर्थ प्राणायाम ( केवल- 
कुम्भक ) है । 

( सहितकुम्भक नामक ) तृतीय प्राणायाम ( वाह्य और आभ्यन्तर ) प्रदेशों 
वाळे ( रेचक एवं पुरक प्राणायामो का देशादि के द्वारा ) परीक्षण किये बिना ही 


१. द्रष्टव्य; यो० सि० च० पृ० ८९। 
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( इवास और प्रश्वास की ) गति निरोध रूप, एक ही बार में किया जा-( सक ) ने 
बाला, देश, काल और संख्या से परीक्षित होता हुआ दीर्घ तथा सूक्ष्म होता है । चौथा 
प्राणायाम तो श्‍वास और प्रश्वास का देशादि के (द्वारा पहले ही ) परीक्षण हो 
चुकने से क्रमशः भूमिजय हो चुकने के कारण, उन दोनों ( रेचक और पूरक ) के 
अतिक्रमणपुर्वेक ( इवास ओर प्रश्‍वास दोनों की ) गति का ( एकदम ) निरोध रूप 
चोथा ( केवलकुम्भक ) प्राणायाम होता है । ( दोनों प्रकार के कुम्भक प्राणायामो ) 
में यही अन्तर .होता है ॥ ५१ ॥ 


योर्गासद्धिः 

( सू० सि० )—वाह्याभ्यन्तरविपयाक्षेपी--वाह्य च्चाभ्यन्तरञ्चेति वाह्याभ्यन्तरे, 
ते बिपयौ ययोस्तौ वाह्याभ्यन्तरविपयौ, रेचकपुरकाख्यौ प्राणायामी तौ आक्षिपति 
अतिक्रामति इति याह्याभ्यन्तरविपयाक्षेपी । चतुर्थः चतुर्थसंख्याकः केवळकुम्भकास्यः 
प्राणायामः । वाह्यविपय अर्थात्‌ वाह्य प्रदेशवाले रेचक तथा आभ्यन्तरविपय अर्थात्‌ 
आभ्यन्तर प्रदेशवाळे पूरक प्राणायाम का अतिक्रमण करने वाला, उत्लञ्चन करने 
वाला चौथा .( केवलकुम्भक ) प्राणायाम होता है। यह ध्यान रखना चाहिए कि 
तृतीय प्राणायाम, जिसे 'कुम्भक' या 'सहितकुम्भक' कहते हैं, उसे रेचक और पुरक 
की अपेक्षा रहती है । उसके आगे-पीछे रेचक और पूरक का होना अनिवार्य रहता 
है, किन्तु इस चौथे ( केवलकुम्भक ) प्राणायाम में रेचक और पूरक की बिल्कुल 
आवश्यकता नहीं होती ॥ ५१ ॥ 


१. 'रेचक पुरक त्यक्त्वा यत्सुखं वायुधारणम्‌ । 
प्राणायामोऽयमित्युक्तः स बै केवलकुम्भकः ॥!--( याज्ञवल्क्य: ) 
२. न मुञ्चति न गृह्हाति वायुमन्तर्बहिः स्थितम्‌ । 
आपुर्य कुर्भवत्तिष्ठेत्‌ केवलः स तु कुम्भकः ॥ 
आरेच्यापूर्य यत्कुर्यात्‌ स वै सहितकुम्भकः' ॥-- ( यो० सि० च० ) 

३. 'वाह्याभ्यन्तरविषयकौ वाह्याभ्यन्तरवृत्ती पूर्वसुत्रोक्तो रेचकपुरको तयोराक्षेपी 
अतिक्रमी, तावतिक्रम्य त्यवत्वा स्वयमेव केवलो वर्तत इति, यावत्‌ एवम्भुतो यः 
प्राणायाम: स चतुर्थ इत्यर्थः, अस्य च केवलकुम्भकः इति सं - 
अ लकुस्भक: इत सज्ञा वसिष्ठवाङ्याद्वयक्ती 

४. रेचक पुरक त्यक्त्वा मुख्यं यद्वाग्रुधारणम्‌ । 


प्राणायामोऽयमित्यरक्तः स बै केवलकुम्भकः ॥ 
~ “31:40 
१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० २७३ | 
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साधनपाद: ३११ 


सहितं केवलं वाऽपि कुम्भक॑ नित्यमभ्यसेत्‌ । 
यावत्‌ केवलसिद्धिः स्यात्तावत्सहितमभ्यसेत्‌ ॥ 
केवले कुम्भके सिद्धे रेचपुरकवजिते । 
न तस्य दुर्लभ किञ्चित्‌ त्रिषु लोकेषु विद्यते’ ॥ ¬ ( वसिष्ठसंहिता ) 


( भा० सि० )-इस केवलकुम्भक प्राणायाम की स्थिति तव होती है, जव। 
देशकारूसंख्याभिः परिदृष्ट:--देश, काळ और संख्या के द्वारा परीक्षित या अवधा- 
रित । वाह्यविपयः--वाह्य विपय वाला अर्थात्‌ रेचक प्राणायाम । आक्षिप्त:--अति- 
क्रान्तः ( 117115001० ) भवति । अभ्यस्त हो चुकने के पश्चात्‌ अर्थात्‌ दीर्घं और 
सूक्ष्म हो चुकने के बाद, त्याग दिया जाता है । तथा--और उसी प्रकार । आभ्यन्तरः 
विपयः-- आन्तरिक देशवाला प्राणायाम अर्थात्‌ पूरक । परिदृप्ट:-- देश, काल और 
संख्या से परीक्षित हो चुकने पर । आलिप्त:--अतिक्रान्त ( Transcended ) हो 
जाता ह । उभयथा--दोनों प्रकार से अर्थात्‌ रेचक और पुरक के आश्षेपक्रम में । 
दीर्घसूक्ष्म:--दीर्घ और सूक्ष्म ग्रहण करना चाहिए । विना दीर्घ और सूक्ष्म हुए रेचक 
और पुरक का पूर्णाभ्यास नहीं माना जायेगा और विना उनके सिद्ध हुए उनका अति- 
क्रमण या आक्षेप कैसा ? इसीलिए यह कहा गया है कि। तत्पूर्वकः-रेचक और 
पूरक की दीघंसूक्ष्मता है पूर्व में जिसके अर्थात्‌ रेचक और पुरक प्राणायामों के दीर्घ 
और सूक्ष्म रूप में सिद्ध हो जाने के पश्चात्‌ ही । भूमिजयात्‌--भूमिविजय के कारण। 
क्रमेण--क्रमशः । उभयोगेत्यभावः--दोनों की अर्थात्‌ साँस लेने और छोड़ने की गति 
का अभाव | चतुर्थ: प्राणायामः--चौथा ( केवलकुम्भक ) प्राणायाम है । चूँकि तृतीय 
प्राणायाम में भी श्‍वास और प्रश्वास दोनों का गत्यभाव होता है और इस चौथे 
प्राणायाम में भी, इसलिये इन दोनों के पारस्परिक वैलक्षण्य का स्पष्टीकरण करने 
का उपक्रम किया जा रहा है। तृतीयस्तु- तृतीय प्राणायाम अर्थात्‌ सहितकुम्भक तो । 
विपयेण--देशेन ( तदुपछक्षित संख्याकालादिभिश्च ) । अनाखोचितः--पूर्वकाले अनव- 
धारितः । गत्यभावः-स्वाभाविक इवासप्रश्‍वासगति का विच्छेद है अर्थात्‌ इसके 
देशादि का आलोचन पहले नहीं हुआ रहता, प्रत्युत धीरे-धीरे इसके अभ्यास किये 
जाते रहने के साथ-साथ होता है । इसीलिये यह । सक्नदारब्धः एव--बिना किसी 
पूर्वाभ्यास के ही प्रारम्भ किया गया हुआ यह प्राणायाम । अभ्यास के साथ-साथ । देशः 
काळसंख्याभिः--देश, काल और संख्या के द्वारा । परिदुष्टः--परीक्षित होकर । दीर्घ- 
सूक्ष्:---दोघे और सूक्ष्म बनता है अर्थात्‌ सिद्ध होता है । इसके विपरीत । चतुर्थस्तु- 
यह चोथा 'केवलकुस्भक' नामक प्राणायाम तो । ( पूर्वकाले एव ) इवासप्रश्‍वासयो;--- 
सवास और प्रइंचास के । विषयावधारणात्‌-देशादि का अवधारण हो चुकने के 
कारण । क्रमेण भूमिकाजयात्‌--क्र मशः भूमिकाओं की सिद्धि हो चुकने से । उभया- 
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क्षेपपूर्वेकः--रेचक- और पूरक दोनों के अतिक्रमणपूर्वक अर्थात्‌ त्यागपुर्वक । गत्य- 
भाव:--श्वास-प्रबवास की गति का सर्वथा विच्छेद रूप । चतुर्थ: प्राणायामः--चौथा 
प्राणायाम है | इत्ययं विशेष:"--इन तृतीय और चतुर्थ प्राणायामो में यही अन्तर 
है ॥ ५१ ॥ 


ततः क्षीयते प्रकाशावरणस्‌ ॥ ५२ ॥ 
उस ( प्राणायाम की सिद्धि ) से प्रकाश पर पड़ा हुआ पर्दा क्षीण होता है ॥५२॥ 


प्राणायामातभ्यस्यतोश्स्थ योगिनः क्षीयते विवेकज्ञानावरणीयं कमं, 
यत्तदाचक्षते-'महामोहमयेनेन्द्रजालेन प्रकाशशीलं सर्वमावृत्य तदेवाकायें 
नियुङ्क्त' इति । तदस्य प्रकाशावरणं कमं संसारनिबन्धनं प्राणायामाभ्या- 
साद्‌ दुर्बलं भवति प्रतिक्षणं च क्षीयते । तथा चोक्तम्‌-'तपो न परं प्राणा- 
यामात्ततो विशुद्धिमेलानां दीप्तिश्च ज्ञानस्येति ॥ ५२॥ 

प्राणायामों का अभ्यास करने वाले इस योगी के विवेकज्ञान को आच्छादित 
करने वाला कर्म ( संस्कार ) क्षीण होता है, जिसके सम्बन्ध में वह वात कहते हैं 
कि--“रागात्मक इन्द्रजाळरूपी विपयजाल से प्रकाशात्मक ( बुद्धि ) सत्त्व को ढॅककर 
वही इसे अधमं में फंसाता है।' इस योगी के प्रकाश का आवरणभूत वह संसार- 
मूलक कर्मसंस्कार प्राणायामों के अभ्यास से दुर्वेल होता है और प्रतिक्षण क्षीण होता 
जाता है । “4020 प्रकार कहा भी गया है--'प्राणायाम से वढ़कर कोई तप नहीं है। 
उससे मलों की शुद्धि और ज्ञान की स्फात होती है' ॥ ५२ ॥ 


| योगसिद्धिः 
( सु० सि० )--तत:--तस्मात्‌ 'भ्राणायामात्‌--( यो० वा० ) । प्रकाशा- 
वरणम्‌-भ्रकाशस्य बुद्धिसत्त्व प्रकाशस्य, आब्रियतेऽनेनेति करणे ( आङ + ९/इ-- 
ल्युट्‌ ) आच्छादनम्‌, बुद्धिसत्त्व के प्रकाश पर पड़ा हुआ अधर्मादि का पर्दा 'आवरणं 
क्लेशः पाप्मा च'--( त० वै० ) । क्षीयते- दुर्बल या क्षीण होता है । तात्पर्यं यह है 
कि धीरे-धीरे नष्ट होता है । मनु ने कहा भी हे कि-- 
१. 'प्राणायामेदंहेद्दोषान्‌' ।२ 
२. 'दह्यन्ते ध्यायमानानां धातूनां हि यथा मलाः । 
तथेन्द्रियाणां दह्यन्ते दोषाः प्राणस्य निग्रहाद्‌' ॥। ३ 
D7 no सङत््रयत्ननिंतितस्तृतीयः चतुर्थस्त्वालोचनपुर्वो बहुप्रयत्न- 
२. द्रष्टव्य; मनु० ६-७२ | 
३. द्रष्टव्य; मनु० ६-७१ । 


“उत्त० वै० पृ० २७४ | 
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( भा० सि० )--प्राणायामान्‌--प्राणायामों का । अभ्यस्यत:--अभ्यास कर 
( चुक ) ने वाले । अस्य योगिनः--इस योगी के । विवेकज्ञानस्य--विवेकज्ञान (वुद्धि- 
सत्त्व के प्रकाश) का । आवरणीयम्‌--आवरकम्‌ (आङ्‌ + दृ + अनीयर्‌ कतेरि कृत्य- 
प्रत्ययः) “भव्यगेयप्रवचनीयादीनां कर्तेरि निपातस्य प्रदशनाथत्वात्‌ कोपनीयरञ्जनीय- 
बदत्रापि कर्तेरि कृत्यप्रत्ययः ।') बुद्धिसत्त्व के प्रकाश को आदृत करने वाला । कर्मे-- 
कर्मसंस्कार तथा उस कर्म का कारणभूत क्लेश ( दोनों का ग्रहण कर्म शब्द के प्रयोग 
से हो जाता है । ) कमंशब्देन तज्जन्यमपुण्यं तत्कारणं क्लेशञ्च लक्षयति ।--( त० 
वै० ) | क्षीयते--क्षीण होता है । “कर्माधर्म: तस्य ज्ञानप्रतिबन्धकत्वमेव ज्ञानावरक- 
त्वम्‌ एतादृझ कर्म क्षीयत इत्यर्थः ।' --( यो० वा० ) । यत्तद्‌-जिस उस ( कमं 
को ) । आचक्षते--आगमी लोग इस प्रकार कहते हैं । महामोहमयेन इन्द्रजालेन 
“राग? नामक क्लेश को महामोह कहते हैं, जिसमें मूलभूता अविद्या भी सम्मिलित 
रहती है । इसलिये यह अर्थ सम्पन्न हुआ कि रागात्मक विपयमयी माया से । प्रकाश- 
शीलं सत्त्वम्‌२- ज्ञानात्मक बुद्धिस्तव को । आबृत्य- ढेंककर । तदेव--वही कर्मे- 
संस्कार 'कमेव'--( यो० वा० ) । अकायें- अन्य कुकर्मो में । नियुडक्ते--छगाता 
है। इति--यह । अस्य--इस योगी का । तदेव--वही । प्रकाशावरणम्‌- बुद्धि के 
प्रकाश अर्थात्‌ विवेकज्ञान को आवृत करने वाला । संसारनिवन्धनम्‌--तथा आवा- 
गमन का कारणभूत । कर्म--कर्मसंस्कार । प्राणायामाभ्यासादु- श्रागायास के अभ्यास 
से । दुवेलं भवति--क्षीण होता है । प्रतिक्षणं च क्षीयते-प्रतिक्षण अर्थात्‌ क्रमशः 
क्षीण होता जाता है । तथा चोक्तम्‌--वैसे ही कहा भी गया है । प्राणायामात्‌ परम. 
प्राणायाम से बढ़कर । तपो न--कोई तप नहीं है । ततो मलानां विशुद्धि:--उससे 
चित्त के दोषों का दूरीकरण । ज्ञानस्य दीतिश्‍च--( जायते इति शेष: ) और मात 
का स्फुरण होता है । 'प्राणायामेन प्राणानां स्थैर्याद्‌ देहस्यापि स्थ्यं ततश्च कणः 
निवृत्तिः, तन्निवृत्तो तत्संस्काराणासपि क्षयः दोबेल्यं ततो ज्ञानस्य दीप्ति: ॥ ५२ ॥ 

किच्च ? 

और क्या होता है ? 


धारणासु च योग्यता मनसः १ ५३ ॥ 


धारणाओं में मन की क्षमता होती है ॥ ५३ ॥ १ बोनस 
प्राणायामाभ्यासादेव 'प्रच्छर्देनविधारणाभ्यां वा प्राणस्य ( यो० स 


11३५ )--इति वचनात्‌ ॥ ५३ ॥ 


१. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० २७५ । 
२. “ज्ञायते$नेनेति ज्ञानं बुद्धिसत्त्वप्रकाशः विवेकज्ञानम्‌ ME 0202 
३. द्रष्टव्य; भा० पृ० २७५ । 
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प्राणायामों के अभ्यास से ही ( धारणा करने में मन की सामर्थ्य होती है । ) 
'रच्छर्दनविधारणाभ्यां वा प्राणस्य'--इस सूत्र से ( यह वात ) सिद्ध है ॥ ५३ ॥ 


योगसिद्धिः 
( सं० भा० सि० ) प्राणायाम से और भी फल होता है । किच्व--और क्या 
फल होता है ? इसका उत्तर इस सूत्र में दिया गया है । 


( सु० सि० )—धारणासु--धारणा करने में अर्थात्‌ चित्त को किसी स्थान पर 
एकाग्र करने में । मनसः---चित्तस्य, मन की । योग्यता--क्षमता । सञ्जायते-वढती 
है, आती है ॥ ५३ ॥। 

( भा० सि० )--किस वात के परिणामस्वरूप मन धारणा के योग्य वनता 
है ? इसका उत्तर भाष्यकार देते हैं । घ्राणायामाभ्यासादेव--प्राणायामों के अभ्यास से 
यह सिद्धि होती है अर्थात्‌ यह भी प्राणायामो का ही फलान्तर है । 'एव' शब्द यहाँ 
पर प्राणायामों के प्रकरणस्थत्व पर वल देता टं । इस कथन की पुष्टि के छिये 'पत- 
ज्जलि' के ही समाधिपादगत सूत्र को भाष्यकार उद्धृत करते हैं । प्रच्छदेनविधारणा- 

भ्यां वा प्राणस्य--प्राणों के इवासनिरोध और प्रवासनिरोध से अर्थात्‌ चतुविध 
प्राणायामों से मन स्थिर अर्थात्‌ धारणा में समर्थ होता है । इति बचनात्‌--इस पात- 
ञ्जलबचन से ही यह सिद्ध हो चुका है । “प्राणायामो हि मनः स्थिरीकुवंन्‌ धारणासु 
योग्यं करोतीति\ ॥ ५३ ॥ 


स्वविषयासम्प्रयोगे चित्तस्वरूपानुकार इवेन्द्रियाणां 
अत्याहारः ॥ ५४ ॥ 


अपने ( अर्थात्‌ इन्द्रियों के ) विषयों के साथ सन्निकरषं न होने पर इन्द्रियों का 
चित्त के स्वरूप का अनुकरण-सा कर लेना 'प्रत्याहार' है॥ ५४॥ 


स्वविषयसम्प्रयोगाभावे २ चित्तस्वरूपानुकार इवेति चित्तनिरोधे चित्त- 
वच्चिरुद्धानीन्द्रियाणि नेतरेन्द्रियजयवडुपायान्तरमपेक्षन्ते । यथा मधुकरराजं 


सक्षिका उत्पतस्तमन्‌त्पतन्ति, निविशमानमनुनिविशन्ते तथेन्द्रियाणि चित्त- 
निरोधे निरुद्धानीत्येषः प्रत्याहारः ॥ ५४ ॥ 


( इन्द्रियों के ) अपने विषयों के साथ सन्निकपं न होने पर ( इन्द्रियों के द्वारा ) 
चित्त के स्वरूप का अनुकरण-सा कर छिया जाता है, इसल्यि चित्त का निरोध होने 
पर चित्त के समान इन्द्रियां (भी ) निरुद्ध हो जाती हैं, अन्य इन्द्रियजय के समान 

= याल 


"या ` जक 


1. दष्टव्य; त० वै० पृ० २७६ । 
२. "चित्तस्य स्वरूपानुकार इव इति पाठान्तरम्‌ । 
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अन्य उपायों की अपेक्षा नहीं करतीं। जैरो--मधुमक्खियाँ उडते हुए मधु- 
मबिखयो वे राजा के पीछे उड़ जाती हैं और बैठते हुए उस ( मधुमविखयों के राजा ) 
के पीछे बैठ जाती हैं, वैसे ही इन्द्रियाँ भी चित्त का निरोध होने पर निरुद्ध हो जाती 
हैं, यही 'प्रत्याहार' है ॥ ५४॥ 
योगर्सिद्धिः 

( सू० सि० )--अथ कः प्रत्याहारः ? आखिर प्रत्याहार क्या है ? इस प्रश्‍न का 
उत्तर वर्तमान सूत्र में दिया गया है। स्वेपाम्‌--( इन्द्रियों के ) अपने । विपया- 
णाम्‌-शब्दरूप रसादीनाम्‌, शब्द इत्यादि विपयों के साथ । असम्प्रयोगे-सम्प्रयोगः 
सम्पर्कः तस्याभावे, विषयसम्प्रयोगाभावे'---( भा० ), भावे सप्तमी, संयोग न होने 
पर । विपयसंयोग न करने पर ही प्रत्याहार की स्थिति सम्भव है । इन्द्रियाणाम्‌-- 
इन्द्रियों का। चित्तस्वरूपानुकार इव प्रत्याहारः-चित्त के स्वरुप के सदृश 
स्वरूपवाली हो जाना ही 'प्रत्याहार' है । “इन्द्रियाणि विषयेभ्यः प्रतीपम्‌ ( विपरी- 
तम्‌ ) आहियन्ते ( अनुक्कष्यन्ते ) अस्मिन्निति प्रत्याहारः ।' 

यह वात स्मरणीय है कि प्राणायाम ओर त्रिविध संयम के वीच में 'प्रत्याहार 
की साधना बड़ी महत्त्वपूर्ण एवं अनिवार्यं कही गयी है । प्राणायाम के कारण चित्त 
धारणादि संयम के योग्य अर्थात्‌ अचश्चल हो जाता है । उस समय यदि इन्द्रियाँ वाह्य. 
विषयों की ओर उन्मुख होना आरम्भ करें तो विपयों की ओर उनकी जोरदार॒ 
एकाग्रता होगी और महान्‌ अनर्थ हो जायेगा । इसल्यि उस समय इन्द्रियों को विषयों 
की ओर से तुरन्त हटाकर अन्तर्मुखी करना चाहिए | इन्द्रियों को चित्ताकारानुकारी 
बनाना ही उनका अन्तर्मुखीकरण है। इसी को '्रत्याहार' कहा जाता ह । र 
धारणा निष्पन्न होती है, ध्यान तथा समाधि भी क्रमशः सुसम्पन होते हैं ! इसी 
प्रत्याहार को भी एक प्रमुख योगाङ्ग के रूप में गिना गया है ण्य क छ 
काळ में प्रत्याहृत 'चक्षुरादि इन्द्रियाँ चित्त का अनुकरण पूर्ण जय मे करती हुई ( हर 
के द्वारा ) ध्यायमान तत्त्वाकाराकारित चित्त अर्थात्‌ बुद्धिसत्त्व वे समाजा म 
होती हं । इसको इन्द्रियों की वाह्याविषयाकारिता नहीं कहनी चाहिए, १ 
का तो सम्पर्क ही इस स्थिति में इन्द्रियं से नहीं होता । इस स्लत में सभी प्रमु 
टीकाकारों का यही मत है“ ॥ ५४॥ 


जि Dost > 

१. द्रष्टव्य; रा० मा० बृ० पृ० ५४ | [ | 

] तदिन्द्रियाणां वाह्मविपयविपयाणामनुः 

का ५ यत्पुनस्तत्त्व चित्तमभिनिविशते न त बाहा कता 
:। 


“जितेन्द्रियस्य हि ध्यानकाले चक्षुरादीन्यपि ध्येयवस्त्वाकारेण चित्ते तुल्याकारा- 


सङ्कूल्पयन्ति, तथा चित्ते 
णीव भवन्ति न स्वातन्त्रयेण विषयान्तरं मनसैकीभूय --यो० वा० पृ० २७६ । 


निरोधोन्मुसे सति प्रयत्नान्तरं विनैव निरुद्धानि भवन्ति ।' 
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( भा० सिं० )-स्वरविपयसम्प्रयोगाभावे--इन्द्रियों के अपने-अपने विषयों के साथ 
सम्पर्क न होने पर ( उन इन्द्रियों का ) । चित्तस्वरूपानुकार इब--चित्त के स्वरूप 
के समान आकार वाली हो जाना ही । एषः भरत्याहारः--यह प्रत्याहार है । इस 'इव' 
पर्यन्त भाष्यांश का अन्वय अन्त में आये हुए 'एपः प्रत्याहारः' के साथ करना 


चाहिए। वीच में इस अनुकरण कार्थ का स्वरूप एव उदाहरण सहित उसका उपाय 
भाष्यकार के द्वारा प्रतिपादित किया गया है । चित्तनिरोधे-धारणादिकाल में जव 
चित्त को एक विषय में वाँधकर उसकी ( आलम्बनातिरिक्त ) अन्य सभी वृत्तियों 
को निरुद्ध किया जाता है, उस समय । चित्तवत्‌ निरुद्धानि इन्द्रियाणि---बिपयो की 
ओर से प्रत्याहृत की गयी या अवरुद्ध की गयी इन्द्रियाँ, जो कि चित्त के ही आकार 
के समान आकार वाली हो जाती हैं । इतरेन्द्रियजयत्रत्‌-इन्द्रियों को जीतने के 
अन्य अवसरों के समान । उपायान्तरमु--अन्य उपायों की । न अपेक्षन्ते--अपेक्षा 
नहीं करतीं । केवल 'प्रत्याहार' के कारण विपयो से प्रत्याहृत होने मात्र से वे चित्त 
के स्वरूप का अनुकरण-सा कर लेती हैं । अन्य इन्द्रियजय कब होता है ? यतमान- 
संज्ञक वैराग्यकाळ में । अव इन्द्रियों की चित्तानुकारिता के प्रसङ्ग में दृष्टान्त दिया 
जा रहा है। यथा--जैसे । मक्षिका:--मधुमक्खियाँ । उत्पतन्तं मधुकरराजम्‌--उड़ते 
हुए अपने ( मधुमविखयों के ) राजा या नायक के । अनृत्पतन्ति--पीछे-पीछे उड़ 
जाती हैं, और । निविशमानम्‌--( अन्यत्र जाकर ) बैठते हुए उस ( मधुकरराज ) 
के । अनुनिविशन्ते--पीछे जाकर वेठ जाती हैं ।१ ब्यथा मधुकरराजो मधुमक्षिकाश्रेष्ठो 


परित्याग दोने पर । निरुद्धानि--निरुद्ध हो जाती हे और ध्येयाकाराकारित चित्त- 
_ इत्त्यनुकारिणी वन जाती हैं । इत्येष प्रत्याहार:--यह रहा 'प्रत्याहार' ॥ ५४ ॥ 


पतः परमा वश्यतेन्द्रियाणाम्‌ ॥ ५५॥ 

उस ( प्रत्याहार ) से इन्द्रियो की प्रवल वशवतिता होती है ।। ५५ । 
शब्दादिष्वव्यसनमिन्द्रियजय इति केचित्‌ । सक्तिव्येसनं व्यस्यत्येनं श्रेयस 
इति अविरुद्धा प्रतिपत्तिर्न्याय्या । शब्दादिसम्प्रयोगः स्वेच्छयेत्यन्ये । राग- 
४षाभावे सुखडु:खशुन्यं ~ उँ सन्य शब्दादिज्ञानमिन्द्रियजय इति केचित्‌ । चित्तेकाग्रचा- 
१. “दार्ष्टान्तिके दृष्टान्तो क्तोत्पतनतुल्यो निरोध: तेन च निवेशनतुल्यं मप्युः 
१, तुल्यं ध्यानमप्य- 

पळक्षणीयमु, अन्यथा दृष्टान्तदाप्टान्तिकय स्साधर्म्यादिप्रदर्शने न्यूनतापत्ते: ।! 


"ण्यो० वा० पर २७७ | 
२. द्रष्टव्य; पा० र० पु० २७८ | टत 
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साधनपाद: ३१७ 


दप्रतिपत्तिरेवेति जंगीषव्य: । ततश्च परमा त्वियं वश्यता यच्चित्तनिरोधे 
निरुद्धानीन्द्रियाणि नेतरेन्द्रियजयवत्‌ प्रयत्नक्कतमुपायान्तरमपेक्षन्ते योगिन 
इत्ति॥ ५५॥ 


इति श्रीपातञ्जले सांख्यप्रवचने योगशास्त्रे श्रीमद्ब्यासभाष्ये 
साधनपादो द्वितीयः ॥ २ ॥ 


> जाम. 





( १ ) कुछ लोग कहते हैं कि शब्दादि विपयों में न फॅसना ही इन्द्रियजय है। 
आसक्ति ही व्यसन है, क्योंकि यह इस ( साधक ) को श्रेयस्‌ ( अर्थात्‌ कैवल्य ) न्त 
दूर फेंकता है । हाँ, शास्त्रानुकूल विपयभोग करना न्यायोचित है ( अतः वह व्यसन 
नहीं है ) । ( २ ) अन्य लोग कहते हैं कि स्वेच्छा से शब्दादि विषयों का सम्पर्क 
करना ही इन्द्रियजय है। ( ३ ) राग और द्वेप न रहने पर सुखदुःखरहित शव्दादि- 
विपयभोग ही इन्द्रियजय है--कुछ लोग ऐसा कहते हैं । ( ४ ) आचार्यं जैगीपव्य 
का मत है कि चित्त की एकाग्रता होने के कारण ( इन्द्रिय के ) विपयभोग का 
अभाव ही इन्द्रियजय है । इसी लिये तो यह इन्द्रियजय श्रेष्ठ कहा गया है, जिससे चित्त 
का निरोध होने पर इन्द्रियां ( स्वतः ) नियुद्ध हो जाती ई । ( यतमानसंज्ञा वैराग्य 
आदि की दशा में किये गये ) अन्य इन्द्रियजय के समान ( प्रत्याहारसम्पन्न ) योगिजन 
( अळग से किये गये ) प्रयत्नजन्य अन्य उपायों की अपेक्षा नहीं करते ॥ ५५ ॥ 

योगसिद्धिः 

( सू० सि० )-अव प्रत्याहार का योगानुकूछ फळ बताया जा रहा है । तत: 
उससे अर्थात्‌ प्रत्याहार के दुढ़ हो जाने से । इन्द्रियाणाम्‌--इन्द्रियों के चर्र । परमा 
वश्यता---उत्कृष्ट स्वत्व, काबू या अधिकार प्राप्त हो जाता हे । वश्यताँ--वश- 
वतित्व, वशे भवानि इति ( वश -- यत्‌ + टाप्‌ )। इन्द्रियाणि वश्यानि भवन्ति, योगी 
तु वशी भवति वश्चित्वसम्पन्नस्सम्पद्यते । “ततः प्रत्याहा रादिन्द्रियाणां परमो जयो 
भवतीत्यर्थः' ।' 

रन ( भा० सि० )--इस परमा वश्यता का क्या स्वरूप होता है? इसका उत्तर 
देने के ल्यि अनेक पक्ष प्रदशित किये जा रहे हँ । १. शब्दादिपु अव्यसनम्‌ इन्द्रियजयः 
त लोग ऐसा मानते हैं कि शब्द, रूप, रस, गन्ध और स्पर्श--इन 
प्रकार के विपयों में | अव्यसनम्‌--व्यसनाभाव:, फेंसाव का न होना, आसक्ति 
न होना ही इन्द्रियजय है । इस 'अव्यसन' पद को और अधिक स्पष्ट नी के लिये 
'व्यसन' शब्द की व्याख्या की जा रही है । व्यसन क्या है? सक्तिः व्यसनम्‌-आसक्ति 
ही व्यसन है । आसक्ति को व्यसन वयो कहा गया है ? इसलिये कि इसकी व्युत्पत्ति 


१. द्रष्टव्य; योगवातिकम्‌, पृ० २७८ । 
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के 


> >> = “ट 99 कपि १ 
ही यही है कि । व्यस्यति--जो फेंकता है, दुर कर देता है। एनम्‌--एतं प्राणिनं, 
जनम्‌, इस प्राणी को । श्रेयसः--कल्याण या शुभ से, वह हुआ व्यसन । “तदभावो- 
ऽव्यसनम्‌ वश्यता--( त० वै० ) । जो ऐसा नहीं है वह हुआ 'अव्यसन'। इत्ति-- 
इसलिये । अविरुद्धा--शास्त्र से अविरुद्ध, शास्त्रानुकूछ । प्रतिपत्तिः-- प्रति न 
पद्‌ + क्तिन्‌ = भोगः “विबयभोग:'--( भा० ), इन्द्रियों के द्वारा विपयो का भोग 
करना । न्याय्या--( न्याय 4 यत्‌ +टापू ) न्यायसंगत, न्यायोचित है । इन्द्रियविपयों 
में यही के 'अव्यसन' हे, अतः यही इन्द्रियों पर जय या इन्द्रियों की परमा 
वश्यता है । 

( २ ) स्वेच्छया--स्वेच्छा से, स्वतन्त्र होकर भोग्य के आकर्षण में आकर नहीं, 
अर्थात्‌ भोग्य विपय के परतन्त्र होकर नहीं । 'भोग्येपु खल्वयं स्वतन्त्रो न भोग्यतन्त्र' 
इत्यर्थः । शब्दादीनां विषयाणां सम्प्रयोगः सम्पर्क: भोगः शब्दादिसम्प्रयोग:-- शब्दादि 

पयों इन्द्रियों ~ थ a =~ भर थ लर स्द्रियक्रः ०५ ~ 
विपयों का ( इन्द्रियों के साथ ) सबाल अथात्‌ इन्द्रियक्कत भोग ही इन्द्रियजय अथवा 
उनकी परमा वश्यता है । इति अन्ये--- ऐसा दूसरे लोग मानते हुँ । 

( ३ ) 'रागद्वेपाभावे सुखदुःखशून्यं शब्दा दिज्ञान मिन्द्रिय जय? इति केचित्‌ 
विपयों के प्रति राग और द्वेप से रहित होकर, सुख और दुःख से शून्य अर्थात्‌ हर्प 
और विपाद से रहित होकर शब्द इत्यादि विपयो का अनुभव करना या भोग करना 
ही इन्द्रियजय है, इन्द्रियों की परमा बच्यता है--ऐसा कुछ ( अन्य ) रोग मानते ई । 

र इन ताना पक्षों में 'इन्द्रियजय' का क्रमिक विकास दृष्टिगोचर होता है 

तथापि ये तीनों पक्ष निम्नकोटि के ही इन्द्रियजय को प्रकट बर 5 क्न 
er र इन्द्रियजय का प्रकट करते हैं । प्रथम पक्ष में 
र ह्‌ यस्ति ह, किन्तु प्राणी उन विषयों में आसक्त नहीं होता । 
हसरे प म उससे कुछ ऊँची स्थिति वतायी गयी हे । इसमें भोक्ता केवळ अपने मन 
से, स्वतन्त्र रूप में विपयभोग करता है, विपयों से आकृष्ट होकर या इन्द्रियों के 
वशीभूत होकर नहीं करता, अतः उसमें इन्द्रियलोलुपता नहीं रदती । तृतीय पक्ष में 
स्थिति और सुधरी हुई है । इस में भोग - लगा र i इन्द्रियों 
> र ह्‌ । इस चुखदु:खशून्य होता है अर्थात्‌ इन्द्रियों के वश 
म प्राणी बिलकुल नहीं रहता है । अव च तुर्थ पक्ष औं - 
ट्‌ एथ पक्ष आर एकमात्र समीचीन पक्ष को 


Eo 
A गीपव्य के प्रमाण के आधार पर प्रस्तुत किया जा रहा है । यही शुद्ध पक्ष है, 
सम परमा वश्यता अपने पूर्ण रूप में प्रस्तुत की गयी है । 


म आचार्य 'जेगीपव्य' का मत है कि । चित्तस्य- चित्त की । ऐकाग्रथाद्‌-- 
Co कोरस, ध्येयालम्बन में एकाग्र होने के कारण। ( विषयाणाम्‌ ) अप्रति- 

024 भाव: अप्रतिपत्तिः, विषयों का भोग ही न करना 'इन्द्रियजय' है। 
उस कारण से। इयं वश्यता--यह इन्द्रियवश्यता । तु--तो अन्य तीनों 
इन्द्रिय वश्यताओं की अपेक्षा । परमा- सर्वोत्कृष्ट है। यतु--जो कि चित्तनिरोधे 
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इन्द्रियाणि निरुद्धानि ---चित्त का निरोध होने पर इन्द्रियों के ( प्रत्याहार के फल- 


स्वरूप ) निरोध के रूप की है । प्रत्याहारकुत इन्द्रियजय का वैशिष्ट्य यह है कि । 
योगिन:--योगी लोग ( इसमें ) । इतरेन्द्रियजयवद्‌-अन्य इन्द्रियजयों के समान 
( यतमानसंच्ञावैराग्यकाछिक इन्द्रियजय के समान ) । प्रयत्नकृतम्‌- अर्ग से किये 
जाने वाले । प्रयत्नान्तरम्‌--अन्य उपायों की । न अपेक्षन्ते-अपेक्षा नहीं रखते, 
आवश्यकता का अनुभव नहीं करते । इसमें आप-से-आप एक साथ सभी इन्द्रियाँ वश 
में हो जाती हं । 
यथा यतमानसञ्ज्ञायामेकेन्द्रियजयेऽपीन्द्रियान्तरजयाय प्रयत्नान्तरसपेक्षन्ते, 

चैवं चितनिरोधे वाह्येन्द्रियनिरोधाय प्रयत्नान्तरापेक्षेत्यर्थः' । ' 


॥ इति ञ्ीपातञ्जलयोगसुत्रभाष्यव्याख्यायां सिद्धयाख्यायां समाप्तः साधनपादः ॥ 


रौँ 


(००५००१2... heen > ्टस्पिप समापन 
१. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० २७९ । 
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छि पश्च बहिरङ्गाणि साधनानि । धारणा वक्तव्या- 
'च वाह्रङ्ग साधन वता दिये गये । अव धारणा वतायी जानी चाहिए । 


देशबन्धरिचित्तस्य धारणा ॥ १॥ 


चित्त ( का सात््वि ग 
( का सात्त्विक वृत्ति ).को ( किसी बाहरी या भीतरी ) प्रदेश में लगाना 


( स्थापित करना ) धारणा है ॥ १॥ 


नाभिचक्रे, हृदयपुण्डरीके सुध्नि ज्योति रि 
के, ज्योतिषि, नासिकाग्रे, गे? 
इत्येवमादिपु देशेषु, बाह्य वा विषये चित्तस्य वत्तिमात्रेण 9६ > 


धारणा ॥ १॥ 


नाभिचक्र में 602 त 
अग्रभाग में र हैदयकमल में, शीर्पप्रकाश में, नासिका के अग्रभाग मे, जिह्वा के 
पि बर हे ( आन्तरिक ) देशों में या फिर बाहरी वस्तुओं ( देव- 

को इृत्तिमात्र से (अर्थात्‌ सात्त्विक वृत्ति से) बाँधना 


( छूगाना ) धारणा है ॥ १॥ 


योगसिद्धि: 
यः सर्वस्य चराचरस्य जगतः तियं 

र कर्ता धृतिर्यः पुमान्‌ । 

ल प्रविलोयते च निखिल विश्वं स्फुरत्तजसम | 

र प्रतिबोधितश्च सकलं जाने रहस्यं परम्‌ 

Eo ह च विभवे तस्मै परस्मै नमः ॥१॥ 

पत अल गास के प्रथमपाद में 'स माधि? और द्वितीयपाद में 
- ननाह वशिष्ट्यों के सहित बताये गये । वीच-वीच में 
ग ह भी विवेचन सुत्र एवं भाष्य में किया गया | इन साधनों 
ऐश्‍वर्य प्राप्त होते हैं ? उन ऐदवर्यो का निरूपण करने के 


अङ्गों का--रि जन्हें सम्प्रज्ञात 

प्राप्य दुर्लभ एवं प्रकृष्टः रि सु कै ति अन्तरङ्ग' कहा गया है--और उनसे 

यद्यपि कंवल्य प्रति सत यों का पुर्ण रूप से निरूपण किया गया है। ये सिद्धियाँ 
मार्ग में ( आसक्ति उत्पन्न करने के कारण ) वाधक वतायी 
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गयी हैं, किन्तु इनका अनुभव करने से लक्ष्यभूत योग के प्रति श्रद्धा उत्पन्न होती 
हे । इसलिये इनका कथन करना श्रेयस्कर समझा गया है । धारणा, ध्यान और 
समाधि--इन तीनों की समुदाय-रूप से पारिभाषिक संज्ञा 'संयम' है । इस संयम से 
अनेक अनन्त सिद्धियाँ प्राप्त होती हैं धारणा से ध्यान होता है और ध्यान से 
समाधि । इसलिये इनका पौर्वापयं निश्चित है । इसी क्रम के अनुरोध से पहले धारणा 
का, फिर ध्यान का और तव समाधि का लक्षण निरूपित किया गया है। इनमें से 
थ्वारणा' क्या है ? 

( सु० सि० )-चित्तस्य--चेतसः, चित्त का । देशवन्ध:--देशे वन्धः इति देश- 
बन्धः, किसी देश में वाधना, फंसाना, रूगाना, स्थापित करना । धारणा--धारणा 
है । धारणम्‌ एव धारणा, धार्यत इति १/धृ + णिच्‌ + युच्‌ + टाप्‌ =धारणा । “श्रियते- 
ऽनेनेति बा धारणा'--( पा० र० ) । चित्त को किसी देश में वाँधने का आशय है 
चित्त को उस देश के अतिरिक्त अन्य सभी स्थलों से हटाकर उसी देश में स्थिर 
करना, स्थापित करना ।* चित्त का देशविरोष में स्थापित करना ही 'धारणा' नामक 
योगाङ्ग है ॥ १ ॥ 

( भा० सि० )--सुत्रगत 'देश'-पद का स्पष्टीकरण करने के लिये भाष्यकार 
पहले भीतरी देशों और फिर वाह्य विपयों का निरूपण करते हैं । इनमें से चित्त की 
स्थापना के लिये उपयोगी देशों में से कुछ का नाम ग्रहण करते हुए भाष्यकार कहते 
हैं कि नाभिचक्रे--नाभि में कल्पित किये गये चक्र में । हृदयपुण्डरीके हृत्पद्म में। 
मूध्नि ज्योतिषि--मूर्धा या शिरोभाग में स्थित ज्योति में । नासिकाग्रे--नाक के 
अगले भाग में । जिह्लाग्रे--जीभ के अगले भाग में । इति इत्येवमादिपु देशेषु--इसी 
प्रकार के अन्य 'तालु' इत्यादि आन्तरिक प्रदेशों में । “आदिशब्देन ताल्वादयो 
ग्राह्माः--( त० वै० ) । वाह्ये वा विपये-या फिर बाह्य प्रदेशों में । चित्तस्य 
चित्त का । वृत्तिमात्रेण वन्ध इति धारणा3--केवळू सात्त्विक बृत्ति के द्वारा सम्बन्ध- 

स्थापन ही धारणा है । वृत्तिमात्रेण-बृत्तिमात्र से। इस 'मात्र' शब्द से क्या अभि- 
प्राय है? वाचस्पति मिश्च का मत है कि वाह्य विषयों के साथ चित्त का क 
सम्वन्ध न होने के कारण ज्ञानमात्र के द्वारा चित्त को उनमें लगाना यहाँ अभिप्रेत . 


१. 'तृतीये पादे तत्प्रदृत्त्नुगुणा: श्रद्धोत्पादहेतवो विभूतयो वक्तव्या: । 
--त० वै० पृ० २८१ । 


२. 'देशे नाभिचक्रनासाग्रादी चित्तस्य वन्धः विपयान्तरपरिहारेण यत्स्थिरीकरण 


सा चित्तस्य धारणोच्यते ।' -—रा० मा० बृ० पृ० ५६ | 
३. 'यत्र देशे ध्येयं चिन्तनीयं तत्र घ्यानाधारदेशविपये चित्तस्य स्थापन तदकाग्रभ 
धारणेत्यर्थंः ।' --यो० वा० पृ० २८१। 
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है । यही वात भास्वतीकार ने कही है। किन्तु चित्त का साक्षात्‌ सम्वन्ध आन्तरिक 
विषयों से भी ज्ञान के अतिरिक्त अन्य किसी साधन से कैसे हो सकता है? इसलिये 
इन आचायों का यह कथन बहुत उचित नहीं प्रतीत होता । विज्ञानभिक्षु का मन्तव्य 
यहाँ पर अधिक संगत प्रतीत होता है । उनका कथन है कि 

“वृत्तिमात्रेण न तु ध्येयकल्पनयेत्यर्थः तेन ध्यानादिव्यावृत्तिः ।--( यो० वा० ) 

इस कथन के अनुसार ध्येयपदार्थ के रूपगुणादि की कल्पना का यहाँ पर निवा- 
रण करने के लिये 'बृत्तिमात्रेण' का प्रयोग किया गया है। आशय यह है कि ध्येय- 
पदार्थं या ध्येयविपय के रूपगुणादि की कल्पना न करके केवळ वृत्ति का उस प्रदेश 


तक प्रसार करके वहीं स्थिर करना ही धारणा है। इसके पश्चात्‌ ध्यान का क्षेत्र 
प्रारम्भ होता है ॥ १॥ 


तत्र प्रत्ययंकतानता ध्यानस्‌ ॥ २॥ 
उस ( विषय ) में ज्ञान की एकतानता ही ध्यान है ॥ २ ॥ 


तस्मिन्देशे ध्येयालम्बनस्य प्रत्ययस्येकतानता सदृशः प्रवाहः प्रत्ययास्त- 
रेणापरामृष्टो ध्यानम्‌ ॥ २ ॥ 


उस ( धारणा वाले ) विषय में, ध्येयरूप आल्म्वन वाले ( ध्येय पर ही 
केन्द्रित ) तथा अन्य ज्ञानों से अस्पृष्ट ज्ञान की अविच्छिन्न तथा अभिन्न धारा ही 
'घ्यान है ॥ २ ॥ 
योगसिद्धिः 


( सु० सि० )—तत्र--धारणा के विषयभूत पदार्थ में । प्रत्ययैकतानता--ज्ञानस्य 
एकतानताप्रवाहः, वृत्ति का एक अभिन्न प्रवाह ही । ध्यानम्‌--'ध्यान' नामक सातवाँ 
योगाङ्ग कहा गदा है ॥ २॥ 


( भा० सि० )-तस्मिन्‌ देशे--उस देश या विपय में, जिसमें कि धारणा की 
गयी थी । ध्येयालम्यनस्य प्रत्ययस्य- ध्येय ध्यायमानं वस्तु एव आलम्बनं 
छक्यं यस्य, तस्य ज्ञानस्य, ध्यायमान वस्तु पर ही अवळम्वित ज्ञान की । एकता- 
नता--एकोऽविच्छिन्नः तानः प्रसारः गतिरिति एकतानस्तस्य भावः एकतानता 
अविच्छिन्न धारा 'तैलधारावदविच्छिन्नः प्रवाहः--तेळ की अजस्र गिरती हुई सह 
के समान अखण्ड प्रवाह ही 'ध्यान' है । प्रत्यय की एकतानता को और अधिक स्पष्ट 
करते हुए भाष्यकार कहते हैं । सदृश: अ्रवाह:--एकसरीखा वहाव । एक ही रूप से 
जिस ज्ञान का प्रसरण होता रहता है, वह ज्ञान ध्यान! कहा जाता है। अर्थात्‌ । 
श्रत्ययान्तरेण- ज्ञानान्तरेण, अन्य किसी भी ज्ञान से। अपरामृष्ट;--अमिश्रित: 
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अस्पृष्टः प्रत्ययः प्रवाहः, सुसम्बद्धज्ञानधारा । ध्यानम्‌--ध्यान कही जाती है।' 
यत्र चित्तं धृतं तत्र प्रत्ययस्य ज्ञानस्य यैकतानता विसदृशपरिणामपरिहारद्वारेणः"'"`"`` 
सा ध्यानमुच्यते'* ॥ २॥ 


तदेवार्थसात्रनिर्भासं स्वरूपझुन्यमिव समाधिः ॥ ३॥ 

( ध्येय ) अर्थमात्र को निर्भासित करने वाला अपने (ज्ञानात्मक ) रूप से भी 
रहित-सा ध्यान ही 'समाधि' है ॥ ३॥ 

ध्यानमेव ध्येयाकारनिर्भासं प्रत्ययात्मकेन स्वरूपेण शुन्यसिव यदा 
भवति ध्येयस्वभावावेशात्तदा समाधिरित्युच्यते ॥ ३ ॥ 

ध्यान ही जव ध्येय के स्वभाव का आवेश होने के कारण ध्येय के आकार से 
भासित तथा अपने ( ज्ञानात्मक ) रूप से रहित जैसा हो जाता है, उस समय उसे 
'समाधि' कहा जाता है ॥ ३॥ 

योगसिद्धिः 

( सु० सि० )--तदेव--ध्यानमेव । समाधि:---समाधि' कहा जाता है । ध्यान 
के अतिरिक्त कोई वस्तु 'समाधि” नहीं होती । किन्तु प्रत्येक ध्यान को समाधि नहीं 
समझना चाहिए । जो ध्यान इस सूत्र में बताये गये दो विशेषणों से युक्त हो, वही 
'समाधि' कहा जाता है । अर्थमात्रनिर्मासम्‌-अर्थं एव अर्थमात्रम्‌, तस्यैव निर्भासः 
थस्मिस्तत्तथोक्तम्‌, ध्येयभूत अर्थ पर अत्यन्ताधिक एकाग्रता होने के कारण केवल 
उसी अर्थ के खूप में निर्भासन होने लगता है। इस अवस्था वाले ध्यान की ही 
'सराधि' संज्ञा होती है । दूसरा विशेषण है “स्वरूपशून्यमिव ---उस अथ मात्र का 
निर्भासन होने के कारण ज्ञान का अपना रूप ( 'जानामि इस प्रकार का ) भी नहीं 
अनुभुत होता, इसलिये उस ध्यान को “स्वरूपेण शून्यम्‌ इव' कहा गया है । 'इव' शब्द 
का प्रयोग बहुत ही सार्थक है, क्योंकि वस्तुतः अपने स्वरूप से रहित तो कोई चीज 
हो नहीं सकती, इसलिये ध्यान भी अपने रूप से रहित नहीं हो सकता । फिर भी 
ध्येयार्थस्वरूप का ही प्रकाशन होने के कारण उस ध्यान को 'स्वरूपशून्य जैसा' कहा 
गया है। जव 'ध्यान' इन विशेषणों वाला हो जाता है, तव उसे 'समाधि' कहते 

हैं ।३ भोजराज ने इस विषय में बहुत ही स्पष्ट कहा है-- 


१. 'धारणा यत्ते देशे ध्येयालम्बनस्य प्रत्ययस्य बृत्तेया एकतानता तैलधारा- 


वदेकतानप्रवाहः प्रत्ययान्तरेगापरामृष्टः अन्यया इत्त्या अस्मिश्रः प्रवाहस्तद्‌ ध्यानम्‌ ।' 
--भा० पृ० २८३। 


२. द्रष्टव्य; रा० मा० दृ० पृ० ५७ | 


. 'विस्मृतग्रही तृग्रहणभावो यदा ध्यायति तदा तस्य समाधिरित्यर्थः ।' 
re पी --भा० पृ० २८४। 
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“तदेवोक्तलक्षणं ध्यानं यथार्थमात्रनिर्भासमर्थाकारावेशादुद्भूतार्थरूपभश्षृतं ज्ञान- 
स्वरूपत्वेन स्वरूपशुन्यतासिदापद्यते स समाधिरित्युच्यते । सम्यगाधीयते एकाग्री- 
क्रियते विक्षेपान्‌ परिहृत्य मनो यत्र स समाधिः) ॥ ३॥ 


( भा० सि० ) --सूत्रगत 'तत्‌' पद €्य़ान' का परामर्श कराता है । इसीलिये 
भाष्यकार कहते हँ--ध्यानमेव--ध्यान ही । ध्येयस्वभावावेशाद--ध्येयस्वभाव के 
आवेश के कारण, ध्येयपदार्थ के स्वभाव या स्वरूप से पूर्णरूपेण मनोयोग होने के 
कारण । ध्येयाकारनिर्भासम्‌- ध्येय के आकार से निर्भासन करने वाला । प्रत्यया- 
त्मकेन- ज्ञानात्मकेन । स्वरूपेण--स्वकीयेन रूपेण । शून्यमिव--शून्य यथा तथा 
भासमानम्‌, अपने ज्ञानात्मक या ग्रहणात्मक रूप को भी भूला हुआ अर्थात्‌ ज्ञानाकार- 
बृत्तिरहित जैसा । यदा भवति--जव हो जाता है । तदा--उस समय, वह उत्कृष्ट 
ध्यान । समाधिरित्युच्यते--'समाधि' कहा जाता है अर्थात्‌ 'समाधि' के नाम से 
अभिहित किया जाता है । 


यह समाधि' शब्द पारिभापिक है । यह ध्येयविपय में चित्त की स्थिरता की 
अधिकाधिक सीमा का द्योतक होता है । समाधि का सामान्य लक्षण तो चित्त की 
वृत्तियो का निरोध है । यद्यपि वृत्तिनिरोध थोड़ा-वहुत तो चित्त की क्षिप्त, मढ और 
विक्षिस अवस्थाओं में भी होता है, किन्तु वह चित्तवृत्तिनिरोध अर्थात्‌ समाधि योग- 
साधन के लिए विल्कुछ अनुपयोगी है । उस प्रकार की समाधि का यहाँ पर ग्रहण 
नहीं करना चाहिए । योग के छिये जिन समाधियों की उपयोगिता होती है, वे 
क्रमशः ये हेँ— | 


१. योगाङ्गरूपिणी प्रस्तुतसुत्रोक्तसमाधि । 
२. सम्प्रज्ञातसमाधि । 
३. असम्प्रज्ञातसमाधि । 


इन तीनों समाधियों का लक्षण तत्तत्स्थलों में किया जा चुका है। इनका 
पारस्परिक भेद भी ज्ञातव्य है । अङ्गृभूत प्रस्तुत सूत्रोक्त समाधि में ध्येयपदार्थं का 
ध्यायमान आकार ही निर्भासित होता रहता है । इसमें 'सम्यकप्रज्ञानरूप? सिद्धिन 
होने के कारण ध्येयपदार्थ अपने सकळ विश्येपों सहित ज्ञात नही होता । किन्तु अज्ि- 
भूत सम्प्रज्ञातसमाधि में सम्प्रज्ञान या साक्षात्कार का उदय हो जाने के कारण ध्येय 
पदार्थ के ध्यायमान तथा अध्यायमान--दोनों प्रकार के विशेष सम्पूर्ण रूप में स्वतः 
डि कयी हैँ । वात यह है कि सम्प्रज्ञान या साक्षात्कार से युक्त दाल. 
इत्तिक समाधि तो अङ्गी _सम्प्रज्ञातसमाघि' होती है और सम्प्रज्ञानहीन एकाग्र- 


१. द्रष्टव्य; रा० मा० बृ० पु०५७। 
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वृत्तिक समाधि अङ्गभूत समाधि होती है ।' असम्प्रज्ञातसमाधि इन दोनों समाधियों 
से भिन्न रूप की होती है, क्योंकि उसमें कोई ध्येयविपय ही नहीं होता और न 
किसी प्रकार का ज्ञान होता है । अतः उसका भेद इन दोनों समाधियों से सवथा 
सुस्पष्ट ही हे ॥ ३॥ 

तदेतद्‌ धारणाध्यानससाधित्रयसेकत्र संयसः 

वे ये धारणा, ध्यान और समाधि--तीनों एकत्र ( अर्थात्‌ एक ही आलम्वनगत ) 
होने पर 'संयम' ( कहे जते ) हैँ-- 

त्रयमेकत्र संयसः ॥ ४ ॥ 

एक ध्येयविपयक ( ये ) तीनों 'संयम' (कहे जाते ) हूँ ॥ ४ ॥ 

एकविषयाणि त्रीणि साधनानि 'संयम' इत्युच्यते। तदस्य त्रयस्य 
तान्त्रिकी परिभाषा संयम इति ॥ ४ 0 

एक ही आलम्वन वाळे ( ये ) तीनों साधन “संयम” कहे जते हैं । इसलिये इन 
तीनों की ( सम्मिलित रूप में ) शास्त्रीय परिभाषा 'संयम है ॥ ४॥ 

योगसिद्धिः 

( भा० सि० )एकविपयाणि--एकविपयगतानि, “एकवियये क्रियमाणानि 
( भा० ), एक ही पदार्थ के विषय में किये गये । त्रीणि साधनानि--धारणा, ध्यान 
और समाधि नामक ये तीनों साधन । संयम इत्युच्यते--'संयम' कहे जाते हूँ। यह 
संज्ञा इन तीनों साधनों की सम्मिलित संज्ञा है । तदस्य त्रयस्य तान्त्रिकी परिभाषा 
संयम इति--वह 'संयम' संज्ञा इन तीनों की तान्त्रिकी ( तन्त्र ( शास्त्र )4-ठक्‌ 
--डीप्‌ ) अर्थात्‌ ( योग ) शास्त्रीय परिभापा है । फलतः योगशास्त्र में 'संयम' 
पद से धारणा, ध्यान और समाधि के सम्मिलित रूप का वोध होता है ॥४॥ 


तज्जयात्‌ प्रज्ञालोकः ॥ ५ ॥ 


उस ( संयम ) को जीतने से ( योगी को ) प्रज्ञा का प्रकाश होता है ॥ ५॥ 

तस्य संयमस्य जयात्समाधिप्रज्ञाया भवत्यालोकः। यथा-यथा संयमः 
स्थिरपदो भवति तथा-तथा समाधिप्रज्ञा विशारदी भवति ॥ ५॥ 

उस संयम का जय होने पर समाधिप्रज्ञा का प्रकाश होता है । जेसे-जेसे संयम 
दृढ़तर होता जाता है, वैसे-बैसे समाधिप्रज्ञा निर्मेलतर होती जाती है ॥ ५॥ 


१. अस्य च समाधिर्पस्याङ्गस्य अङ्गियोगसम्प्ज्ञातयोगादयं भेदो यदत्र 
चिन्तारूपतया विशेषतो ध्येयस्वरूपं न भासते; अङ्गिनि तु सम्प्रज्ञाते साक्षात्कारोदये 
समाध्यविपया अपि विषया भासन्त इति, तथा च साक्षात्कारयुवतैकाग्रभकाके सम्प्र- 
ज्ञातयोगोऽत्यदा तु समाधिमात्रमिति विभागः ।--यो० वा० ० २८४। 
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योगसिद्धिः 


( सु० सि० )-अव इस संयम की सिद्धि का फल वताया जा रहा है। तस्य 


संयमस्य जयाद्‌ इति तज्जयात्‌--उस संयम को जीत लेने से अर्थात्‌ धारणा, ध्यान 
और समाधि के अभ्यस्त हो जाने से । 'जयः स्थैर्य सात्म्यमिति यावत्‌ ।' ' प्रज्ञाया:-- 
समाधिस्तस्य योगिनः वुद्धे, समाधिकाल की बुद्धि का । आलोकः--प्रकाशः, दीसि- 
भवतीति भाव: । इस संयम का अभ्यस्त हो जाना ही योगी की उस पर विजय है। 
इस विजय से प्रज्ञा में दीमि या प्रकाश आता है, जिससे ध्येयालम्बन का यथार्थ 
साक्षात्कार उत्पन्न होता है और अङ्गभूत समाधि अङ्गी सम्प्रज्ञातसमाधि वन जाती 
है । इस प्रकार इस साक्षात्कारोदय या प्रज्ञालोक से ध्येय वस्तु का सम्यक एवं स्पष्ट 
ज्ञान होने लगता है । यह समाधि 'सम्प्रज्ञातयोग' कही जाती है । 'प्रज्ञा ज्ञेयं सम्यग- 
वभासयतीत्यर्थः' ` ॥ ५ ॥ 

( भा० सि० )--'तस्य' का अर्थ है 'संयमस्य', उसके अर्थात्‌ संयम के । 
जयातु--जय से, अभ्यासकृत स्थैयँ से । समाधिप्रज्ञायाः-समाधिसंस्कृत बुद्धि या 
समाधिजन्य बुद्धि का । आलोकः- प्रकाश: । दीप्षिभवतीति--प्रकाश होता है, अद्भुत 
नैमंल्य हो जाता है । यह स्थिति क्रमशः ही सम्पन्न होती है । यथा-यथा--जैसे-जैसे । 
संयमः--धारणाध्यानसमाधिः । स्थिरपदः भवति--सुस्थिर या ठीक से अभ्यस्त 
होता जाता है। तथा-तथा--वैसे-वैसे, उसी क्रम से, उसी अनुपात में । समाधिप्रज्ञा 
विज्ञारदी भवति-समाधिजन्य प्रज्ञा निर्मेलतर होती जाती है, अर्थात्‌ प्रज्ञा का 
आलोक स्फुटतर होता जाता है । वढ्ते-वढ़ते ध्येयातिरिक्त पदार्थो का भी रूप प्रकट 
करने में वह प्रज्ञा का प्रकाश समर्थ होता जाता है । 'बैशारद्यञ्चातिसूक्ष्मव्यवहिताद्य- 
थानां परप्रत्यक्षीकरणसामर्थ्यमिति' || ५ ॥ 


तस्य भूमिषु विनियोगः ॥ ६ ॥ 


उस ( संयम ) का ( उत्तरोत्तर ) भूमियो में विनियोग ( प्रयोग ) करना 
चाहिए ॥ ६॥ 


तस्य संयमस्य जितभूमेर्याऽनन्तरा भूमिस्तत्र विनियोगः । न ह्यजिता- 
घरभूमिरनन्तरभूमि विलङ्घ्य प्रान्तभुमिषु संयमं लभते । तदभावाच्च 
उुतस्तस्य प्रज्ञालोकः ? ईश्वरप्रसादाज्जितोत्तरभूमिकस्य च नाधरभुमिषु 





१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० २८५। 
२. द्रष्टव्य; रा० मा० दृ० पृ० ५७। 
३. द्रप्टव्य; यो० वा० पृ० २८५। 
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विभूतिपाद: ३२७ 


परचित्तज्ञानादिषु संयमो युक्तः । कस्मात्‌ ? तदर्थस्यान्यत एवावगतत्वात्‌ । 
भूमेरस्या इयमनन्तरा भूमिरित्यत्र योग एवोपाध्यायः । कथम्‌ ? एवं 
यक्तम्‌ 

'योगेन योगो ज्ञातव्यो योगो योगात्प्रवत्तते । 

योऽप्रमत्तस्तु योगेन स योगे रमते चिरम्‌'॥ इति॥ ६॥ 

जीती गयी भूमिका के ( अव्यवहित ) वाद की जो भूमि हो, उसमें उस ( संयम ) 

का प्रयोग करना चाहिए । नीचे की भूमि को न जीत चुकने वाला व्यक्ति ठीक वाद 
की भूमि को छोड़ कर ऊंची भूमिकाओं में संयम नहीं कर पाता । उस ( संयम ) के 
न होने पर उसको ( उन-उन भूमियों में ) प्रज्ञा का प्रकाश कहाँ से हो सकता है? 
( क्योंकि संयम की सिद्धि से ही प्रज्ञा का प्रकाश होता है । ) किन्तु ईश्वर की करपा 
से ऊपर की भूमि ( के संयम ) का जय कर लेने के बाद नीचे की भूमियों अर्थात्‌ 
अन्य लोगों के चित्त के ज्ञान इत्यादि की भूमियों में संयम करना ठीक नहीं होता । 
क्यों ? उसके ( फलस्वरूप उत्तरभूमिकारोहण ) अर्थ की अन्य साधन से प्राप्ति हो 
जाने के कारण । इस भूमि के ठीक वाद की भूमि यह है--इस विषय में योग ( का 
अभ्यास ) ही गुरु ( का काम करता ) है। कैसे ? वयोंकि इस प्रकार से कहा गया 
है कि- “योग से योग को जानना चाहिए । योग, योग से ही आगे बढ़ता है। जो 
( योग में ) असावधान नहीं होता, वह योग के द्वारा दीर्घकाल तक योग में आनन्दा- 
नुभव करता है ॥ ६॥ 


योगसिद्धिः 
( स्‌० सि० )--तस्य उसका अर्थात्‌ संयम का। भूमिषु-योगसाधनाः की 
अनेक उत्तरोत्तरवतिनी अवस्थाओं ( $३६९७ ) में । विनियोग:--अङ्गत्वेनोपयोगः, 
साधनाङ्ग के रूप में उपयोग होना चाहिए । “तस्य संयमस्य भूमिषु स्थुलसुकष्मालम्बन- 
सेतेन स्थितासु चित्तवृत्तिषु विनियोगः कत्तंव्यः, अधरामधरां चित्त्भाम जितां जितां 


॥ 1 


ज्ञात्वा उत्तरस्यां भूमौ संयमः कार्यः ` ॥ ६॥ 


( भा० सि० )-तस्य संयमस्य--उस संयम का । जितभूमेः--जिता चासौ 
भूमिश्चेति जितभूमिः, तस्याः । या अनन्तरा--या अव्यवहिता । भूमिः-अवस्था 
( Immediately following stage ) है। योगसाधना की ऐसी अवस्था या 
भमिका, जिसमें 'संयम' को सिद्ध कर छिया गया है, जीती हुई भूमि कही जाती 
है । उस संयमजय वाली भूमि के ठीक वाद की जो भूमिका ( 80४26 ) आती है। 
तत्र--उस ( क्रम प्राप्त ) भूमिका में ( संयम का ) । विनियोग:--प्रयोग:, उपयोगः, 
SBT नि पम 


१. द्रष्टव्य; रा० मा० व्रु० पृ० ५८ । 
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३२८ पातञ्जलयोगदशंनस्‌ 


नियोजनं कर्तेव्यमिति शेप: । अजिताधरभूमिः--न जिता अधरा भूमिः, ( अधर- 
भूमिगतस्संयमः इत्याशयः ) येनासौ योगी, ऐसा योगी जिसने नीचे की भूमिकाओं 
( अर्थात्‌ उनमें किये गये संयम ) को अभी तक नहीं जीता, वह । अनन्तरभूमिम्‌-- 
उसके ठीक वाद वाली भूमि को । विळङघ्य--छाँवकर, छोड़कर । प्रान्तभूमिषु 
अत्युच्च भूमियों में । संयमं न हि लभते--संयम नहीं कर सकता । तदभावाच्च-- 
तस्य संयमस्य अभावात्‌--उस संयम के न हो पाने से तस्य--उस योगी को । कुतः 
प्रज्ञालोक:--प्रज्ञा का प्रकाश ( उस-उस भूमि में ) केसे प्रास हो सकता है ? किन्तु 
इय नियम का एक अपवाद भी है । वह वताया जा रहा है--ईश्वरप्रसादाद--ईश्वर 
के अनुग्रह से । जितोत्तरभूमिकस्य च--उत्तरवतिनी भूमिका को ( विना उसमें संयम 
किये ही ) जीत लेने वारे योगी का । अधरभूमिपु--नीचे की भूमियों में ( यथा )। 
परचित्तज्ञानादिपु—अन्य व्यक्तियों के चित्त की जानकारी इत्यादि में। संयमो न 
युक्तः--संयम करना व्यर्थ है, ठीक नहीं है । कस्मात्‌--वयों ? तदर्थस्य--तस्य 
अर्थस्य, उस प्रयोजन के । अन्यतः एव अवगतत्वाद्‌-( संयम से ) भिन्न उपाय 
( ईइवरानुग्रह ) से ही सिद्ध हो जाने के कारण । अभिप्राय यह है कि संयमजय- 
राप्य तत्तत्पदार्थज्ञानरूप प्रयोजन की सिद्धि संयम से भिन्न ईश्वरानुग्रह के द्वारा ही 
प्राप्त हो जाने के कारण निचली भूमियों में संयम करने की आवश्यकता ही नहीं रह 
जाती । यह जानने के लिये कि कोन नीचे की भूमि है और कौन उसके ठीक 
बाद की भूमि है ? भाष्यकार का कथन यह है कि। अस्याः भूमे:--इस भूमि के । 
अनन्तरा इयं भूमि:--ठीक वाद की यह भूमि है । इत्यत्र--इस विषय में । योग 
एव उपाध्यायः-योग ( का अभ्यास ) ही गुरु है। योगाभ्यास करते जाइये, आप 
से आप पता चलता जायगा कि अव इसके वाद किस भूमिका में संयमजय करना 
चाहिए । कथमू--क्यों ? हि एवमुक्तम्‌-क्योंकि ऐसा ही कहा गया है कि । योगेन 
योगो ज्ञातव्यः योग से ही योग ( के अगले आयामों ) को जानना चाहिए । योगो 
योगात्‌ प्रवतंते योग से ही योग प्रवतित होता है, आगे बढ़ता है । योऽप्रमत्तस्तु-- 
और जो योगसाधन में प्रमादहीन होता है, अभ्यासरत रहता है। योगेन स योगे 
मते चिरम्‌--वह्‌ सूदीर्ध काल तक योगानन्द के अनुभव का लाभ करता है। 
उपाध्यायो गुरः, योगवलादेव स्वयं जानातोत्यथ:'१ ॥ ६ ॥ 


चयमन्तरङ्गं पुर्वश्यः ॥ ७ ॥ 


पहले वाले ( पाँचों अङ्गो की ) अपेक्षा ये तीनों अङ्क 
सम्प्रज्ञा के 
लिये ) अन्तरङ्ग ( माने जाते ) हैं ॥ ७ ॥ के पकी 
-णण--_-______ 
१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० २८७ | 
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विभूतिपादः - ३२९ 


तदेतद्धारणाध्यानसमाधित्रयमन्तरङ्कं सम्प्रज्ञातस्य समाघेः पुर्वभ्यो 
यमादिभ्यः पश्चश्यः साधनेभ्य इति ॥७॥ 
पहले वाले अङ्गो अर्थात्‌ यमादि साधनों की अपेक्षा वे धारणा, ध्यान और 
समाधि--ये तीनों 'सम्प्रज्ञातसमाधि' के अन्तरङ्ग होते हैं ॥| ७ ॥ 
योगसिद्धिः 
( सु० सि० )-एक बहुत बड़ी शङ्का विभूतिपाद के आरम्भ से ही पाठकों के 
मन में यह वनी होगी कि जव योग के आधारभूत आठ अर्ज दताये गये हैं, तो 
साधनपाद के अन्तर्गत यम से लेकर प्रत्याहारपर्यन्त पाँच का ही व्याख्यान क्यों 
किया गया है ? धारणा, ध्यान तथा समाधि, योगसाधन होने पर भी साधनपाद में 
न कहे जाकर विभूतिपाद में क्यों कहे गये हैं । योगाड्भों के इन दो वर्गों में अवश्य 
कोई भेदक तत्त्व है ? इसी तत्त्व को स्पष्ट करते हुए सूत्रकार वताते हैं कि पहले 
वाले पाँचों अङ्ग सम्प्रज्ञातसमाधि के वहिरङ्गमात्र हैँ, जबकि बाद वाले तीनों अङ्ग 
सम्प्रज्ञातसमाधि के अन्तरङ्ग हैँ। इस अन्तरङ्गत्व का अर्थ है निकटतमता या 
साक्षात्कारणता । जो अङ्ग किसी अङ्गी के साथ साक्षात्सम्वद्ध होता है और इसी- 
ल्यि उस अङ्गी की सिद्धि में जिसकी सत्ता अवदयम्भाविनी होती है, वह उस अङ्गी 
का 'अन्तरङ्ग' कहा जाता है। प्रकृत प्रसङ्ग में यमादि पाँचों साधन 'वहिरङ्ग' कहे 
जाते हैं, क्योंकि इनका इस जन्म में अभ्यास किये विना ही केवल धारणा, ध्यान 
और समाधि के ही अभ्यास से जडभरतादि सदृश बहुत से योगियों को सस्प्रज्ञात 
की सिद्धि हो जाती है।* किन्तु धारणा, ध्यान और समाधि के अभ्यास के विना 
सम्प्रज्ञात की सिद्धि किसी योगी को कभी नहीं सुनी गयी । इसलिये यमादि पाँचों 
अङ्ग सम्प्रज्ञातसमाधि के 'वहिरिङ्ग' कहे गये हैं और धारणा, ध्यान तथा समाधि 
'अन्तरङ्ग' माने गये हैं। त्रयम्‌--धारणा, ध्यान और समाधि--ये तीनों । पूर्वेभ्यः-- 
पहले वाले अङ्गों की तुलना में ( सम्प्रज्ञातसमाधि के लिये ) । अन्तरङ्गम्‌ -अन्तरञ्भ 
हैं, साक्षादुपकारक अङ्ग हैं, अपरिहार्य अङ्ग हैं ॥ ७ ॥ 
( भा० सि० )—तद्‌ एतद्‌-वह यह । धारणाध्यानसमाधित्रयम्‌ धारणा, 
ध्यान और समाधि--ये तीनों । सम्प्रज्ञातस्य समाधेः-अङ्की सम्प्रज्ञातसमाधि के । 
Se कछ 


१. 'अन्तरङ्गत्वे च वीजमिदं यद्ध्येयातिरिक्तदृत्तिनिरोधरूपे सम्प्रज्ञाते ध्येय- 
संयमः साक्षादेव कारणं विषयान्तरसञ्चाररूपत्वात्‌ एवं ध्येयसाक्षात्कारेऽपि साक्षादेव 
विपयान्तरसञ्चाराख्यप्रतिवन्धनिवृत्तिद्ारा कारणमिति, प्रत्याहारान्तं त्वङ्गपञ्चकं 
चित्तस्थैयंद्वारेण परम्परयैवोभयोः कारणमिति, अत एव यस्य जडभरतादेः स्वत एव 
प्राचीनकर्मवशाच्चित्तं संयमयोग्यं भवति तस्य नास्तीतराङ्गावश्यकत्वम्‌ ।' 

-र्‍यो० वा० पु० २८७ ! 
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३३० पातञ्जल्योगदशंनम्‌ 


अन्तरङ्गम्‌-अन्तरङ्ग अर्थात्‌ भीतरी अङ्ग या साक्षात्सम्बद्ध अङ्ग हँ । किनकी 
तुलना में ये अङ्ग भीतरी अङ्ग कहे गये हैं ? पूर्वेभ्यः ( अङ्गेभ्यः )--पहले वाले 
यमादि पाँचों योगसाधनो की तुलना में । इति--यह शब्द इस सूत्र के भाष्य की 
समाप्ति का सूचक है ॥ ७ ॥ 


तदपि ब'हुरङ्गं निर्बीजस्य ॥ ८ ॥ 


वह ( संयम ) भी निर्वीजसमाधि के लिये वहिरङ्ग (ही ) है ॥ ८॥ 
तदप्यन्तरङ्गः साधनत्रयं निर्बीजस्य योगस्य बहिरङ्गं भवति। कस्मात ? 
तदभावे भावादिति ॥ ८ ॥ १ 
( सम्प्रज्ञातसमाधि की दृष्टि से ) अन्तरङ्ग ( धारणा, ध्यान और समाधि 
नामक ) तीनों साधन निर्वीजयोग के बहिरङ्ग ( ही ) हैं क्यों ? उनका अभाव हो 
जाने पर ही ( निर्वीजयोग के ) होने के कारण ॥ ८॥ 
योगसिद्धिः 
व सि० )--तद--इस पद से 'बयम्‌' अर्थात्‌ धारणा, ध्यान और समाधि-- 
0 र्त जो समुदाय का परामर्श होता है । ये तीनों यद्यपि सम्प्रज्ञातसमाधि के 
अन्तरङ्ग हैं, फिर भी असम्प्रज्ञातसमाधि के प्रति अन्तरङ्ग नहीं हैं। इस तथ्य की 
बा करने के ल्यि 'अपि' शब्द का प्रयोग हुभा हे । निर्वोजस्य--निर्वीज 
नशा मी के के । वहिरज़मू--ताहरी अङ्ग ह, साक्षात्सम्बन्धित अङ्ग 
हा ह । निर्वीजसमाधि का साक्षात्सम्बन्धित अङ्ग तो 'परवैराग्य' है ॥ 
( भा० सि० )--तदपि! अर्थ अन्तरङगं क 
व मंजिल का अर्थ है--अन्तरड साधनत्रयम्‌--सम्प्रज्ञात 
' आन्तारक अङ्गभूत धारणा, ध्यान और समाधि ( 
ना र का समुदाय ) । निर्वी- 
प नामक योग अर्थात्‌ असम्परज्ञातयोग के । बहिरङ्गम्‌--बाहरी 
अङ्ग ही हँ, अन्तरङ्ग नहीं है । कस्मात्‌--क्‍्यों ? निर्वीजसमाधि के प्रति इन तीनों 


के अन्तरद्ध न माने जाने 
ने का क्या कारण है? 
तह है? इस कारण को भाष्यकार स्पष्ट 


i ति ऱ्य केवल वहिरिङ्ग ही वन पाते हॅ । जव धारणादि को परवैराग्य के द्वारा 
२ लिया जाता है, तभी निर्वीजयोग की स्थिति हो सकती है। जब तक 


१. 'निर्वीजस्य 
श्रय॑ वहिरङ्गं निराळम्बनस्य धन्यभावनापरपर्यायस्य समाधेरेतदपि योगाङ्ग- 
पारम्पर्यणो पका रकत्वातू {| -रा० मा० ब्रृ० पृ० ५८। 
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धारणा, ध्यान और समाधि रहँगे, तव तक अमम्प्रज्ञात समाधि की स्थितिहो ही 
नहीं सकती । इसलिये न तो इन साधनों और निर्वीजयोग का समानविषयत्व दै 
और न आनन्तर्य ही । इसलिये इनकी अन्तरङ्गता निर्वीजयोग के प्रति सर्वथा अनु- 
पपन्न है । इस कारण से निर्वीजयोग के प्रति इन साधनों का बहिरङ्गत्व ही माना 
गया है । 

'साधनत्रयस्य सम्प्रज्ञात एवान्तरद्भृत्वं न त्वसम्प्रज्ञातस्य निर्वाजतया तैः स 
समानविषयत्वाभावात्‌, तेषु चिरनिरुद्धेषु सम्प्रज्ञातपरमकाण्ठापरनामज्ञानप्रसादरूपपर- 
वैर्यानन्तरमुत्पादाच्चेत्याह तदेतदिति ' ॥ ८ ॥ 

अथ निरोधचित्तक्षणेषु चलं गुणवृत्तमिति कोदृशस्तदा चित्त- 
परिणामः ? 

अव गुणों का स्वभाव चञ्चल होता है--इसल्यि चित्त के निरोधकारू में चित्त 
का परिणाम किस रूप का होता है? ( इस विपय में वर्तमान सूत्र हे )-- 


वयुत्थातनिरोधसंस्कारयोरभिभवप्रादुर्भावौ निरोधक्षण- 
धित्तान्ययो निरोधपरिणासः ॥ ९ ॥ 


व्युत्यानसंस्कारों का दबना और निरोधसंस्कारों का उभरना--यह निरोध- 
कालिक चित्त में होने वाला 'निरोधपरिणाम' है ॥ ९॥ 


व्युत्थानसंस्काराश्चित्तधर्मा न ते प्रत्ययात्मका इति प्रत्ययनिरोधे न 
निरुद्धाः । निरोधसंस्कारा अपि चित्तधर्माः, तयोरभिसवप्रादुर्भावो । व्युत्थान- 
संस्कारा हीयन्ते, निरोधसंस्कारा आघीयन्ते। निरोधक्षणं चित्तमन्वेति । 
तदेकस्य चित्तस्य प्रतिक्षणमिदं संस्काराम्यथात्वं निरोधपरिणामः । तदा 
संस्कारशेषं चित्तमिति निरोधसमाधो व्याख्यातम्‌ ॥ ९ ॥ 


व्युत्थानसंस्कार चित्त के ( ही ) धर्म हैं । वे ज्ञानरूप नहीं होते, इसलिये ज्ञान 
का निरोध होने पर निरुद्ध नहीं होते । निरोधसंस्कार भी चित्त के धर्म हूँ। इन 
दोनों का ( क्रमशः ) अभिभव और प्रादुर्भाव होता है ( अर्थात्‌ ) व्युत्थानसंस्कार 
दवते जाते हैं और निरोधसंस्कार उभरते आते हैं ( इस प्रकार ) चित्त निरोधदशा 
को प्राप्त होता है । इसलिये एक चित्त का हर क्षण भिन्न-भिन्न संस्कारों वाळा बनना 
'निरोधपरिणाम' है। उस ( निरोधपरिणाम के ) समय में चित्त ( निरोध ) 
संस्कारमात्र ( के रूप में ) अवशिष्ट रहता है--यह निरोधसमाधि में बताया जा 
चुका है ॥ ९ ॥ 


१. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० २८८। 
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योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि० )--निरोधचित्तक्षणेपु--निरोधदशा वाळे योगिजन का चित्त 
'निरोधचित्त' कहा गया है। इसलिये निरोधचित्त से तात्पर्य है 'निरोधकालिक 
चित्त' । चित्त की उस स्थिति में जितना समय बीतता है, उस समय के लिये कहा 
गया है 'निरोधचित्तक्षणेपु” अर्थात्‌ निरोधकालिक चित्त की स्थिति में । गुणानां वृत्तं 
व्यवहारः इति गुणृत्तम्‌- गुणों का व्यवहार । चळम्‌-_चः्वर, अर्थात्‌ निरन्तर 
परिणमनशीळ होता है । इति--इति हेतोः, इसलिये । कीदृशः तदा चित्तपरिणामः-- 
उस समय चित्त का परिणाम किस रूप का होता है ? गुणों के गतिशील होने के 
कारण उनका निरन्तर परिणाम होता रहता है, इसलिये उस परिणाम का स्वरूप 
वताने के लिये यह सूत्र अवतरित हुआ है । 

( सू० सि० )-व्युत्यानच निरोधद्चेति व्युत्थाननिरोधौ, तयोः संस्कारी तयो- 
रिति व्युत्थान निरोधसंस्कारयो:--व्युत्थानकाळ में बनने वाले ( चित्त के ) संस्कार 
व्युत्थानसंस्का र' हैं और निरोधकाल में वनने वाळे ( चित्त के ) संस्कार 'निरोध- 
संस्कार' हुँ । इन दोनों प्रकार के संस्कारों का । अ भिभवश्च प्रादुर्भावश्चेति अभिभव- 
भादुर्भावी--( क्रमशः ) दवना और उभरना ही । निरोधक्षणे यच्चित्तं तन्तिरोधक्षण- 
चित्तं तत्र अन्वयः अवस्थितिः सम्वन्धः यस्य तादृशः निरोधक्षणचित्तान्वयः ।' निरोध- 
परिणामः-निरोधकालिक चित्त में होने वाला परिणाम 'निरोधपरिणाम है । आशय 
यह है कि निरोधकालिक चित्त में भी परिणाम होता रहता हे, क्योंकि त्रिगुणात्मक 
चित्त परिणामपरायण ही रहता हे । भले ही उस समय ज्ञान के निरुद्ध होने के 
कारण योगी को चित्त के परिणामों का अनुभव न हो सके । 'निरोधे तु नानुभूयते 
परिणामो, न चाननुभुयमानो नास्ति, चित्तस्य त्रिगुणतया चलत्वेन गुणानां क्षणमप्य- 
परिणामस्यासम्भवादित्यर्थः? ।१ 

यह्‌ ग्युत्थान क्या है ? समस्त चान चाहे वह सम्प्रज्ञातसमाघि से भिन्न काल 
का हो अथवा सम्प्रज्ञातसमाधिकाल का, पूर्णेनिरोध की अपेक्षा से बह सब व्युत्थान 
ही है । पूर्णनिरोध की निस्तरङ्ग, निष्प्रत्यय श्रशान्तवाहिता की स्थिति से चित्त का 
आ Re का य्युत्थित होना या व्युत्थान को प्राप्त होना 

गे की अक्रिया अर्थात्‌ इन ज्ञानों को उत्पन्न न होने 
देने के पयतन को 'निरोध' कहते हैं । इस निरोध को करने से चित्त में जो संस्कार 
पड़ते या बनते हैं, उन्हे 'निरोधसंस्कार' कहते हैं । इन दोनों प्रकार के परस्पर- 

१. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० २८९ | 

२. अत्र निरोधकाले जायमानसंस्कार एव निरोधसंस्कार इत्युक्तः ।' 

—यो० वा० पृ० २९० | 
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विरोधी संस्कारों में से “ब्युत्थानसंस्कारों का अभिभव होना या दव जाना और 
निरोधसंस्कारों का प्रादुर्भाव होना या उभरना चित्त का निरोधपरिणाम है' । यह 
परिणाम किस अवस्था के चित्त में होता है? इसका उत्तर सूत्रगत 'निरोधक्षण- 
चित्तान्वयः' पद देता है, जो कि निरोधपरिणाम के विशेषण के रूप में आया हुआ 
है । निरोधकालिक चित्त में अन्वय वाला या उपस्थिति रूप से सम्बन्धित यह निरोध 
नामक परिणाम होता है । 'अयमर्थः यदा व्युत्यानसंस्काराख्यो धर्मस्तिरोभूतो भवति 
निरोधसंस्काररूपश्चाऽविभंबति, धाभिरूपतया च चित्तमुभयत्रान्वयित्वेनाऽवस्थितं प्रती- 
यते तदा स निरोधपरिणामशब्देन व्यवह्रियते * ॥ ९ ॥ 

( भा० सि० )--व्युत्थानसंस्काराः-सभी ज्ञानों से उत्पन्न संस्कार ही 'व्युत्यान- 
संस्कार? कहे जाते हैं । ये संस्कार । चित्तधर्मा:--चित्त के धर्म हैं अर्थात्‌ चित्त में 
रहने वाळे धर्म हैं । न ते प्रत्ययात्मका:--वे ज्ञानात्मक नहीं होते । अभिप्राय यह है कि 
ज्ञान से ये संस्कार उत्पन्न जरूर होते हैं, किन्तु ज्ञान इनका उपादानकारण नहीं है, 
केवल निमित्तकारण है । जो पदार्थ जिस उपादानकारण से उत्पन्न होता है, वह उस 
पदार्थमय होता है । जैसे--पट तन्त्वात्मक होता है, कुविन्दात्मक नहीं, वैसे ही घट 
मृदात्मक होता है, कुम्भकारात्मक नहीं । इसी प्रकार ज्ञानजन्य संस्कार भी चित्तो- 
पादान स वनते हैं, इसल्यि वे चित्तात्मक होते हैं, वे ज्ञानात्मक नही कहे जा सकते । 
इस विवेचन से यह पता चल जाता है कि 'ज्ञानजन्य संस्कार” ज्ञान के निरुद्ध होने 
पर भी क्‍यों नहीं निरुद्ध होते ?' निमित्तकारण के नाश या निरोध से कार्य का नाश 
या निरोध नहीं होता । उपादानकारण के निरुद्ध होने पर ही कार्य का निरोध होता 
है । इति प्रत्ययनिरोधे न निरुद्धाः-ईसछिये इन शानजन्य संस्कारों का निरोध, ज्ञान 
का निरोध होने पर नहीं होता ।* 

निरोधसंस्कारा: अपि चित्तधर्माः--निरोधप्रक्रिया से चित्त में वनने वारे संस्कार 
'निरोधसंस्कार' कहे जाते हैं । ये संस्कार भी चित्त के ही धर्म हैं । तयो:--एतयो- 
व्युत्थाननिरोधसंस्का रयो:, व्युत्यान और निरोध इन दोनों प्रकार के संस्कारों का। 
अभिभवप्रादुर्भावी--दवना और उभरना। आशय यह है कि। व्युत्यानसंस्कारा 
हीयन्ते--व्युत्यान वाले संस्कार अभिभूत होते हैं, दवते हैँ और । निरोधसंस्कारा 


१. 'अभिभवो न्यग्भततया कार्यकरणासामर्थ्येनावस्थानम्‌ ।' 
--रा० मा० ब्रू० पुर ५९ ॥। 
२. द्रष्टव्य; रा० मा० वृ० प०५९। 
३. 'न ( इमे ) प्रत्ययोपादानकाः, अतो न व्युत्थानसंस्कारा: प्रत्ययनि रोधेऽपि 
निरुद्धा भवन्तीत्यर्थः निमित्तकारणत्वादेव प्रत्ययस्येति भावः । तस्मात्प्रत्ययनिदृत्ता- 
वि तत्संस्कारनिवृत्तिकारणं पृथगेवापेक्ष्यत इति ।' ~यो ० वा० पृ० २९०। 
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आधीयन्ते--निरोधसंस्कारों का चित्त में आधान होता है, अर्थात्‌ प्रादुर्भाव होता है । 
चित्तं निरोधक्षणमन्बेति--चित्त निरोध क्षण से अन्वित होता है अर्थात्‌ निरोध की 
दशा को प्राप्त होता है । तदू--इसलिये । एकस्य चित्तस्य--एक ही चित्त का । प्रति- 
क्षणमु--प्रत्येक क्षण में । इदम्‌--यह । संस्कारान्यथात्वम्‌--संस्काराणाम्‌ अन्यथा- 
त्वम्‌, परिवर्तनम्‌, संस्कारों का यह परिवर्तन ही । निरोधपरिणाम:--निरोध नामक 
परिणाम है । तदा--उस निरोध की स्थिति में । चित्तम्‌--चित्त । संस्कारशेषम्‌--- 
निरोध संस्कारमात्रावशिष्ट हो जाता है । न तो उसमें कोई वृत्ति रहती है और न 
किसी वृत्ति से उत्पन्न कोई संस्कार । इति--यह वात । निरोधसमाधौ--निरोध- 
समाधि के व्याख्यानों के प्रसङ्ग में । व्याख्यातम्‌--वतायी गयी हे । इस प्रकार के चित्त 
नामक एक ही धर्मी के- व्युत्थानसंस्कार और निरोधसंस्कार नामक--दो परस्पर 
भिन्न धर्मों का ही परिणाम होता है । 'संस्कारमात्राणामेवात्र परिणाम एकस्य धर्सि- 
णश्चित्तस्येति दिक'' ॥ ९॥ 


तस्य प्रशान्तवाहिता संस्कारात्‌ ॥ १० ॥ 
उस ( निरोध चित्त ) का पूर्ण यान्तरूप से ( लगातार ) स्थित रहना ( इन 
निरोध ) संस्कारों ( के प्रादुर्भाव ) से होता है ॥ १० ॥ 
निरोधसंस्काराद निरोधसंस्काराभ्यासपाटवापेक्षा प्रशान्तवाहिता 
चित्तस्य भवति । तत्संस्कारमान्दये व्युत्थानर्धामणा संस्कारेण निरोधधर्म: 
संस्कारोऽभिभूयत इति ॥ १० ॥ 
निरोधसंस्कारों के कारण निरोधसंस्कारो के अभ्यास की पटुता की अपेक्षा 
रखने वाली चित्त की प्रशान्तवाहिता होती है* | उन निरोधसंस्कारो के मन्द हो 
जाने पर व्युत्थानजन्य संस्कारों ( के उभरने ) से निरोधात्मक संस्कार अभिभूत हो 
जाते हैं ॥ १० ॥ 
योगसिद्धिः 
( सू० सि० )-निरोधसमाधि में होने वाले 'निरोधपरिणाम' का निरूपण ९वें 
सुत्र में किया गया है । इस निरोधपरिणामपरम्परा का क्या फल हे--इसका वर्णन 
करते हुए इस सूत्र में कहा गथा है कि तस्य--उस निरोधकालिक चित्त की । संस्का 
रादू--निरोधसंस्कारों के कारण । 'संस्कार' शब्द में एकवचन जात्यर्थंक हे, अतः 
_ अहुजचनान्त अथ समुचित है । प्रशान्तवाहिता अर्थ समुचित है । प्रशान्तवाहिता--प्रशान्तं यथा तथा वहतीति प्रशान्त- 
१. द्रष्टव्य; भा० पृ० २९० | 
२. प्रशान्तवाहिता निर्मेलनिरोधधारया वहनं निरोधसंस्कारवलीदेव भवति ।' 
“-यो० वा० पृ० २९१ | 
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वाही, तस्य भावः प्रशान्तवाहिता, “व्पुत्यानसंस्कारसलरहितनिरोधपरम्परामात्र- 
बाहिता --( त० बै० ) ( भवतीति शेप: ) । प्रशान्तरूप से स्थित होना, प्रकृष्ट रूप 
से शान्त वना रहना सम्भव होता है। दीर्घकाल तक व्युत्थानसंस्कारों के द्वारा 
निरोधसमाधि के भङ्ग होने की स्थिति नहीं आती । निरोधपरिणाम के होते रहने के 
फलस्वरूप व्युत्थानसँस्कार दवे रहते हँ, जिसके कारण व्युत्यान या विक्षेप की आशङ्का 
नहीं रहती । इस प्रकार चित्त के निरोधपरिणाम का सद्धःफल निरोधसमाधि का 
स्थिरत्व होता है, ॥ १० ॥ 

( भा० सि० )--सुत्र में आये हुए “संस्कार' पद का अथे स्पष्ट करने के प्रयोजन 
से भाष्यकार संस्कार के स्थान पर इस प्रसङ्ग में 'निरोधसंस्कार' पद का प्रयोग करते 
हँ । निरोधसंस्कारातु--निरोधसंस्कारो से। चित्तस्य-निरोधावस्था चित्त की । 

प्रशान्तवाहिता भवति--निस्तरङ्ग, निर्वाध रूप से निरोधसमाधि को स्थिति वनी 
रहती है, अर्थात्‌ निरोधसमाघि के भङ्ग का अभाव ही चित्त की प्रशान्तवाहिता है । 
यह प्रशान्तवाहिता किसकी अपेक्षा करती है-निरोधसंस्कारों के प्रादुर्भाव की अथवा 
उनकी दृढ़ता की ? इसका उत्तर इस विशेषण में है 'निरोधसंस्काराभ्यासपाटवा- 
पेक्षा'--यह प्रशान्तवाहिता निरोधसंस्कारों की अभ्यस्तता से उत्पन्न उनकी पटुता 
अर्थात्‌ सक्षमता या सुदृढता की अपेक्षा करने वाली होती है । निरोधसंस्कारों के 
बलवान न रहने पर क्या होता है ? इस विपय में कहा जा रहा है कि | तत्संस्कार- 
मान्ये--उन निरोध्रसंस्कारों के मन्द या निर्वेळ रहने पर। निरोधधर्मः संस्कारः 
ये निरोधात्मक संस्कार । व्युत्थानधमिणा संस्कारेण--व्युत्थानात्मक संस्कारों से । 
अभिभूयते--दव जाते हैं और निरोधसंस्कारों की धारा टूट जाती है। फलतः निरोध- 
समाधि भङ्ग हो जाती है॥ १० ॥ 


सर्वाथतेकाग्रतयोः क्षयोदयो चित्तस्य समाधिपरिणामः ॥ ११ ॥ 


( चित्त में ) अनेकाग्रता का तिरोभाव और एकाग्रता का प्रादुर्भाव होना चित्त 
का समाघिपरिणाम है ॥ ११॥ 


सर्वार्थता चित्तधर्मः । एकाग्रताऽपि चित्तधर्मः । सर्वार्थतायाः क्षयस्ति- 
रोभाव इत्यर्थः । एकाग्रताया उदय आविर्भाव इत्यर्थः । तयोर्घ मित्वेनानुगतं 
चित्तम । तदिदं चित्तमपायोपजननयोः * स्वात्मभूतयोर्धमंयोरनुगतं समाधी- 
यते, स चित्तस्य समाधिपरिणामः ॥ ११॥ 
१. 'परिहृतविक्षेपतया सदृशप्रवाहपरिणामि चित्तं भवतीत्यर्थः । 
--रा० मा० बृष पृ० ५९। 
२. 'अपायोपजनयोः' इति पाठान्तरम्‌ । 
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सभी ( विपयों की ) ओर उन्मुख होना ( अर्थात्‌ अनेकाग्न होना ) चित्त का 
धर्मं है और एकाग्र होना भी चित्त का धर्म है । इन दोनों धर्मों में से सव ओर 
उन्मुख होने का अभाव ( सर्वार्थता का ) तिरोहित हो जाना है, तथा एकाग्रता का 
उदित होना ( एकाग्रता का ) प्रकट होना है । इन दोनों ( सर्वार्थता के अभाव और 
एकाग्रता के उदय ) में धर्मी होने के नाते चित्त ही अनुगत रहता है। अपने में ही 
होने वाले धर्मो अर्थात्‌ तिरोभाव और प्रादुर्भाव से अनुगत ( अर्थात्‌ युक्त ) वह यह 
चित्त समाहित होता है । यह चित्त का समाधिपरिणाम होता है ॥ ११ ॥ 

योगसिद्धः 

( सू० सि० )--इस सूत्र में अज्भुभूत समाधिकारिक चित्त का परिणाम निरूपित 

किया जा रहा है । चित्त व्युऱथानदशा में सभी विपयों की ओर उन्मुख रहता है, 
अनेकविपयप्रवण होता है । यही चित्त की 'सर्वार्थता' है। इस व्युत्थान दशा से हटा- 
कर जव चित्त को किसी एक आळम्वन की ओर छगाया जाता है, तव वह एकाग्र 
होता है । यह चित्त की 'एकाग्रता' कही जाती है । सर्वार्थतैकाग्रतयोः क्षयोदयौ--इन 
सर्वार्थता और एकाग्रता का क्रमशः क्षय अर्थात्‌ तिरोभाव और उदय अर्थात्‌ प्रादु- 
भाव । चित्तस्य--चित्त का । समाधिपरिणाम:--'समाधि' नाम का परिणाम है। 
सर्वार्थता चलत्वाच्ानाथंग्रहृण चित्तस्य विक्षेपो धर्नः । एकस्मिन्नेवावलभ्बने सदृशपरि- 
णामितेकाग्रता सापि चित्तस्य धर्म: ।'१ इस समाधीयमान चित्त में सर्वार्थता या विक्षेप 
का क्रमशः अत्यन्ताभिभव होता जाता है और एकाग्रता की पूर्णाभिव्यक्ति होती जाती 
है । इसलिये इसे समाधिकालीन चित्तपरिणाम होने के कारण चित्त का 'रमाध्रिपरि- 
णाम कहते हैं । निरोधपरिणाम में व्युत्थानसंस्कारों का अभिभव और निरोधसंस्कारा 
का उदय होने के कारण वह चित्त के “संस्कारों” से सम्बन्धित परिणाम हे । किन्तु 
इस परिणाम का सम्वन्ध चित्त की 'वृत्तियो' से ही रहता हे ॥ ११ ॥ 

( भा० सि० )--इस सर्वार्थता और एकाग्रता के क्षय और प्रादुर्भाव की स्थिति 
भी 'चित्त' नामक धर्मी में होती है, इसलिये इस प्रकार का परिणाम भी चित्त का 
परिणाम है । भाष्यकार इसी को समझाने के लिये कहते हँ। सर्वार्थता चित्तधर्म:-- 
सर्वार्थता अर्थात्‌ विक्षिप्तता या नानाविषयोन्मुखता चित्त का ही धर्म है और । एकाग्र- 
ताऽपि चित्तधर्म:--एकाग्रता अर्थात्‌ एकविषयोन्मुखता भी चित्त का ही धर्म है । इन 
दोनों धर्मों का धर्मी चित्त ही है। सर्वार्थताया: क्षय: तिरोभावः इत्यर्थ:--सर्वोर्थता 
के क्षय का अर्थ है सर्वार्थता का तिरोभाव, तिरोहित हो जाना या विल्कुल दव 

जाना । तात्पर्यतः अतीतावस्था को प्राप्त हो जाना ही क्षय है ।* एकाग्रताया: उदयः 


१. द्रष्टव्य; रा० | मा० वृ० पृ० ६० | 
२. 'सर्वार्थतारूपस्य विसषेपस्यात्यन्ततिरस्कारादनुपपत्तिरतीतेऽध्वंनि प्रवेशः क्षयः’ । 
= रा० मा० वु० पृ० ६० । 
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आविर्भावः इत्यर्थ:--एकाग्रता के उदय का अर्थ है एकाग्रता का आविर्भाव, प्रकटित 
होना या वर्तमानावस्था को प्राप्त करना ।१ अब यह शङ्का होती है कि ये क्षय और 
उदय, जव सर्वार्थता और एकाग्रता को होते हैँ तो ये क्षयोदय सर्वार्थता और एका- 
ग्रता के धर्म हुए । इन्हें सर्वार्थता और एकाग्रता का परिणाम कहा जाना चाहिए । 
इस क्षयोदय को आखिर चित्त का परिणाम क्यों माना जाए ? इसका हेतु वताते 
हुए भाष्यकार कहते हैं--- ; 

तयो:--सर्वार्थता और एकाग्रता का। धमित्बेन--धर्मी होने के कारण । 
चित्तम्‌--चित्त । अनुगतम्‌--अन्वयी रूप से उपस्थित रहता है, आधार रूप से 
सम्वन्धित रहता है । इसलिये यद्यपि क्षयोदय रूप परिणाम साक्षात्‌ चित्त के परिणाम 
न होकर उसके धर्मभुत सर्वार्थता और एकाग्रता के परिणाम हैं, किन्तु सर्वार्थता और 
एकार्थता स्वयं धर्मी नहीं हँ, केवल घर्म ही हैं, इसलिये धर्म के परिणामों की सत्ता 
भी धर्मी में ही होने से क्षयोदय रूप परिणाम भी वस्तुतः 'चित्त नामक धर्मी में ही 
कहे जाएँगे, अन्यत्र नहीं । इस वात को विज्ञानभिक्षु ने भळी-भाँति स्पप्ट किया है-- 

“ननु सर्वार्थतकाग्रतयोर्धमौीं कथं चित्तस्येत्युच्येते ? तत्राह तयोर्धमित्वेनानुगत 
खिलसभिति । तयोः सर्वारथतेकाग्रतयोः, तथा च घर्गंपरिणामोऽपि धर्मद्वारा धभिण एव 
भवतीत्यर्थ: । 3 

तदिदं चित्तम्‌--वह यह चित्त, अर्थात्‌ वह चित्त, जिसके सम्वन्ध में यह बताया 
जा चुका है कि तयोधंभित्वेनानुगतं चित्तम्‌ । सर्वार्थता और एकाग्रता के धर्मी होने के 
कारण ( उनके क्षयोदय में ) अनुगत रहने वाळा यह चित्त । अपायोपजननयोः- 
ग्रावपायोपजननो सर्वार्थतायाः अपायः, एकाग्रताया उपचयस्तयोः ॥'* सर्वार्थता के क्षय 
और एकाग्रता के उदय में । उपजननम्‌--प्रादुर्भावः, उत्पत्तिः । इसी अपायोपजनन का 
विशेषण है--स्वात्मभ्रूतयोर्धेमंयोः--जो कि इस चित्त के अपने आत्मा अर्थात्‌ स्वरूप 
में होते हैं ऐसे--सर्वार्थता के क्षय तथा एकग्नता के उदय--नामक दोनों धर्मो में । 
अनुगतम्‌--'सदिति शेप:' अनुगत रहता हुआ ( Undergoing constantly these 
two types of chanए९ऽ ) । समाधीयते समाहित होता है, समाधि को प्राप्त होता 
है । स चित्तस्य समाधिपरिणामः--वह चित्त का 'समाधिपरिणाम' कहा जाता है। 
यह अवश्य स्मरण रखना चाहिए कि सर्वार्थता का अपाय और एकाग्रता का उदय 
इकटूठे ही नहीं हो जाते; प्रत्युत क्षणों के क्रम से होते है ॥ ११ ॥ 

१. 'एकाग्रतालक्षणस्य धर्मेस्योद्भ्‌वो वर्तमानेऽध्वनि प्रकटत्वम्‌ । 

---रा० मा० वृ० पृ० ६० । 
२. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० २९२ । 


३. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० २९२ । 
४. 'सर्वार्थक्ताया अत्यन्तोच्छेद एकदा न भवति, नापि एकाग्नताया निष्पत्ति- 


रेकदा भवति किन्तु क्ष णक्रमेणैव ।--यो० वा० पृ० २९२ । 
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३३८ पातञ्जलयोगदशंनम्‌ 


ततः पुनः शान्तोदितो तुल्यप्रत्ययो चित्तस्येकाग्रता- 
परिणासः॥ १२॥ 


तव फिर ( चित्त में ) समानरूप के ज्ञानों का शान्त और उदित होते रहना 
चित्त का 'एकाग्रतापरिणाम' है ॥ १२ ॥ 


समाहितचित्तस्य पुवंप्रत्ययः शान्तः उत्तरस्तत्सदृश उदितः। "समाहित- 
चित्तमुभयोरनुगतं पुनस्तथेवाऽऽसमाधिश्रेषादिति। स खल्वयं धर्भिणश्चि- 
्तस्यकाग्रतापरिणामः॥ १२॥ 


समाधि में लीन चित्त में पूर्वकारिक ज्ञान शान्त होता रहता है और उत्तर- 
कालिक ( ठीक ) उसी प्रकार का ( ज्ञान ) उदित होता रहता है । दोनों में अनुगत 
रहने वाळा समाहित चित्त तो समाधि टूटने तक उसी तरह से ( एकाग्र ही ) वना 
रहता है । यह परिणाम धर्मी चित्त का 'एकाग्रतापरिणाम” ( कहा जाता ) है ॥१२॥ 


योगसिद्धिः 

( सू० सि० )-ततः पुनः--उस समाधिपरिणाम के पश्चात्‌ फिर ( जब ) 
सम्प्रज्ञातसमाधिकार में । तुल्यप्रत्ययौ शान्तोदितौ--( भवत इति शेपः )--समान 
रूप के ही ( ध्येयविपयक ) ज्ञान, शान्त और उदित होते रहते हैं अर्थात्‌ जिस 
प्रकार का ज्ञान अतीत हुआ, उसी प्रकार का दूसरा ज्ञान आविर्भूत हो जाता है। 
'शान्तोऽतीतमध्बानं प्रविष्टः अपरस्तूदितो वर्तमानेऽध्वनि स्फुरितः।” शान्तोदितौ 
अतीतोत्पद्यमानौ तुल्यप्रत्ययावेकाकारप्रत्ययौ । * यह परिवर्तनशीलता चित्त का 
'एकाग्रतापरिणाम' है । जैसा कि स्पष्ट हो गया है कि इस परिणामकाल में चित्त में 
निरन्तर समान ज्ञानधारा अर्थात्‌ एक ही प्रकार की ज्ञानरादि वनती है, विरोधी 
प्रकार का ज्ञानछेश भी इसमें उदित नहीं होता, इसलिये निश्चय ही यहाँ “सम्प्रज्ञात- 
समाधिकाल' की चित्तावस्था के परिणाम का ही निरूपण किया गया है ॥ १२॥ 

( भा० सि० )-समाहितचित्तस्य-छब्धसम्प्रज्ञातसमाधिचित्तस्य, सम्प्रज्ञात 
समाधि की दशा में पहुँचे हुए चित्त में । पूरवंप्रत्यय:--पूर्वकालिक ज्ञान । शान्तः 
शान्त अर्थात्‌ अतीत होता चलता है और । उत्तरः -बाद का, 
पहले वाले धयेयाका रज्ञान के ही रूप का ज्ञान। उदितः 
'तुल्यो च तो प्रत्ययौ चेति तुल्यप्रत्ययौ ।'४ 

1. 'समाधिचित्तमि'ति पाठान्तरम्‌ । 

२. द्रष्टव्य; रा० मा० बु० प० ६१ | 

३. द्रष्टव्य; यो० बा० पृ९ २९२ । 

४. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० २९२। 


परवर्ती । तत्सदृशः-- 
¬ उदित होता चलता है। 
उभयोः भनुगतम्‌--पूर्व तथा पर दोनों 
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ज्ञानो में अर्थात्‌ ज्ञान की इस सदुशाकारपरिवर्तनपरम्परा में अनुगत । समाधिचित्तं 
पुनः--सम्म्रज्ञातसमाधिकालिक चित्त तो । तथैव- तद्वत्‌ एकाग्र ही वना रहता 
है । कव तक ? आसमाघिश्रेषातु--श्रेषो अंशः, भङ्ग इति यावत- अर्थात सम्प्र- 
ज्ञातसमाधि के टूटने तक यही क्रम चलता रहता है। स खलु अयम्‌--वह यह 
( चित्त का ) परिणाम । धमिणः चित्तस्य--धर्मी चित्त का प्रत्ययरूप धर्मों के 
शान्त्युदयक्रम के द्वारा होने वाला। एकाग्रतापरिणामः--'एकाग्रतापरिणाम' है । 
एतदुक्तं भवति समाधिकाले पुर्वोत्तरकालभाविनौ प्रत्ययौ सदशौ भवतः । अयं चित्तस्य 
धमणः एकाग्रतापरिणामः' ` ॥ १२ ॥ 


एतेन भूतेन्द्रियेषु धर्मलक्षणाचस्थापरिणामा व्याख्याताः ॥१३॥ 


इस ( चित्तपरिणाम के निरूपण ) से भूतों और इन्द्रियों में ( निरन्तर होने 
वाले ) धर्मपरिणाम, लक्षणपरिणाम और अवस्थापरिणाम (भी ) निरूपित हो 
गये ॥ १३ ॥ 


एतेन पूर्वोक्तेन चित्तपरिणामेन धर्मलक्षणावस्थारूपेण भृतेन्द्रियेषु धर्म- 
परिणामो रूक्षणपरिणामोऽवस्थापरिणामश्चोक्तो वेदितव्यः । तत्र व्युत्थान- 
निरोधयोधर्मयोरभिभवप्राडुर्३ावो धमिणि धमंपरिणामः। लक्षणपरिणामश्च 
निरोधस्त्रलक्षणस्त्रिभिरध्वभिय्‌क्तः। स खल्वनागतलक्षणमध्वानं प्रथमं 
हित्वा धर्मत्वमनतिक्रान्तो वर्तमान लक्षणं प्रतिपन्नो, यत्रास्य स्वरूपेणाभि- 
व्यक्तिः, एषोऽस्य हितीयोऽध्वा। न चातीतानागताभ्यां लक्षणाभ्यां 
वियुक्तः । तथा व्युत्थानं त्रिलक्षणं त्रिभिरध्वभिर्यृक्तं वतं पानं लक्षणं हित्वा 
धर्मत्वमनतिक्रान्तमतीतलक्षणं प्रतिपन्नम्‌, एषोऽस्य तृतीयोऽध्वा। न 
चानागतवत्तंमानाभ्यां लक्षणाभ्यां वियुक्तम्‌ । एवं पुनव्युत्थानमुपसम्पद्य- 
सानमनागतलक्षणं। हित्वा धर्मत्वमनतिक्रान्त वतंमानं लक्षणं प्रतिपन्नम्‌ । 
यत्रास्य स्वरूपाभिव्यक्तौ सत्यां व्यापारः, एषोऽस्य द्वितीयोऽध्वा । न 
चातीतानागताभ्यां लक्षणाभ्यां वियुक्तमिति। एवं पुननिरोध एवं पुन- 
व्यंत्थानमिति तथावस्थापरिणामः-तत्र निरोधक्षणेषु निरोधसंस्कारा 
बलवन्तो भवन्ति दुर्बला व्युत्थातसंस्कारा इति; एष धर्माणामवस्था- 
परिणामः। तत्र ध्धामणो धमः परिणामो धर्माणां त्र्पध्वनां लक्षणं 
परिणामो लक्षणानामप्यवस्थाभिः परिणाम इति । 

१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० २९३। 

२. द्रष्टव्य; भां० पृ० २९३। 

३. 'अनागतं लक्षणमि'ति पाठान्तरम्‌ । 
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३४० पातळ्जल्योगदरशंनम्‌ 


एवं धर्सलक्षणावस्थापरिणासे: शुन्यं न क्षणसपि गुणवृत्तसवतिष्ठते । 
चळं च गुणवृत्तम्‌, पुणस्वाभाउ्यं तु प्रवृत्तिकारणमुब्तं गुणानासिति । एतेन 
भतेन्द्रियेषु ' धर्मधमिभेदात्‌ त्रिविधः परिणामो वेदितव्यः । परमारथतस्त्वेक 
एव परिणामः धर्मिस्थरूपमात्रों हि धर्मो धाभिविक्रियेषेया धर्षेद्ठारा प्रप- 
ञ्च्यत इति। तत्र धर्मस्प धर्मिणि वर्तमानस्येवाध्वस्यतोतानागतवर्तमानेषु 
भावान्यथात्वं भवति न तु प्रव्याग्यथाहचस्‌ । चथा सुवर्णभाजनस्य भिरवा- 
ऽन्यथाक्रिय माणस्य भावाऱ्यथास्वं अवति न सवर्णान्यथात्वस्ित्ि । 
अपर आह-'घर्मानभ्यधिको धर्मा, पूर्देतत्वानतिक्षणात्‌, पूर्वापरानस्था- 
भेदमनुपतितः कोटस्थ्येन* विर्पारवर्तेत यछन्बयी स्थादिति । अघघदोषः । 
कस्मात्‌ ? एकान्ततानभ्पुपणसात्‌ । तदेतत्‌ त्रेलोवयं व्यण्तेरपेति। कस्मात्‌ ? 
नित्यत्वप्रतिषेधात्‌ । अपेतमष्यस्ति विनाशप्रतिषेधात्‌ । संसर्याच्चास्य 
सोक्षम्यम्‌। सोकषम्याच्चानुपलब्धिरिति। लक्षणपरिणामो धर्मोष्ण्चसु 
बर्त मानोऽतीतोऽतीतलक्षणथुक्तोऽनायतवतंसानाण्यां लक्षणाभ्याभविथुक्तः । 
तथा5नागतो$नागतलक्षणयुक्तो वर्तेभानातीताभ्यां लक्षणाध्यानविघुक्तः । 
तथा वतमानो पतमानलक्षणयुक्तोऽतोतानायताभ्यां लक्षणाभ्यानविथुक्त 
इति। यथा--'पुरष एकस्यां स्त्रियां रक्तो न शेषासु विरक्तो भदती'ति । 
अन्न लक्षणपरिणासे सर्वस्य सर्यलक्षणयोगादध्वसङ्करः घ्राप्नोतीति परं- 
दोषश्चोद्यत इति । ब परिहारः-धर्साणां धर्सत्बसप्रसाध्यस्‌ । सति च 
धमत्वे रक्षण भेदोऽपि चाच्यो न यत्तमातसमग्र एवास्य धर्मत्वर्‌ । एवं हि 
न चित्तं रागधर्मकं स्यात्‌ क्ोधकाले रगस्यासघुदाघारादिति । किश्व 
अयाणा लक्षणानां युगपदेकस्यां व्यक्त चास्ति सम्भव: । कमेण तु स्वव्यञ्ज- 
काञ्जनस्य भावो भवेदिति। उक्तश्च-'रूपातिशया बृत्यतिशधाश्च परस्प- 
रेण विरुध्यन्ते । सामान्यानि त्वतिशये; सह प्रवर्तन्ते  तस्मादसङ्करः । 
यथा रागस्यच क्वचित्‌ सपुदाचार इति न तदानीसन्यन्राभावः । किन्तु केवलं 
क 
घराप्नुचन्तोऽन्यत्वेन इतिति क्यस्य स रत धा 
| स्त न्तरतो न द्रव्यान्तरलः, यथेका 
रेखा शतस्थाने शतं दशस्थाचे दशेकं चेकस्थाने । यथा चैकत्वेऽपि स्त्री 
साता चोच्यते दुहिता च स्वसा चेति । 
अवस्थापरिणामे कोरस्व्यप्रसङ्गदोषः कोश्रिडुक्तः । कथम्‌ ? अध्वनो 
१. भूतेन्दियादिपु'--इति पाठान्तरम्‌ । 
२. 'कोटस्थयेनैव परिवत्तेत' इति पाठान्तरम्‌ । 
३. अलक्षिताः तत्र रक्षिताः? इत्यधिकं पाठान्तरम्‌ । 
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व्यापारेण व्यर्वाहतत्वात्‌। यदा धर्मः स्वव्यापारं न करोति तदानागतो, 
यदा करोति तदा वत्तंसानो, यदा कृत्वा निवृत्तस्तदातीत इत्येवं धमंर्धाम- 
णोलंक्षणानासवस्थानां च कोटस्थ्यं प्राप्नोतीति परदोष उच्यते। नाऽसौ 
दोषः। कस्मात्‌ ? गुणिनित्यत्वेऽपि गुणानां विमदंवेचित्र्यात्‌ । यथा 
संस्थानमादिसद्धभसात्र शब्दादीनां गुणानां विनाश्यविनाशिनासेवं लिङ्क 
सादिमद्धेमात्रं सर्वादीनां गुणानां विनाश्यविनाशिनास्‌ । तस्मिन्बिकार- 
संज्ञेति । तत्रेदमुदाहरणम्‌ -सुद्ध्मी पिण्डाकाराद्वर्मादर्मान्तरमुपसम्पच्चमानो 
धमतः परिणमते घटाकार इति । घटाकारोऽनागतं लक्षणं हित्वा वर्तसान- 
लक्षणं प्रतिपद्यत इति लक्षणतः परिणमते । घटो नवपुराणतां प्रतिक्षण मनु- 
सवन्नचस्थापरिणामं प्रतिपद्यत इत्ति। धर्मिणोषपि धर्मान्तरमवस्था, धर्मे- 
स्यापि लक्षणान्तरमसवस्थेत्येक एव द्रव्यपरिणामो सेदेनोपर्दाशत इति। 
एवं पदार्थान्तरेष्बपि योज्यमिति । त एते धर्मलक्षणावस्थापरिणामा र्धाम- 
स्वरूपसनतिक्तान्ता इत्येक एव परिणाम: सर्वावसुन्विशेषानभिप्लवते । अथ 
कोष्थं परिणामः ? अवस्थितस्य द्रव्यस्य पूर्वधर्भनिवृत्तौ धर्मान्तरोत्पत्तिः 
परिणामः ॥ १३॥ 
इससे अर्थात्‌ पहळे ( ९ से १२ सूत्रों तक ) बताये गये धर्म, लक्षण और 
अवस्था रूपी चित्त के परिणाम से शूतों और इन्द्रियों गें ( निरन्तर होने वाळे ) 
धर्मपरिणाम, लक्षणपरिणाम और अवस्थापरिणाम निरूपित हो गये, _ यह जानना 
चाहिए। उन ( तीनों परिणामों में से )--१. चित्तरूपी धर्मी में व्युत्थानधर्म का 
अभिभव और निरोधधर्म का प्रादुर्भाव 'धर्मपरिणाम' है । और २. 'लक्षणपरिणाम 
यह है--निरोध तीनों छक्षणों वाला होता है अर्थात्‌ तीन अध्वाओं ( स्थितियों ) से 
युक्त होता है । यह निरोध पहले अपनी भविष्यत्काल वाली स्थिति को छोड़कर 
( अपने ) धर्मत्व को अक्षुण्ण बनाये रखते हुए वर्तमानकालू ( की ) स्थिति को प्राप्त 
होता है, जिस स्थिति में उसकी स्वरूपतः अभिव्यक्ति होती है। यह ( वर्तमान 
स्थिति ) इस ( निरोध ) का दूसरा अध्वा ( स्थिति ) है। ( इस स्थितिमेंभी) 
वह अपने अतीत और अनागत लक्षणों की ( स्थितियों से ) रहित नहीं होता । इसी 
प्रकार व्युत्थान भी तीनों लक्षणों बाळा अर्थात्‌ तीनों अध्चाओं ( स्थितियों ) से युक्त 
होता है । अपने वर्तमान लक्षण या स्थिति को त्यागकर, अपने धर्मत्व को अक्षृण्ण 
वनाये रखते हुए अतीत या भूतकालिक स्थिति को प्राप्त होता है। यह ( अतीत ) 
स्थिति इसका तीसरा अध्वा है । ( इस अतीत स्थिति में भी ) व्युत्यान अपने अना- 
गत और वर्तमान लक्षणों ( की स्थितियों ) से रहित नहीं होता । इसी प्रकार फिर 


१. 'परिणाम इति'--इति पाठान्तरम्‌ । 
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से प्रादुर्भूत होने वाला व्युत्थान अपने अनागत लक्षण को छोडकर--धर्मत्व अक्षुण्ण 
बनाये रखते हुए वर्तमान लक्षण ( की स्थिति ) को प्रास होता है, जिस ( स्थिति) 
में कि इसकी स्वरूपतः अभिव्यक्ति होने पर ( वर्तमानकालिक ) कार्य होते हैं। यह 
स्थिति इसका दूसरा अध्वा है । ( इस स्थिति में ) यह अपने अतीत और अनागत 
लक्षणों की स्थितियों से रहित नहीं होता । इस प्रकार फिर निरोध ( वर्तमान स्थिति 
को प्रास ) होता है और इसी प्रकार फिर व्युत्थान ( वर्तमान स्थिति को प्राप्त ) 
होता है। ( ३ ) वैसे ही अवस्थापरिणाम (भी ) होता है । उस निरोध ( के वर्तमान 
लक्षण को प्राप्त करने ) के क्षणों में निरोधसंस्कार बलवान्‌ रहते हैं और व्युत्थान- 
संस्कार दुर्वे रहते हँ । यह धर्मों का 'अवस्थापरिणाम' है । इन ( तीनों प्रकार के ) 
परिणामों में यह भेदक तत्त्व समझना चाहिए कि धर्मी का परिणाम धर्मों के द्वारा, 
धर्मों का परिणाम लक्षणों ( कालिकस्थितियों ) के द्वारा तथा लक्षणों का परिणाम 
अवस्थाओ के द्वारा होता है । 


म इस प्रकार धर्म, लक्षण और अवस्थापरिणामों से रहित ( सत्त्वादि तीनों ) 
गुणों का व्यवहार क्षणमात्र भी नहीं टिक सकता, क्योंकि गुणों का स्वभाव चञ्चल 
होता है। गुणों का ( चञ्चल ) स्वभाव ही गुणों की गतिशीलता का कारण कहा गया 
है । इसलिये इस ( त्रिगुणात्मक चित्त में होने वाले धर्मलक्ष णावस्थापरिणामों का 
कथन होने ) से भूतो और इन्द्रियों में धर्म-धर्मी के भेद से तीनों प्रकार का परिणाम 
जानना चाहिए । वस्तुतः ( धर्म-धर्मी के अभेद की दृष्टि से तो एक ही परिणाम 
होता है । क्योंकि धर्म तो धर्मी का स्वरूपभूत ही होता है, इसलिये ( उदित होने 
वाले अन्य ) धर्मो के द्वारा धर्मी का विकार ही प्रपश्चित होता है । ( किन्तु) उस 
an में धर्मी में रहने वाले धर्मो का ही अतीत, अनागत और वर्तमान 
दी री अन्य प्रकारत्व होता है । ( उस ) द्रव्य अर्थात्‌ धर्मी का अन्यत्व 

होता । जैसे--तोड्कर अन्य प्रकार से बनाये जाने वाले सोने के वर्तन का ही 
भिन्न प्रकारत्व होता है, सोने का भिन्न प्रकारत्व नहीं। ( इसी प्रसङ्ग में ) पूर्वपक्षी 
कहता है कि धर्मों से अतिरिक्त धर्मी कोई पदार्थ नहीं होता, पुर्वतत्त्व ( धर्मी) का 

छा रहने के कारण । यदि ( धर्मों में सदा ) अनुगत रहने वाला धर्मी 
( कोई पदार्थ ) होता तो ( परिणामों के ) पूर्व की स्थिति और ( परिणामों के ) 


वाद की स्थिति के भेदों में 
a अनुगत रहता हुआ वह केवल कूटस्थनित्य रूप में ही 


( 'सिद्धन्तपक्ष )--यह ( हमारा ) सिद्धान्त निर्दोष है। क्‍यों ? ( धर्मी की ) 


आत्यन्तिक नित्यता का स्वीकार न करने के कारण। ( हमारे मत में तो ) यह 


सारा जगत्‌ अभिव्यक्ति से रहित हो जाता है । क्यों ? आत्यन्तिक नित्यता के निषेध 
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के कारण अभिव्यक्तिरहित हो जाने पर भी यह ( जगत्‌ अव्यक्त रूप से ) रहता है, 
अत्यन्तोच्छेद के निषेध के कारण । ( अपने ) कारण में संसृष्ट हो जाने ( अर्थात्‌ 
लीन हो जाने ) के कारण इस जगत्‌ की सूक्ष्मता हो जाती है और सूक्ष्मता के कारण 
ही इसकी अभिव्यक्ति का अभाव होता है । लक्षणों के द्वारा परिणत होने वाला धमं 
तीनों अध्वाओं ( अर्थात्‌ तीनों कालों की स्थितियों ) में विद्यमान रहता है । अतीत- 
धर्म, अतीतलक्षण से युक्त रहता हुआ ( भी) अनागत और वर्तमान लक्षणों से 
रहित नहीं होता, उसी प्रकार अनागतधर्म, अनागतलक्षण से युक्त रहता हुआ (भी ) 
वर्तमान और अतीत लक्षणों से रहित नहीं होता । उसी प्रकार वर्तमानधरम, वर्तमान 
लक्षण से युक्त रहता हुआ ( भी ) अतीत और अनागत लक्षणों से रहित नहीं 
होता । जैसे--एक स्त्री में अनुरक्त पुरुष शेष स्त्रियों से विरक्त नहीं रहता । ( पूर्व- 
पक्ष) इस लक्षणपरिणाम में सभी ( धर्मों ) का सभी लक्षणों ( कालों ) से सम्बन्ध 
होने के कारण ( सभी ) काळ की स्थितियीं के संकर ( का दोप ) लागू होता है-- 
ऐसा विपक्षियों के द्वारा आक्षेप किया जाता है । ( सिद्धान्तपक्ष ) उसका परिहार 
( यह है कि )-- 


धर्मो का धर्मत्व तो सिद्ध ही है और धर्मत्व सिद्ध रहने पर अध्वभेद तो कहना 
ही पड़ेगा, क्योंकि केवल वर्तमानकाल में ही तो धमे का धर्मत्व रहता नहीं ( वह तो 
अतीत और अनागत काल में भी रहता है ) । इस प्रकार ( मानने पर तो ) क्रोध- 
काल में राग के अभिव्यक्त न रहने के कारण चित्त रागधर्मेक नहीं रह सकता 
( अर्थात्‌ विरक्त हुआ माना जाएगा, तब उसमें आगे चछूकर राग की उत्पत्ति तथा 
अनुभूति कैसे सम्भव होगी ? इसलिये धर्मों का त्रिछक्षणत्व सिद्ध होता है। धर्मों का 
त्रिलक्षणत्व सिद्ध करके अब त्रिलक्षणसाङ्कर्य का परिहार करते हैँ-- ) और तीनों 
लक्षणों की एक साथ एक वस्तु में अभिव्यक्ति सम्भव नहीं है । ( प्रत्युत ) क्रमशः ही 
अपने व्यञ्जक से अभिव्यक्त होने वाले ( प्रत्येक लक्षण ) की अभिव्यक्ति होती है । 
( उस दशा में शेष दो लक्षणों की सत्ता उस धर्म में अव्यक्त रूप से रहती है, इस 
तथ्य की पुष्टि में पश्चशिख-सूत्र उद्धृत किया जा रहा है )--और कहा भी गया है-- 
'( गुणत्रय के ) अतिशयित ( अर्थात्‌ अभिव्यक्त ) रूप और अतिशयित ( अर्थात्‌ 
अभिव्यक्त ) वृत्तियों का ही परस्पर विरोध होता है । सामान्य ( अर्थात्‌ अनभिव्यक्त 
रूप एवं दृत्तियाँ ) तो अतिशयों ( अन्य अभिव्यक्त रूपों एवं दृत्तियों ) के साथ प्रदत्त 
होते हैं। इसलिये ( उनका ) सद्भूर नहीं होता । जैसे--राग की ही कहीं पर अभि- 
व्यक्तावस्था है, तो इसमें उस समय अन्य स्थलों में उसका अभाव नहीं है। बल्कि 
वह अपने सामान्य ( अर्थात्‌ अव्यक्त ) रूप से ( वहाँ भी ) अनुगत है, इसलिए उस 
समय वहाँ पर भी राग का अस्तित्व है । वैसे ही इन लक्षणों का होता है। धर्मी, 
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तीनों लक्षणों वाला नहीं होता ( बल्कि ) धर्म, तीनों लक्षणों वाले होते हैं । वर्तमान 
और अतीतानागत वे धर्म उस अवस्था को प्राप्त होते हुए अवस्थाभेद से अन्य रूप 
में निदिष्ट किये जाते हैं, द्रव्यभेद से नहीं । जैसे--एक संख्या सैकड़े के स्थान में सौ, 
दहाई के स्थान में दस और इकाई के स्थान में एक कही जाती हे । और जैसे--कोई 
स्त्री एक होने पर भी ( सम्बन्धरूपी अवस्था के भेद से ) माता भी कही जाती है, 

पुत्री और बहन भी । 
अवस्थापरिणाम ( को स्वीकार करने ) में कुछ लोगों के द्वारा कुटस्थता की 
प्रसक्ति का दोष कहा गया है। कैसे ? अतीतादि लक्षणो का एक-दूसरे से व्यवधान 
केवल व्यापारनिमित्तक होने के कारण जब ( तक ) वर्तमान लक्षणवाला रहता 
है। और जव ( व्यापार ) करके निवृत्त हो जाता है, तव अतीत लक्षणवाला होता 
है । और इस प्रकार से धर्मी और धर्म का तथा लक्षणों और अवस्थाओं का कुटस्थ- 
नित्यत्व प्रसक्त होता है । ऐसा दोप औरो के द्वारा कहा जाता है । ( सिद्धान्तपक्ष ) 
यह दोष नहीं ( प्रसक्त होता ) है । क्‍यों ? ( गुणी ) धर्मी के नित्य होने पर भी धर्मों 
के अभिभव और उदय की विलक्षणता के कारण । जैसे--अविनाशी शब्दादितन्मात्रों 
के कार्यरूप पृथ्वी, आकाशादि संस्थान आविर्भाव एवं तिरोभावशीरू धर्मेमात्र हैं, वैसे 
ही अविनाशी सत्त्वादि गुणत्रय का आविर्भाव-तिरोभावशीळ कार्यरूप महत्तत्त्व ( भी ) 
धर्ममात्र है। और उस ( धर्म ) की संज्ञा विकार ( होती ) है। इस विषय में यह 
उदाहरण दिया जा रहा है--धर्मी मिट्टी 'पिण्डाकार” रूप धर्म से अन्य धर्म 'घट' के 
कर को प्राप्त होती हुई धर्म के द्वारा घटरूप में परिणत होती है। (२) घटरूप 
म अपने त लक्षण को छोड़कर वर्तमान लक्षण को प्राप्त होता हे--इस प्रकार 
ld । (३) र्वमानलक्षण को प्राप्त 'घट' हर क्षण 

णाम को प्रास होता है । 


जिस प्रकार लक्षणों का अवस्थाओं में परिणाम होता है, उसी प्रकार धर्मी का 


भेदरूपी ) परिणाम इन सभी ( धर्म, लक्ष 
र ' लक्षण और अवस्था नामक तीनों परिणामों 
के भेदो को व्याप्त करता हे । आखिर यह परिणाम क्या है ? धर्मी के र धर्मा के 
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( अर्थात्‌ धर्मी में रहने वाले धर्म, लक्षण और अवस्थाओं ) के निवृत्त हो जाने पर 
अन्य धर्मो ( धर्म, लक्षण और अवस्थाओं ) का आविर्भूत होना ही परिणाम है ॥९३॥ 
योगसिद्धिः 

( सू० सि० )--एतेन--सुत्र सं ९, १०, ११ और १२ में बताये गये चित्त के 

त्रिविधपरिणामों ( अर्थात्‌ निरोध, समाधि और एकाग्रता परिणामों ) के माध्यम से । 
भूतेन्द्रियिपु--भूतों और इन्द्रियों में। धर्मलक्षणावस्थापरिणामाः --धर्मपरिणाम, 
लक्षणपरिणाम और अवस्थापरिणाम नाम के तीन परिणाम । व्याख्याताः--उक्तः 
प्रायाः, इस सूत्र में दो महत्त्वपूर्ण बातें ध्यान रखने की हैँ । पहली वात यह है कि 
भूत और इन्द्रिय--ये तन्मात्राओं और सात्त्विक अहंकार के तत्त्वान्तरपरिणाम हैं । 
इनके आगे जो परिणाम होता है, वह तत्त्वान्वरपरिणाम नहीं होता । आशय यह है 
कि अव्यक्त तत्त्व से लेकर भूतेन्द्रियों पर्यन्त जो-जो परिणाम होते हैं, उनके फलस्वरूप 
सांख्य-योगोक्त २४ तत्त्व वनते हैं । इस परिणामक्रम में एक तत्त्व परिणत होकर जो 
रूप धारण करता है, वह पहले तत्त्व से भिन्न तत्त्व माना जाता है । किन्तु इन भूतेन्द्रिय 
तत्त्वो का जो परिणाम होता है, उससे कोई नया तत्त्व नहीं वनता, वल्कि पहले 
वाला तत्त्व परिणत होकर भी बही तत्त्व वना रहता है, केवल उसकी अवस्था में ही 
परिवर्तन हो जाता है, अर्थात्‌ उसमें नये धर्म प्रादुर्भत हो जाते हैं। इसलिये इन 
भूतेन्द्रिय नामक विकारों के परिणाम के रूप में धर्म, लक्षण और अवस्थापरिणाम 
ही सुत्र में कहे गये हैं । प्रकृतियों अर्थात्‌ अव्यक्त, महत्‌, अहङ्कार और तन्मात्राओ 
के जो नये तत्त्व वनाने वाले परिणाम होते हैं, वे तत्त्वान्तरपरिणाम होते हैं। जब 
उनमें सरूपपरिणाम होते रहते हैं, उस समय उनमें धर्म, लक्षण और अवस्था परिणाम 
भी होते हैं, इस प्रकार प्रकृतियों में तत्त्वान्तरपरिणाम भी होते हैं और परिणाम होने 
पर भी तत्त्वपरिवर्तन न होने की दशा में धर्मलक्षणावस्था परिणाम भी होते हैं । 
जबकि विकृतियों में केवल धर्म लक्षण और अवस्था परिणाम ही होते हैं । 

"एत एव परिणामाः भृत्तेनिद्रयेषु न तु तस्वान्तरपरिणामा इत्यसाधारणाशयेनवात्र 
प्रकृत्यादिष्विति नोक्तम्‌, तेन तरवान्तरपरिणामवदेतेऽपि परिणाभाः सर्व एव यथायोग्य 
प्रकृत्यादिष्वप्यवगन्तव्या; तथा च भाव्यकारो वक्ष्यति । एवं धर्सेलक्षणावस्थापरिणामेः 
शुन्यं क्षणमपि न गुणवृत्तमवतिष्ठते इत्येतेन सर्ववस्तुषु परिणामत्रयमिति । ` 

ज्ञातव्य यह है कि चित्त के निरोध, समाधि और एकाग्रता परिणामों को 
ही क्रमशः भूतेन्द्रियो में होने वाले धर्मे और अवस्था परिणाम कहते हों--ऐसी वात 
नहीं है । वस्तुतः निरोध, समाधि और एकाग्रता--परिणामों में से प्रत्येक परिणाम 
इन तीनों धर्मलक्षुणावस्थापरिणामों का समवेत रूप है। तात्पर्यं यह है कि चित्त के 
10268: RIND RES 
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निरोधपरिणाम में भी धर्मलक्षणावस्थारूप तीनों परिणाम होते हैं। समाधिपरिणाम 
में भी धर्मादि तीनों परिणाम होते हैं और एकाग्रतापरिणाम में भी धर्मादि तीनों 
परिणाम होते हँ । निरोध, समाधि और एकाग्रता तो परिणत चित्त के स्वरूप का 
कथनमात्र है ॥ १३ ॥ 


( भा० सि० )--भाष्यकार सूत्रगत 'एतेन' पद का व्याख्यान करते हं कि इससे 
अर्थात्‌ धर्मळक्षणावस्थारूपेण पूर्वोक्तेन चित्तपरिणामेन--इस सूत्र के पुर्वेवर्ती सूत्रों 
में बताये गये धर्म, रक्षण और अवस्था के रूप के निरोध, समाधि तथा एकाग्रता 
नामक प्रत्येक चित्तपरिणाम ( के माध्यम ) से । भूतेन्द्रियेपु--भूतों और इन्द्रियों में 
भी । धर्मपरिणामो लक्षणपरिणामोऽवस्थापरिणामश्रो क्तो वेदितव्य:--धर्म, लक्षण 
और अवस्था परिणाम वता दिये गये--ऐसा जानना चाहिए । अव इसी वात को 
घटित कर रहे हैं। तत्र- चित्त के निरोधपरिणाम के प्रसङ्ग में। व्युत्थाननिरोध- 
यो्धेमंयोरभिभवप्रादुर्भावी--व्युत्यान ( संस्कार ) रूपी धर्म का तिरोभाव और निरोध 
( संस्कार ) रूपी धर्म का आविर्भाव । धर्मिणि--'चित्तर्धामणि'", धर्मी चित्त में होने 
वाला । धर्मपरिणामः-धर्मपरिणाम है । 


लक्षणपरिणामश्च--और ळक्षणपरिणाम बताया जा रहा है। त्रिलक्षण: 
निरोधः--अतीत, अनागत और वर्तमान कालों वाला निरोध । त्रिभिरध्वभिर्युक्तः-- 
इस वाक्यांश में “त्रिकक्षण'* शब्द का ही व्याख्यान किया जा रहा है । तीनों 
अध्वाओं अर्थात्‌ तीनों कालों की स्थितियों से सम्पन्न या युक्त होता है। सांख्ययोग 
के सिद्धान्त के अनुसार प्रत्येक पदार्थ तीनों लक्षणों से सम्पन्न होता है? यदि ऐसा न 
हो तो कोई वस्तु कैसे वर्तमान हो सकती है ? क्योंकि यदि वर्तमानता उसमें न होती 
तो कहाँ से आ जाती ? स खलु--वह त्रिलक्षण निरोध । प्रथममु--पहले । अनागत- 
ढक्षणमध्वानमु-- “लक्षणं कालः' २ । “लक्ष्यतेष्नेन लक्षणं कालभेदः' ।४ अनागत या 
भविष्यत्काल वाली स्थिति को । हित्वा-त्यक्त्वा, छोड़कर । धर्मेत्वमनतिक्रान्तः-- 
किन्तु निरोधत्वरूप धर्मत्व को न छोड़ते हुए । वर्तमानं लक्षणं प्रतिपन्न:---वर्तमान- 
कालिक स्थिति को प्रास होता है । यत्र--जिस ( स्थिति ) में । अस्य--इस निरोध 
का । स्वरूपेणाभिव्यक्ति:--अपने निजी रूप में प्राकट्य या प्रकाशन ( Manifesta- 


(01 ) होता है । एषोऽस्य द्वितीयोध्ध्वा--यह॒वर्तमानकालिक स्थिति इस निरोध 
न्न न्या 72 
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का द्वितीय अध्वा अर्थात्‌ द्वितीय स्थिति है। 'अध्वा’ शब्द का अर्थ 'काल' है। 
'अध्वशब्दः कालवचनः' । ` 
“अध्वा ना पथि संस्थाने स्यादवस्कन्दकालयोः' । 
--मेदिनी ८५३५ | 
अत्ति बलं प्राणिनामिति अध्वा 'अद्‌' भक्षणे ( अ० प० अ० )--क्वनिप्‌ 'अदे- 
धड्च' * सूत्र से क्वनिप्‌ प्रत्यय और अद्‌ को 'ध' अन्तादेश हुआ । इस प्रकार यह शब्द 
कालवाचक हुआ । 'अनागतादिभावो$्वेत्युच्यते' ।३ अनागतभाव, वर्तमानभाव और 
अंतीतभाव--ये अध्वापद के अर्थ हैं । 


इस प्रकार वर्तमानभाव अर्थात्‌ वर्तमानकाल की स्थिति में भी यह निरोध । 
अतीतानागताभ्यां लक्षणाभ्यां च न वियुक्त:--अतीत और अनागत लक्षणों या कालों 
से सर्वथा रहित नहीं होता । अव्यक्त रूप से ये दोनों लक्षण भी वर्तेमानका लिक 
निरोध में बने ही रहते हँ । यह निरोधरूपी धर्म का 'लक्षणपरिणाम हुआ | तथा-- 
उसी प्रकार । व्युत्थानम्‌-व्युत्थान नामक धर्म भी । त्रिकक्षणमु--तीनों लक्षणों या 
कालों वाला होता है । तात्पर्य यह है कि वह । तरिभिरध्वभियुक्त:--तीनों कालों की 
स्थितियों से युक्त या सम्पन्न होता है । यह व्युत्थान 'निरोधपरिणाम' में । वर्तमानं 
लक्षणं हित्वा--वर्तमानकालिक स्थिति को छोड़कर । धर्मेत्वमन तिक्रान्त मू-- ( किन्तु ) 
अपने व्युत्थानरूप धर्मत्व को न त्यागते हुए । अतीतलक्षणं प्रतिपन्नम्‌--अतीतकाछिक 
भाव को प्राप्त होता है । एपोऽस्य तृतीयोऽध्वा--यह इस व्युत्थान का तीसरा 'कालिक 
भाव! या तीसरी 'कालिक स्थिति’ है। इस अतीतकालिंक भाव को प्रास यह 
व्युत्थान । अनागतवतँमानाभ्यां लक्षणाभ्यां च न वियुक्तः--अनागतकालिक भाव 
और वर्तमानकालिक भाव से रहित नहीं होता । यह व्युत्थान रूपी धमे का 'लक्षण- 
परिणाम' है।* 

अव इसी व्युत्थान के वर्तमानकालिक अभिव्यक्तिरूपी द्वितीय लक्षण को भी 
बताने का उपक्रम भाष्यकार के द्वारा किया जा रहा है । एवं पुन:--इसी प्रकार । 
फिर जब निरोधसमाधि भङ्ग होती है और निरोधपरिणामक्रम टूटता है, उस समय । 
उपसम्पद्यमानम्‌--जायमानम्‌, उदित होता हुआ । व्युत्थानम्‌ व्युत्यान रूपी धर्म । 


बलि लि किक 85307. म 2 की 
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अनागतं लक्षणं हित्वा--अनागतकालिक भाव को छोड़कर । धर्मत्वम नतिक्रान्तम्‌--- 
किन्तु व्युत्यानत्व रूपी धर्म को न छोइता हुआ । वर्तमान लक्षणं प्रतिपन्न मू--वर्तमान- 
कालिक भाव को प्राप्त होता है । यत्र--जिस दशा में । अस्य--इस व्युत्थान धर्म 
की । स्वरूपेण--अपने निजी रूप में। अभिव्यक्ति:--समुदाचारः १ प्रकाशन 
( Manifestation ) होता है । एपोऽस्य द्वितीयो&ध्वा--यह इसका द्वितीय अर्थात्‌ 
वर्तमानकालिक भाव है । अतीतानागताभ्याश्च रूक्षणाभ्यां न वियुक्तमिति--इस दशा 
में भी यह व्युत्यानधर्म सामान्य अर्थात्‌ अव्यक्त रूपवाले अतीत और अनागत लक्षणों 
से रहित नहीं होता । एवम्‌--इसी प्रकार से । पुन:---फिर से । निरोधः--निरोध 
( अभिव्यक्त ) होता है । एवं पुनः--और इस प्रकार से फिर । व्युत्थानम्‌ इति-- 
व्युत्थानम्‌ ( अभिव्यक्त ) होता दै । यह व्युत्थाननिरोध का परिणामचक्र अपवर्गेकारू 
तक योगी के चित्त में चछता रहता है ।* 


तथा--और उसी प्रकार से ( निरोधपरिणाम की दशा में ) । अवस्थापरि- 
णाम:--अवस्थापरिणाम भी होता है । तत्र--उस निरोधपरिणाम की दशा में। 
निरोधक्षणेपु--चित्त के निरोधकाल में । निरोधसंस्कारा:--निरोधसंस्कार । वलवन्तो 
भवन्ति--वलवान्‌ होते हैँ, प्रवर रहते हैं। व्युत्यानसंस्कारा: दुर्वेठा इति--और 
व्युत्यानसंस्कार दुर्वेछ रहते हूँ । एप:--यह । धर्माणामु--निरोधरूप तथा व्युत्थान- 
रूप धर्मों का ( लक्षणो के माध्यम से ) । अवस्थापरिणाम:--अवस्थापरिणाम है। 
तत्र--इस प्रसङ्ग में ( ज्ञातव्य यह है कि ) । धमिणः- धर्मी का । धर्मे: परिणामः 
धर्मो के द्वारा या धर्मों के रूप से परिणाम होता है । धर्माणामु--धर्मो का । लक्षणे: 
परिणाम:--ल्क्षणो के द्वारा परिणाम होता है । लक्षणानाम्‌--और लक्षणों का 
अर्थात्‌ कालिकभावों का । अवस्थापरिणाम:--( दुर्वेछ, निर्वलादि ) अवस्थाओं के 
द्वारा परिणाम होता है। एवमु--इस प्रकार से । धमंल्क्षणावस्थापरिणामै: 
शून्यमु--धर्मछक्षणावस्थापरिणामों से शून्य । गुणढृत्तम्‌--गुणों का व्यवहार । क्षण- 
मपि--क्षणमात्र भी । न अवतिष्ठते-नहीं टिकता । अर्थात्‌ गुणों में प्रतिक्षण ये 
परिणाम होते रहते हैं । चलश्व गुणबृत्तमु--क्योंकि गुणों का स्वभाव चञ्चल होता 
है । गुणस्वाभाव्यं तु गुणानां प्रबृत्तिकारणमुक्तम्‌ इति--स्वभाव एव स्वाभाव्यम्‌ 
( स्वभाव  ष्यन्‌ स्वार्थे ), गुणों का स्वभाव ही गुणो की प्रबृत्ति या परिणामज्चीलता 
का कारण कहा गया हे । एतेन--इस चित्त में होने वाले धर्मादि त्रिविध परिणामों 
के कारण । भूतेन्द्रियेपु--पाँचों महाभूतों और सभी इन्द्रियों में । धर्मिभेदात्‌--धमें 
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और ( धर्माश्रयभूत ) धर्मी में भेद की दृष्टि से । त्रिविधः परिणामः--तीन प्रकार के 
( अर्थात्‌ धर्म, लक्षण और अवस्था ) परिणाम । वेदितव्यः-समझे जाने चाहिये । 
इस बात को आचार्य वाचस्पति मिश्र ने इस प्रकार संकलित किया है--घर्मेधनिणो- 
भेंदमालक्षय तन्न झूतानां पृथिव्यादीनां धर्मिणां गनादिर्घटादिर्वा धर्मपरिणामः, धर्माणा- 
ञ्चातीतानागतदर्तमानरूपतालक्षणपरिणासः, वर्तमानलक्षणापत्नस्य रादेर्वाल्य-कोसार- 
योबनवार्धकमवस्थापरिणामः, घटादीनामपि ननपुरातनताऽचस्थापरिणामः, एवः 
भिन्द्रियाणामपि धर्मिणां तत्तन्नीलाद्यालोचनं धर्नपरिणामः, धर्मस्य वर्तमानताऽऽदि- 
लक्षणपरिणामो, लक्षणस्य रत्वायालोचनस्य स्फुटत्वास्फुटत्वादिरवस्थापरिणामः । 
सोऽयमेवंविधो पूततेन्द्रियपरिणासों धर्मिणो धर्मलक्षणावस्थानां भेदसाथित्य वेदितव्यः ।' 
परमार्थतस्तु--वस्तुतः तो ( अर्थात्‌ धर्मी और धर्म में अभेद की दृष्टि से तो )। 
एक एव परिणाम:--एक ही परिणाम होता है अर्थात्‌ धर्मी का ही परिणाम ( आवि- 
भूत और तिरोभूत होने चाळे धर्म लक्षणावस्थाओं के द्वारा होता है ) । धर्मधमि का 
अभेद कैसे कहा जा रहा है ? अव इसका स्पष्टीकरण किया जा रहा है । धमिस्वरूप- 
मात्रो हि धर्म:--धर्म, धर्मी का स्वरूप ही तो है, कोई अलग स्थित वस्तु तो दै 
नहीं । इसलिये वस्तुत: धर्म, धर्मी से अभिन्न ही हुआ, भले ही दोनों एक न हों, किन्तु 
अभेद अर्थात्‌ अळ्ग स्थिति का अभाव तो दोनों में हुआ ही । इसलिये । एपा-- 
हृ ( सारे परिणाम ) । धर्मिविक्रिया एव-धर्मी का विकार ही अर्थात्‌ धर्मी का 
परिणाम ही तो । धर्मद्वारा --धर्मे के माध्यम से (धर्मी में रहने वाळे ) धमा के 
द्वारा । प्रपञ्चचते--त्रिविधपरिणाम के रूप म॑ प्रकट होती हैं। “( अत्र ) धर्मशब्देन 
घर्सलक्षणावस्था परिगृह्यते, तबृहारा धर्मिणि एव विक्रियेत्पेका चासङ्कीर्णा च' ।' 
परिणाम के धमिगत माने जाने पर यह शका नहीं करनी चाहिए कि तव तो धमे- 
परिणाम में धर्मी का ही अन्यथात्व होता है । अव इस शङ्का को निरस्त करने का 
हेतु देते हैं । तत्र--धर्मी फे इस परिणाम की दशा में । धमिणि वर्तेमानस्य--धर्मी में 
रहने वाले । धर्मस्यैव--धर्म का ही। अतीतानागतवर्तं मानेपु--अतीत, अनागत और 
वर्तमान अध्वाओं में । भावान्यथात्वं भवति--भावपरिवर्तन ही होता है । न द्रव्या- 
न्यथात्वम्‌--द्रव्यस्य धर्मिणः अन्यथात्वं न भवति, धर्मी का परिवर्तन नहीं हो 
जाता । कहने का अभिप्राय यह है कि यद्यपि प्रकटतः धर्मी का ही परिणाम होता है, 
फिर भी वस्तुतः धर्मी का परिवर्तेन नहीं होता, परिवर्तन तो धर्मादि का ही होता 
है । यही धर्मिपरिणाम का स्वरूप या स्वभाव है । यथा--जेसे । भित्वा-- तोड़कर । 
अन्यथाक्रियमाणस्य--अन्य वरतन इत्यादि रूपों से प्रस्तुत किये जाने बाळे । सुवर्ण- 
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भाजनस्य--सोने के वरतन ( रूपी धर्म ) का ही । भावान्यथात्वं भवति--परिवर्तन 
या अन्य वस्तुत्व होता है । सुवर्णान्यथात्वम्‌--सोने ( रूपी धर्मी ) का परिवर्तन या 
अन्यवस्तुत्व नहीं होता । भले ही यह परिणाम सुवणंरूपी धर्मी का ही होता हो । 
इस विषय में एक आक्षेप किया जा रहा है । अपर आहुः--पूर्वपक्षी लोग कहते 
हैं कि ( जव धर्मं और धर्मी में अभेद स्वीकार किया जाता है, तब ) धर्मानभ्यधिकः 
धर्मी--अभित: अधिक: इति अभ्यधिकः अतिरिक्त: न तथा इति अनभ्यधिकः अर्थात्‌ 
अनतिरिक्तः अभिन्नः इति यावत्‌ । धर्मेभ्यः अनभ्यधिकः इति धर्मानभ्यधिक: अर्थात्‌ 
स्वगतधर्मो से अभिन्न अर्थात्‌ धर्मस्वरूप ही धर्मी । पूर्वतत्त्वानतिक्रमात्‌-परिणाम 
की दशा में अपने पूर्व स्वभाव को न छोड़ने के कारण अर्थात्‌ द्रव्य का अन्यथात्व न 
होने के कारण । पूर्वापरावस्थाभेदमनुपतितः सन्‌- अर्थात्‌ परिणाम के पूर्व और 
परिणाम के पदचात्‌ की भिन्नता में भी अपरिवतित रूप से अनुगत रहता हुआ । 
यद्यन्वयी स्यात्‌--यदि समस्त परिणमनशील धर्मों में अन्वित रहता है तो वह । कौट- 
स्थ्येन विपरिवर्तेत इति--कूटस्थ रूप से ही परिणत होता है--ऐसा माना जाना 
चाहिए । जव कि कुटस्थरूप में परिणाम असम्भव है 1 क्योंकि कूटस्थ नित्य चिति- 
शक्ति का परिणाम नहीं हुआ करता । 
अव इसका परिहार किया जा रहा है। अयम्‌--यह हमारा सिद्धान्त । 
अदोप:--निर्दोष है, सर्वथा सुसंगत है । कस्मात्‌-क्यो ? एकान्तानभ्युपगमात्‌?-- 
एकान्तिकता का स्वीकार न करने के कारण । एकान्तिका से तात्पर्य हे—स्वरूपतः 
और धर्मतः दोनों प्रकार से । यदि हम धर्मी की स्वरूपत: और धर्मतः---दोनों प्रकार 
से नित्यता स्वीकार करते, तव धर्मी में 'कुटस्थता' तथा 'परिणाम' इन दो की विसं- 
गति उपस्थित होती, क्योंकि जो कुटस्थ है, उसका परिणाम नहीं हो सकता । ऐसा 
तत्त्व हमारे सिद्धान्त में केवळ चितिशक्ति अर्थात्‌ पुरुष है। पुरुप के अतिरिक्त अन्य 
सभी तत्त्व स्वरूपतः नित्य भले हो, किन्तु धर्मादिरूप से अनित्य ही है। इसलिये सभी 
धर्मी स्वरूप से तो नित्य कहे गये हैं, किन्तु धर्म रूप से वे अनित्य ही होते हैं । फलतः 
दोनों में एकान्तिक अभेद नहीं हुआ । इसलिये धर्मी में एकान्तनित्यता का स्वीकार 
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नहीं हुआ और न कूटस्थपरिणाम का दोप ही प्रसक्त हुआ । तदेतत्‌ त्रैलोवयम्‌--यह 
सारा त्रिभुवन, समस्त जगत्‌ । व्यक्ते रपैति--विना्काल में अपनी धर्ममयी अभिव्य- 
क्तियों से रहित हो जाता है, नहीं उपल्ब्ध होता । कस्मात्‌--कयों ? नित्यत्वप्रति- 
पेधाद्‌--एकान्तनित्यता का अस्वीकार होने के कारण । इसका अर्थ यह हुआ कि 
उसके धर्मादि परिणत हो जाते हैं । अपेतमप्यस्ति--और अभिव्यक्तिहीन होकर भी 
यह जगत्‌ ( सवंथा नष्ट नहीं हो जाता, वल्कि ) रहता है । विनाशप्रतिपेधाद्‌-- 
आत्यन्तिक उच्छेद का स्वीकार न किये जाने के कारण । प्रसङ्गतः इस पहेली को 
सुलझाने का यत्न किया जा रहा है कि अपेत या अनभिव्यक्त हो जाने पर भी यह 
जगत्‌ कँसे रहता है? और रहते हुए भी दिखायी क्यों नहीं पड़ता ? संसर्गाच्चास्य 
सौक्ष्म्यम्‌--अपने कारणभूत द्रव्य या धर्मी में संसृष्ट या लीन हो जाने के कारण यह्‌ 
स्थूल नहीं रह जाता, सूक्ष्म हो जाता है । सौक्ष्म्याच्चानुपलब्धिरिति--और स्थूल न 
रहने के कारण इसकी अभिव्यक्ति नहीं होती, इसलिये वह दिखायी नहीं पड़ता ।' 


धर्मों के परिणाम के द्वारा धमिपरिणाम का निरूपण किया गया । अव धर्मों 
का लक्षणों के द्वारा जो परिणाम होता है, उसका निरूपण किया जा रहा है । लक्षण- 
परिणामो धर्मः-लक्षणैः परिणामः यस्य सः तथोक्तः धर्मः, लक्षणों के द्वारा परिणत 
होने वाला धर्म । अध्वसु वर्तमान:---अतीतानागत तथा वर्तेमानकालछिक भावों में 
रहने वाला अर्थात्‌ तीनों काळों की स्थितियों में विद्यमान रहने वाला धर्म । ( यदा ) 
अतीतः--जब अतीत हो जाता है । ( तदा ) अतीतळक्षणयुक्तः--तच अतीत अध्वा 
अर्थात्‌ अतीतकालिक स्थिति से युक्त रहता है। ( किन्तु ) अनागतवर्तमानाभ्यां 
लक्षणाभ्याम्‌ अवियुक्तः--( सूक्ष्म ) अनागत और वर्तमान अध्वाओं से रहित नहीं 
होता । तथा--उसी प्रकार । अनागतः--जव अनागत ( रक्षण को प्राप्त ) होता है । 
( तव ) अनागतलक्षणयुक्त:--अनागतकालिक स्थिति अर्थात्‌ अनागत अध्वा से युक्त 
रहता है। (किन्तु ) वर्तमानातीताभ्यां लक्षणाभ्याम्‌ अवियुक्तः--( सूक्ष्मभूत ) 
वर्तमान और अतीत अध्वाओं से रहित नहीं होता । तथा--उसी प्रकार । वर्तमान:--- 
( जव ) वर्तमान ( अध्वा को प्रा ) होता है। ( तव ) वर्तेमानलक्षणयुक्त:--वर्ते- 
मानकालिक स्थिति अर्थात्‌ वर्तमान अध्वा से युक्त होता है । ( किन्तु ) अतीता- 
नागताभ्यां लक्षणाभ्याम्‌ अवियुक्तः इति--( सुक्ष्म ) अतीत और अनागत अध्वाओं से 
रहित नहीं होता । इस विषय में एक दृष्टान्त भी दे रहे हैं, ताकि वर्तमानकाल में 
अननुभुत अतीत एवं अनागत लक्षणों की भी सत्ता का बोध हो जाय। यथा-- 
जैसे । पुरुषः--मनुष्य । एकस्यां स्त्रियां रक्त:--एक स्त्री में अनुरक्त होने पर भी । न 


१. 'तथा च नात्यन्तनित्यो येन चितिशक्तिवत्‌ कुटस्थनित्या स्यात्‌ किन्तु कथ- 
चिन्नित्य: तथा च परिणामीति सिद्धम्‌’ ।--त० वे० पृ० ३०० | 
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शेपासु विरक्तः--अन्य स्त्रियो के प्रति वेराग्यवाला अर्थात्‌ रागरहित नहीं होता । 
इससे यह ज्ञात होता है कि एक स्थळ में वर्तेमानाध्वा को प्राप्त राग अन्य स्थल में 
भी ( सूक्ष्म ) अतीतानागत अध्वा से वियुक्त नहीं होता । ऐसा न मानने पर फिर 
अन्य स्थल में रागोत्पत्ति राबंथा असम्भव होगी ।' तत्र तो सभी धर्मों के, सदा सभी 
अध्वाओं से युक्त रइने के कारण अध्वाभों का सङ्कर होगा--इस शङ्का को उद्धभाबवित 
करके उसका निराकरण किया जा रहा है।* तत्र लक्षणपरिणामे--इस लक्षणपरि- 
णाम में । सर्वस्य--अनागतादि सभी छक्षणों के । रब छक्षणबोगात्‌ू--सभी अतीतादि 
लक्षणों की उपस्थिति होने से । अध्त्रसक्करः प्राप्योत्ति--अधश्याओं का सङ्कर या 
सर्वसम्मिश्रण प्रसक्त होता है। इति दोप:--बह दोप । परेः-विपक्षियों के द्वारा । 
चोच्यते--आरोपित किया जाता है, उज्लादित किया जाता हे । तस्य--उस दोप का । 
परिहार:--निराकरण ( किया जा रहा) है। धर्मागां धर्मेत्वमप्रसाध्यमु--इन 
घटादि धर्मों का धर्मत्व सिद्ध करने की आवश्यकता नहीं है, क्योंकि उनका धर्मत्व 
तो पहले से ही सिद्ध है।२ सांख्ययोगशास्त्र के अनुसार यदि कोई धर्म अपने अभि- 
व्यक्तिकला में मौजूद नहीं है तो वर्तमानकाल में उसकी अभिव्यक्ति कहाँ से होगी ? 
“न खल्वसदुत्पच्चते न च सहिनश्यति ।! सति च धर्मत्वे-धर्मं में धर्मत्व के सदा रहने 
पर । उसकी कुछ काळ तक अनभिव्यक्त, फिर अभिव्यक्ति और फिर अनभिव्यक्ति 
रूपी भेदों की संगति प्रदर्शित करने के छिये उस धर्म का । ळक्षणभेदोऽपि वाच्य:--- 
अतीतानागतवर्तमान नामक तीनों कालिकभेद अबश्य कहे जाने ( अर्थात्‌ माने जाने ) 
चाहिए, नहीं तो नये धर्म की अर्थात्‌ असद धर्म की उत्पत्ति और सद्धर्म के बिनाश 
का प्रसङ्ग गले पतित होगा । क्योंकि । न बतेमानसमये एव अस्य धर्मत्वम्‌ ( अस्तीति 
शेपः )--इस घटादि का धर्मत्व केवल वर्तमानसमय में ही हो, अतीत और अनागत 
में न हो, ऐसा नहीं है । यह धर्मत्व तो भूत और भविष्यत्‌ समय में भी है । यह कैसे 
सम्भव है ? एवं हि--इस प्रकार ( अर्थात्‌ धर्म को भूत ओर भविष्यत्काल के भाव 
से रहित ) मानने पर । चित्तम्‌--प्राणियों का चित्त । रागधर्मक न स्यात्‌--राग 
नामक धर्मवाला हरगिज नहीं हो सकता । क्रोधकाले रागस्यासमुदाचाराद इति-- 
क्योंकि क्रोधकाल में चित्त में राग की अभिव्यक्ति तो होती नहीं । यदि अभिव्यक्ति 





न ह्यनुभावाभाव: प्रमाणसिद्वमपलपति, तदुत्पाद एव तत्र तत्सद्भावे प्रमाण- 
मसत उत्पादासम्भवान्नरविपाणवदिति ।'त० बैं० पु ३०१। 


२. 'सवस्यानागतादेवंतेमाना दिसर्वळक्षणयोगादनागतादिकमपि वर्तमानं स्यादित्य- 
ध्वना सङ्करः प्रसक्तः क्रमिकत्वे चासदुत्पादप्रसङ्ग इति शेष: । 


-या० बार पृ० ३०२ । 
३. धमाणां तावद्‌ धत्वं प्राकृसाधितत्वान्न साधनीयम्‌ 1--भा० प० ३०२। 
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न होने पर किसी पदार्थ की सत्ता अनागत रूप से न मानें तो आगे चलकर उसकी 
अभिव्यक्ति कैसे हो सकेगी ? क्योंकि असत्‌ की तो उत्पत्ति हो नहीं सकती । इससे 
यह निश्चित हुआ कि घटादि समस्त धर्म तीनों लक्षणों से सदा युक्त होते हैं । 


किश्च--और क्या होता है? त्रयाणां लक्षणानां युगपदेकस्यां व्यक्तो नास्ति 
सम्भवः--एक ही काल में एक ही अभिव्यक्ति में इन अतीत, अनागत और वर्तेमान-- 
तीनों अध्वाओं की अपने-अपने विशेष रूप से अभिव्यक्ति नहीं होती । क्रमेण तु-- 
बल्कि एक के वाद एक के क्रम से ही । स्वव्यञजकाञ्जनस्य--अपने अभिव्यञ्जक 
कारण से अभिव्यक्त हो उठने वाळे एक-एक लक्षण की । भावः अभिव्यक्तिः । भवे- 
दिति--होनी चाहिए अर्थात्‌ होती है । स्वस्य आत्मनः व्यञ्जकः उद्बोधक: अभि- 
व्य्रञ्जकः स्वव्यञ्जकस्तेन अञ्जनं प्रकटीभवनम्‌ अभिव्यक्तिर्यस्य तत्‌ स्वव्यञजका- 
ञ्जनं तस्येति स्वव्थञ्जकाञ्जनस्य-अर्थात्‌ अपने अभिव्यञ्जक से अभिव्यक्त होने वाले 
पदार्थ की ही अभिव्यक्ति होती है। तात्पर्यं यह हुआ कि लक्षणत्रय से सदा युक्त रहने 
पर भी धर्म में तीनों लक्षणों के साङ्कर्यं का दोप नहीं प्रसक्त होता । वादी के पक्ष 
की अभिसन्धि यह है कि । वतमानो घट:--इस वतेमानलक्षण वाले 'घट' धर्म में इसी 
वर्तमानकाळ में ही 'अतीतो घटः' या 'अनागतो घट: यह भी व्यवहार होना चाहिए, 
बयोंकि धर्म सदा तीनों लक्षणों से युक्त रहते बताये जा रहे हैं । किन्तु ऐसा व्यवहार 
होता नहीं । इसलिये धर्मों का “त्रिलक्षणयुक्तत्व' वाला सिद्धान्त सदोप है । उत्तरपक्ष 
के अनुसार इस दोप का परिहार इस प्रकार हो जाता है कि जव वरतमानळक्षण की 
अभिव्यक्ति हो रही है; उस समय अन्य दो लक्षणों की अभिव्यक्ति नहीं है । इसलिये 
सामान्य रूप से विद्यमान होने पर भी अतीत और अनागत लक्षणों की अभिव्यक्ति 
इस समय नहीं होती । इसलिये वर्तमानलक्ष ण के अभिव्यक्तिकाल में 'अतीतो घट: 
और “अनागतः घटः' का व्यवहार नहीं किया जा सकता । उक्तश्व--इसी तथ्य की 
परिपुष्टि में भाष्य में पहले भी कहा गया है । रूपातिशया: वृत्यतिशयाश्व परस्परेण 
विरुध्यन्ते--पदार्थ के विशेष रूपों और विशेष वृत्तियों का ही परस्पर विरोध 
है अर्थात्‌ सह अस्तित्व नहीं होता । सामान्यानि तु अतिशयेन सह प्रवर्तन्ते--पदाथाँ 
के सामान्य रूप और सामान्य दृत्तियाँ तो उनके विशेष रूप और विशेष बृत्ति के 
साथ-साथ रहते ही हैं । तस्मादसङ्करः-इसछिये धर्मों के इन तीनों लक्षणों से 
युक्त रहने पर भी इन तीनों लक्षणों का सङ्कर नहीं होता । मया--जसे ( धर्मी चित्त 
के धर्मभूत ) राग का ही । बवचित्‌ समुदाचारः--किसी पदार्थ के प्रति अभिव्यक्ति 
( विशेषरूपता ) रहती है । इति--इससे। न तदानीमन्यत्राभावः--उसका अन्य 
पदार्थों के प्रति अभाव नहीं रहता, प्रत्युत सामान्य सत्ता रहती है । 0 केवलं सामान्येन 
समन्वागतः--किन्तु केवल सामान्य रूप से ही उसकी उन भिन्न स्थलों में अन्विति वनी 
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रहती है। इति--इसलिये । तदा तस्य भावः अस्ति--उस समय भी उस राग की उन 
भिन्न स्थलों में सत्ता तो है ही । तथा लक्षणस्येति--वैसे ही तीनों लक्षणों की भी धर्म 
में सदा सत्ता रहती है । एक लक्षण विशेष रूप से रहता है और शेप लक्षण उस काल 
में सामान्य रूप से रहते हूँ । न धर्मी त्र्यध्वा--धर्मी तीनों लक्षणों वाळा नहीं होता । : 
धर्मास्तु ज्यध्वान:--वरन्‌ उस धर्मी के धर्म तीनों लक्षणों वाले होते हैं ते१--वे धर्म ; 
- ही। लक्षिताः-अभिव्यक्त या वर्तमान । अलक्षिताश्व--भौर अनभिव्यक्त अर्थात्‌ । 
अतीतानागत लक्षण वाले । तान्तामवर्थां प्राप्नुवन्त:--उस-उस धर्मलक्षणावस्था को 
प्राप्त करते हुए । 'अवस्थाशब्देन धर्सलक्षणाबस्था उच्यन्ते ।'* अन्यत्वेन--अन्य-अन्य 
रूप से । प्रतिनिदिऱ्यन्ते--कहे जाते हँ । अवस्थान्तरतः--अन्य रूप से कथन अवस्था- , 
भेद के कारण होता है । न द्रव्यान्तरतः--द्रव्यभेद के कारण नहीं । धर्मी द्रव्य तो 
वही रहता है । इसका उदाहरण देते हे-- 


कसम Ss pha गकल 





यथा--जैसे । एका रेखा--'एकत्वव्यञ्जिका रेखा अङ्गविशेषः'--( यो० वा० ), 
एक संख्या वाली रेखा अर्थात्‌ एक का अङ्क । शतस्थाने-सँकड़े के स्थान पर | शातम्‌ 
“सौ? संख्या की बोधक होती है । दशस्थाने--दहाई के स्थान पर 'दश' संख्या की 
बोधक होती है । एकस्थाने चैकम्‌--इकाई के स्थान पर 'एक' संख्या की वोधक 
होती है । आशय यह है कि द्रव्य या धर्मी तो बही एक का अङ्क ही है, किन्तु अवस्था 
या स्थान के भेद से उसका मान भिन्न हो जाता है यथा च--और जैसे । एकत्वे- | 
$पि--एक द्रव्य होने पर भी । स्त्री--एक ही स्त्री । माता च उच्यते-- ( किसी की ) | 
माता भी कही जाती है । दुहिता च स्वसा च इति--और ( किसी की ) लड़की भी | 
कही जाती है तथा ( किसी की ) वहिन भी । | 

भवस्थापरिणामे--अवस्थापरिणाम को स्वीकार करने में३। कौटस्थ्यप्रसङ्ग- | 
दोष:--धर्मी, धर्म, लक्षण और अवस्था सभी में कुटस्थता की प्रसक्ति होती है--यह 
दोष । कैरिचद--कुछ विपक्षियो के द्वारा । उक्तः--कहा गया है । कथम्‌ू--किस ; 
प्रकार से ? अध्वनो व्यापारेण व्यवहितत्वाद्‌ $--अध्वाओं के व्यापारमात्र से अन्तरित 
होने के कारण । आशय यह है कि केवल व्यापारमात्र से अध्वाओं में परिवर्तन माना 
गया है, अभिव्यक्ति और तिरोभाव के द्वारा अध्वाओं का अन्तर होता हो--एऐसा नहीं | 

१. ते इति-धर्माणामध्वत्रयमेव स्फोरयति’ 1--त० वै० पु० ३०४ । 

२. द्रष्टव्य; त० वे ० पु० ३०४। 

३. 'अवस्थापरिणामाभ्युपगमे' --यो० वा० पृ० ३०५ 

४. 'व्यापारनिमित्तेनैव सर्ववस्तुष्वनागताद्यध्वनामन्योऽन्यं व्यवहितत्वाभ्युपगमात्‌ 
विभागाभ्युपगमातु न तु भावरूपेण सदा सत्त्वस्येष्टत्वादित्यर्थः ।' 


--यो ० वा० पृ० ३०५ । | 
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माना गया । यदा धर्मः स्वव्यापारं न करोति--जव कोई धर्म अपना व्यापार नहीं 
करता । तदा अनागत:--तव उसका 'अनागत' अध्वा कहा जाता है । इत्येवम्‌--इस 
प्रकार से । धर्मधमिणोः--धर्मी और धर्म की । लक्षणानामवस्थानाच--तथा लक्षण 
और अवस्थाओ की । कौटस्थ्यम्‌--कुटस्थता । प्राप्नोति--प्रसक्त होती है । इति परै- 
दोष उच्यते--विपक्षियों के द्वारा यह दोष बताया जाता है। नाऽसौ दोप:-- 
( सिद्धान्तपक्ष के अनुसार ) यह दोप नही आता । कस्मात्‌-क्यो ? गुणिनित्यत्वे- 
$पि--धर्मी के धमपिक्षया नित्य होने पर भी । गुणानामु-- गुणो के । विमदंवेचित्र्यातू- 
विमदेस्य तिरोभावस्य परिणामस्य वैचित्र्यात्‌ '--वैलक्षण्यात्‌, धर्मों के तिरोभावरूपी 
वैलक्षण्य के कारण कुटस्थत्व दोष की प्रसक्ति नहीं होती । यथा--जैसे । अविनाशिनां 
शव्दादीनाम्‌ ( धमिणाम्‌ )--अपेक्षाकृत अविनाशी शब्द, स्पर्श, रूप, रस तथा 
गन्ध--इन पाँचों तन्मात्रारूप धमियों के। आदिमत्‌ धर्ममात्रं संस्थानम्‌--कार्येभूत 
धर्मरूप, आकाश, वायु, अग्नि, जल एवं पृथिवी नामक महाभूत । विनाशि--तिरोभाव 
को प्राप्त करने वाले होते हैं । एवम्‌- सी प्रकार । अविनाशिनाँ सत्त्वादीनां गुणा- 
नामू--अविनाशी अर्थात्‌ उस धर्म की तुलना में स्थायी सत्त्व, रजस्‌ और तमस्‌ नामक 
'प्रकृति' कहे जाने वाळे तीनों गुणों का । आदिमात्रं धर्ममात्रं लिङ्गम्‌-कार्यभरूत 
'छिङ्ग' नामक धर्म । विनाशि--तिरोभावात्मक परिणाम को प्राप्त करने वाला होता 
है । तस्मिन्‌--और उस धर्म को । विकारसंज्ञा ( भवतीति शेप: )--विकार' नाम 
दिया जाता है । ये दोनों दुप्टान्त तत्त्वान्तरपरिणामों के विपय के हुँ। अब इसी 
कूटस्थनित्यत्व के दोष की प्रसक्ति न होने वग उदाहरण केवल धर्म, लक्षण 
और अवस्था परिणामों वाले भौतिक विपयों में से दिया जा रहा है। 
मृद्धमी--मिट्टी रूपी धर्मी । पिण्डाकाराद्‌ धर्माद--अपने ढेले रूप के धर्म से । धर्मा- 
न्तरमुपसम्पद्यमान:--अन्य धर्म को प्राप्त कराती हुई । धर्मतः घटाकार: परिणमते-- 
धर्मद्वारा घटरूप में परिणत होता है। यह धर्मी का 'धर्मपरिणाम' हुआ। इसी 
प्रक्रिया में । घटाकार:--'घट' रूपी धर्म । अनागतं लक्षणं हित्वा--अपने अनभि- 
व्यक्त अनागत अध्वा को छोड़कर । वतंमानलक्षणं प्रतिपद्यते--वर्तमानकालिक स्थिति 
को प्राप्त होता है । इति--इस प्रकार से । लक्षणतः परिणमते-यह धर्म लक्षणों के 
द्वारा परिणत होता है। यह धर्म का 'लक्षणपरिणाम' हुआ । घटः- वर्तेमानलक्षण 
युक्त यह 'घट' धर्म । नवपूराणताम्‌--नयेपन और पुरानेपन को । प्रतिक्ष णमनुभवन्‌- 
प्रतिक्षण अनुभव करता हुआ । यह घट क्रमशः नये से कम नया, कम नये से पुराना 





१. 'धमिनित्यत्वेऽपि धर्माणां विमर्दस्य विनाशस्य कुटस्थतो वैचित्र्यात्‌ वैल- 
क्षण्यादित्यर्थः, अपैरिणामिनित्यतैब कौटस्थ्यं यच्च पुरुषातिरिक्ते नास्तीति भावः ।' 
-—यो० वा० पृ० ३०६। 
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और पुराने से अधिक पुराना होता जाता है । अवस्थापरिणामं प्रतिपद्यते इति-- 
अवस्थापरिणाम को प्राप्त होता है । यह धर्मगत लक्षण का 'अवस्थापरिणाम' हुआ । 
यह 'अवस्थापरिणाम' छक्षणों की विभिन्न अवस्थाएँ या स्थितियां ही हें । विभिन्न- 
स्थिति रूप अवस्थापरिणाम लक्षणों की ही भाँति धर्मी और धर्म को भी होता है। 
क्रमशः 'धर्मपरिणाम' और 'लक्षणपरिणाम' के रूप में । इस वात को भाष्यकार 
प्रतिपादित करते हैं । धमिणो$पि धर्मान्तरम्‌ अवस्था ( एव )--धर्मी के भिन्न-भिन्न 
घर्म, उस धर्मी की अवस्थाएँ अर्थात्‌ पूर्व-स्थिति से भेद ही तो हैं। धर्मस्यापि लक्ष 
णान्तरमवस्था--और धर्म के भिन्न-भिन्न लक्षण ( वर्तमानादि काल ) उस धर्म की 
( तीन ) अवस्थाएँ ही हें । इस प्रकार धर्मपरिणाम और लक्षणपरिणाम--दोनों 
दशाओ में भी वस्तुतः अवस्थापरिणाम ही होता है--ऐसा भी कहा जा सकता है । 
वाचस्पतिमिश्र ने उचित ही कहा हे-- 
'न चायं नियमो लक्षणानामेवाबस्थापरिणान इति सर्देपामेच धर्मलक्षणावस्था- 
भेदानामवस्थाशब्दवाउ्यत्वादेक एवावस्थापरिणासः सर्वसाधारण इति' ।' 
इति--इस प्रकार से अर्थात्‌ धमं, लक्षण और अवस्था परिणामों के भेद से । 
एक एव--वर्तुतः एक ही । द्रव्यपरिणामः--द्रव्य का परिणाम या धर्मी का परि- 
णाम । भेदेन--अवान्तरभेद से । धर्म, लक्षण और अवस्था--इन तीनों प्रकार का । 
उपदशित इति दिखाया गया है । तात्पर्य यह है कि धर्मादि के धर्मी से अभेद की 
दृष्टि से वस्तुतः एक ही प्रकार का परिणाम होता है और वह है 'धमिपरिणाम' ।* 
अवान्तरभेद की दृष्टि से यही 'धमिपरिणाम'--१. धर्मपरिणाम । २. लक्षणपरिणाम 
और ३. अवस्थापरिणाम--नामक तीन भेदों वाला कहा जाता है ।२ 
एवं पदार्थान्तरेष्वपि योज्यम्‌ इति--इसी प्रकार अन्य भूतों और इन्द्रियों में भी 
इन विविध परिणामों को घटित कर लेना चाहिए । त एते धर्मळक्ष णावस्थापरिणामाः 
ध्मिस्वरूपमनतिक्रान्ता इत्येक एव परिणामः सर्वानमून्विशेपान भिप्लवते--धर्मपरि- 
णाम, लक्षणपरिणाम और अवस्थापरिणाम 'धर्मी' के निजी रूप को नहीं छोड़ते, 
इसलिये एक ही परिणाम उन सारे परिणम्यमान धर्मों, लक्षणों और अवस्थाओ में 





१. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० ३०७। | 
२, 'सामानाधिकरण्यद्वारेण धम्येंव धर्मः इति यावत्‌। तदैक एव परिणामों 
धमिपरिणाम एवेत्यर्थः धर्मलक्षणावस्थानां धमिस्वरूपमनतिक्रान्तः धर्मिस्वरूपाभिः 
निवेशात्‌ ।' त° वै० पृ० ३१६। 
३. “त्रयोऽपि परिणामाः धमिस्वरूपमनतिक्रान्ताः धर्मिष्वेवानुगतः अतो धर्मधम्यं- 


भेदात्‌ धमिपरिणाममात्रमेकमेवेति सामान्यतो भवति धर्मी स एव च सर्वान्‌ परि- 


णामानभिम्लवते व्याप्नोति । --यो० वा० पृ० ३०७। 
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विभूतिपादः ३५७ 


परिणत होता हुआ ( उसी धर्मी में समग्र परिणाम ) उसी एक धर्मी में अनुगत 
रहता है । इसीलिये कहा गया है कि एक ही परिणाम ( धमिपरिणाम ही ) इन 
सभी परिणाम-भेदों को व्याप्त करता है अर्थात्‌ अपने में अन्तर्भावित कर लेता है । 
इस परिणामप्रक्रिया का इतना विस्तृत विवेचन कर चुकने के पश्चात्‌ भाष्यकार ने 
मुख्य समस्या का स्पष्टीकरण करते हुए विषय को इस प्रकार उपसंहूत किया है। 
अथ कोऽयं परिणामः--आखिर यह परिणाम है क्या चीज ? इसका मौलिक स्वभाव 
कया है ? जिस परिणाम को वस्तुतः 'एक' कहा गया तथा भेद को दृष्टि से जिसे 
'तीन प्रकार का' भी कहा गया है और जिसके भेदों को इतने संरम्भ के साथ अभी 
तक विवेचित किया गया है । उसके मौलिक स्वभाव का उपसंहार इन शक्दो में 
किया जा रहा है । अवस्थितस्य द्रव्यस्य--परिणामकाल में स्वयं अपने स्वभाव को 
नहीं परिवर्तित करने वाले धर्मी के । पूर्बंधर्मनिद्वत्ती--पहले वाळे धर्मा ( तथा तद्गत 
लक्षणों एवं तद्गत अवस्थाओं ) का तिरोभाव हो जाने पर। धर्मान्तरोत्पत्ति:-- 
वाद वाले अन्य धर्मों ( तथा तद्गत छक्षणों एबं तद्गत अवस्थाओं ) का आविर्भूत 
होना । उस द्रव्य अर्थात्‌ धर्मी का । परिणामः--( परिणाम कहा जाता ) है । यहाँ 
पर “धर्म” पद से धर्मी में रहने वाले धर्म, उसमें रहने वाळे लक्षण और उसमें रहने 
चाळी अवस्थाओं का भी ग्रहण करना चाहिए। 'धमंशब्द आथितत्वेन धर्मलक्षणा- 
बस्थावाचकः'' ॥ १३ ॥ 

तत्र 

उस प्रसङ्ग में ( धर्मी यह है )-- 

झञान्तोदिताव्यपदेशयधर्मानुपाती घर्मो ॥ १४ ॥ 

शान्त ( अतीत ), उदित ( वर्तमान ) और अव्यपदेश्य ( अनागत ) धर्मो में 
अनुगत रहने वाला ( पदार्थ ) धर्मी हे ॥ १४ ॥ 

योग्यतावच्छिन्ता धमजः शक्तिरेव धर्मः । स च फलप्रसवभेदानुमित- 
सद्भाव एकस्यान्योऽन्यश्च परिदष्टः । तत्र वतंमानः स्वव्यापारमनुभवन्धर्मो 
धर्सान्तरेभ्यः शान्तेभ्यश्चाव्यपदेशेभ्यश्च भिद्यते । यदा तु सामान्येन समन्वा- 
गतो भवति तदा धामस्वरूपमात्रत्वात्कोऽसौ केन भिद्यते ? तत्र त्रयः खलु 


धर्मिणो धर्माः शान्ता उदिता अव्यपदेश्याश्चेति। तत्र शान्ता ये कृत्वा 
व्यापारानुपरताः। सव्यापार! उदिताः । ते चानागतस्य लक्षणस्य सम- 


नन्तराः। वतंमानस्यानन्तरा अतीताः । किमर्थमतीतस्यानन्तरा न भवन्ति 
>>> 


१. द्रष्टव्य, त° वै० पु० ३०७ । 
२. “तत्र ये'--इति पाठान्तरम्‌ । 
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वर्तेमानाः ? पुर्वेपश्चिमताया अभावात्‌ । यथानागतवत्तेसानयोः पूर्वपश्चि- 
सता नेवमतीतस्य । तस्मान्नातीतस्यास्ति समनन्तरः । तदनागत एव सम- 
नन्तरो भवति वतं मानस्य । 


अथाब्यपदेश्याः के ? सवं सर्वात्मकमिति। यत्रोक्तम्‌'-'जलभूभ्योः 
पारिणामिक रसादिवेश्वरूप्यं स्थावरेषु दुष्टं तथा स्थावराणां जञ्भसेषु 
जङ्गमातां ,स्थावरेष्विति'-- एवं जात्यनुच्छेदेन सवं सर्वात्मकसिति। 
देशकालाकारनिमित्तासम्बन्धान्त* खलु समानकालमात्सनासभिव्यक्ति- 
रिति। य एतेष्वभिव्यक्तानभिव्यक्तेषु धर्मष्वनुपाती सामान्यविशेषात्सा 
सोऽन्वयी धर्मी । यस्य तु धर्ममात्रमेवेदं निरन्वयं तस्य भोगाभावः। 
कस्मात्‌ ? अन्येन विज्ञानेन कृतस्य कमंणोऽन्यत्कथं भोक्तृत्वेनाधिक्रिषेत ? 
तत्स्पृत्यभावश्च नान्यदृष्टस्य स्मरणभन्यस्यास्तीति। वस्तुप्रत्यभिञ्ञानाच्च 
स्थितो$न्वयी धर्मो यो धर्मान्यथास्वमभ्युपगतः प्रत्यभिज्ञायते । तस्मान्नेदं 
धमेमात्रं निरन्वयमिति ॥ १४ ४ 


धर्मी की योग्यता से अवच्छिन्न शक्ति ही धर्म है। और फलोत्पत्ति के भेद से 
अनुमीयमान सत्ता वाले वे धर्म एक धर्मी के भिन्न-भिन्न ( प्रकार के अनेक ) देखे 
गये हे । उन ( अनेक धर्मों में से अपने कार्य का ( तत्काल ) अनुभव करता हुआ 
वर्तमान धर्म, अतीत और अनागत ( नामक ) अन्य धर्मो से भिन्न होता है। किन्तु 
जव धर्मे अपने निविशेष रूप से धर्मी में विद्यमान रहता है, उस समय धर्मी के 
स्वरूपमात्र होने के कारण कौन ( किस रूप वाला ) वह किस ( व्यापार से अन्य 
धर्मो ) से भिन्न होगा? (अर्थात्‌ किसी से भिन्न होने का कोई प्रश्‍न ही नहीं 
उठता ) । यहाँ धर्मी के तीन ( प्रकार के ) धर्म होते है--शान्त ( अतीत ), उदित 
( वर्तमान ) और अब्यपदेश्य ( अनागत )। उन (तीनों ) में से--( १ ) शान्त 
( अतीत ) धर्म वे हँ, जो व्यापार करके उपरत हो गये हैं । (२) जो व्यापार 
सहित हैं, वे उदित ( वर्तमान ) हैं । और वे ( वर्तमान ) धर्म, अनागतलक्षण वाले 
( अव्यपदेश्य ) धर्मे के ठीक वाद में आने वाले होते हँ । वतेमानधर्म के ठीक बाद 
में आने वाले अतीतधमं होते हैं । ( प्रन यह उठता है कि ) अतीत के अनन्तर 
वर्तमान धर्म क्‍यों नहीं होते ? ( इसका उत्तर यह है कि अतीत और वर्तमान धर्मों 
में) पूर्वता और पश्चिमता ( की उपलब्धि ) का अभाव होने के कारण । अनागत 
और वर्तमान धर्मों में जिस तरह का पूर्व-पर्चिमभाव ( उपलब्ध ) होता है, उस 
प्रकार का पूर्व-परिचमभाव अतीत धर्मे का ( वर्तमान धर्म के साथ ) नहीं होता । 

१. यथोक्तम्‌ --इति पाठान्तरम्‌ । 

२. 'निमित्तापबन्धात्‌'-इति पाठान्तरम्‌ । 
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इसलिये अतीत धर्म का पश्चादभावी ( कोई धर्म ) नहीं होता । इस कारण से 
वर्तमान धमं का अव्यवहित पूर्वेवर्ती ( कोई ) अनागत धर्म ही होगा ( अतीत धर्म 

नहीं ) । 
अव अव्यपदेश्य ( अनागत ) धर्म कौन से हैं? सभी धर्मी सव शक्तियों वाले 
होते हँ । ( ये सव अनभिव्यक्त कार्योत्पादन शक्तियाँ ही अव्यपदेदय धर्म हैं।) जिस 
बिपय में ( पूर्वाचायों के द्वारा ) कहा गया है कि--जछ ओर पृथ्वी का परिणाम- 
भूता रसादि की अनेकरूपता स्थावर ( अचर ) पदार्थो में देखी जाती है और उसी 
प्रकार स्थावरों की ( परिणामभूता विविधरूपता ) जङ्गम ( चर ) पदार्थो में तथा 
जङ्गमो की ( परिणामभूता विचित्रता ) स्थावर ( अचर ) पदार्थों में ( दृष्टिगोचर 
होती है ) । इस प्रकार से जातितः उच्छेद न होने के कारण सभी पदार्थं सर्वेकार्यो- 
त्पादनशक्ति से सम्पन्न होते हैं । ( यही सर्वकार्योत्पादनशक्ति ही अव्यपदेश्य या अना- 
गत धर्म हँ । ) किन्तु इन सभी ( शक्तियों ) की अभिव्यक्ति ( वर्तेमानता ) देश, 
काळ, आकार और निमित्तो के असम्वन्ध के कारण एक साथ नहीं होती । जो इन 
अभिव्यक्त ( वर्तमान ) तथा अनभिव्यक्त ( अतीतानागत ) धर्मों में अनुगत रहने 
वाला तथा सामान्यनिश्ञेपरूप वाला होता है, ( सभी ) धर्मों में ( स्थायी रूप से ) 
अनुगत वह ( पदार्थ ) धर्मी है । किन्तु जिसके मत में यह अननुगत धर्मेमात्र ही है, 
उसके मत में ( कर्मफल के ) भोग का अभाव होगा । क्यों ? अन्य विज्ञान के द्वारा 
किये गये कर्म के भोक्ता के रूप में अन्य विज्ञान का अधिकार कैसे हो सकता है? 
और उस ( अनुभूत विपय ) की स्मृति का अभाव होगा। अन्य के द्वारा देखे गये 
विपय का स्मरण अन्य को नहीं होता । और वस्तु की पहचान होने से भी ( यह 
सिद्ध होता है कि ) धर्मों में स्थायी रूप से अनुगत रहने वाला कोई धर्मी है, जो 
अन्य धर्मो वाला होकर पहचाना जा रहा है । इसलिये यह पदार्थ धर्मों में अननुगत 

धर्मेमात्र नहीं है ( प्रत्युत धर्मी है ) ॥ १४ ॥ 
योगसिद्धि: 

( सु० सि० )-शान्तधर्माः उदितधर्माः अव्यपदेव्यधर्मास्ताननुपतितुमनुगन्तु 
शीलमस्येति शास्तोदिताव्यपदेद्यधर्मानुपाती--शान्त ( अतीत ) या कृतव्यापार धर्म, 
उदित ( वर्तमान ) या कुर्वदव्यापार धर्म तथा अव्यपदेश्य ( अनागत ) या कार्यजनन- 
शक्ति रूप धर्मों में अनुगत रहने वाला पदार्थ “धर्मी कहा जाता है । धर्मा: सन्ति 
अस्येति धर्मी अर्थात्‌ धमंवान्‌, धर्मो वाळा । 'अनुपाती का अर्थं है 'अच्वयित्वेन 
स्वीकरोति (रा० मा० बृ०), 'अनुगतः--( यो० वा० ) । समन्वागतः--उपस्थित 
या अनुगत रहने वाला । धर्मो को तीन कालों वाला बताया गया है । जो धमे कृत- 
व्यापार हो चुके हैं, वे शान्त अर्थात्‌ अतीत कहे जाते हैं । जैसे--मिट्टी नामक धर्मी 
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में चूर्ण मिट्टी, पिण्डाकार मिट्टी, घटाकार मिट्टी और टूटने पर कपालिकाकार 
मिट्टी । जब घट वना हुआ है तो उस समय मिट्टी का चूर्णाकार धर्म और पिण्डा- 
कार धर्म उसके 'शान्त' या “अतीत” धमं हुए। जो धर्म वर्तमान या कुवेंद्व्यापार 
रहता है, वह 'उदित' या “वर्तमान” कहा जाता है । जैसे--घटकाल में मिट्टी नामक 
धर्मी का उदित धर्म 'घटरूप' हुआ । 'अव्यपदेव्य' धर्म क्या है? 


उसका प्रतिपादन करने में कठिनाई यह पड़ती है कि ऊपर बताये गये दोनों धर्म 
तो अनुभवगोचर होते हैं । एक पूर्वानुभूत है और दूसरा अनुभूयमान होता है । किन्तु 
'अनागत धर्म का अनुभव नहीं हुआ रहता, इसलिये अनुभव के स्पर्श से रहित होने 
के कारण उनका निर्वचन कठिन होता है । इसील्यि उन्हें “व्यपदेप्टुं कथयितुमयोग्य 
इति 'अव्यपदेऽयः' अकथनीयः कहा गया है । जैसे--वर्तमान घट की वतंमानता के 
पूर्व कौन कह सकता था कि इस मिट्टी का घट ही बनेगा या कपाल धर्म ही बनेगा 
या कि कोई अन्य धर्म वन जायेगा ? इसलिये अनागत धर्म को “अव्यपदेश्य” कहा 
गया है ॥ १४॥ 

( भा० सि० )--धर्मिण:--धर्मी की । योग्यतावच्छिन्ना- योग्यता से निर्धारित 
( Limited or determined by capaci(y ) शक्तिरेव--शबित ही। धर्म:--ध में 
है।स च--और वह धर्म । फलस्य--कार्यस्य । प्रसव:--उत्पत्ति: । तस्य भेदात्‌--तस्य 
नानाख्पत्वात्‌ । अनुमितः-अनुमानप्रमाणलभ्यः, ज्ञेयः । सद्भावः- अस्तित्व यस्य 
सः फलप्रसवभेदानुमितसद्भाव:--कार्यो की उत्पत्ति के भेद से अनुमित होती है 
सत्ता जिसकी, ऐसा वह धर्मी । एकस्य--एक धर्मी का । अन्यः अन्यश्च परिदृष्ट: ^ 
भिन्न-भिन्न धर्म देखे गये हैं, वहुसंख्यक धर्म देखे जाते हें । तात्पर्यं यह है कि धर्म 
अनेक या वहुसंख्यक होते हैं और धर्मी में इनकी सत्ता उस धर्मी में होने वाले कार्य- 
भेद से अनुमित होती है । चूँकि धर्म धर्मी की योग्यतारूपिणी शक्ति हे और योग्य- 
ताओं का प्रत्यक्ष सर्वदा नहीं होता । अतः धर्मी में रहने वाले इन धर्मो की सत्ता का 
ज्ञान कार्योत्पित्तिभिन्नत्वहेतु वाले अनुमानप्रमाण से होता है । धर्मों को धर्मी की शक्ति 
मानने से धर्मो का अनागन्तुकत्व भी सिद्ध होता है और धर्मी से उनका अभेद भी । 
“नहि शक्तिवियोगः शक्तिमतोरमेदादिति भावः? ।' 


धर्मी को सामान्य रूप से वणित करके अव उनका पारस्परिक सम्वन्ध वताया 
जा रहा है । तत्र--उन शक्तिरूपी धर्मों में से वर्तमानः धर्म:--वर्तमान या उदित 





१. 'स च धर्म: एकस्य धमिणोऽनेकोऽपि दृष्ट इत्यथः ।? 


-यो० वा० पृ० ३०८। 
२. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ३०९। 
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नामक धर्म । स्वव्यापारमनुभवन्‌--अपना व्यापार वर्तमानकाल में करता हुआ 
“'कु्वेद्व्यापाराः चतँमानाः--( यो० सि० च० ) । धर्मान्तरेभ्य:--अन्य धर्मों से, 
अर्थात्‌ । शान्तेभ्यश्च अव्यपदेशेभ्यश्च--अतीत और अनागत नामक धर्मों से भिद्यते-- 
विविच्यते, भिन्न होता है । यह भिन्नता वर्तमान धर्म के विशेपरूप अर्थात्‌ अभि- 
व्यक्तिकाल में होने पर ही समझनी चाहिये । सामान्य रूप से रहते हुए वर्तमानधर्म 
में अतीत, अनागत धर्मो से कोई भेद नहीं होता । और यह तो सर्वविदित ही है कि 
सांख्ययोग की मान्यता में सभी पदार्थ सदा रहते हैं, इसलिये वर्तमानधमं भी तो सदा 
रहेगा । यह जो अन्य धर्मों से उसका भेद प्रदर्शित किया गया है, वह इसके विशेषरूप 
की स्थिति का ही है । 

यदा तु--किन्तु जब यह वर्तमानधर्म । सामान्ये समन्वागतः भवति--अपने 
सामान्य अर्थात्‌ अनभिव्यक्त रूप से धर्मी में रहता है । तदा--उस समय । धमिस्व- 
रूपमात्रत्वातु--धर्मिस्वरूप से भिन्न न होने के कारण । को$्सी--वह अळ्ग से है ही 
क्या ? केन भिद्यते--और अपने किस लक्षण के द्वारा और लक्षणो से भिन्न प्रकट हो 
सकता है ? इस प्रकार धर्मी और धर्म में अत्यन्त भेद नहीं होता, प्रत्युत भेदाभेद का 
ही सम्वन्ध समझना चाहिए । *नन्वेवं कि धर्माणामन्योऽन्यमत्यन्तमेव भेदो न तु भेदा- 
भेदो ? नेत्याह यदात्विति' ।' 

इन धर्मों के वर्गीकरणपूर्वक इनका अलग-अर्ग स्वरूप-निर्वंचन किया जायेगा । 
तत्र त्रय: खलु धर्मिणो धर्मा:- धर्मी के तीन प्रकार के धमं होते हैं । शान्ताः उदिताः 
अव्यपदेश्याइचेति--झान्त, उदित और अव्यपदेश्य अर्थात्‌ अतीत, वर्तमान और अना- 
' गत । तत्र--उन तीनों में से ( १ ) ये व्यापारान्‌ कृत्वा उपरताः-जो धर्मे व्या- 
पार करके उपरत हो गये हैं, निवृत्त हो गये हैं, वे शान्त या अतीत धर्म हैं। (२) 
सव्यापारा:--व्यापारैस्सह विद्यमाना इति, व्यापारों के साथ रहते हुए अर्थात्‌ ब्यापार 
करते हुए, कुवंद्व्यापार धर्म । उदिता:--उदित या वर्तमान धर्मं हैं। ते च--और 
ये वर्तमान धर्म । अनागतस्य लक्ष णस्य--अनागतळक्षण वाले धर्म के । समनन्तराः-न 
विद्यमानम्‌ अन्तरं येषु ते अनन्तराः, सम्यग्रूपेण अनन्तरा इति समनन्तराः, विल्कुल 
सेटे हुए अर्थात्‌ अव्यवहित रूप से आगे या पीछे आने वाळे को 'समनन्तर कहा जाता 
है । यहाँ पर ठीक पीछे आने वाले के ल्यि 'समनन्तर' कहा गया है । इसकिये समः 
नन्तराः? का अर्थ हुआ-_अव्यवहितरूपेण पइचाद्भावी । ये वर्तेमान-धर्म अनागत-धर्म 
के ठीक बाद में आने वाले होते हैं । वर्तमानस्य अनन्तरा अतीता:--वर्तमान धर्म के 
ठीक बाद में आने वाले धर्म 'अतीत” कहे जाते हैं। किन्तु इन अतीत धर्मों के वाद 
फिर वर्तमान धर्म नहीं आते--इस बिषय में प्रश्‍न उठाया जा रहा है । किमर्थमती- 





१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ३०९ ॥ 
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तस्यानन्तरा न भवन्ति वर्तमाना:--अतीतधर्म के अव्यवहित पश्चादभावी वर्तेमानधर्म 
क्यों नहीं होते ? पुर्वेपश्चिमताया अभावाद्‌--क्योंकि अतीत और वर्तमान धर्मो के वीच 
पूर्वभावित्व और पश्चादूभावित्वर की उपलब्धि नहीं होती अर्थात्‌ अतीत हो चुकने पर 
वह धर्म वर्तमान नहीं होता । पड्चिमता--( अवर-पइ्च+ डिमच्‌ + तल्‌ टापू ) 
पश्चाद्भावित्वम्‌-पीछे होना । पूर्वता--पहले होना । यथानागतवर्तमानयोः पूर्वपश्रि- 
मता- अनागत और वर्तमान के वीच जैसा पूर्वभाव और पश्चाद्धाव है। एवम्‌-- 
उस प्रकार का । अतीतस्य न--अतीतधर्म का वर्तमानधर्म के साथ पश्चाद्गाच नहीं है । 
तस्मान्नास्ति अतीतस्य समनन्तर:--इस लिये अतीत धर्म के ठीक वाद में वर्तमान 
आदि कोई भाव न आने के कारण अतीत का ( अव्यवहित ) पश्चाद्भावी ( वर्तमा- 
नादि ) धर्म नहीं होता । तदू--इसलिये ( समनन्तरता के छिये पुर्वेपश्चिमता की 
शते होने के कारण ) । अनागत एव^--अनागत या अव्यपदेश्य धर्म ही । वर्तमानस्य 
समनन्तरो भवति- वर्तमानधम का अव्यवहित पूर्वंभावी होता है । 

( ३ ) अथ--अव । अव्यपदेश्या:--न कहे जाने योग्य अनागत धर्म । के--कौन 
हैँ, अर्थात्‌ किस लक्षण वाले होते हैं यह वात ध्यान देने की है कि जैसे--व्यापारों 
के किये जा चुकने और किये जाते रहने के आधार पर अतीत एवं वर्तमान धर्मो का 
निरूपण किया गया है, वैसे ही यदि अनागत धर्मो का लक्षण यह किया जाय कि ये 
व्यापारान्‌ करिष्यन्ति तेऽव्यपदेश्याः' अर्थात्‌ ‘जो धर्म व्यापारों को आगे चलकर पूरा 
करेगा, वह अनागत या अव्यपदेशय धर्म है।' तो यह लक्षण ठीक नहीं हो सकेगा, 
क्योंकि बहुत से ऐसे अनेक, अनन्त धर्म अनागत रूप में रहते हैं, जो व्यापार नहीं कर 
पाते और फिर भी अनागत रूप से उनकी सत्ता वनी रहती है। इसलिये इनका 
लक्षण प्रकारान्तर से दिया जा रहा हे-- 


सर्वमु--सभी धर्मी । सर्वात्मकम्‌ ( भवतीति शेषः )-- सर्वशक्तिमान्‌ होते हैं । 
वे सभी शक्तियाँ सर्वविकारोत्पादन में समर्थ होती हैं। अनुकूल देशकाल, आकार 
और निमित्त को प्रास करके ही वे व्यापार करती हैं, अन्यथा व्यापार नहीं कर 
पातीं । ये सर्वेविकारोत्पादनसमर्थ धमिगत शक्तियाँ ही अव्यपदेद्य या अनागत धर्म 
हैं। “तथा च सर्वत्र परिणामिन्यवस्थिताः सर्वविकारजननशक्तय एवाब्यपदेश्या 
इत्यर्थः ` 'अव्यपदेश्या धर्मा असंख्याताः तैः सर्ववस्तूनां सर्वसम्भवयोग्यता ।?? 
यत्र--जिस विषय में, अर्थात्‌ सभी वस्तुएँ सर्वकार्यात्मक होती हैं--इस विषय में । 

१. द्रष्टव्य; यो० वा० पु० ३१० | 

२. द्रष्टव्य; भा० पृ० ३१० । 

३. 'अनागत एव समनन्तरः पूर्वत्वेन भवति वर्तमानस्य नातीतः „ अतीतस्य वतं- 
मानः पूर्वत्वेन समनन्तरो नाव्यपदेश्यः ।'---त० वै० पृ० ३१० | 
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उक्तमु--पूर्वाचार्यो के द्वारा यह कहा गया है । जल्भूम्यो:--जल और भूमि का! 
पारिणामिकम्‌-- (परिणाम +-ठऋ स्वार्थे) परिणाम या विकार । रसादिवैश्वरूप्यम्‌-- 
रस और गन्धादि नामक अनेकरुपत्व या वैचित्र्य । स्थावरेषु--निर्जीव पदार्थों में, 
अचर वस्तुओं में । दृष्टमु--देखा जाता है । तथा--वैसे ही । स्थावराणाम्‌ ( परिणाम 
इति शेपः )--अचर पदार्थो का परिणाम या विकार । जङ्गमेपु--चर पदार्थों 
अर्थात्‌ सजीव पदार्थो में देखा जाता है। और जङ्गमानां स्थावरेपु-जङ्गम पदार्थो 
या स्थावरों में परिणाम देखा जाता है। निर्जीव पदार्थो में रस और गन्ध इत्यादि 
वैचित्र्य का होना जल और भूम्यादि का 'परिणाम' है और निर्जीव अंगूर, आम, सेव 
इत्यादि फलों के द्वारा रक्तदृद्धिरूप परिणाम जीवों में देखा जाता है । बैसे ही रुधिर- 
सेचन इत्यादि से अनार के पेड़ का वड़ा होना तथा मछली डालने से कटहल में फल 
अच्छे आना--जङ्गमों या स्थावरों में परिणाम है। एवम्‌--इस प्रकार से । जाते- 
रनुच्छेदेन--धमिसामान्यस्य उच्छेदाभावेन अर्थात्‌ सामान्य रूप से सभी धर्मों के सवंत्र 
विद्यमान होने के कारण । सर्वम्‌--सकल पदार्थ । सर्वात्मकम्‌ --सर्वंशक्तिसम्पन्न होते 
हैं । किन्तु सभी शक्तियों के सव पदार्थों में विद्यमान होने पर भी सदा उनकी वर्तेमान- 
रूप में अभिव्यक्ति नहीं होती--इसका हेतु वताते हँ-- 


देशकालाकारनिमित्तासम्बन्धात्‌-( अनुकूल ) देश, काल, आकार और सहकारी 
कारणों के सम्वन्ध न होने से समानकालमु्‌--समानः एकः कालः यस्मिन्‌ कर्मणि 
तद्यथा स्यात्तथा, अर्थात्‌ एक ही काल में । आत्मनाम्‌--'सावानाम्‌--( त० वै० ), 
पदार्थों की । न खलु अभिव्यक्ति:--अभिव्यक्ति नहीं होती । जैसे सामान्यतः कश्मीर 
देश में अभिव्यक्त या प्रादुर्भूत होने वाले केसर की अभिव्यक्ति ( आविर्भाव ) पाचाल 
देश में नहीं होती । शीतकाल में तरबूज का आविर्भाव नहीं होता । मृगाकार में 
मनुष्याकार आविर्भूत नहीं होता और पापनिमित्त से होने वाला दुःख पुण्यकर्मा लोगों 
को नहीं होता ।१ हाँ, किसी विशेष निमित्त के प्रवल होने पर कुछ से कुछ वन भी 
सकता है । ये निमित्त ईश्वरेच्छा और योगजधमँ आदि हो सकते हैं। कालिदास ने 
ठीक ही कहा है--'विषमप्यमृतं ववचिद्धवेदमृतं वा विषमीश्वरेच्छयेति । > यः--जो 
पदार्थ । एतेपु---इन । अभिव्यक्तानभिव्यक्तेपु धर्मेपु--अभिव्यक्त अर्थात्‌ वर्तमान तथा 
अनभिव्यक्त अर्थात्‌ अतीत और अनागत धमो में । अनुपाती --अनुगत । सामान्य- 
विशेषात्मा--तथा सामान्य एवं विशेष स्वरूप वाला होता है। सः--वह ! अन्वयी-- 
अनेक धर्मों के आश्रय रूप से स्थित पदार्थ । धर्मी- धर्मी है। यस्य तु--और जिस 
( बौद्ध ) के मत में । इदमु--यह धर्मी। धर्ममात्रमु- केवल धर्मरूप तथा। 
निरन्वयम्‌--निर्गेतः ( केनापि सह ) अन्वयः सम्बन्धः यस्मात्‌ तत्‌, किसी भी धर्म 


= 








१, द्रष्टव्य; त० वै० पृ० ३१३ । 
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से असम्वद्ध होता है । तस्य--उसके (बौद्ध ) मत में । भोगाभाव:-- ( प्रसज्यते 
इति शेप: ) कर्मफल-भोग के अभाव का दोप आता है । कस्माद्‌--वयों ? इसलिये 
कि उसके अनुसार 'विज्ञान' या चित्तमात्र एक सत्ता हे और शेप सव पदार्थ विज्ञान 
के ही विक्षेप हें । ये विज्ञान अथवा चित्त भी प्रतिक्षण भंग हो जाने वाले प्रत्ययमात्र 
होते हे । इसलिये । अन्येन विज्ञानेन कृतस्य कर्मण:--अन्य चित्त के द्वारा किये गये 
कर्म के । भोक्तृत्वेन--भोक्ता के रूप में | अन्यत्‌--अन्य चित्त । कथम्‌--केसे । 
अधिक्रियेत--अधिकारी वनाया जाय ? अर्थात्‌ अन्य चित्त कैसे भोक्ता माना जाये? 
दुसरा दोप यह आता है । स्मृत्यभावरच--स्मृति का सम्भव न होना । नान्यदृष्टस्य 
स्मरणमन्यस्यास्तीति--जव एक चित्त एक क्षण के बाद नहीं रहता तो पहले क्षण 
वाळे चित्त के द्वारा किये गये अनुभव का स्मरण अन्य क्षण वाले पुर्वेभिन्न चित्त को 
हरगिज नहीं हो सकता । इन दो दोषों के कारण संसार को चित्तमात्र एवं चित्त को 
धर्मेमात्र मानने वाले विज्ञानवादी वौद्धो की मान्यता खण्डित हो जाती है और धर्मी 
की सत्ता सिद्ध होती है । धर्मी की सत्ता की सिद्धि के लिये एक और भी तके दिया 
जा रहा हे । वस्तुप्रत्यभिज्ञानाच्च स्थित: अन्वयी--धर्मीवस्तु की ( धर्मो के परि- 
वतित होते रहने पर भी ) पहचान होने से भी सिद्ध होता है कि इन परिवर्तनशील 
समस्त स्वधर्मो में अन्वित रहने वाला सर्वधर्मवान्‌' 'धर्मी' नामक पदार्थ होता है। 
य:--जो कि। धर्मान्यथात्वमप्युपगत: --अन्यधर्मता को प्राप्त होने पर भी अर्थात्‌ 
अन्य धर्मो वाला होकर भी । प्रत्यभिज्ञायते--पहचाना जाता है कि यह वही पदार्थ 
है, जो पहले इस-इस रूप, रङ्ग या आकार वाला था और आज उससे भिन्न रूप, 
रङ्ग और आकार वाला हो गया है। इस प्रकार परिवर्तनशील धर्मों से उपेत यह 
अन्वयी और धर्मों की अपेक्षा अधिक स्थायी पदार्थ 'धर्मी? कहा जाता है । तस्मात्‌-- 
इसलिये । इदम्‌--यह धर्मी । वाक्य के विधेयांश 'धर्ममात्रम्‌' की विवक्षा से नपुंसक- 
लिङ्गता है। निरन्वयम्‌--सभी धर्मो से असम्वद्ध अर्थात्‌ “निर्धमंकम्‌' 1२ धर्ममात्रम्‌-- 
केवल धर्मरूप। न इति--नही है, यह्‌ सिद्ध हुआ ॥ १४॥ 


क्रमान्यत्वं परिणामान्यत्वे हेतुः ॥ १५ ॥ 


। ( धर्मी के ) भिन्न-भिन्न परिणाम होने मे क्रम की भिन्नता ही ज्ञापक ( हेतु ) 
॥ १५ ॥ 





१. 'अन्वयी वहुधर्माणामाश्चयरूपो व्यवह्ियमाणः पदार्थो धर्मी ।' 


क “--भा० पृ० ३१३ । 
२. 'धर्ममात्रमित्यस्य विवरणं निरन्वयमिति निर्धेर्मक मित्यर्थः ।' 


-ण्यो० वा० पृ० ३१४। 
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एकस्य धर्मिण एक एव परिणाम इति प्रसक्ते कमान्यत्वं परिणामास्यत्वे 
हेतुर्भवतीति । तद्यथा-चूर्णसृत्‌, पिण्डमृद्‌, घटमृत्‌, कणमृदिति च क्म: । 
यो यस्य धस्य समनन्तरो धर्मः स तस्य कम: । पिण्डः प्रच्यवते घट 
उपजायत इति धमंपरिणामक्रमः। लक्षणपरिणामक्रमो घटस्यानागत- 
सावाढतंसानभावक्रमः। तथा पिण्डस्य वर्तमानभावादतीतभावक्रमः । 
नातीतस्यास्ति कस: कस्मात्‌ ? पूर्वपरतायां सत्यां समनन्तरत्वम। 
सा तु नास्त्यतीतस्य। तस्माद्‌ द्वयोरेव लक्षणयोः कम: । तथा- 
दस्थापरिणासक्रमोऽपि । घटस्याभिनवस्य प्रान्ते पुराणता दृश्यते । सा च 
क्षणपरम्परानुपातिना ऋरमेणाभिव्यज्यसाना परां व्यक्तिमापद्यत इति । धर्म- 
लक्षणाभ्यां च विशिण्टोऽयं तृतीयः परिणाम इति । त एते क्रमाः धर्मधर्मि- 
भेदे सति घ्रतिलव्धस्वरूपाः । धर्मोऽपि धर्मी भवत्यन्यधर्मस्वरूपापेक्षयेति । 
यदा तु परमार्थतो धामिण्यभेदोपचार'स्तद्द्वारेण स एवाभिधीयते धर्म- 
स्तदायसेकत्वेनेच ऋम: प्रत्यवभासते । चित्तस्य हये धर्माः परिदृष्टाश्चापरि- 
दृष्टाश्च । तत्र प्रत्ययात्मकाः परिदृष्टाः । वस्तुमात्रात्मका अपरिदृषटा: । ते 
च सप्तेव भवन्त्यनुसानेन प्रापितवस्तुमात्रसःद्भावाः । 
निरोधधमंसंस्काराः परिणामोऽथ जीवनम्‌ । 
चेष्टा शक्तिश्च चित्तस्य धर्मा दर्शनवजिताः ॥ इति ॥ १५॥ 
एक धर्मी का एक ही परिणाम--इस ( दोप ) का प्रसङ्ग आने पर क्रमों का 
भिन्नत्व ही ( धर्मी के ) भिन्न-भिन्न परिणामों का हेतु होता है । वह जैसे--पिसी हुई 
मिट्टी, पिण्डाकार मिट्टी, घटाकार मिट्टी, कपालाकार मिट्टी और कणरूप मिट्ठी- यह 
क्रम है । जो जिस धर्म के ठीक वाद वाला धर्म है, वह उसका क्रम है । पिण्ड नष्ट 
होता है, ( और ) घट आविर्भूत होता है--यह धर्मपरिणाम में क्रम है । छक्षणपरि- 
णाम में क्रम ( यह है जैसे ) घट के अनागतलक्षण की स्थिति से वर्तमान लक्षण की 
स्थिति का क्रम; वैसे ही पिण्ड के वर्तेमानळक्षण की स्थिति से अतीतलक्षण की स्थिति 
का होता है । अतीतलक्षण का क्रम नहीं होता । क्यों? पूर्व के पश्चात्‌ होने पर ही 
अव्यवहितपरवतिता होती है । अतीत की वह ( पुर्व से परता ) तो होती नहीं, 
इसल्यि दो ही लक्षणों का क्रम होता है । 
वैसे ही अवस्थापरिणाम में भी क्रम होता है। ( जैसे ) नये घट के किसी भाग 


में पुरानापन दिखायी देता है और वह ( पुरानापन ) क्षणपरम्परा के अनुपाती क्रम 
के द्वारा अभिव्यक्त होता हुआ उत्कृष्ट अभिव्यक्ति को प्राप्त होता है । ( अर्थात्‌ पुराना- 
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पन सर्वथा प्रकट होने लगता है। ) यह, धर्मिपरिणाम और लक्षणपरिणाम से अलग 


तीसरे प्रकार का ( अवस्था नामक ) परिणाम है। वे ये क्रम, धर्म और धर्मी के भेद 


रहने पर ही प्रकट होने वाले होते हैं । धम भी ( स्वगत ) अन्य धर्मो के स्वरूप की 
अपेक्षा से धर्मी वनता है । किन्तु जब वस्तुसत्‌ धर्मी में अभेद की दृष्टि से कथन होता है, 
तव उस ( अभेदोपचार ) के द्वारा वह ( धर्मी ) ही धर्म कहा जाता है। उस समय यह 
क्रम ( क्रमिक विकास ) एक ही रूप ( धर्मिपरिणामक्रम के रूप ) में भासित होता 
है । चित्त में दो प्रकार के ध्म होते हैं-प्रत्यक्ष और परोक्ष । उनमें से ज्ञानरूपी धर्म 
'प्रत्यक्ष होते हैं और चित्तस्वरूप से ही स्थित धर्म 'परोक्ष' होते हैँ । अनुमानप्रमाण 
के द्वारा साधित चित्तमात्रास्तित्व वाले वे ( अपरिदृष्ट धर्म ) सात ही होते है-- 
“निरोध, धर्म, संस्कार, परिणाम, जीवन, चेष्टा और शक्ति--ये चित्त के न दिखायी 
पड़ने वाले धमं होते हँ! 11 १५ ॥ 
योगसिद्धिः 
( सू० सि० )- धर्मी की सिद्धि पिछले सुत्र में हो गयी । अव धर्मी के परिणामों 
के सम्वन्ध में एक शङ्का रह जाती है । वह शङ्का यह है कि जव धर्मी एक होता है, 
तव उसके अनेक परिणाम क्यों होते हैं। एक धर्मी से तो एक ही परिणाम होना 
चाहिए । अनेक परिणाम मानने में तो यही शंका होती है कि वे सब परिणाम 
अकस्मात्‌ ही प्रकट हो जाते हैं और इस प्रकार सत्कार्यसिद्धान्त का खण्डन प्रसक्त 
होता है । इस सम्वन्ध में वताते हैं कि एक धर्मी के अनेक परिणाम, क्रमों के अनेक 
होने के कारण सिद्ध होते हैं । परिणामान्यत्वे-परिणामस्य अन्यत्वम्‌, भिन्नत्वम्‌, 
अनेकत्वम्‌, तस्मिन्‌, परिणामों के अनेक होने में । क्रमान्यत्वम्‌--'यो यस्य समनन्तरो 
धर्म: स क्रमः--( यो० वा० ), जो जिसका परवती धर्म है, वह उसका क्रम है। 
इन परवती धर्मेरूपी क्रमों का अनेक होना ही । हेतुः हेतु है, अर्थात्‌ ज्ञापक है । 
यहाँ पर 'हेतु' शब्द का अर्थ उपादान या निमित्तकारण नहीं छेना चाहिये । क्योंकि 
क्रमों का अनेक होना परिणाम-भेद का उपादान या निमित्तकारण नहीं है । प्रत्युत 
यह उसका लिङ्ग या ज्ञापक है । इसीलिये भोजराज कहते हैं---'धर्माणामुक्तलक्षणानां 
य: कमस्तस्य यत्प्रतिक्षणमन्यत्वं परिदृश्यमान तत्‌ परिणामस्योक्तलक्षणस्यान्यत्वे नाना- 
विधत्वे हेतुरिङ्गं ज्ञापकं भवति"। विज्ञानभिक्षु भी यही मानते है--एकस्य धमिणः 
परिणामनानात्वे क्रियाभेदो हेतुलिङ्गमित्यर्थः२ ॥ १५ ॥ 
( भा० सि० )--एकस्य धमिण:--एक धर्मी का । एक एव परिणाम:--एक 
ही परिणाम होगा । इति प्रसक्‍्ते---इस प्रसद्ध के उपस्थित होने पर । क्रमान्यत्वमु-- 
1. द्रष्टव्य; रा० मा० बृ० पृ० ६३ । 
२. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ३१४ | 
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क्रमाणां नानाविधत्वम्‌, परवर्ती धर्मों की अनेकरूपता ही । परिणामान्यत्वे--- 
धर्मी के परिणामवहुत्व में । हेतुर्भवति इति--ज्ञापकं साधक भवति, ज्ञापक या सिद्ध 
करने वाला होता है । तद्यया --वह जैसे । चूर्णमृत्‌--पिसी हुई मिट्टी । पिण्डमुद्‌-- 
सनी हुई ढेले के आकार की मिट्टी । घटमृत्‌--घटाकार मिट्टी । कपालमृत्‌--घट के 
टूटने पर खपड़ो के आकार की मिट्टी । कणमृत्‌--खपड़ों के टूटने पर कणों के रूप 
की मिट्टी । इति च क्रमः--मृत्तिका नामक धर्मी के ये विभिन्न क्रम या विकसित 
धर्म हँ। यो यस्य धर्मस्थ--जों जिस धर्म का । समनन्तरो धर्म:--अव्यवहित पर- 
वर्ती धर्म होता है 'अव्यवहितपरवर्ती धर्मः ( यो० सि० च० )। सः--वह पर- 
वर्ती धर्म । तस्य--उस पूर्ववर्ती धर्म का | क्रम:--क्रमिक विकास या विकसित धर्म 
है । इस प्रकार से क्रम का अर्थ हुआ क्रमवाला, क्रम से वाद में आने वाला अर्थात्‌ 
अव्यवहित परवर्ती । 'क्रमक्रमवतोरभेदमास्थाय स तस्य क्रम इत्युक्तम्‌' ।' इस क्रम की 
प्राप्ति को उदाहरणों के द्वारा समझाते हैं । पिण्डः प्रच्यवते--मृद॒धर्मी का पिण्डाकार 
धर्मे अपने स्वरूप से विचलित हो जाता है। घट उपजायते--और घटाकार धर्म 
आविर्भूत हो जाता है। इति धर्मपरिणामक्रम:--यह धर्म-परिणाम के विषय में 
पिण्ड का घटरूप क्रम है। इसी प्रकार सर्वेत्र धर्म-परिणाम के विपय में पूर्वंधर्म का 
क्रम परवर्ती धर्म समझना चाहिये।* लक्षणपरिणामक्रमः-रूक्षणपरिणामक्रम 
वताया जा रहा है । घटस्य--घट का । अनागतभावाद--अनागतछूक्षण वाली स्थिति 
से । वर्तमानभावक्रम:--वर्तमानभाव एव क्रम इति तथोक्तः, वर्तेमानलक्षण वाली 
स्थिति ही 'क्रम' है । तथा--उसी प्रकार । पिण्डस्य--पिण्ड का । वर्तमानभावाद--- 
वर्तमानकाछिक स्थिति से । अतीतभावक्रम:--अतीतभाव एव क्रम इति तथोक्तः, 
अतीतकालिक स्थितिरूपी क्रम हुआ | यह ध्यान में रखना चाहिए कि धर्मे के। 
अतीतस्य---अतीतलक्षण वाली स्थिति का । क्रमः--( परवर्ती लक्षण वाली स्थिति 
रूपी ) कोई क्रम । नास्ति--नहीं हुआ करता । कस्मातु-क्यो ? पुर्वपरतायां सत्यां 
समनन्तरत्वम्‌--पहक्ते पीछे का भाव होने पर ही अव्यवहित परिवतित्व होता है 
( और अव्यवहित परवर्ती को ही 'क्रम' माना गया है )। सा तु--और वह पुर्व 
का पश्चादभावित्व । अतीतस्य--अतीतलक्षण का कोई होता नहीं । तात्पर्ये यह 
है कि किसी धर्म की अतीतकालिक स्थिति के पश्चात्‌ उस धर्म की न तो 
वर्तमानकालिक स्थिति होती है और न अनागतकालिक स्थिति होती है । जैसे घट 
की अतीतलक्षण वाली स्थिति आ जाने के वाद न तो वह अतीत घट वर्तमान हो 
सकता है और न अनागत । यदि यह कहा जाय फि अतीत घट से प्राप्त मृत्तिका से 


१. द्रष्टव्य; त० वे० पृ० ३१५। 
२. 'अव्यवहितपरवर्ती धर्मः पूर्व॑स्य क्रम इत्यर्थः । --भा० पृ० ३१५। 
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फिर नया घट वन सकता है, इसलिये अतीत फे वाद घट की अनागत और वर्तमान 
स्थिति तो हो जाती है, फिर क्यों अतीत के वाद 'क्रम' का स्वीकार नहीं किया 
जाता ? इसका उत्तर यह है कि यह नया घट पहले वाला घट नामक धर्म नहीं 
है । यह घट तो मृद्धर्मी के पहले 'घट' धर्म से बिल्कुल भिन्न दूसरा 'घट' धर्म है । 
इसलिये यह सिद्ध हुआ कि अतीतलक्षण का परवर्तीळक्षण अर्थात्‌ 'क्रम' नहीं होता । 
इस प्रकार यह भी निश्चित हुआ कि। द्वयोरेव लक्षणयोः क्रमः--अनागत और 
वर्तमान इन्हीं दो लक्षणों के क्रमश: वर्तमान एवं अतीतळक्षण 'क्रम” होते हैं । 
तथा--उसी प्रकार से । अवस्थापरिणामक्रमोऽपि--अवस्था परिणामों में भी 
क्रम होते हूँ । अभिनवस्य घटस्य--नये बने हुए घट के । प्रान्ते--किसी एक अंश में । 
पुराणता--पुरानापन । दृश्यते-दिखायी पड़ता है । सा च--और वह पुराणता । 
क्षणपरम्परानुपातिना क्रमेण-क्षणों के प्रवाह के अनुवर्ती क्रम के द्वारा। 
अभिव्यज्यमाना-अभिव्यक्त होती हुई अर्थात्‌ अधिक स्पष्ट प्रकट होती हुई। परां 
व्यक्तिमापद्यते-उत्क्ृष्ट कोटि की अभिव्यक्ति को प्रास होती है अर्थात्‌ बिल्कुल स्फुट 
हो जाती है। इति--इसल्यि । धर्मलक्षणाभ्याश्च विशिप्टः- धर्म और लक्षण 
परिणामों से अतिरिक्त । अयं तृतीयः परिणामः--यह एक तीसरा ( अवस्था नामक ) 
परिणाम होता है। इति--यह सिद्ध होता है । 
अव इन तीनों परिणामों के क्रमों के अळग-अळग वर्गीकरण और इनके एक रूप 
में कथन किये जाने का आधार बताते हैं । ते एते- वे ये क्रम अर्थात्‌ अव्यवहित पर- 
वर्ती ( धर्म, लक्षण और अवस्था-रूप भाव ) । धर्मध्मिभेदे सति--धर्म और धर्मी में 
भेद की अपेक्षा से प्रतिलव्धस्वरूपाः प्रतिलब्धानि स्वेषां रूपाणि यैः ( क्रमैः ) 
ते, अपने-अपने स्वरूप को प्राप्त होने वाले होते हैं। यदि धर्मधर्मी के भेद को दृष्टि में 
न रखा जाये, तव क्रम के तीन रूप रव्धास्तित्व नहीं होते । तव 'क्रम' किस रूप का 
भासित होता है ? इसका उत्तर यह है कि चूंकि वस्तुतः एक 'धर्मिपरिणाम' ही होता 
है, अतः उस धमिपरिणाम की अपेक्षा से क्रम भी एक ही रूप का होता है । इसे वताने 
का उपक्रम भाष्यकार कर रहे हैं । धर्म और धर्मी विल्कुल अलग वस्तुएँ नहीं हैं । 
धर्मोऽपि धर्मी भवति अन्यधर्मापेक्षया-क्योंकि धर्मं भी ( स्वगत ) अन्य धर्मों की 
अपेक्षा से धर्मी कहा जाता है । इति--इस कारण से । यदा तु--जव । परमार्थतः 
वास्तविक दृष्टि से देखे गये वस्तुसत्‌ । ध्मिणि-धर्मी में (धर्मादि का) । अभेदोपचारः 
( क्रियते इति शेष: )- अभिन्नतया व्यवहारः, अभेदप्रकारक व्यवहार होता है, तव । 
तद्‌ द्वारेण--उस अभेदोपचार के द्वारा । स एव- वह धर्मी ही 1 धर्म:---धर्म । अभि- 
धीयते--कहा जाता है। तदा--उस समय । अयं क्रम एकत्वेनैव--यह क्रम अर्थात्‌ 
ध्मिपरिणामक्रम एक ही प्रकार का, एक ही रूप में। प्रत्यवभासते--भासित होता 
है। भाष्य के इस वाक्य में आये हुए 'परमार्थतः धमी” पद का वाचस्पतिमिश्च और 
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विज्ञानभिक्षु आदि प्राय: सभी टीकाकारों ने मूलधर्मी अर्थात्‌ 'प्रकृतितत्त्व” अर्थ किया 
है । किन्तु उपक्रम और उपसंहार का अनुशीलन करने से पता चलता है कि भाष्य- 
कार का मन्तव्य यहाँ पर 'घमिमात्र' से है, केवल 'प्रकृति' नामक धर्मी से नहीं । इस 
तथ्य को सिद्ध करने में अधघोलिखित तकं दिये जा सकते हैं--( १) इसी पाद के १३वें 
सूत्र के भाष्य में भी भेददृष्टि से माने गये त्रिविध परिणामों का कथन कर चुकने पर 
भाष्यकार ने धर्म-धर्मी के अभेद से एक ही परिणाम है, यह वताने के लिये कहा था--- 
'परमार्थस्ठु एक एव परिणामः'--इति । ( २ ) प्रकृत अर्थ के प्रसङ्ग में जो कथन 
'घर्भिमात्र' के लिये अभीष्ट है, बह केवर 'प्रकृति' नामक धर्मी में सीमित किये जाने 
पर अर्थन्यूनता की आपत्ति होती है। ( ३ ) सामान्य को विना किसी प्रवल हेतु के 
विरोपङूप से गृहीत करना उस वस्तु के साथ अन्याय है । 

प्रसङ्गतः 'चित्त नामक धर्मी के धर्मो का परिगणन किया जा रहा है, क्योंकि 
योगशास्त्र में आद्योपान्त चित्त नामक धर्मी की अनल्प उपयोगिता है । चित्तस्य द्वये 
धर्माः परिदृप्टाइच अपरिदृष्टाइच--चित्त के दो प्रकार के धर्म होते हैं--दृष्टिगोचर 
होने वाले और दृष्टिगोचर न होने वाळे । तत्र--उनमें से । प्रत्ययात्मकाः--ज्ञानरूप 
या बृत्तिरूप धर्म । परिदृष्टाः--दृष्टिगोचर होने वाळे धर्म होते हैं। वस्तुमात्रात्मकाः-- 
और वस्तुभूत चित्त के ही रूप से भासित होने वाले धर्म । अपरिदृष्टाः-दृष्टि- 
गोचर न होने वाळे धर्म माने जाते हूँ । ते च सप्तैव भवन्ति--और वे अपरिदुष्ट धर्म 
सात ही होते हुँ । अनुमानेन--वे अनुमानप्रमाण से । प्रापितवस्तुमात्रसद्भावा:--- 
( अनुमानप्रमाणेन ) प्रापितः वोधितः ज्ञापितः वस्तुमात्रतया चित्तनामकवस्त्वाकारतया 
सद्भावः अस्तित्वं सत्त्वं येपां ते तथोक्ताः, वस्तुभुत चित्त के स्वरूप से जिनकी सत्ता 
अनुमानप्रमाण के द्वारा जानी जाती है, ऐसे दृष्टिगोचर न होने वाले ये सात धर्म 
अधोलिखित हैं। निरोधश्च धर्मश्च संस्क्रारश्च इति निरोधधर्मसंस्काराः-यहाँ पर 
इतरेतरद्वन्द्र समास है । इसमें चित्त के तीन धर्मो का कथन हुआ है--१. निरोध 
२. धर्म और ३. संस्कार । ( ४ ) परिणामः-_चित्त के त्रिविध परिणाम । अथ-- 
एतदनन्तर ( ५ ) जीवनम्‌-प्राणधारण करने का प्रयत्न । ( ६ ) चेष्टा क्रिया, 
इन्द्रियों के माध्यम से चित्त के द्वारा स्वतः की गयी क्रियाएं । (७) शक्तिश्न--चित्त 
की अनागतलक्षण-रूपिणी शक्तियाँ । ये सातो । चित्तस्य--चित्त के । दर्शनवजिताः--- 
दृष्टिगोचर न होने वाले अर्थात्‌ अपरिदृष्ट । धर्मा:--धर्म हैं ॥ १५॥ 

अतो योगिन उपात्तसर्वसाछनस्य बुभत्सितार्थप्रतिपत्तये संयमस्य विषय 
उपक्षिप्यते 

इसके वाद पाद-समासि-पर्यन्त योग के सब अजङ्गों का अनुष्ठान कर लेने वाले 
योगी के जिज्ञासित पदार्थों की जानकारी के लिये संयम ( एकत्रक्कुत धारणा, ध्यान 
और समाधि ) का विषय प्रस्तुत किया जा रहा है-- 

२४ पा 
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३७० पातञ्जल्योगदशंनम्‌ 


परिणामत्रयसंयमादतीतानागतज्ञानस्‌ ॥ १६ ॥ 


तीनों परिणामों में संयम करने से ( योगी को ) अतीत तथा अनागत का साक्षा- 
त्कार होता है ॥ १६ ॥ 

धर्मेलक्षणावस्थापरिणामेषु संयमाद्योगिनां भवत्यतीतानागतज्ञानम्‌ । 
धारणाध्यानसमाधित्रयमेकत्र संयम उक्तः। तेन परिणामत्रयं साक्षात्क्रिय- 
माणमतीतानागततज्ञानं तेषु सम्पादयति ॥ १६ ॥ 

धर्म, लक्षण व अवस्था ( इन तीनों ) परिणामों में संयम करने से योगी को 
अतीत व अनागत का ( साक्षात्कार रूप ) ज्ञान होता है। एक ही आलम्बन में 

( किये गये ) धारणा, ध्यान तथा समाधि--इन तीनों को 'संयम' कहा गया है । 

_ इस कारण साक्षात्कृत तीनों परिणाम उन ( योगियों ) में ( ध्येयपदाथों के ) भूत 
और भविष्यत्काल की स्थितियों का साक्षात्काररूपी ज्ञान सम्पादित करते हैं ( अर्थात्‌ 
योगियों को त्रिविधपरिणामविपयक साक्षात्कार होने पर आप से आप ध्येयपदार्थो के 
समस्त अतीत और अनागत का साक्षात्कार हो जाता है ) ॥ १६ ॥ 


योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि०)अतः--'अतः परमापादपरिसमाष्तेः' ।१ उपात्तसर्वसाधन- 
स्य--उपात्तानि, सम्यक्‌ सम्पादितानि योगस्य सर्वसाधनानि योगाङ्गानि येन तस्य, 
आठौं योगाङ्गों का अनुष्ठान ठीक से कर लेने वाले । योगिन: योगी की । बुभुत्सितार्थ- 
प्रतिपत्तये--वोद्धुमिष्ट: इति, बुध--सन्‌--क्त: प्र० ए० ) वुभुस्सितश्वासौ अर्थश्चेति 
तथोक्तः तस्य प्रतिपत्तये वोधाय साक्षात्काराय, जिज्ञास्यमानः पदार्थो की जानकारी के 
लिये 1२ संयमस्य--एक ही विषय में किये गये धारणा, ध्यान और समाधि के । 
विषय:--विषय अर्थात्‌ आलम्बन ( और तद्विषयक संयम की सिद्धि की सुचक 
विभूतियाँ ) । उपक्षिप्यते--प्रस्तुत किये जा रहे हैं। 

( स्‌० सि० )--परिणामानां त्रयम्‌ इति परिणामन्रयं, तस्मिन्‌ संयमः, तस्माद्‌ 
इति परिणामत्रयसंयमातु-धर्म, लक्षण और अवस्था -- इन तीनों परिणामों में संयम 
करने से। अतीतानागतज्ञानम्‌--अतीतः्च अनागतः इति अतीतानागते, तयोः 
ज्ञानम्‌ इति तथोक्तम्‌, योगी को उन पदार्थो के अतीत व अनागतः का साक्षात्कार हो 
जाता है । इस सूत्र में धर्म, लक्षण और अवस्था--ये तीनों परिणाम, संयम के 
आलम्बन बताये गये है । ( उन पदार्थों के ) अतीत और अनागत का साक्षात्कार 

होना--इस संयम से प्राप्त होने वाळी विभूति है ॥ १६ ॥ 

१. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० ३१९। 

२. 'बुभुत्सितानां योगिभिजिज्ञासितानामर्थानां साक्षात्काराय यमादिसाधनसम्पन्न- 
स्य योगिनः संयमविषय उपक्षिप्यते ।'_ यो ० बा० पृ० ३१९। 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


GO ses i ie nn nn, 
RR daa Si 2000 


३ ०७७ 0.७. POS VS ७७. े 3 


१ sions < व. 1 - 





र्न 


विभुतिपाद: | ३७१ 


( भा? सि० )--धर्मलक्षणावस्थापरिणामेपु--किसी द्रव्य के धर्मेपरिणाम, 
लक्षणपरिणाम और अवस्थापरिणाम में । संयमाद्‌-संयम करने से । योगिनाम्‌ 
योगियों को । अतीतानागतज्ञानम्‌--अतीत और अनागत का साक्षात्कार । भवति-- 
होता है। 'संयम' शब्द का अर्थ अगली पंक्ति में स्मरण कराया जा रहा है। 
एकत्र--एकस्मिन्‌ विपये, एक ही आलम्वन में । धारणाध्यानसमाधित्रयम्‌--किये गये 
धारणा, ध्यान और समाधि नाम के तीनों योगाङ्गो को सम्मिलित रूप से । संयम: 
उक्त:--संयम कहा गया है । अव प्रश्‍न यह है कि जिस आलम्बन में संयम किया 
जाता है, उस विषय में साक्षात्कार का उदय होना तो स्वाभाविक एवं सर्वथा सङ्गत 
है, ध्येयविपय से भिन्न पदार्थों का साक्षात्कार विवेकज्ञान की स्थिति के पूर्व कैसे हो 
सकता हे? इसे सिद्ध किया जा रहा है । 

तेन--तस्मात्‌ इत्यर्थः, इस कारण से । साक्षात्‌ क्रियमाणं परिणामत्रयम्‌-साक्षात्‌ 


किये जाते हुए ये तीनों परिणाम । तेपु--उन योगियों में । अतीतानागतज्ञानम्‌- 


ध्येय पदार्थों के सम्पूर्ण अतीत और अनागत का साक्षात्कार । सम्पादयति-उत्पन्न 
करता है । पदार्थों के अतीत और अनागत रूप लक्षणपरिणाम के ही अन्तँगत बताये 
गये हैं । इसलिये ध्येय पदार्थों के समस्त अतीतानागत का ज्ञान संयम के विषय से 
अतिरिक्त का साक्षात्कार नहीं है । इस प्रकार संयम और उसकी सिद्धिरूप अतीता- 
नागत-साक्षात्कार के विपय भिन्न-भिन्न नहीं हुए । अतः किसी प्रकार की अस्वाभा- 
विकता या असङ्गति की शङ्का सर्वथा निर्मूल है। वाचस्पतिमिश्र ने इस बात को 
सुस्पप्ट समझाया है--तिन परिणामत्रयं साक्षात्क्रियमाणं तेषु परिणामेष्वनुगते ये 
अतीतानागते तद्विषयं ज्ञानं सम्पादयति परिणामत्रयसाक्षात्करणमेव तदन्त भूंतातीनागत- 
साक्षात्करणात्मकमिति विषयभेदः संयमसाक्षात्कारयोरित्यर्थः'' ॥ १६ ॥ 


शाब्दार्थप्रत्ययानासितरेतराष्यासात्सङ्करस्तत्प्रविभाग- 
संयसात्सर्वभुतरुतज्ञानस्‌ ॥ १७ ॥ 
शब्द, अर्थ और ज्ञानों के अन्योऽन्याध्यास के कारण सद्धीणंता रहती है ( जवकि 
हैं तीनों वस्तुतः अलग-अळग ) उनके अळगाव में सयंम करने से ( योगी को ) सभी 
जीवों के शब्दो का ज्ञान हो जाता है ॥ १७॥ 
तत्र वाग्वणष्वेवारथेवती । शरोत्रं च ऽवनिपरिणाममात्रविषयम्‌ । पदं पुन- 


र्नादानुसंहारब्रुद्धिनिग्राह्मिमिति । वर्णा एकससयासम्भवित्वात्परस्परनिरनु- 
ग्रहात्मानः। ते पदमसंस्पृश्यानुपस्थाप्याविभ्‌तास्तिरोभता श्रे ति प्रत्येकमपद- 


स्वरूपा उच्यन्ते । वर्ण: पुनरेककः पदात्मा सर्वाभिधानशक्तिप्रचितः सहकारि- 
Re ibaa iad ise bh 


१. द्रष्टव्य; त० वै? पृ० ३१९-२० । 
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वर्णान्तरध्रतियोगित्वाद्वश्वूप्यमिवापन्नः । पुर्वश्चोत्तरेणोततरश्च पुर्वेण विशेषे- | 
ऽवस्थापित इति । एवं वहवो वर्णाः ऋमाघुरोधिनोऽर्थसङ्केतेनावच्छिन्ना ` 


इयन्त एते सर्वाभिधानशक्तिपरिवृता गकारोकारविसर्जनीयाः सास्नादि- 


मन्तमर्थ दोतयन्तीति। तदेतेषामर्थसङ्केतेनावच्छिञ्ञानाभुपसंहृतe्वनि- | 


क्रमाणां य एको बुद्धिनिर्भासस्तत्पद बाचक वाच्यस्य सङ्केत्यते । तदेकं पद- | 
मेकबुद्धिविषयमेकप्रयत्ताक्षिप्तमभागमक्तमभवर्णस्‌ । बोद्धसन्त्यवर्णप्रत्यय- ' 
व्यापारोपस्थापितं, परत्र प्रतिपिपादयिषया बर्णेरेवाभिधीयस्रानेः अयमाणश्र | 


शोतृभिरनादिवार्व्यवहारवासनानुबिद्धया लोकबुद्धया सिद्धवत्सं प्रतिपत्त्या | 


प्रतीयते । तस्य सड्केतबुद्धितः प्रविभागः । एतावतामेवंजातीयकोऽनुसंहार ” 
एतस्यार्थस्य वाचक इति । | 


सङ्केतस्तु पदपदार्थयोरितरेतराध्यासरूपः स्नृत्यात्सको योऽयं शव्दः | 


सोऽयमर्थः, योऽर्थः स॒ शब्द इति। एवमितरेतराध्यासरूपः सङ्केतो | 
सवतीति। एवमेते शब्दार्थप्रत्यया इतरेतराध्यासात्सङ्कीर्णा:--गौरिति 
शब्दो गोरित्यर्थो गौरिति ज्ञानम्‌। य एषां प्रविभागज्ञः स सर्ववित्‌ । सर्वपदेषु | 
चास्ति वाक्यर्शक्तः । वुक्ष' इत्युक्तोऽस्तीति गम्यते । न सत्तां पदाथो व्यभिचर- | 
तीति। तथा न ह्यसाधना क्रियास्तोति। तथा च पचतोत्युक्ते सर्वकारः | 
काणामाक्षेपः। नियमार्थोऽनुवादः कत्‌ करणकर्मणां१ चेत्रार्नितण्ड्लाना- | 
मिति। दृष्टं च वाक्यार्थे पदरचनं श्रोत्रियश्छन्दोञ्धीते, ‘जीवति’ प्राणान्धार- 


यति । तत्र वाक्ये पदार्थाभिव्यक्तिस्ततः पदं प्रविभज्य व्याकरणीयं क्रियाः » 


वाचकं वा कारकवाचक वा। अन्यथा भवत्यश्बोऽजापय इत्येवमादिषु नामा- | 
ख्यातसारूप्यादनिर्ज्ञतं कथं क्रियायां कारके वा व्याक्तियेत्रेति । तेषां 
शब्दार्थेप्रत्ययानां प्रविभागः। तद्यथा --'श्‍वेतते प्रासाद? इति क्रियार्थः । 
शवेतः प्रासाद! इति कारकार्थः शब्द: । क्रियाक्तारकात्मा तदर्थः प्रत्ययः 
यश्च । कस्मात्‌ ? सोऽयमित्यभिसम्बन्धादेकाकार एव प्रत्ययः सङ्केत इति। | 
यस्तु श्वेतोऽथः स शब्दप्रत्यययोरालम्बनीभूतः। स हि स्वाभिरवस्थाभिः 
विक्रियमाणो न शब्दसहयतो न बुद्धिसहगतः । एवं शब्द एवं प्रत्ययो नेतरेः 
तरसहगत इत्यन्यया शब्दोऽन्यथाऽर्थोऽन्यथा प्रत्यय इति विभाग:। एवं 
तत्प्रविभागसंयमाद्योगिनः सर्व भूत रतज्ञानं सम्पद्यत इति ॥ १७॥ | 

उनमें से-वाणी वर्णों के उच्चारण में ही कृतार्थ हो जाती है और कान | 
श्वनि के परिणत स्वरूपमात्र विषय वाला होता है और 'पद' नादानुसंहार 


१. कर्तुकमंकरणानाम्‌'---इति पाठान्तरम्‌ । 
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बुद्धि ( वर्णकत्वापादनवुद्धि ) के द्वारा गृहीत किया जाने वाळा ( स्फोटरूप ) 
होता है । 'वर्ण' एक ही क्षण में उत्पन्न न होने के कारण परस्पर असम्वद्ध स्वरूप वाले 
होते हूँ । वे पदत्व का स्पर्श न करके ( अर्थात्‌ पद को उपस्थित न करके ) ही उदित 
और शान्त हो जाते हैं । इसलिय्रे ( उनमें से ) हर एक वर्ण अपदस्वरूप ( ही ) कहा 
जाता है । ( यह्‌ तो वर्णो ब पदों का भेद कहा गया ) । फिर ( दूसरी दृष्टि से ) हर 
एक वर्ण पद रूप भी है ( क्योंकि ) सभी अर्थो के बोध कराने की योग्यता से युक्त 
होता हे । अन्य सहकारी वर्णो से सम्वद्ध होने के कारण नानारूपता को प्रास हुआ- 
सा, वाद वाले ( वर्ण ) से पहले और पहले वाले ( वणं ) के वाद में विशेष (स्फोट) 
रूप में अवस्थित होता है । इस प्रकार क्रमानुसार प्रयुक्त होने वाले ( आनुपूर्वी की 
अपेक्षा रखने वाले ) अर्थगत संकेत से युक्त ये इतने ( ही ) समस्त अर्थो का बोध 
कराने की शक्ति से परिगत गकार, औकार और विसर्ग, सास्नादिमान्‌ ( गौ ) पदार्थ 
को प्रकाशित करते हैँ । अर्थसंकेत से युक्त तथा ध्वनिगत क्रम से रहित उन इन 
वर्णो की जो एक अभिव्यक्ति बुद्धि में होती है, वाच्यार्थं का वाचक वह ( अखण्ड 
` स्फोट रूप ) तत्त्व 'पद' कहा जाता है । वह ( स्फोटरूप ) पद एक होता है, एक 
बुद्धि का विषय होता है, एक ( ध्वन्यादि ) प्रयत्न से सम्पादित हुआ करता है, 
अखण्ड होता है, क्रमरहित होता है, वर्णाकार नहीं होता, बुद्धिनिष्ठ होता है और 
अन्तिम वर्ण के ज्ञान के व्यापार से अभिव्यक्त होता है । दूसरों को बताने की इच्छा 
से ( वक्ता द्वारा ) बोले जाने वाले तथा श्रोताओं के द्वारा सुने जाने वाले वर्णो के 
द्वारा, अनादिकाळीन वचोव्यवहार की वासना से वासित लोकबुद्धि के द्वारा सदुश 
व्यवहारपरम्परा के कारण नित्य के समान बन जाता है। इस ( स्फोटरूप ) पद की 
विषयव्यवस्था संकेतज्ञान से होती है । ( जैसे ) इतने वर्णो का इस रूप का मिलन 
इस अर्थ का वाचक ( वोधक ) है 

संकेत तो पदों और ( उनके ) अर्थो के वीच पारस्परिक अध्यारोप के रूप का 
तथा स्मृतिनिष्ट स्वरूप वाळा होता है। ( इसी का स्पष्टीकरण किया जा रहा है। ) 
जो यह शब्द है, वही यह अर्थ है और जो यह अर्थ है, वही शब्द है। इस प्रकार से 
अन्योन्यारोप के रूप का 'संकेत' होता है। इस प्रकार शब्द, अर्थ और ज्ञान पार- 
स्परिक आरोप के कारण मिश्रित (से ) हो जते हँ । जेसे--“गौः शब्द है, 'गौः' 
ही अर्थ है और 'गौः' ही ज्ञान है। जो इनके ठीक-ठीक भेद को जानने वाला है, 
वह सभी ( जीवों की वोली ) जानने वाला होता है । ( जेसे--एक वर्ण सर्वाभिधान 
की शक्ति से युक्त होता है, बैसे ही ) सभी पदों में वाक्य की ( अर्थवोधकता वारी ) 
शक्ति रहती है । जैसे--'बृक्ष' कहे जाने पर 'हैं' यह ज्ञात हो जाता है । ( क्योंकि ) 
कोई भी पदार्थ 'होत्ते' का अपवाद नहीं है। उसी प्रकार विना कारक के क्रिया नहीं 
होती । और वैसे ही 'पफाता है'--यह कहे जाने पर सभी कारकों का अध्याहार हो 
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जाता है । कर्ता, करण और कर्म रूपी ( क्रमशः ) चेत्र, अग्नि और चावल का कथन 
तो ( अर्थं का ) नियमन करने के लिये अनुवादमात्र है। पूरे वाक्य के लिये एक 
पद की रचना भी देखी जाती है, जैसे--'वेद का अध्ययन करता है' इस अर्थ में 
“श्रोत्रियः पद होता है और "प्राणों को धारण करता है' इस अर्थ में 'जीवति' 
( यह पद ) होता है। वहाँ वाक्य में ही पद के अर्थ का प्रकाशन होता है । इसलिये | 
( वाक्यगत ) पद की ठीक से व्युत्पत्ति करके ( ही ) व्याख्यान करना चाहिये कि | 
( वह ) क्रियावोधक है अथवा कारकबोधक । नहीं तो 'भवति', 'अइवः' और 'अजा- | 
पयः' इत्यादि पदों में नाम और क्रिया दोनों की एकरूपता के कारण यह ज्ञात नहीं | 
होता कि कँसे इनका व्याख्यान किया जाना चाहिये--क्रियारूप में अथवा कारक- | 
रूप में ? उन दाब्दो, अर्थो और ज्ञानों की विपयव्यवस्था भी होती है । वह जेसे-- | 
'इवेतते प्रासाद: ( मकान सफेद हो रहा है ), इस वाक्य में स्थित 'इवेतते' पद 
क्रियार्थक है और 'इवेत: प्रासाद:” ( मकान सफेद है ), इस वाक्य में स्थित 'इवेत' | 
पद कारकार्थक है । इन दोनों पदों ( इवेतते और स्वेतः ) अर्थ ( क्रमशः ) क्रिया- | 
रूप और कारकरूप है। और ज्ञान भी क्रियारूप तथा कारकरूप होता है । ( इन | 
शब्दों, अथों और ज्ञानों का सङ्कर होने के कारण भेद करना चाहिये, यह जो कहा | 
है-- ) वह क्यों ? इसलिये कि 'वह यही है'--इस प्रकार के इतरेतर अध्यारोप के ' 
कारण संकेतनिमित्तक एकाकार ही ज्ञान होता है । किन्तु जो 'इवेत अर्थ' है, वह | 
“वेत शब्द' तथा “श्वेत ज्ञान' का आलम्बन वनता है । वह अर्थ अपनी अवस्थाओं ' 
के द्वारा परिणत होता हुआ न तो शब्द के साथ ( परिणत ) होता है और न ज्ञान | 
के साथ ( परिणत ) होता है। इसी प्रकार शब्द ( भी ) और इसी प्रकार ज्ञान » 
( भी ) एक-दूसरे के साथ-साथ ( परिणत ) नहीं होते। इसल्यि सिद्ध हुआ कि 
( वस्तुतः ) 'शब्द' अन्य प्रकार की वस्तु है, “अर्थ अन्य प्रकार की वस्तु है और 
ज्ञान अन्य प्रकार की वस्तु है--यह ( तीनों का ) भेद है। इस प्रकार तीनों के | 
भेद में संयम करने से योगी को सभी जीवों की वोली ( के अर्थ ) का ज्ञान हो 
जाता है ॥ १७॥ | 


pr ००.२. >. ह. TI SN +बाआम. 3. 


a 


| 

योगसिद्धिः | 
( सु० सि० )-शब्दार्थप्रत्ययानाम्‌-शब्द, ( उस शब्द के ) अर्थ तथा ( उस 
अर्थ ) ज्ञान के । इतरेतराध्यासात्‌-अन्योन्यारोप से अर्थात्‌ संकेतरूप पारस्परिक 
अध्यारोप से । संकरः ( भवतीति शेपः )--अविविक्तता*, संकीर्णता अर्थात्‌ मिथिः 


_ बनी रहती है। जवकि वस्तुतः ये तीनों चीजें एक-दूसरे से सर्वथा भिन्न हँ, 
१. “भिन्नानामपि वुद्धधेकरूपता सम्पादनात्स ङ्कीणेत्वम्‌ ।' 
रा० मा० ब्बृ० पृ० ६४ | 


आ आळा 1... 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


विभूतिपाद: ३७५ 


जैसे--गकार, ओकार और विसर्ग से बना हुआ 'गौः' यह 'शब्द' है । खुरविपाण तथा 
सास्नादिमान्‌ चौपाया 'गाय' नामक जीव 'अर्थ' है । उस पशु के आकार से आकारित 
बुद्धि गोका 'ज्ञान' है। सामान्य व्यवहार में इनका संकर हो जाता है। 'गौः' 
शब्द, “गौ: अर्थ और 'गौः' ज्ञान--एकाकार जैसे प्रतीत होते हैं । तत्प्रविभागे--तेपां 
प्रविभागः तस्मिन्‌, उनके भेद में । 'तेवां प्रविभागे भेदे---( यो० वा० ) । संयमादू-- 
किये गये संयम से । सर्वेभूतरुतज्ञानम्‌-सर्वाणि च तानि भूतानि चेति सर्वभूतानि 
सर्वजीवाः पशुपक्षिसरीसृपादयः तेपां रुतानि शब्दाः तेषां ज्ञानं वोधः इति तथोक्तम्‌, 
सभी जीवों की बोली अर्थात्‌ शब्दों के अर्थ का ज्ञान हो जाता है । जेसे--कोई कौआ 
बोल रहा हो तो उसके वोळने का क्या अर्थ निकल रहा है--यह जानकारी हो जाती 
हे । समस्त जीवों की वोली का ज्ञान होना एक असाधारण क्षमता है । इस असाधारण- 
क्षमतारूप विभूति या सिद्धि की प्राप्ति शव्दार्थज्ञान के भेद में संयम के सिद्ध होने पर 
होती है॥ १७॥ 

( भा० सि० )--सूत्र में कहे गये शब्द, अर्थ और प्रत्ययों का संकर तथा उनका 
वास्तविक प्रविभाग समझाने के लिये भाष्यकार सर्वप्रथम 'शब्द' के वास्तविक स्वरूप 
को निरूपित कर रहे हैं । सामान्यतः यह माना जाता है कि वाणी के द्वारा उच्चारित 
वर्णो का समूह ही शब्द है ? अथवा कान में सुनाई पड़ने वाली ध्वनि ही शब्द है । 
तत्र--इस विपय में । वाग्‌- वाणी । वर्णेषु एव अर्थवती--वर्णो का उच्चारण करने 
में ही कृतार्थ हो जाती है । वर्णोच्चारण में ही उसका प्रयोजन पूरा हो जाता है। 
कहने का आशय यह है कि वाणी अर्थो के बोधक 'शब्द' को उपस्थित नहीं करती 1१ 
इसलिये 'वर्ण' 'दाव्द' नहीं हैं । और इसी प्रकार । श्रोत्रज्च--कर्णेन्द्रिय भी । ध्वनि- 
परिणाममात्रविपयम्‌--ध्वनेः परिणामः ध्वनिपरिणामः, स एव विषयः यस्य तादृशम्‌, 
वाणी के द्वारा उच्चरित ध्वनि, वीचीतरङ्न्याय से या कदम्वमुकुलन्याय से ध्वनि- 
जन्य ध्वन्यन्तर और फिर तज्जन्य ध्वन्यन्तर--इस क्रम से परिणत होती जाती है। 
इस रूप की जो ध्वनिजन्य ध्वनि क्णेन्द्रिय में पहुँचती है, उसी को 'ध्वनिपरिणाम' 
कहा गया है । इसलिये कर्णेन्द्रियगत यह 'परिणतध्वनि' भी वाचक अर्थात्‌ अर्थवोधक 
“शब्द नहीं है । ९ 

१. वू. 'बागिन्द्रियजन्यः शब्दः ( ध्वनिः ) ( ध्वनिः ) वर्ण एव न तु श्वृङ्गादिशब्दो नापि वाचकं 
पदम्‌ इत्यर्थः ।--यो० वा० पृ० ३२०। 

२. “ध्वनिर्नाम वागिर्द्रियशङ्कादिष्वभिहतस्योदानबायोः परिणामभेदः, येन परि- 
णामेनोदानवायुर्वक्तृदेहादुत्थाय शाब्दधारां जनयन्‌ शोतृश्रोत्रं प्राप्नोति तस्य ध्वनेः 
परिणामभूतं वर्णावर्णसाधारणं नादाख्यं शव्दसामान्यमेव शरोत्रस्य विषयः न तु ध्वन्य- 
परिणामभूतं वाचकं पदमित्यर्थः ।--यो० वा० पृ० ३२४। 
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३७६ पातञ्जलयोगदशनम्‌ 


तव फिर वाचक शब्द अर्थात्‌ पद क्या हैं ? कहाँ रहते हें? किस इन्द्रिय से गृहीत 
होते हैं ? इसका उत्तर दिया जा रहा है पदं पुन:--पद तो अर्थात्‌ अर्थवोधक शब्द 
तो । नादानुसंहारबुदधिनिर्ग्राह्मम्‌--नादानां वर्णात्मकध्वनीनाम्‌ अनुसंहारः पश्चात्‌- 
कालिकेकत्वापादनं तस्य बुद्धिः तया निर्ग्राह्यं ग्रहणयोग्यम्‌, गकारौकारादि वर्ण ही 
नाद हूँ । (ये पहले अलग-अलग प्रतीत होते हैं, किन्तु ) वाद में एक रूप में ( 7०।।९- 
din ००९ ) मिले हुये प्रतीत होते हैं इन नादों अर्थात्‌ वर्णों का एकत्व आपा- 
दित करने वाली बुद्धि के द्वारा ग्रहण किया जाने योग्य होता है । यह ग्रहीत तत्त्व ही 
अखण्डपदस्फोट है । यही 'पद' है । अर्थ को स्फुट करने वाला होने के करण इसे 
'स्फोट' कहते हैं । ये स्फोटरूप पद बुद्धिनिष्ठ होते हैं। ये न तो वाणी में रहते हैं और 
न कानों में । इनका ग्रहण न वागिन्द्रिय से हो सकता है और न कर्णेन्द्रिय से, 
प्रत्युत बुद्धि के द्वारा ही ये स्फोटरूप पद ग्रहीत होते है । इन पदों का ग्रहण करने 
वाली बुद्धि किस रूप की होती है ? नादानुसंहारकारिणी या व्णेकत्वापादिका बुद्धि 
के द्वारा ही ये ग्रहीत होते हँ ।१ इन स्फोटरूप पदों का वर्णो से भेद दिखाया जा रहा 
है । वर्णा:--गकारौकारादि वर्ण । एकसमयासम्भवित्वादू--एक ही समय अर्थात्‌ एक 
ही क्षण में, युगपदेव उत्पन्न और स्थित न हो सकने के कारण, “पुर्वोत्तरकालऋमेणो- 
च्चार्यमाणत्वान्नेकसमयभाविना वर्णा:' ।२ ते- वे । परस्परनिरनुग्रहात्मानः--परस्पर 
एक-दूसरे के उपकार्य और उपकारक नहीं होते | इसलिये । पदम्‌--अर्थवोधकशब्दत्व 
को । असंस्पृश्य ( अर्थात्‌ ) अनुपस्थाप्य--स्पर्श न करके अर्थात्‌ पद को उपस्थित न 
करके । आविर्भूतास्तिरोभूताश्व--उत्पन्न और नष्ट होते जाते हैं । तात्पर्य यह है कि 
अर्थवोध कराने में असमर्थ रहते हैं। इसलिये वे, वाचकशब्द या पद नहीं कहे जा 
क साना तु योगपद्यासम्भवोऽतः परस्परमनु ग्राह्मनु ग्राहकत्वायोगात्‌ सम्भुयापि 

किन्तु पदों और वर्णो में भेद होने पर भी इतना भेद नहीं है कि एक-दूसरे से कोई 
सम्बन्ध ही न हो या फिर वर्णो की पदनिर्माण में आंशिक उपयोगिता भी न हो, इस- 
लिये (दाका रहा है । वर्णः पुनः एकैकः पदात्मा- फिर प्रत्येक वर्ण ( एकश्च एकश्च 
इति एककः इति द्विरुक्तिः ) पदात्मक या पदरूप भी होता है, 'वदानामुपादानझूतः' ।* 
कसे ? सर्वाभिधानशक्तिप्रचितः-अर्थो का वोध कराने की सभी शक्तियो से युक्त होता 
है । सहकारिवर्णान्तरप्रतियोगित्वाद्‌--अपने सहयोगी अन्य वर्णो के साथ सम्वन्धित 


१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ३२४। 
२. द्रष्टव्य; भा० पृ० ३२१। 

३. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० ३२१ | 

४. द्रष्टव्य; भा० पृ० ३२२ | 
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विभूतिपादः ३७७ 


होने के कारण । जैसे--एक ही 'ग्‌' वर्ण, गौः, गौरम्‌ और नगः इत्यादि में सहकारि- 
भूत औ, तथा विसर्ग; औ, र्‌, अ तथा म्‌, और न्‌ तथा अ एवं विसगे इत्यादि वर्णो 
के साथ सम्वन्धित होने के कारण अनेक रूपों में उपस्थित होता है। वैश्वरूप्यमि- 
वापन्नः--अनेकरूपता-सी प्राप्त किये हुए, 'नानात्वमिवापन्नो न तु ( वस्तुतः ) नाना- 
त्वमापन्नः'--( त० वै० ) । पूर्वश्च--पहले स्थित वह वर्णं । उत्तरेण-परवतीं वर्णा- 
न्तर के द्वारा और । उत्तरश्र--वाद में स्थित वही वर्ण । पूर्वेण--पहले स्थित सह- 
कारिभूत वर्णान्तर के द्वारा । विशेपेऽवस्थापितः--यहाँ ‘विशेष’ का अर्थ लेना चाहिये 
“पदस्फोट । "विशेषे गोत्ववाचके गोपदस्फोटेश्वस्थापितः--( त० वै० ) । 'विशेषे 
गोरिति स्फोटपदेऽलण्डे तादात्म्येनावस्थापितो भवति'--( यो० वा० )। अखण्डपद- 
स्फोट के रूप से भासित होता है । इति--इसील्यि । एवम्‌--इस प्रकार से । वहवो 
वर्णा:--बहुत से वर्ण । क्रमानुरोधिनः-( पूर्वोत्तर ) क्रम की अपेक्षा रखते हुए । 
अर्थसंकेतेनावच्छिन्नाः--( स्फोटरूप पद से अभेद के कारण ) अर्थविषयक संकेत से 
युक्त । इयन्ते--गम्यन्ते, जाने या माने जाते हुँ । “इयन्ते” पद को वा० मि० और वि० 
भि० आदि ने 'इयन्तः' समझकर अर्थ किया है, किन्तु इससे वाक्य के कर्तृत्व, कर्तृ- 
विशेषणत्व और क्रिया का पदान्वय आदि निश्चित करने में वड़ी खींचातानी करनी 
पड़ती है, अतः इसे / इण्‌ धातु का कर्मणि लट्‌ प्र व का रूप मानना अधिक उप- 
युक्त लगता है । सर्वाभिधानशक्तिपरिबृताः--सव कुछ वोधित करने की शक्ति से 
सम्पन्न । एते- थे । गकारौकारविसर्जनीयाः- ग्‌, ओ, और विसर्ग । सास्नादिमन्त- 
मर्थम्‌- सास्नादिमानु अर्थ, अर्थात्‌ “गो जाति' नामक अर्थ को । द्योतयन्ति इति-- 
प्रकाशित करते हैं । तद--इसलिये । एतेपामु--इन । अर्थसंकेतेनावच्छिन्नानाम्‌- अर्थ 
के संकेत से युक्त । तथा । उपसंहृतध्वनिक्रमाणाम्‌--उपसंहृत: समाप्त: ध्वनेः क्रमः 
आनुपूर्वीविशेषो येपां तेषां तथोक्तानां वर्णानाम्‌, समाप्त हुए ध्वनियो के क्रम वाले वर्णो 
का । य एको बुद्धिनिर्भासः--जो एक बुद्धिरूप निर्भासन है, जो एकाकारवुद्धि का 
प्रकाश है । 'बुद्धावेकत्वख्यातिः' । ' ततु--वह्‌ । वाच्यस्य --अर्थ का । वाचकमु- 
बोधक । संकेत्यते--संकेतित किया जाता है, “तस्मिन्‌ संकेतोपदेशः-( यो० वा० ), 
उपदिष्ट किया जाता है । इस प्रकार वस्तुतः यही बुद्धिनिष्ठ पदस्फोट ही वाचक प 
है । किन्तु व्यङ्गचव्यञ्जकाभेद के कारण उन-उन विशेषणों वाले वर्णो को भी 'पद 


कहने का प्रचलन है । 
( १ ) भोजराज ने सूत्रगत 'शब्द' पद की व्याख्या इस तरह की है-- 


“शब्द: श्रोत्रेन्द्रियग्राह्यो नियतक्रमवर्णात्मा नियतैकार्थप्रतिपत्यवच्छिन्नः, यदि चा 
क्रमरहितः स्फोटात्मा ध्वनिसंस्कृतबुद्धिग्राह्म ०1६ 


१. द्रष्टव्य; भा० पृ० ३२३ । 
२. द्रष्टव्य; रा० मा० बु० पृ० ६४ | 
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( २) विज्ञानभिक्षु ने भाष्य का स्वारस्य 'स्फोट' पद मानने में ही समझा है, 
इसलिये वर्णो का पदत्व उनकी दृष्टि में अविवेकमात्र है--'भाष्यकारस्तु वर्णानां 
पदत्वं निराकरोति ।' 


( ३ ) वाचस्पतिमिश्र भी इसी निर्णय पर पहुँचते हैं--'यतः पदात्मा विभक्त- 
वर्णरूषितः प्रकाशतेऽतः स्थूलदर्शी लोको वणनिव पदमभिमन्यमानस्तानेव प्रकारभेद- 
भाजोऽथभेदे सङ्केतयति’ ।२ 

तदेक पदम्‌-यह ( स्फोटरूप ) पद एक है। वर्णो की भाँति अनेक नहीं । 
एकवुद्धिविपयम्‌--( क्योंकि ) एक ही वुद्धि का विपय वनता है। 'तदेक पदं लोक- 
बुद्धया प्रतीयते इति सम्बन्ध:--( त० वै० ) । स्फोटरूप पद के एकत्व में प्रमाण 
दिया जा रहा है । एकप्रयत्नाक्षिसम्‌--एकेनैव प्रयत्नेन आक्षिप्तं व्यञ्जितम्‌, ध्वन्यादि 
रूप एक ही प्रयत्न से व्यञ्जित या उत्थापित होने वाळा । अभागम्‌--भाग या अंशों 
से रहित, अर्थात्‌ अखण्ड । अक्रमम्‌--क्रम र हित अर्थात्‌ एकाएक स्फुरित होने वाला । 
अवर्णम्‌ वर्णो से भिन्न । बौद्धम्‌--अनुसंहारबुद्धिविदितम्‌'--( त० बै० ), ( बुद्धि 

तीअण्‌--विदितार्थे ) अर्थात्‌ बुद्धिनिष्ठ या बुद्धिगत । अन्त्यवणंप्रत्ययव्यापारोपस्था- 
पितमु--अन्तिम वर्ण के ज्ञानरूप व्यापार से व्यञ्जित या अभिव्यक्त होने वाला । 
परत्र प्रतिपिपादयिपया- अन्य व्यक्तियों को बताने की इच्छा से । अभिधीयमानै:-- 
उच्चारित किये गये । श्रोतृभिः श्रूयमाणैश्च वर्ण:---और सुनने वालों के द्वारा सुने गये 
वर्णो के द्वारा । अनादिवाग्व्यवहा रवासनानुविद्धया लोकबुद्धघा--अनादिकालिक वात 
करने और सुनने की वासना से अनुप्राणित छोगों की युद्धि के द्वारा सिद्धवत्‌-- 
नित्य स्थित के समान । सम्प्रतिपत्त्या--सदृशव्यवहार चलने की परम्परा के कारण । 
प्रतीयते--अनुभूत होता है । इस प्रकार यह्‌ सिद्ध हुआ कि स्फोटरूप पद की प्रतीति, 
बोले तथा सुने गये वर्णो के द्वारा शाब्दबोध की वासना से वासित अन्तःकरण के द्वारा 
नित्यरूप से चलने वाली शद्दार्थव्यवहार-परम्परा के कारण होती है । यह 'पद- 
स्फोट' अखण्ड, एक, अक्रम एवं वुद्धिगत होता है तथा वर्णो में से अन्तिम वर्ण की 
जानकारी या साफ-साफ सुनाई पड़ने के द्वारा अभिव्यञ्जित होता है । 


सभी वाचकपद स्फोटरूप के सिद्ध हुये । इसलिये शङ्का उठती है कि जव स्फोट- 
रूप सभी वाचकपद अखण्ड, अक्रम और वणों से भिन्न होते हैं, तो फिर कैसे पता 
चलता है कि अमुक पद 'गो' अर्थ का वाचक है और अमुक पद 'अइव' अर्थ का । 
इस शङ्कां का निराकरण करते हुये भाष्यकार कहते हैं । तस्य--उस पद ( समूह्‌ ) 
ला 


१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ३२५ | 
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के । प्रविभाग:--विषयों की अलग-अलग व्यवस्था, अर्थ के विभाजन का नियमन | 
संकेतबुद्धितः - संकेतज्ञान अर्थात्‌ संकेतग्रह से होता है । जैसे । एतावताम्‌--इतने 
वर्णो का । एवञ्जातीयकोऽनुसंहारः--इस प्रकार का ( व्यञ्जित ) एकीभवन अर्थात्‌ 
बुद्धिनिप्ठस्फोट । एतस्यार्थस्य वाचकः इति - इस अर्थ का वाचक है । 'तस्थ पदस्य प्रवि- 
भागो विषयव्यवस्था सद्धेतग्रहादेव भवति प्रविभागमेवाह-एतावतामिति । एतावतां 
वर्णानामेवंजातीयक एवमानुपुर्वोकोष्नुसंहारो सिलनमेतस्यार्थस्य वाचक उपस्थापक 
इत्येवंरूपो विभाग इत्यर्थः’ । 

यह 'संकेत' नामक पदार्थ क्या है? इसका ग्रहण कैसे होता है ? इसके हारा 
कौन-सा व्यापार होता है ? अव यह बताया जा रहा है । संकेतस्तु-संकेत तो । पद- 
पदार्थयो:--पद और उसके अर्थ का । इतरेतराध्यासरूपः--अन्योऽन्यारोप के प्रकार 
का अर्थात्‌ अभिन्नाकार । स्मृत्यात्मकः--तथा स्मृतिनिष्ठ होता है 'स्मृतावात्मा स्व- 
रूपं यस्य स तथोक्तः--( त० वे० ) । 'संकेत' के कारण शब्द और अथं का जो संकर 
होता है, उसका स्वरूप दिया जा रहा है । योऽयं शब्द:--ये जो 'गौः' इत्यादि शब्द 
हैं । सोऽयमर्थः--वही ये “गो जाति’ इत्यादि अर्थं हैं। योश्थं:--और जो “गो जातिः 
इत्यादि अर्थ हँ । स शब्द इति--यही 'गौः' इत्यादि शब्द हें । एवम्‌--इस रूप का । 
इतरेतराध्यासरूपः--पारस्परिक आरोप के रूप का | संकेतो भवति इति--'संकेत' 
होता है । एवम्‌--इस प्रकार से । एते शब्दार्थप्रत्यया:---ये शब्द, अर्थं और ज्ञान । 
इतरेतराध्यासात्‌-अन्योऽन्यारोप के कारण । संकीर्णा:--अविविक्तता या मिश्रण को 
प्राप्त होते हैं । 

यहाँ पर यह स्मरण रखना चाहिये कि 'संकेत' नामक अन्योऽन्याध्यास तो शब्द 
और अर्थ के ही बीच होता है । अर्थ और ज्ञान के वीच तथा शब्द और ज्ञान के वीच 
के इतरेतराध्यास को तो 'संकेत' कहा नहीं जाता । इसलिये सूत्रकार को तीनों के 
वीच के अध्यास को प्रकट करने के लिये 'झाद्दार्थप्रत्ययानामितरेतराध्यासात्‌' का ही 
कथन करना पड़ा । 'संकेत' शब्द के प्रयोग से उनका काम नहीं चल सकता था। 
इसीलिये इस सम्वन्ध में विज्ञानभिक्ष कहते है-'तत्र सङ्केतग्रह एव शब्दार्थयोरितरे- 
तराब्यासः शब्दार्थयोस्तु प्रत्ययेन सहैकाकारत्वादन्योऽध्यासः प्रसिद्ध एवेति भावः । ¦ 
अव इन त्रिविध इतरेतराध्यासों का उदाहरण भाष्यकार दे रहे हैं। 'गौः' इति 
दब्द:---'गौ:' यही शब्द है। गौरित्यर्थ:--'गौ:” यही अर्थं है । गौरिति ज्ञानम्‌ “गोः” 
यही ज्ञान है । यहाँ पर शब्द को, अर्थ को और ज्ञान को- अर्थात्‌ तीनों को 'गौः' 
रूप ही माना गया है । जवकि ध्यान देने पर तीनों अलग-अलग वस्तुएँ हैं, एक- 
रूप नहीं । 

१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ३२७। 
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'गौः शब्द” तो गकार, औकार और विसगे वर्णो के क्रमानुरोधी ध्वनि-समूह से 
व्यञ्जित बुद्धिनिष्ठ 'पदस्फोट' रूप ही होता है। इससे भिन्न सींग, पूँछ और सास्ना 
वाली पशुजातिगत 'गाय' ही 'गौः अर्थ' हे । तथा इन दोनों से भिन्न गोत्वाकारा- 
कारित हुई वुद्धिदृत्ति ही 'गो ज्ञान' है । शब्द, अर्थ और ज्ञान की इस विविक्तता या 
भिन्नता पर लोग प्रतिक्षण ध्यान नहीं दे पाते, फलतः उनकी बुद्धि में शब्द, अर्थ और 
ज्ञान--तीनों की संकीर्ण एवं अभिन्न प्रतीति होती है । यही इन तीनों का इतरेतरा- 
ध्यासपूर्वेक संकर है । 


य:---जो व्यक्ति । एपाम्‌--इन शब्द, अर्थ और ज्ञान की । प्रविभागज्ञः-- 
भिन्नतारूप विपयव्यवस्था को ( संयम के द्वारा ) ठीक-ठीक जानने वाला होता है । स 
सर्ववित्‌ '--वह सर्वेभूतरुतज्ञ अर्थात्‌ सभी प्राणियों की बोली को जानने वाला होता 
है । अर्थ का बोध शब्द से होता है--यह तो ठीक है, किन्तु अभिप्रेत अर्थ का वोध 
होने के लिये वाक्यगत सभी शब्दों की अपेक्षा होती है । इसलिये वाक्यार्थ ही मुख्य 
या अभिप्रेत अर्थ होता है । फलतः सभी शब्द वाक्यार्थपरक होते है । 'वाक्यार्थपरा 
एव सर्वे शब्दाः तेन स एव ते ॥--( त० वै० ) । अतः वाक्यार्थ ही शब्दों का 
वास्तविक अर्थ है। शब्दों के अलग-अलग अनन्वित अर्थ से वक्ता का अभिप्राय श्रोता 
की समझ में नहीं आ सकता । इस कारण वास्तविक वाचकता अनन्वित पदों में न 
मानी जाकर वाक्य में मानी जाती है । इसलिये वैयाकरणलोग 'पदस्फोट” की भांति 
'वाक्यस्फोट' भी मानते हैं और उसे ही मुख्य मानते हैं । 


जिस प्रकार वर्ण, पदात्मा कहे गये हैं, उसी प्रकार पद भी वाक्यात्मक होते है-- 

इसी वात को स्पष्ट किया जा रहा है । सर्वपदेपु चास्ति वाक्यशक्ति:--( वाक्यगत ) 
सभी पदों में वाक्य की शक्ति होती है । वाक्यशक्ति:--क्रिया और कारकों के 
सम्बन्धबोधक पदों का प्रयोग 'वाक्य' है ।२ इसलिये इन भिन्न-भिन्न पदों के अर्थो 
के साथ अन्वित होकर एकार्थवोध कराने वाली शवित “वाक्यशक्ति' कही जाती है । 
यह शक्ति पूरे वाक्य में रहती है। यह शक्ति इन पदों में अलग-अलग भी रहती हुई 
ड जाती दै । जेसे--पदशक्ति प्रत्येक वर्णं में भी रहती हुई मानी गई है और वर्ण 

'पदात्मा "सर्वा रि ् वैसे त्येक गे 

ड कहा जा सकता है । इसका उदाहरण 

भी दे रहे हैं । दृक्ष इत्युक्ते--केवल बृक्ष कहे जाने पर । अस्तीति गम्यते--हि' का 
चान अध्याहृत कर लिया जाता है । 'अध्याहृतास्तिपदसहितं 'वक्ष' इति पदं वाक्यार्थे 


१. 'सर्ववितु सर्वभूतरुतज्ञ इति’ --त० बै० प० ३२८ | 
२. वाक्य क्रियाकारकसम्वन्धबोधक: पदप्रयोगः ।--भा० पृ० ३२ । 
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वर्तत इति तद्धागस्वात्‌ वृक्षपदं तत्र वर्तत इत्यर्थः' ।' इससे यह सिद्ध हो जाता है कि 
अकेले एक वृक्षादि पद में भी वाक्यशक्ति रहती ही है । इस अस्ति का अध्याहार 
क्यों होता है ? इस आवश्यकता का हेतु वताते हैँ । पदार्थः सत्तां न व्यभिचरति 
कोई भी पदार्थ अपने 'होने' का अपळाप कभी नहीं कर सकता अर्थात्‌ कोई पदार्थ 
कभी हो और कभी न हो, फिर भी पदार्थ वना रहे--ऐसा व्यभिचार पदार्थ की सत्ता 
के विषय में कभी नहीं हो सकता । महाभाष्यकार पतञ्जरि ने कहा है कि “यत्रान्य- 
त्क्रियापदं नास्ति तत्रास्तिर्भवन्ति परः प्रयोक्तव्यः ।--( व्या० महा० ) । 
तथा--इसी प्रकार । क्रिया ( अपि )--क्रिया भी । असाधना हि न अस्तीति-- 
अविद्यमानानि साधनाति कारकाणि यस्याः सा 'असाधना' कारकहीना * न भवितु- 
महेति, कोई भी क्रिया कारकरहित नहीं हो सकती । इसलिये जब किसी क्रियापद का 
ही उच्चारण किया जाये तो उसमें भी किसी न किसी कारक का अध्याहार होता 
है । इससे निश्चित हुआ कि अकेळे एक क्रियापद में भी वाक्य-शक्ति माननी चाहिये ।' 
तथा च--और इस तथ्य के पोपक दृष्टान्त ये दै--“पच्ति' इति उत्रते--'पकाता 
है! यह कहे जाने पर । सर्वकारकाणाम्‌-सभी कारको का । आक्षेप: अध्याहार“ 
होता है। प्रश्‍न उठ सकता है कि जव क्रियामात्र के कथन से कारकों का अनिवार्यतः 
अध्याहार हो ही जाता है, तो फिर वाक्य में कारकों का कथन करने की आवश्यकता 
ही क्या दै ? इसका उत्तर यह है कि । कर्तृकरणकर्मणां चैत्राग्नितण्डुलानाम्‌--कर्ता, 
करण और कर्मकारक के रूप में अवस्थित चैत्र, अग्नि और तण्डुल का । अनुवाद:-- 
फिर से कथन किया जाना, क्रियापद से ही अध्याहृत हो जाने पर भी पुनर्वंचन । 
नियमार्थः--नियमन के प्रयोजन से ही होता है। नियमन का अर्थ होता है परि- 
सीमित करना या अन्यव्यावर्तन करना । 'चेत्र:' पद का कथन करने से पचति-क्रिया 
का कारकत्व नहीं प्रकट होता; प्रत्युत चैत्र में कतृंत्व का परिसीमन और मैत्रदेव- 
दत्तादि के कर्तेत्व का व्यावर्तन हो जाता है। इसलिये सिद्ध हुआ कि अकेले क्रियापद 
'पचति' में भी “चैत्र: अग्निना तण्डुळान्‌ पचति'--जैसे वड़े वाक्य की-सी शक्ति रहती 
है।* अब पदों की वाकयार्थकता का निर्वचन प्रारम्भ करते है । च--और | 
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४. 'आक्षेपः--अध्याहारः स्यात्‌ ।--भा० पृ० ३२९। 

५. “पचतीत्यत्र चेत्रोऽरिनना तण्डुलान्‌ पचतीति कारकपदक्रियापदसमस्ता 
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वाक्यार्थे--वाक्य के अर्थ में अर्थात्‌ वाक्य के अर्थ वाले । पदरचनम्‌--पदों की रचना, 
पदों की निर्मिति । दृष्टम्‌--देखी जाती है । यथा । श्रोत्रिय: छन्दो$धीते--वेदाध्ययन 
करता है, इस अथं में 'श्रोत्रिय' शब्द बनता है। आशय यह है कि “श्रोत्रिय? पद 
का वही अर्थ है, जो 'वेदाध्ययन करता है'--इस वाक्य का । ( छन्दस्‌ + घन्‌ 
कतरि ) 'छन्दो$धीते' इस पाणिनीय सूत्र से 'छन्दस्‌’ शब्द में 'घन्‌” प्रत्यय लगा, 
और 'छन्दस्‌' को “श्वोत्र' आदेश हुआ तथा 'घ' को 'इय्‌' आदेश होकर 'थोत्रिय' पद 
बनता है । इसी प्रकार 'जीवति' ( जीता है )--इस पद का वही अर्थ है, जो 'प्राणान्‌ 
धारयति--( प्राणों को धारण करता हे) इस वाक्य का । अब वाक्य की पदार्थ- 
कता का निरूपण किया जा रहा है । तत्र--वहाँ पर अर्थात्‌ पद और वाक्य में से । 
वाक्‍ये--वाक्‍्य में । पदार्थाभिव्यक्ति:--पद के अर्थ का प्रकाशन होता हे । अकेले पद 
में उस अभिप्रेत अर्थ का स्पष्ट प्रकटीकरण नहीं होता । तत:--इस कारण से । पदम्‌ 
पद । विभज्य--विभाजन या व्युत्पादन करके । व्याकरणीयम्‌--व्याख्येयम्‌, व्याख्यान 
के योग्य होता है । पद का विभाजन करके ही उसका अर्थ निश्चित करना चाहिये 1१ 


अन्यथा-यदि ऐसा न करें तो। 'भवति', 'अइवः', 'अजापयः ”_-इत्येव- 
मादिपु--भवति, अव और अजापय---इत्यादि पदों में । नामाख्यातसारूप्याद्‌-- 
संज्ञापद और क्रियापद की समानरूपता के कारण । अनिज्ञातम्‌--यह अज्ञात ही रहता 
है कि। कथं--क्रियायां कारके वा--व्याक्रियेततेति--यह पद आखिर कैसे व्याख्यात 
किया जाय--क्रियारूप में अथवा कारकरूप में ? क्योंकि ये पद दोनों के रूप हो सकते 
हैं । कैसे ( १ ) 'घटो भवति'--वाक्य में 'भवति? शब्द ( ९/भूस-ल्ट्‌ प्र ए० के 
रूप में) प्रयुक्त है । यहाँ 'भवति' पद का अर्थ है 'होना', इसलिये यहाँ क्रियापद हुआ । 
और “भवति ! भिक्षां देहि'--वाक्य में यह 'भवति” शब्द सम्वोधन में भवत्‌ शब्द के 
एकवचन के रूप में प्रयुक्त है। यहाँ 'भवति' का अर्थ है 'आप' । अतः यहाँ पर संज्ञा- 
पद हुआ। (२ ) “अइवस्त्वम्‌'--वाक्य में 'अश्व:' पद 'साँस लिया' के अर्थ में 
( वस्‌ प्राणने धातुः +-लुङ्‌ मध्यमपुरुष एक० के रूप में ) है, इसलिये यहाँ पर 
यह क्रियापद है । और 'अइवो धावति” वाक्य में 'अस्वः' शव्द 'घोडे' के अर्थ में (अश्व 
शब्द के प्र ए० के रूप में ) प्रयुक्त हुआ है । इसलिये यहाँ यह संज्ञापद हुआ । इसी 
प्रकार । ( ३ ) 'अजापयः शत्रूनू' वाक्य में 'अजापयः' शब्द 'शत्रओं को पराजित 
कराया के अर्थ में ( \/जप्‌ + णिच्‌+-लङ्‌ + मध्यमपुरुप एकवचन के रूप में ) 
प्रयुक्त हुआ है। इसलिये यहाँ पर यह क्रियापद हुआ | और 'अजापयः पिब 
वाक्य में अजापयः' शब्द 'वकरी के दूध' के अर्थ में ( अजायाः पयः द्विश ए० के रूप 
में ) प्रयुक्त हुआ है । इसलिये यहाँ यह संज्ञापद हुआ । 
oN 
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वर्ण, पद और वाक्य-तीनों ही स्फोटरूप 'शब्द' के व्यञ्जक होते हैं । इसल्यि 
व्यङ्गथ-व्यञजक के वीच अभेदोपचार से वर्ण, पद और वाक्य तीनों को 'शब्द' कहा 
जाता है । इन वर्ण, पद और वाक्य--रूप के शब्दों में भी परस्पर इतरेतराध्यास के 
कारण संकर होता है । साथ ही ( त्रिविध ) शब्दों, अर्थो और उनके ज्ञानों में भी 
परस्पर अध्यास के कारण संकर होता है । इन नानाविध इतरेतराध्यासों के वीच 
शब्द और अर्थ के वीच का इतरेतराध्यास, जो कि स्मृतिनिष्ठ होता है--'संकेत' कहा 
जाता है! । अवशिष्ट इतरेतराध्यासो के ल्यि कोई पारिभाषिक पद व्यवहार में प्रच- 
छित नही है । 

शव्दार्थज्ञानो के संकर का प्रदर्शन करके अव उनके वास्तविक भिन्नत्व का प्रद- 
शंन किया जा रहा है । तेपां शव्दार्थप्रत्ययानामु--इन शब्द, अर्थ और ज्ञानों का । 
प्रविभाग:--वास्तविक भिन्नत्व ( होता ) है । तद्यथा--वह जैसे ( इस प्रकार से ) । 
'इवेतते प्रासाद::--मकान सफेद हो रहा है । इति--इस वाक्य में आया हुआ 'इवेतते' 
शब्द । क्रियार्थ:--क्रियावाचक है । इसका अर्थ ( श्वेत होने या सफेद होने रूप की ) 
क्रिया है। और । 'इवेत: प्रासाद:'--सफेद मकान । इति--यहाँ पर आया हुआ 
'इवेत:' शब्द । कारकार्थः शब्द:--कारकवाची शब्द है अर्थात्‌ इस अर्थ में ( इवेतग्ुण 
वाला ) कारक ( संज्ञा ) है । इस प्रकार शब्दों का अवान्तरभिन्नत्व दिखाया गया । 
तदर्थ:---उन दोनों शब्दों का अर्थ भी । क्रियाकारकात्मा--क्रियारूपी अर्थ और कारक- 
भूत संज्ञारूपी अर्थ है । प्रत्ययः--इन अर्थो का ज्ञान भी । च--क्रियारूपाकार और 
संज्ञारूपाकार--दो अलग-अलग प्रकार का हुआ । इस प्रकार ज्ञान भी अलग-अलग 
तरह के हुये--'क्रियाकाराकारित ज्ञान' और 'संज्ञाकाराकारित ज्ञान! । 


कस्मात्‌--इन राद्दार्थज्ञानों का प्रविभाग क्यों है ? इसका उत्तर देते हैं कि यह 
शव्दार्थज्ञान का संकर तो संकेतनिमित्तक ( आरोपमुलक ) और भ्रान्तिजन्य है । 
( वास्तविक दृष्टि से तो वक्ष्यमाण रीति से इनका प्रविभाग ही सिद्ध होता है। ) 
सोऽयम्‌ यह ( शब्द या अर्थ ) क्रमशः वही ( अर्थ या शब्द ) है। इति--इस प्रकार 
के । अभिसम्बन्धात्‌-अभेदसम्बन्ध की कल्पना से । संकेते--संकेत या इतरेतराध्यास 
नामक निमित्त से ही । एकाकारः प्रत्ययः--अभिन्नरूप से शब्द और अर्थ का ज्ञान 
होता है । यहाँ पर 'संकेते' में प्रयुक्त सप्तमी विभक्ति इसकी निमित्तता को ही प्रकट 
करती है । 'सङ्केतोपाधिरेकाकारप्रत्ययो न तु तात्त्विक इत्यर्थः सङ्केत इति सप्तम्या 
सङ्केतस्य निमित्तता दशिता ।'--( त० वै० ) । 

यस्तु शवेतः अर्थः--किन्तु यह जो श्वेतवस्तु रूप का अर्थ है । स:--वह । शब्द- 
प्रत्यययोः आलम्वनी भूत:--वह तो अपने वाचक 'इवेत' शब्द और अपने आकार से 
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आकारित 'इवेताकार ज्ञान' का आळम्वन होता है। स हि-वह अर्थ । स्वाभि- 
रवस्थाभिः--अपनी नूतनता और पुरानापन या छोटाई और बड़ाई या हल्कापन और 
गाढ़ापन इत्यादि अवस्थाओं के रूप से। विक्रियमाण:--परिणाम को प्राप्त होता 
हुआ । न शब्दसहगतः--न तो शब्द के साथ जाता है । न वुद्धिसहगत:---और न ज्ञान 
के साथ । तात्पर्य यह है कि वह 'अर्थ' अपने धर्मों, लक्षणों और अवस्थाओं के द्वारा 
जव परिणत होता रहता है, उस समय उसके वाचक शब्द और तदाका रित ज्ञान में 
अर्थगत परिणाम नहीं होते । उन शब्दों एवं ज्ञानों के परिणाम अर्थगतपरिणाम से 
अलग होते हैं । यहीं पर तीनों का अलग-अलग होना स्पप्टतः सिद्ध हो जाता है । इस 
प्रकार अर्थ की परिणामप्रक्रिया शब्दार्थज्ञानों के बीच आरोपित अभिन्नता की पोल 
खोल देती है । एवम्‌--इसी प्रकार से । शब्द:--शब्द भी । ( अपनी अवस्थाओं के 
द्वारा परिणत होता हुआ अपने वाच्यार्थ और तदाकारित ज्ञान से भिन्न रूप में ही परि- 
णत होता है ) । एवम्‌--इसी प्रकार से । प्रत्ययः--ज्ञान भी ( अपनी अवस्थाओं के 
द्वारा परिणत होता हुआ अपने आलम्बनीभूत अर्थ और तद्वाचक शब्द के रूप से नहीं 
परिणत होता ) 1 नेतरेतरसहयतः--एक-दूसरे के साथ परिणत नहीं होता । इति 
इसलिये सिद्ध होता है कि-- 


अन्यथा दाब्दः, अन्यथा अर्थः, अन्यथा प्रत्यय:--'दाव्द' अन्य प्रकार के पदार्थं हैं, 
'अर्थे' ( उनसे ) अन्य प्रकार के पदार्थ हैं और 'ज्ञान' ( उनसे ) अन्य प्रकार के 
पदार्थ हैं। इति विभाग:--इस प्रकार इन तीनों में वस्तुतः भिन्नता ही होती है। 
अब सूत्रार्थं का उपसंहार किया जा रहा है। एवम्‌--इस प्रकार । तत्प्रविभाग- 
संयमाद--तेपां शब्दार्यप्रत्ययानां प्रविभागः तत्र संयमाद्‌, इन शब्दार्थज्ञानों के वास्त- 
विक भिन्नत्व में संयम करने से । योगिनः--योगी को । सर्वभूत रुतज्ञानम्‌-सर्वाणि 
च तानि भूतानि चेति सर्वभूतानि, तेपां रुतं शब्दः, तस्य ज्ञानं साक्षात्कारः, सभी 
जीवों की बोली का ज्ञान । सम्पद्यते--ठीक-ठीक हो जाता है । उन जीवों की वोली 
में भी शब्द, अर्थ और प्रत्यय होते हैं। इसलिये मनुष्य की बोली के शब्दार्थप्रत्ययों 
में संयम करने से जो साक्षात्कार उत्पन्न होता है, वह तज्जातीय समस्त जीवों के 
शब्दार्थज्ञानों का ज्ञान करा देता है । इसल्यि इस 'संयम' से यह विभूति सिद्ध होती 
है । “एवं प्रविभागसंयमाद्‌ योगिनः सर्वेषां भूतानां पशुमृगसरीसृपवयःप्रभूतीनां यानि 
रुतानि तत्राप्यव्यक्तं पदं तदर्थः तत्प्रत्ययश्चेति । तदिह मनुष्यवचनवाच्यप्रत्ययेषु इतः 
संयमः समानजातीयतया तेष्वपि कृत एवेति तेषाम्‌ एवं तदर्थभेदं तत्प्रत्ययं च योगी 
जानातीति सिद्धस्‌ ॥ १७॥ 
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संस्का रसाक्षात्करणात्युवंजातिज्ञानस्‌ ॥ १८ ॥ 


संस्कारों ( में संयम करने ) के ( फलस्वरूप प्राप्त ) साक्षात्कार से पूर्वजन्मों 
का ज्ञान होता हे ॥ १८ ॥ 

द्ये खल्वमी संस्काराः स्मृतिक्लेशहेतवों वासनारूपा: विपाकहेतवो 
धर्माधर्मरूपा: । ते पूर्वंभवाभिसंस्कृताः परिणामचेष्टानिरोधशक्तिजीवन- 
धमंवदपरिद्ष्टाश्चित्तधर्माः । तेषु संयमः संस्कारसाक्षातिक्रयायै समर्यः । न 
च देशकालनिमित्तानुभवेविना तेषामस्ति साक्षात्करणम्‌ । तदित्थं संस्कार- 
साक्षात्करणात्पूर्वजातिज्ञानमुत्पद्यते योगिनः। परत्राप्येवमेव संस्कारसाक्षा- 
त्करणात्परजातिसंवेदनम्‌ । 

अत्रेदमाख्यानं भूयते--भगवतो जंगीषव्यस्य संस्कारसाक्षात्करणात्‌ 
दशसु महासर्गेषु जन्मपरिणामक्रममनुपश्यतो विवेकजं ज्ञानं प्रादुरभवत्‌) । 
अथ भगवानावट्यस्तनुधरस्तमुवाच-'दशसु महासर्गेषु भव्यत्वादनभिभुत- 
बुद्धिसत्त्वेत त्वया नरकतिर्यग्गर्भसम्भवं दुःखं सम्पश्यता देवमनुष्येषु पुनः 
पुनरुत्प्यमानेन सुखदुःखयोः किमधिकमुपलब्धमिःति। भगवन्तसावट्यं 
जेगीषव्य उवाच--'दशसु महासर्गेषु भव्यत्वादनभिसूतबुद्धिसत्वेन मया 
नरकतिर्यग्भवं दुःखं सम्पश्यता देवमनुष्येषु पुनः पुनरुत्पद्यमानेत यत्किच्चि- 
दनुभूतं तत्सर्वे दुःखमेव प्रत्यवेमि ।' भगवानावटय उवाच- “यदिदमायुष्मतः 
प्रधानवशित्वमनुत्तमं च सन्तोषसुखं किमिदमपि दुःखपक्षे निक्षिप्तमि'ति । 
भगवाङजगोषव्य उवाच- 'विषयसुखापेक्षयं वेदमनुत्तमं सन्तोषसुखमुक्त 
केवल्यापेक्षया* दुःखमेव । बुद्धिसत्त्वस्यायं धमं स्त्रगुणः । न्रिगुणश्च प्रत्ययो 
हेयपक्षे न्यस्त इति । दुःखरूपस्तृव्णातन्तुः। तृष्णादुःखसन्तातापगमात्त 
घ्रसन्नमबाधं स्वानुकूलं सुखमिदमुक्तमिति॥ १८ ॥ 

ये संस्कार निश्चय ही दो प्रकार के होते हैं-- १. स्मृति और क्लेशो के 
हेतुभूत वासनारूप ( संस्कार) और २. कर्मफलमोग के हेतुभूत धर्माधमेरूप 
( कर्माशय संस्कार ) । ये ( दोनों प्रकार के संस्कार ) पुर्वजन्मों में उपचित 
हुए रहते हैं । ये परिणाम, चेष्टा, निरोध, शक्ति तथा जीवन इत्यादि धर्मों की 
भांति चित्त के अपरिदुष्ट धर्म हैं । इन ( संस्कारों ) में ( किया गया ) संयम ( इन ) 
संस्कारों का साक्षात्कार कराने में सक्षम होता है । और इन संस्कारों का साक्षात्कार 
( इन संस्कारों के उपचयस्थलभूत पूर्वजन्मों के ) देश, काल तथा निमित्त के अनुभवों 


क 2 00 


१. 'प्रादुरभूत्‌*--इति पाठान्तरम्‌ । 
२. '“कैवल्यसुखापेक्षया--इति पाठान्तरम्‌ । 
३. 'तृष्णादुःखसन्तापागमात्तु'--इति पाठान्तरम्‌ । 
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से रहित नहीं होता । तो इम प्रकार संस्कारों का साक्षात्कार हो जाने से योगी को 
पूर्वंजन्मों का ज्ञान उत्पन्न हो जाता है । दूसरे जीवों ( के चित्तों ) में भी इसी प्रकार 
से ( उनमें स्थित ) संस्कारों के ( संगम के फलस्वरूप ) साक्षात्कार होने से उन 
अन्य जीवों के जन्म का ज्ञान होता है । 


( इस तथ्य में श्रद्धा उत्पन्न करने के ल्यि आर्पसंवाद उदाहृत किया जा रहा 
है। ) इस प्रसङ्ग में यह कहानी सुनी जाती है- रांस्कारों के साक्षात्कार होने से दश 
महाकल्यों में ( प्रास ) जन्मादि के परिणामक्रम को जानने वाळे भगवान्‌ जैगीपव्य 
को विवेकज्ञान उत्पन्न हुआ था । ( किसी समय ) शरीरधारी भगवान्‌ आवटब उनसे 
वोले--'दश महाकल्पो में उत्पन्न हो चुकने के कारण, ( तथा ) अनभिभूत सात्विक 
बुद्धिवाले, नारकीय तथा तिर्यक्‌ योनियों में मिळने वाले दुःख का अनुभव कर चुकने 
वाले और फिर देवताओं एवं मनुष्यों ( की योनियों ) में वार-वार उत्पन्न होने वाले 
और अनभिभूत सात्त्विक वुद्धिवाछे तुम्हारे द्वारा सुख और दुःख में से किसका अधिक 
अनुभव किया गया ?” भगवान्‌ आवटब से जैगीपव्य वोले---'दद महाकल्पो में उत्पन्न 
हो चुकने के कारण, नरक और तिर्यग्योनि में मिलने वाले दुःखों का अनुभव कर- 
( चुक ) ने वाले तथा देवताओं और मनुष्यों ( की योनियों ) में बार-बार उत्पन्न 
होने वाले, अनभिभूतवुद्धिसत्त्व वाले मेरे द्वारा जो कुछ ( कटु ) अनुभव किया गया, 
मैं उस सवको दुःख ही मानता हूँ ।' भगवान्‌ आवट्य फिर बोले--यह जो चिरञ्जीव 
का ( तुम्हारा ) प्रकृतिजय और सन्तोप ( रूप ) अनुत्तम सुख है, क्या यह भी दुःख 
की ही कोटि म डाळ दिया गया ?” भगवान्‌ जैगीपव्य वोळे--'विपयसुख की तुलना 
त्रिगुणात्मक धर्म त्याज्य ( दुःख की) कोटि न हा डाला बन $ ni 
स्वरूप होता है और तृष्णा ( रूपी ) दुःख की EN 22 ४ 
Cr) Vee Ss धारा के दूर हो जाने से तो यह 

सुख कहा गया हे । कँवल्य की दृष्टि से तो 
यह भी दुःख ही है॥ १८ ॥ 


योगसिद्धि: 

( प सि० )-संस्कारसाक्षात्करणादू-संस्कारों का साक्षात्कार करने से । 
सस्कार कई प्रकार के होते हैं। ये सभी चित्त के अपरिदृष्ट परिणाम माने गये हैं । 
यहाँ पर किन संस्कारों के लिये कहा गया है ? इनमें से वासनारूप संस्कार और 
कर्माशयरूप संस्कार का साक्षात्कार करने से। पूर्वजाते:--पूर्वकालिक जन्मों का ज्ञान 
होता है । यह साक्षात्कार कैसे हो सकेगा ? इसका क्रम य ह होता है कि इन संस्कारों 
में संयम ( घ्रारणा, ध्यान और समाधि ) करने से संस्कारों का साक्षात्कार उदित 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


विभूतिपादः | ३८७ 


होता है और इस साक्षात्कार के फलस्वरूप योगी को अपने पूर्व॑जन्मों का पूर्ण रूप से 
ज्ञान हो जाता है । 'तेषु संस्कारेषु यदा संयमं करोति एवं मया सोऽर्थोनुभूत एवं मया 


सा क्रिया निष्पादितेति पूर्ववृत्तमनुसन्दधानो भावयन्नेव प्रनोधकमन्तरेणोद्बुद्धसंस्कारः 
सवमतीतं स्मरति’ ॥ १८॥ 


_ (भा० सि०)-अमी संस्काराः खलु- ये सूत्रोक्त संस्कार निश्चित रूप से । दये-- 
दो प्रकार के होते हँ । 'हित्रिभ्यां तयस्यायज्वा' ( पा० सू० )--के अनुसार यहाँ 
पर 'हि' शब्द में अवयववाची 'अयच्‌' प्रत्यय लगा हे। यह शब्द भी सर्वनाम 
होता है । इसीलिये वहुवचन पुल्लिङ्ग में इसका रूप 'हये' हुआ । (१ ) स्मृतिक्लेश- 
हतवः वासनारूपा:--इन दो संस्कारों में से पहले प्रकार के संस्कार 'वासनारूप' के 
होते हैँ और स्मृति तथा अविद्यादि क्लेशों को उत्पन्न करते हैं। इन संस्कारों के 
अतिरिक्त । ( २ ) विपाकहेतवः धर्माधर्मरूपा:--धर्म और अधर्म रूप के संस्कार 
होते हैं, जो विपाकों अर्थात्‌ जात्यायुर्भोगरूप के त्रिविध कर्मफलों के हेतु या उत्पादक 
होते हैं । ते--ये दोनों प्रकार के संस्कार । पूर्व भवाभिसंस्कृता:--पुर्वभवेपु पूर्वजन्मसु 
अभिसंस्कृताः 'निप्पादिताः' 'उपचिताः' इति तथोक्ताः, पुर्वजन्मो में वने हुये होते हैं। 
परिणामचेप्टानि रोधशक्तिजीवनधर्मवदपरिदुष्टाश्चित्तधर्माः--ये द्विविध संस्कार परि- 
णाम, चेष्टा, निरोध, शक्ति, जीवन और धर्म नामक चित्त के अदृश्य धर्मो की भाँति 
चित्त के अदृश्य धर्म हँ ।२ तेपु संयमः--इन संस्कारों में किया गया संयम । साक्षात्‌- 
क्रियाये--संस्कारो का साक्षात्कार करने में । समर्थ: समर्थ होता है । तात्पर्यं यह 
हे कि इन संस्कारों में संयम सुदृढ़ हो जाने पर इनका साक्षात्कार सिद्ध होता है। 
अव चूँकि यह साक्षात्कार इन संस्कारों के वनने के स्थान, देश और कारणों का भी 
पूर्ण ज्ञान अवश्य कराता है, इसलिये इन संस्कारों के वनने के आधारभूत पूर्वकालिक 
जन्मों का ज्ञान इसी साक्षात्कार के द्वारा योगी को स्वतः हो जाता है। इसीलिये 
भाष्यकार कहते हँ । तेपाम्‌--उन संस्कारों के । देशकाळनिमित्तानुभवेः--निमित 
होने के समय, स्थान और कारणों के ज्ञान के । विना--विना । साक्षात्करणं च 
नास्ति--इनका साक्षात्कार नहीं होता । तदित्थम्‌-तो इस प्रकार से । संस्कार- 
साक्षात्करणात्‌--संस्कारों के साक्षात्कार से । योगिनः--योगी को । पूर्वजातिज्ञानम्‌ 
पूर्वजन्मों का ज्ञान । उत्पद्यते--उत्पन्न होता है। परत्रापि--अन्य प्राणियों के विषय में 
भी । एवमेव--इसी प्रकार से । संस्कारसाक्षात्करणात्‌-योगी को संस्कारों का 
साक्षात्कार होने से । परजातिसंवेदनम्‌-परेपां प्राणिनां जातयः जन्मानि तासां संवेदनं 
बोघः भवति इति शेषः, अन्य प्राणियों के पूर्वजन्मों का भी ज्ञान हो जाता है । संस्कारों 
का सानुवन्ध साक्षात्कार ही अविनाभावित्व के द्वारा पूर्वजन्मज्ञान को प्रस्तुत कर देता है। 





१. द्रष्टव्य; रा० मा० वृ० पृ० १६५। 
२. द्रष्टव्य; यही ग्रन्थ पृ० ३६९ । 
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इस सम्वन्ध में अर्थात्‌ पुर्वेजन्मज्ञान के विषय में श्रद्धा उत्पन्न करने के लिये 
ऋषियों का एक आख्यान बताया जा रहा है। अत्र--इस विषय में । इदम्‌ आख्या- 
नमु --यह कथा । श्रूयते--सुनी जाती है । भगवतो जैगीषव्यस्य--भगवान्‌ जैगीषव्य 
को । संस्कारसाक्षात्करणात्‌--संस्कारो का साक्षात्कार करने से । दशसु महासर्गेपु'-- 
दश महासृष्टियों या महाकल्पों में। जिस प्रकार प्रलय और महाप्ररूय होती हैं, 
उसी प्रकार सृष्टि ओर महासृष्टि भी । एक महासृष्टि और उसके महाप्रलय 
के वीच का काल 'महाकल्प' कहा जाता है । जन्मपरिणामक्रममनुपरयत:--- 
जन्म तथा जीवन के वाल्ययौवनवाधंक्यादिङप के परिणामों की परम्पराओ का 
साक्षात्कार करते हुए ( जैगीपव्य ) को । विवेकजं ज्ञानम्‌--सवंविपयक, सर्वथा- 
विषयक तथा अक्रम विवेकजन्यज्ञान । प्रादुरभवत्‌--प्रादुर्भूत हुआ था । तात्पर्य यह्‌ 
है कि जैगीषव्य ने संस्कारसाक्षात्कार के द्वारा पूवंजन्मज्ञान प्राप्त करते हुए, विवेकज- 
ज्ञान और उसके पश्चात्‌ कैवल्य को प्रास किया था। विवेकस्याति और विवेकज- 
ज्ञान में अन्तर हे । विवेकख्याति प्रकृति और पुरुप के अन्यत्व का सम्यग्योध है । 
इससे विवेकजज्ञान रूप की सिद्धि होती है, जिसमें सभी वस्तुओं का पूर्णरूपेण एक 
साथ ज्ञान हो जाता है । विवेकर्याति के उपरान्त इस विवेकजज्ञान रूपी सिद्धि को 
योगी चाहे प्राप्त करे और चाहे न करे, विवेकर्यातिमात्र से ही केवल्य प्राप्त हो 
जाता है।* 
अथ--एतदनन्तर किसी समय । भगवानावट्य:--आवट्य नामक महि 
ने । तनुधरः-धरतीति धरः, पत्राद्चच्‌ तनोर्धरः इति तनुधरः, शरीरधारण करके 
अर्थात्‌ तिर्माणकायसम्पन्न होकर । तम्‌ू--जैगीपव्य से । उवाच--कहा । दशसु महा- 
सगषु--दश महाकल्पों में । भव्यत्वातु--होने या स्थित रहने के कारण । अनभिभ्नुत- 
बुद्विसत््वेन--अनभिभ्ूतं वुद्धिसत्त्व चित्तसत्त्व॑ यस्यासौ तेन तथोक्तेन, रजस्तमस के 
द्वारा जिसकी बुद्धि का सत्त्व अर्थात्‌ सत्त्ववहुल चित्त कुप्रभावित नहीं हुआ, आक्रान्त 
नहीं हो गया, ऐसे उज्ज्वल चित्त वाले । नरकतिर्यग्गर्भसम्भवं दुःखे सम्पश्यता-- 
( प्रारम्भिक जन्मों में ) नरक अर्थात्‌ नारकयोनियों और तियंग्गभं अर्थात्‌ पशुपक्षि- 
सरीसृपादि तिरयग्योनियों में मिलने वाले दुःखों का पूरा-पुरा अनुभव करने वाले तुम्हारे 
द्वारा । 'त्वया' के विशेषण रूप से यह पद भी समझा जाना चाहिये । और फिर वाद 
में । देवमनुष्येपु--देवयोनियों तथा मनुष्यग्रोनियों में । पुनः पुनः--वार-वार । 
उत्पद्चमानेन त्वया--उत्पन्न होने वाले तुम्हारे द्वारा । सुखदुःखयोः--सुख और दुःख 


१. 'महाकल्पः--महासरगः'_त० बै० पु० ३३० | 
२ श्राप्तविवेकजज्ञान गान स्याप्रासवित्रेकजज्ञ याम [नस्य वा 'सत्त्वपुरुषयो: शुद्धिसाम्पे कैवल्य- 
मिति--यो० सुर भा? ३।५५। | 
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में । किम्‌--कोन । अधिकमुपलब्धम्‌--अधिक अनुभूत किया गया ( सुख अथवा 
दुःख ) ? भगवन्तमावट्यम्‌--भगवान्‌ आवट्य से। जँगीपव्य उवाच--जेगीपव्य 
बोले । दशसु महासगेपु भव्यत्वाद्‌--दश महाकल्पो में स्थित, रह चुकने के 
कारण । अनभिभूतबुद्धिसत्त्वेन मया- प्रकाशमान बुद्धि वाले मेरे द्वारा । नरक- 
तिर्यग्भवदुःखं सम्पश्यता--नरक भौर तिर्यग्योनि में प्राप होने वाले दुःख का 
परा-धुरा अनुभव करने वाळे ( मेरे द्वारा ) । इस 'अनभिभ्नुतबुद्धिसत्त्वेन? विशेषण का 
अभिप्राय यह है कि चूँकि जैगीपब्य को पूर्वजन्मों की स्मृति है, इसलिये उनकी वुद्धि 
पुवेजन्मानुभवों के स्मरण करने के विपय में सर्वथा समर्थ है। उस पर रजस्‌ या 
तमस्‌ का पर्दा नहीं पड़ा है। इसलिये यह विशेषण रक्खा गया हैं । देवमनुष्येषु-- 
देव और मनुष्यों में अर्थात्‌ इन योनियों में । पुनः पुन:--वारम्वार । उत्पद्यमानेन-- 
उत्पन्न होने वाले ( मेरे द्वारा ) । यत्किश्विद--जो कुछ । अनुभूतम्‌-अनुभव किया 
गया । तत्सर्वमु--उस सबको । दुःखमेव--दुःख ही । प्रत्यवैमि "५ प्रति + अव\/ 
इण्‌--लटू उ० ए० ) मन्ये, जाने, मानता या समझता हूं । भगवानावट्य उवाच-- 
महपि आवट्य ने फिर कहा । यदिदम्‌- यह जो । आयुष्मतः--चिरञ्जीविनस्तवे- 
त्यर्थः, चिरञ्जीव का अर्थात्‌ तुम्हारा । प्रधानवशित्वम्‌ प्रधान या प्रकृति तत्व के 
ऊपर स्वामित्व है। अनुत्तमं च सन्तोपसुखम्‌-अविद्यमानम्‌ उत्तमं यस्मात्‌ तत्‌ 
अनुत्तमं परमोत्क्ृष्टम्‌ इति यावत्‌, 'सन्तोष' नामक सर्वश्रेष्ठ सुख है ।२ 
आशय यह है कि हे जैगीषव्य ! यह जो तुमको प्रधानजय और सन्तोपजन्य 
परमसुख प्राप्त है । किमिदमपि--क्या ये भी । दुःखपक्षे--दुःख की कोटि या श्रेणी 
में । निक्षिप्तम्‌--न्यस्तम्‌, तुम्हारे द्वारा डाल दिये गये, क्योंकि तुम यह कह रहे हो 
कि “तत्सर्व दुःखमेव प्रत्यवैमि ।' इति--यह शङ्का आवट्य ने जैगीषव्य के सामने 
रक्खी । भगवान्‌ जैगीषव्य उवाच--महपि जैगीपव्य ने कहा । इदं सन्तोपसुखम्‌-- 
यह्‌ सन्तोषजन्य सुख । विपयसुखापेक्षया एव अनुत्तमम्‌ ( सुखम्‌ ) उक्तम्‌-विपय- 
जन्य सुखों की तुलना में ही परमोत्क्ृष्ट सुख कहा गया है । कैवल्यसुखापेक्षया-- 
कैवल्यमेव सुखमिति कैवल्यसुखं तस्यापेक्षया तुलनायाम्‌, कैवल्यरूपी परमानन्द की 
तुलना में तो । दुःखमेव-यह भी सरासर दुःख ही है । 
यह ( भी ) दुःखरूप क्यों है ? इसका हेतु जैगीषव्य स्वयं वता रहे हैं। बुद्धि- 
सत्त्वस्य अयं धर्म:--ये प्रकृतिजय और संतोषजन्यानुभव भी तो बुद्धि के ही धर्म हैं, 
बुद्धिनिष्ठ ही होते है और बुद्धि का धर्म होने के कारण । चिगुणः--मिगुणात्मक 
होते हैं। त्रिगुणश्च प्रत्यय:--और त्रिगुणात्मक ज्ञान ( चाहे जैसा हो । हैयपक्षे 





१. 'प्रक्ृतिजय;' भा० पृ० ३३४। 
२. 'सन्तोषादनुत्तमसुखलाभः ।'--यो० सु० २।४२। 
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न्यस्त:*--त्याज्यकोटि में डाळ दिया गया है ( शास्त्रकारो के द्वारा ) । इस वात पर 
शङ्का यह होती है कि जब सन्तोपसुख भी दुःखरूप ही है तो फिर योगसूत्रकार का 
'सन्तोषादनुत्तमसुखलाभः'-यह कथन किस प्रकार सङ्गत हे? इसका उत्तर भी 
जैगीषव्य के ही वचन से दिया जा रहा है । तृष्णातन्तुः--यह तृष्णा का तागा अर्थात्‌ 
कामनाओं का जाल । दुःखरूप:--दुःखस्वरूप होता है, सर्वेथा दुःखमय है । सन्तोष 
होने पर तृष्णाओं का क्षय हो जाता है, अतः । तृष्णादुःखस्थापगमात्‌--तृष्णारूपी 
दुःख के दूर हो जाने से । इदम्‌--यह सन्तोषानुभव । प्रसन्नम--निर्मछ * । अवाधमु-- 
शा या पीड़ारहित । सर्वानुकुलम्‌--सभी को प्रिय । सुखमुक्तम्‌--सुख कहा गया 
॥ १८ ॥ 


प्रत्ययस्य परचित्तज्ञानसु ॥ १९ ॥ 


( दूसरों के चित्त पर संयम करने से ) दूसरों के चित्त का ( सविशेष ) ज्ञान 
होता है ॥ १९॥ 

प्रत्यये संयमात्प्रत्ययस्य साक्षात्करणात्ततः परचित्तज्ञानम्‌ ॥ १९ ॥ 

( दूसरों के ) चित्त में संयम करने से, ( दूसरों के ) चित्त के साक्षात्कार होने 
पर, उसके कारण दूसरों के चित्त का ( सत्रिशेप ) ज्ञान होता है ॥ १९॥ 

योगसिद्धिः 
 ( सु० सि० )--अव संयम से प्राप्त होने वाली चौथी सिद्धि का वर्णन किया जा 

रहा है । प्रत्ययस्य--प्रतीयतेऽ्थोऽनेनेति प्रत्ययः चित्तं तस्यR, प्रत्यय शब्द का अर्थ 
है 'चित्त' उस पर संयम करने से प्राप्त होने वाली विभूति इस सूत्र में बतायी गयी 
है । किन्तु किसके ( अपने या पराये ) चित्त पर संयम करने से? सूत्रगत शब्दों से 
यह स्पष्ट नहीं हो पाता । इस सम्बन्ध में टीकाकारों में बड़ा मतभेद है । 

१. “प्रत्ययस्य परचित्तमात्रस्य /--वाचस्पतिमिश्र और भोजराज के मत से यहाँ 
पर 'प्रत्यय' शब्द का अर्थ है दूसरों का 'चित्त' । 

२. 'प्रत्ययस्य रागादिमत्याः स्वकोयचित्तवृत्तेः संयमेन'--विज्ञानभिक्षु के अनुसार 
श्रत्ययपद' से यहाँ पर “रागादिमान्‌ अपनी चित्तवृत्ति’ ही अर्थ लेना चाहिये । 





१. 'हियपक्षे दुःखपक्षे न्यस्तो मधुविषसम्पृक्तान्नवदित्यर्थः । कैवल्यस्य च सुखत्व- 
मात्यन्तिकदुःखनिबृत्तिरूपतयोक्तम्‌। 'सुखं दुःखसुखात्यय' इति मोक्षशास्त्रे 
परिभाषणात्‌ ।' --यो० वा० पृ० ३३४। 

२. “प्रसन्नम्‌ निर्मलम्‌ ।--भा० पृ० ३३४। 

३. द्रष्टव्य; पा० र० पृ० ३३५। 
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३. 'प्रत्यये रक्तद्विष्टादिचित्तमात्रे संयमाद्‌'--हरिहरानन्दारण्य के अनुसार राग- 

मय या द्वेपमय, किसी के भी ( अपने या पराये ) चित्त में किये गये संयम से । 

हाँ पर विज्ञानभिक्षु और हरिहरानन्द आरण्य का मत ठीक नहीं है, क्योंकि 
जिस चित्त पर संयम होगा, उसी चित्त का सविद्षोप ज्ञान होना सर्वंथा समीचीन 
होगा । इसलिये 'प्रत्ययस्य' का अर्थ 'परचित्तस्य' ही करना चाहिए । यही मान्यता 
भाष्यानुकूल भी हे, क्योंकि इस पाद के २०वें सुत्र के भाष्य में इस विभूति के सम्वन्ध 
में एक खास वात वताते हुए 'प्रत्यय” पद को 'परचित्त' के अर्थ में ही प्रयुक्त किया 
गया हूं-'रक्तं प्रत्ययं जानाति अमुष्मिन्नालम्बने रक्तमिति न जानाति । परप्रत्ययस्य 
यदालम्बनं तद्योगिचित्तेन नालम्बनोकृतं परप्रत्ययमात्रं तु योगिचित्तस्यालम्बनीभूत- 
मिति ।' अन्यचित्तविपयक साक्षात्कार होने पर । परचित्तज्ञानम्‌--परेपां चित्तानि, 
तेपां ज्ञानं भवति, दूसरों के चित्तों का सविशेष ज्ञान हो जाता है ॥ १९॥ 

( भा० सि० )--प्रत्यये--परप्रत्यये, दूसरों के चित्तों पर । संयमात्‌--संयम 
करने से । साक्षात्करणात्‌--उन चित्तों का साक्षात्कार हो जाता है । इस साक्षात्कार 
से । ततः--उस साक्षात्कारोदय के फलस्वरूप । परचित्तज्ञानम्‌ ( भवतीति शेष: )— 
उन चित्तों का सविश्येप ज्ञान होता है । अभिप्राय यह है कि दूसरों के चित्तों के 
सामान्य रूप पर संयम करने से उनके विशेष रूप का साक्षात्कार हो जाता है, जैसे कि 
उस चित्त का जञानव्यापार रागात्मक है अथवा द्वेपात्मक । और उसमें रागादि गहरे 
हैं या हल्के हैं-इत्यादि ॥ १९॥ 


न च तत्सालश्बनं तस्याविषयीभ्तत्वात्‌ ॥ २० ॥ 


किन्तु वह ( परचित्तज्ञान ) आलम्बनसहित नहीं होता, उस ( सालम्बन चित्त ) 
के ( योगी के संयम का ) विषय न वनने के कारण ॥ २० ॥ 

रकतं प्रत्ययं जानात्यमुष्मिन्नालम्बने रक्तमिति न जानाति। परप्रत्यय- 
स्य यदालम्बनं तद्योगिचित्तेन नालम्बनीकृतम्‌ । परप्रत्ययमात्रं तु योगिचित्त- 
स्य आलम्बनीभ्रतमिति॥ २०॥ 

( पूर्वसूत्रोक्त सिद्धि से सम्पन्न योगी उस ) अनुरक्त चित्त को तो जानता है, 
किन्तु वह अमुक आलम्वन में अनुरक्त है--यह नहीं जानता । ( क्योंकि इस ज्ञाय- 
मान ) दूसरे चित्त का जो आलम्बन है, वह ( संयम करने वाले ) योगी के चित्त के 
द्वारा विषय नहीं बनाया गया था । दूसरे का चित्तमात्र ही तो उस योगी के चित्त 
( के संयम ) का विषय वना था ॥ २० ॥ 

योगसिद्धिः 

( स्‌० सि )--इस सूत्र में परचित्तज्ञान की सीमा वतायी जा रही है। तत्‌ 

च--और वह ( परचित्त का ) ज्ञान । सालम्वनं न--आलम्बनेन सहितं इति साल- 
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३९२ पातञ्जलयोगदशंनस्‌ 


म्वनं न भवतीति शेषः, आलम्बनसहित नहीं होता । आशय यह है कि परचित्तसंयम 
की सिद्धि के फलस्वरूप परचित्त का जो सविशेष ज्ञान होता है, उसमें अन्य सारी 
विशेषताएँ तो ज्ञात हो जाती हैं, किन्तु उस चित्त का आलम्बन क्या है ? अर्थात्‌ वह 
चित्त किस विषय में अनुरक्त, द्वेषी, प्रसन्न इत्यादि है ?--इस आलम्बनरूपी विशेष 
का ज्ञान नहीं होता । वह ज्ञायमान परचित्त रागमय है या क्रोधमय है; या कितना 
अधिक रागादिमय है--ये सारे विशेष तो परचित्तज्ञान होते समय ज्ञात हो जाते हैं । 
किन्तु उस परचित्त के इस राग-्रोध आदि का आरम्वन या विषय बथा है? कौन 
है ? इस विशेष का ज्ञान इस सिद्धि के द्वारा नहीं होता। इसका कारण सूत्र के 
उत्तराधं में ही वता दिया गया है। तस्य--परचित्ताळम्वनस्य, उस परचित्त के 
आलम्बन के । अविपयीभूतत्वाद्‌-विपय न वनने के कारण ।) तात्पर्यं यह है कि 
यह 'परचित्तालम्वन' तो ( संयम करने वाले ) योगी के संयम का विषय वना ही 
नहीं, उसके संयम का विपय केवर 'परचित्त' ही वना था । इसलिये उस चित्त के ही 
विशेषों का साक्षात्कार, संयम की सिद्धि के रूप में होगा । तद्भिन्न पदार्थ का अर्थात्‌ 
चित्त से वाहर स्थित उसके आलम्वनरूप किसी जड़ या चेतन का, जो पदार्थ संयम 
का विषय ही नहीं वना था, उसका ज्ञान तादृश संयम की सिद्धि के द्वारा नहीं हो 
सकता ॥ २० ॥ 


( भा० सि० )--एतत्सिद्धिप्रा्त योगी । प्रत्ययम्‌-परचित्तम्‌, संयम के विपय- 
भूत दूसरे चित्त को । रक्तम्‌--रागात्मक तो । जानाति--जान लेता है। किन्तु । 
अमुष्मिन्‌-उस विशेष अर्थात्‌ अमुक व्यक्ति या पदार्थ रूपी । आलम्वने--आलम्वन 
में । रक्तमिति न जानाति--अनुरक्त है, यह नहीं जान पाता । इसका कारण यह है 
कि । परप्रत्ययस्य यदालम्वनम्‌--इस ज्ञायमान परचित्त के अनुरागादि का जो विषय 
है । तद्‌--वह व्यक्ति या पदार्थ । योगिचित्तेन--संयम करने वाले योगी के चित्त के 
द्वारा । नालम्बनीक्ृतम्‌--( सूत्रात 'अविषयीभूतम्‌' पद का यह अर्थ है ), संयम के 
आलम्बन या विषय के रूप में गृहीत नहीं किया गया था । परप्रत्ययमात्रं तु९-दूसरे 
का चित्तमात्र ही तो। योगिचित्तस्य--योगी के संयमशील चित्त का । आलम्बनीभूतम्‌ 
इति--आलम्वन या विषय वना था ॥ २०॥ 








१. 'तस्मात्परकीयचित्तं नाऽऽलम्बनसहितं ग्र॒ह्मते, तस्याळम्बनस्याऽग्रहीतत्वात्‌, 
चित्तधर्माः पुनगृह्हन्त एव i “7रा० मा० बृ० पृ० ६६ ! 


२. 'तस्मात्परप्रत्ययमात्रं योगिचित्तस्यालम्वनीभुतम्‌, न तु परचित्तस्यालम्बन- 
मपीति तुशब्दार्थः ।' -ऱयो० वा० बृ० ३३५। 
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विभूतिपादः ३९३ 


कायरूपसंयमात्‌ तद्ग्राह्मशक्तिस्तम्भे चक्षः- 
भ्रकाशासम्प्रयोगेऽन्तर्द्वानस्‌ ॥ २१ ॥ 


शरीर के रूप में ( क्रिये गये ) संयम से उसकी ( नेत्रों के द्वारा ) ग्रृहीत होने 
की शक्ति का प्रतिबन्ध हो जाने पर ( अन्य लोगों की ) नेत्ेन्द्रिय के प्रकाश से संयोग 
न होने पर ( योगी के शरीर का ) अन्तर्धान ( सिद्ध ) होता है ॥ २१ ॥ 

कायस्य रूपे संयमाद्रूपस्य या ग्राह्या शक्तिस्तां प्रतिवध्नाति । ग्राह्म- 
शक्तिस्तम्भे सति चक्षःप्रकाशासम्प्रयोगेषन्तर्धानसुत्पद्चते योगिनः। एतेन 
शब्दाद्यन्तध निमुक्ते वेदितव्यम्‌ ॥ २१॥ 

शरीर के रूप में ( किये गये ) संयम से शरीर के रूप की जो ( नेत्रेन्द्रिय के 
द्वारा ) देखी जा सकने वाली शक्ति है, उस ( के व्यापार ) को ( योगी स्वेच्छा से) 
रोक देता है । ( इस ) देखे जा सकने की शक्ति के रक जाने पर नेत्रों के प्रकाश से 
संयोग न होने पर योगी को 'अन्तरद्धान” ( उपस्थित होने पर भी न दिखायी पड़ना ) 
नामक सिद्धि उत्पन्न होती है। इस ( रूपान्तर्द्धांन के निरूपण ) से याब्दान्तद्धान 
इत्यादि को भी निरूपित हुआ जान लेना चाहिए ॥ २१॥ 


योगसिद्धिः 

( सु० सि० )--संयम से प्राप्त होने वाली पाँचवें प्रकार की सिद्धि का कथन 
किया जा रहा है। कायरूपसंयमात्‌--कायस्य रूपमिति कायरूपं तस्मिन्‌ संयमस्तस्मात्‌ 
( हेतौ पञ्चमी ), शरीर के रूप में संयम करने से। तद्ग्राह्मञञक्तिस्तम्भे--तस्य 
( रूपस्य ) ग्राह्मशक्तिः ( ग्राह्यत्वप्रकारा शक्ति: ) तस्याः स्तम्भे ( प्रतिरोधे ) प्रतिः 
वन्धे सति, शरीर के रूप की देखे जा सकने की योग्यतारूपिणी शक्ति ( का व्यापार ) 
स्तम्भित या प्रतिरुद्ध हो जाने पर अर्थात्‌ रुक जाने पर । रूप नेत्रेन्द्रिय से ही ग्रहीत 
होता है, अतएव रूपों में नेत्रेन्द्रिय के द्वारा ग्रहीत होने या नेत्रेन्द्रिय का ग्राह्य बनने 
की योग्यता होती है । इस चक्षुग्रह्यत्वरूपिणी योग्यता या शक्ति का (योगी के 
सङ्कल्पमात्र से ) स्तम्भन हो जाता है । जिसके फलस्वरूप उसके शरीर के रूप का 
अन्य लोगों के चाक्षुष आलोक से सम्पर्क ही नहीं हो पाता। चक्षुःप्रका्ा- 
सम्प्रयोगे-अन्य लोगों के नेत्रेन्द्रिय के प्रकाश की किरणों के साथ सम्पर्काभाव हो 
जाता है । इस प्रकार का सम्पर्काभाव हो जाने पर । 'ततश्च परचक्षुःप्रकाशेस्तत्किरणे- 
रसंयोगेऽन्तर्द्धानमुत्पद्यते योगिनः, दिवान्धेनेव केनाप्यसो न दृश्यत इत्यर्थः ।') 
अन्तर्द्धानम्‌--'अन्तर्द्धान' नामक सिद्धि प्राप्त होती है । योगी उपस्थित रहते हुए भी 
किसी को दिखाई नहीं पड़ता, लोगों की दृष्टि से ओझळ रहता है। 'अन्तरद्धांन' 


१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ३३६। 
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( अन्तर ५/घा - ल्युट्‌ भावे ) का शाब्दिक अर्थ होता है भीतर स्थित होना अर्थात्‌ 
वाह्मदृष्टियों से गृहीत न होते हुए स्थित रहना ॥ २१॥। 

( भा० सि० )--कायरूपे--शरीरस्य रूपे । विज्ञानभिक्षु ने इसका अर्थ किया 
है 'स्वशरीरस्य ख्पे.--अपने शरीर के रूप में। जबकि वाचस्पतिमिश्र और 
भोजराज इसका अर्थ 'शरीरमात्र के रूप मे' करते है । यहाँ पर विज्ञानभिक्षु का अर्थ 
सिद्धि और साधन की एकविपयता की दृष्टि से अधिक सङ्गत प्रतीत होता है। 
संयमाद्‌--क्रिये गये संयम से । रूपस्य या ग्राह्याशक्ति:---छप की जो चक्षुर्गाचरता 
की योग्यता है । तां प्रतिवश्नाति--उसको ( स्वसंकल्पमात्रेण--अपनी इच्छा से ) 
स्तम्भित कर देता है, रोक देता है। कौन ? वही योगी । ग्राह्मशक्तिस्तम्भे सति-- 
इस रूपनिए ग्राह्मयोग्यता के रुक जाने पर । चक्षुःप्रकालासम्प्रयोगे--अन्य लोगों के 
नेत्रेन्द्रिय के प्रकाश का सम्पर्क न होने पर। “ततः परकीयचक्षुजंनितेन प्रकाशेन 
ज्ञानेनासम्प्रयोगः चशुर्ज्ञानविषयत्वै योगिनः कायस्येति १ योगिनः अन्तर्द्धानम्‌ 
उत्पद्यते--योगी के शरीर की अचक्षुर्गोचरतारूप या अदृश्यतारूप की सिद्धि होती है । 

अव इस 'अन्तर्धान' रुप सिद्धि का अतिदेश किया जा रहा है । एतेन--सूत्रोक्तचक्षु- 
गोचरताविपग्रक 'अन्तद्धांन' नामक सिद्धि के निरूपण से । दाव्दाद्यन्तर्धानम्‌-शब्दा- 
दिविषयक अन्तरद्धांन । जव वह चाहे तव उसका बोलना कोई न सुने शब्दास्तर्धान है । 
स्पर्शान्तर्धान के द्वारा कोई उसकी इच्छा के विना उसका स्पर्श नहीं कर सकता । 
रमान्तर्धान के द्वारा उसके शरीर का स्वाद विना उसकी इच्छा के कोई नहीं जान 
सकता । गन्धान्तर्धांन से उसके शरीर की गन्ध का पता उसकी इच्छा के विना किसी 
को नहीं चल सकता । इस प्रकार शब्दादि चारों के अन्तर्धान भी । उक्तम्‌--उपलक्षित 
हुए, कहे गये । वेदितव्यम्‌ --जानने चाहिए । 'काये शब्दस्पर्ञरसगन्धसंयमात्तद्ग्राह्म- 
शक्तिस्तम्भे भोत्रत्वग्रसना धाणप्रकाशासम्भ्रयोगे तदन्तर्धानमिति सूत्रमूहनीयम्‌' ` ॥२१॥ 


सोपक्रमं निरुपक्रमश्च कसं, तत्संयसादपरान्त- 
शानसरिष्टेभ्यो बा ॥ २२ ॥ 
कर्म सोपक्रम और निरुपक्रम होते है । उनमें ( किये गये ) संयम से मृत्यु का 
ज्ञान होता है । अरिष्टो से भी ( मृत्यु का ज्ञान होता है ॥ २२ ॥ 


आयुचिपाक कमं द्विविधं सोपक्रमं निरुपक्रमं च। तत्र यथा&ब्रेवस्त्रं 
वितानितं लघीयसा! कालेन शुष्येत्तथा सोपक्रमम्‌, यथा च तदेन सम्पिण्डितं 





१. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० ३३६ | 
२. द्रष्टव्य; त० वे० पृ० ३३६। 
३. “हृसीयसा'--इति पाठान्तरम्‌ । 
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समरो दः ज बहन आया चारा को बाहेत 
सम्‌, यथा वा स एवारिन- 
स्तृणराशो ` -क्रमतोश्वयवेषु न्यस्तश्चिरेण दहेत्तथा निरुपक्रमम । तदेक- 
भविकमायुष्कर कर्म द्विविधं--सोपक्रमं निरुपक्रमं च । तत्संयमादपरास्तस्य 
श्रायणस्य ज्ञानम्‌, अरिष्टेभ्यो वेति। त्रिविधमरिष्टमाध्यात्सिकमाघि- 
भोतिकमाधिदँबिक चेति। तत्राध्यात्मिक--घोषं स्वदेहे पिहितकर्णो न 
शृणोति, ज्योतिर्वा नेत्रेऽवष्टब्धे न पश्यति । तथाधिभौतिकं-यमपुरुषा- 
न्पश्यति, पितृनतीतानकस्मात्पश्यति। तथाधिदैविक--स्वर्गमकस्मा- 
त्सिद्धान्वापश्यति, विपरीतं वा सर्वमिति। अनेन वा जानात्यपरान्तमुप- 
स्थितमिति ॥ २२॥ 
आयुरूपी फल वाले कर्म दो प्रकार के होते हे--( १ ) सोपक्रम और (२) 
निरुपक्रम । उनमें से-जैसे फैछाया गया भीगा वस्त्र--अपेक्षाकृत कम समय में 
सुखे, जैसा सोपक्रम ( कर्म ) होता है । या जैसे--सूखे तिनको के समूह्‌ में डाली गई 
तथा चारों ओर से हवायुक्त अग्नि बड़ी शीघ्रता से जला दे--वैसा सोपक्रम ( कमं ) 
होता है । और जैसे वही अग्नि ( गीले ) तिनके के ढेर में क्रम से अवयवशः 
डाली जाने पर देर में जलाये, उस प्रकार का निरुपक्रम कर्म होता है । वह एक- 
भविक आयुःफळक कर्म दो प्रकार का होता है--सोपक्रम और निद्पक्रम । उसमें 
( किये गये ) संयम से अपरान्त अर्थात्‌ मरण का ज्ञान होता है । ( यह मरणज्ञान ) 
अरिष्टो से भी होता है । अरिष्ट तीन तरह के होते हँ- आध्यात्मिक, आधिदैविक 
और आधिभौतिक । इनमें से आध्यात्मिक ( अरिष्ट यह ) है--शरीर के अन्दर 
स्थित ध्वनि को कान बन्द किये हुए प्राणी नहीं सुनता या नेत्र बन्द किये जाने पर 
( चमकीले ) प्रकाश को नहीं देखता । उसी प्रकार आधिभौतिक ( अरिष्ट यह ) 
है--यमदुतों को प्राणी देखता है या अकारण ही मरे हुए पितरों को देखता है। 
( आधिदैविक अरिष्ट यह ) है--अकारण ही स्वर्ग को या सिद्धों को देखता है या 
सव कुछ उल्टा देखता है । इससे भी प्राणी जान जाता है कि मृत्यु आ गयी है ॥२२॥ 
योगसिद्धिः 
( सु० सि० )--अब संयम से प्राप्त होने वाळी छठवें प्रकार की सिद्धि का 
निरूपण किया जा रहा है। सोपक्रमं निरुपक्रमच कर्म--फलप्रदान करने के लिये 
( अनुकूल या प्रतिकुल परिस्थितियों के कारण ) कार्योन्मुखता के आधार पर कर्मों 


के दो प्रकार माने गये है--( १ ) सोपक्रम कर्मे और ( २ ) निरुपक्रम कर्म । इन 


१. 'वाग्नि--इति पाठान्तरम्‌ । 
२. 'क्रमशो'--इति पाठान्तरम्‌ । 
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में से सोपक्रम कर्म वह है, जो उपक्रम अर्थात्‌ ( फलदान करने की ) तैयारी से सम्पन्न 
है । सह उपक्रमेण--वर्तमानम्‌ इति सोपक्रमम्‌ । तात्पर्य यह हुआ कि ऐसा कर्मे, जो 
अपना फल देने में सर्वथा सक्रिय या सव्यापार है, वह 'सोपक्रम' हुआ ।' स्वाभाविक 
है कि सक्रिय कर्म या सव्यापार कर्म तीव्र वेग से अपना फल देगा । इसके विपरीत 
निरुपक्रम कर्म होते हैं, जो फल तो अबश्य देते हँ, किन्तु फलप्रदान करने की तैयारी 
में ढीले होते हैं। तात्पर्य यह है कि इस सम्बन्ध में निष्क्रिय रहते हैं और अनुकुल 
अवसर आने पर ही फल दे पाते हैं। इसलिये फल देने में मन्दवेग वाले होते हैं । 
निर्गेत: उपक्रम: यस्मात्तञ्चिह्पक्रमम्‌” । इन कर्मो के सम्वन्ध में एक वात अवश्य 
ध्यान में रखनी चाहिए कि भले ही ये निष्क्रिय हों, किन्तु निप्फल नहीं होते । 
'अवश्यमेव भोक्तव्यं कृतं कर्म शुभाशुभम्‌ की उक्ति भारतीयदर्शन का अकाट्य 
सिद्धान्त है । 
तत्संयमाद्‌--'तस्मिन्‌ कर्मणि धर्माधमंयोः संथमाद्‌ ।--( त० वै० ), इति 
तत्संयमाद्‌, उस द्विविध कमं में किये गये संयम से ( साक्षात्कारोदय होता है और 
उससे ) । अपरान्तज्ञानम्‌-अपरञ्चासावन्तश्चेति अपरान्त: मरणं मृत्युः । मृत्यु को 
'अपरान्त' इसलिये कहा गया है कि पर अन्त तो महाप्रलय में होता है, जिसमें चिर- 
काल तक जीना वन्द रहता है, किन्तु इस लौकिक मरण में तो कर्मेभोग के लिये 
शीघ्र ही जन्म लेना पड़ता है । इस प्रकार महाप्रलय की अपेक्षा से इस मरण को 
'अपरान्त' कहा गया है ।२ तस्य ज्ञान मित्थपरान्तज्ञानम्‌, मृत्यु के ( देश और काल ) 
को जानकारी होती है। यह तो यौगिक सिद्धि की वात हुई। सूत्रकार प्रसङ्गतः यह 
भी वता रहे हँ कि इस प्रकार का मरणज्ञान । अरिष्टेभ्यो वा ( भवतीति शेप: ) 
अरिष्टों अर्थात्‌ मरणसूचक चिल्लो से भी होता है । 'अरिवत्‌ त्रासयन्तीति अरिष्टानि 
त्रिविधानि भरणचिह्णानि ॥।--( त० बै० ) । न विद्यमानं रिष्टम्‌ ( रिप्‌ + क्तः 
भावे ) शुभभायः यस्मिन्‌ तत्तथोक्तम्‌ अरिष्टम्‌, अशुभ या मृत्यु की सूचना देने वाले 
चिह्न 'अरिष्ट' कह जाते हैं ॥ २२ ॥ 
( भा० सि० )_आयुविपाकं कर्म--आयुः विपाकः यस्य तत्‌ कर्म, आयु अर्थात्‌ 
जीवनावधिरूपी फल देने वाले क्म । द्विविधम्‌-दो प्रकार के होते हैं। सोपक्रमं 
जि ns en Se 


१. “तदिदं सोपक्रमम्‌ । उपक्रमः व्यापारस्तत्सहितमित्यर्थ: ° - - - फलदानाय 
व्याश्रियमाणं कादाचित्कमन्दव्यापारं निरुपक्रमम्‌ ।त० बै० पृ० ३३६ । 
२. 'सोपक्रमं तीब्रवेगेन फलदातृ'*****-*- निरुपक्रमश्च मन्दवेगेन फलदातू ।' 


र ¬ यो० वा० पृ० ३३६ । 
३. 'महाप्रलयमपेक्ष्यापरान्तो मरणमु । --त० वै० पृ० ३३७ | 
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निक अ सोकर अर्थात्‌ तीब्र वेग से फल देने वाळे कर्म और निरुपक्रम अर्थात्‌ 
मन्दवेग से फल देने वाळे कर्म । तत्र--उन दोनों में से। यथा--जिस प्रकार । 
आद्रवस्त्रम्‌--गीला कपड़ा । वितानितम्‌--( सदिति शेप: ) प्रसारित किया गया 
हुआ, फॅलाया हुआ। लघीयसा कालेन--थोड़े ही समय में, शीघ्रतर में ( लघु + ईयसुन्‌ 
तृ० ए० ), शुष्येत्‌-- सूख जाये, अर्थात्‌ सूख जाता है । तथा--इस प्रकार का शीघ्र 
कार्यं करने वाला । सोपक्रमम्‌--'सोपक्रम' कमं होता है। यथा--और जिस 
प्रकार । तदेव--वही गीला कपडा । सम्पिण्डितम्‌- अप्रसारित रहता हुआ, नहीं 
फलाया गया हुआ, सिकुड़ा पड़ा हुआ । चिरेण--देर में । संगुष्येत्‌--सुखे अर्थात्‌ 
सूखता है । एवम्‌--इस प्रकार से, देर में फल देने वाळा । निरुपक्रमम्‌-/निरुपक्रम 
कर्म होता है। यथा च--और जिस प्रकार से । अग्नि:--आग | शुप्के कक्षे--सुखे 
तिनको में, 'कक्षः शुष्कतृणे प्रोक्तः'---( धरणिकोशः ) । मुक्त:--डाली गयी । और । 
वातेन--वायु से । समन्ततः--हर ओर से। युक्तः--प्रज्वछित अथवा उत्तेजित 
होकर । क्षेपीयसा काळेन--( क्षिप्र]-ईयसुन्‌ तृ० ए० ), अतिशय शीघ्रता से, थोडे 
ही समय में । दहेतु--जला दे अर्थात्‌ जला देती है । तथा--बैसे ही शीघ्रतर फल- 
प्रद । सोपक्रमम्‌--सोपक्रम' कर्म होता है । यथा वा- और जैसे । यहाँ पर 'वा! 
'च' के अर्थ में प्रयुक्त हुआ है। स एवाग्नि:--वही आग । तृणराशौ--न सूखे हुए 
अर्थात्‌ हरे तिनको के समूह में । क्रमत:--वारी-वारी से । अवयवेपु--एक-एक भाग 
में । न्यस्त:--लगायी गयी हुई । चिरेण--देर में । दहेत्‌--जलाये अर्थात्‌ जलाती 
है। तथा उसी प्रकार देर में अर्थात्‌ धीरे-धीरे फल देनेवाला । निरुपक्रमम्‌-- 
“निरुपक्रम' कर्म होता है। इस दृष्टान्त में भाष्यकार के द्वारा प्रयुक्त मुक्त: और 
'न्यस्त::--अगिन के इन दो विशेषणों का अन्तर, अर्थ को सवंथा स्पष्ट कर 
देता है । 
तद--वह । ऐकभविकम्‌--अव्यवहित पूर्वं एक जन्म की अवधि में किया गया 
कर्मेसमूह । 'अव्यवहितपूर्वजन्मनि सञ्चितम्‌’ ।* आयुष्करम्‌--आयुरूपी फल को देने 
वाला कर्म । द्विविधम्‌ दो प्रकार का होता दै । सोपक्रमं निरुपक्रमश्च--सोपक्रम कमं 
और निरुपक्रम कमें । तत्संयमाद्‌--उस द्विविध कर्म में किये गये संयम से । अप- 
रान्तस्य--अपरान्त की । अर्थात्‌ । प्रायणस्य--प्रकर्षंण अयनं गमनं मरणमित्यर्थः, 
मरण या मृत्यु की । ज्ञानम्‌--जानकारी होती है । अब सुत्र में प्रसङ्गतः आये हुए 
‘अरिष्टेभ्यो वा' का व्याख्यान कर रहे हँ। त्रिविधमु अरिप्टम्‌-मरणसूचक चिह्न 
तीन प्रकार के होते हैं--( १ ) आध्यात्मिकम्‌, ( २) आधिभौतिकम्‌ (३) 


आधिदैविकञ्चेन्षि। तत्र-इनमें से । आध्यात्मिकम्‌--आत्मनि इति ससमी विभक्त्यर्थः 


१. द्रष्टव्य; भा० पृ० ३३७। 
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काधिपदस्य आत्मपदेन सह समासोऽव्ययीभावः “अध्यात्मम्‌--शरीर या वुद्धि में, तत्र 
भवम्‌--उसमें होने वाला इस अर्थ में 'ठज्‌' प्रत्यय लगाकर 'आध्यात्मिकमु' शब्द 
वना--अर्थ हुआ शरीर या वुद्धि में होने वाला । 'अध्यात्मादेष्ठनिष्यते' ।* इसी 
प्रकार आधिदैविकम्‌ और आधिभौतिकम्‌ इत्यादि पद भी बनते हैं।* इनमें 
अनुशतिकादीनाञच' सुत्र से उभयपददबृद्धि हुई हे । आध्यात्मिक अरिष्ट को स्पष्ट 
करते हैं । जव प्राणी । पिहितकर्ण:---कान बन्द किये हुए । स्वदेहे--अपने शरीर के 
अन्दर सुनायी पड़ने वाले । घोपम्‌--शब्द या नाद को । न थृणोति--नहीं सुनता । 
वा-या । नेत्रे$वप्टव्धे नेत्र को वन्द करके दवाने पर। ज्योतिः--आन्तरिक 
प्रकाश या चमक को । न पश्यति--नहीं देखता । यह उसके मरण का सूचक शारी- 
रिक चिल्ल अर्थात्‌ 'आध्यात्मिक' अरिष्ट है । तथा--उसी प्रकार । आधिभौतिकम्‌-- 
भूतो अर्थात्‌ अन्य प्राणियों या जीवों में रहने वाळा अरिष्ट यह है--( जब ) 
प्राणी । यमपुरुपान्‌--यमदूतों को । पश्यति--देखता है । या । अतीतान्‌--मरे 
हुए । प्ितुन्‌-पितरों को । अकस्मातु--एकाएक, अचानक । पइयति--देखता है । 
तो इस 'आधिभौतिक' अरिष्ट से उसका मरण सूचित होता है । आधिदेविकम्‌-- 
देवताओं और सिद्धपुरुपों में रहने वाला, अर्थात्‌ देवसिद्धादिनिमित्तक मरणचिह्व 
( यह ) है--( जव प्राणी ) । अकस्मातु-- अचानक । स्वर्गम्‌--स्वरगं को । सर्व विप- 
रीतं वा पश्यति--या सव कुछ उल्टा देखता है। "विपरीतं वा सर्व सहेन्द्र जाला- 
दिव्यतिरेकेण, प्रामनगरादिस्वर्गनरकमभिमन्यते, मनुष्यलोकमेव देदलोकमिति' । 3 
यह आधिदेविक अरिष्ट से उसके मरण का सूचित होना है । अनेन--इस शब्द से 
'त्रिविधमरिप्टम्‌' का परामश होता है, इसलिये अर्थ हुआ कि इन तीन प्रकार के 
अरिष्टो से । वा--भी । उपस्थितम्‌--आगतम्‌, आयी हुई । अपरान्तम्‌--मृत्यु को । 
जानाति--भ्राणी जान रेता है। मृत्यु का देश-काळ जानने में उपयोगी इन दोनों 
साधनों में से कर्मसंयम का साधन तो केवल योगी के लिये है और अरिष्टों का सवके 
लिये सुलभ है दोनों के द्वारा प्रास अपरान्तज्ञान के स्वरूप में भी बहुत अन्तर है । 
साशात्कारद्रारा प्रास यह ज्ञान सर्वथा सुस्पष्ट, निश्चित एवं विस्तृत होता है, जबकि 
अरिष्टों से एक अस्पष्ट सूचनामात्र मिलती हैः ॥ २२ ॥ 





१. द्रष्टव्य; चा० २८६९ | 

२. आत्मा चित्ते धृतौ यत्ने धिषणायां कलेवरे'--अमरकोश: पृ० ७० | 

३. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० ३३८ | 

1 अः गिनामप्य रिष्टे% hl 

४. यद्यपि [योगिनामप्यरिष्टेभ्यः प्रायेण तज्ज्ञानमुत्पद्यते तथापि तेषां सामान्या- 

कारेण तत्संशयरूपं, योगिनां देशकालतया प्रत्यक्षवदव्यभिचारीति भेदः ।' 
~ रा०` मा० ब्रु० पृ० ६८ । 
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विभुतिपाद: ३९९ 
मेत्र्यादिषु बलानि ॥ २३॥ 


2 मैत्री इत्यादि में ( किये गये संयम से मैत्री आदि सम्बन्धी ) वल उत्पन्न होते 
हैँ ॥ २३ ॥ 
९ 


सेत्रीकरणामुदितेति तिस्रो भावना: । तत्र भूतेषु सुखितेषु सैत्रों भावः 
यित्वा मत्रीबलं लभते । दुःखितेषु करुणां भावयित्वा करुणाबलं लभते । 
पुण्यशीलेषु मुदितां भावयित्वा मुदिताबलं लभते । भावनातः समाधियंः स 
संयम: । ततो बलाच्यवन्ध्यवीर्याणि जायन्ते । पापशीलेषपेक्षा न तु भावना । 


ततश्च तस्यां नास्ति समाधिरित्यतो न बलमुपेक्षातस्तत्र संयमा- 
भावादिति ॥ २३॥ 


मैत्री, करुणा और मुदिता--ये तीन भावनाएँ हैं। इनमें से ( योगी ) सुखी 
जीवों के प्रति मैत्री की भावना करके ( उसके फलस्वरूप ) मैत्री-वछ प्राप्त करता है। 
दुःखी जीवों के प्रति करुणा की भावना करके ( उसके फलस्वरूप ) करुणा-वळ प्राप्त 
करता हूं । पुण्यात्मा लोगों के प्रति मुदिता की भावना करके ( उसके फलस्वरूप ) 
मुदिता-वलू प्रा करता है। भावना ( करने) से जो समाधि होती है, बही 
( धारणा, ध्यान का आक्षेप करने के कारण ) 'संयम' है । उस ( संयम ) से दुर्ध 
शक्ति वाले ( मैत्र्यादि ) बल उत्पन्न होते हैं। ( प्रथमपाद के ३३वें सुत्र में वतायी 
गयी चार भावनाओं में से यहाँ न कही गयी ) पापियों के प्रति की जाने वाली उपेक्षा 
( वस्त्वात्मक ) भावना नहीं है, इसलिये उसमें ( धारणाध्यानपुविका ) समाधि नहीं 
होती है । इसलिये उसमें संयम ( सम्भव ) न होने के कारण “उपेक्षा” से वल नहीं 
प्राप्त होता ॥ २३ ॥ 


योगसिद्धिः 

( सु० सि० )--अव संयम से प्राप्त सातवें प्रकार की सिद्धि बतायी जा रही है । 
मैत्र्यादिपु--मैत्री आदि तीन प्रकार की भावनाओं अर्थात्‌ मनोदृत्तियों में पुवसूत्र से 
'संयम' की अनुवृत्ति होती है। इसलिये अर्थ यह हुआ कि ( किये गये संयम से )। 
बलानि--तत्तद्विषयक बळ योगी को सिद्ध होते हैं । जैसे--मैत्री की भावना में संयम 
करने से मैत्री का बळ, करुणा की भावना में संयम करने से करुणा का वल और 
मुदिता अर्थात्‌ हर्प की भावना में संयम करने से हर्प का वळ योगी को प्राप्त होता 
है । उपेक्षा नामक मनोबृत्ति एक अभावात्मक तथ्य है, भावात्मक पदार्थ नहीं है, 
इरालिये भाष्यकार की दृष्टि में उसमें न तो समाधि हो सकती है और न उसके 
फलस्वरूप कोई बल ही प्राप्त हो सकता है । इसलिये सूत्रगत “आदि” पद से करुणा 
और मुदिता इन्हीं दो भावनाओं का संग्रह करना चाहिए । इन तीन प्रकार के वलों 
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का क्या स्वरूप है ? यह भी जान लेना अत्यन्त आवश्यक है । इन मैत्री आदि से 
सम्बन्धित बलों की सिद्धि से योगी जिस किसी भी देवदनुजमनुजादि से मित्रता करना 
चाहे, भले ही वह विरोध रखता हो या उदासीन हो, वह जीव इस योगी का मित्र वन 
जायेगा । योगी के प्रति एक अपरिहार्य आकर्षण का अनुभव तत्तज्जीव को होगा और 
वह वेधा हुआ-सा या खिचा हुआ-सा उसके निकट आकर उसका मित्र वनेगा । साथ 
ही इस मैत्रीवल के द्वारा परस्पर कलहायमान अन्य प्राणियों के बीच भी उसके संकल्प- 
मात्र से मैत्री हो जायेगी । “स्वस्थ परस्य वा परेषु मैत्र्याद्यर्थ प्रयत्ननिरपेक्षो भवतीति 
यावत्‌ एवं करुणादिष्वपि बोध्यम्‌ ।--( यो० सि० च० ) । इसी प्रकार करुणा और 
मुदितावलों को भी समझना चाहिए । एक वात यहाँ और स्पष्टतः समझ लेनी चाहिए 
कि प्रथमपाद में ये भावनाएँ केवल भावित की जाने के लिये बतायी गयी थीं और 
चित्त को एकाग्र करने के उपाय के रूप में इनकी भावना करने का विनियोग बताया 
गया था । यहाँ पर ( उपेक्षावजित ) इन भावनाओं में किये गये 'संयम' का फल 
बताया जा रहा है । दोनों स्थलों पर अलग-अलग साधनाओं का विधान किया गया है 
` और भिन्न-भिन्न फलादेश किये गये हैं ॥ २३ ॥ 


( भा० सि० )-“सुत्रगतमैत्र्यादिपु' पद का व्याख्यान भाष्यकार कर रहे हैं कि 
मैत्री) करुणा, मुदिता" इति तिस्रः भावनाः--ये तीन भावनाएं होती हैं। तत्र 
उन तीनों में से मैत्री नाम की भावना के विषय में बताया जा रहा है कि । सुखितेपु 
भूतेपु--सुखी जीवों के प्रति । मैत्री भावयित्वा--मैत्री की भावना करके ( क्रमशः 

चित्तस्यैयं और उससे धारणा, ध्यान तथा समाधि करके ) । मैत्रीवलं लभते-मैत्री- 
विषयक वल योगी प्राप्त करता है । इसी प्रकार । दुःखितेपु--दुःखी जनों के प्रति । 
करुणां भावयित्वा--करुणा की भावना करके ( क्रमशः चित्तस्थैयं और उससे धारणा- 
ध्यान-समाधि करके ) । करुणावरू छभते--करुणाविपयक वल को योगी प्राप्त करता 
है । इसी प्रकार । पुण्यशीलेपु--पुण्य करने वाले प्राणियों के प्रति । मुदितां भाव- 
यित्वा- हर्ष की भावना करके ( क्रमशः चित्तस्थैर्यं और उससे धारणा-ध्यान-समाधि 
करके )। मुदितावले छभते-हु्षसम्बन्धी वल को योगी प्राप्त करता है। भावना 
करने से संयम की स्थिति आती है--इस तथ्य को भाष्यकार प्रकट कर रहे हैं । 
भावनातः “भावना करने से। यः समाधि:--जो समाधि उत्पन्न होती है। स 
संयम:--वही 'संयम' है । कहने का तात्पर्य यह है कि तत्तत्प्रकार की भावना करने 
से चित्त प्रसन्न होकर स्थिति का लाभ करता है, इसलिये समाधि सिद्ध होती है । 
और चूँकि समाधि, धारणा-ध्यानपूर्वक होती है तथा कार्योत्पादन में समर्थ होने के 


SN का आ. ० कळ. 
मां डु य 


ह 
१. 'मैतर्यादिभावनातस्तद्भावेषु स्वरूपशून्यमिव तत्तद्धावनिर्भास ध्यानं यदा भवेः 
त्तदा तत्र समाधिः स एव तत्र संयम: ।_भा० पृ० ३३८ | 
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कारण समाधि का ही प्राधान्य होता है, इसल्यि उस समाधि की स्थिति से ही इसके 
पूर्ववर्ती धारणा और ध्यान की विद्यमानता का आक्षेप हो जाता है । इस प्रकार 
भावना करने से धारणा-ध्यान-समाधि की स्थिति आती जाती है और "त्रयमेकत्र 
संगमः लक्षण के अनुसार इसी को 'संयम' कहा जाता है । ततः--उस संयम से । 
अवन्ध्यवीर्याणि-अवन्ध्यम्‌ अव्यर्थम्‌ अमोघं वीयं शक्तिः येषां तानि तथोक्तानि, 
अचुक शक्ति वाले । वलानि-मैत्रीवळ, करुणावल और मुदितावरू । जायन्ते 
प्रादुर्भवन्ति, योगी में आ जाते हैं । 

यहाँ पर संयम के विषयों के बीच 'उपेक्षा' का ग्रहण नहीं किया गदा । इसका 
हेतु दिया जा रहा है। पापशीलेपु--पापात्मक कार्य करने वाले पापी जीवों के प्रति 
वतायी गयी । उपेक्षा-मैत्र्यादिशून्यतारूपा उदासीनता । तु--तो । न भावना-- 
भावना ही नहीं है, अभावरूपिणी है। उसमें भावना की ही नहीं जा सकती । 'न तु 
तस्यामभावरूपिण्यामुपेक्षायां प्रतियोगितत्त्वातिरिक्तः कश्चन विशेषोऽस्ति यस्य 
साक्षात्कारार्थं भावना स्याद्‌ ।” ततश्च--और इस कारण से । तस्थाम्‌ उपेक्षायाम्‌ 
उस उपेक्षा में । समाधिः-समाधि । नास्ति--नहीं होती, नहीं हो सकती । अतः--- 
इसल्यि । उपेक्षातः--उपेक्षा से ( भावना, स्थिरता और समाधि के क्रम से ( प्राप्त होने 
वाला ) । वलं न--सिद्धिरूप कोई वरू नहीं ( प्राप्त ) होता । तत्र संयमाभावाद्‌-- 
उसमें संयम न हो सकने के कारण । इति--भाष्यान्तसूचक पद है ॥ २३ ॥ 


बलेषु हस्तिबलादीनि ॥ २४ ॥ 

( हाथी इत्यादि के ) बलों में ( किये गये ) संयम से हाथी इत्यादि का वल 
( योगी को प्राप्त ) होता है ॥ २४॥ 

हस्तिवले संयमाद्स्तिबलो भवति । बेनतेयबले संयमाद्‌ वंनतेयबलो 
भवति । वायुबले संयमाद्‌ वायुबल इत्येवमादि २४ ॥ 

हाथी के वल में ( किये गये ) संयम से ( योगी ) हाथी के वल वाला हो जाता 
है । गरुड के वल में ( किये गये ) संयम से (योगी ) गरुड़ के बल वाला हो जाता है। 
( और ) पवन के वल में ( किये गये ) संयम से ( योगी ) वायु के वळ वाला हो 
जाता है । इसी प्रकार से और भी ( समझ लेना चाहिए ) ॥ २४॥ 

योगसिद्धिः 

( सू० सि० )--इस सूत्र के द्वारा संयमजन्य आठवें प्रकार की सिद्धि वतायी जा 
रही है । यहाँ भी 'संयम' की अनुदृत्ति चल रही है। वलेपु--हाथी आदि भिम्त- 
भिन्न जीवों के वलों में । किये गये संयम के फलस्वरूप । हुस्तिवलादीनि--हस्तिबल, 
गरुडवल, वायुवल आदि । भवन्ति ( इति शेष: )--योगी में उत्पन्न हो जाते 


हैं ॥ २४॥ 
क अर. तो नर पक 
१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ३३८ । 
२६ पा० 
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( भा० सि० )--हस्तिवले संयमाद--हाथी के वल में किये गये संयम से। 
योगी । हस्तिवलो भवति--हस्तिनः वलमिव वलं यस्यासौ तथोक्तस्सम्पद्यते, हाथी 
के सदृश वलूवाला हो जाता है । वेनतेयवले संयमाद्‌ वैनतेयवलो भवति--गरुड के 
वल में किये गये संयम से गरुड़ के सदृश वछूवाछा हो जाता है। और । वायुवले 
संयमाद्‌ वायुवलः--वायु के वल में किये गये संयम से वायु के सदुश बल्वाला हो 
जाता है । इत्येवमादि--इसी प्रकार और भी होता है अर्थात्‌ सिंहादि के बलों में किये 
गये संयम के फलस्वरूप योगी सिहादि के सदृश बल वाला हो जाता है । यह नहीं 
समझना चाहिए कि जिस जीव के वल में संयम किया जाता है, वह जीव वलरहित 
हो जाता हे, प्रत्युत तत्सदृश वल योगी में अपने आप संयम की सिद्धि के रूप में 
आविर्भूत होता है ।। २४॥ 


प्रवृत््याऽलोकन्यासात्सुक्ष्सव्यवहितविप्रकुष्टज्ञानस्‌ ॥ २५ ॥ 


( ज्योतिष्मती ) प्रबृत्ति के प्रकाश का ( तत्तद्‌ विषयों में ) विन्यास करने से 
सूक्ष्म, व्यवधानयुक्त तथा दूरस्थ वस्तुओं का ज्ञान होता है ॥ २५॥ 

ज्योतिष्मतो प्रवृत्तिरक्ता मनसः। तस्यां य आलोकल्तं योगो सक्ष्से वा 
व्यवहिते वा विप्रकृष्टे वाऽर्थे विन्यस्य तमर्थमधिगच्छति॥ २५॥ ˆ 

मन की ज्योतिप्मती ( विशोका ) प्रत्रत्ति ( प्रथमपाद के ३६वें सूत्र में ) कही 
गयी है । उसका जो प्रकाश है--उसको योगी सूक्ष्म या व्यवधानयुक्त या दूरस्थ 
पदार्थ के ऊपर फंककर उस अर्थ की जानकारी कर लेता है ॥ २५ ॥ 

योगसिद्धिः 

( सू० सि० )--इस सुत्र में संयम की नवें प्रकार की सिद्धि वतायी जा रही है। 
'विशोका ज्योतिष्मती'-नाम की प्रबृत्ति ( प्रकृष्टा बृत्ति: ) साक्षात्कार रूप की और 
ज्योतिस्वरूप होती है । इस प्रकाश का स्वरूप वताते हुए भाष्यकार ने यो० सू० 
1३६ के भाष्य में कहा है, 'भ्रवृत्तिः सूर्यदुग्रहमणिप्रभारूपाकारेण बिकल्पते ।' इस 
प्रवृत्ति का आलोक सूर्य की अथवा चन्द्रमा की अथवा ग्रहों की या मणियों की कान्ति 
के सदृश स्फुरित होता रहता है । प्रबृत्यालोकस्य--इस प्रवृत्ति के प्रकाश के | 
न्यासातु--तत्तद्विपयेपु वक्ष्यमाणेषु सुक्ष्मादिपु विन्यसनात्‌, सूक्ष्मादिक वस्तुओं के 
ऊपर, वुद्धि या अस्मिता के संयम से उदित प्रबृत्ति के प्रकाश को लगाने, उन्मुख 
करने से । सुक्मव्यवहितविप्रक्कष्टज्ञानम्‌- सुक्ष्म वस्तुओं अर्थात्‌ परमाणु आदि का, 
व्यवधानयुक्त अर्थात्‌ दीवार इत्यादि से आवृत वस्तुओं का, तथा विप्रकृष्ट या दूरवर्ती 


वस्तुओं जैसे पवंतशिखर पर स्थित और समुद्रतल इत्यादि में स्थित पदार्थों का ज्ञात 
होता है ॥ २५॥ 
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( भा० सि० )-मनसः ज्योतिष्मती प्रवृत्ति: उक्‍्ता--मन की अर्थात्‌ चित्त में 
उदित होने वाली 'विशोका ज्योतिष्मती” नामक साक्षात्काररूपिणी प्रवृत्ति समाधि- 
पाद के २६वें सूत्र में और उसके भाष्य में साङ्गोपाङ्ग कही जा चुकी है । तस्या:--- 
उस प्रदृत्ति का । यः--जो । आलोक:--प्रकाश* 'तत्कालीनो यः तत्त्वप्रकाश:'-- 
( यो० वा० ) । तम्‌--उस प्रकाश को । सूक्ष्मे वा--चाहे अत्यन्त छोटी वस्तु जैसे 
परमाणु इत्यादि में । व्यवहिते वा-या फिर व्यवहित वस्तु में, किसी अन्य अपार- 
दर्शक पदार्थ से अन्तरित वस्तु को व्यवहित या अन्तरित कहते हैँ । जैसे--भूमि के 
नीचे दवे हुए खजाने इत्यादि में । विप्रकृष्टे वा-या फिर दूरस्थ वस्तु में, जैसे--मेरु- 
पर्वत के ऊपर स्थित किसी पदार्थ में या समुद्र की तलहटी में पड़े हुए पदार्थ में । 
विन्यस्य--डालकर, अर्थात्‌ ज्योतिष्मती प्रबृत्ति के आलोक को उन-उन पदार्थों की 
ओर उन्मुख करके या केन्द्रित करके । तम्‌ अर्थम्‌ -उस प्रकाश से प्रकाशित हुए उस 
पदार्थ को । अधिगच्छति--जानाति, जान लेता है, उनका साक्षात्कार कर लेता है। 


सूत्रगत 'न्यासात्‌' शव्द का अर्थ भाष्यकार ने 'विन्यस्य’ शब्द के द्वारा 
ही प्रकट किया है। इस 'प्रकाश के न्यास' से अनेक टीकाकारों ने 'संयम' अर्थ 
निकालने की चेष्टा की है । वाचस्पतिमिश्र ने संयमनं बिन्यस्य--( त० वै० ) कहा 
है, जिसका अभिप्राय यह होता है कि इस आलोकविपयक 'संयम' को उन-उन वस्तुओं 
में न्यस्त करके । भोजराज कहते हैं--न्याप्तात्तदासितानां विषयाणां भावनात्‌ 
( भा० ) । जिसका अर्थ यह्‌ हुआ कि उस आलोक से आलोकित हुए विषयों में संयम 
करने से तत्तदस्तु का ज्ञान होता है । इस प्रकार वाचस्पतिमिश्र इस सिद्धि का हेतु 
‘ज्योतिष्मती प्रबृत्ति के आलोक पर किये गये संयम” को मानते हैँ। भोजराज की 
दृष्टि में इस सिद्धि का हेतु इस आलोक से आलोकित विषयों पर किया गया 'संयम' 
है । विज्ञानभिक्षु की मान्यता यह है कि ज्योतिष्मती प्रबृत्ति के उदित हो जाने से ही 
यह सिद्धि हो जाती है। किसी अन्य संयम * की कोई आवश्यकता नहीं रह जाती, 
क्योंकि ज्योतिष्मती प्रबृत्ति का उदय ही बुद्धि और अस्मिता में से किसी एक पर 
किये गये संयम का फल है । किन्तु विज्ञानभिक्ष का मत इसलिये ठीक नहीं प्रतीत 
होता कि ज्योतिष्मती प्रबृत्ति का उदय तो धारणा करने का फल बताया गया है, 
ध्यान और समाधि का नहीं । इसलिये यह प्रवृतत्युदय संयम की सिद्धि नहीं मानी जा 
सकती । इस सम्बन्ध में वाचस्पतिमिश्च का ही मत सवंश्रेष्ठ लगता है ॥ २५ ॥ 


| का क्या क य) रक च ` क 


१. 'योऽसावालोकः सात्तिविकप्रकाशप्रसरः? ।--रा० मा० बृ० पृ० ६९। 
२. अत्र न्यासमात्रवचनात्तेषु संयमापेक्षा नास्ति'--यो० वा० पृ० ३३९। 
३. 'हृदयपुण्डरीके धारयतो या बुद्धिसंविद्‌,-यो० सू० भा० १।३६। 
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भुवनज्ञानं सुर्यं संयसाद्‌ ॥ २६ ॥ 


सूर्य में ( किये गये ) संयम से ( समस्त ) भवनों का ज्ञान होता है ॥ २६ ॥ 

तत्प्रस्तारः सप्तलोकाः। तत्रावीचेः प्रभुति भेएपृष्ठं यावदित्येष 
भूर्लोकः । मेरुपृष्ठादारश्याऽऽध्रवाद्‌ ग्रहनक्षत्रदाराविचित्रोऽन्त रिक्षलोकः । 
तत्परः१ स्वर्लोकः  पःच्चविधो माहेन्द्रस्तृतीयो लोकः । चतुर्थः प्राजापत्यो 
महर्लोक; । त्रिविधो ब्राह्मः, तच्यथा-जनलोकस्तपोलोकः सत्यलोक इति। 


'ब्राह्मस्त्रिभूमिको लोकः प्राजापत्यस्ततो महान । 
साहेन्द्रश्च स्वरित्युक्तो दिवि तारा भवि प्रजाः ॥" 


इति संग्रहश्लोकः । तत्रावीचेरुपर्युपरि निविष्टाः षण्महानरकभूमयो 
घनरसाललानलानिलाकाशतमः प्रतिष्ठा महाकालाम्बरीषरौरवमहारीरव- 
कालसुत्रान्धतामित्राः। यत्र स्वकर्मोपाजितदुःखवेदनाः प्राणिनः कष्ट- 
मायुर्दीघेमाक्षिप्य जायन्ते? । ततो महातलरसातलातललुतलबितलतलातल- 
पातालाख्यानि सप्त पातालानि। भूसिरियसष्टमी सप्तद्वीपा वसुमती, 
यस्याः सुमेरुमंध्ये पर्वतराजः काचनः। तस्य राजतवंदूर्यस्फटिकहेम- 
मणिमयानि शृङ्गाणि । तन्न वेदू्यप्रभानुरायाज्ञीलोत्पलपन्नश्या्ो नभसो 
दक्षिणो भागः। श्वेतः पुर्वः, स्वच्छः पश्चिमः, कुरुण्डकाभ« उत्तरः। 
दक्षिणपार्श्वे चास्य जम्बू:, यतोऽयं जम्वृद्वीपः । तस्य सूर्यभ्रचाराद्रात्रिर्दवं 


लग्नमिव विवतंते ।" तस्य नोलश्वेतश्शुङ्गवन्त उदीचीनास्त्रयः पर्वता | 


हविसहत्रायासाः । 


तदन्तरेषु त्रीणि वर्षाणि नवनवयोजनसाहस्राणि रमणकं हिरण्सयमुत्तराः 
कुरव इति। निषधहेमकूटहिमशेला दक्षिणतो द्विसाहस्रायामाः । तदन्तरेषु 
त्रीणि वर्षाणि नवनवयोजनसहस्राणि हरिवर्षं किम्पुरुषं भारतमिति । 
सुमेरोः प्राचीना भद्राश्वा माल्यवत्सीमानः। प्रतीचीना: केतु माला गन्ध- 
मादनसीमान: । मध्ये वर्षंमिलावृत्तस्‌ । तदेतद्योजनशतसाहत्नं, सुमेरोदिशि 
दिशि तदर्धेन व्यूढम्‌ । स खल्वयं शतसाहस्रायामो जस्बृद्दीपस्ततो द्विगुणेन 
लवणोदधिना वलयाक्नुतिना वेष्टित: । ततश्च द्विगुणा द्विगुणाः शाककुश- 


` 'काळमाक्षिप्य'--इति पाठान्तरम्‌ । 

` कुरण्टकाभः'--इति पाठान्तरम्‌ । 

'वर्तेते'--इति पाठान्तरम्‌ । 

* तत: पर:--इति पाठान्तरम्‌ । 
'स्वर्गेलोक;' 

' स्वगलोक; --इति पाठान्तरम्‌ । 


~ ७ 4 0 ~0 
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विभूतिपाद: ४०५ 


कोर्चशाल्मलमगधपुष्करद्वीपा: १ सप्तसमुद्राश्च' सरषपराशिकहपाः सविचित्र- 
शेलावतंसा इक्षुरससुरासपिदंधिमण्डक्षीरस्वाटूदकाः२ । सप्तसमुद्रपरि- 
वेष्टिताः बल्याकृतयो लोकालोकपर्वंतपरिवाराः पश्चाशद्योजनकोटिपरि- 
सख्याताः। तदेतत्सर्वं सुप्रतिषिठितसंस्थानमण्डमध्ये व्युढम्‌ । अण्डं च 
प्रधानस्याणुरवयवो यथाकाशे खद्योत इति । तत्र पाताले जलधो पर्वतेष्वे- 
तेषु देवनिकाया असुरगन्धर्वकिन्नर किम्पुरुषयक्षराक्षसभूतप्रेतपिशाचापस्मार- 
काप्सरोन्नह्मराक्षसकूष्माण्डविनायकाः प्रतिवसन्ति । सर्वेषु द्वीपेषु पुण्या- 
त्मानो देवमनुष्याः । सुमेरुस्त्रिदशानामुद्यानभूमिः। तत्र मिश्रवनं नन्दनं 
चत्ररथं सुमानसमित्युद्यानानि । सुधर्मा देवसभा । सुदर्शनं पुरम्‌ । वजयन्तः 
प्रासाद: । ग्रहनक्षत्रतारकास्तु धुवे निबद्धा वायुविक्षेपनियमे नोपलक्षित- 
प्रचाराः सुमेरोरुपयुपरि सन्निविष्टाः बिपरिवतंन्ते। माहेन्द्रनिवासिनः 
षड्‌ देवनिकायाः- त्रिदशाः, अरिनिष्वात्ताः, याम्याः, तुषिताः, अपरिनिमित- 
वशर्वातनः, परिनिमितवशवतिनश्चेति । 

ते सर्वे सङ्कल्पसिद्धा अणिमाद्ेश्वर्योपपन्नाः कल्पायुषो वृन्दारकाः 
कासभोगिन ओपपादिकदेहा उत्तमानुकलामिरप्सरोभिः कृतपरिवाराः" । 
सहति लोके प्राजापत्ये पश्चविधो देवनिकायः कुमुदाः, ऋभवः, प्रतदेनाः, 
अञ्जनाभाः, प्रचिताभा इति। एते महाभुतवशिनो ध्यानाहाराः कल्प- 
सहस्रायुषः । प्रथमे ब्रह्मणो जनलोके चतुविधो देवनिकायः - ब्रह्मपुरोहिताः, 
ब्रह्मकायिकाः, ब्रह्मनहाकायिकाः, अजरामरा इति । एते भूतेन्द्रियदशिनो 
हिगुणहिगुणोत्तरायुषः । द्वितीये तपसि लोके त्रिविधो देवनिकायः आभा- 
स्वराः, महाभास्वराः, सत्पमहाभास्वरा इति । एते भृतेन्द्रिय प्रकृतिवशिनो 
हिगुणहिगुणोत्तरायुषः, सर्वे ध्यानाहारा ऊर्ध्वरेतस ऊष्वंमप्रतिहतज्ञाना 
अधघरभूमिष्वनावृतज्ञानविषयाः। तृतीये ब्रह्मणः सत्यलोके चत्वारो देव- 
निकायाः - अच्युताः, शुद्धनिवासाः, सत्याभाः संज्ञासंज्ञिनश्चेति । अकृतभव- 
न्यासाः स्वप्रतिष्ठा उपर्यंपरिस्थिताः प्रधानवशिनो यावत्सर्गायुषः । 


तत्राच्युताः सवितकध्यानसुखाः। शुद्धनिवासाः सविचारध्यानसुखाः । 


be ज्य | | 


१. 'गोमेध --इति पाठान्तरम्‌ । 

: 'समुद्राइच'--इति पाठान्तरम्‌ । 

« स्वादूदकसप्ते'ति--पाठान्तरम्‌ । 
. दिवी'त्यधिकः पाठः कुत्रचित्‌ । 

- 'परिचारा:'--इति पाठान्तरम्‌ । 
. ति चाकृते'ति--पाठान्तरम्‌ । 


AN SC AX UY 
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सत्याभा आनन्दमात्रध्यानसुखाः। संज्ञासंज्ञिनश्चास्मितामात्रध्यानसखाः | 
तेऽपि त्रैलोक्यमध्ये प्रतितिष्ठन्ति\। त एते सप्त लोकाः सर्व एव ब्रह्म- 
लोकाः* । विदेहप्रकृतिल्यास्तु मोक्षपदे वतन्ते, न लोकमध्ये न्यस्ता इति। 
एतद्योगिनां साक्षात्कत्तंव्यंः सर्यद्वारे संयमं कृत्वा, ततोऽन्यत्रापि एवं 
ताचदभ्यसेद्यावदिदं सर्व दृष्टमिति ॥ २६॥ 


उसका विस्तार ( इस प्रकार) है। ( कुल चौदह लोको में से ) 
सात लोक (ये ) हैं--उनमें, अवीचि से लेकर मेरु पर्वत के ऊपरी धरातल तक 
( १ ) यह “भूलोक' है। मेरु के उपरी धरातल से लेकर ध्रुव ( तारा ) तक ग्रहों 
नक्षत्रों और तारों ( के विद्यमान होने ) से आइचर्यमय ( २ ) 'अन्तरिक्षलोक' दद | 
उसके ऊपर पाँच प्रकार का ( ३ ) स्वर्गलोक है । ( जिनमें ) तीसरा लोक (३ ) 
'इन्द्रलोक है। चौथा प्रजापति ( ४ ) 'महर्लोक' है । ( फिर ) ब्रह्मलोक तीन प्रकार 
का होता है ( ५ ) 'जनलोक' ( ६ ) 'तपोछोक' और ( ७ ) 'सत्यछोक' । (इस 
लोकससक का संग्रह इस प्रकार किया गया है )-(जन, तप, सत्य--इन) तीन भागों 
वाला 'ब्रह्मलोक' है। उसके नीचे प्रजापति का 'महर्लोक' है। फिर ( उसके नीचे ) 
इन्द्र का 'स्वर्गछोक' कहा गया है । फिर ( उसके नीचे ) 'अन्तरिक्षलोक' में तारे 
रहते हे और फिर ( उसके नीचे ) 'भूछोक' में प्रजाएँ हँ । यह ( सात लोकों के वर्णन 
का ) संग्रह करने वाला श्लोक है । ( अव भूछोक के ही अंशभूत नरकों का प्रतिपादन 
किया जा रहा है-) उस (भूछोक) के अन्तर्गत अवीचि के ऊपर-ऊपर (क्रमशः) स्थित 
मिट्टी, जल, अग्नि, वायु, आकाश और अन्धकार में प्रतिष्ठित, महाकाल, अम्बरीप, 


रौरव, महारौरव, कालसत्र न | हैं। जिनमें | 
” भहारारव, कालसूत्र और अन्धतामिस्न नामक छह महानरकभू मियां हें । जिनमें | 


अपने कमों से अजित दु:ख का भोग करने वाले प्राणी (ही) कष्टकारी तथा दीर्घ आयु 


| 
1 
| 


के 


प्रास करके उत्पन्न होते ( अर्थात्‌ पहुँचते ) हैं। ( यहाँ तक चौदह में से 'भू” आदि | 


सात लोकों का वर्णन हुआ । अब अन्य सात लोकों का वर्णन किया जा रहा है-) उसके 
बाद ( अर्थात्‌ अवीचि के नीचे ) महातल, रसातल, अतल, सुतल, वितळू, तलातल 
और पाताल नाम के सात 'पाताळलोक' ह । ( इन सातो लोकों की अपेक्षा से ) 


आठवीं यह 'वसुमती' नामक भुमि सात द्वीपवाली है, जिसके वीचों-वीच पर्वतों / 


का राजा सुनहछा 'सुमेरुः स्थित है । चाँदी, वैदूर्यमणि, स्फटिकमणि और सोने की 
यी हुई उसकी चोटियाँ हैं। उस सुमेरु पर्वेत के दक्षिण का आकाशभाग वैदुर्यमणि 
कान्ति के सम्पर्क से नीलकमल की पंखुड़ियों के समान श्यामवण का रहता है । 


१. 'प्रतिष्ठन्ते'---इति पाठान्तरम्‌ । 
२. इति' इत्यधिकः पाठः कुत्रचित्‌ । 
३. 'योगिनां साक्षात्करणीयम्‌-इति पाठान्तरम्‌ । 
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विभूतिपाद: ४०७ 


पुवे की ओर का आकाश का भाग सफेद रहता है। परिचम की ओर का आकाश 
का भाग निर्मल और उत्तर की ओर का आकाश का भाग कुरण्टक फूल की कान्ति- 
वाळा ( अर्थात्‌ सुनहला ) रहता है। इस ( पर्वत के ) दक्षिण भाग में जामुन का 
वृक्ष है, जिसके कारण ( दक्षिणवर्ती ) यह द्वीप 'जम्बृद्धीप' ( कहा जाता ) है । ( उस 
सुमेरु के चारों ओर ) सूर्य के चलने से रात और दिन उसमें लगे हुए से घूमते हैं। 
उस ( सुमेरु ) पर्वत के उत्तर की ओर स्थित नीळ, इवेत और श्वृज़्वान्‌ नामक दो 
हजार योजन विस्तृत तीन पर्वत हैं । उन ( पर्वतों ) के वीच-वीच में नव-नव हजार 
योजन तक फैले हुए, रमणक, हिरण्मय और उत्तरकुरु नाम के तीन देश ( स्थित ) 
हैं । उस ( सुमेरु पर्वत ) के दक्षिण की ओर दो हजार योजन विस्तृत निपध, हेम- 
कुट और हिमालय पर्वत है । इनके बीच-वीच में नव-नव हजार योजन विस्तार वाले 
हरिवर्ष, किम्पुदप और भारत नामक तीन देश हैं। सुमेरु के पूर्वं की ओर स्थित, 
माल्यवान्‌ पर्वत की सीमा वाला '"भद्राइव' नामक देश है और पश्चिम की ओर 
स्थित गन्धमादन पर्वत की सीमा वाला 'केतुमाल' नामक देश है। सुमेरु पर्वत के 
ठीक नीचे ) वीच में 'इलाव्रुत' नामक एक देश है। ( इस प्रकार ) वह यह 
'जम्बूद्ठीप' सौसह्र योजनों वाला हुआ । सुमेरु के चारों ओर की दिशाओं में इस 
( विस्तार ) के आधे में सभी ( पर्वत और देश ) विद्यमान है । हाँ, तो यह 'जम्बू- 
द्वीप' सौसहस्न योजन विस्तार वाला है और इससे दोगुने विस्तार वाले ( एवं ) 
मण्डलाकार क्षारसमुद्र से धिरा हुआ है । उस ( जम्बुद्वीप ) से, दो-दो गुने विस्तार 
वाले ( क्रमशः ) शाकद्वीप, कुशद्वीप, क्रोश्चद्वीप, शाल्मलद्वीप, मगधद्वीप और पुप्कर- 
द्वीप हैं । 


और ( इन द्वीपों को घेरने वाले ) सातो समुद्र सरसों के ढेर के समान तथा 
( किनारों पर स्थित ) आइचर्यजनक, शिरोभूपणरूप पवंतों से युक्त तथा ( क्षारजल 
के बजाय ) ईख के रस, मदिरा, घृत, दही, माँड़ और दूध के समान स्वादिष्ट जल 
बाळे हैं । ( ये सातों द्वीप ) सातों समुद्रों से घिरे हुए, कङ्कण के समान ( गोले ) 
आकार वाले, ( समुद्र-तटों पर स्थित) 'लोकालोक' नामक पर्वत से परिदृत और 
पचास कोटि योजन परिमाण वाले हैं। इस प्रकार से सुव्यवस्थित भागों वाला यह 
सब भूमण्डल ब्रह्माण्ड के अन्तरगत संस्थापित है। ( और ) यह ब्रह्माण्ड, प्रकृति का 
( वैसा ही ) एक क्षुद्र अंश है, जैसे आकाश में जुगनू । उनमें से पाताळ, समुद्र और 
इन पर्यतों में असुर, गन्धव, किन्नर, किम्पुरुष, यक्ष, राक्षस, भूत, प्रेत, पिशाच, 
अपस्मारक, अप्सरा, ब्रह्मराक्षस, कूष्माण्ड और विनायक नामक देवगण रहते हैं। 
सभी द्वीपो में पुण्यात्मा देवता तथा मनुष्यळोग रहते हँ । सुमेरुपवंत देवताओं की 
उद्यानभूमि है। वहाँ पर मिश्रवन, नन्दन, चेत्ररथ और सुमानस--ये उपवन हैं, 
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सुधर्मा नाम की देवसभा, सुदर्शन नाम की नगरी और वैजयन्त नामक महल हैं । 
ग्रह, नक्षत्र और तारे ध्रुव में बंधे हुए (से ), वायुविक्षेप के नियम से प्रकटित गति 
वाले, ( होकर ) सुमेरु के ऊपर-ऊपर संस्थित ( रहकर ) अन्तरिक्षलोक में भ्रमण 
करते रहते है । ( तीसरे लोक अर्थात्‌ ) महेन्द्रलोक के निवासी छह प्रकार के देव- 
ताओं के वर्ग ( ये ) त्रिदश, अग्निष्वात्त, याम्य, तुपित, अपरिनिमितवशवर्ती और 
परिनिमितवशवर्ती । वे सभी सिद्धसंकल्प, अणिमादि आठ ऐश्वर्यो से युक्त कल्पपयंन्त 
जीने वाले, बुन्दारक कहे जाने वाले मैथुनप्रेमी, स्वतोनिमित शरीरधारी तथा उत्तम 
एवं मनोनुकूल अप्सराओं से सेवित रहते हैं । 


( चौथे लोक अर्थात्‌ ) प्रजापतिवाले महक में पाँच प्रकार के देवताओं के 
समूह ये हैं--कुमुद, ऋषभ, प्रतर्दन, अञ्जनाभ और प्रचिताभ । यरे महाभूतो के 
स्वामी, ध्यानजन्य तृप्ति का आहार करनेवाले तथा एकसहस्रकल्पपर्यन्त जीने 
वाले होते हें । ( पाँचवें छोक अर्थात्‌ ) ब्रह्मा के प्रथमछोक ( अर्थात्‌ जनलोक में 
( रहने a ) चार प्रकार के देवगण ये हैं--ब्रह्मपुरो हित, ब्रह्मकाथिक ब्रह्म महा- 
कायिक एवं अमर । ये महाभूतों एवं इन्द्रियों के स्वामी एवं ( क्रम ते ) दुगुनी- 
बा बरै हुई ( अर्थात्‌ २००० कल्प, ४००० केल्प, ८००० कल्प और १६००० 
शा वी बे खर रं हँ । ( छठवें लोक अर्थात्‌ ) ब्रह्मा के 'तपोलोक' नाम के 
i हा अ ) तीन पकार के देवताओ के समूह ये है आभास्वर, : 
य्य 0010 । ये महाभ्नूतों, इन्द्रियों और प्रकृति के स्वामी | 
म न क) नि i हुई ( अर्थात्‌ ३२००० कल्प, ६४००० कल्प और ; 
yl र बाले होते है । ये सभी ध्यानजन्य तृप्ति का भोग करने | 

परायाखण्ड ज्ञान वाले तथा निम्नस्तरीय ज्ञान के विषयों के भी 


स्थित त नहीं 
द्वारा पर ह त नहीं गिते गये यह समस्त भुवन योगी के 
यम करके साक्षात्कृत किया जाने योग्य है। उस ( सूर्यद्वार ) से 
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अन्य पदार्थों में भी ( संयम करके इनका साक्षात्कार किया जा सकता है ) । इस 
प्रकार ( संयम का ) तव तक अभ्यास करना चाहिए, जब तक यह सव देख न 
लिया जाय ॥ २६॥ 


योगसिद्धिः 

( सू० सि० )--इस सूत्र में संयमजन्य दसवें प्रकार की सिद्धि वतायी गयी है । 
भुवनज्ञानम्‌भुवनानां ज्ञानम्‌ इति तथोक्तम्‌, अर्थात्‌ सभी भुवनों का ज्ञान। योगी 
को । सूर्य संयमाद्‌ ( भवतीति शेषः )--सूर्य में संयम करने से प्राप्त होता है । यहाँ 
पर संयम का विषय प्रकाशमय सूर्य है । सूत्रों का प्रकरण देखकर यही निश्चय होता 
है । किन्तु टीकाकारों ने इस सूर्ये शब्द के भिन्न-भिन्न अर्थ किये हैं । 

१. भाष्यकार के मत में इस संयम का विपय 'सूर्यद्वार' ह 

'एतद्योगिना साक्षात्कतंव्यं सूर्यद्वारे संयमं कृत्वा'--( यो० भा० ) । 

२. वाचस्पतिमिश्च के अनुसार इस संयम का विपग्र 'सुपुम्णानाड़ी' है-- 

'सुय्येद्वारे सुषुम्नानाड्याम्‌--( त० वै० ) । 

३. भोजराज इस संयम का विषय स्पष्टतः 'प्रकाशमानसूर्य' को ही स्वीकार 
करते हे-- 

“सुय्यं प्रकाशमये थः संयमं फरोति ॥--( रा० मा० बृ० ) । 

४. विज्ञानभिक्षु भी 'सूर्य' शब्द का अर्थ 'प्रकाशमानसूर्य' नामक ग्रह ही मानते हुँ 
और भाष्यकार के शब्दों के अनुरोध से सूर्य के द्वार अर्थात्‌ सूर्यमण्डल के अग्रभाग 
को ही संयम का विषय मानते हैं-- 

“स्ये सुयंद्वारे संयमं कृत्वा योगिनेतद्‌ भुवनं साक्षात्करणीयम्‌ । अत्र योगशास्त्रान्तर- 
दर्शनेन द्वारशब्दः परितः ( भाष्यकारेण ) इत्युन्नीयते । सूर्यद्वारं ब्रह्मणो लोकद्वार- 
भुतम्‌ ।--( यो० वा० ) । 

५. भास्वतीकार भी 'सूर्य” शब्द का अर्थ “सुषुम्णा का द्वार ही मानते है-- 

“सुयंद्वारे सुषुम्णाद्वारे' ।` 

९. नारायणतीर्थं ने दोनों मतों को एक प्रकार से मिला दिया है और 
सुषुम्णा को नाड़ी के अर्थ में न लेकर, सूर्य की एक किरण के नाम के रूप में माना 
है । फलतः इनकी दृष्टि में इस संयम का विषय अन्तरिक्ष में प्रकाशमान सूर्य ही 
है— 
“दिवि देदीप्यमानमातंण्डे सुषुम्तादिसहत्नरश्मिमलिनि संयमात्‌ । ` 





१. द्रष्टव्य; भा० पृ० ३०६। 
२. द्रष्टव्य; यो ० सि० च० पृ० १२३ । 
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४१० पातञ्जलयोगदर्शनम्‌ 


इस मतभेद से इस संयम का विषय दुरूह हो गया है । लगता है कि सूर्य और 
सूर्य के द्वार अर्थात्‌ अग्रभाग का सुपुम्णा आदि के रूप में टीकाकारों द्वारा व्याख्यात 
होने में हठयोग का प्रभाव काम कर गया है । इसके पहले और वाद के सूत्रों को 
देखकर यही निर्णय लेना पड़ता है कि पतञ्जलि को यहाँ पर 'अन्तरिक्ष में चमकने 
वाला सूर्य' ही इस संयम के आलम्वन के रूप में अभिप्रेत है। इसके पहलेवाले 
सूत्रों में हस्तिवळ इत्यादि योगीशरीर से वाह्र स्थित पदार्थ संयम के विपय हैं।१ 
ज्योतिष्मतीप्रदृत्ति के आलोक को योगीशरीर से बाहर स्थित सूक्ष्म, व्यवहित और 
विप्रकृष्ट पदार्थों पर ही केन्द्रित किया जाता है ।२ प्रस्तुत सूत्र के वाद वाले सूत्रों में 
भी योगिशरीर से बाहर स्थित चन्द्रमा, ध्रुवतारा ( २८वाँ सूत्र ) इत्यादि पदार्थ ही 
संयम के विपय बताये गये हँ । और २८वें सुत्र के भाष्य में तो भाष्यकार ने स्वयं 
स्पष्ट भी किया है कि 'ऊध्वंविमानेपु कृतसंयमस्तानि विजानीयाद्‌ ।--( यो० 
भा० ) । इसलिये यही संगत लगता है कि संयम का विषय यहाँ पर अन्तरिक्ष में 
प्रकाशित होने वाले 'सूर्य के मण्डल के अग्नभाग” को ही माना जाये । यही 'सुयंद्वार' 
का वास्तविक अर्थ है और यही सूत्रानुकूछ तथा भाप्यानुसारी व्याख्यान है॥ २६ ॥ 


( भा० सि० )--तेपां भुवनानां प्रस्तारः विस्तार: इति तत्प्रस्तार:---उन भवनों 
का विस्तार वताया जा रहा है । कुछ चौदह भुवन इस ब्रह्माण्ड मे बताये गये हें । 
उनमें से सात ऊपर के लोक हैं और सात नीचे के लोक । उनमें सर्वप्रथम ऊपर के 
सात लोक भाष्यकार के द्वारा कहे जा रहे है* । सप्ततषोका:-- ( ऊपर ) सात छोक 
हैं। तत्र--उनमें से । अवीचे: प्रभूति--अवीचि" नामक सबसे निचले नरक से ले 
करके । मेरुपृष्ठं यावतु--सुमेर्पर्वत की ऊपरी सतह या धरातल तक । इत्येप 
भूलाक:---यह इतना भूछोक या पृथ्वीलोक है । मेरुपृष्ठादारभ्याऽऽक्षुवाद्‌ ग्रहनक्षत्र- 
ताराविचितरोऽनतरिक्षलोकः--भेरु पर्वत की ऊपरी सतह से लेकर ध्रवतारा तक 
( सूर्यादि ) अनेक ग्रहों, अश्विनी-भरणी आदि नक्षत्रों तथा अन्य अगणित तारों से 
संकुल और आश्चर्थजनक अन्तरिक्षलोके या भुवर्लोक है। तत्पर:--उससे ऊपर । 
पञ्चविधः स्वर्गलोकः--पाँच प्रकार के स्वर्गलोक हैँ । इन पाँचों को जव स्वर्गलोकत्व 


के कारण एक माना जाता है, तव कुल तीन लोक होते हैं और तभी त्रिलोकी और 
६ चा देतव रै 


१. द्रष्टव्य; यो० सू० ३।२४। 
२. द्रष्टव्य; यो० सू० ३1२५ । 
३. द्रष्टव्य; यो ० सू० ३।२६-२७ । 
४. द्रष्टव्य; यो० वा० पु० ३४० | 


५. 'अवीचिर्नाम नरकविश्येष: ।!-_यो० वा० पृ० ३४० | 
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विभूतिपाद: ४११ 


त्रैलोक्य की उक्ति संगत होती है 1' जव अलग-अलग गिनते हैं, तो उक्त चतुर्देशाभूवन 

होते हैं । इन पाँचों स्वगेलोको का अवान्तर भेद वता रहे हैं-- 
माहेन्द्र:- इन्द्र का लोक ( स्वगेलोको में पहला और सातों लोकों के क्रम में ) 
तीसरा छोक हुआ । इसी प्रकार । प्राजापत्यो महर्लोक: चतुर्थ:--प्रजापति देवता का 
“महर्लोक' नामक लोक चौथा लोक है । त्रिविधः ब्राह्म: तद्यथा जनलोकस्तपोलोकः 
सत्यलोक इति-जनलोक, तपोलोक और सत्यलोक नामक तीन ब्राह्मलोक हैं 
( जो क्रमशः पाँचवें, छठवें और सातवें लोक हूँ ) । इन सातों लोकों के नाम नीचे 
की ओर के क्रम से इस संग्रहरलोक में दिये गये हँ । ब्राह्मलोकः त्रिभूमिक:--( १ ) 
सत्यलोक, ( २ ) तपोलोक और ( ३) जनलोक--इन तीन रूपों वाला 'ब्रह्मलोक' 
है । तत:-- उसके नीचे, 'ततोऽधः' ( यो० वा० ) । प्राजापत्यः महान्‌ लोकः--प्रजा- 
पति देवता का ( ४ ) महर्छोक है । और उसके नीचे । माहेन्द्रः--इन्द्रदेवता का। 
स्वरित्युक्तः--'स्वगलोक' कहा गया है । उसके नीचे । दिवि--अन्तरिक्ष में तारों का 
( ६) अन्तरिक्षलोक है । उसके नीचे । भुवि--और पृथ्वी में प्रजाः--प्रजालोक 
अर्थात्‌ मनुष्यादि प्रजाओं का ( ७ ) भूलोक है । तश्र'""जायन्ते-अव पृथ्वी के नीचे 
तथा अवीचि नामक सबसे निचले नरक के वीच में स्थित नरकों का नामरूप वणित 
किया जा रहा है । ये सभी नरक भूलोक के ही अंश माने गये हैँ), क्योंकि अवीचि 
से लेकर मेरुपृप्रपर्यन्त भूलोक का ही विस्तार है । तत्र-इन सातो लोकों में प्रथम 
भूलोक में ही । उपरि-उपरि निविष्ट:--( अवीचि के ) ऊपर-ऊपर स्थित ( अवीचि 
के अतिरिक्त ) । पण्महानरकभूमयः--छह महानरकों के स्थान हैं । जो ऊपर से 
नीचे की ओर स्थित क्रमशः घनप्रतिष्ठा ( नरकभूमि )--'घनाः शिलाशकलादयः- 
( यो० वा० ), कङ्कुड़, पत्थर इत्यादि पार्थिव पदार्थों से वनी हुई “महाकाल” नामक 
नरकभूमि हैं । सलिलप्रतिष्ठा ( नरकभूमिः )--जल में प्रतिष्ठित, जलमयी नरकभूमि 
है । इसका नाम 'अम्वरीष' नरक है । अनलप्रतिष्ठा ( नरकभूमि: )--आग में प्रति- 
प्टित अर्थात्‌ आग से भरी हुई 'रौरव' नामक नरकभूमि है । अनिलप्रतिष्ठा ( नरक- 
भूमिः )--अखण्ड, वायु में प्रतिष्ठित अर्थात्‌ वायु से परिपूर्ण 'महारौरव' नामक नरक 
है । आकाशप्रतिष्ठा ( नरकभूमिः )--आकाश में प्रतिष्ठित सवथा सुनसान 'काल- 
सूत्र” नामक नरक है । तमःप्रतिष्ठा ( नरकभूमिः )--अन्धकार में प्रतिष्ठित सर्वथा 
अन्धकारमयी महानरकभूमि का नाम “अन्धतामिस्र' है। यश्र--जिन ( अवीचि 

१. 'एतेन त्रिलोकव्यवस्थापि दशिता, पः्वानां सामान्यतः स्वर्लोकत्वेनैक्यात्‌ ।' 

ज्यो" वा० पु० ३४०। 


२. 'इदानीं पृथिव्याः अधःस्थितान्‌ ससनरकान्‌ भूर्लोकांशतया प्रतिपादयति' । 
--यो० वा० पृ० ३४० । 
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४१२ पातञ्जलयोगदशंनम्‌ 


सहित ) सातों नरकों में । स्वकर्मोपाजितदुःखवेदनाः प्राणिनः--अपने कुकर्मो से दुःख- 
मय भोग का अर्जन करने वाले जीव। कप्टम्‌-कणष्टरूपम्‌ । दीर्घमायुः-दीर्घ- 
जीवनावधि को । आशक्षिप्य--आदाय, 'गुहीत्वा-( यो० वा० ), ले करके, प्राप्त 
करके । जायन्ते-उत्पन्न होते हैं, पहुँचते हैं । 
भूलोक इत्यादि सातों लोकों का नामरूप वणित करके अब येप सात लोकों का 
नामल्प गिनाते हैं । ततः--अवीचि के नीचे, 'अवीचेरध इत्यर्थः' ( यो० वा० )। 
महा""``""पातालानि-१. महातल, २. रसातल, ३. अतल, ४. सुतल, ५. वितर, 
६. तलातल और ७. पातारू--नाम के सात 'पाताललोक' हैं। अव भूलोक का 
सविस्तार वर्णन किया जा रहा है। इयं भूमि:--यह पृथ्वी । अप्टमी--जो इन 
सातो पाताळों से ऊपर गणना की दृष्टि से आठवीं पड़ती है । सप्तद्वीपा वसुमती-- 
सात ढीपो बाली तथा 'वसुमती' नाम वाली है । यस्या:--जिसके । मध्ये--बीच में । 
काचन: पर्वतराजः सुमेरु:--स्वणिम पर्वतराज सुमेरु स्थित है । तस्य--इस सुमेरु 
की । राजतवेदूर्यस्फटिकहेममणिमयानि श्ङ्गाणि-चोटियाँ चाँदी की, वैदूर्यमणि की, 
स्फटिकमणि की और सोने की है । तत्र--उसमें । बैदू्यप्रभानुरागात्‌--वैदूये की 
कान्ति के सम्पर्क से। नीलोत्पलपत्रइयामो नभसो दक्षिणो भाग:--नीले कमल की 
पंखुड़ी के समान श्यामवर्णं का दक्षिणी आकाश है । पूर्वः श्वेतः--पुर्वी आकाश सफेद 
हे । पश्चिमः स्वच्छ:--और उसके पश्चिम का आकाश सर्वथा निर्मळ है । उत्तरः 
कुरुण्डकाभ: '--कुरुण्डक ( करसरैया ) के फूल के समान पीछा उत्तरी आकाश है । 
अस्य च दक्षिणपाइवे--इस सुमेरु के दक्षिण भाग में । जम्बूः--जामुन का पेड़ है । 
यत:--जिसके कारण । अयम्‌--यह द्वीप । जम्वूद्रीप:--'जम्वूद्दीप' कहा जाता है । 
तस्य--उस सुमेरु के चारों ओर । सुर्येप्रचारातू--मूर्य के चलते रहने के कारण । 
रात्रिन्दिवम्‌--रात और दिन । लग्नमिव-- ( इसमें ) लगे हुए-से । विवर्तते-- 
घूमते रहते है । “रात्रिन्दिवं संयुक्तमिव सहिवर्तते त्रमति'---( यो० वा० ) । जम्बूद्वीप 
को सुमेरु पर्वत के चारों ओर वृत्ताकार फैली हुई पहली कक्षा में स्थित समझना 
चाहिए । 
तस्य--उस सुमेरु पर्वत के । उदीचीनाः--उत्तर दिशा में स्थित । नीलद्वेतश्व ङ्ग- 
वन्तः--१. नीरू, २. श्वेत और ३. श्वङ्गवान्‌ नाम के । दविसहस्रायामाः--दो हजार 
योजन में फैले हुए । त्रयः पर्वता:--तीन पर्वत हैं । तदन्त रेषु--इन पर्वेतों के बीच 
में। नवनवयोजन'**'** कुरव इति--नव-नव हजार योजन विस्तृत १. रमणक, 
२. हिरण्मय और ३. उत्तरकुरु नामक । त्रीणि वर्षाणिः-_तीन देश हैं । दक्षिणतः 


१. 'कुरुण्डकं सुवर्णवर्णः पुप्प विशेषः ।' --भा० पृ० ३४१। 
२. स्याद्‌ दृष्टौ लोकधात्वंश्रे वत्सरे वर्षम स्त्रियाम्‌ ।' 





“--अ० को० पृ० ६१७। 
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विभूतिपादः ४१३ 


( सुमेरु के ) दक्षिण की ओर । निषध्रहेमकूटहिमशैछा दक्षिणतो द्विसहस्रायामा:-- 
दो हजार योजन में फॅछे हुए १. निषध २. हेमकूट और ३. हिमगिरि नामक तीन 
पर्वेत हँ । तदन्तरेपु--उनके वीच । त्रीणि वर्षाणि नवनवयोजनसहस्राणि हरिवर्ष 
किम्पुरुषं भारतमिति-नव-नव हजार योजन विस्तृत १. हरिवपं, २. किम्पुरुप और 
३. भारत--नाम के तीन देश हैँ । प्राचीनाः--सुमेरु के पूर्व में स्थित । माल्यवत्सी- 
मानः-माल्यवान्‌ पर्वंतलूपी सीमा याला । भनद्राइवाः--'भद्राइव' नामक देश है। 
देशवाची शब्द होने के कारण ग्रह बहुवचनान्त है । इसी प्रकार आगे 'केतुमार' शब्द 
का भी देशवाची होने के कारण बहुवचनान्त प्रयोग हुआ है । प्रतीचीनाः--इस 
सुमेरु के पश्चिम में स्थित । गन्धमादन सीमान:--गन्धमादन पर्वत की सीमा वाला । 
केतुमाला:--केतुमार नाम का देश है । मध्ये--सुमेरु पर्वत के नीचे ही वीचो-वीच । 
इलाबृतं वपेम्‌--इलाबृत नाम का देश है।' इस प्रकार जम्वूद्वीप में कुछ नव देश 
और सुमेरु को लेकर नव पर्वत हैं । अब जम्बूद्वीप का परिमाण बताया जा रहा है-- 


तदेतद्यो जनशतसाहरस्रम्‌--तो यह सौ हजार योजन वाला जम्बृ द्वीप । सुमेरो: * -- 
सुमेरु पर्वत के । दिशि दिशि--चारों ओर ( की दिशाओं ) के अवकाश में। तद- 
घेन--तस्य अर्धेन, अपने आधे विस्तार से । व्यूढमु--बॅटा हुआ स्थित है ।१ स खलु 
अयं शतसाहस्रायामः जम्बूद्वीप:--वह यह सौ हजार योजन में फँला हुआ जम्वु- 
द्वीप । ततो द्विगुणेन--उस ( नौ हजार योजन ) से भी दुगुने ( अर्थात्‌ २००००० 
योजन बिस्तृत ) | वळ्याकृतिना रूवणोदधिना--और वल्य के समान गोळे आकार 
वाळे तथा नमकीन जळूवाले समुद्र से । वेष्टितः--आवेष्टित या घिरा हुआ है । 
ततश्च--और इस ( जम्बूद्दीप ) से | क्रमशः । द्विगुणाः हिगुणा:--दुगुने-दुगुने । शाक- 
कुशक्की श्चशात्मलमगधपुष्करद्ठीपाः--शाकढ्ठदीप, कुशद्वीप, क्रौचद्वीप, शाल्मलद्ठीप, 
मगधद्वीप और पुष्करद्वीप हैं । कहने का आशय यह हुआ कि इनका विस्तार क्रमशः 
दो लाख योजन, चार लाख योजन, आठ लाख योजन, सोल्ह लाख योजन, बत्तीस 
लाख योजन और चौंसठ लाख योजन है । सससमुद्राश्व--( इन द्वीपों के चारों ओर 
स्थित ) सातौं समुद्र । सर्पपराशिकल्पाः--सरसों के ढेर के समान ( i तो ऊँचे और 
न समतल अर्थात्‌ थोड़ा-थोड़ा ऊपर उठे हुए हैं) । सविचित्रैलावतंसाः--( तटों 
पर स्थित ) विस्मयकारी पर्वेतों वाले । तथा । इक्षु रससुरासपिदंधिमण्डक्षी रस्वाहू- 
Sel Np tess IR RISE SS कर 


१. “छत्राकारं सुमेरोरधोभागे वर्षमिलादृतं चतुदिलु च पर्वतारच्छत्रपाइवं स्था- 
वरणवास इव मेरुपा्र्वेष्वेव संसक्ता इति । —यो० था ० ३४२ । 
२. 'यतोऽस्य मध्यस्थः सुमेरुः । --त० व० पृ० ३४१ । 
३. 'तदेतञ्जम्बूद्वीपार्यस्थानं योजनशतसह्तमितम्‌ अतश्च सुमेरोइचतुदिक्षु पच्चा- 
शद्योजनसहस्रेण व्यूढं संक्षिप्तं परिसंख्यात मित्यर्थः ।' --यो० वा० पृ० ३४२ । 
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४१४ पातञ्जलयोगदशंनम्‌ 


दका:--क्रमशः ईख के रस, मदिरा, घृत, दही, मांड और दूध के समान स्वादिष्ट 
जलवाले हैं । ये सातों द्वीप । सप्तसमुद्रवेष्टिता:--इन सातो समुद्रो से क्रमशः घिरे 
हुए । वलयाकृतय:--( घेरने वाले समुद्रो के बुत्ताकार होने के कारण ) गोले कंकण के 
सदुश आकार वाले । छोकालोकपवंत्परिवारा:--लोकालोक पर्वत से परिवृत, लोका- 
लोकपर्वतः परिवारः येपां ते तथोक्ता: । पश्चाशद्योजनको टिपरिसंख्याता:--पचास करोड 
योजन में फॅले हुए माने गये है । तदेतत्सवंम्‌--इस प्रकार यह सम्पूर्ण । सुप्रतिष्ठित- 
संस्थानमण्डल्मू--सुप्रतिष्ठितं सम्पक्स्थितं संस्थानमण्डलं च यस्य तादृशं विश्वम्भरा- 
मण्डलम्‌, भूमण्डल । अण्डमध्ये--ब्रह्माण्ड के वीच में । व्यूढम्‌--संक्षिप्तम्‌, ( लघुरूप 
से ) स्थित हे । और अण्डं च--यह ब्रह्माण्ड भी । प्रधानस्य--प्रकृति का । अणुः 
अवयवः- अत्यन्त लघु अंश है। यथा आकाशे खद्योतः--जैसे विशाल आकाश में 
( लघुतम ) खद्योत ( जुगनू ) नामक जन्तु रहता है ।१ 


इन भुवनों का नाम, रूप, विस्तार आदि बताकर अब भाप्यकार इनमें रहने 
वालों का वर्णन कर रहे हैं तत्र--इन चौदह भुवनो में से पाताले, जलधौ, एतेपु 
पवंतेपु ( च )--पातालों में, समुद्रों में और इन पर्वतों में । असुर'*-विनायकाः-- 
असुर, गन्धव, किन्नर, किम्पुरुष, यक्ष, राक्षस, भूत, प्रेत, पिशाच, अपस्मारक, अप्स- 
रा, ब्रह्मराक्षस, कूष्माण्ड और विनायक ( नामक ) । देवनिकायाः--देवगण, देव- 
योनिविशेप के समूह, 'देवनिकायाः देवसमूहाः'-( यो० वा० ) । प्रतिवसन्ति 
निवास करते हँ । सप्तेपु द्रोपेपु--सभी द्वीपों में । पुण्यात्मानः-शुभकर्मसंस्कार वाले । 
देवमनुष्याः -देवता और मनुष्य रहते हैँ सुमेरः--सुमेद्पर्वंत । च्रिदशानाम्‌-- 
देवताओं की । उद्यानभूमिः--उपवन या बिहारस्थली है। तत्र--उस उद्यान- 
भूमि में । मिश्र“""उद्यानानि--मिश्चवन, नन्दन, चैत्ररथ और सुमानस--ये चार 
उपवन हैं । सुधर्मा देवसभा-देवताओं का 'सुधर्मा' नामक एक सभागृह है । सुदर्शनं 
पुरम्‌--'सुदर्शेन' नामक नगर है । वैजयन्तः प्रासादः--'वैजयन्त' नामक महल है । 
यहाँ तक सात पातालों और भूलोक के रहने वारू निवासियों का परिचय दिया गया 
है । अव अन्तरिक्षलोक में रहने वाले पदार्थो का वर्णन किया जा रहा है 1२ ग्रह- 
चक्षत्रतारकास्तु--सुर्येचन्द्रादि ( ९ ) ग्रह, अश्विनी इत्यादि ( २७ ) नक्षत्र और 
उनके अतिरिक्त छोटे-छोटे असंख्य तारे । धरुवे निबद्धाः--निश्चल 'ध्रुवतारे' में ( खूंटे 
से बँधे हुए वेलों की भाँति ) वेधे हुए । वायुविक्षेप**"प्रचारा:--विविध वायुव्यापार 





१. अण्डानां तु सहस्राणां सहस्राण्ययुतानि च । 
ईना तथा तत्र कोटिकोटिशतानि च ॥ ¬ विष्णुपुराणम्‌.। 
२. 'भूर्लोकस्थानुक्त्वा भुवर्छोकस्थानाह ।:--यो० वा० पु० ३४३ । 
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विभूतिपाद: ४१५ 


से प्रतिनियत संचार वाले । तथा । सुमेरोः उपरि उपरिसन्निविष्टा:--सुमेरु पर्वत 
के ऊपर-ऊपर क्रमशः स्थित रहते हुए । विपरिवतंन्ते--घूमते हैं ।* अभिप्राय यह 
है कि सुमेर के धरातल के ठीक ऊपर ग्रह हैं, उनके ऊपर नक्षत्र हैं और उनसे भी 
ऊपर अन्य तारे हैं । 


अव इसके आगे पाँचों प्रकार के स्वर्गलोको के निवासियों का विस्तारपूर्वक वर्णन 
किया जा रहा है। माहेन्द्रनिवासिन:--महेन्द्रलोक के निवासी लोग । पड्देव- 
निकाया:--छह प्रकार के देवताओं के गण ये होते हैं । त्रिदश'”'वतिनश्चेति-- 
१. त्रिदश, २. अग्निष्वात्त, ३. याम्य, ४. तुपित, ५. अपरिनिमितवशवर्ती और 
६. परिनिमितवशवर्ती । सर्वे--सभी छहों प्रकार के देवगण । सङ्कल्पसिद्धाः-- 
संकल्पा: सिद्धाः येपान्ते अर्थात्‌ पूर्ण मनोरथ वाले या सिद्धसंकल्प होते हैँ । अर्थात्‌ । 
अणिमा'''आपन्ना:--अणिमा इत्यादि आठों सिद्धियो के स्वामित्व से युक्त होते हैं । 
कल्पायुप:--एक कल्प की आयु वाले होते हैं। इन्दारका:---'पुज्या:--( त० बे० ) 
पूजनीय । कामभोगिन:--कामभोग करने वाले अर्थात्‌ 'मैथुनप्रिया:--( त० वे० ) 1 
औपचारिकदेहा:३--स्वतः दिव्यशरीर धारण करने वाले । उत्तमानुकुलाभिः-- 
उत्तमाश्च ता अनुकुलाश्चेति तथोक्तास्ताभिः, 'सर्वोत्तम' एवं प्रेम करने वाली । 
अप्सरोभिः--अप्सराओ से । कृतपरिवारा:--घिरे हुए । उनके साथ नाना क्रीड़ाओं 
में व्यापृत रहते हैं । 

प्राजापत्ये हि महति लोके--प्रजापति देवता के लोक अर्थात्‌ “महर्लोक में। 
पञ्चविधो देवनिकायः--पाँच प्रकार के ये देवगण रहते हैं। कुमुदा““इति-- 
१. कुमुद, २. ऋभु, ३. प्रतदेन, ४. अङ्जनाभ और ५. प्रचिताभ । एते-ये देवगण । 
महाभूतवशिनः--महाभूतानां वशिनः स्वामिनः इत्यर्थः, महाभूतों के स्वामी अर्थात्‌ 
महाभूतों पर जय प्राप्त किये हुए होते हैं। “यद्यदेव तेभ्यो रोचते तत्तदेव महाभूतानि 
प्रयच्छन्ति, तदिच्छातश्च महाभूतानि तेन तेन संस्थानेनावतिष्ठस्ते । _ध्याना- 
हाराः-ध्यानमेव, ध्यानजन्यं सुखमेव आहारो येपान्ते तथोक्ताः, ध्यानमात्र से ही तृप्त 





१. “विक्षेपः व्यापारः ।'-त० वै० पृ० ३४४ | 
२. 'एते ग्रहादयः सर्वोपरि स्थिते मेढिकाष्टुवन्निषचलतया स्थितेश्त एव भ्रुवसंज्चके 
ज्योतिविश्ेपवायुरञ्जवा वद्धा गाव इव हालिकतुल्यचक्रवायोः प्रतिनियतसञ्चारेण 
कालविशेपैरवधृतगतय: सुमेरोरुपयुपरिभावेन सञ्चिविष्टा भुवर्लोके 'प्रमत्तीत्यर्थः ।' 
--यो० वा० पृ० ३४३ । 
३. “पित्रोः संयोगं विना क्षणमात्रेणोत्पद्यमानशरीरा इत्यर्थः ।' 
-यो० वा० पृ० ३४४। 
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एवं पुष्ट रहने वाले “ध्यानमात्रतृप्ताः पुष्टा भवन्ति ।--( त० वे० ) । कल्पसहु्ना- 
युप:--और एक हजार कल्पां तक जीने वाले होते हैँ । प्रथमे ब्रह्मणो जनलोके 
ब्रह्मा के प्रथम लोक अर्थात्‌ 'जनलोक' में चतुविधो देवनिकायः--चार प्रकार के ये 
देवगण रहते हँ । ब्रह्मपुरोहिता: अमरा इति--१. ब्रह्मपुरोहित, २. ब्रह्मकायिक, 
३. व्रह्ममहाकायिक और ४. अमर । एते--ये देवगण भी । भूतेन्द्रियवशिनः-महा- 
भुतो और इन्द्रियों के स्वामी या जयी होते हूँ । द्वितीये तपसि लोके--ब्रह्मा के दूसरे 
लोक अर्थात्‌ तपोलोक में । त्रिविधो देवनिकायः--तीन प्रकार के देवताओं के गण 
रहते हैं। आभास्वराः"""महाभास्वरा इति--१. आभास्वर, २. महाभास्वर और 
३. सत्यमहाभास्वर । एते--ये देवगण । भूतेन्द्रिय"``प्रक्ृतिवशिनः-महाभूतों, 
इन्द्रियों और प्रकृति के वशी या स्वामी होते हैं। द्विगुणो द्विगुणोत्तरायुप:- क्रमशः 
दुगुनी ( अधिक ) आयु वाले होते हैं। आशय यह है कि ब्रह्मपुरोहितों की आयु 
२००० कल्प, ब्रह्मकायिकों की आयु ४००० कल्प तथा महाकायिकों की आयु ८००० 
कल्प और अमरों की आयु १६००० कल्प होती है। इसी क्रम से आभास्वरों की 
आयु ३२००० कल्प, महाभास्वरों को आयु ६४००० कल्प और सत्यमहाभास्वरों की 
आयु १२८००० कल्प होती है । 


सर्वे-ये सभी । ध्यानाहाराः--ध्यानमात्र से तृप्त रहने वाले हैं । ऊध्वंरेतसः-- 
ऊध्वंमुच्चे: स्थापितं रेतः यैस्ते तथोक्ताः, अस्खलित एवं ऊपर चढे हुए वीयं वाले 
होते हैँ । ऊध्व॑मप्रतिहतज्ञाना:--ऊश्वेंलोकों फे विपय में अखण्डित ज्ञान वाळे तथा । 
अधरभूमिष्वनाबृतज्ञानविषया:--अधोलोको के भी समस्त विषयों के ज्ञान से युक्त 
होते हैं तृतीये ब्रह्मणः सत्यछोके--ब्रह्मा के तीसरे लोक अर्थात्‌ सत्यलोक में । 
चत्वारो देवनिकायाः--चार प्रकार के देवगण रहते हैं। १. अच्युताःअच्युत, 
२ शुद्धनिवासाः-शुद्धनिवास । ३. सत्याभाः--सत्याभ और ४. संज्ञासंज्ञिनशचेति-- 
संज्ञासंज्ञी। ये सव । अकृतभवनन्यासा:--किसी प्रकार का निवासस्थान न बनाने 
वाले । अत: । स्वभ्रतिष्ठाः--अपने आप में प्रतिष्ठित अर्थात्‌ 'आत्मवासाः ।'१ 
उपयुंपरिस्थिता:--क्रमश: ऊपर-ऊपर की कक्षाओं में स्थित रहते हैं, 'अच्युतानामुपरि 
स्थिताः शुद्धनिवासाः एवं क्रमेणेत्यर्थः ।'२ प्रधानवशिनः--प्रकृतिजयी होते हैं । 
यावत्सर्गायुष:--सृष्टिपर्यन्त जीने वाळे होते हँ । इनके सम्बन्ध में श्रुति का वचन है-- 

ब्रह्मणा सह ते सर्व सम्प्राप्ते प्रतिसञ्चरे । 

परस्यान्ते कृतात्मानः प्रविशन्ति परं पदम्‌ ॥' 





१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ३४५ | 
२. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ३४५ । 
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विभूतिपाद: ४१७ 


इन चारों प्रकार के सत्यलोकवासियो में अवान्तरभेद भी है। वह यह कि । 
तत्र--उनमें से । अच्युता:--अच्युत देवता । सवितकंध्यानसुखा:--वितर्कानुगत- 
समाधिजन्य सुख उठाते हैं। शुद्धनिवासा:--शुद्धनिवास नामक देवगण । सविचार- 
ध्यानसुखा:-विचा रानुगतसमाधिजन्य सुख उठाते हैं । सत्याभा:---सत्याभ नामक 
देवगण । आनन्दमात्रध्यानसुखा:--आनन्दानुगतसमाधिजन्य सुख उठाते हैं और । 
संज्ञासंज्ञिनश्च--संज्ञासंज्ञी देवगण । अस्मितामात्रध्य़ानसुखा:--अस्मितानुगतसमाधि- 
जन्य सुख उठाते हैं । “त एव सर्वे सस्भ्रज्ञाससमाधिसुपासते' ।* ते$पि--वे चारों भी । 
त्रैछोक्यमध्ये--त्रो क्य के अन्तर्गत ही । प्रतितिप्ठन्ति--स्थित रहते हैं। "न ब्रह्माण्ड- 
बहिरित्यर्थ: ।--( यो० वा० ) । त एते सप्तछोका:--वे ये सातलोक ( पृथ्वी आदि 
ऊपर वाले लोक ) हैं । सर्वे एब--ये सभी लोक या भुवन । ब्रह्मलोका:--ब्रह्मलोक 
ही हैं । “सर्वे एवादि पुरुषस्य ब्रह्मणो लोका ब्रह्मणो हिरण्यगर्भस्य लिङ्गदेहेन सर्वलोक- 
व्यापनात्‌ ।'* ( तो फिर अससम्प्रज्ञातसमाधि वाले देवगण कहाँ रहते हैं ? इसका 
उत्तर देते हैं--- ) विदेहप्रकृतिल्यास्तु--विदेह और प्रकृतिलीन तो । मोक्षपदे- 
मोक्षपद की-सी स्थिति में अर्थात्‌ भवप्रत्यय असम्प्रज्ञातसमाधि में । चतेन्ते-स्थित 
रहते हैं। इति--इस कारण से। लोकमध्ये--इस चतुर्देशलोकात्मक ब्रह्माण्ड के 
अन्तर्गत । न न्यस्ता:---नहीं स्थित होते। इनकी न तो वस्तुतः मुक्तावस्था है और 
न सक्रिय लौकिक स्थिति ही होती है। ये। संस्कारमात्रोपगचित्त से कैवल्यपद का- 
सा अनुभव करते हुए 'भवप्रत्यय असम्प्रज्ञातसमाधि' में लीन रहते हँ। एतत्‌-यह 
सव । योगिना--योगी के द्वारा । सूर्यद्वारे-सूर्यमण्डल के अग्रभाग में | संयमं 
कृत्वा -धारणा, ध्यान और समाधि करके । ततोःन्यत्रापि--इस सूर्थद्वार के अति- 
रिक्त उन पदार्थों में भी संयम करके ( भुवनज्ञान प्राप्त करना चाहिए । ये पदार्थ 
योगशास्त्र में बताये गये हैं । “न केवलं सुर्यद्वारसंयमस्यव भुवनज्ञानं फलं किन्तु योग- 
शास्त्रोक्तसंयभान्तरस्यापीत्यतो रागक्षयार्थम्‌ अन्यत्र संयमेनापि समग्रभुवनं साक्षात्कर- 
णीयमित्युपदिशति ।'3 एवम्‌--इस प्रकार भुवनसाक्षात्कारी यह संयम । तावद्‌-तव 
तक । अभ्यसेद्‌-अभ्यास करना चाहिए । यावद्‌-जब तक कि । इदं सर्वेमु--यह 
समस्त भुवन । दृष्टम्‌ इति--देख न ल्या जाये ॥ २६ ॥ 


चन्द्रे ताराव्यरहज्ञानस्‌ ॥ २७ ॥ 
चन्द्रमा में किये गये संयम से तारक-वृन्द का ज्ञान होता है ॥ २७॥ 


चन्द्रे संयमं कृत्वा ताराव्यरहं विजानीयात्‌ ॥ २७ ॥ 


है द्रष्टव्य; तण वै० पू० ३४५ || 
२. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ३४६ । 


३. द्रष्टव्य; यो० वा० पु० ३४६ । 
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४१८ पातञ्जल्योगदशंनम्‌ 


चन्द्रमा में संयम करके तारों के समूह को ठीक से जान लेना चाहिए॥ २७॥ 
योगसिद्धिः 
( सु० सि० )--इस सूत्र में संयमजन्य ११वें प्रकार की सिद्धि वतायी जा रही 
है । चन्द्रे- चन्द्रमा में संयम करने से 'संयमात्‌' पद की अनुवृत्ति ३४वें सुत्र तक 
चलेगी । ताराणां व्यूहः समूहः इति ताराव्यूहः, तस्य ज्ञानम्‌ इति ताराव्यूहज्ञानम्‌ 
तारों के समूह का ज्ञान होता है। इस 'सुत्र' में कहे गये 'चन्द्र-पद का अर्थ भी 
कुछ टीकाकारों ने हठयोग के प्रभाव में आकर 'तालु के मूल में स्थित चन्द्रबिम्व' 
किया है । 'चब्द्रे चन्द्रद्वारे, उक्तञ्च 'तालुमूले च चन्द्रमा' इति’ ।' किसी ने 'नासाग्ने 
दशधुग्विम्बम्‌' यह उक्तिं उद्धत करके नासाग्रबर्ती विम्ब को 'चन्द्रमा' माना है। 
किन्तु ये दोनों मत ठीक नहीं हैं इसका कारण पिछले सुत्र की सिद्धि में स्पष्ट किया 
जा चुका है। वस्तुतः यहाँ प्रतिपादित संयम का विषय भी आधिदैविक चन्द्रमा ही 
है । चा० मि०, वि० भि० और नाराग्रणतीश्रं आदि का भी स्वारस्य इसी मान्यता 
में है॥ २७॥ 
( भा० सि० )--चन्द्रे- -चन्द्रमण्डल में । संयमं कृत्वा-संयम करके । तारा- 
व्यूहम्‌--ताराओं के समूह को। विजानीयातु--विज्ञेपण जानीयात्‌, सविशेष रूप से 
जान लेना चाहिए । तात्पर्य यह है कि कुछ तारों के ब्रिपय में सामान्यरूप का ज्ञान 
तो वहुतों को होता है क्रि कहाँ कौन तारे हैं, कोन किस समय दीख पड़ता है, कोन 
कम या अधिक चमकीला है--इत्यादि । किन्तु उनका बिशिष्ट ज्ञान प्राप्त करने के 
लिये “चन्द्रमा में संयम करना आवश्यक है। इस चन्द्रसंयम से तारों का वास्तविक 
स्वरूप, उनकी ठीक-ठीक स्थिति और उनकी संख्या इत्यादि का पुरा ज्ञान हो जाता 
है । यह प्रश्न किया जा सकता है कि चन्द्रमा में संयम करने से चन्द्रमा का विशेष 
ज्ञान होना चाहिए, तारों का ज्ञान क्यों हो जाता है ? इसका उत्तर यह है कि चन्द्रमा 
नक्षत्रों का स्वामी या अधिपत्ति है, इसलिये 'यद्विषयः संयमस्तज्जातीयस्य सकलस्य 
साक्षात्कारः--नियम से चन्द्रसंयम से तारकसमूह का सविशेष ज्ञान या साक्षात्कार 
होना सर्वथा उपपन्न है ॥ २७ ॥ 


प्रुवे तद्गतिज्ञानम्‌ ।। २८ ॥ 
ध्रुवतारा में किये गये संयम से उन ( तारों ) की गति का ( ठीक-ठीक ) ज्ञान 
होता है ॥ २८ ॥ 


ततो धरवे संयमं कृत्वा ताराणां गाति जानीयात्‌ ।* ऊर्ध्वविमानेषु कृत- 
सयमस्तानि जानीयात्‌ ॥ २८॥ 


शिट तावा 3 





व. द्रप्टग्य) भा० पृ० ३४७ | 
२. 'विजानीयाद'--इति पाठान्तरम्‌ । 
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विभूतिपादः ` ४१९ 


उस ( ताराव्यूहज्ञान ) के अनन्तर ध्रुवतारा में संयम करके तारों की गति 
जाननी चाहिए । ऊर्ध्वेलोक के विमानों में संयम करके उन ( विमानों ) को जानना 
चाहिए ॥ २८ ॥ 


योगसिद्धिः 


( सु० सि० )—इस सूत्र में संयमजन्य १२वें प्रकार की सिद्धि वतायी गयी है । 
तारों की स्थिति और उनका स्वरूप जानने के वाद उनकी ठीक-ठीक गति जानने 
के लिये । ध्रुवे—'ध्व' नाम के निश्चल तारे में किये गये संयम से । तासां 
ताराणां गतिः इति तद्गतिः, तस्याः ज्ञानम्‌ इति तद्गतिज्ञानम्‌--उन तारों की गति 
का ज्ञान होता है। तारों की गति का ठीक-ठीक ज्ञान चन्द्रसंयम से नहीं होता, 
क्योंकि चन्द्रमा स्वयं गतिशील है, उस गतिशील पदार्थ पर स्थित बुद्धि से अन्य ग्रह- 
नक्षत्रतारकादि को गति का ठीक-ठीक आकलन नहीं हो पाता । अतः “ध्रुव नामक 
तारे पर संयम करने से गतिहीन एवं स्थिर पदार्थं पर स्थित वुद्धि के द्वारा ही अन्य 
तारों की गति का ठीक-टीक ज्ञान होना सुसंगत माना गया है । हम स्वयं चलते हुए 
किमी की गति का ठीक-ठीक आकळन नहीं कर पाते, वैता करने के ल्यि हमें रककर 
ही देखना पड़ता है । बुद्धि के इसी स्वभाव के कारण तारों की गति का शुद्ध ज्ञान 
करने के लिये ध्रवतारे पर संयम करना आवश्यक वताया गया है ॥ २८ ॥ 


( भा० सि० )--ततः--उन तारों के स्वरूप और उनकी स्थिति का ठीक-ठीक 
ज्ञान हो जाने के याद । ध्रुवे- श्वुव नामक स्थिर तारे में । संयमं इत्वा-संयम 
करके । ताराणाम्‌-तारों की । गति जानीयात्‌--गति जाननी चाहिए । अव इस 
संयम और तज्जन्य सिद्धि का अतिदेश करते हुए भाष्यकार कहते हैं । ऊध्वं विमानेषु 
ऊर्ध्व यानि विमानानि तेपु, ऊध्व॑लोकों में स्थित सूर्य रथ आदि देवताओं के वाहनों 
में । कृतसंयमः--संयम करने वाला योगी । तानि--उन विमानों को । जानीयात्‌-- 
जाने अर्थात्‌ उसे उनकी गति जाननी चाहिए । इस प्रकार अन्तरिक्षलोक और स्वर्ग- 
लोक के पदार्थो की गति-स्थिति इत्यादि जानने के उपायभूत संयमों का कथन इन 
सूत्रों में किया गया है ।। २८ ॥ 


नाभिचक्रे कायव्युहज्नानस्‌ ॥ २९ ॥ 
नाभिचक्र में ( किये गये संयम से ) शरीरसंस्थान का ज्ञान होता है॥ २९ ॥ 
नाभिचक्रे संयमं कृत्वा कायव्यरहं विजानीयात्‌ । वातपित्तश्लेष्माणस्त्रयो 
दोषाः सस्ति। .धातवः सप्त त्वग्लोहितमांसस्तार्वस्थिमज्जाशुक्राणि । पुवं 
पुर्वेसेषा बाह्यमित्येष विन्यासः ॥ २९ ॥ 
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ताभिचक्र में संयम करके शरीरसंस्थान का सविशेष ज्ञान करना चाहिए। 
( शरीर में ) वात, पित्त और कफ--ये तीन दोप होते हँ । त्वचा, रक्त, मांस, नस, 
हड्डी, मज्जा और बीर्य--ये सात धातुएँ होती हैं। इन ( धातुओं ) में पहले-पहले 
कही गयी ( धातु वादबाली धातु की अपेक्षा ) वाहरी है--इसी प्रकार से ( शरीर 
में ) इन धातुओं का सन्निवेश हुआ है ( इन सव का सम्यग्ज्ञान नाभिचक्र में किये 
गये संयम से उत्पन्न साक्षात्कार के द्वारा करना चाहिये ) ॥ २९॥ 


योगसिद्धिः 

( स्‌० सि० )--यह सूत्र संयमजन्य १३वें प्रकार की सिद्धि का प्रतिपादन करता 

है। संयम का विषय अब यहाँ शरीरान्तवर्ती अर्थात्‌ आध्यात्मिक है। नाभिचक्रे 
नाभिरूप चक्र अर्थात्‌ नाभिमण्डल में ( किये गये संयम से ) । यद्यपि यहाँ पर नाभि 
के निकट मेरुदण्ड पर स्थित रूप में कल्पित तथा हृठयोगियो के द्वारा अत्यन्त समादृत 
'मगिप्रचक्र' सूत्रकार के द्वारा स्पष्टतः अभिप्रेत नहीं है, फिर भी लगता है कि यही 
नाभिचक्र, पट्चक्रपरम्परा में विकसित होकर 'मणिपुरचक्र' कहा जाने छूगा। यहाँ 
पर तो नाभिमण्डल को ही 'नाभिचक्र' कहा गया है। 'शरीरमध्यर्वातिनाशिकन्दरूपं 
चक्र कदलीमूलचदादौ उत्पन्नं यतः शाखापललवादिबच्छिर: पादादिकमवथवजातम्‌ 
ऊर्ध्वमधश्चाविर्भवति, तस्मिक्ताभिचक् संयमात्‌’ ।' इस संयम से उत्पन्न साक्षात्कार 

के द्वारा । कायव्यूहज्ञानम्‌ ( भवतीति शेपः )--कायस्य शरीरस्य व्यूहः अवयवा दि- 

सन्निवेशः संस्थानम्‌ इति कायव्यूहस्तस्य ज्ञानम्‌ इति, शरीरसंस्थान का ठीक-ठीक ज्ञान 

होता है ( कि शरीर में कितने, कहाँ अवयव और धातुएँ इत्यादि हैं, जिनसे कि 

शरीर की इतनी सुश्लिष्ट रचना हुई है ) ॥ २९ ॥ 


( भा० सि० )--नाभिचक्रे संयमं कृत्वा--नाभिचक्र में संयम करके । योगी 
को । कायव्यूहमु--शरीर की समग्र रचना को, शरीरावयवसंस्थान को । विजानी- 
याद्‌--ठीक-ठीक जान लेना चाहिए । शरीर की रचनासामग्री का व्यूहन या विन्यास 
ठीक-ठीक जानने के लिये उपयोगी ( उनका प्रारम्भिक ) ज्ञान भाष्यकार प्रस्तुत कर 
रहे हँ । वातपित्तवलेष्माण:--वात, पित्त और कफ । त्रयो दोषा सन्ति-ये तीनों 
शरीर के दोप हैं अर्थात्‌ इन्हीं के वैपम्य से शरीररूपी रचना ध्वस्त होती है। 
इसलिये इनकी भी जानकारी सर्वथा उपादेय हैं। और शरीर की उपादानभूत सात 
धातुएं ये हुँ-धातवः सस--धातुएँ सात होती हैं। त्वर्लो हितमांसस्ताय्वस्थिमज्जा- 
शुक्राणि-त्वचा, रक्त, मांस, नस,२ हड्डी, हड्डी में रहने वाळा मज्जा नामक रस 
और वीर्य-ये सात धातुएँ हँ । एषाम्‌-इन सातौं में से । पूर्व पूर्वेम्‌--पहले-पह्छे 

१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ३४७ | ; 
२, अथ वस्मसा स्नायु: स्त्रियामु । अमरकोशः २।६।६६। 
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वाली घातुएँ वादवाली धातुओं ( की अपेक्षा से । वाह्यम्‌--वाहर-वाहर स्थित होती 
हं । तात्पर्य यह है कि शरीर में त्वचा सबसे वाहर रहती है, त्वचा के वाद अन्दर 
की और रक्त रहता है, जो त्वचा के अतिरिक्त अन्य सव धातुओं से वाहर रहता 
है। इन दोनों के वाद मांस रहता है, जो त्वचा और रक्त के अतिरिक्त सव धातुओं से 
बाहर की ओर होता हे । इन तीनों से अन्दर की ओर नसें या ( नाडियाँ ) होती 
हैं, जो हड्डी, मज्जा और वीर्य की अपेक्षा वाहर की ओर रहती हैं । इसके वाद 
हड्डी होती है, जो मज्जा और वीर्य से वाहर की ओर रहती हैं। इनके वाद मज्जा 
होती है, जो शुक्र की अपेक्षा बाहरी है। सबसे भीतर शरीर में वीर्य रहता है। 
इत्येष विन्यासः--( धातूनाम्‌ इति शेपः )--शरीर में धातुओं की इस प्रकार से 
उपस्थिति होती हे ॥ २९ ॥ 


कण्ठकूपे क्षुत्पिपासानिवुत्तिः ॥ ३० ॥ 

कण्ठकुप में ( किये गये संयम से ) भूख और प्यास मिट जाती हैं ॥ ३० ॥ 

जिह्वाया अधस्तात्तन्तुः । ततोऽधस्तात्कण्ठः। ततोऽधस्तात्‌ कपः । तत्र 
संयसात्क्षत्पिपासे न बाधेते ॥ ३० ॥ 

जिह्वा के नीचे तन्तु होता है । उसके नीचे कण्ठ है । उसके नीचे कप (04०४ ) 
होता है । उसमें ( किये गये ) संयम से. भूख और प्यास ( योगी को ) वाधित नहीं 
करती ॥ ३० ॥ 

योगसिद्धिः 

( सु० सि० )--अब इस सुत्र के द्वारा संयमजन्य १४वें प्रकार की सिद्धि 
वतायी जा रही है । कण्ठकूपे--कण्ठे गळे कूपः इव कूपः गर्त्ताकारप्रदेशः तस्मिन्‌, 
कण्ठ या गले में गड्ढे के आकार का जो प्रदेश है, उसमें ( किये गये संयम से ) । 
क्षुत्‌ च पिपासा चेति तथोक्ते, तयोः निवृत्तिः अपगमः इति क्षुत्पिपासानिद्वत्ति:-- 
भूख और प्यास की निवृत्ति हो जाती है । आशय यह है क्रि योगी जव तक चाहे 
तव तक विना खाये-पिये रह सकता है । उसे किसी प्रकार की पीड़ा या शारीरिक 
हानि नहीं होती । इस कण्ठकूप का प्राणादि के साथ संघर्ष होने से प्राणियों को भूख- 
प्यास छगती हैं। इस प्रदेश पर किये गये संयम के फलस्वरूप न तो भूख और 
प्यास छगती है और न अन्नजलादि के बिना शरीर को कोई हानि ही होती है । 
कूपः गर्ताकारप्रदेशः प्राणादेयंत्संस्पर्शात्क्षुत्पिपासादय: प्रादुर्भवन्ति तस्मिन्‌ कृतसंयमस्य 
योगिनः क्षुत्पिपासादयो निवतन्ते ।' --( रा० मा० बृ० ) ॥ ३० || 

( भा० सि०. )--इस कण्ठगतकूप को भाष्यकार समझा रहे हैँ । जिह्वाया अध- 
भ्तात्‌--जिह्वा के नीचे, जीभ की जड़ में या मुलभाग में । तन्तुः--( ४००१] ९० ) 
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एक जिह्वासूत्र होता है। 'जिह्वाया अधस्ताज्जिह्वातन्तुः--( यो० सि० च० )। 
ततोश्धस्तात्‌--उसके नीचे । कण्ठ:--कंण्ठभाग या गला होता है । ततोश्धस्तात्‌-- 
और उस कण्ठ के नीचे । कूप:-'उरःपर्यन्तं कृपाकारच्छिद्रस्‌--( यो० सि० च० ), 
कण्ठ के नीचे वक्षःस्थलपर्यन्त एक गड्ढा-सा होता है । उसे ही 'कण्ठकूप ” कहते हैं । 
तत्र--उस कण्ठकुप में । संयमात्‌--किये गये संयम से, उस योगी को । क्षृत्पिपासे-- 
भूख और प्यास । न वाघेते--नहीं पीड़ित करतीं । 'तस्मिन्प्रदेशे संयमादशेषविशेषतः 
साक्षात्कृते सति क्षत्पिपासानिवृत्तिरूपा सिद्धि्भचतीत्यर्थः'। ॥ ३० ॥ 


कूमनाड्यां स्थेयेस्‌ ॥ ३१ ॥ 


कूर्माकार नाड़ी में ( किये गये संयम से योगी ) स्थिरता का लाभ करता 
हे ॥ ३१॥ 


कपादध उरसि कूर्माकारा नाडी। तस्यां कृतसंयमः स्थिरपदं लभते । 
यथा-सर्पो गोधा वेति ॥ ३१॥ 


( कण्ठ ) कूप के नीचे उरःस्थळ में कछूए फे आकार की नाड़ी होती है । उसमें 
संयम करने वाला योगी स्थिरत्व को प्रास करता है । जैसे--साँप या गोधा स्थिर हो 
जाते हैं ॥ ३१ ॥ 


योगसिद्धिः 

( सू० सि० )--पह १५वें प्रकार की संयमसिद्धि है। इसमें संयम का विषय 
'कुमंनाडी' है। इसकी सिद्धि स्थिरता की प्राप्ति है। कूर्मनाड्याम्‌--कूर्मनाडी में 
अर्थात्‌ कच्छपाकार नाड़ी में किये गये संयम के फलस्वरूप । स्थैर्यम्‌ ( सिद्धयतीति 
शेषः )--स्थिरता सिद्ध होती है। यह कूर्माकार नाड़ी उरःस्थर में शरीर के अन्दर 
होती है । इसमें संयम करने से योगी स्थैयंछाभ करता है । यह स्थैर्यं योगी के शरीर 
का है अथवा उसके चित्त का? इस प्रसङ्ग में भोजराज दोनों प्रकार का स्थैय 
स्वीकार करते हैं। 'तस्यां कृतसंयमस्य चेतसः स्थेयंमुत्पद्यते'"यदि वा कायस्य 
स्थेर्यम्‌ उत्पद्यते न केनचित्स्पन्दयितुं शक्यत इत्यर्थः'।२ विज्ञानभिक्ष तथा 
भास्वतीकार स्पष्टतः इस सिद्धि को चित्तस्थैर्यूपिणी मानते हैं | किन्तु 
भाष्यकार का अभिप्राय इस सिद्धि को 'शरीरस्थैयरूपिणी' मानने का ही 
प्रतीत होता है । यही अर्थ यहाँ पर ठीक भी लगता है, क्योंकि चित्तस्थैर्यं तो अनेकशः 

प्रतिपादित भी किया जा चुका है ॥ ३१॥ 





१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ३४८ । 
२. द्रष्टव्य; रा० मा० बृ० पृ० ७१ | 
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( भा० सि० )-- भाष्यकार सर्वप्रथम इस कूमेनाड़ी का परिचय देना चाहते 
हैँ । कूपादधः--उक्त कण्ठकूप के नीचे । उरसि--वक्षःस्थल में । कूर्माकारा--कूर्मस्य 
आकारः इव आकारो यस्याः सा कूर्माकारा नाड़ी । यह नाड़ी कछुए के आकार की 
होती है, इसलिये यहाँ इसको 'कूर्मनाड़ी' कहा गया है । भोजराज के अतिरिक्त किसी 
आचार्य ने 'कर्मनाडी' पद का अर्थ 'कूर्मनामा' नाड़ी नहीं किया, प्रत्यृत भाष्य । के 
अनुसार 'कूर्माकारा' नाड़ी ही किया है और यही अर्थ समीचीन भी है। तस्याम्‌-- 
उस कूर्माकार नाड़ी में कृतसंयमः--कृतः संयमः येनासौ योगी, संयम करने वाला 
योगी । स्थिरपदम्‌-स्थिरञ्च तत्पदञ्चेति तथोक्तम्‌, स्थिर अवस्थिति या अच्युत- 
स्थिति को । रूभते--प्राप्त करता है । यहाँ पर शरीर की स्थिरता ही विवक्षित है। 
स्थिरपद को प्राप्त करने वाले योगी के छिये दिये गये दृप्टान्तो से यह वात स्पष्ट हे । 
यथा सर्पो गोधा वेति--जैसे साँप या गोधा नामक जन्तु स्वेच्छा से स्थिरता को प्राप्त 
कर लेते हैं, वैसे ही योगी भी जव चाहे तो इतना स्थिर हो जाये कि कोई उसे हिला 
भी न सके । दृष्टान्त ( न० १ ) साँप की स्थिरता का दर्शन तव होता है, जव वह 
प्रवेश करता हुआ बिल में सिर डाल देता है । उसके वाद चाहे जितने ही वल्शाली 
लोग उसे ऊपर की ओर खींचें, किन्तु खींच नहीं सकते । यह है उसकी “स्थिरपदता । 
इसी प्रकार दृष्टान्त ( न० २ ) गोध्रा की स्थिरपदता भी प्रसिद्ध है । मध्यकालीन 
इतिहास में अनेक ऐसे वर्णन मिलते हैं, जिनमें शत्रुओं के किलों पर सेनाओं के चढ़ने 
के लिये गोधा के पैर में मजबूत डोरी वाँध कर किले की चहारदीवारी के ऊपरी 
भाग पर गोधा को फेंक दिया जाता था। गोधा ऊपर दीवाल की छत से चिपक 
जाती थी और सेना उस डोरी के सहारे किले के अन्दर प्रविष्ट हो जाती थी । डोरी- 
सहित गोधा को 'कमन्द' कहा जाता है ॥ ३१॥ 


सूद्धंञ्योतिषि सिद्धदर्शनम्‌ ॥ ३२ ॥ 

मूर्धा में स्थित ज्योति में ( किये गये संयम से ) सिद्धों का दर्शन होता है ॥३२॥ 
शिरःकपालेऽन्तश्छिद्रं प्रभास्वरं ज्योतिः । तत्र संयमात्‌ सिद्धानां चावा- 

पथिव्योरन्तरालचारिणां दर्शनम्‌ ॥ ३२ ॥ 
सिर की खोपड़ी के अन्दर अवकाश में अत्यन्त चमकीला प्रकाश है । उसमें किये 
गये संयम से अन्तरिक्ष और पृथ्वी के बीच में ( अदृश्य रूप से ) चल्ने वाळे सिद्धां 

का दर्शन होता है॥ ३२ ॥ 

योगसिद्धिः 
र ( सु० सि० )-यहाँ संयमजन्य १६वें प्रकार की सिद्धि कही गयी हे । मूद्ध- 
ज्योतिषि--सिर में स्थित प्रकाश में ( किये गये संयम से )। सिर की खोपड़ी के 
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अन्दर जो छिद्र है, उसे 'ब्रह्मरन्ध' कहते है । उसमें एक अद्भुत प्रकाश रहता है। 
इस प्रकाश का आधार होने के कारण यह 'त्रह्मरन्ध ही 'मुद्धंज्योतिः कहा जाता 
है।' सिद्धदर्शनमु--सिद्धानां देवयोनिविशेषाणां ( छोकिकानां कृतेष्दृश्यानाम्‌ ) 
दर्शनं साक्षात्कारः ( भवतीति शेपः ), अदृश्य सिद्धों का साक्षात्कार होता है ॥ ३२॥ 


( भा० सि० )-शिरःकपाले--शिरसः कपाल: इति तथोक्तः तस्मिन्‌, शिर की 
खोपड़ी में । अन्तरिछद्रम्‌--छिद्रस्यान्तः, ब्रह्मरन्ध्र नामक छेद या अवकाश के 
अन्दर । प्रभास्वरम्‌--प्रकर्पेण भास्वरं प्रकाशमानम्‌, अत्यन्त चमकीला । ज्योतिः 
तेज या प्रकाश है । तत्र--उसमें । संयमात्‌--कृतात्‌ संयमात्‌, किये गये संयम से । 
द्यावापृथिव्यो:--धुलोक अर्थात्‌ अन्तरिक्षलोक और पृथ्वीमण्डल के । अन्तराळ्चारि- 
णामु--अन्तराळे मध्ये चरितुं बिचरितुं शीलमेपामिति तथोक्तानाम्‌, बीच में विचरण 
करने वाले। सिद्धानाम्‌*--दिव्यपुरुपाणाम्‌र ( अदृश्यानाम्‌ ) । दर्शनम्‌ 
साक्षात्कारः, साक्षात्कार होता है ॥ ३२ ॥ 


प्रातिभाद्दा सवस ॥ ३३ ॥ 
या फिर प्रातिभज्ञान से सव कुछ ( जान छिया जाता है) ॥ ३३ ॥ 


प्रातिभं नाम तारकम्‌ । तदविवेकजस्य ज्ञानस्य पूर्वरूपम्‌ । यथोदये प्रभा 


भास्करस्य। तेन वा सर्वमेव जानाति योगी प्रातिभस्य ज्ञानस्योत्पत्ता- 
विति॥ ३३ ॥ 


प्रातिभज्ञान तारकज्ञान ( कहा जाता ) है। यह विवेकजज्ञान का प्रारम्भिक रूप 


है । जैसे--सूर्य के उदय के पहले उसकी प्रभा होती है। योगी प्रातिभज्ञान की 
उत्पत्ति हो जाने पर उसके द्वारा भी सव कुछ जान लेता है ॥ ३३ ॥ 


योगसिद्धिः 
( सू० सि० )--इस सुत्र में अन्य किसी विषय पर किये जाने वाळे संयम की 
सिद्धि का कथन नहीं किया गया है, प्रत्युत सभी संयमों से अलग-अलग होने वाले 
पदाथज्ञाना का समुच्चय एक ही साधन के द्वारा बताया जा रहा है । 'विवेकजज्ञान' 
जिस किसी भी संयम से उत्पन्न होता है, उस संयम के अतिरिक्त किसी संयम को करने 


की आवश्यकता प्रातिभज्ञान के उदय के लिये आवश्यक नहीं है । जैसे--सर्योदय की 
RN nn हो 


१. 'शिरःकपाले ब्रह्म रन्धाख्यं छिद्र प्रकाशाधारत्वाज्ज्यो ति: ।' 


-णरा० मा० वृ० पु० 
२. "सिद्धः देवयोनिविश्ञेषः । “--भा० पृ० ३४८ । पकर. 


रे. 'मिद्धाः दिव्याः पुरुषा: ।!---रा० मा० बृ० पृ० ७२ | 


= 
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सुचना उपा से होती है और जिस प्रकार सूर्य के समान प्रकाश तो उपा में होता 
नहीं, फिर भी रात्रि के अन्धकार में डूबे हुए समस्त पदार्थों की पर्याप्त जानकारी 
उपा के प्रकाश से भी हो जाती है । ठीक उसी प्रकार 'विवेकजज्ञान' जैसा परम- 
प्रकाश तो 'प्रातिभज्ञान' में नहीं होता, किन्तु फिर भी उस प्रातिभज्ञान से ही सव 
कुछ चीजें ज्ञात हो जाती हैं । प्रातिभावु--प्रतिभाया इदम्‌ इति प्रातिभं ( प्रतिभा + 
अण्‌ ) ज्ञानम्‌, तस्मात्‌ इति प्रातिभात्‌, अर्थं यह हुआ कि विवेकजज्ञान के उदित होने 
के पूर्व बुद्धि में जो असामान्य प्रतिभा उदित होती है, उसका प्रकाश ही 'प्रातिभज्ञान' 
है । वही "प्रतिभा ऊहः तडूवं प्रातिभं प्रसंख्यानहेतुसंयमवतो हि तत्प्रकपं प्रसंख्यानोदय- 
पर्वेलिङगं यहुहजं ज्ञानं तेन सर्व विजानाति योगी ।' सर्वम्‌--सर्व जानातीति शेपः; 
सब कुछ, जो एक-एक संयम के द्वारा अलग-अलग जाना जाता है, उसको इकट्ठा ही 
जानने का एक साधन यह्‌ 'प्रातिभज्ञान' भी हे । इसी अभिप्राय से सुत्र में 'वा शव्द 
का प्रयोग हुआ है ॥ ३३ ॥ 

( भा० सि० )-प्रातिभं नाम तारकमु--यह प्रातिभज्ञान ही तारकज्ञान है । 
"तारयति दुःखसग्नान्‌ जनान्‌ इति तारकम्‌'--( यो० वा० ) । यह तारकज्ञान क्या 
हैं? इसे वताया जा रहा है । तद--तारक या प्रातिभ नामक ज्ञान । विवेकजज्ञान- 
स्य पूर्वरूपम्‌--आगे बताये गये विवेकजज्ञान का पूर्वाभास या पूर्वलिङ्ग है। 'तच्च 
विवेकजस्य ज्ञानस्य वक्ष्यमाणस्य सावेज्यस्य पुर्वेलिङ्गम्‌ ।--( यो० वा० ) । यथा-- 
जैसे । भास्करस्य उदये-सूर्योदय के प्रसद्ध में । प्रभा--उषा का प्रकाश । सूर्य का 
पुर्वेलिङ्ग या पूर्वाभास है । वैसे ही विवेकजज्ञान का पूर्वाभास या पुर्वेलिङ्ग “प्रातिभ- 
ज्ञान! है । तेन वा--उससे भी ( अन्य अलग-अलग संयमों के विकल्प के रूप में ) । 
सवमेव जानाति योगी--योगी सब कुछ जान लेता है। कव ? प्रातिभज्ञानस्य-- 
प्रातिभज्ञान की । उत्पत्तौ-- उत्पत्ति होने पर ॥ ३३ ॥ 


हृदये चित्तसंविद्‌ ॥ ३४॥ 


हृदय में ( किये गये संयम से ) चित्त का साक्षात्कार होता है ॥ ३४ ॥ 
यदिदमस्मिन्‌ ब्रह्मपुरे दहरं पुण्डरीकं वेश्म, तत्र विज्ञानम्‌ । तस्मिन्‌ 
संयमाच्चित्तसंबिद्‌ ॥ ३४ ॥ 
इस शरीर में जो स्वल्प कमल ( सदृश ) ग्रह ( या स्थान ) उसमें चित्त रहता 
है । उसमें ( किये गये ) संयम से चित्त का साक्षात्कार होता है ॥ ३४॥ 
योगसिद्धिः 
( सू० सि० )--इस सूत्र में संयम से प्राप्त १६वें प्रकार की सिद्धि वतायी गयी 


है । इसमें संयम का विषय शरीर के अन्दर स्थित 'हृदयाकाश' नामक स्थान है । 
sh 5 


१. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० ३४८ । 
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हृदय में ही बुद्धि का निवास माना गया है। आत्मा का निवास माने जाने के कारण 
इस शरीर को 'ब्रह्मपुर' कहते हें । हृदये--इस हृदय में ( किये गये संयम से ) । 
चित्तसंविदू--चित्तस्य संवित्‌ साक्षात्कारो भवतीति शेपः, चित्तः ( अर्थात्‌ मन, बुद्धि 
और अहंकार ) का साक्षात्कार होता है ॥ ३४ ॥ 

( भा० सि० )-यद्‌-जो । इदमु--यह । ब्रह्मपुरे--ब्रह्म अर्थात्‌ आत्मा का 
पुर अर्थात्‌ दारीर है, उस शरीर के अन्दर | दहरम्‌-स्वल्पम्‌, छोटा । पुण्डरीकम्‌ 
कमलम्‌, कमलसदृश शरीर का अत्रयव । वेश्म--ग्रह या स्थान है। इतनी पंक्ति 
भाष्यकार ने छान्दोग्योपनिपद्‌ से ली है । इसका अर्थ वहाँ पर आचार्य शङ्कर ने इस 
प्रकार किया है-- 


'अयानन्तरं यदिदं वक्ष्यमाणं दहरमल्पं पुण्डरीकं पुण्डरोकसद्रां, वेश्मेव वेश्म 
द्वारपालादिमत्वात्‌' ।१ तत्र-वहां पर । विज्ञानम्‌- बुद्धिः त्तम्‌, चित्त या 
अन्तःकरणसामान्य रहता है ।४ तस्मिन्‌--उस दह्रपुण्डरीक वेइम अर्थात्‌ हृदय में । 
संयमात्‌-संयम करने से 'तस्मिन्‌' पद का परामझं निकटवर्ती बिज्ञान से न करके 
'दह्रं पुण्डरीकं वेदम' से करना चाहिए, क्योंकि 'दहरपुण्डरीकरूप वेइम! हृदय का 
ही व्याख्यान है और सूत्र में संयम का विषय हृदय ही बताया गया है, चित्त नहीं । 
भब शङ्का हो सकती है कि जव संयम का विपय हृदय हे तो उससे हृदय का 
साक्षात्कार होना चाहिए, चित्त का साक्षात्कार बयों कहा गया है ? इसका उत्तर यह 
है कि हृदय में किये गये संयम से हृदयस्थ सकल पदार्थों का साक्षात्कार होगा और 
हृदय में ही चित्त भी रहता है, इसलिये हृदय में किये गये संयम से बुद्धि का 
साक्षात्कार होना सवंथा स्वाभाविक एवं सुसंगत हे । चित्तसंविद--चित्तस्थ ज्ञानम्‌ 
` चित्त का पूर्ण साक्षात्कार होता है । 


प्रसद्धृत: यह ज्ञातव्य है क्रि आध्यात्मिक संयम के आलम्वनभूत--( १ ) नाभि- 
चक्र, (२ ) कण्ठकूप, ( ३ ) कुर्मनाडी, (४) मुर्धज्योति और (५) हृदय- हृठ्योग 
मे स्वीकृत पट्चक्रों या ससचक्रो के प्रारम्भिक आधारमात्र हैं । इन नाभिचक्र हे आदि 
को मुलाधार, स्वाधिष्ठान, मणिपूर, अनाहत, विशुद्धि, आज्ञा और सहस्रार चक्र ही नहीं 
समझ बठना चाहिए । क्योंकि इन सात चक्रों का स्वरूप काल्पनिक रहस्यात्मक और 


न 





च पा उ) ` जा 


1. “तस्मिन्‌ ब्रह्मपुरे शरीरे दहरं वेशम’ । यो वा० पृ० ३४९ | 


२ 5 चित्तमन्त च्‌ त्त मन्तः कर्‌ णसा मान्यमे न्य मे कस्यवान्त [न्त क वरि भे न्न र भु 
: 5 र्न रणस्य णस्य त्त दमात्रण चतु त्र दशनं 
र ध भ्र 


३. द्रष्टव्य; छा० शा० भा० ३० ८०५ | 
४ तत्र विज्ञानं विज्ञानवृत्तिकमन्त ; 
त्र विज्ञानं 'करणम्‌ । --यो० वा० पृ० ३४९ | 
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अभौतिक प्रकार का है,' जवकि सूत्रकार के द्वारा वताये गये संयम के आलम्बनभूत 
ये पाँचों स्थल शरीर के अन्दर स्थित, वास्तविक तथा भौतिकशरीरविज्ञान के द्वारा 
सम्मत हैं । हाँ, यह निश्चित है कि संयम के आलम्वनभूत, शरीर के अन्दर स्थित 
इन्हीं पांचों केन्द्रों से आगे चलकर पट्चक्र और सप्तचक्न की कल्पना का विकास हुआ 
होगा ॥ ३४ ॥ 


सत््वपुरुषयोरत्यन्तासङ्कीर्णयोः प्रत्ययाविशेषो भोगः परार्थत्वात्‌, 
स्वार्थसंयसात्‌ पुरुषज्ञानम्‌ ॥ ३५ ॥ 


अत्यन्त भिन्न बुद्धि और पुरुप का अभिन्न रूप में ज्ञात होना भोग है, (जो कि 
बुद्धि की ) परार्थता के कारण ( होता है ) । ( इस भोगरूपी ज्ञान से भिन्न ) स्वार्थ 
( केवल पुरुपवस्तुक प्रत्यय ) में संयम करने से पुरुप का साक्षात्कार होता है ॥३५॥ 

बुद्धिसत्त्वं प्रख्याशीलं समानसत्त्वोपनिबन्धने रजस्तमसी वशीकृत्य 
सत्त्वपुरुषान्यताप्रत्ययेन परिणतम्‌ । तस्माच्च सत्त्वात्परिणामिनोऽत्यन्त- 
विधर्मा विशुद्धोऽन्यश्चितिपात्ररूपः पुरुषः। तयोरत्यन्तासङ्कोणंयोः प्रत्यया- 
विशेषो भोगः पुरुषस्य, दाशतविषयत्वात्‌ । स भोगप्रत्ययः सत्त्वस्य पराथ- 
त्वाद्‌ दृश्यः । यस्तु तस्माद्विशिष्टश्चितिमात्ररूपोऽन्यः पौरुषेयः प्रत्ययस्तत्र 
संयमात्पुरुषविषया प्रज्ञा जायते । न च पुरुषप्रत्ययेन बुद्धिसत्त्वात्मना पुरुषो 
दृश्यते । पुरुष एव तं प्रत्ययं स्वात्मावलम्बनं पश्यति। तथा ह्यक्तम्‌ 
'बिज्ञातारमरे केन विजानीयाद्‌'-( बृ० २४१४ ) इति ॥ ३५॥ 

बुद्धिगत प्रकादास्वभाव सत्त्वगुण समान रूप से अविनाभावी रजोगुण और तमो- 
गुण को अभिभूत करके सत्त्वपुरुपान्यताख्याति के रूप में ( विवेकख्याति की दशा 
में ) परिणत होता है । उस परिणामी सत्त्वगुण से अत्यन्त बिपरीत धर्म वाला, उससे 
भिन्न शुद्ध, चैतन्यमात्रस्वरूप पुरुप होता है । ( इस प्रकार ) अत्यन्त भिन्न बुद्धि और 
पुरुष ( नामक तत्त्वों ) का अभिन्न ( एकाकार ) रूप से भासित होना ही भोग है । 
पुरुष के दशितविषय ( बुद्धि द्वारा दिखाये गये विषयों का प्रतिसंवेदी ) होने के 
कारण ( दोनों का एकाकार भासनरूप होता है ) । यह भोग नामक ( दोनों का 


एकाकार ) ज्ञान बुद्धि की परार्थता के कारण ( पुरुष का ) दृश्य ( बनता ) है। इस 





1, ‘But careful reading of the texts suffices to show that the 
cxpericnces in question are trans-physiological, that all these ‘cen- 
ters’ represent Yogic states.’ 


~—Yoga : Immoratality and Freedom p. 233 1 
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( भोगज्ञान ) से विशिष्ट ( अर्थात्‌ भिन्न ), जो चैतन्यमात्र के आकार वाळा एक 
अलग पुरुपविपयक ज्ञान ( वुद्धिगत चित्प्रतिबिम्बमात्र ) होता है, उसमें ( किये 
गये ) संयम से पुरुष का साक्षात्कार होता है। ( किन्तु यह पुरुपसाक्षात्कार भी 
आत्मनिष्ठ नहीं होता, प्रत्युत प्रज्ञारूप ही होता है। इसीलिये यह भी शुद्ध पुरुषज्ञान 
नहीं है। ( इस तथ्य का सहेतु कथन किया जा रहा है-- ) इस वुद्धिसत्त्वनिष्ट 
पुरुषविषयक ज्ञान से द्रष्टा पुरुष नहीं देखा जा सकता है; शुद्धपुरुप को तो स्वयं 
पुरुष ही अनुभुत कर सकता है ( मुक्तावस्था या असम्प्रज्ञातसमाधि की स्थिति में) 
वैसे ही ( श्रुतियों में ) कहा भी गया है--( ज्ञानस्वरूप ) 'ज्ञ-तत्त्व को अरे किस 
( बुद्धघ्रादि ) साधन से देखा जाये ? ( अर्थात्‌ किसी भी साधन से वह नहीं देखा जा 
सकता ) ॥ ३५ ॥ 


योगसिद्धिः 

( सू० सि० )--यह संयमजन्य १८वें प्रकार की सिद्धि है। इसमें संयम का 
विषय पुरुप का ( बुद्धि में पड़ा हुआ ) प्रतिविम्वरूपी पुरुषविपयकप्रत्यय है, जो कि 
अन्य पदार्थों के ज्ञान के ग्रहीतृत्व से रहित ग्रृहीत होता है । 'यस्तु तस्माद्विशिष्टश्चिति- 
मात्ररूपोच्त्यः पौरुषेयः प्रत्ययस्तत्र संयमाद्‌ । इससे जो पुरुपज्ञान या पुरुषसाक्षात्कार 
है, वह भी विवेकख्याति का पूर्णरूप न होकर उसका आंशिक रूप ही है। इसके 
पहले वाले सूत्र में विवेकरुपाति के लिये उपयोगी बुद्धि का साक्षात्कार 'हृदये चित्त- 
संविद्‌' बताया गया है । विवेकख्प्राति अर्थात्‌ सत्त्वपुर्पान्यताख्याति के लिये बुद्धि- 
सत्त्व का साक्षात्कार और पुरुषतत्त्व का साक्षात्कार--दोनों अनिवार्यतः अपेक्षित हैं, 
क्योंकि इन दोनों तत्त्वों का साक्षात्कार होने पर ही तो दोनों की भिन्नता का साक्षा- 


१.(क) 'बद्धिसत््वगतपुरुपप्रतिविम्वालम्बनात्पुरुषारम्बनं द्पेणवन्मुखालम्वनं 
न हा. पुर्षप्रकाशनात्युरुपालम्बनमु । वुद्धिसत्त्वमेव तु तेन प्रत्ययेन सङ्क्रान्तपुरुपप्रति- 
विम्बं रावा चैतन्यमालम्वत इति पुरुषार्थ: ।त० बै० पृऽ ३४३ । 
क) यः स्वार्थ: उर्पस्वरूपमात्रावळम्वनः परित्यक्ताहङ्कारसत््वे या चिच्छाया 
तन छृतसयमस्य पुरुपविययं ज्ञानमुत्पद्यते । तत्र तदेवं रूप॑ स्वालम्बनं ज्ञानं 
सत्त्वनिष्ठ पुग्यो जानाति । न पुन: पुरुपो ज्ञाता ज्ञानस्य वि पयभावमापद्यते ज्ञेयत्वा- 
पत्तज्ञातृञ्चययाश्चात्यन्तविरोधात्‌ ।--रा० मा० ढृ० पृ० ७३ | 
( ग ) 'पुरुप एव तं प्रत्ययं स्वस्वरूपाकारं प 
त्यर्थ;, स्वस्मिन्प्रतिविम्वितमिति शेप: । तथा च स्वप्रतिवि 
मेव पुरुपस्य घटद्शनमिति, न चात्र कर्म कर्तेविरोध; 
( घ) पुरुपाकारत्वाद्‌ ग्रहीताऽपि स्वार्थ इव 
हि संयमस्य विपय: ।!--भा० पृ० ३५३ | 


स्यति बुद्धभारूढमात्मानं पश्यती- 
म्वितस्वाका रबु द्धिदृत्तिदर्शन- 
।'—यो० चा० पृ० ३५२ । 

प्रतीयते । तादुश; स्वार्थो ग्रहीता 
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त्कार हो सकता हे । इसलिये इस सूत्र के द्वारा विवेकख्याति के अनिवार्यं अङ्गभूत 
पुरुषतत्त्व के साक्षात्कार का प्रकार बताया गया है । किन्तु एक बात इस विपय में 
सदा स्मरण रखनी चाहिए कि यह पुरुपसाक्षात्कार 'आत्मानुभूति' नहीं है, प्रत्युत 
पुरुपविपयक केवल वोौद्धिकज्ञान हे । भाष्यकार ने इस वात को यहीं पर स्पष्ट 
कर दिया है कि “न च पुरुपप्रत्ययेन बुद्धिसत्त्वात्मना पुरुषो दृश्यते।' इस पंक्ति में 
“यन्मनसा न मनुते येनाहुर्मनो सतम्‌--श्रुति की स्पष्ट प्रतिध्वनि सुनायी पड़ती है। 
'विज्ञातारमरे फेन विजानीयात्‌ -श्ृति का भी तो यही मन्तव्य हे । टीकाकारो में 
इस सूत्र में उपदिष्ट संयम के विषय और संयमजन्य साक्षात्कार के आलम्वन के 
सम्बन्ध में कुछ मतभेद अवश्य है । किन्तु यह अन्तर मूलतः वाचस्पतिमि और 
विज्ञानभिक्ष के एकप्रतिविम्ववाद और इ्विप्रतिविम्ववाद नामक सिद्धान्तों के अन्तर 
के कारण ही आता है। 

इस सूत्र में पुरुष के शुद्ध रूप का परिचय देने के लिये पहले उसके संकीर्ण रूप 
का ही कथन किया जा रहा है, क्योंकि समस्त व्यवहारका में उसका ज्ञान बुद्धि के 
साथ संकीर्णरूप में ही होता है । यह वात 'दृत्तिसारूप्यमितरत्र' सूत्र में ही वता दी 
गयी है । समस्त लौकिक जीवों की भोगावस्था ही रहती है, इसलिये उन्हें भोगरूप 
का ही ज्ञान होता है, जिसमें कि पुरुष वुद्धिदृत्ति के साथ संकीर्णरूप में ही भासित 
होता है । किन्तु इससे यह भ्रम नहीं करना चाहिए कि पुरुष और वुद्धि दोनों का 
एक ही स्वरूप है । इसी तथ्य के स्पप्टीकरण के साथ सूत्र का प्रारम्भ होता है । 
अत्यन्तासंकीणेयो:---अत्यन्त असंकीण अर्थात्‌ विविक्त या भिन्न स्वरूप वाले । सत्त्व- 
पुरुपयो:--बुद्धि और पुरुष--इन दोनों तत्त्वों का । प्रत्ययाविशेष:--ज्ञानसाम्य, 
अभिन्न रूप से दिखायी पड़ना अर्थात्‌ भिन्न-भिन्न रूप में न दिखायी पड़ना ही 
श्षेदेनाप्रतिभासनम्‌--( रा० मा० बृ० ), प्रत्यययोविविच्याग्रहणम्‌ ।-- ( यो० 
वा० ) । भोगः--पुरुप का भोग है, यह भोग । ( सत्त्वस्य ) परार्थत्वात्‌ बुद्धि के 
परार्थं अभिव्यक्त होने के स्वभाव के कारण होता है । पुरुष के प्रयोजन की सिद्धि के 
लिये ही बुद्धिसत्व अभिव्यक्त होता है।' परस्मै इदम्‌ ( बुद्धिसत्त्वम्‌ ) इति परार्थ 
बुद्धिसत्त्वं तस्य भावः परार्थत्वं तस्मात्‌, बुद्धिसत्व के पुरुपप्रयोजनसाधक होने के 
कारण ही यह भोग सम्भव होता है । इस प्रकार परार्थभूत वुद्धिसत्त्व की अपेक्षा से 
पुरुप ही स्वार्थ है । उस स्वार्थपदाभिधेय पुरुष में संयम करना बताया जा रहा है । 
'स्वार्थ' शब्द का अर्थ स्पष्ट करने में भाष्यकार की यह उक्ति बड़ी सहायक है । 
'किञ्च परार्था बुद्धिः संहत्यकारित्वात्‌, स्वार्थः पुरुष इति' । ' ्वार्थसंयमात्‌-स्वस्मै 





१. “पुरुपाश्ने एव हेतुर्न केनचित्कार्यंते करणम्‌ । --सां० का० । 


९. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० २४४। 
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अयमिति स्त्रार्थ: पुरुषः, तस्मिन्‌ संयमात्‌ इति, स्वार्थभूत पुरुष में ही संयम करने 
से । पुरुपज्ञानमु --पुरुपतत्त्व का साक्षात्कार हो जाता है । 


अब इसी प्रसङ्ग में एक शङ्गा और समाहित कर लेने योग्य है । वह यह कि 
जब वुद्धिसत्त्व और पुरुष दोनों का एक ही रूप में दिखायी पड़ना ही भोग है, तो 
वहुत सम्भव है कि बुद्धि और पुरुप जिस अभिन्न एक खूप में दिखायी पड़ते हों, वह 
पुरुष का ही रूप हो और उसी के रूप से पुरुपसत्त्व भी दिखायी पड़ रहा हो और 
अभिन्नाभासन को ही 'भोग' संज्ञा दी गयी हो । तव तो भोग भी मुलत: पुरुष का 
ही रूप हुआ और उस भोग में भी संयम करने से पुरुपतत्त्व का साक्षात्कार हो सकता 
है। इस शङ्का के उत्तर में पश्चशिख का यह सूत्र सारी असलियत स्पष्ट कर देता है 
कि 'एकमेव दर्शन ख्यातिरेव दर्शनम्‌ ।' वुद्धि और पुरुप का एक ही रूप का प्रकाशन 
होता है और वह वुद्धिददत्त के रूप का ही होता है । इस प्रकार भोग वस्तुतः वुद्धि- 
सत्त्व के ही रूप का होता है, पुरुष रूप का नहीं । इसलिये पुरुष का साक्षात्कार करने 
के लिये कोई भी भोगरूप ज्ञान संयम का विपय नहीं वन सकता । इस कारण भोग से 
भिन्न पुरुपरूप ही इस संयम का विषय बताया जा रहा है । यह स्वार्थ पुरुप किस रूप 
का है ? और किस प्रकार संयम का विपय बनाया जा सकता है? इस विषय में यह्‌ 
ज्ञातव्य है कि बुद्धिसन्निधिहीन, निप असङ्ग पुरुपतत्त्व में तो बुद्धि का प्रवेश ही 
नहीं हो सकता । इसल्यि वह अपने मौलिक स्वरूप में तो संयम का विषय वन ही 
नहीं सकता । तो फिर इस संयम का विपय कौन-सा है ? बुद्धिसत्त्वसन्निहित ल 
का जो प्रतिविम्ब बुद्धि में पड़ता है, उससे संयुक्त बुद्धि घटपटादि पदार्थाकाराफारित 
होकर ग्रहीता पुरुष द्वारा ग्रहीत होती है अर्थात्‌ उसका दृश्य वनती है । यह तो पुरुप 
का भोग कहा जाता है । और जव पुरुपप्रतिविम्वयुक्त वुद्धि किसी भी विपय के आकार 
से आकारित नहीं होती, उस समय वुद्धि स्वच्छ चित्प्रतिविम्वमयी मात्र रहती है। 
बुद्धि पर पड़ा हुआ यह “पुरुष का प्रतिविम्ब” ही स्वार्थ पुरुष का वुद्धिगोचर रूप है । 
यही इस सूत्रोपदिष्ट संयम का विपय है । इससे पुरुष के शुद्ध एवं तात्त्विक स्वरूप 
का साक्षात्कार कैसे हो जाता है? इसका उत्तर यह है कि जैसे सामने अनुपस्थित 
एवं दृष्टिगोचर न होने वाले मनुष्य का स्वरूप उसके फोटो से जाना जाता है, या 
स्वच्छजलादि में प्रतिविम्बित सूर्य को देखकर सूर्य-विम्व का ज्ञान हो जाता है, या 
जैसे दर्पण में पड़ते हुए किसी प्राणी के प्रतिविम्व को देखकर दर्पणाभिमुख [ कोई 


दूसरा व्यक्ति उस पुरुप के रूप का साक्षात्कार कर लेता है, वैसे ही बुद्धि में प्रति- 
RSS NS मी 


१. 'सर्व पुरुपाय कल्पते पुरुपस्तु न कस्मैचिदित्यर्थः ।! 
त° वै० पृ० २१७ | 
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विभूतिपाद दै ४३१ 


बिम्वित पुरुप के स्वरूप में संयम करने से पुरुष के वास्तविक रूप का बौद्धिक ज्ञान 
योगी को हो जाता है । जैसा कि वाचस्पतिमिश्र ने स्पष्ट किया है-- 


'बुद्धिसत्त्वगतपुरुषप्रतिविम्वालस्वनात्‌ पुरुषालम्बनं दर्पणवन्मुखालम्बनं न तु 
पुरुषप्रकाशनात्‌ पुरुषालम्वनं बुद्धिसत्त्वमेव तु तेन प्रत्ययेन सडक्रान्तपुरुषप्रतिबिम्बं पुरुष- 
च्छायाऽऽपन्नं चेतन्यमालम्धत इति पुरुषार्थ: ' ॥ ३५ ॥ 


( भा० सि० )--वुद्धि और पुरुष तो भिन्नरूप के हैं ही, किन्तु किसी को यह 
संदेह न हो कि रजोगुण और तमोगुण के सम्पर्क के कारण सत्त्वगुण पुरुष से भिन्न 
हो जाता है और स्वयं प्रकाशशीलता इत्यादि धर्मों के कारण पुरुष के समान ही 
होता है, इसलिये भाष्यकार पुरुप की तुलना सर्वथा अभिव्यक्त सत्त्व से ही करते 
और दोनों को परस्पर अत्यन्त भिन्न सिद्ध करते हं । सत्त्वगुण विवेकल्याति की 
स्थिति में सर्वथा अभिव्यक्त होता है, अतः उस दशा के सत्त्व को पुरुप से भिन्नाकार 
प्रतिपादित किया जा रहा है । प्रख्याशील बुद्धिसत््वम्‌ू--प्रकाशस्वभाव वाला वुद्धि- 
रूप में परिणत सत्त्वगुण । समानसत्त्वोपनिवन्धने रजस्तमसी--( प्रत्येकम्‌ ) सत्त्वे 
सत्तायाम्‌ उपनिवन्धनं कारणं हेतुः इति सत््वोपनिबन्धनम्‌, एक-दूसरे की सत्ता 
का कारण होना अर्थात्‌ परस्पर अविनाभावी होना । 'सतत्वोपनिबन्धनम्‌ अविनाभावि- 
सत्वमू--( भा० ) । समानम्‌ एकरूपं सत्त्वोपनिवन्धनम्‌ अविनाभावित्वं ययोस्ते 
तथोक्ते ( नपु० द्वि० ब० ), समान रूप से एक-दूसरे के अविनाभावी रजोगुण और 
तमोगुण को । वशीकृत्य--अभिभूय, अभिभूत करके, विल्कुल दवा करके । सत्त्व- 
पुरुपान्यता प्रत्ययेन परिणतं सत्त्वं च पुरुपशच तयोरन्यता विविक्तत्वं भिन्नत्वम्‌ इति 
सत्त्वपुरुपान्यता तस्याः प्रत्ययः ज्ञानम्‌, ख्यातिरिति तथोक्तस्तेन ( रूपेण ) परिणतं 
लव्धपरिणामक्रमम्‌, विवेकर्यातिरूप में परिणत होता है । तस्माच्च परिणामिनः 
सत्त्वातु--उस परिणामी सत्त्व से भी 'चकारोऽप्यर्थकः न केवलं रजस्तमोभ्यामि- 
त्यर्थः' ।२ अत्यन्तविधर्मा विपरीतः धर्मः यस्यासौ विधर्मा 'धर्मादनिच्केवलात्‌' 1) 
अत्यन्तं यथा तथा विधर्मा इति अत्यन्तविधर्मा, बिल्कुल विरुद्ध धर्म वाला । शुद्धः 
न्रिगुणातीत। अन्य:--अतिरिक्ततत्त्वभूतः, भिन्नतत्त्व । चितिमात्ररूपः--चितिरेव 
चितिमात्रं, तदेव रूपं यस्य स चितिमात्ररूपः, केवल चैतन्य रूप पुरुष होता है । इस 
प्रकार एक-दूसरे से । अत्यन्तासङ्कीर्णयोः तयो:--अत्यन्त अलग या भिन्न--इन दोनों 
तत्त्वों के । प्रत्यययोः अविशेष:--ज्ञानयों: सम्यगेकाकारता, ज्ञानों की एकाकारता 
अर्थात्‌ अभिन्न रूप से भागित होना । भोगः--भोग है । पुरुषस्य दशितविषयत्वात्‌-- 


Sn 
१. द्रष्टव्य; त० वे० पृ० ३५३ । 
०९, द्रष्टव्य; त० वे० पृ० ३५१ । 
३. द्रष्टव्य; पा० सू० ५।४।१२४। 
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४३२ पातञ्जल्योगदशंनम्‌ 


पुरुष, बुद्धि के द्वारा दशित विपयों का अभिमान करने वाला होता है--इस कारण 
से भोग” सम्भव होता है । स भोगप्रत्ययः-यह भोगरूप ज्ञान । सत्वस्य परार्थ- 
त्वात्‌-वुद्धिसत्त्व के पुरुप का अर्थ सिद्ध करने वाला होने के कारण । दृश्य:-- पुरुष 
का दृश्य या भोग्य वनता है । 


यस्तु--किन्तु जो । तस्माद्‌ विशिष्ट:--उस 'भोग' रूपी ज्ञान से भिन्न । चिति- 
मात्ररूपः अन्यः पौरुषेयः प्रत्ययः--चैतन्यमात्र के आकार वाला एक अलग पुरुप- 
विषयक ज्ञान होता है अर्थात्‌ बुद्धिबृत्ति में पड़ा हुआ सर्वविपयात्मक वृत्ति से भिन्न 
केवळ पुरुषप्रतिविम्त्र है । तत्र संयमाद्‌-उसमें किये गये संयम से । पुरुपविपया प्रज्ञा 
जायते--पुरुप का साक्षात्कार होता है। किन्तु यह 'पुरुपसाक्षात्कार' भी वुद्धिकृत 
ही है । इस साक्षात्कार को आत्मनिष्टठानुभूति या अपरोक्षानुभूति नहीं मान लेना 
चाहिए । वैसा अनुभव तो बुद्धि के द्वारा हो ही नहीं सकता । वह तो मन का अमनी- 
भाव होने पर अर्थात्‌ सात्त्विक बृत्ति का भी पूर्ण निरोध हो जाने पर अर्थात्‌ 'असम्प्र- 
ज्ञातसमाधि' के सिद्ध होने पर ही हो सकता है। 'तदा ्रप्टुः स्वरूपेऽवस्थानम्‌’ की 
स्थिति तो असम्प्रज्ञात की सिद्धि होने पर ही आती है । उसके पूर्वं तो 'दृत्तिसाङ्प्य- 
मितरश्र' की ही स्थिति रहती है । बुद्धिसत्त्वात्मना पुरुपप्रत्ययेन च--और बुद्धिनिष्ठ 
इस पुरुपज्ञान से अर्थात्‌ पुरुपविपयक साक्षात्कार से । पुरुषों न दृश्यते--पुरुपतत्त्व 
का साक्षाद्‌ योध नहीं होता, क्योंकि अचित्‌ बुद्धि के द्वारा चित्पुरुप का प्रकाशन 
असम्भव है । 'चित्या जडः प्रकाश्यते न जडेन चितिः । पुरुषप्रत्ययस्त्वचिदात्मा व्हथं 
चिदात्मानं प्रकाशयेत्‌ ।--( त० वै० ) । 


अप एव- आत्मा ही ( बुद्धिनिरपेक्षरूप से )। स्वात्मावलम्बनं प्रत्ययं 
पश्यति--अपना वोध करता है, आत्मानुभव करता है। तथाहि--वयोंकि इसी 
प्रकार | उक्तम्‌ -थुतियों में कहा गया है। विज्ञातारम्‌--विज्ञानघन, आत्मतत्त्व 
को । अरे--आश्चर्यवोधक अव्यय पद है, आखिर । फेन--कोदृशेन साधनेन, बुद्धि 
इत्यादि किस साधन से ? विजानीयाद्‌--जानना चाहिए अर्थात्‌ किसी भी साधन 
से ( वुद्धीन्द्रियादि द्वारा ) नहीं जाना जा सकता । वह तो अवाङ्मनसगोचर है। 


वही अपने आप को जानता है--यह अभिप्राय है। वह तो साक्षात्‌ ज्ञानरूप 'ज्ञ' 
ही है॥ ३५ ॥ 


ततः प्रातिभश्रावणवेदनाऽऽदर्शाऽऽस्वादवार्ता जायन्ते ॥ ३६ ॥ 


उस ( स्वार्थसंयम ) से प्रातिभ, श्रावण, वेदन, आदर्श, आस्वाद तथा वार्ता 
( नामक सिद्धियाँ ) उत्पन्न होती हैं ॥ ३६ ॥ 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 








विभूतिपाद: ४३३ 


प्रातिभात्सुक्ष्मग्यवहितविप्रकृष्टातीतानागतज्ञानम्‌ । श्रावणाहिव्यशब्द- 
श्रवणम्‌ । वेदनाद्विव्यस्पर्शाधिगमः। आदर्शाहिव्यरूपसंबित्‌ । आस्वादा- 
द्विव्यरससंवित्‌ । बार्तातो दिव्यगन्धविज्ञानमित्येतानि नित्यं जायन्ते ॥३६॥ 

प्रातिभ ( सिद्धि ) से सूक्ष्म, अन्तरित एवं दूरस्य तथा अतीत और अनागत का 
ज्ञान होता है। श्रावण ( नामक सिद्धि) से दिव्य शब्द सुनायी पड़ता है, वेदन 
( नामक सिद्धि ) से दिव्यस्पर्शे की अनुभूति ( होती है ) । आदर्शं ( नामक सिद्धि ) 
से दिव्यरस का अनुभव ( होता है ) । वार्ता ( नामक सिद्धि ) से दिव्यगन्ध की अनु- 
भूति ( होती है ) । ( इन सिद्धियो से ) ये इतने सदा होते हैं॥ ३६ ॥ 

योगसिद्धिः 

( सू० सि० )--पूर्वेवर्ती सूत्र में निर्दिष्ट संयम की ही अवान्तर सिद्धि इस सूत्र 
में भी वतायी गयी है । इसमें किसी नये आळम्बन पर किये गये संयम की सिद्धि का 
वर्णन नहीं किया गया । इसे पुरुपसाक्षात्कार का भी फरू नहीं मानना चाहिए । 
क्योंकि भाष्यकार की ३७वें सूत्र की उक्ति 'तददर्शनप्रत्यनीकत्वाद्‌' इन सिद्धियों को 
पुरुपसाक्षात्कार की विरोधिनी और वाधिका सिद्ध करती है । ( विज्ञानभिक्ष को छोड़- 
कर ) वाचस्पतिमिश्च और भोजराज इत्यादि आचार्यो की भी यही सम्मति है 'स च 
स्वार्थसंयमो न यावत्प्रधानं स्वकार्य पुर्पज्ञानमभिनिर्वतयति तावत्‌ तस्य पुरस्ताद्‌ या 
विभुतीराधत्ते ताः सर्वा दशयति ।--( त० वै० ) । 'ततः पुरुषसंयमादभ्यस्यमानाद्‌ 
व्युत्यितस्यापि ज्ञानानि ( प्रातिभादीनि ) जायन्ते ।--( रा० मा० बृ० ) । ततः 
उस स्वार्थं ( पुरुष ) में संयम करने से पुरुपसाक्षात्कार के पूर्व ही। प्रातिभच्च 
धावणञ्च वेदनश्च आदर्शश्च आस्वादश्च वार्ता चेत्येते पट्‌ प्रातिभश्रावणवेदनादर्शास्वाद- 
वार्ताः जायन्ते —प्रातिभम्‌-प्रातिभज्ञान ( 'मन' नामक इन्द्रिय का विषयभूत ); 
थावणम्‌--दिव्यशव्द सुनायी पड़ना ( श्रवणेर्द्रिय का विषयभूत ) । वेदनम्‌--दिव्य- 
स्पर्शानुभव ( त्वगिर्द्रिय का विपयभूत)। आदर्शम्‌ - दिव्यरूप दिखायी पड़ना 
( चक्षुरिन्द्रिय का विषयभूत ); आस्वादः--दिव्यरसास्वादन ( रसनेन्द्रिय का विषय- 
भूत ) और । वार्ता--दिव्यगन्ध का अनुभव ( घ्राणेर्द्रिय का विषयभूत ) । ये छहों 
अलौकिक विभूतियाँ । जायन्ते उत्पद्यन्ते, उत्पन्न हो जाती हैं। प्रातिभज्ञान का 
परिचय तो 'प्रातिभाद्वा सर्वम! ( ३३वें ) सूत्र में ग्रन्थकार पहले ही करा चुके हैं । 
श्रावण, वेदन, आदश, आस्वाद और वार्ता--ये छह तत्तदिन्द्रियों के अलौकिक 
विषयानुभवो के शास्त्रीय नाम हैं । इसलिये इनको लौकिकश्रावणादि से भिन्न जानना 
चाहिए) ॥ ३६ ॥ 


ms Se Nee ण शा Fo 
१. “श्रोत्रादीनां पञ्चानां दिव्यशब्दाद्युपलम्भकानां तास्त्रिक्यः सञ्ज्ञाः श्रावणाद्या: ।' 
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( भा० सि० )--जैसा कि इस पाद के ३३वें सून में निदिष्ट किया जा चुका है 
तदनुकुरू । प्रातिभाद--प्रातिभज्ञान से । सूक्ष्मव्यव हितविप्रक्षप्टातीतानागतानां ज्ञान- 
मिति तथोक्तम्‌--परमाण्यादि सूक्ष्म पदार्थों का, दृष्टि से अन्तरित या व्यवहित पदार्थों 
का, दुरदेशस्थ पदार्थों का, अतीतकालिक वस्तुओं का तथा अनागत या भविष्य- 
त्कालिक पदार्थों का ज्ञान होता है। धावणाइ--'शक्रावण! नाम की सिद्धि से। 
दिव्यशद्दश्नवणम्‌-- देवळोक के-से शब्द सुनायी पड़ते हें । बेदनात्‌--'वेदन' नामक 
त्वगिन्द्रियसम्वन्धी विभूति से । दिव्यस्पर्शाधिगम:--दिव्य जीद्रो और दिव्य वस्तुओं के 
स्पर्श की अनुभूति होती है 'तस्भादिब्णस्पर्शबिषय ज्ञानं सघुपजायते'--( रा० मा० )। 
आदर्शाद्‌--'आदश' नाम की विभूति से । दिव्यरूपसंबिद्‌--( दिव्यपदार्थो के ) रूपों 
का साक्षात्कार होता है । आस्वादाद---आस्वाद' नाम की विभूति से । दिव्य रस- 
संविद--( दिव्यपदार्थों के ) स्वाद की अनुभूति होती है । चार्तातः--वार्ता नाम की 
विभूति से । दिव्यगन्धविज्ञानमू--दिव्य ( द्युलोकीय पुष्पादिपदार्थो की ) सुगन्ध का 
अनुभव होता है । इति एतानि--ये सब ( छहों प्रकार की ) असाधारण विभूतियां । 
नित्यम्‌--सदा 'कासनां विनापि-- ( यो० बा० ), योगी की इच्छा फे विना ही । 
जायन्ते *--योगी को प्राप्त होती # ॥ ३६ ॥ 


ते समाधादुपसर्गा व्युत्याने विय: ॥॥ ३७ !। 


वे ( प्रातिभादि विभूतियां ) समाधि में अस्तरायरू्प और ब्युत्थान में ( ही ) 
सिद्धिहप हैं ॥ ३७ ॥ 

ते प्रातिभादयः समाहितचित्तस्पोत्पद्य माना उपसर्गः, तहर्शनप्नत्यनी- 
कत्वात्‌ । व्युत्थितचित्तस्योत्पद्चसानाः ६ । ३७ 

वे ( अर्थात्‌ ) प्रातिभादि ( विभूतियाँ ) समाहितचित्त योगी के लिये ( तो ) 
उत्पन्न होने वाले विध्न हैं, उस ( पुरुप ) के साक्षात्कार के विरोधी होने के कारण । 
व्युत्थितचित्त के लिये ये ( अवश्य ही ) उत्सन्न होती हुई सिद्धियां हैं ॥ ३७ ॥ 

योगसिद्धिः 

( सू० सि० ) --'्रातिभ' इत्यादि विभूतियाँ पुरुपतत्त्व के साक्षात्कार में विप- 
यान्तर उपस्थित करने फे कारण विध्नरूप होती हैं, इसीछिये इन्हें उपसर्ग कहा गया 
है । प्रश्‍न यह है कि जव ये विध्नरूप हैं, तो फिर इनको 'सिद्धि! वयो कहा जाता 
है ? इसका उत्तर दिया जा रहा है | ते-वे प्रातिभ इत्यादि £ भूतियाँ । समाधी -- 


समाधि में अर्थात्‌ समाधि की निष्पत्ति में। उपसर्गा:--'अन्तराया:'--- ( यो० बा० ), 
eR 


4 |] नित्यं ००, ~ ७७ क 
१. “एताः सिद्धयो नित्यं भूमिविनियोगमन्तरेणेत्य्थ: प्रादुर्भवन्ति ।' 
--भा० पृ० ३५४ । 
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विघ्न हैं । व्युत्थाने--व्युत्थान की स्थिति में, ये विभुतियाँ । सिद्धय:--'सिद्धि ' कही 
जाती हूँ । समाधि की दृष्टि से तो ये सिद्धि न होकर विघ्नरूप ही हैं । 'अतो व्युत्याना- 
पेक्षयैवते सिद्धयः, पुरुषार्था इत्यर्थः ।' 'व्युत्थितचित्तो हि ताः सिद्धीरभिमन्यते जन्म- 
दुर्गत इव द्रविणकणिकामपि द्रविणसम्भारम्‌'` ॥ ३७ ॥ 

( भा० सि० )--ते--वे । प्रातिभादयः--प्रातिभ, श्रावण, वेदन, आदश, 
आस्वाद और वार्ता नाम की विभूतियाँ । उत्पद्यमानाः सत्यः--उत्पन्न होती हुई । 
्वार्थसंयम में लगे हुए समाधिरत योगी को पुइपतत्त्व के साक्षात्कार के पहले ही 
आनुषङ्गिक रूप से उत्पन्न होने वाली ये विभूतियाँ । समाहितचित्तस्य-समाधि- 
निष्ठ योगी के लिये । उपसर्याः--उपसर्गं या विघ्नरूप हैं, उत्पातस्वरूप हैं 13 इसका 
कारण वता रहे हूँ । तददशनप्रत्यनीकत्वाद्‌-तस्य दशेनस्य प्रत्यनीकत्वाद्‌ विरोधि- 
त्वादित्यर्थः, पुरुपसाक्षात्कार की विरोधिनी होने के कारण, पुरुपसाक्षात्कार के मार्ग 
में वाधक ही होती हैं । व्युत्थितचित्तस्य--समाधिळभ्य आत्मसाक्षात्कार रूपी लक्ष्य 
से हीन लौकिक बुद्धि वाळे जीव के लिये अवश्य ही । सिद्धयः-ये सिद्धियाँ या 
कमाल कही जा सकती हैं । संयमजन्य अन्य सिद्धियाँ भी यदि पुरुपसाक्षात्कार के 
मार्ग में वाधा डाळती हैं, तो वे भी विध्नरूप ही समझी जानी चाहिए। फिर यह 
कथन केवल प्रातिभादि विभूतियों के छिये ही क्यों किया गया है? इसका प्रधान 
कारण यही है कि अन्म सिद्धियाँ पुरुपसाक्षात्कार की योग्यता के वहुत पहले की 
टॅ, उस समय तक पुरुपसाक्षात्कार का कोई निश्चय तो रहता नहीं। और ये 
सिद्धियाँ ठीक पुरुपसाक्षात्कार के पूर्वकाल में और उसी संयम से प्राप्त होने वाली हैं, 
इसलिये शीघ्रप्राप्य पुरुषदर्शनरूप फल में इन्हीं के द्वारा विलम्व और विघ्न पड़ता 
है। अतः इन्हीं के सन्दर्भ में यह कथन सर्वथा सुसंगत एवं आवश्यक है । वैसे 'पुरुप- 
दर्शनप्रत्यनीकत्व” की दृष्टि से अन्य विभूतियों में भी उपसर्गत्व का अतिदेश समझना 
चाहिए ॥ ३७ ॥ 


बन्धकारणश्ेथिल्यात्रचारसंवेदनाच्च चित्तस्य 
प्रहारीरावेशः ॥ ३८ ॥ 


( चित्त के ) वन्धन के कारणभूत ( कर्मसंस्कार ) के शिथिल पड़ जाने से और 
(चित्त की ) गति का ज्ञान हो जाने से, चित्त का दूसरों के शरीर में प्रवेश हो 
सकता है॥ ३८॥ 


DR SRT 


१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ३५५ | 

२. द्रष्टव्य; त० वै० पु० ३५५ | 

रे. 'अजन्यं क्लीव उत्पात उपसर्गः समं त्रयम्‌ ।--अमरकोषः २८1१४ 
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लोलीभूतस्य मनसोऽप्रतिष्ठस्य शरीरे कर्माशयदशाद्‌ बन्धः प्रतिष्ठे- 
त्यर्थः । तस्य कर्मणो बन्धकारणस्थ शैथिल्यं समाधिबलाद्धवति, प्रचार- 
संवेदनं च चित्तस्य समाधिज मेव । कमंबन्धक्षयात्स्वचित्तस्य प्रचारसंवेदनाच्च 
योगी चित्तं स्वशरीराक्षिष्छुष्य शरीरान्तरेषु निक्षिपति । निक्षिप्तं चित्त 
चेन्द्रियाण्यनुप्तन्त। यथा-मधुकरराजानं भक्षिका उत्पतन्तमन्‌र्पतन्ति 
निविशमानमनुनिविशन्ते तथेन्द्रियाणि परशरीरावेशे चित्तमनुनिधीयन्त 
इति ॥ ३८ ॥ 

चञ्चलस्वभाव ( अतः ) अस्थिर मन का कर्मसंस्कारवश शरीर (की सीमा ) 
में वन्धन अर्थात्‌ रकाव ( रहता ) है । उस वन्धनकारक कर्म ( संस्कार ) का ढीला- 
पन समाधि के बल से होता है और चित्त की गति की जानकारी तो समाधि से ही 
उत्पन्न होती है । कर्म ( संस्कार ) रूपी बन्धन के ढीले हो जाने और अपने चित्त 
की गति की जानकारी हो जाने से योगी ( अपने ) चित्त को शरीर से बाहर निकाल 
कर अन्य शरीरों में प्रविष्ट कर-( सक ) ता है, और इस प्रकार से प्रविष्ट कराये 
गये चित्त का ( उस योगी के शरीर की ) इन्द्रियाँ अनुगमन करती हैं । जैसे--मधु- 
मक्खियाँ उइते हुए मधुमबिखयो के राजा के पीछे उड़ जाती हैं और प्रविष्ट होते हुए 
मध्रुमविखयों के राजा के पीछे प्रविष्ट हो जाती हैं, उसी प्रकार इन्द्रियां ( भी) दूसरे 
के शरीर में प्रविष्ट होने में चित्त का अनुसरण करती हैं ॥ ३८ ॥ 


( सु० सि० ) ३६वें सूत्रपर्येन्त संयम से प्राप्य विविधसाक्षात्काररूपी सिद्धियो 
का कथन किया गया । अव संयम से प्राप्य क्रियारूपी सिद्धियों का निरूपण किया 
जा रहा है 1 यद्यपि मन भी विभु है, किन्तु नियतकर्मसंस्कारों के कारण वह शरीर 
के अन्तर्गत बेधा हुआ-सा रहता है । बन्धकारणशझैथिल्यात्‌--( मनसः ) वन्धस्य 
कारणम्‌ ( कर्मसंस्कारः ), तस्य शैथिल्यात्‌ तानवात्‌, मन के ( शरीर के अन्दर) 
बंधने के कारणभूत जो कर्मजन्यसंस्कार धर्माधर्म रूप होते है*, समाधि के द्वारा उन 
कर्मसंस्कारों के शिथिल या ढीले हो जाने से । 1्रचारसंवेदनाच्च--प्रचारस्य गतेः 
संवेदनं संयमलभ्यज्ञानं तस्माच्च, और मन या चित्त की चाळ किन मार्गों से होती 
है ? किस स्थान से किस स्थान की ओर होती है ? कितनी शीघ्रता से होती है ? 
चित्त की मागँभूता शरीरस्थ किन नाडियो से होकर चित्त चला करता है ? - चित्त 
की गति से सम्बन्धित इन सारी वातों की ( संयम के द्वारा ) जानकारी हो जाने से 


हर्ट ल्या प: 1. 
१. तदेव सानख्पमैदवर्य उस्पदशनान्त संयमफलमुकत्वा क्रियारूपमैश्वर्यं संयम- 
फलमाह । --त० व० पृ० ३५५ | 
२. 'मनसो धर्माधर्मवशादेव श 


रीरे या प्रतिष्ठा ज्ञानहेतुः सम्बन्धविशेषः, स वन 
इत्यर्थ: ।' यो ० वा० पृ० ३५५ | ह्तु विशेषः, स बन्ध 
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साधक अपने शरीर के साथ-साथ दूसरों के शरीरों में भी चित्त की गति की साधन- 
भूता नाड़ियों और स्थानविशेपों का ज्ञान कर लेता है । इस कारण से वह अपने चित्त 
को दूसरे प्राणियों के जीवित या मृत शरीर में आविष्ट अर्थात्‌ प्रविष्ट कराने में 
समर्थ होता है । यही वात अगले सुत्रांश में कही गयी है । चित्तस्य--योगी के चित्त 
का । परशरीरावेश:--परेपां शरीरेपु आवेशः प्रवेश: भवितुमहेतीति शेप:, दुसरो के 
शरीरों में प्रवेश हो सकता है। योगी जव चाहे, जिसके शरीर में चाहे ( जीवित या 
मृत प्राणी के शरीर में ) इस सिद्धि के द्वारा अपने चित्त को प्रविष्ट कर सकता है । 
भोजराज इस विपय को इस प्रकार स्पष्ट करते हैं-- 


'चित्तस्य च योऽसौ प्रकारो हृदयप्रदेशादिन्द्रियद्वारेण विषयाभिमुख्येन प्रसरस्तस्य 
संवेदनं ज्ञानमियं चित्तवहा नाडी, अनया चित्तं बहति, इयञ्च रसप्राणादिवहाभ्यो 
नाडीभ्यो विलक्षणेति । स्वपरशरीरयोयंदा सञ्चारं जानाति तदा परकीयं शरीर मृत 
जीवच्छरीरं वा चित्तसञ्चारद्वारेण प्रविशति’ ॥ ३८ ॥ 

( भा० सि० )--लोलीभूतस्य--“चञ्चलस्य, यत्र क्वचनगासिनो मनसः'-- 
( भा० ), चश्चल स्वभाव वाले । अप्रतिष्ठल्य--अत एव अस्थिरस्य, एक ही जगह पर 
नहीं टिकने वाले । मनसः--चित्तस्य, चित का । कर्माशयवशाद्‌--कर्मजन्यसंस्कारो के 
कारण ही । शरीरे बन्धः--एक ही शरीर में वन्धन या परिसीमन हो जाता है । इसी 
'बन्ध' का अर्थ भाष्यकार स्पष्ट करते हैं कि । बन्धः प्रतिष्ठा इत्यर्थ: वन्ध 
का अर्थ है प्रतिष्ठा, अवस्थिति, स्थित होना । इससे निश्चित हुआ कि सवंत्र प्रसरण- 
शील मन करमसंस्कारो की बदौलत ही किसी एक शरीर में बँधा हुआ स्थित रहता 
है । तस्य वन्धकारणस्य कर्मण:--उन मनोवन्धनकारी कर्मसंस्कारो अर्थात्‌ कर्मों का । 
( कमे और कर्मजन्यसंस्कार, कार्यकारणाभेद की विवक्षा से एक-दूसरे के लिये व्यव- 
हेत किये गये हैं ) शैथिल्यम्‌--शिथिलता, ढीला पड़ना, बिल्कुल हल्का पड जाना । 
समाधिवलाद--समाधि के बल से, संयम के फलस्वरूप । भवति >-होता है, सम्भव 
होता है । सम्पत्ति के द्वारा मनोवन्धनकारी कर्मसंस्कारो के शिथिल पड़ जाने से। 
पचारसंवेदनचच चित्तस्य--और चित्त की गति ( के मार्ग, स्थान आदि का ) ज्ञान । 
समाधिजमेव--समाधिकृतं फलमेव, समाधि से प्रादुर्भत फळ ही है। आशय यह है 
ह ही 'वन्धकारणभूत कर्मसंस्कारशैथिल्य' और 'चित्तप्रचारसंवेदन 

"ने हात हूँ और इन दोनों हेतुओं से चित्त का परशरीरप्रवेश सम्भव होता 
द भभवन्धक्षयात्‌ कर्मकृत बन्धन के क्षीण हो जाने से। स्वचित्तस्य--अपने 
प क । प्रचारसंवेदनात्‌ च--और चित्त के चलने ( की रीति, रफ्तार और मार्ग 


नार हो बोले चे! भोगी नतर त 
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स्वशरीरात्‌--अपने शरीर से । निष्कृष्य--निकालकर । शरीरान्तरेपु--अन्य प्राणियों 
के शरीरों में। निक्षिपति--डाल देता है, 'परशरीरसाविशति'--( त० वे० )। : 
निक्षिप्तं चित्तम्‌--इस प्रकार से अन्यत्र प्रविष्ट चित्त का । इन्द्रियाणि अनुपतन्ति-- 
योगी की इन्द्रियां ( भी ) अनुगमन करती हैं । 'इन्द्रियाणि च चित्तानुसारीणि पर- 
शरीरे यथाधिष्ठानं निविशन्त इति ॥--( त० वै० ) । अव इन्द्रियों के द्वारा किये 
जाने वाळे चित्तानुपतन के लिये मधुमक्षिकाओं और मधुकरराज का दृष्टान्त दिया 
जा रहा है । यथा उत्पतन्तं मधुकरराजम्‌--जैसे उडते हुए मधुकरराज के । मक्षिका 
अनूत्पतन्ति--पीछे-पीछे मधुमबिखयाँ उड़ जाती हैं । निविशमानम्‌ अनुनिविशन्ते-- 
और ( छत्तो में ) प्रविष्ट होते हुए उसके पीछे-पीछे ( छत्ते में ) प्रविष्ट हो जाती 
हैं। तथा--उसी प्रकार से । इन्द्रियाणि परशरीरावेशे चित्तमनुविधीयन्ते--दूसरे 
के शरीरों में प्रविष्ट होने में इन्द्रियां भी चित्त का अनुसरण करती हैं। 
'अनुविधीयन्ते'--प्रयोग में 'अनु' और 'वि'-पूर्वक १/'धीङ्‌ आधारे' धातु ( दिवादि० 
आत्मने० ) का लट्‌ रकार, प्रथमपुरुष वहुवचन का रूप समझना चाहिए, क्योंकि 
९/डुधाब्‌ धातु में प्रयुक्त 'यक्‌' प्रत्यय का यहाँ कोई निमित्त नहीं है ॥ ३८॥ 


उदानजयाज्जलपड्ककण्टकादिष्वसङ्कः उत्क्कान्तिषच ॥ ३९ ॥ 


उदान ( वायु पर संयम करके, उस ) को जीतने से जल, कीचड़ और काँटे 
इत्यादि में न फंसना और ऊध्वंगमन सिद्ध होता है ॥ ३९ ॥ 
समस्तेन्द्रियवृत्तिः प्राणादिलक्षणा जीवनम्‌ । तस्य क्रिया पश्चतयी । 
प्राणो सुखनासिकागतिराहृदयवृत्तिः । समं नयनात्समानश्चानाभिवृत्तिः । 
अपनयनादपान आपादतलवृत्तिः । उन्नयनाइुदान आशिरोवृत्तिः। व्यापी 
व्यान इति । तेषां प्रधानं प्राणः। उदानजयाज्जलपङ्ककण्टकादिष्वसङ्गः। 
उत्कान्तिश्न प्रायणकाले' भवति | तां वशित्वेन प्रतिपद्यते ॥ ३९॥ 
प्राणनादिलक्षणों वाला, सभी इन्द्रियों का ( सामान्य ) व्यापार ही 'जीवन' है । 
उस ( जीवन नामक इन्द्रियव्यापार ) के कार्य ( अभिव्यक्त परिणाम ) पाँच रूपों 
वाले होते हैं । ( उनमें से )--( १ ) मुख और नासिका के द्वारा संचार करने वाला 
( तथा नासिकाग्र से लेकर ) हृदयपर्यन्त रहने वाला ( कार्य ) 'प्राण' है। (२) 
और ( भुक्त-पीत अन्नादि के रस को ) समान रूप से ले जाने के कारण ( हृदय से 
लेकर ) नाभिपर्यन्त रहने वाला ( कार्य ) 'समान” होता है। ( ३ ) ( मलमुत्र 
गर्भादि को ) नीचे ले जाने के कारण ( नाभि से लेकर नीचे ) पैर के तलुए तक 
रहने वाला ( कायं ) 'अपान' है। (४) ( रसादि को नासिकाग्र से ) ऊपर की 


१. 'प्रयाणकाले'--इति पाठान्तरम्‌ । 
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ओर ले जाने के कारण ( नासिकाग्र से लेकर ऊपर की ओर ) शिर तक रहने वाला 
( कार्य ) 'उदान' है । (५) ( और समस्त शरीर में ) व्याप्त रहने वाला (कार्य ) 
'ब्यान' है । ( उत्क्रमणकाळ में शेप चार के द्वारा 'प्राणो' का ही अनुगमन किये 
जाने के कारण ) उन सबमें प्रधान 'प्राण' ही ( माना जाता ) है। ( इनमें से ) 
'उदान' को ( संयम के द्वारा ) जीत लेने से जळ, कीचड़ और काँटो इत्यादि में 
फॅसाव नहीं होता ओर मरणकाळ में ( योगी का ) ऊध्वेगमन होता है । इस ( ऊध्वे- 
गमन ) को ( वह ) अपने अधीन कर लेता है ॥ ३९ ॥ 
योगसिद्धिः 

( सू० सि० )--इस सूत्र में संयम के द्वारा प्राप्त होने वाळी क्रियारूपी दूसरी 
सिद्धि का वर्णन किया जा रहा है । उदानजयात्‌--पाँच प्रकार के प्राणों में रो एक 
'उदान' नामक प्राण भी है, 'उदान' नासक प्राण पर संयम करने से इस पर विजय 
प्राप्त होती है । इस 'उदानजय' के फलस्वझप । जळपङ्ककण्डकादिपु असङ्ग:--जलक्च्व 
पङ्कुश्च कण्टकश्च इति जलपक्ूकण्टकास्ते आदी येपां तेपु तथोक्तेपु, जळ, कीचड़ और 
काँटे इत्यादि पदार्थों में डघने या फॅसने का अभाव सिद्ध होता हे । इसके फलस्वरूप 
योगी में ऊपर उठ जाने की अद्भुत क्षमता आ जाती है, इसलिये वह इन पदार्थों के 
ऊपर ही ऊपर भारहीन-सा होकर चल सकता है । इन वस्तुओं में न तो वह डूबता 
है, न नीचे धँसता है। 'ऊर्व्वगतित्वेल जले सहानदादो, नहति चा कर्दमे तोकणेषु 
कण्टकेयु वा न सज्जतेऽतिलवुत्वात्‌ । तूलपिण्डबज्जलादो मज्जितोष्प्युद्गच्छतीत्यर्थे: । ` 
उत्क्रान्तिश्च--( स्वायत्ता भवति इति शेप: ) मरणकाल में उस योगी की ऊध्वंगति 
भी सुनिश्चित हो जाती है । 'उत्कान्तिश्चाचिरादिमार्येण भवति प्रयाणकाले ॥३९॥ 

( भा० सि० )--'उदान' को टीक-टीक समझाने के छिग्रे भाष्यकार प्राणों का 
स्वरूप निरूपित कर रहे हैं। प्राणादिल्क्षणा---प्राणादिः लक्षणं रूपं नाम वा यस्याः 
सा ( वृत्ति: व्यापारः ) तथोक्ता-प्राण, अपान, समान, उदान और व्यान--इन 
नामों वाळी ( बृत्ति । समस्तेस्ब्रियदत्तिः--सभी इन्द्रियों की वृत्ति अर्थात्‌ ग्यारहों 


` इन्द्रियों का व्यापार जिसे प्राण, समान, उदान और व्यान नाम दिया जाता है, वही 


'जीवन' है । 'जीवननास्ती सर्वेन्द्रियाणा दत्तिः प्राणनापाननादिख्मेत्यर्थः' ।› इन्द्रियों 
के व्यापार दो प्रकार के होते हैं--( १ ) वाह्य और ( २ ) आभ्यन्तर । ये बाह्य- 


हिहव 





१. द्रष्टव्म; रा मा० नृए पृ० ७६ । 

२. द्रप्टव्य; तऽ वे ० पृ० ३५८ । 

३. द्रष्टव्य; योऽ वा० पृ० ३५६ । 

४. 'दृयीस्द्रियाणां बृत्तिर्वाह्माऽऽभ्यन्तरी च । बाह्या रूपाद्यालोचनलक्षणा, आभ्य- 
न्तरी तु जीवनम्‌ 1---त० वे० पृ० ३५६ । 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


४४० पातञ्जलयोगदशंनम्‌ 


व्यापार 'देखना-सुनना' इत्यादि है । ये हर इन्द्रिय के अलग-अलग होते हैं । इन सव 
इन्द्रियों का सामान्य) व्यापार आशभ्यन्तर है, यही घ्राणादि नाम से प्रसिद्ध है । 
प्राणादिव्यापार ही प्राणी का 'जीवन' कहा जाता है । इस प्राणादि-व्यापार को शरीर 
के अन्तर्गत अलग-अलग स्थान पर रहने और भिन्न-भिन्न कार्य पुरा करने के अनुसार 
प्राण, समान, अपान और व्यान--इन पाँच नामों से अभिहित किया जाता है । इन 
पाँचों के मुख्य वासस्थान अमरकोश में ये वताये गये-- 


'हुदि प्राणो, गुदेऽपानः, समानो नाभिदेशयः । 
उदानः कण्ठदेशे स्याद्‌ व्यानः सर्वशरीरगः ॥' 


यद्यपि प्राणादि व्यापार पाँच हैं और 'प्राण' उनमें से केवल एक का ही नाम 
हुँ, किन्तु प्रधान होने के कारण समानादि चारों को भी कभी-कभी 'प्राण' कहा जाता 
है, जैसे--'पःच प्राणा: । इन पांचों के सम्बन्ध में एक वात और याद रखनी चाहिए 
कि ये पाँचों 'वायु' नहीं हैं,' ये जीवनीशक्ति ( (191 ९०९7९५ ) मात्र हँ, फिर भी 
कभी-कभी इन्हें वायु या पवन क्यों कह दिया जाता है? वास्तविकता यह है कि 
शरीर में उपस्थित वायु के माध्यम से ही इन प्राणादिकों की अभिव्यक्ति होती है, 
इसलिये अभेदोपचार से इन्हें कभी-कभी वायु भी कह दिया जाता है । 'स हि प्रयत्न- 
भदः शरीरोपगुहीतमारुतक्तियाभेदहेतुः सर्वकरणसाधारणः' ।३ तस्य--उस जीवन 
की । क्रिया--“कार्यम्‌' ( त० वै० ), कार्य । पश्चतयी--पाँच अवयवों अर्थात्‌ पाँच 
रूपों वाली होती है । जीवन की क्रिया के पाँच रूप ही 'प्राण', 'समान', 'अपान', 
'उदान' और 'ब्यान' नामों से जाने जाते हँ । इन पाँचों के शरीरान्तगंत कार्यक्षेत्र 
आदि बिवरणों को प्रस्तावित किया जा रहा है।* प्राणः--प्राण । मुखनासिका- 
गति:--मुख और नासिका के द्वारा गमन करने वाला; प्रकर्षेण आनयति इति 


न म ७. क्य 








१. 'सामान्यकरणबृत्तिः प्राणाद्याः वायवः पश्च ।'--साँ० का० | 
२. श्राणाच्छृद्धां खं वायुरित्यादिश्रुतियु वायो: प्राणकार्यत्वश्रवणात्‌, 'न वायुक्रिये 
पृथगुपदेशादि'ति ब्रह्मसूत्रे वायुतत्सच्ाराभ्यामतिरेकस्य प्राणेऽवधारणाच्च ।' 
>-यो० वा० पृ० ३५७ । 

३. द्रष्टव्य; त० वे० पृ० ३५६ | 
४. बृत्तिरन्तः समस्तानां करणानां प्रदीपवत्‌ | 

अप्रकाशा क्रियारूपा जीवनं कायधारिका ॥ 

सा यावदनिरुद्धा तु हन्ति वायुं रजोऽधिका । 

धर्माचनाइृत्तिवशात्तावज्जीवति मानवः ॥' 


¬ युक्तिदीपिकोदाहृतौ इलोकौ पृ० १४९ । 
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विभूतिपादः जत 


(प्रभ \/अब्‌ + णिच्‌+ अच्‌ ) प्राणः । आहूदयवृत्ति:-- हृदयमभिष्याप्येति आहृदयं 
वृत्तियेस्यासी तथोक्तः, यह ( नासिकाग्र से लेकर नीचे की ओर ) हृदयपर्यन्त वृत्ति 
या स्थिति वाला होता है । अपनयनात्‌--नीचे ले जाने के कारण अर्थात्‌ मलमूत्र- 
गर्भादि को नीचे की ओर ले जाने के कारण । अपान:--'अपान' नामक जीवन- 
कार्य । आपादतलबृत्ति:--(नाभि से लेकर नीचे की ओर) पादतल पर्यन्त, पैर के तलुए 
तक रहने वाला होता है । उन्नयनाद्‌--उद्‌ ऊध्वं नयनातु, रसादियों को ऊपर की 
ओर ले जाने के कारण । उदान:---'उदान' नामक जीवनकार्य । आशिरोवृत्ति:--- 
( नासिकाग्र से लेकर ऊपर की ओर ) शिरोभागपर्यन्त स्थित रहने वाला होता है । 
व्यान:---ओर 'व्यान' नामक जीवनकार्य । व्यापी--व्याप्नोति इति व्यापी, ( शरीर- 
भर में ) व्याप्त रहने वाला होता है । 'सर्वेदेहव्यापिवृत्तिको बलवत्कमहेतुर्व्यान:' ।' 
तेपां प्रधानं प्राण:---इन पाँचो प्रकार के जीवन कार्यों में 'प्राण' सर्वप्रमुख होता है । 
क्योंकि जव तक ( शरीर में ) प्राण रहता है, तव तक शेप चारों भी शरीर में रहते 
हैं और जब प्राण शरीर से निकलता है, तव शेप चारों भी उसका अनुगमन करते 
हुए निकल जाते हैं। 'तदुत्कमे सर्वोत्कमश्ुतेः प्राणमुत्क्रामन्तमनु सर्वे प्राणा 
उत्कामन्ति । † 

प्राणादि पाँचों का स्वरूप, उनकी क्रिया और स्थान का निरूपण करके भाष्य- 
कार 'उदान' के संयम का फल बता रहे हैं । उदानस्य जयात्‌--उदान को संयम के 
द्वारा जीत लेने से । योगियों को । जलपङ्कुकण्टकादिपु--जल, कीचड़ और काँटों 
में असङ्ग:--संसक्तेरभावः, संसर्ग का न होना, न फंसना, न डूबना | यह सिद्धि 
प्राप्त होती है। 'उदाने कृतसंयमस्तज्जयाज्जलादिभिनं प्रतिहन्यते. । इस सिद्धि के 
साथ ही एक अन्य सिद्धि भी इसी उदानजय से होती है । उत्क्रान्तिश्च--और ऊपर 
जाना, जीव की ऊर्ध्वगति । प्राय णकाले भवति--मृत्युकाल में होती है । ताम्‌-उस 
उत्कान्ति को । वशित्वेन प्राप्नोति--अधिकारी हो जाता है । कहने का आशय यह 
है कि यह 'ऊध्वंगति' उस योगी के वश में हो जाती है । वह मरणकाछ में स्वेच्छा से 
ऊध्वेगति को अर्थात्‌ अचिरादिमागंगमन को प्राप्त करता हे ॥ ३९ ॥ 


समानजयाज्ञ्बलनस्‌ ॥ ४० ॥ 


१ ( संयम के द्वारा ) 'समान' पर विजय प्राप्त कर लेने से ( योगी ) चमकता 
॥ ४० ॥ 


I RN 


१. ब्रेष्टव्य; यो० वा० पृ० ३५८ । 
२. द्रष्टव्य; त० वे० पृ० ३५७ | 
३. द्रष्टव्य; त० चे० पु० ३५८ । 
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जितसमावस्तेजस उपध्यामं कत्या ज्वलति ॥ ४० ॥ 

'समान' को जीतने बाळा ( योगी ) ( यरीरगत ) तेज को उद्धावित करके 
प्रकाशित होता हे ॥ ४०॥ 
( तु० तिर ) संचस से प्राप्त होने बाडी क्रियाज॒प एक और सिद्धि का वर्णन 
इस सुन्न में किया जा रहा है । पूर्वेवर्ती सूत्र थे ' उदानजय' की सिद्धि कही गयी थी; 


इस सूत्र में 'समानजय' की सिद्धि कही जा रही हे । समानजयात्‌--- समान” नामक - 


जीवनीशक्ति पर ( संगम के द्वारा ) विजय प्राप्त करने से योगी को । ज्वलनम्‌-- 
तेजस्विता अर्थात्‌ प्रकाशित होना सिद्ध होता है ॥ ४० ॥ 


( भा० सि० )-- मितसगान:-- जितः ( संयमद्वारा ) समाग: जीवनबव्यापार- 
विज्येपः बेचास योगी जितरामान:, जिस योगी ने संयम के द्वारा 'समान' को जीत 
लिया हूँ, वह योगी । तेजस: उपध्मानं कृत्वा -तेज का" (शरीर में रहने वार्ल 
अग्नि का ) उश्या करके अर्थात्‌ तेज को उद्भादित या उद्भतरूप करके। 
ज्वलति--( 'ज्वलू दीप्ती' म्द्रा० प० येऽ + रूट प्र» ए० ), दीप्त होता है. चमकता 


च 


है ।* योगी में एक अद्भुत दीघि या चमक आ जाती है ॥ ४० ॥ 
० हर" श्र ७ स a > ae Din का न्च न्य ET 
शोत्राकावायोः सस्बन्धसंदमाट दिव्यं श्रोत्रण ॥ ४१ ॥ 


कर्णेन्द्रिय ओर आकाश के सम्पन्ध पर संयम करने से दिव्य कर्णन्द्रिय प्राप्त 
होती है ॥। ४१ ॥ 


सर्वधोत्राणामाकाशं प्रतिण्ठा सर्वशब्दानां च । यथोक्तम —'दुल्यदेश- 
धवणानामेकदेशशुतित्व स्वेषां भवति’ इति, तञ्चँतदाकाशस्य लिङ्गमना- 
वरणं चोक्तम्‌ । तथाएपूलेस्परनावरणवर्शनाहिभत्वप्तपि प्रज्यातमाकषाशस्य । 
शब्दग्रहणानुमितं शोत्रम्‌ । बधिरावधिरयोरेकः शब्द गल्हात्यपरो न गृहवा- 
तीति, तस्माच्छोत्रसेव शब्दचियण्स । श्रोत्राकाशयो: सम्बन्धे कृतसंयमस्य 
योगिनो दिव्यं क्षोत्रे प्रयतते ॥ ४१ ॥ 

समस्त श्रोत्रेन्द्रिय झा जाधार आकाश है और सभी चन्दो का भी । जैसा कि 
( पञ्चशिखाचार्ये के द्वारा ) यह कहा गया है कि-- समान स्थान में स्थित सभी 


= 








= 





१. तेजसः शारी रस्योपढमानम्‌ उत्तेजनभ्‌ ।'---त० बै० पृ० ३५८ । 
२. उपध्मानम्‌ उत्तम्भनमुत्तेजन ततश्च प्रज्ज्वलम्चिव लक्ष्यते योगी ।' 


मा० पृ० ३५२। 


३. 'तेजसा भ्रज्ज्वल्जिय योगी प्रतिभाति ।? ““रा० मार बृ० पृ० ७६ | 
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विभूतिपादः ४४२३ 


लोगों को एक देश चाले ( एक ही प्रकार के ) शब्द सुनायी पड़ते हैं।' और वह यह 
( शरोत्रेन्द्रिय ) आकाश का अनुमापक (सत्ता का साधक ) होता है । ( यह आकाश ) 
अनावरण भी कहा गया हे । उसी प्रकार अभूते ( आकाश ) फे अनावरण दिखायी 
पड़ने रो आकाश का व्यापक्तत्व भी प्रसिद्ध है । शब्दग्रहण से श्रोत्रेन्द्रिय की अनुमिति 
होती है, ( क्योंकि ) बहरे और न बहरे छोगों में से एक तो शब्द को सुनता है और 
दूसरा नहीं सुनता । इसलिये श्षोत्रेन्द्रिय ही शब्द को विपय बनाने वाढी होती है । 
( इन ) शब्द और आकाश के ( आधाराधेय रूप ) सम्वन्ध में संयम करने वाले 
योगी को दिव्य श्रोत्रेन्द्रिय का लाभ होता है ॥ ४१ ॥ 
योगसिद्धिः 

( सु० सि० )-दिव्यश्चो्रखपिणी सिद्धि की प्राप्ति यद्यपि 'स्वार्थसंयम' से भी 
होती है, तथापि वह साक्षात्‌ श्रत्रणादि विषय के संयग से नहीं प्राप्त होती और यह 
सिद्धि साक्षात्‌ श्रवणादि विषय में किये गये संयम से प्राप्त होती है ।' इसमें संयम 
का विपय श्ोत्रेन्द्रिय और आकाश के बीच का “आधाराधेय' सम्वन्ध है। इसे भी 
संयमलभ्य क्रियारूप सिद्धि माननी चाहिए। इन दोनों सिद्धियो में एक प्रमुख अन्वर 
यह भी है कि पहले वाली सिद्धि में दिव्यशब्द का श्रवण होता है, अतः वह 'ज्ञानरूपा 
सिद्धि! है, जवकि इस सिद्धि में दिव्यकर्णेन्द्रिय की प्राप्ति होती है, जिसके फलस्वरूप 
योगी को जिस किसी अतीतानागतव्यवहित प्राणी के शब्द को सुनने की क्षमता आ 
जाती है --अत: यह 'क्रियारूपा सिद्धि! हैं । श्वोत्राकाशयो:--कर्णेन्धिय ओर आकाश-- 
इन दोनों के । सम्वन्धसंयमाद--सम्वन्थे संयमाद्‌, सम्वन्ध में संयम करने से । दिव्य- 
श्वोत्रम्‌--अद्भुत शक्तिसम्पन्न कर्णन्द्रिय की प्राप्ति होती है अर्थात्‌ कर्णेन्द्रिय अद्भुत- 
शक्तिसम्पन्न हो जाती है ॥ ४१ ॥ 

( भा० सि० )-श्रोत्रेन्द्रिय और आकाश का यथार्थ सम्बन्ध जानने के लिये 
इनका स्वरूप और शब्दों का स्वरूप ठीक-ठीक जान छेना आवश्यक है, इसी दृष्टि से 
भाष्यकार इनके स्वरूप का ठीक-ठीक परिचय करा रहे हूँ । नैयायिकों के मत में 
श्रोत्रेन्द्रिय और आकाश एक ही पदार्थ हैं ।* इस मान्यता के विरुद्ध भाष्यकार यह 
स्थापित करते हैं कि---सर्वेश्रोत्राणामाकाशं प्रतिष्ठा--सभी की कर्णेन्द्रियों की प्रतिष्ठा 
अर्थात्‌ आधार 'आकाश' है । तात्पर्य यह हुआ कि कर्णेन्द्रिस ओर आकाश परस्पर 


अभिन्न पदार्थ नही हैं, बल्कि आकाश ( कर्णशष्कुल्यवच्छित्त आकाश ) में कर्णन्द्रिय 
aS | 


१. 'स्वार्थसंयमादन्वाचयशिष्टं श्राबणायुक्तम्‌, सम्प्रति श्रांवणाद्यर्थादेव संयमा- 
च्छूवणादि भवतीति ॥--त० वै० पृ० ३५८। 
२. 'आकाशस्य तु विज्ञेयः शब्दो वैशेषिको गुणः । 
इन्द्रियं तु भवेच्छोत्रमेकः सन्नप्युपाधितः ॥--भा० प० ४४।२, ४५१ । 
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स्थित रहती है । आकाश कर्णन्द्रिय का आधार वनता है और कर्णेन्द्रिय उसकी आधेय 
हुई । सवंशब्दानाच्--और सभी शब्दों का भी ( आधार या प्रतिष्ठा यही आकाश 
है ) । आशय यह है कि शब्द भी आकार में ही स्थित होते हें । किन्तु श्रोत्रेन्द्रिय 
और शब्द--इन दोनों की आकाशाधेयता भिन्न-भिन्न प्रकार की है । शब्द कार्य हैं 
और आकाश उनका कारण--इस प्रकार से शब्द अपने कारणभूत आकाश में रहते 
हुए माने गये हैं ( सत्कार्यवाद की मान्यता के अनुसार ) । श्रोत्रेन्द्रिय आकाश का 
कार्य नहीं है, प्रत्युत अहङ्कारजन्य है; फिर भी आकाश के उपकारापकार से 
थ्रोत्रेन्द्रिय के उपकृत और अपक्कत होने के कारण श्रोत्रेन्द्रिय आकाशाथित कहा गया 
है । ' क्योंकि कर्णविवररूप आकाश में किसी ठोस द्रव्य के नीरन्ध्र उपस्थित हो जाने 
पर श्रोत्रेन्द्रिय का कार्य रुकता है, शब्द ग्रहण नहीं हो पाता और उस द्रव्य के हटने 
से श्रोत्रेन्द्रिय का कार्य प्रारम्भ होता है, शब्द सुनायी पड़ने रूगते हैं। इसलिये 
श्रोत्रेन्द्रिय को ( कर्णशष्कुल्यवच्छिन्न ) आकाश में स्थित बताया गया है । 


इस सम्बन्ध में पश्चशिखाचाय का यहु सूत्र प्रमाण के तौर पर दिया गया है। 
तुल्यदेशश्रवणानामु--तुल्य: समानः देशः आकाश: स्थानमिति तुल्यदेशः, तस्मिन्‌ 
( तुल्यदेशे ) श्रवणानि श्रोत्राणि श्रोत्रेन्द्रियाणि येषां तेपां ( चेत्रमैत्रादीनाम्‌ ), जिन 
लोगों के कान समान स्थान में उपस्थित हैं । सर्वेपाम्‌-तेषां सर्वेपां जनानाम्‌, 
उन सभी श्रोताओं को । एकदेशश्चुतित्वम्‌-एकश्चासौ देशश्च ( आकाश ) इति 
एकदेशः तत्स्थं तद्गतमेव श्रुतित्व॑ शब्दाकर्णेनम्‌ इति तथोक्तम्‌, एक स्थान के ही शब्द 
सुनायी पडते हुँ । 'तस्मात्सर्वेषामेकजातीया श्रुति: शब्दः इत्यर्थः, तदनेन श्रोत्राधिष्ठा- 
टृत्वमाकाशस्य शब्दगुणत्वञ्च दाशितमिति'।२ इस विषय को इस तरह स्पष्ट किया 
जा सकता है कि जैसे प्रयाग के माघमेले में तीन पंडालों में अछग-अछूग भाषण हो 
रहे है । उनमें से पहले पण्डाळ में जितने लोग वेढे हैं, उनके कान उस पण्डाल में 
वर्तेमान आकाश में स्थित हैं । दूसरे पण्डाल में श्रोताओ के कान दसरे पण्डाल के 
आकाश में स्थित र ओर तीसरे पण्डाल के श्रोताओ के कान तीसरे पण्डाल के आकाश 
में स्थित हँ । इनमें से पहले पण्डाल में बैठे हुए सभी लोगों को एक प्रकार के शब्द 
सुनायी पड़ेंगे, दूसरे पण्डाल के सभी श्रोताओं को उससे भिन्न किन्तु एक ही प्रकार के 
शब्द सुनायी पड़ेंगे और तीसरे पण्डाल के सभी श्रोताओं को पहलेवाले दोनों पण्डालों 
से भिन्न किन्तु एक ही प्रकार के शब्द सुनायी पड़ेंगे । तच्चेतद्‌--वह यह एक स्थान- 


4. सवश्ोत्राणामाहङ्घारिकाणामप्याकाशं कर्णशप्कुलीविवर प्रतिष्ठा, तदायतनं 
श्रोत्रम्‌, तदुपकारापकाराभ्यां शोव्रस्योपकारापकारदर्शनात्‌ ।' 
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गत एक ही प्रकार के शब्दों का सुनायी पड़ना । आकाशस्य लिङ्गम्‌^_आका को 
अनुमिति कराने वाला हेतु है । 'सा ह्येकजातीया शब्दव्यञ्जिका श्रुतियंदाश्रया तदेवा- 
काशशब्दवाच्यम्‌' । ` 

अनावरणच्चोक्तम्‌--आवरणरहित होना भी आकाश का रिङ्ग कहा गया है। 
तथा--उसी तरह । अमूरतेस्य--मूतिहीनस्याकाशस्य, मृतिरहित आकाश के । अना- 
वरणदर्शनात्‌--अनावरण दिखायी पड़ने के कारण। आकाशस्य--आकाश का | 
विभुत्वमपि--सर्वव्यापकत्व, सर्वगतत्व भी । प्रख्यातम्‌--प्रसिद्ध है । शब्दग्रहणानुमितं 
श्रोत्रम्‌ शब्द सुनायी पड़ने से कर्णेन्द्रिय की सत्ता की अनुमिति होती है । ( यथा ) 
वधिरावधिरयोः--वहरे ( कर्णेन्द्रियहीन लोग ) और न बहरे ( कर्णेन्द्रिय युक्त ) 
लोगों में से । एक:--अवधिरः, जो बहरा नहीं है । शब्दं गृह्वाति--शब्दों को सुनता 
है । अपर:--दूसरा अर्थात्‌ बहरा । न ग्रृह्वाति--नहीं सुन पाता । इति--इस प्रकार 
से कर्णेन्द्रिय की सत्ता का अनुमान शब्द के सुनायी पड़ने के आधार पर होता है । 
तस्मातू--इसल्यि निश्चित हुआ कि । श्रोत्रमेव--कर्णेन्द्रिय ही । । शब्दविपयम्‌--शब्द 
है ग्राह्मविषय जिसके ऐसी इन्द्रिय है, अर्थात्‌ शब्द्रविपयिणी इन्द्रिय है । श्रोत्रा- 
काशयोः--इस कर्णेन्द्रिय और आकाश के । सम्वन्धे-आधाराधेय रूप सम्बन्ध के 
उपर । क्ृतसंथमस्य योगिनः--संयम करने वाले योगी को । दिव्यश्रोत्रम्‌--दिव्य- 
कर्णन्द्रिय । प्रवत्तते--प्रबृत्ते भवति, हो जाती है । 'दिव्यश्रोत्रम्‌' का अर्थ यह है कि 
बह योगी एक साथ ही सूक्ष्म, व्यवहित और दूरस्थ शब्दों को सुनने में समर्थ 
कर्णेन्द्रिय वाला हो जाता है । 'गुगपत्सुक्ष्व्यवहितविप्रकृष्टशब्दग्रहणसमर्थं ओत्रं 
भवतीत्यर्थः /--( रा० मा० बृ० ) । इस संयम से प्राप्त दिव्यथोत्रत्व की सिद्धि को 
उपलक्षण के रूप में ग्रहण करना चाहिए । इसी प्रकार त्वचा और वायु के सम्बन्ध 
म संयम करने से 'दिव्यत्वचा' की प्राप्ति होती है । नेत्र और अग्नि के सम्बन्ध में 
संयम करने से 'दिव्यरसना' और नासिका तथा पृथ्वी के सम्वन्ध में संयम करने से 
'दिव्यघ्राणेन्द्रिय' की प्राप्ति समझनी चाहिए ॥ ४१ ॥ 


कायाकाशयोः सम्बन्धसंयमाल्लघुतुलसमा- 


पत्तेशचाकाशगसनम्‌ ॥ ४२ ॥ 
शरीर और आकाश के सम्बन्ध में ( किये गये ) संयम से. या हल्की रूई 


( इत्यादि ) में ( संयम के द्वारा ) समापत्ति ( लाभ करने ) से आकाशगमन ( सिद्ध ) 


होता है ॥ ४२॥ 
Mo , 
ग स्यातुमहेति तच्चैतत्‌ श्रोत्रं शब्दश्चाकाशस्य रिङ्गमनुमापकं, न हि सूक्ष्ममिन्द्रियमचाश्रयं 


गन्धवत्‌ ।--यो० वा० पृ० ३५९ । 
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यत्र कायस्तन्नाकाशं तस्यावकाशदानात्कायस्य, तेन सम्बन्धः प्राप्तिः । 
तत्र कृतसंयमो जित्वा तत्सम्दन्धं लघुषु तुलादिष्वापरलाणुभ्प: समार्पात्त 
लब्ध्वा जितसम्वन्धो लघः। लघुत्वाच्च जले पादाभ्यां विहरति, 
ततस्तूर्णनामितन्तुमात्ने विहृत्य रश्मिषु विहरति, ततो यथेष्टमाकाश- 
गतिरस्य भवतोति ॥ ४२॥ 
जहाँ शरीर है, वहाँ आकाश ( भी ) है, सरीर (की स्थिति ) के लिये उस 
( आकाश ) के अवकाश प्रदान करने के कारण । अतएव ( दोनों का ) सम्बन्ध 
अर्थात्‌ मिलन होता है। उस ( सम्बन्ध ) में संघम कर लेने वाला ( योगी ) 
उस सम्वन्ध को जीतकर ( अर्थात्‌ साक्षात्कार कर ) के (या ) रूई इत्यादि पर- 
माण पर्यन्त सूक्ष्म पदार्थो में समापति प्राप्त करके, ( काय और आकाश के ) सम्वन्ध 
को जीत लेने बाला ( अत्यन्त ) हल्का हो जाता है । और हल्का होने के कारण जरू 
में पैरों से विचरण कर-( सक ) ता है, उसके पदचात्‌ मकड़ी के जारे के तन्तुओ में 
विचरण कर ( लेता है और ऐसा कर ) के किरणों में विचरण करता है । तव 
( फिर ) स्वेच्छा से उस योगी का आकाश से चलना मिद्ध हो जाता है ॥ ४२॥ 
योगर्सिद्धिः 
( सु० सि० )--संयम से प्राप्त होने वाढी क्रियाहपिणी एक अन्य सिद्धि का 
कथन किया जा रहा है। यह सिद्धि आकाशगसन' के झप की होती है । इस सिद्धि 
के हेतुभूत दो उपाय इस सूत्र में बताये गये हैं। पहला है 'कायाकाशमम्वन्धसंथम 
और दूसरा 'रघुतूळसमापत्ति' । इन दोनों में से किसी भी एक उपाय के द्वारा 
शरीर और आकाश के बीच के सम्बन्ध पर विजय मिलेगी अर्थात्‌ स्वेच्छा से उस 
सम्बन्ध पर अधिकार प्राप्त होगा । इसके फलस्वरूप योगी जब चाहें जितना हल्का 
वन जाये। हल्का हो जाने पर वह क्रमशः अधिकाधिक सुक्ष्म स्थानों में विचरण 
करने में समर्थ हो जायेगा । कायाकाशयो: सम्वन्धसंयमाद---शरीर और आकाश के 
( बीच के ) सम्बन्ध में किये गये संयम से । रूघुतुछसमापत्तेश्च--“चकारोऊत्र 
विकल्पार्थक:----( यो० वार )। यहाँ पर चकार का अर्थ समुच्चय नहीं बल्कि 
विकल्प है । इस प्रकार 'आक्राशगमन' नामक सिद्धि के लिए दो अलग-अलग उपायों 
का विकल्प सूत्रकार ने दिया है! ॥ ४२ ॥ 
( भा० सि० )--पहले काय और आकाश के सम्वन्ध को निरूपित किया जा 
है । यत्र--जिस स्थान में । काय:--शरीर रहता है, स्थित होता है। तत्र--वहाँ 
पर । आकाशमु-आकाश अधरय रहता है । इस मान्यता का हेतु वता रहे हैं । 





टडर - SI 
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तस्य कायस्थ अवकाशदानातुू--क्योकि आकाश, घरीर को अबक्काश ( स्थित होने 
का स्थान ) देता है । तस्य पद से थाऊाश का परामर्श होता है। इसमें 'कर्तेरि' 
पप्ठी समझनी चाहिए । कायस्थ में कर्मणि पष्ठी हे । तेन --इसलिये । सम्बन्ध:---- 
( योरिति शेपः ) काय और आकाश का सम्बन्ध है। इसी का अर्थ है--प्र:प्ति: -- 
दोनों का मिलमा । अतः कायसत्याकाशेद सम्मन्तः श्ाप्तिरुपों व्यापनमित्ति यादद्‌ 
इत्यर्थः । ' तत्र--उस सम्बन्ध में । छृतसंसम:---संयम करने वाला योगी । तत्यम्वस्धं 
जित्वा--उस कायाकाश के सम्बन्ध को जीतकर, अर्थात्‌ संयम फे द्वारा उस सम्वन्ध का 
साक्षात्कार करके | या । तुछादिपु गई इत्यादि में । आपरमःणुभ्य:--परमाणुपर्यन्त । 
लघुपु--हल्के, सुक्ष्म पदार्थों में | समापत्ति लळूवा --संय् के हारा समापत्ति प्राप्त 
करके । जितसम्वन्ध: सुक्ष्म पदार्थों में तत्व्थतदज्यनता' रूपी समापत्ति 
की प्राप्ति के द्वारा कायाकाशसम्वन्ध को जीतकर अर्थात्‌ कायाकाशसम्वन्ध का पूर्ण 
साक्षात्कार करके । रूघु:---रूघु हो जाता है, अत्यन्त हल्का हो जाता है। यहाँ पर 
यह स्पष्ट समझ छेना चाहिए कि छघुतूळादि सभापति से भी 'कायाकाशसम्बन्धजय' 


४4 
| 
~ 


होता है और कायाकाश के सम्बन्ध पर किये मये संयम से भी 'कायाकाशसम्वन्धजय' 
होता है। और दोनों साधन संयमझ्प ही हैं, क्योंकि समापत्ति भी संगम से उत्कर्प- 
काल में ही होती है । 


इन दोनों वैकल्पिक साधनों में अन्तर यह है खि पहले म संयम का विपय 


माणुपर्यन्त' सूक्ष्मपदार्थ होते हैं । अतः दूसरे साधन में जन्पविषयक संयम के द्वारा 
परम्परया कायाकाशसम्वन्ध का साक्षात्कार पाध किया जाता है। इन दोनों में से 
किसी शी एक साधन के द्वारा 'कायाकाशसम्बस्धजय' प्राथ करके योगी अत्यन्त हल्के 
होने की सामर्थ्यं से सम्पन्न हो जाता है । इसके पश्चात्‌ बताये गये क्रम से बह 
आकाश में विचरण करने” की सिद्धि का लाभ करता है । लघुत्वाच्च अर अत्यन्त 
हेल्का हो जाने के कारण। जछे--जल में । पादाभ्यां विहरति--परों से चलने में 
समर्थ हो जाता है । तात्पर्य यह है कि वह जळ में नहीं ड्बता । इसका हेतु योगी 
का निरतिशय हल्वगपन है। ततः तु--और उसके वाद । ऊर्णनाभितन्तुमात्रे-- 
मफड़ी के जाळे की एक-एक कड़ी में । विहुत्य - स्वेच्छा रो विचरण करके । यहाँ 
पर ल्यप्‌ प्रत्यय सामर्थ्यक्रम को प्रकट करने के छिये प्रयुक्त हा है । ररिमपु-- 
सूर्यादि की किरणों में बिहरति --विहर्तु समर्थो भवति, विचरण करता है । तत:-- 
और तव उसके वाद । यथेष्टम्‌ --स्वेच्छा से । अस्य --इस योगी को | आकाश- 


गति:--आकाशे निरावरणे गतिः गमनम्‌ इत्याकाशगतिः, आकाश में चछना, विचरण 
oD ts SI sae 


१. द्रष्टव्य; यो० वा० प० ३६३। 
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करना । भवति--सिद्ध होता है । अभिप्राय यह है कि लघु होने पर पहले जलरूपी 
आधार पर चलना वताया गया हे । फिर उसके बाद मकड़ी फे जाले के अत्यन्त 
पतले सूत के ऊपर उपकी गति होती है । इसके वाद नितान्त हल्के आधार के रूप 
में रश्मियों का कथन किया गया है । तव उसके वाद सर्वथा निराधार होकर 
अनावरण आकाश में चलने की सिद्धि का प्रतिपादन किया गया है ॥ ४२ ॥ 


बहिरकल्पिता बृत्तिमंहाविदेहा, ततः 
प्रकाशावरणक्षयः ॥ ४३ ॥ 

( शरीर के ) वाहर ( चित्त की ) अकल्पित वृत्ति 'महाविदेहा' ( कही जाती ) 
है । उससे ज्ञान के आवरण का नाश होता है ॥ ४३ ॥ 

शरीराद्‌ बहिमंनसो वृत्तिलाभो विदेहा नाम धारणा । सा यदि शरीर- 
प्रतिष्ठस्य मनसो बहिव्‌ त्तिमात्रेण भवति सा कल्पतेत्युच्यते । या तु 
शरीरनिरपेक्षा वहिभूंतस्येव मनसो वहिव्‌ त्तिः, सा खल्बकल्पिता। तत्र 
कल्पितया साधयत्यकल्पितां भहाविदेहामिति, यया परशरीराण्याबिशन्ति 


योगिनः । ततश्च धारणातः प्रकाशात्मनो बुद्धिसत्वस्य यदावरणं क्लेशकमं- 
बिपाकत्रयं रजस्तमोमूलं तस्य च क्षयो भवति ॥ ४३ ॥ 


शरीर के बाहर मन को बृत्ति का होना 'बिदेहा' नाम की धारणा हे । वह यदि 
केवळ बृत्ति के द्वारा शरीर में ही स्थित ( रहने वाले ) मनकी होती है तो वह 
'कल्पिता' ( धारणा ) कही जाती है । किन्तु जो ( धारणा ) शरीरनिरपेक्ष ( उससे ) 
बाह्र ही स्थित ( रहने वाले ) मन की वाह्यवृत्तिरूपिणी होती है, वह 'अकल्पिता' 
( धारणा ) है । योगी इन ( दोनों ) में से कल्पिता ( धारणा ) के द्वारा अकल्पिता 
अर्थात्‌ महाविदेहा ( धारणा ) को सिद्ध करता है, जिस ( महाविदेहा के सिद्ध 
होने ) स योगिजन अन्य ( प्राणियों के ) शरीरों में प्रविष्ट होते हें । और इसी 
धारणा स॑, प्रकाशात्मक वुद्धिसत्त्व का जो क्लेशकर्मविपाकरूप रजस्तमोजन्य आवरण 
है, उसका नाश होता है ॥ ४३ ॥ 


योगसिद्धिः 
( सु? सि० )--इस सूत्र में चित्त के ज्ञान को ढेंकने वाले क्लेश, कमं और 
विपाक के संस्कारों का नाश करने वाळी 'महाविदेहाधारणा' रूपिणी सिद्धि का कथन 
किया जा रहा है । इस सिद्धि का भी साधन संयम ही है। इस संयम का आलम्वन 
क्या है और इस संयम का स्वरूप क्या है ? अभी तक संयम के जितने विषय बताये 
गये थे, उनको ( मन की कल्पना के द्वारा ) बुद्धि के अन्दर सन्निविष्ट करके शरीर 
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के अन्तर्गत ही प्रतिष्ठित किया जाता था, किन्तु इस संयम में मन को शरीर के 
वाहर किसी विषय में स्थित किया जाता है । जव शरीर के वाहर मन स्थापित 
किया जाता है, तव 'विदेहा' नाम की धारणा वनती है । इस 'विदेहा' घारणा की 
साधारण स्थिति में मन बाहर स्थित रहने पर भी योगी के शरीर से निरपेक्ष नहीं. 
होता । तात्पर्यं यह है कि शरीर से उसका सम्वन्ध वना रहता है । किन्तु जव वाहर 
स्थापित यह मन सर्वथा शरीरसम्वन्धनिरपेक्ष हो जाता है अर्थात्‌ बाहर ही 
'अस्मीति' अर्थात्‌ 'मैं यहाँ हू. --इस प्रकार की भावना वाला कर लिया जाता है, 
तव इस मनोवृत्ति को 'महाविदेहा' नाम की धारणा कहा जाता है । इस धारणा की 
संयमरूपता को प्राप्त कर लेने पर उक्त सिद्धि की प्राप्ति होती है। 'अयमर्थः शरीरा- 
हुङ्कारे सति या मनसो वहिवृत्तिः सा कल्पितेत्युच्यते । यदा पुनः शरीराहङ्गारभावं 
परित्यज्य स्वातन्त्र्येण सनसो वृत्तिः साऽकल्पिता, तस्यां संयसाद्योगिनः सर्वे चित्तमलाः 
क्षीयन्ते ।--(रा० मा० बृ० ) । वहिः--वाहर अर्थात्‌ इस स्थूलशरीर से वाहर 
मन को जो । अकल्पिता दृत्ति:--'अकल्पिता' वृत्ति होती है । अकल्पितावृत्ति का 
अर्थ है शरीरनिरपेक्ष वाहर ही स्थित मन की दृत्ति। 'यदा शरीरं विहाय मनो 
ध्यायमाने दहिरिधिष्ठाने बुति लभते तदाकल्पिता बहिवृत्ति्मंहाविदेहाख्या' ।' महा- 
विदेहा -इसी अकल्पितावृत्ति को 'महाविदेहा' धारण करते हैं। ततः--इस महा- 
विदेहा धारणा के सुदृढ़ हो जाने पर अर्थात्‌ धारणा से ध्यान और ध्यान से समाधि- 
रुपता को प्राप्त कर लेने पर, तात्पर्य यह है कि इस अकल्पिताबृत्ति पर संयम सघ 
जाने पर । प्रकाशावरणक्षयः--प्रकाशात्मक चित्तसत्त्व के क्लेशकर्मविपाकसंस्कार 
रूपी आवरण का विगलन हो जाता है ॥ ४३ ॥ 


( भा० सि० ) --महाविदेहा नामक वृत्ति और उसके प्राप्य सिद्धि का निरूपण 
करने की दृष्टि से भाष्यकार पहले विदेहा नाम की धारणा का वर्णन करते हैं। शरीराद्‌ 
वहि:--( साधक के ) अपने शरीर से बाहर । मनसः--चित्तस्य, मन का। वृत्ति- 
छाभः--बृत्तिरूपेण स्थितिः, वृत्तिरूप से स्थित होना । विदेहा नाम धारणा--विदेहा 
नाम की धारणा है । कहने का अभिप्राय यह है किं 'देशवन्धः चित्तस्य धारणा' के 
अनुसार धारणा करने के लिये शरीर के आन्तरिक देशों में भी मन को बृत्तिलाम 
कराया जाता है और शरीर के बाहर के देशों में भी । इन दो विधियों में से जो 
हसरी वाढी विधि है-शरीर के बाहर के देशों में मन के दृत्तिलाभ करने की-- 
उसे 'विदेहा' धारणा कहते हुँ । 'सा च बहिरधिष्ठानरूपा धारणा विदेहा सामान्यः 


मित्य्थ:' ।२ इस विदेहाधारणा के भी दो रूप होते हँ । पहले रूप की विदेहाधारणा 
¬~ \ इस विदेहाधारणा * 


1, द्रष्टव्य; भा० पृ० ३६३ । 
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में मन वृत्तिलाभ तो शरीर के बाहर करता है, किन्तु स्वयं शरीरनिरपेक्ष नहीं हो 
जाता अर्थात्‌ वह शरीर के अन्दर ही प्रतिष्ठित रहता है । सा --वह विदेहाधारणा । 
यदि--अगर । शरीरप्रतिष्ठस्य -शरीरस्थस्य, शरीर में ही स्थित रहते हुए। 
मनस:--चित्तस्य, मन की । वहिवृंत्तिमात्रेय--बाहर केवल वृत्ति या व्यापार के 
द्वारा ही । भवति--निष्पद्यते, निष्पन्न होती है । सा--तो वह । कलिपतेत्युच्यते -- 
कल्पिता ( विदेहधारणा ) कही जाती है । अब दूसरे रूप की विदेहा धारणा का 
स्वरूप स्पष्ट किया जा रहा हे । शरीरनिरपेक्षा शरीरसम्पर्क से रहित । 'शरीर- 
निरपेक्षा व्यक्तशरीरेत्यर्थः--( यो० वा० ) । वहिर्भूतस्यैव मनसः--शरीराद्‌ बहिः- 
प्रतिष्ठस्यैव मनसः, शरीर से वाहर ही स्थित मन के । बहिवृत्ति:--वाह्य व्यापार 
रूप की होती है। सा खळू--वह विदेहा धारणा तो । अकह्पिता--'अकहिपता' 
विदेहा धारणा हे । इन दोनों प्रकार की विदेहा धारणाओं में से पहली उपायभूता है 
और दूसरी उपेयभूता । पहली के द्वारा दूसरी सिद्ध की जाती है । तत्र--उन दोनों 
में से । कल्पितया--क़्ल्पिता विदेहा धारणा के द्वारा । अकल्पितां महाविदेहामिति-- 
महाविदेहा नामक अकल्पिता विदेहाधारणा को । साधयति-- योगी साधता है, सिद्ध 
करता है। यया--जिस 'महाविदेहा' के द्वारा। योगिनः--योगी लोग । 
परशरीराणि--हुसरे लोगों के शरीरों में । आविशन्ति--आवेष्टुं परवेष्टुं वा शक्नुवन्ति, 
प्रवेश करते हँ । इस महाविदेहा के संयम से उपलव्ध यह क्रियारूप सिद्धि होती है । 
ततश्च धारणात:--भर इस महाविदेहा धारणा की सिद्धि के फलस्वरूप । प्रकाशा- 
त्मन:---प्रकाशरूप । बुद्धिसत्त्रस्य--चित्तसत्त्र का । यद्‌--जो। आवरणम्‌ 
आच्छादक या पर्दा । क्लेशकर्मविपाकत्रयं रजस्तमोमूल्म्‌--रजोगुण और तमोगुण- 
जन्य क्लेश, कर्म और विपाक ( संस्कार ) ये तीनों हैं। तस्य---उनका । क्षयो भवति-- 
नाश हो जाता है, विगलन हो जाता है ॥ ४३ ॥ 


सु दूलस्वरूपसूक्ष्मान्वयार्थवत्त्वसंयमाद्‌ भूतजयः ॥ ४४ ॥ 


( के ) स्थूल ( शब्दादि ) रूप, स्व ( सामान्य ) रूप, सुक्ष्म ( तन्मात्र ) 
रूप, अन्वय ( त्रिगुण ) रूप और अर्थवत्ता ( भोगापवर्गंसम्पादनश्षक्ति रूप में किये 
गये संयम से योगी को भूतजय ( सिद्ध ) होता है ॥ ४४ ॥ 


टर तत्र पाथिवाद्या: शब्दादयो विशेषा: सहाकारादिभिधंमें: स्थलशब्देन 
प । एतद्‌ भूतानां प्रथमं रूपम्‌। द्वितीयं रूपं स्वसामान्यम्‌ । 
ना भूमिः, स्नेहो जलम्‌, बह्विरुष्णता, वायुः प्रणामी, सर्वतोगतिराकाश 
क ताव्देनोच्यते । अस्य सामान्यस्य शब्दादयो .विशेषाः। तथा 

१-'एकजातिसमन्वितानामेषां धर्ममात्रव्यावृत्ति:--इति सामान्यः 
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| 

| विशेषसमुदायोऽन्न व्रव्यम्‌ । हिष्ठो हि समूहः; प्रत्यस्तमितभेदावयवानु- 
| गतः - शरीरं वृक्षो यूथं वनमिति, शब्देनोपात्तभेदावयवानुगतः समह: -- 
| उभये देवमनुष्याः । सम्‌हस्य देवा एको भागो मनुष्या द्वितीयो भागस्ताभ्या- 
| मेवाभिधीयते समूहः। स च भेदाभेदविवक्षितः, आञ्राणां वनं ब्राह्मणानां 
| सद्धः, आक्नवणं ब्राह्मणसद्भ इति । स पुनदहिविधो युतसिद्धावयवोध्युत- 
| सिद्धावयवश्रव । युतसिद्धावयव: समूहो वनं सद्ध इति, अयुतसिद्धावयवः 
| सङ्कातः शरीरं वृक्षः परमाणुरिति। अयुतसिद्धावयवभेदानुगतः समहो 
द्रव्यमिति पतञ्जलिः । एतत्स्वरूप मित्युक्तम्‌ । अथ किमेषां सुकष्मरूपम्‌ ? 
> तन्मात्रं झूतकारणम्‌, तस्यकोऽवयवः परमाणुः सामान्यविशेषात्माऽयुतसिद्धा- 
| वयदभेदानुगतः समुदाय इति, एवं सर्वंतन्मात्राणि एतत्ततीयम । अथ 
| भूतानां चतुर्थ इपं उयातिक्रियास्थितिशीला गुणाः का्यस्वभावानुपातिनो- 
| ऽन्वयशब्देनो क्ताः । अथैषां पञ्चमं रूपसर्थवत्त्वं भोगापवर्गार्थता गुणेष्वेवान्व- 
| यिनी । गुणास्तन्मात्रभूतभौतिकेध्विति सर्वेसर्थवत्‌ । तेष्विदानीम्भतेषु पश्चसु 
| पन्चरूपेघु संयमात्तस्य तस्य रूपस्य स्वरूपदर्शनं जयश्च प्रादुभंवति । तत्र 
| पच्चभूतस्वरूषाणि जित्वा भूतजयो भवति, तज्जयाद्‌ वत्सानुसारिण्य इव 
| गावोऽस्य सङ्कल्पानुविधायिन्यो भतप्रकृतयों भवन्ति ॥ ४४ ॥ 


इनमें पृथ्वी इत्यादि में रहने वाळे आकारादि धर्मों सहित शब्दस्पर्शादि विशेष 

| ही 'स्थुल' शब्द द्वारा लक्षित किये गये हँ । यह भूतो. का पहला रूप है । ( भूतों 
? का ) दूसरा रूप ( उनका ) अपना सामान्य है ( जैसे-- ) सूति भूमि है, स्नेह जल 
| हं, उष्णता अग्नि है, बहने वाला वायु है और सर्वत्र व्याप्त होने वाला आकाश है-- 
हं इतना स्वरूप' शब्द से कहा जाता है । इस सामान्य के ही शब्द इत्यादि विशेष 
| हैं । वैसे ही यह कहा भी गया है--एक सामान्य में समन्वित होने वाले इन ( पृथिवी 
इत्यादि का ) ( शब्दादि ) धर्मो से अलगाव ( स्पष्ट ) होता है । इस ( शास्त्र ) में 

सामान्य और विशेष का समुदाय 'द्रव्य' ( माना गया ) है। समूह दो तरह का 

होता है--१. ( शब्दों से ) अप्रकटित भेदों वाले अवयवों में अनुगत होने वाला 

( समूह ), जेसे--शरीर, वृक्ष, यूथ, वन ! २. शब्दों से ही प्रकटित भेदों वाळे अव- 

| यवों में अनुगत रहने वाला समूह, ( जैसे ) --देवों और मनुष्यों-दोनों का समूह । 
ईस समूह का एक भाग देवता हैं और दूसरा मनुष्य-इन्हीं दोनों से यह ( देव- 
मनुष्य ) समूह ( बना हुआ ) कहा जाता है और वह ( समूह )--१. विवक्षित भेद 
शाळा तथा । २. अविवक्षित भेद वाला ( होता ) है । आमों का वन, ब्राह्मणों का 
संघ ( षष्ठी के द्वारा विवक्षित भेद वाला समूह ) और आम्रवन तथा ब्राह्मणसंघ 
( कमेधारय के द्वारा अविवक्षित भेद वाला समुह ) । यह समूह फिर दो प्रकार का 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 





४५२ पातञ्जलयोगदशंनम्‌ 


होता है । १. युतसिद्ध ( पृथक्करणीय ) अवयवों वाला और । २. अयुतसिद्ध 
( अपृथवकरणीय ) अवयवों वाला । ( इन दोनों में से ) युतसिद्धावयवों वाला समूह 
है--वन या संघ । अयुतसिद्ध अवयवों वाला समूह है—शरीर या बृक्ष या परमाणु । 


अयुतसिद्ध ( अपृथक्करणीय ) अवयवभेदों में अनुगत रहने वाला समूह 'द्रव्य' 
है-यह पतञ्जलि मानते हैं । यही ( भूतों का ) स्वरूप है--यह कहा गया है। 
अब इनका सूक्ष्मरूप क्या है? भूतों का कारणभूत तन्मात्र ( ही उनका सूक्ष्मरूप 
है ) । उस भूत का अवयव परमाणु है ( जो स्वयं ) सामान्य विशेषात्मक ( और ) 
अयुतसिद्ध अवयव भेदो में अनुगत ( अतः ) समूह रूप (द्रव्यं ) है । इसी प्रकार 
सभी तन्मात्राऐ भी ( समुदायरूप द्रव्य ) हँ । यह भूतों का तीसरा ( अर्थात्‌ सूक्ष्म ) 
रूप है । अव भूतों का चौथा रूप--प्रख्या, प्रवृत्ति और स्थिति के स्वभावों वाले 
तथा अपने कार्यों के स्वभाव में अनुपतन करने वाले ( सत्त्वादि ) तीनों गुण (ही ) 
'अन्वय' शव्द के द्वारा कहे गये हे । अव इन भूतों का पाँचवाँ रूप 'अर्थवत्त्व', तीनों 
गुणों में विद्यमान 'भोगापवर्गप्रयोजनता' है । ( चूँकि ये ) गुण तन्मात्रो, भूतो. और 
भौतिक पदार्थों में ( वर्तमान ही ) हैं, इसलिये ये सभी पदार्थ अर्थवान्‌ हुए । अव 
( इन ) पाचों रूपों वाले, इन पाँचो भूतो में ( किये गये ) संयम से ( भूतो के ) उन 
रूपों का साक्षात्कार और उन पर विजय मिलती है । पांचों भूतस्वरूपों को जीतकर, 
पांचों भूतों पर बिजय प्राप्त होती है । इस ( पञ्च ) भूतजय से पांचों भुत और उनकी 
प्रकृतियाँ ( अर्थात्‌ तन्मात्राएँ ) बछडे का अनुसरण करने वाली गायों की भाँति इस 
योगी की इच्छाओं की पूतिकारिणी होती हैं ॥ ४४॥ 

योगसिद्धिः 


( सू० सि )--इस सूत्र में पृथिव्यादि पाँचों भूतों की विविध अवस्थाओं पर 
किये गये संयम से प्राप्त होने वाळी 'भूतजय” नाम की सिद्धि वतायी गयी है । स्थुल- 
स्वरूपसुक्ष्मान्वयाथंवत्त्वसंयमाद--स्थुलूच स्वरूपश्च सूक्ष्मच अन्वयश्च अर्थवत्त्वज्चेति 
स्थुलस्वरूपसुक्ष्मान्वयाथवत्त्वानि ( इतरेतरद्वन्द्र: ) तेषु संयमः तस्माद्‌, पृथिव्यादि 
भूतो का 'स्थुलरूप' वह है, जो कि ( प्राणियों को ) इन्द्रियगोचर होता है । आका- 
रादिधर्मो से विशिष्ट भौतिक द्रव्य ही स्थूल रूप में वर्तमान भूत हैं । “भूतानां परि- 
बुश्यमानं विशिष्टाकारवत्‌ स्थूलरूपम्‌-( रा० मा० बृ० )। इन भूतों का 'स्वरूप' 
है इनका सामान्य, अर्थात्‌ मूर्ति, स्नेह, उष्णता, बहना और अवकाशप्रासि । इन भूतों 
के 'सूक्ष्मरूप' है--गन्धादि पाँचों तन्मात्र । सत्त्वगुण, रजोगुण और तमोगुण ही इन 
तों के 'अन्वयरूप' हूँ, क्योंकि यही तीनों गुण सभी भौतिक स्थितियों में अन्वित 
र्हत्त ह । इन भूतो का 'अर्थवत्त्व' है भोगापवगंप्रयोजनता, जो कि गुणों में विद्यमान 
रहती है । पाँचों भूतो के पाँचों रूपों में किये गये संयम से। 'भूतजयः-भूतानां 
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जयः, पाचों भूतों पर जय की प्राप्ति होती है। मतानि अस्य वश्यानि भवन्ती- 
त्यर्थः” ` ॥ ४४ ॥ 
| ( भा ० सि० ) द तो के पाँचों ल्योक व्याख्यान करते हुए भाष्यकार पहले 
स्थूळरूप' को समझते हुँ । तत्र--इन पाचों रूपों में से। पाथिवाद्याः शब्दादयो 
विद्येपा:--पृथिव्या अयमिति ( प्रथिवी +- अण्‌ ), पार्थिवः आद्यः येपां ते पाथिवाद्याः 
प॒थिवीसम्बन्धी, जलसम्वन्धी, अग्निसम्वन्धी, वायुसम्बन्धी और आकाशसम्बन्धी 
ति २ न ~ “ 
शब्दस्पशरूपरसगन्धप्रकारक विशेष । जैसे --पड्जगान्धारादि शब्दविशेप, शीतोष्णादि 
स्पर्शविशेप, नीलपीतादि रूपविद्येष, कषायमधुरादि रसविश्वेप, सुरभि-असुरभि इत्यादि 
गन्धविशेष । इनमें से पृथिवी में पाँचों विशेष रहते है । जल में गन्धवजित शेप चार 
विशेष रहते ॥ ह | अग्नि में गन्धरसरहित शेप तीन विज्येप रहते हैं । वायु में गन्धरस- 
रुपरहित दो विशेष रहते हैं और आकाश में गन्ध, स्पर्श, रूप और रस--चारों से 
रहित केवल शब्द नाम का विशेप रहता है । ये सभी भौतिक पदार्थ । आकारादिभि- 
धमः सह्‌ --आकार इत्यादि धर्मो के सहित । स्थुलशव्देन-- सूत्र गत स्थुल' शाब्द के 
द्वारा । परिभापिताः--कहे गये हैं । इन भूतो के आकारादि धर्म ये होते है-- 
( १) पृथिवी में ये ११ धर्म होते है-- 
‘आकारो गौरवं रोक्ष्यं वरणं स्थैर्यमेव च । 
वृत्तिमंदः क्षमा काष्ण्य काठिन्यं सर्वभोग्यता ॥' 
( २) जळ में ये १० धर्म होते है-- 
स्नेहः सौक्ष्म्यं प्रभा शौवल्यं मार्दवं गौरवञ्च यत्‌ । 
शत्यं रक्षा पवित्रत्वं सन्धानं चौदका गुणाः ॥' 
( ३ ) अग्नि में ये ८ धर्म होते है-- 
ऊर्ध्वभाक्‌ पाचकं दग्धु पावकं लघु भास्वरम्‌ । 
्रध्वंस्योजस्वि वै तेजः पूर्वाभ्यां भिन्नलक्षणम्‌ ॥' 
(४) वागु में ये ८ धर्म होते है-- 
'तिर्यग्यानं पतित्रत्वमाक्षेपो नोदनं बलम्‌ । 
चलमच्छायता रोक्ष्यं वायोधर्माः पृथग्विधाः ॥' 
( ५ ) आकाश में ये ३ धर्म होते हैं-- 
'सर्वतोगतिरब्यृहोऽविष्टम्भश्चेति ते त्रयः। 
आकाशधर्मा व्याख्याताः पुर्वधमंबिलक्षणाः ॥' 


1. द्रष्टव्य; रा० मा० बु० पु० ७९। 
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इन आकारादि ( अपने-अपने ) धर्मो के सहित, भूतों के विशेष रूप ही भूतों 
के 'स्थूलरूप' कहे गये हैं । भौतिक द्रव्य इसी रूप में प्राणियों को परिदृश्यमान 
होते हैं । ल्क, करक वतत आम पीली 
एतद्‌ भूतानां प्रथमं रूपम--यह 'स्थूछरूप भुता का पहला सुत्राक्त ख्य हू । 
द्वितीयं रूपमु--इन भूतो का दूसरा सूत्रोक्त रूप अर्थात्‌ स्वरूप । स्वसामान्यम्‌- हर 
एक भूत का अपना-अपना 'सामान्य' है । 'स्वसामान्यं, स्वस्वसासान्यसिति साधारणं 
लक्षणम्‌--( यो० वा० ) । अव भाष्यकार इन भूतो के प्रातिस्विक सामान्य का 
निर्देश कर रहे हैं । मूतिः--साँसिद्धिक कठोरता, 'संहतत्वन--( भा० ) । 'सांसि- 
डिके व्हाठिन्यम्‌--( त० बै० ) । सांसिद्धिक काठिन्यं तहचद्भबा पृथिवीत्वजा ति: --- 
( यो० वा० ) । भूमिः-- भूमि है, अर्थात्‌ पृथिवी का स्वसामान्य या स्वरूप है 
स्नेह:--तरलता 'तारल्यम्‌'--('भा० ) । जलम्‌--जल है, अर्थात्‌ जल का स्वसामान्य 
है । उष्णता--गर्मी, औष्ण्य । वह्लिः--अग्नि है, अर्थात्‌ अग्नि का स्वसामान्य 
है । प्रणामी--वहनशील । वायु:--वायु है । 'प्रणामी' पद विशेषण है । इसका 
प्रकरण के अनुसार 'प्रणामित्व' अर्थ लेना चाहिए । वायु का स्वसामान्य ' प्रणामित्व' 
या वहनशीलत्व है । सर्वतोगतिः'--सवेत्र उपस्थित । आकाशः इति--आकाश है । 
यहाँ भी 'सर्वतोगतिः' पद विशेषण है, इससे प्रकरणानुसार 'सर्वतोगतित्व' अर्थ 
लेना चाहिए । इसलिये आकाश का स्वसामान्य हुआ सर्वगतत्व । एतत्‌ स्वरूपशब्देन 
उच्यते--भूतो के ये रूप सूत्रगत 'स्वरूप' शब्द के अर्थ हँ । अस्य सामान्यस्य--इन 
पृथिव्यादि भूतों के इन सामान्यो के । शब्दादय:--पड्जादिशब्द, उष्णादिस्पर्श, नील- 
पीतादिरूप, मृदुकपायादिरस और सुरभ्यादि गन्ध । विशेषा:--विशेष अर्थात्‌ विविध 
भेद हैं ।२ 'एते हि नामकमंभिरवान्तर विभज्यन्त इति विशेषा: ।? तथा चोक्तम्‌ 
और इसी तरह ( पश्चशिखाचायँ के द्वारा ) कहा भी गया है । एकजातिसभन्विताना- 
मेषाम्‌--एक-एक सामान्य स्वरूप वाले इन भूतो की । धर्ममात्रव्याबुत्ति:---शब्दादिरूप 
धर्मों से ही परस्पर व्यावृत्ति होती है, सज़ातीयों से पृथक्त्व या भेद प्रकट होता है । 
इति--पाचशिखसूत्र की समाप्ति का सूचक पद है। यह निश्चित हुआ कि 'काठिन्यादि' 
पाँचों भूतों के सामान्य हैं; विविधशव्दरूपरसादि उनके विशेष हैं और पृथिवी इत्यादि 





१. 'चलनेन तृणादीनां शरीरस्याटनेन च । 
सवंत्र वायुसामान्यं नामित्वमनुमीयते ॥' 
--तत्त्ववैशारदी में उद्धृत १० ३६५ । 


२. “सामान्यान्यपि मूर्त्यादीनि जम्वीरपनसामलकफलादीनि रसादिभेदात्परस्परं 
व्यावत्यंन्ते तेनेतेपां रसादयों विशेष: ।--त० वै० पृ० ३६५ । 


३. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ३६४ | 
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विभूतिपादः ४५५ 


भौतिक द्रव्य हैं । अव यहाँ वैशेपिको के द्वारा यह शङ्का उठायी जा सकती है कि 
द्रव्य तो सामान्य और विशेष का आश्रय होता है, फिर सामान्य और विशेष को 


द्रव्य का स्वरूप कैसे माना जा रहा है ? उस मत का तिरस्कार करते हुए भाष्यकार २ 
अपना मत प्रतिपादित करते हैं कि--- 


अत्र--इस ( सांख्य-योग ) दर्शन में। सामान्यविशेषसमुदाय:--सामान्य 
और विशेष का समूह ही । द्रव्यमु--द्रव्य ( माना गया ) है। जो वादी सामान्य 
और विशेष के आश्रय को 'द्रव्य' मानते हैं, उनको भी सामान्य और विशेष का 
समूह अनुभूत होता है । इस समूहानुभव का अपलाप वे कैसे कर सकते हैं? अव 
इस समूह से अतिरिक्त इसका आधार वे कहाँ से लायेंगे, जिसे वे 'दरव्य' कह सके । 
इसलिये सामान्य और विशेष के समूह को ही 'द्रव्य' मानना चाहिए, क्योंकि इनसे 
भिन्न इनके आश्रयभूत किसी अन्य पदार्थ का मिलना ही असम्भव है। किन्तु हर 
प्रकार का समूह द्रव्य नहीं है--इस तथ्य को स्पष्ट करने के लिये समुह के प्रकारों 
का विवेचन किया जा रहा है। द्विष्ठो हि समृहः--समूह दो प्रकार का होता है। 
द्वाभ्यां प्रकाराभ्यां तिष्ठतीति ( द्वि --स्था --क: --ह्िप्ठ: ) द्विधा स्थितः, दो प्रकारों 
से स्थित होता है। उनमें से । १. प्रत्यक्तमितभेदावयवानुगत:--जिन अवयवों का 
पारस्परिक अलगाव शब्दों से प्रकट नहीं हो रहा है, उनमें अनुगत रहने वाला समुह । 
शरीरं बृक्षो यूथं वनमिति--जेसे--शरीर, वृक्ष, झुण्ड या वन--यह प्रथम प्रकार का 
समूह्‌ है। २. शब्देनोपात्तभेदावयवानुगत: समूहः--शब्दों से प्रकटित भेदों वाले अवयवों 
में अनुगत रहने वाला समूह । उभये देवमनुष्या:--जैसे--दोनों देवताओं और मनुष्यों 
का समुदाय । समूहस्य--इस समुदाय के । देवा एको भाग:--एक अवयव देवता हैं । 
मनुष्या द्वितीयो भाग:--दुसरा अवयव मनुष्य हैं । ताभ्याम्‌ एव--उन्हीं दोनों अव- 
यवों से । समूह:--समूह । अभिधीयते--( शब्दतः ) कहा जा रहा है। स च--और 
बह्‌ ( द्वितीय प्रकार का ) समूह । भेदाभेदविवक्षित:--बोलने वालों के द्वारा कभी 
भेद को विवक्षा वाला और कभी अभेद की विवक्षा वाला होता है । तात्पर्ये यह है कि 
कभी वक्ता अवयवों के 'भेद' को प्रकट करने की इच्छा से इस समूह का कथन करता 
है और कभी अवयवों के 'अभेद' को प्रकट करने की इच्छा से इस समूह का कथन 
करता है । भेदविवक्षितशब्देनोपात्तभेदावयवानुग॒त समुह का उदाहरण है--आम्राणां 
वनम्‌ आम के पेड़ों का वन । ब्राह्मणानां संघ:--ब्राह्मणों का संघ । अभेदविवक्षितः 
nn 

1. गुणाश्रयो द्रव्यम्‌ ।!--तकंभाषा पृ० ३५। 
EE सामान्यविशेषयो राश्यमेव द्रव्य मन्यन्ते न तु तयोरभेदमपि, 

स्वसिद्धान्तमाह ।'--यो० वा० पृ० ३६५। 
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४५६ पातञ्जलयोगदशंनम्‌ 


शब्दोपात्तभेदावयवानुगत समूह का उदाहरण है--'आम्रवणम्‌--आम्रा एव वनमिति 
( मयूव्यंसकादिंसमासः ), आम्रदक्षरूपी बन | त्राह्माणसङ्च: ब्राह्मणा एव सङः इति 
( मयूरव्यंसकादिसमासः ), ब्राह्मण जाति के व्यक्तियों रूपी सद्ध । स पुन: यह 
द्विविध समूह भी । ढ्विविधः-दो तरह का होता है--१. युतसिद्धावयव:--प्रथकसिद्ध 
अवयवों वाला समूह । २. अयुतसिद्धावववश्च--और अपृथक्सिद्ध अवयवा वाला । 
दोनों का अलग-अलग उदाहरण दिया जा रहा है। युतसिद्धावयवः समूह: वन सङ्घ 
इति--पृथबिसद्ध अवथवों वाला समूह, जैसे--वन और संघ । अयुतसिद्धावयवः 
सङ्कातः शरीरं दक्ष: परमाणुरिति --अपृथव्सिद्ध अर्थात्‌ जो अलग-अलग न स्थित हो 
सके, ऐसे अवयवों वाला समूह्‌, जैते-शरीर, वृक्ष और परमाणु । प्रसङ्गतः परमाणुओ 
के सम्बन्ध में भाष्यकार की मान्यता द्रष्टव्य है कि 'परमाणु एक सावयव द्रव्य हू 
और उसके अवयव अपृथक्सिद्ध रहते हँ । 'परमाणूनामपि पञ्चचतुरादितन्मात्रा- 
समूहताया वक्ष्यमाणत्वादिति भावः । 2 
इन नानाप्रकार के समुदायों में से जो । अयुतसिद्धावयबभेदानुगतः समूद: 
अपृथक्सिद्ध अवयवभेदों में अनुगत समूह है । ्रव्यम्‌--उसे 'द्रव्य' कहते हैं। इति 
पतञ्जकिः-ऐसा आचार्य पतञ्जलि का मत है । एतत्‌--यह्‌ भूतों का दवितीय रूप । 
स्वरूपमित्युक्तम्‌--सूत्रगत 'स्वरूप' शब्द से कहा गया है । अथ--अब | एपां सूक्ष्म- 
रूपं किंम्‌--इन भूतों का सूक्ष्मरूप कौन-सा है ? साक्षात्कारण ही किसी डीड का 
सूक्ष्महप माना जाता है, इसलिये कहा गया कि । भूतकारणम्‌-इन मह्ाभुता के 
साक्षात्कारणस्वरूप जो । तन्मात्रम्‌--'तन्मात्र' नामक पदार्थ हँ । वही इन भूतों के 
सूकष्मरूप कहे जाते हूँ । 'सुक्ष्मं च यथाक्रमं भूतानां कारणत्वेन व्यवस्थितानि गन्धादि- 
तन्मात्राणि' ।* तस्य--उस भूत का । एकश्च चरमावयवः--एक अन्तिम अवयव | 
परमाणु:--परमाणु होता है । वह परमाणु भी । सामान्यविशेषात्मा--मूति इत्यादि 
सामान्य और शब्दादि विशेषों वाला होता है । 'सामान्यं मुतिः शब्दादयो विशेषाः 
सदात्मा'--( यो० वा० । अयुतसिद्धावयवभेदानुगतः समुदाय:--अपृथवत्वेन सिद्ध 
सामान्य-विशेषरूप अवयवभेदों में अनुगत समुदाय रूप होता है। आशय यह है कि 
परमाणु भी घटादि के समान एक सावयव द्रव्य है, किन्तु है सूक्ष्मद्रव्य । एवम्‌--इसी 
प्रकार से। सर्वतन्मात्राणि--सभी तन्मात्राएँ भी सूक्ष्म द्रव्य हैं।३ एततु-ये 
तन्मात्ररूप सूक्ष्म द्रव्य ही । तृतीयं रूपमिति--भूतों के 'सुक्ष्म' नामक तीसरे रूप हैं । 





१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ३६७ | 
२. द्रष्टव्य; रा० मा० बृ० पृ० ७९ | 
३. 'यया च परमाणु: सूक्ष्मं रूपमेवं तन्मात्राणि सूक्ष्मं रूपमिति ।' 
——_तं० वै० पृ० ३६८ । 
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विभूतिपाद: ४५७ 
अथ--अब । भूतानां चतुर्थ रूपम्‌--भूतों का चौथा रूप अर्थात्‌ 'अन्वय' नाम 

का रूप कहा जा रहा है । ख्परातिक्रियास्थितिशील:--प्रकाशक्रिया और स्थिति--इन 
तीनों स्वभावो वाळे । कार्यस्वभावानुपातिन:--अपने समस्त कार्यों में उपस्थित 
रहने वाले । गुणा:--सत्त्व, रजस्‌ और तमस्‌ नामक तीनों गुण ही । अन्वयशब्देन 
उक्ताः--'अन्वय ' शव्द के द्वारा कहे गये हैं । इसलिये ये तीनों गुण ही भूतो के 'अन्वय' 
रूप है । अथ--अव । एपाम्‌--इन भूतो का। पञ्चमं रूपम्‌--पाँचवाँ रूप । 
अर्थवत्त्रम्‌-- अर्थवत्त्व' है । गुणेप्वेवान्वयिनी--गुणों में ही वर्तमान रहने वाली । भोगा- 
पवर्गार्थेता--पुरुप के भोग और अपवर्गे की सिद्धिरुपी प्रयोजनता। गुणा:--ये गुण 
ही । तन्मात्रभूत भौतिवे'पु--तन्मात्राओं, भूतो और सभी भौतिक द्रव्यों में । वर्तमाना: 
( भवन्तीति शेपः )--मोजूद रहते हैं, इसलिये गुणों में अन्वित भोगापवर्गाथंता इन 
सभी पदार्थो में विद्यमान हुई । इसलिये कहा गया है कि। सर्वम्‌ अर्थवत्‌--समस्त 
भौतिकप्रपच्च भोगापवर्ग रूपी अर्थवत्ता से युक्त है । इस प्रकार 'अथेवत्व' ही भूतो का 

पाँचवाँ रूप हुआ । इदानीम्‌--अव प्रकरणानुसार । तेपु पश्चरूपेपु पश्चभुतेपु--पाँच रूपों 
वाले उन पाँचों भूतो में । संयमात्‌-संयम करने से । तस्य तस्य रूपस्य--भूतों के उस- 
उस अर्थात्‌ संयम का आलम्वन बनने वाले प्रत्येक रूप का । स्वरूपदर्शनम्‌-- साक्षा- 
त्कार । जयश्च--और उस पर विजय । प्रादुर्भवति--प्रा्त होती है । तत्र - उनमें 
से । पञ्च भूतस्वरूपाणि--पाँचों भूतो के ( पांचों ) ख्पों को । जित्वा--जीतकर। 

भूतजयो भवति--योगी को 'भूतजय' सिद्ध होता है। तज्जयाद्‌--इस भूतजय के 
फलस्वरूप । भूतप्रकृतयः--भूतानि च प्रकृतयश्च तन्मात्राणि चेति तथोक्ताः, पाचों 
महाभूत और पाँचों तन्मात्राएँ । वत्सानुसारिण्यो गाव इव--अपने वछड़ों का अनुसरण 
करनेवाली गायों की भाँति। अस्य--इस योगी की । सङ्कुल्पानुतिधायिन्यः भवन्ति 
इच्छा के अनुसार कार्य करने वाली होती हैं ॥ ४४॥ 


ततोऽणिमादिप्राडुर्भावः कायसस्पत्तद्वर्मानभिघातशच॥ ४५ ॥ 


उससे अणिमादि ( सिद्धियों ) का आविर्भाव, शरीरसम्पत्ति और उन (भूतो ) 
के धमों से अवाधितत्व ( सिद्ध ) होता है ॥ ४५ ॥ 


तत्राणिमा भवत्यणुः। लघिमा लघुभंवति । महिमा महान्भवति । 
भाप्तिरड्गुल्यग्रेणापि स्पृशति चन्द्रमसम्‌ । प्राकाम्यमिच्छानभिघातः । 
भूमावुन्मज्जति निमज्जति यथोदके । वशित्वं भूतभोतिकेषु वशी भवत्य- 
वश्यश्रान्येषाम्‌, ईशितृत्वं तेषां प्रभवाप्ययव्यूहानामीष्टे । यत्रकामावसा- 
यित्व॑ सत्यसद्धभुल्पता -यथा सज्धूल्पस्तथा भूतप्रकृतीनामवस्थानस्‌। न च 
शक्तोऽपि पदार्थविपर्यासं करोति । कस्मात्‌ ? अन्यस्य यत्रकामावसायिनः 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


४५८ पातञ्जलगपौगदशँनम्‌ 


पुर्वेसिद्धस्य तथाभूतेषु सङ्कल्पादिति। एतान्यष्टाबेश्वर्याणि । कायसम्पट्ठक्ष्य- 
माणा। तद्धर्मानभिघातश्च पृथ्वी मूर्त्या न निरुणद्धि योगिनः शरोरादि- 
क्रियां, शिलामप्यनुप्रबिशतीति । नापः स्तिग्धाः क्लेदयन्ति। नाग्निरुष्णो 
दहति । न वायुः प्रणामी वहति । अनावरणात्मकेऽप्याकारो भवत्यावृतकायः 

सिद्धानामप्यदृश्यो भवति ॥ ४५॥ 
उनमें से अणिमा ( वह ) हें, ( जिसमे वह योगी ) अणुरूप हो जाता है। 
लघिमा ( वह ) है, ( जिससे अत्यन्त ) हल्का हो जाता है। महिमा ( वह ) है, 
( जिससे ) महान्‌ हो जाता है । प्राप्ति ( वह ) है, ( जिससे ) अँगुली के अग्रभाग से 
ही चन्द्रमा को छू लेता हे । प्राकाम्य है इच्छा का निर्वाध पूरा होना, जिससे ( वह 
योगी ) भूमि के अन्दर ( उसी तरह ) तैरता और डूवता है, जैसे--( साधारण 
व्यक्ति ) जल में । वशित्व ( वह ) है, ( जिससे योगी ) भूतो. और भौतिक पदार्थों 
में स्वतन्त्र हो जाता है, ( स्वयं किसी ) अन्य के अधीन नहीं रह जाता । ईशित्व 
( बह्‌ ) है ( जिससे ) उन ( भूत तथा भौतिक पदार्थों ) के उत्पादन, विनाश एवं 
स्थापना के विषय में समर्थ होता है । यत्रकामावसायित्व अर्थात्‌ सत्यसङ्कुल्पता (वह) 
है, जिससे कि जैसा सङ्कल्प होता है, वैसी ही भूतो की प्रकृतियों ( अर्थात्‌ तन्मात्रों ) 
की व्यवस्था होती है। ( किन्तु ) समर्थ होने पर भी ( वह योगी ) पदार्थो को उल्टा 
नहीं करता । क्यों ? दुसरे सत्यसङ्घल्प पूर्वसिद्ध ( ईश्वर ) का ( पदार्थों के ) उस 
प्रकार के होने में सङ्कूल्प होने के कारण । वे आठ ऐश्वर्य होते हें । शरीरसम्पत्ति 
nolo काळ 
क्रिया को नहीं रोकती, ( वह ) सि ने नो ते लर NE 
नहीं भिगोता । उष्ण अग्नि उसे नहीं जल र द २2200 क 
लाती । बहुनशील वायु उसको नहीं उड़ाता । 


अनावरणरूप आकाश में भी वह गुप्तशरीर वाला हो जाता है अर्थात्‌ सिद्धो के दु 
भी अदृश्य हो जाता है ॥ ४५ ॥ De 


च योगसिद्धि: 
1० (स० )--पूर्वोक्त भतजय' का ही फल इस सत्र मे वताय 
क 2 र्‌ द म्‌ [जा रहा है। 
अभिप्राय यह है कि भूतजय की सिद्धियो का ही सूत में संग्रह और वर्गीकरण किया 


गया है । ततः 
पेत भूतजयाद्‌ ( हेतोः ), उसी भूतजय से । अणिमादिप्रादु- 
: 1 एवादियषामष्टानां सिद्धीनां तेऽणिमादयः, तेषां ्रादुर्भावः आविष्कारः 


कमा अणिमा इत्यादि आठौं सिद्धियों का आविर्भाव ( योगी में ) हो जाता 
यसम्पत्‌ -कायस्य सम्पत्‌, शरीर की सम्पत्ति नाम की सिद्धि। और | तद्ध 


—_तेषां [1 भन ७ |: । | 
षां भूतानां धर्मा: मृतितारल्योष्णत्वप्रणाभित्वानावरणत्वादिरूपा- 
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्तैर्योगिनोऽनभिघातः वाधाभावरच भवति सिध्यति इत्यर्थः, उन भूतों के मूतिता- 
रल्मोऽणत्वादि धर्मों से योगी के किसी सङ्कूल्प या चेष्टा में कोई वाधा नहीं पड़ती । 
इस प्रकार वह योगी अप्रतिहत गति और अप्रतिहत चेष्टाओं वाला वन जाता 
है ॥ ४५ ॥ 

( भा० सि० )--भूतजय से प्राक्त होने वाली इतनी प्रकार की . सिद्धियो में से 
अणिमा इत्यादि आठ महासिद्धियों का वड़ा महत्त्व है। भाष्यकार इन आठों का 
स्वरूप क्रमशः स्पष्ट करते हैं । तत्र-उनमें से। अणिमा--'अणिमा' नाम की सिद्धि 
ः ह है, जिससे कि योगी । अणु: भवति- स्वसङ्चल्पानुसार 'अणु' परिमाण वाला 
> अर्थात्‌ अत्यन्त छोटा हो जाता है । “स्वेच्छया यदणुपरिमाणशरीरो भवति तदणिमा, 
सङ्कल्पमात्रेण तत्‌ क्षणादेवावयवापचयेन सोक्ष्म्यं देहस्य भवति, भुतप्रकृतिवशित्वा- 
दिति ।--( यो० वा० ) । छघिमा--लघिमा नाम की सिद्धि वह होती है, जिससे 
कि योगी । लघु: भवति--सङ्कुल्प मात्र से ही अत्यन्त हल्का हो जाता है, रुई इत्यादि 
की भाँति । 'महानपि रघुभूत्वेषीकातूल इवाकाशे विह्रति'--( त० वै० )। महिमा 
महिमा नाम की सिद्धि वह है, जिससे कि योगी । महान्‌ भवति--जब चाहे तब 
बहुत विशाळ अर्थात्‌ गजपवर्तादि के आकार का हो जाता है । इन तीनों सिद्धियो 
का नाम 'इमनिच्‌/-प्रत्ययान्त है । इमनिच्‌-प्रत्ययान्त शब्द पुल्लिङ्ग होते हँ । भाष्य- 
कार ने आठ सिद्धियों की इस सारणी में 'गरिमा' को नहीं गिना है। गरिमा के 
स्थान पर 'यत्रकामावसायित्व' नाम की आठवीं सिद्धि को स्वीकार किया है। इस 
सिद्धि की संज्ञा 'कामावसायित्व' नहीं है, बल्कि 'यत्रकामावसायित्व'--यह पुरा शब्द 
नि हो इसकी संज्ञा है । 'यत्रकामावसायित्वमिति तान्त्रिको परिभाषा पुराणेष्वप्येवमव- 

गमाद्‌' ।' प्रासि:--“प्रासि नाम की सिद्धि वह है, जिससे कि । अङ्गुल्यग्रेणापि-- 
अंगुली के अगले भाग से ही । चन्द्रमसं स्पृति--चन्द्रमा को भी छू केता है। 
इन चारों सिद्धियों का लाभ भूतों के स्थूल रूप पर संयम और विजय प्राप्त करने 
पर होता है ।२ 
अव भूतों के स्वरूप-संथम से प्राप्त होने वाली सिद्धि को कहा जा रहा है। 
भाकाम्यम्‌ इच्छानभिघातः--इच्छा का अधरा न रहना, अवश्य पुरा होना ही 
प्राकाम्य' नाम की सिद्धि है, प्रकामस्य भावः प्राकाम्यम्‌ । योगी की इच्छा होने पर 
| भूतो के मूर्त्यादिरूपों के द्वारा कोई रुकावट या बाधा नहीं उपस्थित होती है। 
ह त गाय का पतत. सो शा ययन 
1. द्रष्टव्य; योऽ वा० पृ० ३७० | 


२. 'स्थुलसंयमजयाच्चतस्रः सिद्धयो भवन्तीति ।--त० वै० पृ० ३६९ । 
'एताश्रतस्र: स्थुलसंयमसिद्धयः ।--यो० वा० पृ० ३६९ । 
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दित्यर्थः ।--( यो० वा० ) । इस प्राक्राम्य का उदाहरण दिया जा रहा है । भूमौ-- 
पृथ्वी में । उन्मज्जति--उतराता या तैरता है । निमज्जति--डुवकी छगाता है। 
यथा उदके--जैसे जल में कोई डूवे या तैरे । पृथिवी का स्वरूपभूत काठिन्य उसको 
बाधित नहीं करता है । भूतों के सूक्ष्म रूप अर्थात्‌ तन्मात्रो में संयम करने से 'वशित्व' 
नाम की सिद्धि का लाभ होता है । वशित्वम्‌--वशित्व वह सिद्धि है, जिससे कि 
योगी । भूतभौतिकेपु--भूतों और भौतिक पदार्थों के ऊपर । वशी भवति--वशः 
अधिकार: अस्ति अस्येति ( वश + इनिः ) वशी, अधिकारी या स्वामी हो जाता है । 
अवस्यश्चान्येपाम्‌ --वह योगी उन भूतो और भौतिक पदार्थों के वश में नहीं रहता, 
प्रत्युत वे पदार्थ ही योगी के वश में रहते हैं । 'यानि यथा$वस्थापयति तानि तथाव- 
तिष्ठन्त इत्यर्थ"--( त० वै० ) । अव 'अन्वयरूप' पर किये गये संयम की सिद्धि 
बता रहे हैं । ईशितृत्वम्‌--ईश्वरता । तेपाम्‌--उन भूतो के । प्रभवाप्ययव्यूहानाम्‌-- 
उत्पत्ति, विनाश और व्यवस्थाओं को । ईप्टे--करने में समर्थ होता है। 'अर्थवत्व- 
संयम' से 'यत्रकामावसायित्व' की सिद्धि होती है । यत्रकामावसायित्वम्‌--यत्रकामा- 
वसायित्व है सत्यसङ्कुल्पता । सच्चे या अवद्य पूरे होने वाले सङ्कल्पो वाला होना । 
इसी 'सत्यसङ्कल्पता' को अगले वाक्य में स्पप्ट किया जा रहा है । यथा सङ्कुल्पस्तथा 
भूतप्रकृतीनामवस्थानम्‌-तात्पर्यं यह है कि योगी जिस प्रकार चाहता हे, उस प्रकार 
भूतों और भूतों की प्रकृतियों अर्थात्‌ तन्मात्रादिकों की व्यवस्था या स्थिति होती है । 
फिर भी पहले से चली आती हुई जगद्‌-व्यवस्था को योगी भङ्ग नहीं करता । राक्तो- 
ऽपि—योगी समर्थ होने पर भी । न च पदार्थविपर्यासं करोति--पदार्थो की स्थिति 
को उलट नहीं देता । कस्माद्‌-कयों ? अन्यस्य--इस योगी से अन्य । पूर्वेसिद्धस्य-- 
सबसे पहले के सिद्ध । यत्रकामावसायिनः--'यत्रकामावसायित्व' नामक सिद्धि से 
सम्पन्न योगी अर्थात्‌ ईश्वर का । भूतेपु--भूतों के विषय में । तथा सङ्कूल्पाद्‌ इति-- 
उसी प्रकार का सङ्कल्प होने से ( कि ये भूतपदार्थं ऐसे ही हों--यह सङ्कल्प होने 
के कारण ) नये योगी के द्वारा भूतभीतिक-व्यवस्था में परिवर्तन करने पर पूर्वसिद्ध 
योगी के सत्यसङ्कूल्पत्व अर्थात्‌ यत्रकामावसायित्व का खण्डन होगा, जिससे वह 


सिद्धान्त ही बाधित हो जायेगा। एतानि-ये अणिमादि। अष्टौ--आठ । 
ऐइवर्याणि -सिद्धियां हैं । 


कायसम्पद्‌--शरीरसम्पत्ति । वक्ष्यमाणा--अगछे सूत्रभाष्य में कही जाने वाली 
है । अतः पिष्टपेषण बचाने के ल्यि यहाँ इसका व्याख्यान नहीं किया गया । तद्धर्मा- 
नभिघातश्च-तस्य भूतस्य धर्मेरनभिघातः अवाधितत्वम्‌, भूतों के धर्मो से योगी का 
वाधित न होना । इस सिद्धि से । पृथ्वी मूर्त्या योगिनः शरीरादिक्रियां न निरुणद्धि 
पृथ्वी अपने धर्मभूत सूति से योगी की शरीर इत्यादि की चेष्टा को नहीं वाधित 
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करती, फलतः । शिलामपि अनुप्रविशति इति--योगी पत्थर की शिला में भी प्रविष्ट 
हो जाता है | स्निग्धा:-- तरल । आप:--जछू । न क्लेदयन्ति-योगी के शरीर को 
नहीं भिगोता । उष्ण: अग्नि:--गरम आग । न दहति--योगी के शरीर को नहीं 
जलाती । प्रणामी वायुः-वहनशीळ वायु । न वहति--योगी को नहीं उड़ाता । 
अनावरणात्मकेऽप्याकाशे--आच्छादित न करने वाले आकाश में भी । आवृतकाय: 
भवति--त्रह योगी अपने शरीर को छुपा सकता है। सिद्धानामप्यदुश्यो भवति-- 
सिद्धों को भी नहीं दृष्टिगोचर होता ॥ ४५ ॥ 


रूपलाचण्यबलवज्त्रसंहननत्वानि कायसम्पत्‌ ॥ ४६ ॥ 
रूप, सलोनापन, वरू और वञ्च के समान सुदृढ़ अङ्गविन्यास ( ही ) 'काय- 
सम्पत्‌' है ॥ ४६ ॥ 
दर्शनीयः, कान्तिमान्‌, अतिशयबलो वर्‍्त्रसंहननश्चेति।। ४६ ॥ 


( योगी ) दर्शनीय, कान्तिमान्‌, अतिशय वलवान्‌ और वस्त्र के समान सुद॒ढ़ 
अङ्गसन्निवेश वाला ( हो जाता है ) ॥ ४६ ॥ 

योगसिद्धिः 

( सू० सि० )--रूपं च लावण्यं च बलञ्च, वज््रसंहननत्वञ्चेति रूपलावण्यब- 
वञ्चसंहननत्वानि--सुन्दर रूप, सछोनापन, वरूवत्ता और वच्च के समान सुदृढ़ अवयव- 
विन्यास--ये चारों 'कायसम्पत्‌' नाम की सिद्धि कहे जाते हैं। तात्पर्य यह है कि 
'कायसम्पत्‌' नाम की सिद्धि का लाभ होते ही योगी के शरीर में सुन्दर रूप, सलोना- 
पने, वळवत्ता और वज्र के समान सुदृढ़ अङ्गविन्यास आ जाते हैं ।। ४६ ॥ 

( भा० सि० ) इस 'कायसम्पत्‌’ नाम की सिद्धि का लाभ हो जाने पर 
योगी । दर्शनीय: रूपवान्‌ । कान्तिमान्‌-लावण्ययुक्त, सलोना । अतिशयवलः-- 
अतिश्चय वलवान्‌ । वज्ञसंहननदचेति--और वच्च के समान सुदृढ अङ्गसन्निवेश वाला 
अर्थात्‌ बज्नवत्‌ सुदृढ़ अवयवसंस्थान वाला हो जाता है । 'वज्त्रसंहननत्वं वज्ञवद्‌ दृढः 
सहतिः कायस्य सम्यगभेद्यत्वमित्यर्थ: ॥(--( भा० ) ॥ ४६ ॥ 


ग्रहणस्वरूपास्सितान्वयार्थवस्वसंयसादिन्द्रियजय; ॥ ४७ ॥ 


रू ( इन्द्रियं के ) ग्रहणात्मक रूप, स्व-रूप, अस्मिता रूप, अन्वयरूप और अर्थवत्व 
1 में किये गये संयम से ( साक्षात्कार द्वारा ) इन्द्रियों पर विजय प्रात होती 
॥ ४७॥ 


सामान्यविशेषात्मा शब्दादिर्ग्राह्याः । तेष्विन्द्रियाणां दृततिग्रंहृणम्‌ । च च 


पतामान्यमात्रग्रहणाकारम्‌ । कथसनालोचितः स विषयविशेष इन्द्रियेण 
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१ मनसानुव्यवसोयेतेति ? स्वरूपं पुनः प्रकाशात्मनो ब सा 2 
विशेषयोरगुतसिद्धावयवभेदानुगतः समूहो द्रव्यमिन्द्रियम्‌ । षा तृतीयं 
रूपमस्मितालक्षणोऽहङ्कारः । तस्य सामान्यस्येर्ब्रियाणि । चतुर्थ 
झपं व्यवसायात्मकाः प्रकाशक्रियास्थितिशीला गुणाः, येषामिन्द्रियाणि 
साहङ्काराणि परिणामाः । पःवभं रूपं गुणेषु यदनुगत पुरुषार्थवत्त्वभिति । 
पश्चस्वेवेतेष्चिन्द्रियहपेषु यथाक्रमं संयमस्तत्र तत्र जय कृत्वा पचरुषजया- 
दिस्द्रियजय: प्रादुभंवति योगिनः ।। ४७॥ कव... 
सामान्य और विशेषों वाले शब्दादिक ( विपय ) 'ग्राह्म' पदार्थ हैँ। उन 
इन्द्रियों की ( आछोचन रूप ) बृत्ति 'ग्रहण ह॑ और यह ( आलोचन ) सामान्थमात्र 
के ग्रहणरूप का नहीं होता । ( क्योंकि ) इन्द्रिय के द्वारा अग्रहीत वह ग्राह्म-विपय 
का विशेष मन के द्वारा कैसे जाना जा सकता है? और फिर ( इनि द्रयों का ) स्वरूप 
प्रकाशशील वुद्धिसत्त्व के सामान्य-विशेषों के अपृथविसद्ध अवयवों में अनुगत रहते 
वाला समूह 'इन्द्रिय' नामक द्रव्य है । उन ( इन्द्रियों का तीसरा रूप अस्मिता 
लक्षण वाला अहङ्कार है । उस ( अस्मिता रूप ) सामान्य की इन्द्रियाँ ( ही ) विशेष 
हैं। ( इन्द्रियों का ) चौथाल्प है --प्रस्याप्रबृत्तिस्थितिशी छ तथा ज्ञानात्मक ( तीनों ) 
'गुण', जिनका परिणाम अहङ्कार सहित इन्द्रियाँ हैं । पाचवाँ रूप ( वह द्‌ श 
( तीनों ) गुणों में बिद्यमान ( भोगापवर्गरूप ) 'पुरुपार्थसाधकस्व' है । इन्द्रियो के 
इन पाँचों रूपों में क्रमानुसार संयम ( करना चाहिये ) और उनमें क्रमशः जय प्राप्त 
करके पाँचों रूपों में जय हो जाने से योगी को 'इन्द्रियजय' नाम की सिद्धि आविर्भूत 
होती है ॥ ४७ ॥ 


योगसिद्धिः 

( सु० सि० )--पुरुष और प्रकृति-तत्त्वों की सन्निधि से अभिव्यक्त सकळ जगत्‌ 
इ्द्रियात्मक और भूतात्मक है । इनमें से भूतों के सभी स्वरूपो में किये गये संयम से 
'भूतजय” नाम की सिद्धि वतायी जा चुकी है। अव इस सूत्र के द्वारा इन्द्रियों के सभी 
स्वझ्यों में क्रिये गये संयम से प्राप्य 'इन्द्रियजय' नाम की सिद्धि का कथन किया जा 
रहा है । जैसे--भूतों के पांच रूप माने गये थे, वैसे ही इन्द्रियों के भी कुल पाँच रूप 
होते हैं । इन्द्रियाँ ग्राह्मविषयों का ग्रहण करती हैं । इसी रूप में वे लोक में प्रख्यात 
हैं, इसी लिये उनका प्रथम रूप 'ग्रहण' वताया जा रहा है । विषयाभिमुख इन्द्रियों का 
व्यापार ही इन्द्रियों का 'ग्रहण' रूप है।* स्वरूपम्‌ --इन्द्रियों का सामान्य प्रकाशात्मक 
रूप ही उनका 'स्वरूप' है । अस्मिता --इन्द्रियां सात्त्विक 'अस्मिता' की विकार ह्‌ 


१. 'मनसा वानुव्यवसीयेते'ति--पाठान्तरम्‌ । 
२. “ग्रहण मिन्द्रियाणां विषयाभिमुखीब्ृत्तिः ।'--रा० मा० बु० प० ८१। 
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इसलिये अस्मिता का उनमें अनुगम रहता है, क्योंकि 'कार्य हि कारणेनानुप्रविष्टं 
भवति’ । यह 'अस्मिता' ही इन्द्रियों का तीसरा रूप है । अन्वयः---तीनों गुण समस्त 
इन्द्रियों में अन्वित रहते हैं, इसलिये ये तीनों गुण इर्द्रियों के 'अन्वय' रूप हैं । 
अर्थेवत्वम्‌-इन्द्रिय रूप में अभिव्यक्त तीनों गुणों में अभिव्याप्त पुरुप की भोगापवगं- 
साधनता ही इन्द्रियों का 'अर्थवत्व' नामक पाँचवाँ रूप है । इन पाँचों इन्द्रियरूपों में 
किये गये । संयमातु--संयम से । इन्द्रियजयः--'इर्द्रियजय' नाम की सिद्धि योगी को 
होती है ॥ ४७ ॥ 

( भा० सि० ) इन्द्रियों के पाँचों रूपों का व्याख्यान करते हुए भाष्यकार सबसे 
पहले रूप 'ग्रहण' को समझा रहे हैं । समान्यविरेषात्मा-सामान्य और विशेष के 
समुदाय रूप । शब्दादिः--शब्द, रूप, रस, स्पर्श और गन्ध नामक विषय ही। 
ग्राह्म: “5इन्द्रियों के द्वारा ग्रृहीत होते हैं, इसीलिये इन्हें 'ग्राह्म' कहा जाता है। 
तेषु ग्राह्योपु, उन ग्राह्य विपयों में । इन्द्रियाणाम्‌ इन्द्रियों की । वृत्ति:--व्यापार, 
आलहाचनरूप का व्यापार । इन्द्रियों के द्वारा अन्तःकरण का विपयाकार परिणाम ही 
आलोचन या वृत्ति है। यद्यपि यह बृत्ति ( विषयाकार परिणाम रूप आलोचन ) 
अन्तःकरण को ही होती है । फिर भी चक्षुरादि इन्द्रियों के आधार से यह संभव होती 
दं । इसलिये इसे इन्द्रियों की बृत्ति कहा गया है।' यही इन्द्रिय-व्यापार, उनका । 
ग्रहणम्‌ --'ग्रहण' नाम का रूप है । जो मतवादी यह मानते हैं कि यह "इन्द्रि यकृतः 
आलोचन विषय के सामान्यमात्र का ग्रहण करता है, उसके वियषेपों का आलोचन 
इन्द्रियों के द्वारा नहीं होता, उनका खण्डन करते हुए भाष्यकार कहते हैं कि | तच्च-- 
और वह्‌ इन्द्रियक्ृत ग्रहण । सामान्यमात्रग्रहणाकारम्‌--विषथ के सामान्य के ग्रहण रूप 
का । न--नहीं होता है। इन्द्रियेण अनालोचित:--इन्द्रियों के द्वारा आलोचित न 
किया गया, ग्रहण न किया गया । स विषयविशेष:--विपय का वह विशेष, विषयगत 
बह्‌ विशेष । मनसा--चित्त के द्वारा । कथम्‌--भला कैसे ? 

अनुव्यवसीयते इति-- गृह्येत, गृहीत हो सकता है ? क्योंकि वैसा मानने पर कोई 


अन्धा या वहरा कैसे हो सकता है ।* इसलिये इन्द्रियालोचन विषय के सामान्य और 
पप्या 


१. 'बृत्तिरात्रोचनं विषयाकारपरिणामविश्वेपः चित्तावधारणाभिमानसंशयरूपा- 
न्त:करणानामसाधारणबृत्तिचतुष्काद्विल्क्षणो दर्शनस्पर्हननामा, यद्यपि सोऽपि 
स्मरणाद्यनुरोधेनान्त:करणस्यैव, तथापि चक्षुराद्युपष्टम्भेनैव भवतीति कृत्वा दर्शनादि- 
श्वलुरादीनामुच्यते ।!---यो० वा० पृ० ३७२ । 

२. वाह्योन्द्रियतन्त्रे हि मनो वाह्ये प्रवर्तते$न्यथा$न्धवधिराद्यभावप्रसद्धात, तदिह 
यदि न बिश्ेपब्विपयमिन्द्रियं तेनासावनालोचितो विशेष इति कथम्मनसाऽनुव्यवसीयेत ।' 

त° वै० पृ० ३७२। 
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और विशेष दोनों का होता है। 'तस्मात्सामान्यविशेषविषयमिन्द्रियालोचनमिति' ।) 
इन इन्द्रियों का दूसरा रूप है -इनका 'स्मरूप' । स्मरूपं पुन:---और इनका स्वरूप 
यह है कि। प्रकाशात्मनो वुद्धितत्त्वस्य--प्रख्यारूपचित्तसत्त्व के । सामान्य विसेषयोः-— 
'प्रकाशरूपत्व' नामक सामान्य और 'नियतरूपादिविषयत्व * नामक विशेषों के । अयुत- 
सिद्धावयवभेदानुगतः--अपृथक्सिद्ध अवयवभेदों में अनुगत । समूह:--समुदाय या 
समूह रूप । द्रव्यम्‌-द्रेव्य ही । इन्द्रियम्‌ इन्द्रिय है। प्रकाशात्मनो बुद्धिसत्त्वस्य 
संस्थानभेदश्चेर्द्रियरूपभेकं द्रव्यं जातम्‌ । तदिन्द्रियद्रव्यं तु सामान्थविशेषयोः प्रकाश- 
सामान्यस्य कर्णादिरूपविशेषव्यूहनस्य च सतमुहरूपं निरन्तरालावयववद्‌ । ` 
तेपाम्‌--उन इन्द्रियों का। तृतीयं रूपमु--तीसरा रूप। अस्मिताळक्षणः 
अहङ्कारः--'अस्मिता' नामक अहङ्कार है । यहाँ पर 'अहङ्कार' शब्द से किसी को 
अभिमान नामक वृत्ति का भ्रम न हो--इसलिये 'अस्मिताळक्षणः' विशेषणरूप में 
कहा गया है।* तस्य सामान्यस्य--सामान्य-भूत इस अहङ्कार के। इन्द्रियाणि 
विशेषा:--विशेष ही इन्द्रियाँ हैं, जैसे---विशेष रूप-भूतों फे समान तन्मात्र है। 
विशेषभूत इन्द्रियों का सामान्य 'अस्मिता' है । इसीरिये 'अहङ्कार' भी इन्द्रियों का 
सामान्य होने के कारण एक रूप है । 
चतुर्थं रूपम्‌ -इन्द्रियों का चौथा रूप है । व्यवसायात्मका:--ज्ञानात्मक रूप में 
परिणत होने वाले । प्रकाशक्रियास्थितिणीला गुणा:--प्रकाश, प्रवृत्त एबं स्थिति के 
स्वभाववाले सत्त्व, रजस्‌ और तमस्‌ नामक तीनों गुण । येपाम्‌--जिन गुणों के । 
परिणामाः-परिणत रूप हैं। साहङ्काराणि इन्द्रियाणि --अह ङ्कारसहित इन्द्रियां । वे ही 
तीनों गुण इन्द्रियों के चौथे रूप हैं। तीनों गुण दो रूपों में परिणत होते हैं। एक 
ज्ञानात्मक या व्यवसायात्मक रूप में और दूसरे ज्ञेयात्मक या व्यवसेयात्मक रूप में । 


इनमें से व्यवसायात्मकरूप में परिणत गुणत्रय 'ग्रहणाकार” होते हैं और अहङ्कार तथा 
एकादश 'इन्द्रियाँ' कहे जाते हैं । व्यवसेयात्मक रूप में परिणत गुणत्रय 'ग्राह्माकार' होते 
हैं और तन्मात्र, भूत तथा भौतिक पदार्थ कहे जाते हैं । इन दो में से व्यवसायात्मक 


परिणाम वाले गुण इन्द्रियों के चौथे रूप हैँ । पञ्चमं रूपम्‌--इन्ट्रियों का पांचवा रूप 





१. द्रष्टव्य; त० बै० पृ० ३७२ | 
२. 'अहङ्कारो हि सत्त्वभागेनात्मीयेनेन्द्रियाण्यजीजनद्‌ अतो यत्तत्र करणत्वं 
सामान्यं यच्च नियतरूपादिविपयत्वं विशेषस्तदुभयमपि प्रकाशातमकमित्यर्थः ।' 


--त० वै० पृ० ३७२ । 
३. द्रष्टव्य; भा० पृ० ३७३ । 


४. “तत्राभिमानाख्यदृत्तिश्रमनिरासायास्मितालक्षण इति विशेषणम्‌ ।' 


“-यो० वा० पृ० ३७३ । 
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वह है । यद्‌--जो । गुणेपु अनुगतम्‌--तीनों गुणों में व्याप्त । पुरुपार्थवत्त्वम्‌ इति-- 
पुरुष के भोग ओर अपवर्ग नामक प्रयोजनो की साधकता है । यह पुरुषप्रयोजन-साध- 
कता ही इन्द्रियों का पाँचवाँ रूप हे । एतेपु--इन । पश्चसु--पाँचों । इन्द्रियरूपेपु -- 
इन्द्रियरूपों में । यथाक्रमम्‌-क्रममनतिक्रम्येति यथाक्रमम्‌ ( अव्ययीभावसमासः ) 
क्रमानुसार अर्थात्‌ सबसे पहले प्रथम रूप में, फिर दुसरे रूप में--इस क्रम से! 
संयमः--( करणीय इति शेप: संयम करना । तत्र तत्र जयं कृत्वा--और उस-उस 
रूप में ( साक्षात्कार द्वारा ) विजय प्राप्त करके । पश्चरूपजयाद--पाँचों रूपों पर 
प्राप्त विजय से। योगिन:--योगी को । इन्द्रियजयः--इस्द्रियजय नामक सिद्धि । 
प्रादुर्भेवति--उत्पन्न या प्रकट होती है ॥ ४७ ॥ 


ततो सनोजबित्नं विकरणभावः प्रधानजयइच ॥ ४८॥। 


उस ( इन्द्रियजय ) से मनोजवित्व ( मनोवेगयुक्तत्व ), विकरणभाव ( शरीर- 
निरपेक्ष इन्द्रिय की पहुँच ), और प्रधानजय ( प्रकृतिजय ) भी सिद्ध होते हैं ॥४८॥ 

कायस्थानुत्तमो गतिलाभो मनोजचित्वम्‌ । विदेहानामिस्द्रियाणामभि- 
प्रतदेशकालविषयापेक्षो वृत्तिलाभो विकरणभावः । सवंप्रक्ृतिविकारवशित्वं 
प्रधानजय इति । एतास्तिस्रः सिद्धयो मधुप्रतीका उच्यन्ते । एताश्च करण- 
पश्वकरूपजयादधिगम्यस्ते ॥ ४८ ॥ 

शरीर की सर्वश्रेप्ठ गति को प्राप्त करना 'मनोजवित्व' है । देह से बाहर स्थित 
इन्द्रियों को अभीष्ट ( दूर ) देश, काल तथा (ग्राह्य) विषयों की अपेक्षा से 
(तत्तद्‌ देश, काल और विपयों में) व्यापृत हो पाना 'विकरणभाव' है । प्रकृति के सभी 
विकारों का स्वामित्व 'प्रधानजय' है । ये तीन सिद्धियाँ 'मधुप्रतीका' कही जाती हैं, 
ओर ये ( सिद्धियाँ ) पाँचों इन्द्रियों के ( पाँचों ) स्वरूपो को जीतने से प्राप्त 
होती हैं ॥ ४८ ॥ 

योगसिद्धिः 


( सु० सि० )--/इन्द्रियनय” के फलस्वरूप ये तीन सिद्धियाँ प्रास होती हैं । 
ततः - उस ( इन्द्रियजय ) से । मनोजवित्वम्‌-मनसः जवः वेगः गतिः इति मनो- 
जवः, सोऽस्ति अस्येति मनोजवी, तस्य भावो मनोजवित्वम्‌, मन के समान द्रुतगति 
होना 'मनोजवित्व' है । इस जितेन्द्रिय योगी का शरीर इसी प्रकार का हो 
जाता है। "शरीरस्य मनोबदनुत्तमगतिलाभो मनोजवित्वस्‌'।' विकरणभावः-- 
विगतानि देहाद्‌ दुरीभूतानि करणानि इन्द्रियाणि यस्य स योगी विकरणः, तस्य भावः 


स्थितिः तथोक्तः, शरीर की अपेक्षा न करके व्यापार करने में समर्थ इन्द्रियों से युक्त 
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होना 'विकरणभाव' है ।१ प्रधानजयइच--प्रधानस्य प्रकृतेजय:, 'सवंप्रकृतिविकार- 
वशित्वं प्रधानजयः ।--( त० वै० ), सभी प्रकृतियों और विकृतियों पर अधिकार 
या स्वामित्व होना 'प्रधानजय' है । ये तीनों सिद्धियाँ 'इन्द्रियजय' नाम की भूमि का 
लाभ होने के अनिवार्य फलस्वरूप होती हैं ॥ ४८ ॥ 

( भा० सि० )--कायस्य--शरीर को । अनुत्तम:--अविद्यमान: उत्तमः यस्मात्‌ 
सः, सर्वश्रेष्ठ या सर्वातिशायी । गतिलाभ:--वेग की प्राप्ति ही । मनोजवित्वमु-- 
'मनोजवित्व' नाम की सिद्धि है । विभुपरिमाण होने के कारण मन की गति सार्व- 
त्रिक होती है । इसी मनोगति के समान सर्वातिशायी गति योगी के शरीर को भी 
प्राप्त हो जाती है । इसलिये इस सिद्धि को 'मनोजवित्व' नाम दिया गया है। विदेहा- 
नाम्‌--विगतानि देहादिति विदेहानि तेपां तथोक्तानाम्‌, शरीर से बाहर स्थित 
अर्थात्‌ शरीरनिरपेक्ष । इन्द्रियाणाम्‌--इन्द्रियों का। अभिप्रेतदेशकालविषयापेक्षः 
बृत्तिलाभः-अभीष्ट देशों, समयो और विषयों के सम्वन्ध में व्यापार करना, जानना 
या चेष्टा करना ही । विकरणभावः 'विकरणभाव' नाम की सिद्धि है। इस सिद्धि 
के फलस्वरूप योगी का शरीर चाहे जहाँ रहे, उससे निरपेक्ष होकर उसकी इन्द्रियाँ 
टूर से दूर प्रदेश में अतीत और अनागत कालों में और सूक्ष्मादि विपयों में भी 
अपनी आलोचनादि क्रिया करने में समर्थ हो जाती है।* अव 'प्रधानजय' का 
निरूपण किया जा रहा है । सर्वप्रकृतिविकारवशित्वमु--प्रकृतिदच विकाराइचेति प्रकृति- 
विकाराः, सर्वे ते प्रकतिविकारा इति सर्यप्रकृतिविकारास्तेपां वशित्वं स्वामित्वमिति 
तथोक्तम्‌, आठों प्रकृतियों और सोलहों विकारों का स्वामित्व प्रास हो जाना ही । 
प्रधानजय इति--'प्रधानजय' नाम की सिद्धि है । 'सर्वासा व्यक्तिभेदेनानन्तानां भूते- 
न्द्रियप्रकृतीनां सत्त्वादिगुणानां तद्विकाराणां च सर्वेषां स्वेच्छयानुविधानं प्रधानजय 
इत्यर्थः’ । 

एतास्तिस्रः सिद्धयः-ये तीनों सिद्धियाँ । 'मधुप्रतीका' उच्यन्ते 'मधुप्रतीका' 
कही जाती है । तात्पर्यं यह है कि इन तीनों सिद्धियो की एक शास्त्रीय संज्ञा 'मधु- 
प्रतीका' है। एताइच--और 'मधुप्रतीका' नाम की ये सिद्धियाँ । करणपश्चकरूप- 
जयाद्‌-इन्द्रियों के पाँचों रूपों पर संयम के द्वारा विजय प्राप्त कर लेने से । अधिः 

' गम्यन्ते--छभ्यन्ते, प्रास की जाती हैं । इन्द्रियों को जीतने से प्रकृतियों पर विजय 





१. 'कायनिरपेक्षाणामिन्द्रियाणां वृत्तिलाभो विकरणभावः ।' 


--रा० मा० वु० पू० ८१ । 
२. 'विदेहानां शरीरनिरपेक्षाणामिन्द्रियाणामभिप्रेते देशे काले विषये च वृत्ति- 
लाभो ज्ञानचेष्टादिकरणसामथ्यं विकरणभावः ।!---भा० १० ३७४ |. 
३, द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ३७। 
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क्यों मिल जाती है ? इन्द्रियजय से मनोजवित्व और विकरणभाव की सिद्धि तो 
ठीक है, क्योंकि इनका सम्वन्ध साक्षात्‌ इन्द्रियों से है । इससे प्रधानजय कैसे सिद्ध हो 
जाता है? इस शङ्का के समाधान के लिये ही भाष्यकार ने यह पंक्ति लिखी है । 
इसका आशय यह है कि इन्द्रियों के पाँचों रूपों पर संयम करने पर ही इन्द्रियजय 
होता है और इन पाँचों रूपों के अन्तर्गत अस्मिता, अन्वय और अथंवत्व भी आते हैं । 
अस्मिता से अहङ्कारतत्त्व, अन्वय से त्रिगुण और अर्थवत्व से पुरुषप्रयोजनसाधकता 
का ग्रहण होता है । इन तत्त्वों के अतिरिक्त कोई नयी चीज 'प्रधानजय” में सम्बद्ध 
नहीं होती । इसी कारण इन्द्रियजय से 'प्रधानजय' नाम की सिद्धि का प्राप्त होना 
अस्वाभाविक और असङ्गत है । 'नन्विन्ब्रियजये कथं प्रकृतिमहदहङ्काराणाँ जय इति 
चेन्न—इन्द्रियर्पेष्वन्तिम्पत्रयात्तेषामिति'१ ॥ ४८ 1। 


सत्त्वपुरुषान्यताख्यातिमात्रस्य सवंभावाधिष्ठातत्वं 
सर्वज्ञातृत्वश्व ॥ ४९ ॥ 


बुद्धि और पुरुष के अन्यत्व की ख्याति में ही प्रतिष्ठित ( चित्त वाले योगी ) को 

सभी पदार्थों का स्वामित्व तथा सर्वज्ञत्व ( सिद्ध ) होता है ॥ ४९ ॥ 
 निर्धुतरजस्तमोमलस्य बुद्धिसत्त्वस्य परे वेशारद्य परस्यां वशीकार- 

सज्ञायां वतमानस्य सत्त्वपुरुषान्यताख्यातिमात्ररूपप्रतिष्ठस्य सर्वंभावाधिष्ठा- 
तृत्वम्‌ । सर्वात्मानो गुणा व्यवसायव्यवसेयात्मकाः स्वामिन क्षेत्रज्ञ प्रत्य- 
शेषद्श्यात्मत्वेनोपतिष्ठन्त इत्यर्थः । सर्वज्ञातृत्व सर्वात्मनां गुणानां शान्तो- 
दिताव्यपदेश्यधमंत्वेन व्यवस्थितानापक्रमोपारूढं विवेकजं ज्ञानमित्यर्थः 
इत्येषा विशोका नाम सिद्धियाँ प्राप्य योगी सर्वज्ञः क्षीणक्लेशबन्धनो वशी 
विहरति ॥ ४९ ॥ 

राजस एवं तामस मलों से शून्य सत्त्वमयी बुद्धि के अत्यन्त निर्मेल हो जाने पर, 
उत्कृष्ट वशीकारसंज्ञा ( वैराग्य ) में स्थित ( तथा ) बुद्धि और पुरुप के अन्यत्व की 
ख्यातिमात्र के रूप में प्रतिष्ठित ( चित्त वाले योगी ) को सभी वस्तुओं का स्वामित्व 
( प्रास होता है ) अर्थात्‌ ज्ञानात्मक और ज्ञेयात्मक--सभी रूपों वाले गुण ( इस ) 
अधिकारी जीव ( अर्थात्‌ योगी ) के प्रति समस्त भोग्य पदार्थों के रूप में उपस्थित 
E हैं। ( और ) सर्वज्ञता ( प्रास होती है ) अर्थात्‌ भुत, भविष्यद्‌ तथा वर्तमान 
धर्मों के रूप में स्थित सभी रूपों वाले गुणों का एक साथ विवेकजन्य ज्ञान होता है । 
पह 'विशोका' नाम की सिद्धि है, जिसको प्राप्त करके योगी सर्वज्ञ, दग्घक्लेशबन्धन 
और स्वामी आभी होकर विचरण करता है॥ ` विचरण करता है ॥ ४९ ॥ 


१. द्रष्टव्य; यो० बा० पृ० ३७५ । 
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योगसिद्धिः 

( सु० सि० )--प्राह्मविषय ( पाँचों भूतों के पाँचों रूप ) तथा ग्रहणविपय 
( इन्द्रियों के पाँचों रूप ) में किये गये संयमों से प्राप्य सिद्धियों का वर्णन करके अब 
ग्रहीतृविषय ( अस्मिता ) में किये गये संयम से प्राप्त होने वाली प्रमुख सिद्धि का 
निरूपण किया जा रहा है।१ इस संयम से 'विवेकख्याति' नामक भूमिका का लाभ 
होता है, जिसके फलस्वरूप क्रियैदवयंरूप-१. सर्वेभावाधिष्ठातृत्व और ज्ञानैश्वर्यं रूप-- 
२. सर्वज्ञातृत्व सिद्ध होते हैं। अस्मितानुगत सम्प्रज्ञातसमाधि का चरम पर्यवसान 
विवेकख्याति में होता है इस 'विवेकख्याति' से ही ये दोनों ऐश्वर्य सुलभ हो जाते 
हैं । सत्त्वपुरुषान्यताख्यातिमात्रस्य-सत्त्वञ्च पुरुषश्चेति सत्त्वपुरुपौ, तयो रन्यता, तस्याः 
ख्यातिः ज्ञानं सत्त्वपुरुपान्यताख्याति:, सा एव ( संयमस्वाभाव्याद न काचिदन्या 
ख्यातिः ) इति सत्त्वपुरुपान्यताच्यातिमात्रम्‌ ( अस्वपदविग्रहो नित्यसमासः ), तदस्ति 
अस्य योगिनः इति ( मत्वर्थीयाच्प्रत्ययान्तं पदम्‌ ), तस्य सत्वपुरुपान्यतास्याति- 
मात्रस्य, बुद्धि और पुरुष के अन्यत्व के साक्षात्कार से ही युक्त ( चित्त वाले ) योगी 
को । सर्वेभावाधिष्ठातृत्वम्‌-सभी भावों अर्थात्‌ वस्तुओं का अधिष्ठातृत्व, विनियो- 
क्तृत्व अर्थात्‌ स्वामित्व और । सवंज्ञातृत्वम्‌-सभी पदाथों की जानकारी होती है । 
च--और, इस “च' शब्द के द्वारा विवेकस्यातिजन्य इन दोनों विभूतियों का समुच्चय 
हो रहा है । एक वात यहाँ समझ छेनी चाहिये कि यद्यपि इस सूत्र में 'संयम' पद का 
प्रयोग नहीं हुआ है, फिर भी 'सत्त्वपुरुपान्यताख्य़ाति' के साथ छूगा हुआ 'मात्र' शब्द 
'संयम' के अर्थ को प्रकट किये दे रहा है,* क्योंकि समाधि में 'अर्थमात्र' का निर्भास 
होता है, ध्येयान्तर का बिल्कुल ज्ञान नहीं होता । इस सूत्र में भी “मात्र' शब्द के 
प्रयोग से 'समाधि' और तद्द्वारा 'संयम' का आक्षेप स्वतः हो जाता है ॥ ४९ ॥ 

( भा० सि० ) --निर्धूतरजस्तमोमळस्य बुद्धिसत्त्वस्य--जिसके रजोगुण और 
तमोगुण रूप के मळ सर्वया शान्त हो गये ह--ऐसे सत्त्वमय चित्त का । परवैशारचे 
( जाते इति शेपः ) उत्कृष्ट नैमेल्य होने पर, परम स्वच्छत्व हो जाने पर | और । 
परस्यां वशीकारसंज्ञायां वर्तमानस्य --उत्कृष्ट वशीकारसंज्ञा वैराग्य में प्रतिष्ठित 
( और इसी कारण से विपयप्रदृत्तिविमुख चित्त का ) । सत्त्वपुरुपान्यताख्यातिमात्र- 
रूपप्रतिष्ठस्य--बुद्धि और पुरुष के विविक्तत्व को जानने में ही प्रतिष्ठित चित्त को । 


१. 'तदेवं ग्राह्यग्रहणसंयमयोः सिद्धिमुक्त्वा ग्रहीतृसंयमस्य सिद्धिमाह ।' 


-र्‍यो० वार पृ० ३०५। 
२. “मात्रशब्देन संयम रूपर्यातिलंब्धा यो ० वा० पृ० ३७५। 


३. 'वशीकारवेराग्याद विषयप्रबृत्तिहीनं चेतो विवेकर्यातिमात्रप्रतिष्ठं भवति ।' 


: 1 क —_—भा० ri ३७६ । 
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विभूतिपाद: ४६९ 


सर्वभावाधिप्ठातृत्वम्‌--सभी भावपदार्थो अर्थात्‌ वस्तुओं का विनियोक्तृत्व या 
स्वामित्व प्रात होता है। इसी 'सर्वाधिष्ठातृत्व' का स्पष्टीकरण किया जा रहा है । 
र्वात्मानो गुणाः व्यवसायव्यवसेयात्मकाः-व्यवसीयते अनेन इति ( वि + अव--१/ 
पो --घञ्‌ करणे प्रर ए० ) व्यवसायः ज्ञानम्‌, व्यवसितुं योग्या इति ( वि--अव-- 
१/पो +यत्‌ प्र० बहु? ) व्यवसेयाः ज्ञेयाः, तावेवात्मा शरीरं येपां ते तथोक्ताः, ज्ञान 
और ज्ञेय रूप में स्थित । सर्वेपदार्थरूप सत्त्व, रजस्‌ और तमस्‌ नामक तीनों गुण । 
स्वामिनं क्षेत्रज्ञं प्रति--स्वामी बने हुए जीव अर्थात्‌ इस योगी के प्रति । अशेपदुश्या- 
त्मत्वेन--सम्पूर्ण दृश्य या सम्पूर्ण भोग्य पदार्थो के रूप से।१ उपतिष्ठन्त इत्यर्थः 
उपस्थित होते हैं, प्रस्तुत होते हैं । 


सर्वज्ञातृत्वम्‌ ( भवतीति शेप: )--उस योगी को सर्वज्ञता की सिद्धि होती है। 
इस 'सर्वेज्ञातृत्व' पद का ही व्याख्यान अव किया जा रहा है। सर्वात्मनां गुणानां 
शान्तो दिताव्यपदेद्यधर्म त्वेन व्यवस्थितानामु--भूत, वर्तमान और भविष्यत्कालिक 
पदार्थो के रूप में स्थित सर्वाकार गुणों का। “धर्म” शब्द का अर्थ है पदार्थं या 
वस्तुएं२। अक्रमोपारुढम्‌ *--क्रममुपारूढं क्रमिक न तथेति तयोक्तम्‌, परित्यक्तक्रमम्‌, 
यौगपद्य से आविर्भूत अर्थात्‌ एक साथ होने वाला । विवेकजं ज्ञानम्‌--विवेकजन्यं 
ज्ञानम्‌, विवेकजज्ञान । आविर्भूत होता है । इत्यर्थ:--यह अर्थ है । इत्येषा--यह दो 
प्रकार की सिद्धि। विशोका नाम सिद्धि:--'विशोका” नाम की सिद्धि है। योगीजनों 
में यह द्विविध सिद्धि 'विशोका' नाम से प्रसिद्ध है । याम्प्राप्य--जिसे पाकर। 
योगी । सवेज्ञ:--सर्वज्ञ ( होकर ) । क्षीणक्लेशवन्धनः-क्षीणानि दग्धभावं प्राप्तानि 
क्लेशरूपवन्धनानि यस्यासौ तथोक्तः, जले हुए क्लेशरूपी बन्धनो वाला होकर। 
वशी-सभी पदार्थो का स्वामी होकर । विहरति-सर्वेतन्त्रस्वतन्त्र रूप में विचरण 
करता है । वाद में प्रारब्धसंस्कारों का भोग के द्वारा क्षय हो जाने पर विदेहकेवल्य 
का लाभ करता है ॥ ४९॥ 
ee NO 
१. 'अशेषभोग्यवस्त्वाकारेण परिणता भूत्वोपतिष्ठन्ते योगिनाम्‌ । 
; --यो० वा० पृ० ३७६। 


२. यद्यपि 'धर्म' शब्द पदार्थवाचक के रूप में वौद्ध वाड्मय में ही प्रायः व्यवहृत 
हुआ है, किन्तु आस्तिक दर्शनों में भी गौडपाद आदि आचार्यो ने इस शब्द को इसी 
व्ह में प्रयुक्त किया है । और योगभाष्यकार ने तो वौद्धो में प्रचलित पदावली का 
उपयोग अनेक स्थलों पर किया ही है । 


३. 'अक्रमोपारूढं युगपदुपस्थितम्‌ ।--भा० पृ० ३७७। 
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४७० पातञ्जलयोगदशंनम्‌ 


तहेराग्यादपि दोषबीजक्षये केवल्यम्‌ ॥ ५० ॥ 


उस ( सिद्धि ) के प्रति वैराग्य के कारण दोषबीजो का ( सर्वथा ) नाश होने 
पर ( विदेह ) कैवल्य भी होता है ॥ ५० ॥ 

यदास्येवं भवति क्लेशकमंक्षये सत्त्वस्यायं विवेकप्रत्ययो धर्मेः, सत्त्वं च 
हेयपक्षे न्यस्तं पुरुषश्वापरिणामी शुद्धोऽन्यः सत्त्वादिति । एवमस्य ततो 
विरज्यमानस्य यानि क्लेशबीजानि दग्धशालिबीजकल्पान्यप्रसवसमर्थानि 
तानि सह मनसा प्रत्यस्तं गच्छन्ति । तेषु प्रलीनेघु पुरुषः पुनरिदं तापत्रयं न 
भुङ्क्त । तदेतेषां गुणानां मनसि कमंक्लेशविपाकस्वरूपेणाभिव्यक्तानां 
चरितार्थानां प्रतिप्रसवे पुरुषस्यात्यन्तिको गुणवियोगः कंवल्यम्‌। तदा 
स्वरूपप्रतिष्ठा चितिशक्तिरेव पुरुष इति ॥ ५० ॥ 

जब बलेशों और कर्म ( संस्कारों ) के क्षीण हो जाने पर इस ( योगी) 
को ऐसा ( ज्ञान ) होता है कि यह विवेकख्याति ( भी ) सत्त्वगुण का ही धर्म 
है और सत्त्वगुण तो त्याज्यकोटि में डाला गया है, और अपरिणामी, शुद्धपुरुप 
सत्त्वगुण से सर्वथा भिन्न है । तव इस प्रकार उस ( विवेकख्याति ) से ( भी ) विरक्त 
होते हुए इस ( योगी ) के अंकुरित होने में असमर्थ जले हुए धान के बीजों के समान 
जो क्लेशों ( और कर्मों के वीज रहते हैं, वे चित्त के साथ ही साथ लीन हो जाते 
हे । उनके लीन हो जाने पर पुरुष फिर इस त्रिविधताप का अनुभव नहीं करता । 
तव मन में कमं, क्लेश और विपाकों के ( संस्कार ) रूप से अभिव्यक्त होने वाले 
तथा कृतकृत्य हो चुके हुए गुणों के ( प्रकृति में ) लीन हो जाने पर पुरुप को गुणों से 
आत्यन्तिक वियोग अर्थात्‌ कैवल्य हो जाता है । उस दशा में पुरुष अपने रूप मे स्थित 
चतन्यमात्र रहता है ॥ ५० ॥ 


योगसिद्धिः 

( सु० सि० ) - यह प्रकरण विभूतियों के वर्णन का है। प्रकरण के आधार पर 
यही मानना चाहिये कि इस सूत्र में 'कैबल्य' नामक परमपुरुषार्थ या सर्वोत्कृष्ट सिद्धि 
का निरूपण किया गया है । यह सिद्धि भी विवेक ख्यातिरूपी संयम से ही परवैराग्य के 
द्वारा प्राप्त होती है । यह सिद्धि सवंमूर्धन्य है ।१ तद्वैराग्याद--तस्माद्‌ विवेकख्यातेः 
बराग्यम्‌ इति तद्वैराग्यं तस्मात्तथोक्ताद, उस विवेकरुयाति के प्रति उत्पन्न हुए 
( पर ) वैराग्य से । 'अपि'--यह शब्द भिन्नक्रम है।* इसका अन्वय 'कैवल्य' के 
न्न्न्न्न््क्स््य रिजनल तत 


१. संयमान्तराणां पुरुषार्थाभासफलत्वाद्‌ विवेकख्यातिसंयमस्य पुरुषार्थतां दर्शयितुं 
विवेकख्यातेः परवैराग्योपजननद्वारेण कैवल्यं फलमाह ।---त० वै० पु० ३७७। 
२. ‘अपिशब्दः कैवल्य मित्यनेनान्वेति ।--यो० वा० पु० ३७७। 
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| । विभूतिपादः ४७१ 


तन पश्चात्‌ करना चाहिये । दोषवीजक्षये--दोषाणां सवंदुःखानां बीजानि क्लेशकर्मविपाक- 
| संस्कारास्तेषां क्षयः सवेथोन्मूलनम्‌, तस्मिन्‌ सति, सभी दोषों के वीज क्लेशकर्म- 
| विपाकों के संस्कार हैं। इनका चित्त के साथ ही प्रकृति में लय हो जाने पर। 
| दुःखदोषस्य बीजानामखिलवासनाकर्मणां चित्तेन सह लये सति ।--( यो० वा० )। 
कैवल्यमपि--कैवल्य नाम का सकलसिद्धिशिरोमणि रूप परमपुरुषार्थ भी सिद्ध होता 
हैं ॥ ५० ॥ 

( भा० सि० )--यदा--जव । क्लेशकर्मक्षये-क्लेशकमंसंस्कारों के क्षीण हो 
| जाने पर । अस्य--इस योगी को । एवं भवति-एऐसा ज्ञान होता है कि। अयं 
विवेकप्रत्यय:--यह विवेकस्याति भी । सत्त्वस्य धर्म:--सत्त्वगुण का ही धमं हे । 
सत्त्वञ्च--और यह सत्त्वगुण अन्य सव गुणों से श्रेष्ठ होने पर भी स्वभावतः परिणामी 
और जड होने के कारण । हेयपक्षे न्यस्तम्‌--त्याज्यकोटि में ही डाला गया है, त्याज्य 
ही माना गया है । पुरुषश्च--और पुरुष । अपरिणामी शुद्धः सत्त्वादत्यः इति 
परिणामशून्य, त्रिगुणातीत होने से शुद्ध तथा सत्त्वगुण से सर्वथा भिन्नस्वभाव है। एवं 
विरज्यमानस्य--इस प्रकार विरक्त होते हुए । अस्य--इस योगी के । यानि क्छेश- 
बीजानि--जो क्लेश के संस्कार । यहाँ पर क्लेशवीजों को कर्म और विपाक के 
वीओों का उपलक्षण मानना चाहिये, क्योंकि क्लेश्षसंस्कारों से ही कमं तथा कर्मों से 
कमंसंस्कार और उनसे ही विपाक या फलभोग तथा उनसे वासनासंस्कारों की उत्पत्ति 
होती है । इसलिये 'क्लेश, कर्म और विपाक सभी के संस्कार--यही अर्थ अभीष्ट 
समझना चाहिये । दग्धशालिबीजकल्पानि--विवेकख्याति के कारण जले हुए धान के 
f बीजों के समान । अप्रसवसमर्थानि--उगने में असमर्थ कर दिये गये थे । तानि--वे । 
| मनसा सह- चित्त के साथ-साथ । प्रत्यस्तं गच्छन्ति--प्रकृति में प्रलीन हो जाते हैं । 


तेषु--उनके । प्रलीनेषु ( सत्सु )--प्रकृति में लीन हो जाने पर। परुष 
| पुरुषतत्त्व । पुनरिदं तापत्रयमु--फिर कभी इन त्रिविध- आध्यात्मिक, आधिदैविक 
| और आधिभौतिक--दुःखों को । न भुडक्ते--नहीं अनुभव करता । pt: कर्मेक्लेश- 
| विपाकस्वरूपेणाभिव्यक्तानाम्‌--चित्त में क्लेश, कर्मे और भोग के संस्कारों के अ 
| अभिव्यक्त होने वाले । चरितार्थानाम्‌-तथा इस दशा में कृतार्थ हो चुकने वाले । 
| एतेषां गुणानाम्‌--इन तीनों गुणों के । प्रतिप्रसवे--प्रकृति में लीन हो चुकने वस 
| पुरुषस्य--पुरुष का । आत्यन्तिक:--सदा के लिये, शाश्वतिक रूप से । गुणवियोगः-- 
गुणेभ्यो वियोग इति तथोक्तः, गुणों से असंयुक्तं होना, अलग हो जाना ही। 
कैवल्यम्‌--'कैवल्य' नाम की सिद्धि है । तदा--उस स्थिति में । पुरप:-- पुरुपतत्त्व । 
स्वरुपप्रतिप्ठा चितिशक्तिरेव--अपने निजी रूप में स्थित चेतनशक्तिमान रहता है! 
इति--समासिसुचक पद है ॥ ५० ॥ 
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स्थान्युपनिमन्त्रण सद्धस्मयाकरणं पुनरनिश्टप्रसद्भाद ॥ ५१ ॥ 

( इन्द्रादि ) देवताओं के द्वारा सादर निमन्त्रित किये जाने पर आसक्ति और 
गर्वे नहीं करना चाहिये, फिर अनिष्ट ( संसार ) का प्रसङ्ग होने के कारण ॥ ५१॥ 

चत्वारः खल्वमी योगिन:--प्रथमकल्पिको मधुभूमिक: प्रज्ञाज्योतिरति- 
करान्तभावनीयश्चे ति । तत्राभ्यासी प्रवृत्तमात्रज्योतिः प्रथम: । ऋतम्भ रप्रज्ञो 
हितीयः । भूतेन्व्रियजयी तृतीय: । सर्वेषु भावितेषु भावनीयेषु कृतरक्षावन्धः 
कृतकतंव्यसाधनादिमान्‌ । चतुर्थो यस्त्वतिक्रान्तभावनीयस्तस्य चित्तप्रति- 
सगं एकोऽर्थः । सप्तनिधाऽस्य प्रान्तभुमिप्रज्ञा । तत्र मधुमतीं भाम साक्षा- 
त्कुवंतो ब्राह्मणस्य स्थानिनो देवाः ` सत्त्वशुद्धिमनुपश्यन्तः स्थानेरुपनिमन्त्रः 
यन्ते-'भो ! इहास्यतामिह रम्यतां, कमनीयोऽयं भोगः, कमनीयेयं कन्या, 
रसायनमिदं जरामृत्यू बाधते, बेहायसमिदं यानसमी कल्पद्रुमाः, पुण्या 
मन्दाकिनी, सिद्धा महर्षयः, उत्तमा अनुकूला अप्सरसो, दिव्ये धोत्रचक्षषी, 
वज्ञोपमः कायः। स्वगुणेः सर्वमिदमुपाजितमायुष्मता। प्रतिपद्यतामिद- 
सक्षयमजरममरस्थानं देवानां प्रियमिति । 

एवमभिधीयमानः सङ्गदोषान्भावयेत्‌ घोरेषु । संसाराङ्गारेषु पच्यमानेन 
मया जननमरणान्धकारे विपरिवतंमानेन कथङ्चिदासादितः इलेशतिमिर- 
विनाशो योगप्रदीपः । तस्य चैते तृष्णायोनयो विषयवायवः प्रतिपक्षाः। स 
खल्वह लब्धालोकः कथमनया विषयमृगतृष्णया वस्बितस्तस्यैव पुनः प्रदी- 
प्तस्य ससाराण्नेरात्मानमिन्धनीकुर्यामिति। स्वस्ति व: स्वप्नोपसेभ्यः 
कृपणजनप्रार्थनीयेभ्यो विषयेभ्य इत्येवं निश्चितमतिः समाधि भावयेत । 
सञ्गमङृत्वा स्मयमपि न कुयदिचमहं देवानामपि प्रार्थनीय इति । स्मयादयं 
सुस्थितम्मन्यतया मृत्युना केशेषु गृहीतमिवात्मानं न भावयिष्यति । तथा 
चास्य च्छिद्रान्तरप्रेक्षी नित्यं यत्नोपचर्यः प्रमादो लब्धबिवरः क्लेशानुत्तस्भ- 
यिष्यति । ततः पुनरनिष्टप्रसङ्गः, एवमस्य सङ्गस्मयावकुवंतो भावितोऽर्थो 
हात । भावनीयश्चार्थोऽभिमुखीभविष्यतीति॥ ५१ ॥ 

योगी चार ( प्रकार के ) होते है--१. प्रथमकल्पिक, २. म 
प्रज्ञाज्योति और ४. अतिक्रान्तभावनीय । उनमें से प्रथम ( प्रकार ह Ur 
करने वाला तथा आरब्धसाक्षात्कार होता है। दुसरा ( योगी ) ऋतम्भराप्रज्ञा वाला 
होता है । भूतेन्द्रियजय से सम्पन्न तीसरा ( योगी ) समस्त साक्षात्कृत ( परचित्तादि- 
ज्ञान ) तथा साक्षात्करणीय ( विशोकादि ) विषयों में अच्युत रहने के लिये 
प्रवन्ध किये हुए और विहित साधनानुष्ठानादि से युक्त होता है। चौथा ( योगी ) 
१. सत्त्वविशुद्धिमि'ति--पाठान्तरम्‌ । १ 
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विभूतिपाद: ४७३ 


तो ( वह ) है, जो 'अतिक्रान्तभावनीय' होता है । उसके लिए चित्तविलय (ही) 
एक ( मात्र ) प्रयोजन ( रह जाता) है । इसकी सात रूपों की अन्तिम 
भमिका वाली प्रज्ञा होती है । उनमें से मधुमती भूमिका का साक्षात्कार करते हुए 
योगी को ( स्वर्गादि ) छोकों के स्वामी देवता बुद्धि-शुद्धि का विचार करते हुये 
स्वर्गादि स्थानों के द्वारा इस प्रकार से निमन्त्रण देते है--'अरे ! यहाँ विराजिये, 
यहाँ रमण कीजिये, यह स्पृहणीय भोग हे, यह कन्या सुन्दरी है, यह रसायन वृद्धा- 
वस्था और मृत्यु को दूर करता है, यह आकाशीय विमान है, यहाँ वे कल्पवृक्ष है, 
पवित्र स्वर्गङ्गा है, सिद्ध महपिगण हैं, श्रेष्ठ तथा अनुकूल अप्सराएँ हैं, दिव्य कान 
और नेत्र ( हो जाते ) हैं, शरीर वज्चतुल्य ( हो जाता ) है। यह सव आपके द्वारा 
अजित किया गया है। अविनदवर अजर और अमर यह देवताओं का प्रिय स्थान 
आप प्राप्त कर ।' 


इस प्रकार कहा जाता हुआ ( योगी ) आसक्ति के दोपों को इस प्रकार ध्यान 
करे--'भीषण संसार रूपी अज्भारों में जलाये जाते हुए तथा जन्म-मरण के अन्धकार 
में वार-वार पड़ने वाले मेरे द्वारा किसी तरह से क्लेशरुपी अन्धकार का नाशक 
योगरूपी दीपक प्राप्त किया गया । लालच पैदा करने वाले विपयों के रूप का पवन 
उस ( योगप्रदीप ) से प्राप्त प्रकाश का विरोधी है । लब्धप्रकाश वह मैं इस विषय- 
रूपिणी मृगतृष्णा से ठगा जाकर क्यों फिर उसी धधकती हुई संसाराग्नि में अपने को 
इन्धन बनाऊँ ? आपके स्वप्नतुल्य तथा हीन जनों के द्वारा अभिलपणीय, विषयों का 
भला हो।' इस प्रकार सुस्थिरवुद्धि होकर योगी समाधि को (ही) साधे । 
आसक्ति न करके, 'मैं तो इस प्रकार से देवताओं का भी प्रार्थनीय हो गया हँ 
इस प्रकार का गर्व भी न करे । गर्व के कारण योगी अपने को सुस्थित मानने के 
कारण अपने को मृत्यु के द्वारा पकड़े गये हुये बालों वाळा नहीं समझेंगा । और इस 
प्रकार से अन्य दोषों की ताक में रहने वाली एवं सर्वदा ( किये गये ) यलों से 
प्रतीकायं असावधानी, लब्धावकाश होकर ( अविद्यादि समस्त ) क्छेशों को आधार 
प्रदान करेगी । उससे फिर अनभीष्ट ( संसारचक्र ) की प्रसक्ति होगी । इस प्रकार 
आसक्ति और गर्व न करने वाले योगी के द्वारा साक्षात्कृत पदार्थ सुदृढ़ हो जायेगा 
और साक्षात्करणीय पदार्थ सामने आयेगा ॥ ५१॥ 


योगसिडिः र 
( सू० सि० )--योग से प्राप्त होने वाली सर्वोत्कृष्ट सिद्धि वस्य छ मार्ग 
में वैसे तो अनेक बाधाएँ बतायी गयी हैं, किन्तु इस सूत्र में एक विशिष्ट क 
' वाधा का उल्लेख किया जा रहा है । साथ ही इस बाधा का प्रतीकार 
वताया जा रहा है । स्थान्युपनिमन्त्रणे--स्थानं स्वर्गादिकमस्ति एषामिति स्थाति- 
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नस्तेषामुपनिमन्त्रणं तस्मिन्‌, स्वर्गादिलोको के स्वामी इन्द्रादि देवताओं के द्वारा 
योगी को स्वर्गादिक भागों का निमन्त्रण दिये जाने पर ।' सङ्गस्मयाकरणम्‌-सङ्गः 
सक्तिः स्मयो गर्वः तयोरकरणम्‌, आसक्ति और गर्वं का न करना ही ( इस वाधा 
को दूर करने का ) एकमात्र उपाय है। अभिप्राय यह है कि उस निमन्त्रण में 
आसक्ति और गर्वे नहीं करना चाहिये । पुनरनिष्टप्रसङ्गात्‌-फिर से अनिष्टभूत 
संसारचक्र * का प्रसङ्ग उपस्थित होने के कारण | तात्पर्यं यह है कि यदि उस 
निमन्त्रण में आसक्ति या गर्व किया गया तो फिर योगमार्ग से भ्रष्ट होकर अनिष्ट 
संसारचक्र में फिर फंस जाना पड़ेगा और सवंदुःख-विनाशक 'कैवल्य' नहीं प्राप्त 
हो सकेगा ॥ ५१ ॥ 


( भा० सि० )--योगसाधना की किस अवस्था में देवताओं के द्वारा भोगादि 
की प्रार्थना की जाती है? इसका निश्चय करने के लिये भाष्यकार कहते हैं । 
चत्वारः खल्वमी योगिन:--ये योगी लोग चार अवस्थाओं वाळे होते हँ । १. प्रथम- 
कल्पिक:--प्रथमकल्प के योगी। २. मधुभूमिक:--'मधुमती' भूमिकावाले योगी । 
३. प्रज्ञाज्योति:--प्रज्ञाजन्यप्रकाश वाले योगी । ४. अतिक्रान्तभावनीयझ्चेति--और 
साक्षात्करणीय समस्त विषयों का साक्षात्कार कर चुकने वाला योगी । इन्हीं चारों 
का झक्षण अलग-अलग दिया जा रहा है । तत्र--इन चारों में से । प्रथम:--प्रथम- 
कल्पिकः योगी । अभ्यासी प्रदृत्तमात्रज्योति:--योगाभ्यास में लगा हआ ऐसा योगी, 
जिसे पदार्थों को प्रकाशित करने वाला, साक्षात्कार होने तो लगा हो, किन्तु अभी 
स्थिर न हुआ हो- प्रथमकल्पिक कहा जाता है । “प्रवृत्तमात्रं न तु निष्पन्नज्यो तिज्ञानं 
बिल न्न i वा० ) । अवृत्तमात्रं न पुनवंशीकृतं ज्योतिर्ज्ञानं परचित्तादि- 
जव प कक (त° वै० ) ऋतम्भरप्रज्ञो द्ितीय:--ऋतम्भरा प्रज्ञा प्रात 
पा बी न Sal 'मधुभूमिक' कहा जाता है । भ्ूतेर्द्रियजयी 
ता हा बह यर 2 सतजय और 'इन्द्रियजय' नाम की विभूतियाँ सिद्ध हो 

र का योगी है। अर्थात्‌ उसे 'प्रज्ञाज्योति” कहते हैं। 

क ३ छ की । सर्वेपु भावितेषु--सभी साक्षात्कृत विषयों में । 
न न पा भावितेषु साक्षात्कृुतविषयेपु विषयेषु रक्षाबन्धः भूमिकासंरक्षणप्रबन्धः 
। साक्षात्कृतविषयों को च्युत न होने देने का पुरा प्रबन्ध 


१. 'स्थानिनो महेन्द्रादय:!---त० बै० १० ३७८ | 


२. सङ्गस्मयाभ्यां पुनरपि संसार्रसङ्गाद्‌ ।'यो० वा० पृ० ३७८ । 


३. 'सर्वेपु भावितेपु निष्पादितेषु भूतेन्द्रियजयात्परचित्त 
यस्तैभ्यो न च्यवते ।'-- त० वै० पृ० 8 यांतावि कृतरक्षावन्धः 
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दढ़ाभ्यासादि के द्वारा कर लिया हे । भावनीयेपु*--ओर सभी साक्षात्करणीय 
विपयों में । कृतकर्तव्यसाधनादिमान्‌--करणीय साधनानुष्ठानों को करने वाला होता 
है । चतुर्थ:--वह योगी चौथी अवस्था वाला है। यस्तु--जो कि । अतिक्रान्त- 
भावनीयः--कृतकृत्य हो चुका होता हे । तस्य--उसका । चित्तप्रतिसगं एकोऽरथ:-- 
चित्त को प्रविलीन करना ही एकमात्र प्रयोजन अवशिष्ट रहता है । सप्तविधाऽस्य 
्रान्तभूमिप्रज्ञा--इस चतुर्थभूमिक योगी को उत्कृष्टतम कोटि की बुद्धि केवछ सात 
रूपों वाली रहती है । 


न. 


तत्र--इन चारों अवस्थाओं वाले योगियों में से । मधुमतीं भूमि साक्षात्कुर्वतो 
ब्राह्मणस्य--'मधुमती' भूमि का साक्षात्कार करने वाले योगी की । सत्त्वशुद्धिमु-- 
बुद्धि की शुद्धता को । अनुपद्यन्त:--देखते हुए, दृष्टि में रखते हुए । स्थानिनो 
देवा:--स्वर्गादि प्रसिद्ध स्थानों के अधिकारी देवगण । स्थानैरुपनिमन्त्रयन्ते-- 
अपने-अपने स्थानादिको के द्वारा निमन्त्रित करते हैं। यहाँ पर 'स्थान' शब्द 
तत्तत्स्थानगत समस्त भोगों का उपलक्षण है । इससे स्पष्ट हुआ कि दूसरी भूमिका 
को सिद्ध कर चुकने वाले योगी को ही देवादिगणों के द्वारा निमन्त्रण दिया जाता है । 
प्रथभभूमिक योगी तो देवताओं के निमन्त्रण के अयोग्य ही रहता है, साक्षात्कार 
का धनी न होने के कारण । तृतीयभूमि का योगी देवताओं को सुलभ सारे भोगों 
का स्वामी स्वयं ही हो जाता है, 'भूतेन्द्रियजय' से प्राप्य अमोघ सिद्धियो के कारण । 
इसलिये उसकी दृष्टि में देवोपम भोग कोई दुर्लभ पदार्थ नहीं रह जाते । चौथी 
(> भूमि वाले योगी में 'परवैराग्य' के कारण किसी भी प्रकार के भोग की शङ्का नहीं 
हो सकती । इसलिये उसमें दैवी प्रलोभनरूपी आधिदैविक बाधा की शङ्का ही नहीं 
हो सकती । अतः इस दैवीप्रलोभनरूपी आधिदैविक वाधा की आशङ्का केवल द्वितीय 

अवस्था वाले अर्थात्‌ 'ऋतम्भराप्रज्ञा' वाले या 'मधुमूमिक' योगी को ही रहती है । 
अब देवताओं के द्वारा किये गये उपनिमन्त्रण का स्वरूप बताया जा रहा है । 
| भो: २--सम्वोधित करने के लिये प्रयुक्त होने वाला अव्ययपद है । इह्‌ इस स्थान 
में। आस्यताम्‌-आसीन हो, निवास करें। इह रम्यताम्‌--यहां रमण कीजिये । 
कमनीयोऽयं भोग:---अमुक भोग वड़ा ही स्पृहणीय है! कमनीयेयं कन्या--यह कन्या 
बडी ही सुन्दरी है । इदं रसायनं जरामृत्यु वाधते-यह रसायन ( रूपी औषध ) 
है, इसका सेवन करने से बुढ़ापे और मृत्यु की बाधाएँ सदा के लिये हूर हो जाती 


रू nmap peters 





१. 'तथा भावतीयेषूत्पादनीयेषु विशोकादिसिद्धधादिष्वसम्म़ज्ञातपयेन्तेपु विहित- 
साधनवानित्यर्थः ।--यो० वा० पृ० ३७९। 


२. 'अथ सम्बोधनार्थकाः । स्युः पाट्‌ प्याङङ्ग हे है भोः । -- असर ३।४।७ । 
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हैं । इदम्‌--यही । वैहायसम्‌ --विहायस इदम्‌ इति ( विहायस्‌ ^ -- अण्‌ ) आकाशीय । 
यानम्‌ वाहून है। अमी कल्पद्रुमा:--वे कल्पदृक्ष हैं। उनसे जो भी अद्भुत या 
दुर्लभ वस्तु चाहो, पापत कर सकते हो । पुण्या मन्दाकिनी--पवित्र स्वर्गङ्गा नदी है 
( स्नानाचमनादि के लिये ) । सिद्धा महर्षय:--सिद्ध महपिगण हैं । सभी जिज्ञासाओं 
को शान्ति करने के लिये ये सक्षम हें । उत्तमा अनुकूला अप्सरसः--सर्वश्चेष्ठ सुन्दरी 
तथा मनोनुकूल रहने वाली अप्सराएँ हैं, ( मनोरञ्जन के ल्यि ) । दिव्ये श्रोत्र- 
चक्षुषी -दिव्यशक्तिसम्पन्न कर्णेन्द्रिय और नेत्ेन्द्रिय हैं ( स्वर्गीय पदार्थो को देखने 
और सुनने के लिये ) । वञ््रोपमः कायः--वञ्ज के समान सुदृढ़ एवं वळ्वान्‌ शरीर हैं 
( सभी भोगों को भोगने के लिये ) । स्वगुणैस्सवंगुपाजितमायुप्मता--अपने योग- 
साधनानुष्ठान रूपी धर्मो से चिरञ्जीवी आप के द्वारा ये राव भोग कमाये गये हैं 
( इनमें किसी का एहसान नही है ) । इदमक्षयमजरममरस्थानं देवानां प्रियम्‌ 
इति--देवताओं को सर्वथा प्रिय यह अनश्वर तथा जरामरणरहित देवस्थान । 
प्रतिपद्यताम्‌ आपके द्वारा प्राप्त किया जाय । एवमभिधीयमान:--इस प्रकार स्थानी 
देवताओं से कहा जाता हुआ वह योगी । सङ्गदोपान्‌ भावयेत्‌--इन भोगों में फॅसने 
पर उत्पन्न होने वाले दोपों अर्थात्‌ अनर्था को सोचे । 
अव भाष्यकार सङ्भदोपों को सोचने की शैली प्रतिपादित कर रहे हैं। घोरेपु 
संसाराद्धारेपु--भीपण संसाररूपी अङ्गारों में। पच्यमानेन--दह्यमानेन, जलाये 
जाते हुए। जननमरणान्धकारे विपरिवर्तमानेन मया--तथा जन्म और मृत्यु के 
अंधेरे में वार-वार लड़खड़ाते हुए मेरे द्वारा । कथ चित्‌--किसी तरह से, बड़ी 
कठिनाई से । क्लेशतिमिरविनाशः योगप्रदीपः- क्लेशरूपी अन्धकार को नष्ट 
करने वाळा योगरूपी दीपक | आसादितः--पाया गया है, मिला है। एते तृप्णा- 
योनयः विषयवायवश्च--और ये लालच पैदा करने वाले भोगात्मक विषयरूपी 
पवन । तस्य प्रतिपक्षा:--उसके विरोधी हैं ॥ स खल्वहं लव्धालोकः--( योगप्रदीप 
का ) उजाला पानेवाला वह मैं । अनया विपयमृगतृण्णया वञ्चित:--इस विपय-भोग 
रूपिणी मृगतृष्णा से छला गया । तस्यैव पुनः प्रदीप्तस्य संसाराग्नेः-- फिर उसी 
धघकती हुई संसाररूपी अग्नि का । आत्मानं कथमिन्धनीकुर्याम्‌-अपने आपको कैसे 
इंधन वना दूँ ? इति--इस प्रकार से विषयासक्ति दोप की भावना करनी चाहिये और 
उन देवताओं से कहना चाहिये कि । स्वप्नोपमेम्यः कृपणजनप्रार्थनीयेभ्यो विषयेभ्यः 
स्वस्ति--आपके इन स्वप्नतुल्य क्षणभंगुर विषयों का भला हो ( इनसे मुझे कोई 
सरोकार नहीं है ) । इत्येवं निश्चितमति:--इस प्रकार सुदुढ्वुद्धि होकर । समाधि- 
म्भावयेतु--अगली भूमियों की समाधि का अनुष्ठान करे । सङ्गदोषों के ही समान 'स्मय' 


१. “विहायाः शकुने पुंसि गगने पुंनपुंसकम्‌ ।'--अमर० १।२।३। 
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अर्थात्‌ देवप्राथितत्वरूपी सिद्धि के विपय में 'गर्वे' भी नहीं करना चाहिये । उससे 
भी दोष उत्पन्न होते हैं । सङ्गमक्रुत्वा--विपयो में आसक्ति से वचकर, न फेंसकर । 
स्मयमपि न कुर्यात्‌--यह गर्व भी नहीं करना चाहिए कि । एवमहं देवानामपि प्रार्थनीय 
इति--'अरे ! अव तो मैं देवताओं का भी प्रार्थनीय वन गया हूँ ।' स्मयाद--क्योंकि 
इस स्मय ( ९/स्मिड -|-अच्‌ ) अर्थात्‌ गर्वे के कारण । सुस्थितम्मन्यतया--सुस्थित- 
मात्मानं मन्यत इति सुस्थितम्मन्यस्तस्य भावस्तया, अपने को सुस्थित समझने के 
कारण । भात्मानम्‌ --अपने को । मृत्युना केशेषु ग्रहीतमिव--म्ृत्यु के द्वारा पकड़े गये 
वालों वाला, मौत के चंगुल में जकड़ा हुआ । न भावयिष्यति--न जानेगा । तात्पर्यं 
यह है कि अपनी वास्तविक दुर्गेति को नहीं समझेगा । तथा च- और । अस्य--इस 
योगी की । छ्िद्रान्तरप्रेक्षी नित्यं यत्नोपचर्यः प्रमाद:--दोषावकाश की ताक में रहने 
बाली तथा नित्य ( नियम से ) यत्नो के द्वारा दुर की जा सकने वाली असावधानी । 
लब्धविवरः--मौका पा जायेगी, अवसर प्राप्त कर छेगी, अर्थात्‌ इस योगी को असाव- 
धानी घेर लेगी । वलेशानुत्तम्भयिष्यति--और इसके क्लेशो को उभारेगी, सहारा 
देगी । तत:--उसके फलस्वरूप । पुनः--फिर से । अनिष्टप्रसज्भ:--अनिष्टरूप 
संसारचक्र की प्रसक्ति होगी । अभिप्राय यह है कि वह संसार के दलदळ में फिर फेस 
जायेगा । एवम्‌--इस प्रकार । सङ्गस्मयावकुवंतः--देवताओं के द्वारा दिखाये जाते 
हुए विपय-भोगों में आसक्ति और गर्व न करते हुए इस योगी का । भावितो्यं: दृढी- 
भविप्यति--'साक्षात्क्ृत” अर्थ सुदृढ़ एवं अखण्डित रहेगा । भावनीयएचार्थ:--और 
अगली भूमियो में 'साक्षात्करणीय' अर्थ । अभिमुखीभविष्यति--सामने शीघ्रता से 
उपस्थित होगा । अतः अगली योगभूमियों की सिद्धि सुकर होगी ॥ ५१ ॥ 


क्षणतत्क्सयोः संयमाद्विवेकजं ज्ञानस्‌ ॥ ५२ ॥ 


क्षण और उनके क्रम में ( किये गये ) संयम से ( भी ) विवेकजज्ञान 
होता है ॥ ५२ ॥ 

यथापकर्षपर्यन्तं द्रव्यं परसाणरेवं परमापकर्षपर्यन्तः कालः क्षणः । 
यावता वा समयेन चलितः परमाणः पुर्वदेशं जह्यात्‌ उत्तरदेशमुपसम्पद्येत स 
कालः क्षणः। तत्प्रवाहाविच्छेदस्तु क्रमः । क्षणतत्क्रमयोर्नास्ति वस्तुसमाहार 
इति बुद्धिसमाहारो मुहुर्ताहोरात्रादयः । स खल्वयं कालो वस्तुशुन्यो बुद्धिः 
निर्माणः शब्दज्ञानानुपातो लौकिकानां व्य्ुत्थितदर्शतानां वस्तुस्वरूप इवाव- 
क । क्षणस्तु वस्तुपतितः क्रमावलस्बी, क्रमश्च क्षणानन्तर्यात्मा । तं 
कालविदः 'काल' इत्याचक्षते योगिन: । न च द्वौ क्षणी सह भवतः । ऋमश्च 
न इयोः सहभवोरसम्भवात्‌, पुर्वस्मादुत्तरभाविनो यंदानन्तथ क्षणस्य स 
कमः, तस्माद्वतेमान एवंक: क्षणो न पूर्वोत्तरक्षणाः सन्तीति । तस्माञ्नास्ति 
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तत्समाहारः। ये तु भूतभाविनः क्षणास्ते परिणामान्विता व्याख्येया:। 
तेनेकेन क्षणेन कृत्स्नो लोकः परिणाममनुभवति । ततक्षणोपारूढाः खल्वमी 
धर्माः । तयोः क्षणतत्क्रमयोः संयमात्तयोः साक्षात्करणम्‌ । ततश्च विवेकजं 
ज्ञानं प्राुभंवति ॥ ५२ ॥ 

जैसे सूक्ष्मता की सीमा तक पहुँचा हुआ द्रव्य 'परमाणु' ( कहा जाता ) है, 
उसी प्रकार अत्यन्तसूक्ष्मता तक पहुँचा हुआ कार "क्षण! ( कहा जाता ) है । या फिर 
जितने समय में एक परमाणु चलकर पहले वाले स्थान को छोड़े और वादवाले स्थान 
को पहुँचे, वह समय 'क्षण' है । उस क्षण की धारा का न टूटना ही तो उस ( क्षण ) 
का क्रम है। क्षण और उसके क्रम का वस्तुरूप से समाहार (संग्रह) नहीं होता, 
इसीलिये मुहुर्त, अहोरात्र ( इत्यादि क्षणसमूह ) बुद्धिगत क्षणसमाहाररूप हैं। बह 
यह्‌ ( क्षणसमाहाररूप में प्रसिद्ध ) काल अवास्तविक, बुद्धि ( की कल्पना ) से 
निमित, शाब्दीप्रमा का अनुसरण करने वाला है, और थोथे ज्ञान वाले संसारी लोगों 
को वस्तुरूप से स्थित जैसा लगता है। ( किन्तु ) क्षण तो वास्तविक होता है 
( और ) क्रम का आश्रयभूत होता है; और क्रम क्षणो के नैरन्तर्य के स्वरूप का 
होता है । उस ( क्षण ) को कालज्ञ योगिजन 'काळ' कहते हैं । दो क्षण साथ ( ही ) 
स्थित नहीं होते और क्रम भी दो साथ स्थित क्षणों का नहीं होता, ( दो क्षणों की 
साथ स्थिति ) असम्भव होने के कारण । ( इसलिये ) पहले वाले ( क्षण ) से बाद 
वाले ( क्षण ) की जो अनन्तरता है वही क्षण का क्रम है ? अतः वर्तमान ( अवस्था 
बाला ) ही एक ( वस्तुरूप से सत्तावान्‌ ) क्षण होता है। पहले वाले और वाद में 
आने वाले क्षण वर्तमान नहीं रहते, इसलिये उन सव का समाहार या संग्रह नहीं 
होता । जो भूत और भविष्यत्‌ क्षण हैँ, वे परिणाम में अन्वित हुए कहे जाने चाहिये । 
अतः एक ( वर्तमान ) क्षण से ( अनुगत ) समस्त लोक परिणाम का अनुभव करता 
है । ये सभी धर्म उस एक ( वर्तमान ) क्षण पर चढ़े हुए होते हें । क्षण और उसके 
क्रम--इन दोनों में किये गये संयम से उन दोनों का साक्षात्कार ( होता है) और 
उस ( साक्षात्कार ) से विवेकजज्ञान उत्पन्न होता हे ॥ ५२ ॥ 

योगसिद्धिः 

( सु० सि० )-विवेकल्याति से जो सर्वेज्ञातृत्व प्राप्त होता है, उसे 'विवेकज- 
ज्ञान कहते हैं--यह हम ५०वें सूत्र में कह आये हैं। इस 'विवेकजज्ञान' की प्राप्ति 
का एक अन्य साधन भी सूत्रकार के द्वारा इस सूत्र में बताया जा रहा है। इस प्रकार 
से 'विवेकजज्ञान' की प्राप्ति के लिये इस शास्त्र में कुछ दो ( वैकल्पिक ) साधन 
बताये गये हैं ।१ क्षणतत्रमयो:--क्षणाञ्च ( तेपां क्रम इति तत्क्रमः ) तत्क्रमचेति 


१. 'अस्यामेव फलभूतायां विवेकर्यातौ पुर्वोक्तसंयमव्यतिरिक्तमुपायान्तरमाह ।' 
"रा मा० वृ० पु० ८३ । 
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क्षणतत्क्रमौ, तयोः क्षणतत्क्रमयोः, क्षणों और उनके क्रम में । संयमाद्‌--कृतात्‌ संय- 
माद्‌, किये गये संयम से । विवेकजं ज्ञानमू--विवेकजज्ञान आविर्भूत होता है, योगी 
को सिद्ध होता है । इस विवेकजज्ञान का स्वरूप इसी पाद के ४९वें सूत्र के भाष्य में 
कहा जा चुका है और ५२वें तथा ५३वे सूत्रों में भी इसी के स्वरूप और वैशिष्ट्य 
का ही निरूपण किया जायेगा । इसकी सिद्धि ( मुख्यतया ) योगी को 'विवेकख्याति' 
से स्वयंसिद्ध फल के रूप में हो जाती है । किन्तु यदि विवेकख्याति के होने के पूर्व 
या उसके विना कोई “विवेकजज्ञान' प्राप्त करना चाहे, तो उसके लिये यह वैकल्पिक 
संयम वताया गया है । विवेकजज्ञान मुलतः ऐसा सावंत्रिक एवं सर्वाङ्गीण होता है 
कि उससे समस्त ज्ञेयवस्तु का अशेप विशेषों सहित पूर्णज्ञान हो जाता है ॥ ५२ ॥ 


( भा० सि० )--भाष्यकार पहले 'क्षण' का स्वरूप समझाना चाहते हैं । यथा- 
$पकर्ष पर्येन्तम्‌'""क्षण:--जैसे अपक्ृष्टरूप अर्थात्‌ सूक्ष्मरूप द्रत्र्य 'परमाणु' होता है, 
उसी प्रकार अत्यन्त अपक्कष्ट रूप वाला काल 'क्षण' है ।१ इस पङ्क्ति से यह भ्रम नहीं 
करना चाहिए कि द्रव्य का सूक्ष्मरूप तो 'तन्मात्र' है, अतः तन्मात्र ही 'परमाणु' कहे 
गये हैं । वस्तुतः तन्मात्र, अहङ्कार और महत्तत्त्व तो तत्त्वान्तरपरिणाम हैं। तन्मात्र 
के तत्त्वान्तरपरिणाम 'महाभूत” हँ । इन महाभूतों के आगे फिर तत्त्वान्तरपरिणाम 
नहीं होते, इसलिये सांख्ययोग में परमाणु नामक कोई तत्त्वान्तर स्वीकृत नहीं किया 
गया । वस्तुतः महाभूतों के अन्तर्गत ही जो सूक्ष्मतम रूप है, उसी को परमाणु माना 
गया है। महाभूतों का सूक्ष्म अवस्थान परमाणु के रूप में और स्थूल अवस्थान 
रोष्ठादि द्रव्यों फे रूप में होता है । इसलिये भाष्यकार ने 'द्रव्यस्य अपकृष्टं तत्त्वं 
परमाणु: यह्‌ नहीं कहा, प्रत्युत 'अपकर्षपर्येन्तं द्रव्यं परमाणुः'--यही कथन किया 
है । वाचस्पतिमिश्च ने भी इस अंश का व्याख्यान इन शब्दों में किया है--“लोष्ठस्य हि 
घ्रविभज्यमानस्य यर्मिन्नवयचेऽल्पत्वतारतम्यं व्यवतिष्ठते सोऽपक्पर्यन्तः परमाणुर्यथा 
तथापकर्षपर्यन्तः कालः क्षणः पूर्वापरविभागविकलकालकलेति यावत्‌ । ` 

'क्षण' को प्रकारान्तर से स्पष्ट किया जा रहा है। यावता वा समयेन चलितः 
परमाणु:--जितने समय में चलकर एक परमाणु । पूर्वदेशं जह्यात्‌ पहले वाले 
स्थान को छोड दे । उत्तरदेशमुपसम्पद्येत--और वाद वाले स्थान में पहुँच जाये | सः 
काळ: क्षण:---उतने समय को 'क्षण' कहते हैं । तत्प्रवाहाविच्छेदस्तु क्रमः-क्षणों के 
प्रवाह का न टूटना अर्थात्‌ निरन्तरता ही क्षणों का क्रम है । क्षणतत्क्रमयोः-क्षणों 


विक जम. 
र) र =` वव... ` कः =¬ ` _ कः = ककः -- क 25 ` दाः पः 


१ | ~ 'क्षणः स कालावथवो यस्य कलाः प्रभवितुं न शक्यन्ते । तथाविधानां काल- 
क्षणानां यः क्रमः पौर्वापर्येण परिणामस्तत्र संयमातप्रागुक्तं विवेकजं ज्ञानमुत्पद्यते ।' 
नएरा० मा० वृ० पु० ८३ । 


२. द्रष्टव्य; त० वे० पृ० ३८१ । 
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और उनके क्रम का । नास्ति यस्तुसमाहारः--वस्तुरूप में इकट्ठा होना, समुदाय 
बनना ( वास्तविक पदार्थ के रूप में ) सर्वथा असम्भव है, क्योंकि एक क्षण के नष्ट 
हो जाने पर ही दूसरा क्षण आता है । अतः दो क्षण इकट्ठे नहीं स्थित हो सकते, 
और न तो क्रम ही वस्तुरूप से स्थित होता है। इति बुद्धिसमाहारो मुहुर्ताहोरात्रा- 
दय:--इस छिये क्षणों के समुहरूप में प्रसिद्ध मुहूतें, दिन, रात, मास, संवत्सर आदि 
केवल बुद्धिस्थ क्षणसमूह ही हैं । तात्पर्य यह है कि क्षणों का समूह लोगों की वुद्धि में 
ही कल्पित होता है और उसी बुद्धिकल्पित क्षणसमुह को ही मुहँत, दिन-रात इत्यादि 
नाम दिया जाता है । अतः यह स्पष्टतः सिद्ध है कि । स खल्वयं काळः-क्षणों का 
समूहरूप यह समय । वस्तुशून्यः--वास्तविक सत्ता से रहित । वुद्धिनिर्माणः- बुद्धौ 
निर्माणं यस्य सः तथोक्तः, केवर बुद्धि में ही बनने वाला । शब्दज्ञानानुपाती--केवल 
शब्दज्ञान के माहात्म्य से ज्ञात होने वाला | व्युत्यितदर्शनानां लोकिकानाम्‌- 
असमाहित दृष्टिवाले, स्थूल्बुद्धि वाळे लोगों को । वस्तुस्वरूप इवावभासते--वस्तुभूत 
पदार्थ के रूप में भासित होता है । क्षणस्तु--इस काळ से विपरीत यह “क्षण” तो। 
वस्तुपतित: '--वस्तुभूत पदार्थो की कोटि में आने वाला 'क्षणाख्यस्लु फालो चस्तु- 
कोटिप्रबिष्टः ।--( यो० वा० ) | क्रमावलम्बी--क्रमस्य अवळम्वः इति क्रमावलम्वः, 
सोऽस्यास्तीति तथोक्तः, क्षणक्रम का अवळम्व होता है । क्रमश्च क्षणानन्तर्यात्मा- 
क्योंकि 'क्रम क्षणों को निरन्तरता के रूप का ही होता है। तम्‌--उस क्षणनैरन्तर्य 
रूपी क्रम को ही । काळविदः योगिनः--काळ के सच्चे ज्ञाता योगी लोग । 'काल 
इति आचक्षते *--'काल' संज्ञा देते हैं, काल या समय कहते हैं। न च द्वौ क्षणौ सह 
भवतः--कोई भी दो क्षण साथ-साथ नहीं स्थित होते । क्रमश्च न--इसछिये क्रम भी 
वस्तुरूप से सत्‌ नहीं होता 1 इसका हेतु दे रहे हैं। द्वयोः सहभुवोः असम्भवात्‌--दो 
साथ स्थित रहने वाले क्षणों की असम्भवता के कारण । तो फिर 'क्रम' कहाँ रहा ? 
पूर्वस्माद्‌ उत्तरभाविनो यदानन्तर्यं क्षणस्य स क्रम:--पहछे वाले क्षण के वाद होने 
चाळे क्षण की जो निरन्तरता ( 01/11/19 ) है, वही क्रम है। तस्माद्‌-इसी- 
लिये । वर्तमान एव एकः क्षण:--एक ही क्षण वर्तमान होता है । न पूर्वोत्तरक्षणाः 
सन्तीति--उसके पहले वाळे क्षण और वाद वाले क्षण वर्तमान नहीं होते । तस्मा- 
न्नास्ति तत्समाहारःतेपां समाहारः इति तत्समाहारः, इसीलिये इन क्षणों का 
१. 'वस्तुपतितः वास्तव इत्यर्थः ।--त० वै० पृ० ३८३ । 
२. 'ततस्तत्क्ष नैरन्तर्यं कालविदो योगिनः 'काल' इति वदन्ति ।' 

--भा० पृ० ३८२३ ॥ 


३. तस्मात्सबंदैव वतेमानलक्षणः एव क्षणस्तिष्ठति, न पूर्वोत्तरे क्षणा इत्यतो 
नास्ति तयोः क्षणतत्क्रमयोः वास्तवं मिलन मुहूर्ता दिरूप मित्यर्थः ।' ` 


--यो० वा० पृ० ३८३। 
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वस्तु के रूप में समाहार या समुदाय नहीं वन सकता । ये तु भूतभाविनः क्षणा:- - 
और जो पहले वाले तथा बाद वाले क्षण होते हैं । ते परिणामान्विता:* व्याख्येया:--- 
वे क्रमशः अतीतलक्षण परिणाम तथा अनागतलक्षण परिणाम में सामान्य रूप से अनु- 
गत कहे जाने चाहिये । तेन एकेन क्षणेन--इसी छिये इस एक वर्तमान क्षण के द्वारा 
ही । कृत्स्नो लोक:--समस्त जगत्‌ । परिणाममनुभवति--परिणाम को प्राप्त ही होता 
रहता है। क्योंकि वर्तमान क्षण में ही अर्थक्रियाकारित्व की सामर्थ्यं होती है, अतीता- 
नागत क्षणों में नहीं । तत्क्षणोपारूढा: खल्वमी धर्मा:--सभी वर्तमान पदार्थ उसी 
( वर्तमान ) क्षण पर चढ़े रहते हैं । तयोः तत्क्षणक्रमयो:---इन क्षणों तथा उनके क्रम 
में । संयमात्‌--संयम करने से । तयोः साक्षात्कार:--उनका साक्षात्कार होता है। 
ततश्च--और उससे ( भी )। विवेकजं ज्ञानं प्रादुर्भवति--योगी को विवेकजज्ञान 
उत्पन्न होता है ॥ ५२ ॥ 

तस्य विषयविशेष उपक्षिप्यते-- 

उस ( विवेकजज्ञान ) का एक विशेष विपय ( इस सुत्र में ) उदाहृत किया जा 


बनि हे 
रहा है । 


जातिलक्षणदेशै रन्यताऽनवच्छदात्तल्ययोस्ततः प्रतिपत्तिः ॥ ५३ ॥ 


जाति, लक्षण और देश के द्वारा भिन्नत्व का निर्धारण न होने से समान रूप 
वालों की अळग-अळग जानकारी उस ( विवेकजज्ञान ) से ( ही ) होती है ॥ ५३ ॥ 

तुल्ययोदेशलक्षणसारूप्ये जातिभेदोऽन्यताया हेतुगौरियं वडवेयमिति। 
तुल्यदेशजातीयत्वे लक्षणमन्यत्वकरं-कालाक्षी गौः, स्वस्तिमती गौरिति । 
दयोरामलकयोर्जातिलक्षणसारूप्याहेश भेवो$न्यत्वकर:--इदं पूर्वमिदमुत्तर- 
मिति। यदा तु पूर्वेसासलक मन्यव्यग्रस्य ज्ञातुरुत्तरदेश उपावत्त्यंते, तदा तुल्य- 
देशत्वे पूर्वेमे तडुत्तरमेतदिति प्रविभागानुपपत्तिः। असन्दिग्धेन च तत्त्वज्ञानेन 
भवितव्यमित्यत इदमुक्तं ततः प्रतिपत्तिविवेकजज्ञानादिति। कथम्‌ ? 
पूर्वमलकसहक्षणो देश उत्तरामलकसहक्षणदेशाद्रि्ः'। ते चामलके 
स्वदेशक्षणानुभवभिन्ने । अन्यदेशक्षणानुभवस्तु तयोरन्यत्वे हेतुरिति । एतेन 
दृष्टान्तेन परमाणोस्तुत्यजातिलक्षणदेशस्य पूर्वपरमाणुदेशसहक्षणसाक्षा- 
त्करणाइुत्तरस्य परमाणोस्तह्वेशानुपपत्तावृत्तरस्य तद्देशानुभवो भिन्न: सह- 
क्षणभेदात्तयोरीशवरस्य योगिनोऽन्यत्वप्रत्ययो भवतीति । अपरे तु वर्णयन्ति-- 


|: विशेषास्ते$न्यताप्रत्ययं कुर्वन्तीति । तत्रापि देशलक्षणभेदो मुति- 
णकक्ण्ल्नग गा >> >> 


१. 'अन्विता: सामान्येन समन्वागता इत्यर्थ: ।' --त० वै० पृ० ३८४ । 
२. 'उत्तरामलकसहक्षणाहेशाद्भिञ्नः'-इति पाठान्तरम्‌ । 
३१ पा० 
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व्यवधिजातिमेदश्चान्यत्वहेतः। क्षणभेदस्तु योगिबुद्धिगम्य एवेति। 
अत उक्तम्‌ - 'मुतिव्यवधिजातिभेदाभावाच्ास्ति सुलपृथक्त्वमि'ति 
वाषंगण्य: ॥ ५३ ॥ 


दो समान पदार्थों के स्थान और लक्षण एकरूप होने पर उनका जातिभेद (उनकी) 
भिन्नता का ( ज्ञापक ) हेतु है, ( जैसे--एक स्थान पर स्थित और एक ही रङ्क-रूप 
वाली होने पर ) यह गाय है, ( और ) यह घोड़ी है । समान स्थान और समान जाति 
होने पर ( उनका ) लक्षण भिन्नत्व ( प्रकट ) करने वाला होता है, ( जैसे--एक 
स्थान पर्‌ स्थित और एक ही जाति वाली होने पर ) यह काली आँख वाली गाय है, 
( और ) यह स्वस्तिक चिल्ल वाली गाय है | दो आँवलों के जाति और लक्षण समान 
होने से स्थानभेद, भिन्नत्व ( प्रकट ) करने वाला होता है, ( जैसे--एक ही जाति 
वाले और एक ही आकार वाले होने पर ) यह पुर्ववर्ती ( आँवला ) है, ( और ) 
यह उत्तरदेशवर्ती ( आँवला ) है । किन्तु जव पूर्वदेशस्थ आँवछा ज्ञाता पुरुष के, 
अन्य विषय में आसक्त रहने पर उत्तरदेश में हटा दिया जाता है, तो समानदेशवर्ती 
होने पर यह पूर्वदेशवर्ती आँवछा है और यह उत्तरदेशवर्ती आँवला हे--इस प्रकार 
अलग-अलग ( पहचान ) असम्भव है । असंदिग्धज्ञान के द्वारा ही ( यह ) हो सकता 
है । इसलिये यह कहा गया है कि उस विवेकजज्ञान से ही ( इस प्रकार की ) 
जानकारी होती है । यह कैसे ( होता है ) ? पुर्वेवर्ती आँवले के साथ के क्षणों वाला 
देश उत्तरवर्ती आँवले के साथ के क्षणों वाले देश से भिन्न है । और वे दोनों आँवले 
अपने-अपने देशो के अनुभवों के कारण भिन्न हैं। अन्य देशों के क्षणों का अनुभव 
ही उन दोनों ( आँवलों ) के भिन्नत्व ( के ज्ञान ) में हेतु है। इस दृष्टान्त से 
समानजाति, समानलक्षण और समानदेश वाळे परमाणु का, पूर्वपरमाणु के देश के 
साथ वाले क्षणो का साक्षात्कार होने से उत्तरवर्ती परमाणु का वह (पूर्व ) देश न 
होने पर उस ( उत्तर ) देश का (क्षणों के साथ वाला ) अनुभव भिन्न होता है, 
साथ वाले क्षणों का भेद होने से उन दोनों परमाणुओं की भिन्नता का ज्ञान ( विवे- 
कजज्ञान-सम्पन्न ) ऐश्वर्यंवान्‌ योगी को होता है। अन्य लोग ( वैशेषिकजन ) तो 
वर्णन करते हैं कि ( परमाणुओ में ) जो अन्तिम भेदक “विशेष” नामक पदार्थ हैं, वे 
ही ( परमाणुओं की ) भिन्नता का योध कराते हैं । उन ( परमाणुओं ) में भी देश 
और लक्षण का भेद तथा संस्थान, व्यवधान और जाति का भेद ही भिन्नता का 
( ज्ञापक ) हेतु होता है। ( सबसे अधिक सूक्ष्म ) क्षणगत भेद तो योगी की ही 
बुद्धि से जाना जा सकता है । इसीलिये कहा गया है कि--'संस्थान, व्यवधान और 
जातिभेद का अभाव होने से मूलप्रकृति में पृथकत्व नहीं होता है'--यह वार्षंगण्य का 
कथन्‌ है ॥ ५३ ॥ | i ् 
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योगसिद्धिः 
( सं० भा० सि० )--यद्यपि यह विवेकजज्ञान 'सर्वेविषयक' होता है, फिर भी 
इसकी अनन्य उपयोगिता उस स्थल में होती है, जहाँ अन्य कोई भी ज्ञान समर्थ नहीं 
होता है, इसलिये । तस्य--उस विवेकजज्ञान का । विपयविशेष:--विशिष्ट विषय, 
ऐसा विषय, जो कि अन्य किसी साधारण या असाधारण ज्ञान के द्वारा नहीं जाना 
जाता । उपक्लिप्यते-प्रस्तूयते, सूत्रकार के द्वारा उपन्यस्त किया जा रहा है । 


( सू० सि० )--जातिलक्षणदेशँः--भिन्नता का वोध कराने वाले सामान्य, 
रूप-रङ्ग और आधारस्थान नामक धर्मो के द्वारा । अन्यताऽनवच्छेदात्‌-अन्यतायाः 
भिन्नतायाः अनिर्धारणात्‌, श्षेदावधारणस्यासम्भवात्‌'--( यो० वा० ), भिन्नता का 
निश्चय न होने के कारण । तुल्ययो:--दो सदृश पदार्थो का । ततः--उस विवेकज- 
ज्ञान से ही । प्रतिपत्ति:--ठीक-ठीक जानकारी होती है। जैसे 'क' और 'ख' दो 
सदृश पदार्थ हैँ । उनमें से 'क' ओर 'ख' की भिन्नता का बोध साधारणदशा में 
इनके जाति, ख्परङ्ग ओर आधारभूत स्थान नामक धर्मों के द्वारा होता है। 
'पदार्थानां भेदहेतवो जातिलक्षणदेशा भवन्ति--( रा० मा० वु० )। जब ऐसी 
स्थिति हो क्रि इन भेदक धर्मों के द्वारा भिन्नता की जानकारी न हो सके, जैसे-- 
यदि 'क' और 'ख' एक ही जाति के पदार्थ हों, उनका रूप-रङ्ग भी विल्कुल एक 
ही हो और दोनों एक ही स्थल में स्थित हों, तव उनमें से कोन 'क' है? और 
कौन 'ख' है ? इसे अतिशय सुक्ष्म जानकारी की प्राप्ति विवेकजज्ञान से ही हो सकती 
है, अन्य किसी साधन से नहीं । ऐसे अवसर ही बिवेकजज्ञान के उपयोग के विशिष्ट 
स्थल हैं ॥ ५३ ॥ 

( भा० सि० )--भाष्यकार पहले जाति, लक्षण और देश की अन्यतावच्छेदकता 
क्रमशः प्रदर्शित कर रहे हैं । तुल्ययो:--दो सदृश पदार्थो के । देशलक्षणसारूप्ये-- 
आधारभूत देश और रङ्गरूपादि लक्षण समान होने पर । जातिभेदः--जातिविषयक- 
भिन्नत्वम्‌, उनकी जाति का अलग-अलग होना । अन्यताया:--उनकी भिन्नता का । 
हेतु:--ज्ञापक:, वोधक होता है । जैसे, गौरियम्‌--यह तो 'गाय' है। ओर । 
वडवेयम्‌--यह 'घोडी' है । इस उदाहरण में ग्रहीत 'गाय' और 'घोड़ी' का लक्षण 
सरूप है अर्थात्‌ एक ही रङ्ग और एक ही रूप है और दोनो एक ही आधार में स्थित 
भी हैं । उनके अलगाव का बोध भिन्नजाति के कारण होता है । यह तो 'जाति' की 
अन्यतावच्छेदकता हुई । इसी प्रकार । तुल्यदेशजातीयत्वे--देश और जाति समान 
| कं पर । लक्षणम्‌--उन पदार्थों का लक्षण । लक्ष्यते ज्ञायतेऽनेनेति लक्षणम्‌ आक्कत्या- 
दयः, रङ्गरूप आदि ही । अन्यत्वकरम्‌-भिन्नत्व के निश्चायक, अलगाव के बोधक 
होते हैं | जैसे, कालाक्षी गौ;--क्राली आँख वाली गाय । और । स्वस्तिमती गो:-- 
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स्वस्तिक के चिह्न से युक्त गाय । पहले गायों का श्रृङ्गार इस प्रकार के चिल्ल आदि 
बना कर करने की प्रथा थी । स्वस्तिक चिह्न इस प्रकार ( शी ) का होता है । इस 
उदाहरण में दोनों गायों की जाति एक ही है और एक ही आधार में दोनों स्थित भी 
हैं। जाति तथा देश समान होने पर दोनों पदार्थों की भिन्नता का निश्चायक यहाँ पर 
“लक्षण' अर्थात्‌ उनका रूपरङ्ग है । इसी भाँति । दयो रामहकयो:--दो आँवलों के । 
जातिलक्षणसारूप्याद--जाति और रङ्गरूप की समानता के कारण । देशभेदः-- 
स्थान अलग-अलग होना ही । अन्यत्वकर:--भेद का ज्ञापक होता है। जैसे, इदं 
पूर्वम--यह पूर्वदेश में स्थित आँवछा है, और । इदम्‌ उत्तरमिति--यह उत्तर की 
ओर स्थित आँवला है । 


अब यदि भेदज्ञापक ये तीनों हेतु अनुपस्थित हों तो दो समान पदार्थों को भिन्नता 

का निश्चय केसे हो ? इसके लिये सूत्रकार ने कह रखा है कि विवेकजज्ञान तो सर्व- 
विषयक एवं सवँथाविपयक होता है । ऐसे अवसरों में ही तो 'विवेकजज्ञान' की दुर्लभ 
उपयोगिता होती है । यदा तु--किन्तु जब । पुर्वमामलकम्‌--पूर्वदेश में स्थित 
आँवला । अन्यव्यग्रस्य ज्ञातु:--अन्य कार्य में छगे हुए व्यक्ति को । उत्तरदेशे उपाव- 
त्येते--उत्तर दिशा की ओर खिसका दिया जाता है। तदा--तव । तुल्यदेशत्वे-- 
दोनों आँवलों का आधारभूत स्थान एक ही हो जाने पर | पुर्वेमेतदुत्तरमेतदिति 
प्रविभागानुपपत्ति:--यह पूर्वदेश वाळा आँवला है और यह उत्तरदेश वाळा आँवला 
है । इस प्रकार के अछूगाव वाली जानकारी नहीं हो पाती । असन्दिग्धेन च तत्त्वज्ञानेन 
भवितव्यम्‌--और ज्ञान तो ठीक-ठीक होना चाहिए । इत्यत इदमुक्तम-- इस लिये 

( सूत्रकार के द्वारा ) यह कहा गया है कि । ततः प्रतिपत्तिः: विवेकजज्ञानाद्‌ इति-- 

उस विवेकजज्ञान से ही (उन आँवलों की भिन्नता की ) जानकारी होती है । 
कथम्‌--यह भिन्नत्वज्ञान 'विवेकजज्ञान' से क्यों हो जाता है विवेकजज्ञान तो क्षण 
और क्षणक्रम के संयम से होता है । उसे तो तज्जातीय वस्तु का ही साक्षात्कार 
कराना चाहिये । इसका उत्तर दिया जा रहा है । पूर्वामछकसहक्षण: देश:--आमल- 
कस्य क्षणे: राह वर्तेत इति आमलकसहक्षणः चैत्रसहोदर इतिवत्‌ ( समासः ) ।-- 
( योऽ तार ) । एवंविधः पूर्वो देशः पूर्वामलकसहक्षण: देशः, पूर्वदेश में स्थिर आँवले 
के क्षणो के साथ परिणमित देश । उत्तरामळकसहकणदेशाद्‌--उत्तरदेशस्थ आँवले के 
क्षणो के साथ परिणत हुए देश से । भिन्न:--अलग है । ते चामळके --और इसलिये 
वे Sa । स्वदेशक्षणानुभवभिन्ने---अपने-अपने सहित क्षणों के ज्ञान के कारण 
भिन्न होते है । 'तस्यानुभवः प्राप्तिर्वा ज्ञानं वा तेन भिन्ने आमलके' ।१ अन्यदेशक्षणानु- 


१. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० ३८६ | 
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भवस्तु--अळग-अछग देशों से सम्बन्धित क्षणों की जानकारी ही । तयोरन्यत्वे हेतुः-- 
दोनों आँवलों की भिन्नता की बोधक होती है । इति--यह निश्चित हुआ । 


एतेन दृष्टान्तेन--इस दृष्टान्त से । तुल्यजातिलक्षणदेशस्य--समान जाति, लक्षण 
और देश वाले । परमाणो:--परमाणु का । पूर्वपरमाणदेशसहक्षणसाक्षात्करणात्‌-- 
पूर्वदेश में स्थित परमाणु से सम्वन्धित क्षणों का साक्षात्कार हो जाने से। उत्तरस्य 
परमाणोः--उत्तरदेशस्थ परमाणु में । तद्देशानुपपत्तौ-उस ( पूर्व ) देश के अभाव 
होने से । उत्तरस्य तद्देशानुभवो भिन्न:--उत्त रदेश वाले परमाणु का उस ( उत्तर ) 
देश वाळा अनुभव भिन्न होता है। क्‍यों? सहक्षणभेदात्‌--सम्बन्धित क्षणों के भिन्न 


` होने के कारण। तयोः--दोनों परमाणुओं के। अन्यत्वप्रत्ययः--भिन्नत्व की 





जानकारी । ईश्वरस्य योगिन:--विवेकजज्ञान-प्रास योगी को हो जाती है। इति-- 
समास्तिसूचक पद । अपरे तु वर्णयन्ति-अन्य लोग ( अर्थात्‌ वेशेपिकमतानुयायी ) तो 

हते हे कि ये —जो 1 अन्त्याः विशेया:---अन्ते परमाणौ भवा इति अन्त्याः, अन्तिम 
पदार्थं 'परमाणु' में रहने वाले 'विशेष' नामक पदार्थ हैं। ते- वे । अन्यताप्रत्ययं 
कुर्वेन्ति--भिन्नत्व का वोध कराते हैं । इति--यह पद वैशेषिको के कथन की समाप्ति 
का सूचक हे । इस पक्ष का खण्डन किया जा रहा है । तत्रापि--उन परमाणुओं में भी । 
देशलक्षणभेद:--पहले कहे गये देश और लक्षण का भेद । मृतिव्यवधिजातिभेदरच--- 
संस्थानविशेष, व्यवधान और जाति का भेद । अन्यत्वहेतु:--भिन्नता का हेतु तो रहता 
ही है । वे सर्वथा तुल्य तो होते नहीं, इसल्यि । क्षणभेदस्तु--उनका क्षणगत भेद तो । 
योगिबुद्धिगम्य एव--योगी की प्रज्ञा से जानने योग्य होता ही है। फिर उनमें 
“विशेष” की कल्पना भेदक के रूप में करना व्यर्थ ही है, क्योंकि सर्वसाधारण को भी 
विशेष का प्रत्यक्ष तो होता ही नहीं । अत उक्तम्‌--इसकरिये कहा गया है कि । 
मूतिव्यवधिजातिभेदाभावात्‌--मूर्ति, व्यवधान और जाति ( इत्यादि ) के भेद का 
अभाव होने के कारण । नास्ति मूरूपृथक्त्वम्‌--मूले मूलकारणे अव्यक्तप्रकृती पृथक्स्वः 
मिति मूलपृथक्त्वम्‌, केवल मूलकारण अर्थात्‌ 'प्रधान' तत्त्व में पार्थक्य या भिन्नत्व 
नहीं है । अन्य सब पदार्थों में भेदहेतु रहते हैं, इसलिये उनकी भिन्नता योगी के द्वारा 
जान री जाती है। 'यस्य तूक्ता भेदहेतवो न सन्ति तस्य प्रधानस्य प्रभेदो नास्ती- 
त्याचार्यो मेने"""'"`-“जगन्मूलस्य प्रधानस्य प्थवत्वं भेदो नास्तीत्यर्थः? ॥ ५३ ॥ 
EE BT i 

१. “य इति वेशेषिका हि नित्यद्रव्यबृत्तयोऽन्त्या विशेषा इत्याहुः ।' 
--त० वै० पृ० ३८६ | 


र्र द्रष्टव्य; त० वे ० पु० ३८० । 
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४८६ पातञ्जलयोगदशँनम्‌ 


तारकं सर्वविषयं सवंथाविषयसक्रमं चेति 
विवेक ज्ञानस्‌ ॥ ५४ ॥ 


विवेकजज्ञान तारक, सर्वविषयक, सर्वधाविषयक और अक्रम होता हे ॥ ५४॥ 
तारकमिति स्वप्रतिभोत्यमनोपदेशिकमित्यर्थः। सर्वविषयं नास्य 
किश्चिदविषयी भुतमित्यर्थः । सर्वंथाविषयमतोतानागतप्रतयुत्पन्नं सर्व" 
सर्वथा जानातीत्यर्थ; । अक्रममित्येकक्षणोपारूढ सवं सर्वेथा गृह्वाती- 
त्यथें:। एतद्विवेकज ज्ञानं परिपूर्णम्‌ । अस्येवांशो योगप्रदीपो मधुमतो 
भूमिमुपादाय यावदस्य परिसमाप्तिरिति ॥ ५४ ७ 
'तारक' शब्द का अर्थ है--अपनी प्रतिभा से उत्पन्न अर्थात्‌ अनुपदिष्ट । - 
'सर्वविषय' होने के कारण कुछ भी इसका अविषय नहीं है। 'सर्वधाविषय' 
का यह अर्थ है कि ( यह ) भूत, भविष्यद्‌ और वर्तमान सवको सभी रूपों से 
जानता है । 'अक्रम' का यह अर्थ है कि एक ही क्षण में उपस्थित सबको सब प्रकार 
से ग्रहण करता है। यह विवेकजन्य ज्ञान परिपूर्ण होता है, ( क्योंकि ) 'मधुमती' 
भूमिका से लेकर जहाँ तक इस ( योगप्रदीप ) की परिसमाप्ति होती है--वह (सब) 
योगप्रदीप इसी का अंश है ॥ ५४ ॥ 
योगसिद्धिः 
( सु० सि० )--विवेकजज्ञान का लक्षण सूत्र के प्रथम चार पदों के द्वारा कहा 
गया है । अन्तिम पद में लक्ष्य का निर्देश हुआ है ।२ यह विवेकजज्ञान । तारकम्‌ --- 
( \/तु+णिच्‌ + ण्बुल्‌ प्र ए० नपु० ) तारयतीति तारकम्‌, संसाररूपी सागर से 
पार कराने वाला, उद्धार करने वाला होता है । इसकी उत्पत्ति हो जाने पर सब 
पदार्थों का एक साथ ज्ञान हो जाता है, अतः सब विषयों के प्रति दोषदर्शन, वैराग्य 
की सुदृढ़ता, विवेकख्याति में निखार भौर निविप्लवता का होना सुनिश्चित ही 
रहता है । अतः सर्वथाविवेकख्याति अर्थात्‌ धर्ममेघसमाधि को पुष्ट करता हुआ यह 
'कवल्य' को निश्‍चय ही सिद्ध करता है, इसीलिये 'विवेकजज्ञान' को 'तारक' कहा 
१. 'पर्याय:'--इत्यधिक: पाठ: कुत्रचि त्‌ । 
२. 'विवेकजं ज्ञानमिति लक्ष्यनिर्देशः, दोषं लक्षणम्‌ । '_त० वै० पु० ३८७। 
३. 'संसारसागरात्तारयतीति तारकम्‌ ।'- त० वै० पृ० ३८७। 
'वारयत्यगाधात्संसारसागराद्योगिनमित्यान्वथिक्या संज्ञया तारकमित्युच्यते ।' 
--रा० मा० दृ० पृ० ८४। 
४. 'यतो विवेकजं ज्ञानं सर्वेविषयादिरूपम्‌, अतः सर्वत्र दोपसाक्षात्का रेणोक्त- 
वैराग्यद्वारा संसारतारकं भवतीत्यर्थः ।'--यो० वा० पृ० ३८८। 
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| विभूतिपादः ४८७ 


समस्त पदार्थ जिसके विषय रहते हुँ, कोई भी ऐसा पदार्थ नहीं होता, जो उसकी 
विषयता की परिधि के अन्तर्गतन हो ।१ सर्वथाविषयम्‌-सर्वथा सर्वप्रकारेण 
( गृहीताः ) विषया येन तादृशम्‌ ( ज्ञानम्‌ ), विषयों को सव प्रकार से, सर्वाङ्गीण 
रूप से गृहीत कराने वाला होता है । अक्रमच्च--अविद्यमानः क्रम यस्मिस्तदक्रमम्‌, 
युगपद्‌ ग्रहीताशेपविषयम्‌, और एक साथ समग्रतत्त्व का वोध कराने वाला । इति--- 
एतादृशम्‌, ऐसा । विवेकजज्ञानमु--विवेकजज्ञान होता है ॥ ५४ ॥ 


स्वप्रतिभोत्थम्‌ *--योगी की अपनी संयमजन्य प्रतिभा से उत्पन्न होने वाला । अनौ- 
पदेशिकमित्य्थ:--अर्थात्‌ किसी के उपदेशादि से प्राप्त न होने वाला । 'प्रतिभा ऊहः, 
स्ववुद्धचुत्कर्षाद्‌ हित्वा सिद्धमित्यर्थः' ।१ सर्वविषयमु--विवेकजज्ञान 'सर्वविषय' होता 
है । इसका आशय यह है कि । नास्य किञ्चिदविषयीभूतमित्यर्थः--कोई पदार्थ इसका 
अविषय नहीं होता अर्थात्‌ सभी पदार्थ इसके विषय होते हँ । सर्वथाविषयम्‌--सव 
प्रकार से विषयों की जानकारी वाला होता है । इसका अर्थ यह है कि । अतीतानाग- 
तप्रत्युत्पन्नं सर्व सर्वथा जानातीत्यर्थः--भूत, भविष्यद्‌ तथा वर्तमान--सभी वस्तुओं को 
| सव प्रकार से जान लेता हे । अक्रममिति--'अक्रम' पद का अर्थ यह है कि। एकक्षणो- 
पारूढम्‌--एकः एव क्षण इति एकक्षणः, तस्मिन्‌ उपारूढम्‌ उपस्थितम्‌, एक ही क्षण में 
| उपस्थित ( करके ) । सर्व सर्वथा गृह्वातीत्यर्थः--सभी वस्तुओं को पूरीतौर से 
ग्रहण कर लेता है । एतद्विवेकजं ज्ञानं परिपूर्णमु--यह 'विवेकजज्ञान' सर्वथा परिपूर्ण 
होता है। तात्पर्यं यह है कि इससे बढ़ कर ज्ञान का उत्कर्ष नहीं होता । अस्येव-- 
| इसी विवेकजज्ञान का ही । अंश: योगप्रदीप:--योग का दीपक या प्रकाश अर्थात्‌ 
| 'सम्प्रज्ञातयोग' इसका एक अंश ही है। इस योगप्रदीप अर्थात्‌ सम्प्रज्ञातयोग की 
| ज्ञानदीस्ति का विस्तार कितना है, जिसे कि इस विवेकजज्ञान के अंशरूप से निर्दिष्ट 
| किया गया है । मधुमतीभ्रूमिमुपादाय--ऋतम्भराप्रज्ञा की प्राप्ति से लेकर यावदस्य 
| परिसमासिरिति--जव तक इस सम्प्रज्ञातयोग की परिसमाप्ति अर्थात्‌ पराकाष्ठा होती 
| है, उतना भाग इसी का अंशभूत है । क्योंकि सम्प्रज्ञातयोग में क्रमिक और निश्चित 
विपयो का ही ज्ञान होता है । इसलिये वह इस असीम परमोत्कृष्ट ज्ञान का अंश 
| 

| 

| 


| 

| 

| 

| 

| ( भा० सि० )--तारकमिति--'तारक' शब्द का अर्थ यह है कि। 
‘ 

| 


i हुआ ॥ ५४॥ 





१. “नास्य क्वचित्कथच्चित्कदाचिदगोचर इत्यर्थः ।"--त० वै० पृ० ३८२ । 

२. 'सत्त्वपुरुपान्यतासंयमक्षणतत्क्रमसंयमाभ्यामुद्बोधितं ( ज्ञानम्‌ ) प्रतिभा 
हा स्वप्रतिभोत्थं तदेव हि संसारतारकं घटते$तोर$र्थापत्त्या स्वप्रतिभोत्यमेव तारक- 
शब्दार्थ: ।'--य़ो० वा० पृ० ३८८ । 

३. द्रष्टव्य; भा० पृ० ३८८ । 
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४८८ पातञ्जल्योगदशेनम्‌ 


प्राप्तविवेकजज्ञानस्याप्राप्ततिवेकजज्ञातस्य वा-- 
विवेकजज्ञान को प्राप्त करने वाले अथवा विवेकजज्ञान की प्राति न करने वाले 
को ( भी )-- 


सत्त्वपुरुषयो: शुद्धिसाम्ये कवलयति ॥ ५५ ॥ 
बुद्धिसत्त्व और पुरुप की शुद्धि के समान हो जाने पर 'कॅवल्य' होता है ॥५५॥ 


यदा निर्धतरजस्तमोमले बुद्धिसत्त्वं पुरुषस्यान्यताप्रत्ययसात्राधिकार ` 
दरघक्लेशबीजं भवति, तदा पुरुषस्य शुद्धिसारूप्यसिवापत्नं भवति । तदा 
पुरुषस्योपचरितभोगाभावः शुद्धिः । एतस्यासवस्थायां केवल्यं भवतीश्वर- 
स्यानीश्वरस्य वा विवेकजज्ञानभागिन इतरस्य वा। न हि दग्धकलेश- 
बीजस्य ज्ञाने पुनरपेक्षा काचिदस्ति। सत्त्वशुद्धिट्वारेणंतत्समाधिजमेश्वयं'चच 
ज्ञानं चोपक्रान्तम्‌ । परमार्थतस्तु ज्ञानाददर्शनं निवर्तते । तस्मिन्निवृत्ते न 
सत्त्यु्तरे क्लेशाः । क्लेशाभावात्कर्सविपाकाभावः । चरिताधिकाराश्चेत- 
स्यामवस्थायां गुणा न पुरुषस्य दृश्यत्वेन पुनरुपतिष्ठन्ते। तत्पुरुषस्य 
केवल्यम्‌ । तदा पुरुषः स्वरूपमात्रज्योतिरमलः केवली भवति ॥ ५५ ॥ 


इति श्रीपातञ्जले सांख्यप्रवचने योगशास्त्रे श्री मद्वयासभाष्ये 
विभू तिपादस्तृतीयः॥ ३ ॥ 
जव रजोगुण और तमोगुण रूपी मल से रहित सत्त्वात्मक बुद्धि, पुरुष की 
अन्यताख्यातिमात्र में प्रतिष्ठित और दग्धक्लेशबीज हो जाती है, तव वह पुरुष की 
शुद्धि की समता-सी प्रास कर लेती है । उस समय ( पुरुष में ) व्यपदिष्ट भोगों का 
अभाव होना ही पुरुप की शुद्धि है। इस अवस्था ( की प्राप्ति होने ) पर 'कैवल्य' 
होता है--ऐकवर्यंसम्पन्न को और ऐदवर्यहीन को भी अर्थात्‌ विवेकजज्ञान युक्त को 
और उससे भिन्न को भी । दरधक्लेशवीज ( योगी ) को ज्ञान की फिर कोई आवश्य- 
कता नहीं रहती । बुद्धिसत्त्व की शुद्धि के द्वारा ( आनुर्षाङ्किक रूप से ही ) यह 
समाधिजन्य ऐइवर्ये और ज्ञान कहे जाते हैं। वस्तुतः तो ज्ञान से अज्ञान निवृत्त होता 
है, ( और ) उसके नित्त हो जाने पर (अविद्या पर आश्रित ) उत्तरवर्ती ( अस्मि- 
तादि ) क्लेश नहीं उत्पन्न होते । कलेशों के न होने से कर्मफलों का अभाव होता 
है । इस अवस्था में कृतकृत्य गुण, पुरुप के 'दृश्य' रूप में फिर नहीं उपस्थित होते । 
वह पुरुष का कंवल्य है । उस समय पुरुप स्वरूपमात्रप्रकाश, निर्मल एबं केवली हो 
जाता है ॥ ५५ ॥ 
च्चच%9झ चित तन 
१. अन्यताप्रतीतिमात्राधिकारम्‌'--इति पाठान्तरम्‌ । 
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विभूतिपाद: ४८९ 


योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि० )--विवेकर्याति' और 'क्षणक्रम' में किये गये संयम से प्राप्त 
होने वाली 'विवेकजज्ञान' रूपी सिद्धि की केवल्य के प्रति कारणता है कि नहीं ? 
इसका निर्णय करते हुए भाष्यकार कहते हैं कि । प्राप्तविवेकजज्ञानस्य--विवेकज- 
ज्ञानरूपी सिद्धि को प्राप्त कर लेने वाले । अप्राप्तविवेकजज्ञानस्य वा--या इस विवेकज- 
ज्ञान रूपी सिद्धि को न भी प्राप्त करने वाले को केवल विवेकख्यातिमात्र से ही 
'कैवल्य' प्राप्त हो जाता है । 'विवेकख्याति' ही कँवल्य प्रदान करती है, वही केवल्य 
के प्रति हेतु है । विवेकख्यातिजन्य 'विवेकजज्ञान' रूपी सिद्धि चाहे योगी को प्राप्त हुई 
हो चाहे न हुई हो, इससे कैवल्यळाभ में अन्तर नहीं आता । कैवल्य की प्राप्ति तो 
विवेकख्याति से ही होती है।* 

( सु० सि० )--इस सूत्र में योगी के चरमलक्ष्य 'कैवल्य' का स्वरूप दिया जा 
रहा है । सत्त्वपुर्पयो:--सत्त्वप्रधाना बुद्धि और पुरुप--इन दोनों की । शुद्धिसाम्ये-- 
शुद्धेः साम्यमिति शुद्धिसाम्यं तस्मिन्‌, शुद्धि की बरावरी हो जाने पर अर्थात्‌ दोनों 
तत्त्वों के समान रूप से शुद्ध हो जाने पर। कैवल्यमु--केवल्य होता है। इति--यह 
'शब्द' तृतीयपाद की समाप्ति का सूचक है । “वुद्धि और “पुरुष दोनों की शुद्धि का 
स्वरूप क्या है ? इसे स्पष्टतः समझ लेना चाहिये । 'पुरुप' की शुद्धि का स्वरूप है 
'उपचरित भोगों का भी अभाव” और बुद्धि की शुद्धि का स्वरूप है “पुरुप की बुद्धि से 
भिन्नता की ख्याति के रूप का होना' । इस बुद्धिशुद्धि और पुरुषशुद्धि के समान होने 
पर अर्थात्‌ दोनों के समान रूप से शुद्ध हो जाने पर 'कॅवल्य' होता है । “बुद्धिसत्त्वस्य 
पुरुषेण सह समाना यदा शुद्धिवंक्ष्ममाणरूपा विवेकसाक्षात्काराद्भवति तदेव मोक्षो न 
तत्र सिद्धयपेक्षेत्यर्थः--' ( यो० वा० ) । इससे यह्‌ भी सिद्ध हो जाता है कि सुदृढ़ 
विवेकख्याति ही कैवल्य की हेतु है, विवेकजज्ञान आदि सिद्धियां नहीं । “विवेकजज्ञान 
भवतु भा वा भूत्‌, सरवपुरुषान्यताख्यातिस्तु कैवल्यप्रयोजिकेत्यर्थ: ` ॥ ५५ ॥ 

( भा० सि० )--यदा--जव । निदुर्धूतरजस्तमोमलम्‌- राजस और तामस 
मलों से रहित, अर्थात्‌ रजोगुण और तमोगुण के अभिभुत हो जाने के कारण उनके 
E प्रभावों से रहित । वुद्धिसतत्वम्‌-सत्त्वगुणात्मिका बुद्धि । पुरुषस्यान्यता- 
प्रत्ययमात्राधिकारम्‌- पुरुष के विविक्तत्व अर्थात्‌ गुणभिन्नत्व की ख्यातिरूप में ही 
प्रतिष्ठित होती हुई । दग्धक्लेशवीजं भवति--जले हुए क्लेशरूपी बीजों वाली हो 





१. तदेवम्परम्परया कैवल्यस्य हेतून्‌ सविभूतीन्‌ संयमानुक्त्वा सत्त्वपुरुषान्यताज्ञानं 
साक्षात्कैवल्यसाधनमित्यत्र सूत्रमवतारयति ।--त० बै० १० ३८९ । 
२. द्रष्टव्य; त० वे० पु० ३८९ । 
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जाती है । तदा पुरुपस्य--उस समय पुरुष की । शुद्धिसारूप्पमिव--शुद्धि की समानः 
रूपता अर्थात्‌ पुरुप की शुद्धि के समान शुद्धि को । आपन्नं भवति--प्राप्त कर लेती 
हे । तदा--उस स्थिति में । पुरुपस्य--पुरुप में । उपचरितभोगाभावः--उपच्यंमाण 
भोग अर्थात्‌ साक्षित्वरूपी भोग का भी अभाव हो जाना । शुद्धि:--पुरुप की शुद्धि 
है । एतस्यामवस्थायाम्‌--इस अवस्था में । ईश्वरस्य अनीइवरस्य वा--विवेकजज्ञान- 
रूपी सिद्धि से युक्त अथवा तत्सिद्धिविहीन योगी को । अर्थात्‌ । विवेकजज्ञानभागिनः 
इतरस्य वा-विवेकजज्ञान से युक्तया उससे भिन्न योगी को । कैवल्यं भवति-_ 
कैवल्य होता है । न हि दग्धक्लेशबीजस्य ज्ञाने पुनरपेक्षा काचिदस्ति--क्योंकि जले 
हुए क्लेशवीज वाले योगी को ( जीवन्मुक्त ) प्राणी को पदार्थज्ञान ( या भोग ) की 
फिर कोई आवश्यकता ही नहीं रहती । तब फिर सूत्र में विवेकजज्ञान रूपी सर्वज्ञत्व 
ओर सर्वाधिष्ठातृत्व का प्रतिपादन विवेकख्याति के पश्चात्‌ क्यों किया गया है? इसका 
उत्तर भाष्यकार दे रहे हैं कि । सत्त्वशुद्धिद्वारेण--सत्त्वशुद्धि के द्वारा ही । एतत्समा- 
घिजमैश्वर्यंचच च ज्ञानच उपक्रान्तम्‌-यह सम्प्रज्ञातसमाधिजन्थ सर्वाधिष्ठातृत्वरूप 
ऐश्वयं एवं सर्वज्ञत्वरूप ( विवेकञज्ञानरूप ) ऐश्वर्य कह दिये गये हैं । अभिप्राय यह 
है कि सत्त्वशुद्धि अर्यात्‌ विवेकल्याति का कथन तो अनिवार्य ही था। उसी का 
अवान्तरफल होने के नाते आनुषङ्गिक रूप से उसी के कथन के द्वारा ऐश्वयं और 
सवज्ञता का भी कथन कर दिया गया है । कँवल्यप्रयोजक के रूप में इन सिद्धियो का 
कथन नहीं हुआ है । परमार्थतस्तु--मुख्यरूप से तो, पारमाथिक दृष्टि से तो। 
ज्ञानाददर्शेनं निवर्तते--विवेकरुयातिरूप ज्ञान से अज्ञान नष्ट हो जाता है। तस्मिन्नि- 
बृत्ते--उस अज्ञान के निवृत्त हो जाने पर । उत्तरे क्लेशा: न सन्ति--अज्ञान पर 
आधारित अस्मितादि क्लेश नहीं रह जाते । क्लेशाभावात्‌--क्लेशों के न रहने से । 
न क का अभाव होता है। एतस्यामवस्थायाम्‌--इस Ee 
र Co रहत हुए तीनों गुण । पुरुषस्य दृश्यत्वेन--पुरुष के 
दु ' जप म । न पुनः उपतिष्ठन्ते--फिर से उपस्थित नहीं होते । तत्पुरुपस्य 
कैवल्यम्‌--वही पूरुप का कैवल्य या मोक्ष है । तदा--उस दशा में । पुरुष:-- 
उर्पतत्त्व । स्वरूपमात्रज्योति:--केवल अपने रूप से प्रकाशित । अमल:--त्रिगुणत्रय 
रूपी मल से रहित, स्वच्छ । केवली मुक्त । भवति--हो जाता है ॥ ५५ ॥ 


॥ इति भीपातञ्जलयोगपूत्रभाष्यव्यास्यायां सिद्धयाख्यायां विभूतिपादः समाप्तः ॥ 


(सात कक 
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अथ केवल्यपादश्रतुर्थः 
जन्मोषधिमन्त्रतपःससाधिजा: सिद्धयः ॥ १ ॥ 
सिद्धियाँ जन्म, औषधि, मन्त्र, तप और समाधि से उत्पन्न होती हैं ॥ १ ॥ 


देहान्तरिता जन्मना सिद्धि, ओषधिभिरसुरभवनेषु रसायनेनेत्येव- 
मादि, सन्त्रेराकाशगमनाणिमादिलाभः, तपसा सड़कल्पसिद्धिः- कामरूपी 
यत्र तत्र कामग इत्येवमादि । समाधिजाः सिद्धयो व्याख्याताः ॥ १॥ 


तं केवल्यकलाचणं गतगुणं कृष्णं भजे निष्फलम्‌ ॥ 

( सु० सि० )-प्रथमपाद में समाधि, द्वितीयपाद में उसके साधन तथा तृतीय- 
पाद में समाधि से प्राप्य विभूतियों का प्रधान रूप से वर्णन किया जा चुका है । साथ- 
साथ और भी जो प्रासङ्गिक रूप से आवश्यक हुआ उसका भी तत्तत्स्थलों में वर्णन 
किया गया । अब इस पाद में समाधि से सिद्ध होने वाले ( परमलक्ष्यभूत ) परम- 
पुरुषार्थ 'कैवल्य' का प्रधान रूप से वर्णेन किया जायेगा ।* कैवल्य का वर्णन करने 
के लिये आवश्यक है कि कैवल्य की स्थिति तक पहुँचने वाले अनाशय एवं केवल्य- 
भागीय चित्त का भी निर्धारण किया जाये । कैवल्ययोग्य चित्त के निर्धारण के लिये 
विभिन्न सिद्धियो को प्राप्त करने वाले चित्त का निरूपण करना आवश्यक है।* 


क 

| अन्यदेहधारणरूपा सिद्धि ( देवादिनिकायों में) जन्म से होती है। आसुर 
| लोकों में ओपधियों से ( अर्थात्‌ ) रसायन इत्यादि से इस प्रकार की सिद्धि होती 
| है। मन्त्रों से आकाश में उड़ना और अणिमादि सिद्धियो की प्राप्ति होती है। तप से 
| सङ्कल्प की सिद्धि होती है, ( जिससे ) यथेच्छरूप वाला होकर जहाँ-तहाँ स्वेच्छा से 
| पहुँचने वाला होता है--इस प्रकार की सिद्धि होती है । समाधिजन्य सिद्धियाँ विभूति- 
| पाद में वतायी जा चुकी हैं ॥ १॥ 

| योगसिद्धिः 

| यन्मायागुणसन्निकृष्टमनसा मेयं मया मीयते, 

| पश्चादाशयलेशकामरहिता बुद्धिस्समाधीयते । 

| विज्ञातुवशदेव यस्य कृपया ख्यातिस्सदा चीयते, 

} 


Ss mse 


१. इदानीं तद्धेतुकं कैवल्यं व्युत्पादनीयम्‌'`"इतरच्च प्रसङ्गाद्‌ । 
--त० बे० पृ० ३९२। 


२. “तत्रादौ कैवल्ययोग्यं चित्तं निर्धारयितुं पञ्चप्रकारा सिद्धिमाह--अनेनैव 


प्रसङ्गेन जन्मादिसिद्धथपेक्षया यथो क्तसमाधिसिंद्धरुत्कर्षोऽपि सेत्स्यति । 
--यो ० बा० पृ० ३९३ । 
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इसलिये सूत्रकार सर्वप्रथम सिद्धियो का वर्गीकरण करते हैं। सिद्धय:--सिद्धियां । 
जन्मौषधिमन्त्रतपःसमाधिजाः--जन्म च ओपधिश्च मन्त्रश्च तपश्च समाधिइचेति जन्मौ- 
षधिमन्त्रतपस्समाधयस्तेभ्यो जायन्त इति ( \/जनी + डः ) तथोक्ता ( भवन्तीति 
शेपः ), जन्मतः प्राप्त होती हैं, ओपधियों से प्राप्त होती हैं, मन्त्रों से प्राप्त होती है, 
तपस्या से सिद्ध होती हैं और समाधि से प्राप्त होती हैं। तात्पर्य यह है कि पूर्वपाद 
में सिद्धियो की प्राप्ति तो समाधि की विविधस्तरीय साधना से ही होती वतायी गयी 
थीं । किन्तु इन सिद्धियो की प्राप्ति का एकमात्र उपाय समाधिसाधना ही नहीं है, 
प्रत्युत अन्य उपायों ( जन्म, मन्त्र, औषधि और तपस्या ) से भी ये सिद्धियाँ प्रास 
होती हैं । इसीलिये उपायभेद के आधार पर सिडियो का पश्चविधत्व प्रतिपादित 
किया गया है । अव शङ्का होती है कि जव समाधि का इन उपायों के साथ तुळूना- 
त्मक वैशिष्टय ही नहीं रहा ? तो क्यों कोई समाधि की ओर झुके ? इसका उत्तर 
देने के लिये ही यह्‌ प्रसङ्ग सूत्रकार ने उठाया है कि यद्यपि ये सिद्धियाँ, समाधि- 
भिन्न जन्मौषध्यादि साधनों से भी प्राप्त हो सकती हैं, तथापि परमपुरुषार्थरूप 
'कैवल्य' की प्राप्ति तो केवल समाधि से ही हो सकती है, जन्ममन्त्रौषधितपस्या से 
नहीं, क्योंकि इनके द्वारा सिद्धि प्राप्त करने वाळे चित्त कर्माशथयुक्त ही रहते हैं 'तत्र 


ध्यानजमनाशयम्‌ । इत्यादि सूत्रों से इसी तथ्य का प्रकाशन सुत्रकार आगे 
करेंगे ॥ १ ॥ 


( भा० सि० )-जन्मना--जन्म के द्वारा ही प्राप्त । देहान्तरिता सिद्धिः-- 
अन्ये देहा इति देहान्तराणि, देहान्तराणि सञ्जातानि अस्या इति देहान्तरिता सिद्धिः 
देहान्तरयुक्ता सिद्धिः, अन्य देहों वाळी सिद्धि अर्थात्‌ ऐसी सिद्धि, जिससे कि भिन्न- 
भिन्न देह धारण किये जा सकते हैं। नानाशरीर धारण करने की क्षमतारूपिणी सिद्धि 
बहुत से जीवों अर्थात्‌ देवगन्धवंप्रेतपिशाचादिकों को जन्म से ही प्राप्त रहती है । 
पह जन्मजात सिद्धि का एक उदाहरण है। देवादियोनियों 


में जन्म छेने मात्र से हर 
भकार का छघु-दीर्घ, हस्व-विशालू शरीर धारण करने की अणिमादिप्रकारा सिद्धि 
होती है । असुरभवनेपु-- 


अपुरो के गृहों में । ओषधिभि:--ओपधियों से सिद्धि प्राप्त 
की जाती है। जैसे । रसायनेन--'पारद' इत्यादि रसायन के प्रयोग करने से शरीर 
क अदुभुत स्थायित्व । इत्येवमादि--इसी प्रकार की अनेक सिद्धियाँ ।* पुराणों और 
स्मृतियो में सुनी जाती हैं। इस लोक में भी देखी जाती हँ।२ असुरभवनेपु--असुरों 


१. 'ओषधिसिद्धयो यथा पारदादिरसायनाद्युपयोगात ।' 


= स० मा० दृ० पृ० ८७ । 


२. “इहैव वा रसायनोपयोगेन यथा माण्डव्यो मुनी रसायनोपयोगाद्विन्ध्य- 


वासीति ।'—त० वे० पृ० ३९२ | 
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के महलों में प्रचुरता से ये सिद्धियाँ देखने-सुनने को मिलती है । असुरभवनों का 
उदाहरण भाष्यकार ने इसलिये दिया है कि अमुरभवनों में ओपधिजन्य सिद्धियों का 
प्रचुरता से वर्णन स्मृतिपुराणादि में मिळता है।* मन्त्रैः-मन्त्रों से। आकाशः 
गमनाणिमादिलाभः-आकाश में उड़ना और अणिमा-महिमादि को प्राप्त करना 
मिद्ध होता है। तसा सङ्कूल्पसिद्धिः--घोर तप करने से संकल्पसिद्धि होती है 
अर्थात्‌ “आकाम्य ` की प्राप्ति होती है । इस संकल्पसिद्धि का ही व्याख्यान अगले 
वाक्य में किया जा रहा है। कामरूपी--यथेच्छ रूप धारण करके यत्र तत्र-- 
जहाँ चाहे वहीं । कामग:--कामेन गच्छति इति कामगः, स्वेच्छा से पहुँचने वाला 
होता है । अभिप्राय यह है कि इस सिद्धि के द्वारा कोई स्थान उस सिद्ध व्यक्ति के 
लिये दुर्गम नहीं रह जाता । यह संकल्पसिद्धि या कामनासिद्धि, तपस्या से प्राप्त 
होती है। समाधिजा: सिद्धयः--समाधि से प्राप्त होने वाली सिद्धियाँ तो। 
व्याख्यात:--विभूतिपाद में ही विस्तार से बतायी जा चुकी हैं ॥ १॥ 
तत्र कायेन्द्रियाणामन्यजातीयपरिणतानाम्‌-- 


अन्य प्रकार ( की शरीर और इन्द्रियों के रूप ) से परिणत हुई शरोरों और 
इन्द्रियों का-- 


जात्यन्तरपरिणामः प्रकृत्यापुरात्‌ ॥ २ ॥ 


अन्यजातीय परिणाम, प्रकृति ( कारण ) के अनुप्रवेश से ( सम्भव ) होता 
"है ॥ २ ॥। 


पूर्वपरिणामापाये उत्तरपरिणामोपजनस्तेषामपूर्वावयवानुप्रवेशाद्‌ 
भवति, कायेन्द्रियप्रकृतयश्च स्वं स्वं विकार मनुगह्नुन्त्यापरेण धर्मादि- 
निमित्तमपेक्षमाणा इति॥ २॥ 

( शरीर और इन्द्रियों के ) पहले ( प्रकार के ) परिणाम के नष्ट होने पर 
उत्तरकालिक परिणाम की उत्पत्ति उन ( शरीरेन्द्रियों ) के नये अवयवों के अनुप्रवेश 
से होती है। शरीरों और इन्द्रियों की प्रकृतियाँ ( क्रमशः भूत और अस्मिता ) 
अपने-अपने विकारों ( अर्थात्‌ शरीरों और इन्द्रियों ) को अवयवानुप्रवेश के द्वारा, 
धर्मादि निमित्त ( कारण ) की अपेक्षा करती हुई, अनुग्रहीत करती हैं ॥ २॥ 


योगसिद्धिः 
( सं० भा० सिं० )--तत्र--उन पञ्चविध सिद्धियों के प्रयोगकाल में । अन्य- 
जातीयपरिणतानाम्‌- सिद्धपुरुषों के संकल्पवशाद धार्यमाण भिन्न-भिन्न रूपों में 


Ss mm भा आक 


१. 'असुरभवनेष्विति प्रायिकाभिप्रायेणोक्तम्‌ ॥---यो० वा० पृ० ३९३ । 
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प्रकट होने वाली । कागेन्द्रियाणाम्‌--शरीरों और इन्द्रियों की उत्पत्ति सूत्र में बताये 
गये प्रकार से होती है । 

( सु० सि० ) --पुर्वसूत्र में प्रतिपादित पञ्चविध सिद्धियो के द्वारा देहपरिवर्तन 
और इन्द्रियपरिवर्तन करने की जो क्षमता आ जाती है, उससे ये सिद्धलोग स्वेच्छा 
से विविध शरीर और इन्द्रियाँ ( भिन्न-भिन्न रूप की ) धारण करते हैं । इस प्रक्रिया 
में नया शरीर और नयी इन्द्रियाँ कैसे वन जाती हैं ? यदि उसके संकल्पमात्र से यह 
निर्मिति हो जाती है, तो नये शरीर इत्यादि का निर्माण वजाय भूतादि से होने के 
'सद्धूल्पमात्र' से होता हे--यह स्वीकार करना पड़ेगा । किन्तु यह वात सांख्य-योग 
में प्रतिपादित भौतिक सृष्टि-प्रक्रिया से विरुद्ध है, क्योंकि इस शास्त्र के अनुसार तो 
इन्द्रियों की सृष्टि 'अस्मिता' से और शरीर की सृष्टि 'भूतों' से होनी चाहिये । 
इस विरोध का परिहार करते हुए सूत्रकार कहते हैं कि शरीरो और इन्द्रियों का 

ह्‌। जात्यन्तरपरिणाम:--अन्या जातिः इति जात्यन्तरम्‌, जात्यन्तरे परिणामः 
इति जात्यन्तरपरिणामः, भिन्नजातीयः परिणामः, भिन्न रूप में परिणत होना अर्थात्‌ 
भिन्नाकार शरीरेन्द्रिय का निर्माण । प्रकृत्यापुराद्‌-प्रकृतीनाम्‌ अस्मितायाः भूतानां 
च आपूर: अवयवानुप्रवेशस्तस्माद्‌ ( भवति इत्ति शेषः ), शरीरो की प्रकृति अर्थात्‌ 
उपादानकारण '“पञ्चभूत' और इन्द्रियों की प्रकृति ( उपादानकारण ) 'अस्मिता' 

मानी गयी है । इन प्रकृतियों का आपुर या आपूरण होता है ।१ 'आपूरण' का अर्थ 
है अवयवों का अनुप्रवेश । उपादानकारणभ्रूत 'अस्मिता' और 'पाँचों भूतों' के क्रमशः 

निर्मीयमाण ( शरीरेन्द्रियानुकूल ) अवयवों का अनुप्रवेश या सन्निवेश हो जाता है. 
और उससे भिन्नजातीय शरीरेन्द्रिय का निर्माण हो जाता है। इस प्रकार उस सिद्ध- 

व्यक्ति का सङ्कल्प इस नयी कायेन्द्रिय-सृष्टि में प्रेरकमात्र होता है, और उपादान- 

कारण “भूत तथा 'अस्मिता' ही होते हैं, इसलिये यह तथ्य शास्त्र के विरुद्ध नहीं 
पड़ता ।। २ ॥ 

( भा० सि० )--सिद्धपुरुषों के सङ्कल्प से । तेपाम्‌-उनके । पूर्वपरिणामा- 
पाये-पहरूवाले शरीरेन्द्रिय रूप परिणामों का अपगम होने पर, विनाश होने पर। 
उत्तरपरिणामोपजनः_-वादवारे नये शरीरेन्द्रियरूप परिणाम की उत्पत्ति या अभिः 
व्यक्ति । अपूर्वावयवानुप्रवेशाद भवति जो पहले से नहीं था, वह है अपूर्व या नया । 
ऐसे नये अवयवों के अनुप्रवेश से अर्थात्‌ आकर संग्रहीत हो जाने से संभव होती है । 
अब असन यह है कि नये शरीरेन्द्रिय के निर्माण में जो यह आपूर या अवयवानुप्रवेश 
होता हैं, हता है, वह किसका होता है ? अर्थात्‌ किसके अवयवों का अनुप्रवेश होता है? 

१. कायस्य हि प्रकृतिः पृथिव्यादीनि भूतानि, इन्द्रियाणां च प्रक्ृतिरस्मिता 
तदवयवानुप्रवेश आपूरः ,_त० वै० पृ० ३९४ | 
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इसका उत्तर देते हुये भाष्यकार कहते हैं कि । कायेन्द्रियप्रकृतयश्च--शरीर की प्रकृति 
( उपादानकारण ) अर्थात्‌ पृथिव्यादि पाँचों भूत और इन्द्रियों की प्रकृति ( उपादान- 
कारण ) अर्थात्‌ अस्मिता । स्वं स्वं विकारम्‌--क्रमशः अपने-अपने विकार को । पाँचौं 
भूत अपने विकारभूत नये शरीर को और अस्मिता अपने विकारभूत नयी इन्द्रि 
को । आपुरेण--( नयी विक्ृतियों के अनुगुण ) अपने अवयव नुप्रवेश से । अनु- 
ग्रह्लन्ति--अनुग्रहीत करते हैं, अनुग्रह करके प्रकट करते हैं । विकारों को प्रकट करना 
ही उनके ऊपर अनुग्रह करना है ।१ यदि यह कहा जाये कि जव प्रकृतियों के अययवानु- 
प्रवेश से ही नये कायेन्द्रिय की निर्मिति होती है, तो फिर सदा ही नये-नये शरीरेन्द्रिय 
क्यों नहीं तैयार होते रहते, सिद्धपुरुषों के सद्भुल्पों से ही क्यों होते हैं इस आशङ्का 
का निराकरण करने के लिये भाष्यकार कहते हैं। धर्मादिनिमित्तम्‌ अपेक्षमाणा: 
सिद्धपुरुषों के पास सिद्धिप्राप्ति के निमित्तभूत जो 'धर्मादिरूप” संस्कार होते हैं, उनकी 
अपेक्षा करके ही प्रकृतियाँ अपने आपूर के द्वारा ( अपने ) विकारों को प्रकट 
करती हैं । तत्तद्धमों के विद्यमान होने पर ही प्रकृतियां आपूर के द्वारा नयी कायेन्द्रियो 
को अभिव्यक्त करती हैं, उन धर्मों के होने पर नहीं । इस प्रकार प्रकृत्यापुर के 
द्वारा जात्यन्तरपरिणाम, प्राणिगत ( तदनुगुण ) धर्मादिनिमित्तसापेक्ष ही होता। 
इति--यह पद इस सूत्र के भाष्य की समाप्ति को सूचित करता है ॥ २॥ 


निमित्तमप्रयोजकं प्रकृतीनां वरणभेदस्तु ततः क्षेत्रिकवद्‌ ॥३॥ 
(धर्मादि) निमित्त,” प्रकृतियो के प्रयोक्ता नहीं होते, वल्कि उनसे कृषकों के 
समान आवरण ( रूप अधर्मादि ) का भेदन भर ( कर दिया जाता है ) ॥३॥ 

न हि धर्मादि निमित्तं प्रयोजक प्रकृतीनां भवति। न कार्येण कारणं 
प्रवर्त्यते इति । कथं तहि ? वरणभेदस्तु ततः क्षेत्रिकवत्‌ । यथा क्षेत्रिकः 
केदारादपां पुरणात्केदारान्तर पिप्लावयिषुः समं निम्नं निम्नतरं वा नापः 
पाणिनापक्षंत्यावरणं त्वासां भिनत्ति, तस्मिन्भिन्नेस वयमे वापः केदारान्तर- 
माप्लावयन्ति, तथा धर्मः प्रकृतीनासावरणसधर्मं भिनत्ति, तस्मिन्मिन्ने 
स्वयमेव प्रकृतयः स्वं स्वं विकारमाप्लावयन्ति। यथा वा स एव क्षेत्रिक- 
स्तस्मिन्नेव केदारे न प्रभवत्यौदकान्भौमान्वा रसान्धान्यमुलान्यनुप्रवेशयि- 
तुम्‌ । कि तहि? मुद्गगवेधुकश्यामाकादीस्ततोऽपकषंति। अपकृष्टेषु तेषु 
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१. स्वं स्वं विकारं स्वाधिष्ठानं कायं कारणश्चापुरेणानुगुहृन्ति अनुगृह्या- 
चर ।--भा० पृ० ३९४ | 
२. 'धर्मादिनि मित्तमपेक्ष्यैव वक्ष्यमाणरीत्या तत्‌ कुर्वन्ति ।' 


्ण्भा० पृ० ३९४ । 
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स्वयमेव रसा धान्यसुलान्यनुप्रविशन्ति । तथा धर्मो निवृत्तिमात्रे कारण- 
मधसंस्य । शुद्धघशुद्धयोरत्यन्तविरोधात्‌ । न तु प्रकृतिप्रवत्ती धर्मो हेतु भंव- 
तीति। अत्र नन्दीशवरादय उदाहार्याः। विपयंयेणाप्यधर्मो धर्म बाधते । 
ततश्वाशुद्धिपरिणास इति । अत्रापि\ नहुषाजगरादय उदाहार्याः ॥ ३ ॥ 
धर्म आदि निमित्त, प्रकृतियो के प्रयो क्ता नहीं होते, ( क्योंकि ) कार्य के द्वारा 
कारण नहीं प्रवतित किया जाता । तब कैसे ( प्रक्ृत्यापूर के द्वारा जात्यन्तरपरि- 
णाम ) होता है ? उस ( धर्मादिनिमित्त ) से कृपकों के समान आवरणभेदन भर किया 
जाता हुँ-जैसे, एक क्यारी जळ से पूर्ण हो जाने के कारण दूसरी समतल, निचली 
या अधिक निचली क्यारी को जळ से भरने का इच्छुक किसान जरू को हाथ (की 
अञ्जि ) से नहीं छे जाता, प्रत्युत जरू की ( गति को रोकने वाली ) मेंड को 
तोड़ देता हे । उस मेंड़ के टूटने पर जळ स्वयं ही अन्य क्यारी में फैळ जाता है । उसी 
प्रकार धर्म( रूपी निमित्त ) प्रकृतियों के ( प्रसार को रोकने वाले ) आवरणभूत 
अधर्म को हटा देता है। उसके हट जाने पर प्रकृतियाँ अपने-अपने विकारों को 
प्रास हो जाती हैं। या फिर जैसे वही किसान उसी क्यारी में जलीय या पार्थिव रसों 
को अन्न के पौधों की जड़ों में प्रविष्ट कराने में समर्थ नहीं होता । तो क्या ( होता 
है ) ? मुद्ग, गवेधुक और श्यामाक आदि ( घासों ) को उप (क्यारी ) से निकाल 
देता है । उनके निकळू जाने पर ( वे जलीय या पार्थि ) रस स्वयं अनाज के पौधों 
की जड़ों में प्रविष्ट हो जाते हैं। उसी प्रकार धर्म ( भी ) अध्रमं के हटने में कारण 
वनता है, ( धर्मरूप ) शुद्धि और ( अधर्मरूप ) अशुद्धि के ( परस्पर ) आत्यन्तिक 
विरोध के कारण । धर्म, प्रकृति की प्रवृत्ति में कारण नहीं होता । इस ( विषय ) में 
नन्दीश्वर इत्यादि उदाहरणीय हैं । इसके विपरीत, अधर्म भी धर्म को वाधित करता 
है और उससे अशुद्धि वाळे परिणाम होते हैँ। इस ( बिपय ) में भी नहुप (का) 
अजगर ( होना ) इत्यादि उदाहरणीय है ॥ ३ ॥ 


योगसिद्धिः 
( स्‌० सि० ) _अन्यदेहेन्द्रियपरिणाम प्रक्त्यापुर से ही होता है, सिद्धि के 
अनुगुण धर्मादि तो उसमें केवल निमित्त होते हैं, यह कहा जा चुका हैं। अव शद्धा 
यह है कि क्या ये धर्मादि निमित्त 'अस्मिता' और 'पच्चभुत' नामक प्रकृतियों को 
प्रेरित और प्रभावित या कार्योन्मुख करते है और तब जाकर इन अस्मितादि का 
मकृत्यापुर होता है ? अथवा इनकी निमित्तता किसी अन्य प्रकार से होती है? इस 
शङ्का का समाधान इस सूत्र के द्वारा होता है। निमित्तम्‌-जात्यन्तरपरिणाम के 


१. 'तत्रापि~-इति पाठान्तरम्‌ । 
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निमित्तकारण वननेवाले साधक के साधनाजन्य 'धर्मसंस्कार' । प्रकृतीनाम्‌--अस्मिता 
और पश्चभूत नामक देहेन्द्रिय की प्रकृतियो अर्थात्‌ उपादानकारणों के । अप्रयोजकम्‌--न 
प्रयोजकमिति अप्रयोजकम्‌, प्रयोजक या प्रेरक नहीं होते, क्योंकि धर्मादिसंस्कार भी 
तो इन्हीं प्रकृतियों के कार्य ही हैं। ये प्रकृतियाँ ही इनकी कारण हैं। कार्य के द्वारा 
कारण का प्रेरित या सञ्चालित होना असम्भव है ।१ तो फिर इन धर्मादि की कार्य- 
प्रणाली कैसी होती है, जिससे जात्यन्तरपरिणाम की सिद्धि होती है? इसका उत्तर 
सूत्र के दूसरे भाग में दिया गया है। तत:---उस धर्मसंस्कार से । तु--तो । वरणभेद:-- 
'वरण' शब्द का अर्थ होता है- घेरा या बाड़ा ( Surrounding Wall ) “प्राकारो 
वरणः सारः --इत्यमरः । प्रकृति के आवरण या प्रतिवन्ध का भेदन होता है, दूरी- 
करण या अपनयन हो जाता है । फिर प्रकृति स्वयं सर्वत्र प्रसरणशील या व्यापक होने 
के कारण बड़े से बड़े या छोटे से छोटे शरी रेन्द्रिय के रूप में आपूरित हो जाती है। इस 
प्रकार धर्मादि निमित्तों की उपयोगिता प्रकृतियों को प्रयोजित या संचालित करने में 
नहीं, प्रत्युत प्रकृतियो की स्वाभाविक सर्बव्यापकता या प्रसरणशीलता में प्रतिवन्धकीभूत 
जीवों के अधर्मादि संस्कारों का भेदन या अपनयन करने में हैं । केवल इसी रूप में 
धर्मादि की निमित्तकारणता समझनी चाहिये, प्रकृतियों के प्रयोजक या प्रेरक या 
संचालक के रूप में नहीं । सूत्रकार ने इस वरणभेदन रूपी निमित्तकारणता के लिये 
दृष्टान्त दिया है । क्षेत्रिकवद्--खेतिहर किसान की तरह । यह किसान जिस प्रकार 
जलादि को सेत की क्यारियों में पहुँचाने के लिये जळू को हाथ इत्यादि से खींचकर 
नहीं ले जाता, प्रत्युत जल के प्रतिवन्धक आवरण को हटा भर देता हे और स्व- 
भावत: प्रसरणशील जल दूसरी क्यारी में स्वयं व्याप्त हो जाता है । क्षेत्रिकस्थानीय 
'धर्मादि' निमित्त हैं, जलस्थानीय 'अस्मितादि' प्रकृति है और मेंडस्थानीय अधर्मा- 
ज्ञानादि' प्रतिवन्धक हैं ॥ ३ ॥ | 


( भा० सि० )--न हिः" भवति--सिद्धिप्रापक निमित्त साधकनिष्ठ धर्मादि- 
संस्कार, अस्मितादि प्रकृतियों के प्रेरक या कार्योन्मुखकारक नहीं होते । इसका हेतु 
केहा जा रहा है । न कारणं कार्येण प्रवत्यते इति--क्योंकि कार्य, कारण को प्रवतित 
या संचालित नहीं कर सकता है | कथन्तहि--तो फिर कँसे होता है ? अभिप्राय यह 
है कि फिर धर्मादि की निमित्तता किस प्रकार हुई ? वरणभेदस्तु ततः क्षेत्रिकवद्‌-- 
खेतिहर किसान की तरह उस धर्मादि से आवरण या प्रतिबन्ध का भेदनमात्र किया 


दि 


1. सत्य धर्मादयो निमित्तं न तु प्रयोजकाः, तेपामपि प्रक्कतिकार्यत्वात्‌ । न 
च कार्य कारणं प्रयोजयति, तस्य तदधीनोत्पत्तितया कारणपरतन्त्रत्वाद्‌, स्वतन्त्रस्य 
च प्रयोजकत्वाद्‌ ।--त० बै० पृ० ३९५। 

३२ पा० 
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जाता है। इस दृष्टान्त का व्याख्यान आगे किया जा रहा है । यथा--जिस प्रकार | 
क्षेत्रिकः- खेतिहर आदमी, किसान। केदारात्‌-खेत की एक क्यारी से। 
अपां पूरणाद्‌े--जरू की पूर्ति हो चुकने के कारण। समं निम्नं निम्नतरं वा 
केदारान्तर म्‌--पहले वाली क्यारी के समतल या उससे निचली या उससे अधिक 
निचली किसी अन्य क्यारी को । पिप्लावयिपुः--प्लावयितुमिच्छुः, जळ से देने 
का इच्छुक होने पर। न अपः पाणिनाऽपकर्षेति--जळ को हाथ से नहीं खींच ले 
जाता । फिर केसे करता है? आसां तु आवरणं भिनत्ति--वह तो केवल इस जल- 
राशि के रोकने वाले प्रतिवन्धक अर्थात्‌ मेंड़ को काट भी देता हे । तस्मिन्‌ भिन्ने-- 
उस मेंड के टूट जाने पर । आप:--वह जळूराशि । स्वयमेव-खुद ही । केदारा- 
न्तरम्‌-दूसरी क्यारी को । आप्लावयन्ति--जलमग्न कर देती है, जरू से पूरित कर 
देती है । तथा--उसी प्रकार से । धर्म:--साधकों का तत्तदनुष्ठानजन्य 'धर्मसंस्कार' । 
प्रकृतीनाम्‌--अस्मितादि प्रकृतियों के प्रसार, आपूर अर्थात्‌ अवयवानुप्रवेश में । 
आवरणम्‌ -प्रतिवन्धक वनने वाले । अधर्मम्‌-पूर्वकाल में तत्प्राणिसंचित अधर्म- 
संस्कार को । भिनत्ति--काट देता है, निवृत्त कर देता है। तस्मिन्भिन्ने-उस अधर्म 
के निवृत्त हो जाने पर । प्रकृतयः स्वयमेव स्वं स्वं विकारमाप्लावयन्ति--अस्मितादि 
प्रकृतियाँ अपने-अपने विकारों अर्थात्‌ इन्द्रियादि को स्वयं ही अभिव्यक्त कर देती हैं, 
किसी प्रेरक अर्थात्‌ संचालक के द्वारा वह प्रेरित नहीं की जातीं । इसी बात को 
समझाने के लिये किसान के द्वारा किये गये आवरणभेद कों दूसरे उदाहरण से 
व्याख्यात करते हैं । पहले प्रकार के दृष्टान्त में भाष्यकार को कदाचित्‌ यह अनुपपत्ति 
प्रतीत हुई होगी कि जळूराशि को एक क्यारी से दूसरी क्यारी में ले जाने में कभी- 
कभी वाल्टी इत्यादि के द्वारा सहायता लेकर विना मेंड तोडे ही किसान स्वयं सक्रिय 
होकर समर्थं होता है, तव तो कभी-कभी धर्मादिनिमित्त भी अधिक सक्रिय होने पर 
प्रकृति के प्रयोजक भी हो सकते हैं। इसलिये भाष्यकार दूसरा निर्दोष उदाहरण 
प्रस्तुत कर रहे हँ । यथा वा-या जिस प्रकार से । स एव क्षेत्रिक: वही खेतिहर 
किसान । तस्मिन्नेव केदारे--उसी क्यारी में । औदकान्‌ भौमान्‌ वा रसान्‌ जलीय 
रसों को या पार्थिव रसों को । धात्यमुलान्यनुप्रवेशयितुं न प्रभवति--अन्न के पौधों 
की जड़ों में प्रविष्ट कराने में स्वयं समर्थ नहीं होता । कि तहि--तो केसे होता है? 
ततः--उस क्यारी से । मुद्गगवेधुकश्यामाकादीन्‌ “मुद्ग ( वनमुँगिया ), गवेधुक 
बो र बन 


१. 'न चैतावता धर्मादीनामनिमित्तता प्रतिवन्धापनयनमात्रेण क्षेत्रिकवदुपपत्तेः । 
--र्‍त्त० वे० पृ्‌ठ ३९५ | 
२. 'अपां पुरणादद्धिः पूरणात्‌ ।-ब्रो० वा० पृ० ३९५ | 
“अपां पुरणात्‌--जलपुरणात्‌ ।(---भा० ३० ३६९ | 
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ओर श्यामाक ( वनसाँवाँ ) इत्यादि अनभीष्ट घासों को । अपकर्ष ति--निराई के 
द्वारा दूर कर देता है । तेषु अपकृष्टेपु--उन घासों के दूर कर दिये जाने पर । रसाः 
स्वयमेव धान्यमूलानि अनुप्रविशन्ति--( जलीय और पाधिव ) रस स्वयं ही अनाज 
के पौधों की जड़ों में प्रविष्ट हो जाते हैं। तथा--उसी प्रकार । धर्मा:--साधक के 
धर्मे संस्कार । अधर्मस्य--अधर्म के । निवृत्तिमात्रे--निवर्तन भर करने में, टूर करने 
में ही । कारणम्‌--हेतु बनते हैं। धर्म, अधर्म को क्यों निदृत्त कर देते हैं ? शुद्धच- 
शुढधयोरत्यन्तविरोधाद्‌--धर्मरूप शुद्धि और अधमंरूप अशुद्धि के परस्पर एकदम 
विरुद्ध होने के कारण ( प्रवरूधर्म, अधर्म-संस्कारो को दुर करने में समर्थ होते हैं ) । 
ध्मः प्रकृतिप्रबृत्तौ तु हेतुने भवति--ये घर्मसंस्कार प्रकृति के कार्य होने के कारण 
प्रकृति को प्रवतित करने में ( विधिमुखेन ) हेतु नहीं वनते। अत्र--इस प्रकार 
प्रकृत्यापूर से होने वाले शरीरेन्द्रियान्तरपरिणाम के विपय में। नन्दीश्वरादय:-- 
कुमार नन्दीदवर आदि । उदाहार्या:--उदाहरणीय हैँ । नन्दीश्वर इत्यादि के दष्टान्तों 
में धर्मसंस्कार के द्वारा पुराने अधमों की निवृत्ति हुई हे और तव प्रकृतियो के आपूरण 
या अवयवानुप्रवेश के द्वारा नये और दिव्य देहेन्द्रिय का लाभ हुआ है । विपयंये- 
णापि--इसके उल्टा अर्थात्‌ विपरीत रूप से भी ( शरीरेन्द्रिय परिणाम होता है ) । 
अधर्मो धर्म बाधते--अधर्मसंस्कार धर्मसंस्कार को वाधित करता है अर्थात्‌ पुर्वसंचित 
धमे संस्कारों को निवृत्त कर देता है । ततश्च--और उससे । अशुद्धिपरिणाम इति--- 
अधर्मानुकूल पापमय अदिव्य दारीरेन्द्रियरूप परिणाम होता है। तत्रापि-उसमें 
भी । नहुपाजगरादयः उदाहार्याः-नहुप के अजगररूप में परिणत होने आदि का 
उदाहरण दिया जाना चाहिए ॥ ३ ॥ 

यदा तु योगी बहून्‌ कायान्‌ निमिमीते तदा किमेकमनस्कास्ते भवन्त्य- 
थानेकमनस्का इति ? 

जव योगी बहुत से शरीरों का निर्माण करता है, उस समय क्या वे शरीर एक 
( अभिन्न ) ही चित्त वाले होते हैं अथवा अनेक ( भिन्न-भिन्न ) चित्त वाले होते है ? 
( इस विषय में सुत्र है-- ) 


निर्साणचित्तान्यस्मितामात्रात्‌ ॥ ४ ॥ 


( निर्मीयमाण शरीरों में निर्मित होने वाले ) निर्माणचित्त अस्मिता से ही 
( निमित ) होते हैं ॥ ४॥ 
अस्मितामात्रं चित्तकारणमुपादाय निर्माणचित्तानि करोति, ततः 


| भवन्ति ॥ ४ ॥ बल: 
चित्त के कारणभूत अस्मितामात्र को लेकर ( वह योगी ) निम को 


( तैयार ) कर देता है । उससे ( निर्माणकाय ) चित्तयुक्त हो जाते हैं ॥ ४ ॥ 
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५०० पातञ्जलयोगदशंनम्‌ 
योगसिद्धिः 


( सं० भा० सि० )--प्रकृत्यापूर के द्वारा अनेक देहेन्द्रिनिर्माण को सिद्ध कर 
चुकने पर यह शङ्का होती है। यदा तु--कि जब | योगी--समाधिजसिद्विसम्पन्न 
योगी। बहून्‌ कायान्‌-त्रहुत-से शरीरों को। निमिमीते-स्वसंकल्पवशाद्‌ निर्मित 
करता है। तदा--उस समय | ते--वे शरीर । किम्‌--क्या ? एकमनस्का:--- (भवन्ति) 
एक ही मन वाले होते हैं अर्थात्‌ निर्मागकाय चाहे जितने वन जायें, मन एक ( योगी 
का अपना मन ) ही रहता है । अथ--आहोस्वित्‌, अथवा । अनेकमनस्काः१ अनेक 
मनवाले होते हैं, अर्थात्‌ प्रत्येक निर्माणकाय में एक-एक मन अलग-अलग विद्यमान 
होता है । इस प्रकार दो विकल्प उपस्थित हुए--१. निर्माणकाय में उसका अलग मन 
नहीं होता २. प्रत्येक निर्माणकाय में एक-एक मन अलग से रहता है। इति--इस 
सन्देह का निर्णय करने के लिये प्रस्तुत सूत्र है । 


( सू० सि० )--इस सूत्र में यह वताया जा रहा है कि योगी निर्माणकाय में 
निर्माणचित्त भी वनाया करता है। सभी निर्माणकाय, निर्माणचित्त से युत्त होते 
हैं । अतः सभी निर्माणकाय समनस्क हुए । 'इति सिद्धं तेषामपि प्रातिस्विकं मनः’ । २ 
इस प्रकार निर्माणचित्तों की संख्या कितनी होती है ? जितने निर्माणकाय बनते हैं, 
उतने ही निर्माणचित्त बनते हैं। 'तानि वहूनि निर्माणदेहसमसंख्यानि भवन्ति ।-- 
( यो० वा० ) । निर्माणचित्तानि--( सिद्धचा ) निर्माणर्पाणि चित्तानीति निर्माण- 
चित्तानि, मिद्धपुरुपो के द्वारा सङ्कल्प से निमित चित्त ही 'निर्माणचित्त' कहे जाते 
हें । इस सम्बन्ध में यह ज्ञातव्य है कि सिद्धियो के द्वारा जो एक या अनेक नये 
शरीर और चित्त बनते हैं, उन्हीं शरीरों और चित्तों के लिये क्रमश: 'निर्माणकाय' 
और 'निर्माणचित्त'--ये शास्त्रीय संजाएँ हँ, स्वाभाविक लौकिक शरीरो और चित्तों 
के लिये नहीं । 'निर्माणचित्तानि' पद का प्रयोग होने से ही स्पष्ट हो गया कि जव 
शरीरों के लिये चित्त भी निमित होते हैं, तो प्रत्येक निर्माणकाय म अछग से एक 
निमितचित्त विद्यमान होगा । इस स्पष्टीकरण से सम्वन्धभाष्य में उठायी गयी शङ्का 
का निराकरण हो जाता है । यहाँ एक वात और कह देने योग्य है कि 'चित्त' शब्द 
इस सूत्र में केवल 'मन' के लिये मुक्त हुआ है, क्योंकि अस्मितामात्र से उसकी 
निमिति वतायी a रही है। अस्मिता से 'मन' की ही उत्पत्ति होती है बुद्धि और 
अहंकार की नही । तो क्या फिर इन निर्माणकामों में बुद्धि और अहंकार नहीं होते ? 

इस सम्बन्ध में भी युक्तिसाम्य से अङ्गभूत बुद्धि और अङ्गभुत अहंकार की उत्पत्ति 

१. 'एकमनस्काः, निर्मातृमनोमात्रेणैव व्यवहारभाजः, अनेकमनस्काः निर्मातृमनो- 

ऽतिरिक्तप्रातिस्विकमनो भाजः । '—यो० वा० पृ० ३९६ | 
२, द्रष्टव्प; त० वे ० पृ० ३२९० | 
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केवल्यपाद: ५०१ 


मानी जा सकती है । “अन्न चित्तशब्दो मनोमात्रवाची अहड्ारप्रकृतिकत्ववचनाद, 
बुद्धयहङ्कारा अपि अनेके स्वप्रकुतिप्रधानबुद्धघापुराद्धवन्तीति प्रत्येतव्यं युक्तिसाम्या- 
दिति भाष्ये सचित्तानि शरीराणीत्यर्थः' । १ अस्मितामात्राद--इन निर्मित मनों की 
उत्पत्ति 'अस्मिता' से ही होती है । यह निमित मन उस योगी के मन का कोई भाग 
नहीं होता, प्रत्युत योगी के धर्म से अधर्म रूपी आवरण के हट जाने पर अस्मिता- 
तत्त्व से प्रकृत्यापूर के द्वारा निर्माणचित्तों की अभिव्यक्ति तत्तन्निर्माणशरीरों में हो 
जाया करती है । इस प्रकार निर्माणकाय समनस्क हो जाते हैं ॥ ४ ॥ 


( भा० सि० )-चित्तकारणम्‌--चित्तस्य मनसः कारणम्‌ उपादानकारणम्‌ इति 
तथोक्तम्‌, मन के उपादानकारणभूत । अस्मितामात्रम्‌-अस्मिता एव अस्मितामात्रम्‌, 
अस्मितातत्त्व को । उपादाय--उपादानरूपेण गृहीत्वा, उपादानरूप से ग्रहण करके । 
निर्माणचित्तानि करोति--निर्मीयमाण मनों की रचना करता हे ! भाष्य के इस 
वाक्य का यह आशय नहीं है कि योगी का संकल्प और उसका धमं यहाँ पर 
'अस्मिता' नामक मन की प्रकृति का प्रयोजक होता है । प्रत्युत योगी के धर्मसंस्कार 
से पूर्ववत्‌ अधर्मावरण का भेदनमात्र होता हैं । इसके पश्चात्‌ 'अस्मिता' तत्त्व स्वतः 
निर्माणचित्तों के रूप में परिणत हो जाता है । तत:--इसल्यि । सचित्तानि भवन्ति 
( निर्माणशरीराणीति शेष: )--सभी निर्माणकाय मन से युक्त ही होते हैं, मन से 
रहित नहीं । पुराणों में योगियों के निर्माणकायों और उनके निर्माणचित्तयुक्तत्व का 
वर्णन इस प्रकार किया गया है— 

'एकस्तु प्रभुशक्तथा वे बहुधा सवतीश्वरः । 
भुत्वा यस्मात्तु बहुधा भवत्येकः पुनस्ततः ॥ 
तस्माच्च मनसो भेदा जायन्ते चैत एव हि। 
एकधा स द्विधा चेव त्रिधा च बहुधा पुनः ॥ 
योगीश्वरः शरीराणि करोति विकरोति च। 
भाप्नुयाद्विषयान्‌ केश्चित्कैश्चिढुग्रे तपश्चरेत्‌ । 
संहरेच्च पुनस्तानि सूर्यो रश्मिगणानिव ॥ ४॥ 


भवृत्तिभेदे प्रयोजक चित्तमेकमनेकेंषास ॥ ५ ॥ 
( उन ) अनेक ( निर्माणचित्तों ) के व्यापार-भेद में ( योगी का ) एक ( पूर्व- 


सिद्ध ) चित्त ( ही ) नियामक होता है॥ ५ ॥ 
` 


१. द्रष्टव्य; यो० वा० पु० २९६ । 
२. स्वसङ्घुल्पेन निमितचित्तानि निर्माणचित्तानीत्युच्यन्ते ।' 
--यो० वा० पृ० ३९० | 
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५०२ पातञ्जलयोगदशंनम्‌ 


बहूनां चित्तानां कथमेकचित्ताभिप्रायपुरःसरा प्रवृत्तिरिति सर्वचित्तानां 
प्रयोजक चित्तमेकं निर्मिमीते, ततः प्रवृत्तिभेदः॥ ५ ॥ 

( उन ) अनेक ( निर्माण ) चित्तीं का व्यापार ( योगी के पूर्ववर्ती ) एक चित्त 
के मन्तव्य के अनुसार कंसे हो ? इसके लिये एक ( अपने पूर्वसिद्ध ) चित्त को सभी 
चित्तों का नियामक ( या नायक ) बनाता है । उससे व्यापारों का भिन्नत्व (सम्भव) 
होता है ॥ ५ ॥ 
| योगसिद्धिः 

( सू० सि० )-अनेकेपाम्‌--उन अनेक निर्माणचित्तों के । प्रबृत्तिभेदे--प्रबृत्तीनां 
व्यापाराणां भेदः भिन्नत्वं नानात्वम्‌ इति प्रबृत्तिभेदस्तस्मिन्‌, व्यापारों की भिन्नता 
अर्थात्‌ अनेकता में । प्रयोजकम्‌--( घ्र + ,/युजिर्‌+ण्वुलू ) प्रयुक्त करने वाला, 
प्रेरित करने वाला, भिन्न-भिन्न प्रवृत्तियों को निर्धारित करने वाला, नियामक 
निर्णायक । एक चित्तम्‌--एक ही चित्त होता है । कौन-सा एक चित्त अन्य चित्तों 

का प्रयोजक होता है ? योगी का जो अपना पूर्वसिद्ध या मुलभूत चित्त है, वही अन्य 
चित्तों की क्रियाओं अर्थात्‌ प्रवृत्तियों का प्रयोजक, निर्धारक और नियामक होता है । 
तिषामनेकेषां चेतसां प्रवृत्तिभेदे व्यापारनानात्वे एक योगिनश्चित्तं प्रयोजकं प्रेरकमधि- 
ष्ठातृत्वेन, तेन न भिन्नमतत्वम्‌ । --( रा० मा० व्रु० ) । योगी या अन्य किसी सिद्धि 
से सम्पन्न व्यक्ति के द्वारा अनेक निर्माणकायों में बनाये गये निर्माण चित्तों के व्यापार 
यदि स्वतन्त्र रीति से अलग-अलग होते तो योगी का अपना अभिप्राय उनसे कैसे 
सिद्ध होता ? यदि ये चित्त कोई व्यापार न करें अथवा एक ही व्यापार करें तो 
उनका निर्माण करना ही व्यर्थ हुआ, क्योंकि तब तो निर्माणचित्तविहीन निर्माणकायों 
से ही काम चल जाता, योगी का अपना चित्त ही सारे शरीरों के हाथ-पैर आदि 
चलाने की क्रिया को एक साथ निर्धारित कर देता और सव शरीरों का संचालन 
योगी के इस एक मूलभूत चित्त से ही हो जाता । इस सन्देह का निराकरण करने के 
लिये ही सूत्रकार ने यह बताया कि वे निर्माणचित्त सव्यापार होते हैं और भिन्न- 
भिन्न व्यापार करते हैं, किन्तु इस व्यापारभिन्नत्व अर्थात्‌ प्रबृत्तिभेद में वे स्वतन्त्र 
नहीं होते । उनके प्रदृत्तिभेद को नियमित करने वाळा योगी का मुलभूत चित्त ही 
द i क चित्त जिस-जिस चित्त से जो-जो व्यापार करवाता है, उस-उस 

“वहीं व्यापार होता है और उन्हीं ब्यापारों के अनुसार उस निर्माणकाय 
का क्रियाकलाप होता है । अतः निर्माणचित्तन तो सर्वथा स्वतन्त्र होते हैं और न 
क्रियाशुन्य ।। ५ ॥ 


( भा० सि० )-वहूनां चित्तानाम्‌--इन बहुत-से निर्माणचित्तों की । प्रवृत्ति 
व्यापार, क्रिया । कथमु--किस प्रकार से। एकचित्ताभिप्रायपुरःसरा ( स्यादिति 
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शेप: )--एकं च तत्‌ ( मूलभूतं ) चित्तञ्चेति एकचित्तं, तस्याभिप्रायः आशय: सः 
पुरःसरः अग्रिम: लक्ष्यभूतः उद्देश्यभूतः यस्याः ( प्रवृत्तेः ) सा तथोक्ता, योगी के 
मौलिक चित्त के अभिप्राय को पुरा करने वाली ही प्रबृत्ति हो ' । इति--इसके 
लिये । सर्वेचित्तानामु--सभी निर्माणचित्तों का। प्रयोजकम्‌--नियामक । एक- 
चित्तम्‌--अपने मूलभूत चित्त को ही । निर्मिमीते--निर्मित करता है, अर्थात्‌ नियुक्त 
करता है । तात्पर्ये यह है कि योगी का मूलभूत चित्त तो पहले से ही बना हुआ 
हे, उसको योगी स्वयं तो निर्मित नहीं करता, इसलिये 'निमिमीते' पद का अर्थ 
'नियोजयति' नियुक्त करता है, निर्धारित करता है--यही करना चाहिए । तेषां 
बहूनां चित्ताभिप्रायानुसारिणी प्रवृत्तिः स्यादित्याशयेन योगी पूर्वसिद्धं यच्चित्तं तदेव 
सर्वेचित्तानां प्रयोजकं निमिमीते नियामकं करोति'।* ततः--उस चित्त से ही । 
प्रदृत्तिभेदः--उन निर्माणचित्तों की प्रबृत्तियों का भिन्नत्व, व्यापारों का नानात्व 
सम्भव हो पाता है ॥ ५॥ 


तत्र ध्यानजसनाशयस्‌ ॥ ६ ॥ 
उन ( पाँच प्रकार के चित्तों ) में से समाधिसम्पन्न चित्त ( कर्मक्लेश की ) 
वासना ( से ) रहित होता है ॥ ६॥ 


पञ्चविधं निर्माणचित्तम्‌- जन्मोषधिमन्त्रतपःसम्ाधिजाः सिद्धय 
इति। तत्र यदेव ध्यानजं चित्तं तदेवानाशयं तस्येव नास्त्याशयो रागादि- 
्रवृत्तिर्नातः पुण्यपापाभिसम्बन्धः, क्षीणक्लेशत्वाद्‌ योगिन इति । इतरेषां तु 
विद्यते कर्माशयः ॥ ६॥ ् 


पाँच प्रकार के निर्माणचित्त हुए ( क्योंकि ) जन्म, ओषधि, मन्त्र, तपस्या और 
समाधि ( इन पाँच ) से ( ऐसी ) सिद्धियाँ उत्पन्न होती हैं। उनमें से जो चित्त 
समाधिज ( अर्थात्‌ समाधि से संस्कृत ) होता है, ( केवल ) उसी में रागद्वेष की 
रत्ति कराने वाले संस्कार नहीं होते, इसलिये ( उसमें ) पुण्य और पाप का सम्बन्ध 
भी नहीं होता, योगी के क्षीणक्लेश होने के कारण । अन्य ( सिद्धिसम्पन्न चित्तों ) 
में तो कर्माशय रहते हैं ॥ ६ ॥ 





१. 'निजस्यैव मनसो नायकत्वाद्‌ ।--त० बै० पृ० ३९८। 
२. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ३९८। 


३. 'ततस्तु चित्ताभिप्रायात्‌ तेषामवान्तरचित्तानां प्रबृत्ति रित्यर्थः । 
--यो० वा० पृ० ३९८। 
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योगसिद्धि: 
( सू० सि० )--पाँच प्रकार की सिद्धियो से पाँच प्रकार के निर्माणचित्त बनते 
हैं। अव चूँकि इन पाँचों प्रकार के निर्माणचित्तो के प्रबृत्तिभेद का प्रयोजक सिद्धिसम्पन्न 
लोगों का अपना मूलभूत चित्त होता है, इसलिये क्लेश, कर्माशय और वासनाओं 


आदि की सम्भावना उनके मूलभूत चित्तो के विषय में ही हो रही है, उनके द्वारा ४ 


प्रयोजित होने वाले निर्माणचित्तों के विषय में नहीं । वाचस्पतिमिश्र कहते हैं-- 
'तदेवमुदितेषु पञ्चसु सिद्धचित्तेषु अपवर्गभागीयं चित्तं निर्धारयति ।--( त० वै० )। 
विज्ञानभिक्षु भी यही वात कहते है--'ध्यानजं ध्यानसंस्कृतम्‌'* निर्माणचित्तमत्र निर्माण- 
क्षणचित्तम्‌, न निर्मोयमाणं चित्तम्‌ ।--( यो० वा० ) । तत्र--उन सिद्धिसम्पन्न पाँचों 
प्रकार के मूलभूत चित्तों में से । ध्यानजम्‌- ध्यान अर्थात्‌ समाधि से बना हुआ, 
सुसंस्कृत चित्त ही। अनाशयम्‌--अविद्यमाना: आशयाः, क्लेशकर्मवासनासंस्कारा: 
यस्मिस्तत्‌, क्लेशकर्मादिसंस्कारो से रहित होता है । तात्पर्य यह है कि कैवल्यप्राप्ति 
के योग्य होता है। अन्य सिद्धियो वाले चित्त कर्माशयादि से युक्त रहते हैं, अनाशय 
नहीं होते, इसलिये वे कैवल्यभागीय नहीं होते ॥ ६॥ . । 


( भा० सि० )--पञ्चविधम्‌--पाँच प्रकार के । निर्माणचित्तम्‌--निर्माणचित्त 
होते हैं । जन्मौषधिमन्त्रतप:समाधिजा: सिद्धय इति--क्योंकि जन्म, औषधि, मन्त्र 
तपस्‌ और समाधि- इन पाँचो से सिद्धियाँ प्रास होती है । तत्र--तो इन पाँच रकार 
की सिद्धियो से सम्पन्न सिद्धचित्तों में से | अभिप्राय यह है कि जन्मसिद्धिसम्पन्न 
चित्त, ओषधिसिद्धिसम्पन्न चित्त, मन्त्रसिद्धिसम्पन्न चित्त, तपस्सिद्धि सम्पन्न चित्त 
त समाधिसिद्धिसम्पन्न चित्त--इन पाँच प्रकार के चित्तों में से । यदेव ध्यानजं 
का क समाधिसिद्धिसम्पन्न चित्त है । तस्यैव नास्ति रागादिप्रद्धत्ति: आशय:-- 

वळ उसी में रागादि की प्रदृत्ति कराने वाले क्लेश, कर्म और वासना के संस्कार नहीं 

होते । इस वाक्य र 00 ' पद 'आश्चयः' का विशेषण है । राग: आदियेंपां 
रागादयः, रागादीनां 2 ठ 

( संस्कारात्‌ ) सः रागादिप्रद्ृत्ति: आशय: ति जक का लेन. का और 

वासना के संस्कार । अत:--इस कारण | पुण्यपापाभिसम्बन्धः न-- जः और पाप 

का सम्पर्क इस समाधिसिद्धिसम्पन्न चित्त से नहीं होता । इसका हेतु दिया जा रहा 

है । क्षीणक्लेश्त्वाद्‌ योगिनः इति--योगी के क्लेश दग्धवीज हो चुकते हँ इस 


कारण से उसी का चित्त 'अनाशय' सिद्ध होता है । इसका फल यह है कि केवल 


BESS 
1. "रागादेः प्रबृत्तियंस्मात्संस्कारात्स 

रागादिप्रवृत्ति: आशयः तस्यै ~ 
नाशय इत्यथः ।'--यो० वा० पृ० ३९९ | ब शयः तस्यैव नास्तीत्य 
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वही चित्त कैवल्यभागीय अर्थात्‌ मोक्षप्राप्ति के योग्य होता है। इतरेपां तु--अन्य 
प्रकार के सिद्धिसम्पन्न चित्तो में तो । कर्माशयः-कर्मजन्यसंस्कार । यह उपलक्षणार्थ 
है, इसके द्वारा क्ळेशसंस्कारो और वासनासंस्क्रारों का भी ग्रहण करना चाहिए । 
विद्यते--वने रहते हैँ । इसलिये जन्मादि चार प्रकार की सिद्धियो से सम्पन्न होने 
पर भी वे चित्त मोक्ष के योग्य नहीं होते--यह निश्चित हुआ । इस प्रकार सबसे 


महत्वपूर्ण वात यह्‌ सिद्ध हुई कि योग से प्रास होने वाली सिद्धियो की समानता, अन्य 


साधनों से प्रास सिद्धियाँ हरगिज नहीं कर सकती, क्योंकि अन्य सिद्धियो से मनुष्य 
केवल्य की सम्भावना से दूर रहकर, संसारचक्र में दिनोदिन अधिक ही फंसता जाता 
है । जब कि योगी का चित्त सिद्धिसम्पन्न होने पर भी 'अनाशय” रहता है और 
उसकी मोक्षभागीयता में अन्तर नहीं आता ॥ ६॥ 
यतः — 
क्योंकि 
कर्साशुकलाक्ुषणं योगिनस्त्रिविधमितरेषास्‌ ॥ ७ ॥ 


योगी का कर्म पापपुण्यरहित ( तथा ) अन्य लोगों का (कर्म ) तीन प्रकार 
का होता है ॥ ७॥ 

चतुष्पदी खल्वियं कमंजातिः- कृष्णा, शुक्लक्कष्णा, शुक्लाऽशुक्ला- 
कृष्णा चेति । तत्र कृष्णा दुरात्मनाम्‌ । शुक्लकृष्णा बहिःसाधनसाध्या, तत्र 
परपीडानुग्रहद्वारेणेव कर्माशयप्रचयः। शुक्ला तपःस्वाध्यायध्यानवताम्‌ । 
सा हि केवले मनस्थायत्तत्वादू बहिःसाधनाधीना न परान्पीडयित्वा भवति। 
अशुक्लाक्ुषणा संन्यासिनां क्षीणक्लशानां चरमदेहानामिति । तत्राशुक्लं 
योगिन एव फलसंन्यासादक्ृष्णं चानुपादानात्‌ । इतरेषां तु भुतानां पूर्वसेव 
त्रिविधमिति ॥ ७॥ 

यह्‌ कर्मजाति चार प्रकार की होती है--पापात्मक, पुण्यपापात्मक, पुण्यात्मक 
और पुण्यपापरहित । उनमें से दुरात्माओं की ( कर्मेजाति ) पापात्मक होती है । 
बाह्यक्रियाओ से सम्पादित ( कमंजाति ) पुण्यपापात्मक होती है, उसमें दूसरों की 
पीड़ा ओर ( उन पर ) कृपा के द्वारा ( पाप और पुण्य--दोनो प्रकार के ) कर्म- 
सेस्कारों का संग्रह होता है। तपस्या, स्वाध्याय और ध्यान ( करने ) वालों की 
( कर्मजाति ) पुण्यात्मक होती है, क्योंकि वह मन के अधीन होने के कारण दूसरों 


को पीड़ा पहुँचाए विना आन्तरिक साधन से सम्पादित होती है ! पापपुण्यरहित 
SR 4०, ००१८ ५८१० ३३ 


1 'ध्यानजस्यानाशयस्य मनो$न्तरेभ्यो विशेषं दर्शयितुमितरेषामाशयवत्तामाह--- 
तरेषान्वु' इति । त बै० १० ३९९ | 
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( कर्मेजाति ) क्षीणक्लेश संन्यासियो ( योगियों ) अर्थात्‌ अन्तिम शरीर वालों 
( जीवन्मुक्तो ) की होती है । इनमें से ( यह चौथी कर्मजाति ) योगियो के फल- 
संन्यास के कारण पुण्यरहित और पापात्मक क्रियाओं को न अपनाने के कारण पाप- 
रहित होती है । अन्य समस्त जीवों की ( कर्मजाति ) तो पूर्वोक्त तीन प्रकार की 
होती है ॥ ७॥। | 
योगसिद्धिः 
( सु० सि० ) “छठवें सूत्र में जो यह कहा गया है कि पाँचो प्रकार की सिद्धियों 
से सम्पन्न सिद्धो में से केवळ समाधिजसिद्धि वाळे योगियो का ही चित्त 'अनाशय' 
होता है, अन्य सिद्धो का नहीं--उसके हेतु के रूप में इस ७वें सूत्र को प्रस्तुत किया 
गया है । ' भाष्यकार इसे स्पष्ट कर रहे हँ। 
यत:--क्यॉकि । योगिनः कर्म--सिद्धयोगी का कर्म अर्थात्‌ उसके समस्त 
जा । अशुक्लाकृष्णम्‌ ¬ अशुक्लव्वाक्कष्णञ्चेति तथोक्तम्‌, अशुक्ल और अकृष्ण | 
शुक शब्द रवत का वाचक होता है और 'कृष्ण' शब्द काले का । अव चकि सात्त्विक 
कमं से पुण्यसंस्कार हाता हे और असात्त्विक कर्मों से पापसंस्कार । इसलिये इस सृत्र- 
मा म पुण्यसस्कार के लिये 'गुक्छ' शब्द का प्रयोग और पापसंस्कारो के लिये 
त ज योग किया गया है । किन्तु निष्पन्न योगी का कर्म, पुण्य और पाप 
सी प्रकार का नहीं लये इस प्रकार के कर्म को 
क मिण पपश न की ए नहीं होता, इसलिये इस प्रकार के कर्म को 'अपुण्यपाप' 
° कप कहा जा सकता है । इस पापपुण्यराहित्य का कारण है--योगी 
में क्लेशों का अभाव, क्योंकि कर्मसं ले 
/ क्योकि कर्मसंस्कार क्लशमूलक ही होते हे । ' ' में 
i रामुलक हो होते हें । 'साधनपाद' में 
ह्‌ सविस्तार प्रतिपादित किया जा चुका हे । इतरेष म--ऐसे योगियों 
ss [म्‌--एऐसे योगियों से 
जावा का । आशय यह है कि अन्य ऐं वाले सिद्धों 
कर्म । त्रिविधय- सं हट प्रकार की सिद्धियो वाले सिद्धो का भी 
नावधमु--तीन प्रकार का होता है। ये तीन से हैं 
तीन प्रकार कोन से हुँ? १. शुक्ल 


( पुण्य ), २. 
नम ) गिर कृष्ण ( पाप ) और ३. शुक्लकृष्ण ( पाप और पुण्य दोनो से 


भा० Fs पुर्वेवर्ती ७ में 
ज Ss १ रा धुव एव उसके भाष्य में समाधि से सिद्धि प्राप्त करने 
वालों के चित्तों को ST दा गया है और अन्य निमित्तों से सिद्धि प्रास करने 
जाशिययुक्त बताया गया है। 'आशेरत इत्याशया: कर्मवासनाः 
( त° वे० ) | तल यस्मिस्तदनाशयं चित्तमपवर्गभागीय भवतीत्यर्थः ।-- 
स्पष्ट किया गया है । कर्म ER की जनाशयता का कारण इस सूत्रभाष्य में 
___ 2 । कर्मुक्त वासनाओं अर्थात्‌ कर्मजन्यविपाको की अनुगुण वास- 
A म 
ग्यास हेतुपरं 
1. तत्रव च हेतुपरं सुत्रमवतारयति 'यत' इति ।'_त० बै स्त 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


| 


शा Sos = न 
) 


| 
| 
१ 
| 







७ 


कंवल्यपादः ५०७ 


नाओ की अभिव्यक्ति जिन तीन प्रकार के कर्मों से हुआ करती है, वे कर्म सिद्ध- 
योगियों के द्वारा कभी नहीं किये जाते । सिद्धयोगी ( संन्यासी) के कर्म और ही 
तरह के होते हैं । इयं कर्मजातिः--प्रकरणस्था कर्मणां जातिः सामान्यम्‌ इति कर्म- 
जातिः, यह कर्मसामान्य अर्थात्‌ कर्मराशि। खलु--निश्चय ही । चतुष्पदी--“चतुषुं 
पदेषु ( स्थानेषु ) समवेता चतुष्पदी'--( त० वै० ) चार भिन्न स्थानों वाली अर्थात्‌ 
चार भेदों वाली होती है। आशय यह है कि कर्मे चार प्रकार का होता है। उन 
चारों कर्मभेदो का कथन किया जा रहा है--१. कृप्णा ( कर्मजातिः )--काला कर्म 
अर्थात्‌ अशुभ कर्मे । अशुभ एवं दुःखप्रद वस्तुओं को काळे रंग की मानने की 
परम्परा संस्क्कतभापा में पुरानी हे । इसी प्रकार शुभ एवं सुखद वस्तु को इ्वेतवणं 
की मानने की भी परम्परा सदा से रही है । २. शुक्लकृप्णा--दवेत एवं काले, 
दोनों प्रकार के मिश्रित कर्म अर्थात्‌ मिश्रित शुभाशुभ कर्म । ३. गुक्‍्ला--इवेतवणं 
के कर्म अर्थात्‌ शुभ एवं सुखप्रद कर्म । ४. अशुक्लाकृष्णा चेति--और न श्वेत न 
कृष्ण वर्ण वाले, शुभाशुभ या पुण्यापुण्य--दोनो से रहित कर्म । इति--कमंभेदों 
की समाप्ति का सूचक पद। अब किन प्राणियों के कर्म किस-किस कोटि के 
अन्तगंत आते हैं--इस बात का व्याख्यान किया जा रहा है। तत्र--उन 
उक्त चतुविध कर्मो में से क्रुष्णा- काले अर्थात्‌ अशुभ कर्म । दुरात्मनाम्‌-दुरा- 
त्माओं, परपीड़कों के होते हैं । शास्त्रों द्वारा निषिद्ध कर्म को दुरात्मा लोग करते 
हँ । शुक्लक्कष्णा--शुभाशुभ मिश्चित कर्म वे होते हैं, जो । बहिःसाधनसाध्या--बाहरी 
अर्थात्‌ अपने आप से भिन्न चेतनसाधनों ( जीवों ) तथा अचेतनसाधनों के द्वारा पूरे 
किये जाते हूँ । जिन कमों से वाहरी वस्तुओं तथा अन्य जीवों की भी किसी न किसी 
रूप में अपेक्षा होती है। तत्र-उनमें अर्थात्‌ बाह्यसाधनापेक्षी कर्मों में । परपीडा- 
नुग्रहद्वारेण एव- अन्य प्राणियों में से कुछ को कष्ट और कुछ को सुख देने की कृपा 
करके ही । कर्माशयप्रचय:--कमेजसंस्कारों का समूह तैयार होता है । क्योंकि कोई 
भी कायं चाहे जितना अच्छा क्यों न प्रतीत हो, यदि उसमें बाह्य वस्तु और अन्य 
जीव साधन बनते हैं, तो निश्चय ही उसमें कुछ जीवों का सुख और कुछ को कष्ट 
अवश्य मिलेगा, इसलिये ऐसे कर्म ऐकान्तिक रूप से शुभ या शुक्ल नहीं हो 
सकते । शास्त्रों में विहित यागादि कर्म भी इसी कोटि में अन्तर्भावित हुँ। भाष्यकार 
के इस मन्तव्य पर ध्यान देना आवश्यक है कि वाह्य साधनों का उपयोग किये जाने 
पर पूरे होने वाले कमं ऐकान्तिक रूप से अशुभ, दुःखद या कृष्ण तो हो सकते हैं, 
| , चोरी इत्यादि, किन्तु वे ऐकान्तिक रूप से शुभ, सुखद या शुवल नहीं 
हो सकते, क्योंकि बाह्य साधनोपयोग होने पर किसी न किसी प्रकार का अशुभत्व उन 
कर्मो में अवश्य ही आ जाता है । जैसे--शास्त्रविहित यागादिक्रियाओं में यह अशु- 
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भत्व या पापत्व अनिवार्यतः संयुक्त रहता है । वाचस्पतिमिश्र इस तथ्य का प्रकाशन 
इन शब्दों में करते हँ-- 

'यद्यावद्‌ वहिःसाधनसाध्यं तत्र सर्वत्रास्ति कस्यचित्पिडा। न हि ब्रीह्मादि- 
साधनेऽपि कर्मणि परपीडा नास्ति अवधतादिसमयेऽपि पिपीलिकादिवधसम्भवात । 
अन्ततो बीजादिवधेन स्तम्वादिभेदोत्पत्तिप्रतिब्न्धात्‌' ।) शुक्ला--शुभ कर्म । तप:- 
स्वाध्यायध्यानवताम्‌--तपस्या, स्वाध्याय और ध्यान इत्यादि बाह्यसाधननिरपेक्ष क्रिया 
करने वाले लोगो का कमं होता है। सा हि--क्योंकि वह कर्म ( कमेजाति ) । 
केवळे मनसि आयत्तत्वाद--कर्ता के केवल मन के अधीन होने के कारण । अवहिः- 
साधनाधीना--वाह्यसाधनों से सर्वथा निरपेक्ष होती है और इसलिये। न परान्‌ 
पीडयित्वा भवति--अन्य प्राणियो को पीडा न पहुँचाती हुई पूरी हो जाती है। 
अशुक्लाङृण्णा--शुभ और अशुभ दोनों प्रकारों से रहित अर्थात्‌ न तो पुण्य और न 
पाप कर्म । संन्यासिनाम्‌-सम्यग्रूपेण न्यस्यति कर्मफलमिति संन्यासी, अविद्यादि 
क्लेशों के क्षीण हो जाने के कारण कर्मफछ का त्याग करने वाले योगी को ही यहाँ 
'संत्यासी' पद के द्वारा कहा गया है । सुत्रस्थ 'योगिनः' पद का स्पष्टीकरण करने के 
लिये ही भाष्यकार ने कर्मफलसंन्यास करने वाले संन्यासी के कर्म को 'अगुक्लाक्कष्ण' 
कहा है । सिद्धयोगी को ही क्षीणक्लेश और चरमदेह कहा जा सकता है, योगाभ्यासी- 
मात्र को नहीं ।२ क्षीणक्लेशानाम्‌--क्षीणाः क्लेशाः विवेकर्यातिबळाद्‌ येषां तेषां सिद्ध- 
योगिनाम्‌, विवेकख्याति की सिद्धि के फलस्वरूप दग्धवीज हुए अविद्यादि क्लेशो वाले । 
इसी पद का अर्थबोध अगले पद से कराया जा रहा है। चरमदेहानाम्‌--जीवन्मु क्ति 
5 क के कारण जिन योगियों को अब दुसरा जन्म नहीं लेना है उनका 

ह्‌ र र माना जाता है। अब फिर उनको कोई दसरा शरीर तो ग्रहण 
करना नहीं रहता, ह वे चरमदेह कहे गये हैं । वौद्धो की परम्परा में ऐसे क्षीण- 
नाली 2 दी जाती है। संन्यासियों के कर्म 
अशुक्लं योगिन एव य ह बे म ल्या का का 
जाता है । इस कारण से र की अ. 
ता ल ! इत्यादि धुक्टकम ` भी फलभोग्यता 

शुक्ल नहीं कहे जा सकते । सुखमय फल देने वाले कर्म को ही "शुक्ल 

१. द्रष्टव्य; त० वे० पु० ४०० । 
२. 'अनाश्रितः कर्मफळं कार्यं कर्मं करोति य: | 

स संन्यासी च योगी च न निरगिनिर्न चाक्रिय: ॥ 

यं संन्यासमिति प्राहुर्योगं तं बिद्धि पाण्डव । 

न ह्यसंन्यस्तसङ्कूत्पो योगी भवति कश्चन ॥- गीता ६।१-२ । 
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कर्म कहा गया हे । जब कर्मफलसंन्यास के कारण उन कर्मों का फल ही अनुभूत नहीं 
होता, तो उनकी शुक्लता कैसी ? 'योगानुष्ठानसाध्यस्य कर्माशयफलस्येश्वरे समर्प- 
णान्न शुक्लः कर्माशयः । निरत्ययफलो हि शुक्ल उच्यते । यस्य फलमेव नास्ति, 
कुतस्तस्य निरत्ययफलत्वमित्यर्थः' ।' अकृष्णळ्चानुपादानात्‌--अनुपादानम्‌, अग्रहणम्‌, 
अकरणम्‌ इति यावत्‌ तस्मात्‌, योगी के कर्म अकृष्ण क्यों कहे गये? इस कृष्णकमं- 
राहित्य का कारण तो स्पष्ट है कि सिद्धयोगी कृष्णकमों का उपादान ही नहीं करता 
अर्थात्‌ कृष्णकर्म का आचरण ही नहीं करता । इसलिये उसके कर्मों का अकृष्णत्व 
तो तादुशकर्माचरणराहित्य के कारण ही सिद्ध है। 'कमंसंन्यासिनो हि न बवचिद्धि 
साधनसाध्ये कर्मणि प्रवृत्ता इति न चेषामस्ति कृष्ण: कर्माशयः’ ।९ इससे यह भी 
प्रकट हो गया कि सिद्धयोगियों के 'तपःस्वाध्याय' इत्यादि कर्म स्वरूपतः शुक्ल प्रकार 
के ही होते हैं, हिसा, पीड़ा इत्यादि रूप के नहीं । फिर भी उन्हें 'अशुक्ल' इसलिये 
कहा गया है कि वे शुक कर्मो की तरह सुखफल नहीं होते, क्योंकि योगी स्वयं कर्म- 
फल का संन्यास किये रहता है और रागादि क्लेशो के विना ही उदासीन होकर 
गुणस्वभावतः कर्म करता है । वलेशों के विना कमों से कर्माशय वनता ही नहीं है। 
( 'बलेशसूलः कर्माशयः दुष्टादृष्टजन्मचेदनीयः ।'--यो० सू> २१२ ) । उसके कर्मो 
के “अकृष्ण' होने में भी यद्यपि क्लेशशून्यता की उपपत्ति दी जा सकती थी, किन्तु उस 
उपपत्ति का इस प्रसङ्ग में इसलिये औचित्य नहीं है फि वह क्रृप्णकर्मो का आचरण 
करता ही नहीं, बयोंकि जिन णुक्लकर्मो से उसको योगमिद्धि हुई, वे ही कमं पूर्वाभ्या- 
सवशाद्‌ अब उसके द्वारा किये जाते हैं, उससे भिन्न नहीं ।* इतरेषां तु भूतानाम्‌-- 
सिद्धयोगियों से भिन्न अन्य मनुष्यों कें कमं । पूर्ववत्‌ त्रिविधम--कृष्ण, शुक्लकृष्ण 
और शुक्ल--इन्हीं तीन प्रकार के होते हैं योगाभ्यासी जीवों की भी गणना इन्हीं 
'इतरेपां भूतानाम्‌' के ही अन्तर्गत समझनी चाहिये, क्योंकि अभ्यासकाल में वे क्षीण- 
क्लेश तो हुए नहीं रहते । इति--इस भाष्य की समासि का सूचक पद है ॥ ७॥ 


ततस्तद्विपाकानुग्रुणानामेवाभिव्यक्तिर्वासनानाम्‌ ॥ ८ ॥ 


उस ( त्रिविधकर्म ) से उसके विपाकों की अनुगुण वासनाओं की ही अभिव्यक्ति 
रोती है ॥ ८ ॥ 


१. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० ४०१ । 

२ है. 'बुद्धाद्वेतसतत्त्वस्य यथेष्टाचरणं यदि । 
शुनां तत्त्वदृशां चेव को भेदोऽशुचिभक्षणे ॥'--( नेष्कम्येसिद्धि: ) । 
'किञ्च पुण्यरतः पूर्वं ज्ञानमाप्नोति नान्यथा । 
पश्चाच्च तद्वासनया पुण्यमेव करोत्यसौ ॥--( अनुभूतिप्रकाशः ) । 
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५१० पातञ्जछयोगदशंनम्‌ 


तत इति त्रिविधात्‌ कमंणः। तह्विपाकानुगुणानासेवेति। यज्जातीयस्य 
कर्मणो यो विपाकस्तस्यानुगुणा या वासनाः कर्मविपाकभनुशेरते, तासा- 
मेवासिव्यक्तिः । न हि देवं कर्मं विपच्यमानं नारकतियंङ्मनुष्यवासनासि- 
व्यक्तिनिमित्तं भवति ।* किन्तु दंवानुगुणा एवास्य वासना व्यज्यन्ते । 
नारकतियंङ्मनुष्येषु चेवं समानश्चचंः ॥ ८ ॥ 


'ततः' अर्थात्‌ तीन प्रकार के कर्मो से । उनके विपाकों के अनुरूप ( वासनाओं ) 
की ही ( अभिव्यक्ति होती है )। जिस प्रकार के कर्म का जो विपाक है, उसके 
अनुरूप जो वासनाएँ कर्मफल ( भोग ) का अनुसरण करती हैं, उन्हीं की अभिव्यक्ति 
होती है । फलोन्मुख होता हुआ दैवकर्म, नारकीय, तिर्यग्योनिज तथा मनुष्यों की 
अभिव्यक्ति का हेतु नहीं वनता । किन्तु दैवकर्म ( फलोपभोग ) के अनुरूप ही इसकी 
वासनाएँ अभिव्यक्त होती हँ । नारकीय तिर्यग्योनिज तथा मनुष्यों ( की वासनाओं ) 
में भी इसी प्रकार से बही वात होती है ॥ ८ ॥ , 


योगसिद्धिः 

( सू० सि० )--कर्मो के चार भेद वता चुकने के वाद अब उनमें से कर्मादाय 
उत्पन्न करने वाले भेदों से प्राप्य तत्ततु फळभोगों की सूचना देने वाली वासनाओं 
की अभिव्यक्ति के वैशिष्टघ का प्रतिपादन किया जा रहा है । तत:--तस्माद्‌ योगी- 
तरजननिर्वेतितात्‌ त्रिविधात्‌ कर्मणः, सिद्ध योगियों से भिन्न जीवों के द्वारा किये जाने 
चाले शुक्ल, कृष्ण और शुक्लक्रष्ण--इन तीनों प्रकार के कर्मों से । 'ततः' में पञ्चमी 
विभक्ति के अर्थ में 'तसिल्‌' प्रत्यय है और 'हेती' पञ्चमी है । क्‍योंकि त्रिविध कर्म 
ही तत्तद्‌ वासनाओं की अभिव्यक्ति के निमित्त बनते हैं । कर्म किये जाने पर बुद्धि में 
जो संस्कार उत्पन्न होते हैं, वे 'कर्माशय' कहे जाते हैं। कर्माशयसंस्कारों से जाति, 
आयु और भोग नामक त्रिविध विपाक प्राप्त होते हैं और इन्ही बिपाकों के अनुभव से 
FE नामक संस्कार उत्पन्न होते हैं । वासनाएँ कर्माशयों की तरह जाति, आयु 
और भोग इत्यादि कोई फल उत्पन्न नहीं करती । वासनासंस्कार त्रिविध फलानुभवों 
की स्मृति भर कराते हैं 'ये संस्काराः स्मृतिहेतवस्ता वासनास्ताश्रानादिकालीना 
इति ।* वासनासंस्कार विपाकजन्य होते हैं और चित्त में अव्यक्त पड़े रहते हैं । 
जिस प्रकार का कर्मविपाक मिलना होता है, उसी के अनुरूप बासनाओं की अभि- 
व्यक्ति होने लगती है । इसी वात को इस सूत्र में प्रतिपादित किया गया है । तद्वि- 


पाकानुडुणानाम्‌ एव वासनानामु--तस्य न्रिविधकर्मणः विपाकः इति तद्विपाकस्तस्य 
प. 111 लाम 


१. सम्भवति'--इति पाठान्तरम्‌ । 
२. द्रष्टव्य; यो० भा० पृ० १८७ | 
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| केवल्यपादः ५११ 


॥ अनुगुणा: ( अनुकूलो गुणो यासां ता अनुगुणा ) अनुरूपास्तासां तथोक्तानाम्‌, त्रिविध 
कर्मो से प्राप्य फलों के अनुरूप वासनाओं की ही । अभिव्यक्ति:-- अभिव्यञ्जनम्‌, 
उद्वुद्धावस्था ( भवतीति शेपः ), उद्बोध या प्रकाशन होता है। अनादिकाल से 
सञ्चित वासनाओं में ते अनेक वासनाएँ यद्यपि विपरीत गुणों वाली भी रहती हैं, 
किन्तु उनकी अभिव्यक्ति नहीं होती ॥ ८ ॥ 


( भा० सि० )--तत इति न्रिविधातु कमंण:--सूत्र में आये हुए 'ततः' पद का 
अर्थ है त्रिविधकर्म से । तद्विपाकानुगुणानामेव इति--त्रिविधकर्मो से प्रातिस्विक कर्मे- 
फ्लो के अनुरूप या अनुगुण वासनाओं की ही अभिव्यक्ति होती है। इस तथ्य को 
| अधिक स्पष्ट किया जा रहा है। यज्जातीयस्य कर्मण:--जिस प्रकार के कर्म से 
| अर्थात्‌ शुक्ल, कृष्ण और शुक्लक्कष्ण--इन तीनों में से जिस किसी भी प्रकार के कर्म 
से । यो विपाक:--क्रमश: शुभ या अशुभ या शुभाशुभ जो भी फल मिलता है । 
तस्यानुगुणाः--उसके अनुकूल गुणों वाली, उसके ही अनुरूप । याः वासनाः--जो 
वासनाएँ । कर्मेविपाकमनुशेरते--उस कर्मफलभोग का अनुसरण करती हँ । तासामेव 
अभिव्यक्ति:--उन्हीं वासनाओं की अभिव्यक्ति होती है । उस कर्मफलभोग से प्रतिकूल 
या उसमे बिरुद्ध वासनाओं की अभिव्यक्ति नहीं होती । कहने का तात्पर्य यह है कि 
कर्म के अनुसार जैसा फल प्राप्त होने को होता है, उसी के सदृश या अनुरूप वासना- 
संस्कार, जो कि अनादिकाळ से चित्त में प्रमुम पड़े रहते हैं, अभिव्यक्जित हो जाते 
है। यद्यपि चित्त में अनादिकार से विविधप्रकार के फलभोगों से उत्पादित विविध 
प्रकार फे वासनासंस्कार पड़े रहते हैं, किन्तु उनमें से अभिव्यक्ति केवल उन्हीं 
वासनासंस्क्रारो की होती है, जो आसन्न फलभोग के अनुरूप होते हँ । इस वासनाभि- 
व्यक्ति का निमित्त कौन होता है? उस समय फलोन्मुख कर्म ही निमित्त है, उस 
वासनाभिव्यक्ति का । इस वात की परिपुष्टि सोदाहरण की जा रही है। हि-- 
क्योंकि । दैवं कर्म --देवत्वप्रापक कर्म, ऐसा शुक्ल कर्म, जिससे देवत्व की प्राप्ति हो 
सके, 'दैवकमं' कहा गया है । विपच्यमानम्‌--विपाकदशायां वतमानं सतु, फल देता 
हुआ, विपाकोन्मुख होने पर । नारकतिर्यङ्मनुष्यवासनाभिव्य क्तिनिमित्तम्‌--( नरके 
भवा इति नारकाः ) नारकाश्च ( जीवाः ) तिर्य्चश्च ( “स तिये यस्तिरोऽञ्चति-- 
इत्यमरः । ) मनुप्याइचेति नारकतिर्यङ्मनुष्याः, तेपां वासनाः, तासाम्‌ अभिव्यक्तिः, 
तस्याः निमित्तम्‌ इति तथोक्तम्‌, नारकीय जीवों, तिग्रेग्योनि वाले जीवों और मनुष्यों 
की वासनाओं की अभिव्यक्ति का कारण । न भवति--नहीं होता, नहीं हो सकता । 
किन्तु दैवानुगुणा एवास्य वासना अभिव्यज्यन्ते---प्रत्युत जब देवत्वप्रापक कर्म का 
विपाक होगा और उसके छिये देवयोनि की प्राप्ति होगी, उस समय उस प्राणी के 
केवल वे ही चासनासंस्कार जायेंगे या उद्बुद्ध होंगे, जो देवत्व के फलभोग के अनुगुण 
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५१२ पातञ्जलूयोगदर्शनम्‌ 


अर्थात्‌ अनुकुल होगे । नारकतिर्यङ्मनुप्येपु च एवम्‌--और इसी प्रकार नारकीय 
जीवों, तियंग्योनि वाळे पशु-पक्षियों और मनुष्यों में भी। समानश्चर्च:१- बही वात 
होती है । आशय यह है कि नरकरूपी फल देने वाले कर्म का विपाक होने पर नारक- 
योनि मिलती है, और उस समय उस नारकीयप्राणी की केवळ यही वासनाएँ अभि- 
व्यक्त होगी, जो नरक के फलभोग के अनुगुण होंगी । इसी प्रकार पशु, पक्षी और 
मनुष्यों का जन्म देने वाले कर्मो के विपाकोन्मुख होने पर क्रमश: पशुजीवन भोग्य, 
पक्षिजीवनभोग्य और मनुष्यजीवनभोग्य फलों के अनुरुप वासनाओं की अभिव्यक्ति 
तत्तत्‌ फलप्रद कमो के द्वारा होती है । 


इस सम्वन्ध में यह निश्चित है कि 'कर्म' जहाँ एक ओर स्वानुरूप फल की सृष्टि 
करता है, वहीं दूसरी ओर भोक्ता में तत्फलभोगानुकूछ वासनासंस्कारों की अभि- 
व्यक्ति का भी निमित्त वनता है । तादृश वासनाओं की अभिव्यक्ति के विना फलभोग 
अधूरा ही रह जाता है और वासनाओ के उदवोध से फल्भोग की पूर्ति होती है । पशु- 
रूप में जन्म लेने के बाद उस फळभोग के अनुकूल तृणभक्षणादिकप्रबृति रूप वासना 
की अभिव्यक्ति होगी, देवोचित केवल अगन्धग्रहणमात्र से सन्तोप की वासना नहीं 
अभिव्यक्त होगी-। इन सव तथ्यों से विपाकानुकूछ वासनाओं की अभिव्यक्ति तत्तत्‌ 
कर्मों से ही होती है, यही सिद्ध होता है। 'तस्मात्‌ स्वविपाकानुगुणा एव वासना: 
कर्माभिव्यञ्जनीया इति भाष्यार्थः'२ ॥ ८ | 


जातिदेशकालव्यवहितानामप्यानन्तर्य स्सृति- 
संस्कारयोरेकरूपत्वात्‌ ॥ ९ ॥ 


स्मृति और संस्कार के एकरूप होने से जन्म, देश और समय के द्वारा व्यवहित 
( वासनाओं ) की भी अव्यवहित अभिब्यक्ति होती है ॥ ९ ॥ 


वृषदंशविपाकोदयः स्वच्यञ्जकाञ्जनाभिव्यक्तः। स यदि जातिशतेन 
वा दुरदेशतया वा कल्पशतेन बा व्यवहितः पुन श्र स्वव्यञ्जकाञ्जन एवो- 
दियाद्‌ द्रागित्येव ूर्वानुभुतवुषदंशविपाकाभिसंस्कृता वासना उपादाय 
व्यज्येत । कस्मात्‌ ? यतो च्यवहितानामप्यासां सदशं कर्माभि व्यञ्जकं 
निमित्ती भुत मित्यानन्त्ये व । कुतश्च ? स्मृतिसंस्कारयोरेकरूपत्वात १ यथा- 
नुभवास्तथा संस्काराः। तेच कमंवासनानुरूपाः। यथा च वासनास्तथा 
स्मृतिरिति जातिदेशकालव्यवहितेभ्यः संस्कारेभ्यः स्मृतिः । स्मृतेश्च पुनः 
MPSS so so 


१. “चर्चा संख्या विचारणा । '— अमरकोशः १।५।२। 
२. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० ४०२ । 
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तत ति विस अमल कर क? 


केवल्यपाद: ५१३ 


संस्कारा इत्येवमेते' स्सृतिसंस्काराः कर्माशयवत्तिलाभवशाद व्यज्यन्ते । 
अतश्च व्यवहितानामपि निमित्तनंमित्तिकभावानुच्छेदादानन्तयंमेव सिद्ध- 
मिति* ॥९॥ 


मार्जारजातिरूपी विपाक का उदय करने वाला ( कर्माशय ) अपने व्यञ्जक 
( कर्माशय ) से लव्धस्वरूप और अभिव्यक्त होता है । वह चाहे सैकड़ों जन्मो की 
दूरी या सैकड़ों कल्पों से अन्तरित हो, फिर भी अपने व्यञ्जक से लब्धस्वरूप (होकर) 
ही उदित होगा, शीघ्र ही उदित होगा ( विना किसी व्यवधान या विलम्ब के ) । 
तात्पर्यं यह है कि पहले ( भार्जारयोनि में ) अनुभूत किये गये मार्जार ( जातीय ) 
फलभोग से निष्पन्न वासनाओं को लेकर ही वह उदित होगा । क्यों? इसलिये कि 
अन्तरित होने पर भी इन वासनाओं का तुल्यजातीय कर्माशय ही अभिव्यञ्जक या 
निमित्त वनता है । इसीलिये वासनाओं का अव्यवहितत्व होता है। और ( ऐसा ) 
किसल्यि ( होता हे ) ? स्मृति और संस्कारों की समानरूपता के कारण। जिस 
प्रकार का अनुभव होता है, उसी प्रकार के संस्कार वनते हैं। और वे ( संस्कार ) | 
कर्म तथा वासना के अनुरूप होते हैं। और जैसी वासनाएँ, वैसी ही स्मृति । इसलिये 
जातिदेशकाल से अन्तरित संस्कारों से स्मृति होती है और स्मृति से पुनः संस्कार उत्पन्न 
होते हैं । ये स्मृति और संस्कार कर्माशय के फलोन्मुख होने के कारण अभिव्यक्त 
हो जाते हैं। और इसीलिये अन्तरित हुई भी इन वासनाओं का अव्यवहितत्व-- 
निमित्तनैमित्तिक भाव का उच्छेद न होने के कारण सिद्ध होता है ॥ ९ ॥ 


योगसिद्धि 

( स्‌० सि० )-पिछले सूत्र में यह तो सिद्ध हो गया कि त्रिविधकर्मों ( तज्जन्य 
संस्कारों ) से तज्जन्य विपाको के अनुरूप वासनाओं की अभिव्यक्ति होने रूगती है 
और तभी पूरा फलभोग सम्पन्न होता है। इस सूत्र में यह वताया जा रहा है कि। 
जो कर्माशय जव कभी जन्मायुर्भोगरूपी फल देने के योग्य होता है, तभी तदनुरूप 
वासना की अभिव्यक्ति होती है । इस वासनाभिव्यक्ति में स्थान, देश और वीच के 
जन्मो का अन्तर आ जाने पर भी कोई वाघा नहीं पड़ती । जिस प्रकार का फलभोग 
होने को होता है, तत्तद्रप की वासनाएँ अव्यवहित रूप से अभिव्यक्त होने लगती हैं । 
उसके अननुरूप वासनाओं की अभिव्यक्ति नहीं होती । इस सूत्र में 'वासनानामू' पद 


की पूर्वंसूत्र से अनुद्धत्ति होती है। जातिदेशकालव्यवहितानाम्‌ अपि ( वासनानाम्‌ )-- 
7 RN | 


१. “इत्येते---इति पाठान्तरम्‌ । 
२. कासुचित्पाण्डुलिपिषु 'वासनाः संस्कारा आशया इत्यर्थः । ~इत्येतदधिक 

पव्यमानं दृश्यतेऽस्मिन्‌ भाष्ये, तत्‌ प्रक्षिप्तम्‌ । 
३३ पा० 
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भिन्न योनियों में लिये गये जन्म, वासनोत्पत्ति वाळे देश-काल तथा विपाकानुकूल 
जन्म के देश-काल के वीच के स्थान और समय में इन सवके द्वारा व्यवधान किये 
जाने पर भी इन वासनाओं की । आनन्तर्यम्‌-अनन्तरता, अवब्यवहितत्वम्‌ । व्यव- 
धानों की बाधा से जरा भी वाधित हुए विना तादृश कर्माशय के अभिव्यक्जित होने 
के समकाल ही अनुकूल वासनाओं की सद्यः अभिव्यक्ति होती है। बिना वाधित हुए 
तत्कालाभिव्यक्ति ही 'आनन्तर्य' पद का अर्थ है। वासनाओं की यह निर्वाध अभि- 
व्यक्ति क्यों होती है? इसका उत्तर सूत्र के अगले भाग में हे । स्मृतिसंस्कारयोरेक- 
रूपत्वातु--स्मृतियों और संस्कारों के एकरूप होने के कारण । तात्पर्य यह है कि 
पूर्वकाल में जव कोई वासना वनी होगी तो उसकी स्मृति भी उसी रूप की होगी 
अर्थात्‌ उस वासनासंस्कार की अभिव्यक्ति भी उसी रूप की होगी । और यह अभि- 
व्यक्ति कर्मसंस्कारों की अभिव्यक्ति के साथ ही साथ होगी, क्योंकि उस वासना के 
अनुरूप पूर्वानुभवकाल में भी सदृश कर्मसंस्कार की अभिव्यक्ति ही निमित्त रही होगी । 
उसी के सदृश कर्मसंस्कार जब फिर कभी अभिव्यक्त होने की स्थिति में आये तो 
तादृश वासनासंस्कारों का ही बृत्तिलाभ करना या अभिव्यक्त होना ही तकंसज्भत 
होगा, अन्य प्रकार के वासनासंस्कारों का नहीं ॥ ९॥ 


( भा० सि० )—इृपदंशविपाकोदयः--'उदेत्यस्मादित्युदयः कर्माशयः--( त० 
वे० ) । मार्जारयोनि के अनुरूप फलभोग को उपस्थित करने वाला कर्माशय । स्वव्य- 
ञ्जकाञ्जनाभिव्य क्तः-स्वव्यञ्जकाञ्जनश्चासौ अभिव्यक्तशचेति तथोक्तः, अपने 
व्यञ्जक से अञ्जित होकर अभिव्यक्त हुआ था । कोई जीव पहले जव मार्जारयोनि में 
रहा होगा । उस काल का वर्णन इस वाक्य के द्वारा किया गया है। सः--वह कर्मा- 
शय । यदि जातिशतेन--उसके बाद प्राप्त सैकड़ों भिन्न योनियों के द्वारा । द्रदेशतया 
वा--अथवा पूर्वेकालिक मार्जार जन्म वाले स्थान से दुर स्थानों में होने के कारण । 
कल्पशतेन वा-या सैकड़ों कल्पों के बीत जाने के कारण | व्यवहितः--लव्धव्यव- 
धानः, व्यवधानयुक्त हो जाता है, व्यवधानों के बीच में आ जाने से वाधित होता 
है । पुनरच--तो फिर से, दुबारा भी । स्वव्यञ्जकाञ्जन एव--अपनें व्यञ्जक हेतु 
से ञ्जित होकर ही । उदियात्‌--'अभिष्यज्येत, विपाकारम्भाभिमुखः क्रियेतेत्यर्थः ।' 
-( त० वै० ) । उदित होगा, फलप्रद होगा, विपाकोपस्थिति करेगा । और इस 
फलप्रदता में उसे देर नहीं लगेगी । इसी बात को सूचित करते हैं । द्राग्‌ इत्येव-- 
तुरन्त ही, बिना व्यवधानोपहत हुए उदित हो जाएगा । यहीं पर यह ध्यातव्य है 
कि यह कर्मसंस्कार । पूर्वानुभूतदृपदंशविपाकाभिसंस्कृताः वासनाः--पहृले वाले 
मार्जारकाळ में प्राप्त फलभोग से उत्पादित वासनासंस्कारों को । उपादाय--साय 

लेकर ही । ब्यज्येत- अभिव्यक्ति गच्छेत्‌, उदित होगा । कस्मातु--ऐसा क्यों होगा ? 
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यत:--क्योंकि । व्यवहितानामपि आसाम्‌ः ( वासनानाम्‌ )--अनेक जन्मों, स्थानों 
और कालों से व्यवहित हुई भी इन वासनाओं का । सदृशं कमं--'एकरूपतया 
सादृश्यम्‌ ।--( त० वै० ) । इस कर्माशय के समान या अनुरूप ही जो पुर्वमार्जार- 
जन्म का देने वाला कर्मसंस्कार था, वही कमंसंस्कार इन व्यवहित वासनाओ का । 
अभिव्यञ्जकम्‌--अभिव्यञ्जक, उपस्थापक था । निमित्ती भूतम्‌ू--अर्थात्‌ उस जन्म 
में उन वासनाओं की अभिव्यक्ति का निमित्त या हेतु था। और अव फिर उस 
निमित्तभूत अभिव्यञ्जक पुरातन कर्माशय के सदृश कर्माशय की अभिव्यक्ति हो रही 
है । अतः वे वासनासंस्कार फिर सद्यः अभिव्यक्त हो जाएँगे अर्थात्‌ उनकी स्मृति 
आप से आप हो जाएगी । कुतइच--और ऐसा क्यों कर सम्भव होगा ? 'आनन्तर्यमेव 
रुतः कारणद्वारकमुपपाद्य कायद्वारकमुपपादयति “कुतश्च स्मृतिः' इति'--(त० वै०) । 
स्मृतिसंस्कारयोरेकरूपत्वातु--स्मृति और संस्कारों के एकरूप होने के कारण यह 
सम्भव होता है । वासनाओ की अभिव्यक्ति स्मृति है और 'वासनार्ऐ' संस्कार हैं । 
भाष्यकार ने स्वयं ( यो० सु० भा० २।१३ ) में कहा है--'ये संस्काराः स्मृतिहेत- 
वस्ता वासनास्ताश्वानादिकालीना इति ।' यथानुभवास्तथा संस्कारा:--जैसे अनुभव 
होते हैं, उसी प्रकार के ( अनुभवजन्य ) संस्कार भी होते हैं। तेच--और वे 
संस्कार । कर्मवासनानुरूपा:--कर्म की वासना अर्थात्‌ कमंजन्य संस्कारों के अनुरूप 
होते हैं ।' आशय यह है कि पहले मार्जारयोनिरूपी विपाक में जो-जो अनुभव हुए 
थे । उन अनुभवों से उत्पन्न वासनासंस्कार उस विपाक के निमित्तभूत कर्माशय- 
संस्कारों के अनुरूप ही होते हैं, इसील्यि उस प्रकार के कर्माशयसंस्कारो के पुनः 
विपाकोन्मुख होने पर वही वासनासंस्कार अभिव्यक्त होने लगते हँ । विसदृशयोनियों 
के अनुभवजन्य संस्कार उन-उन योनियों के निमित्तभूत क्मंसंस्कारों के अनुरूप _ 
होते हैं, इसलिये इस मार्जारयोनि में वे अभिव्यक्त नहीं हो पाते । 'कर्मवासना' शब्द 
का अर्थे है कर्मसंस्कार अर्थात्‌ कर्माशयसंस्कार । सामान्य 'वासना' शब्द अनुभवजन्य 
संस्कारों के अर्थ में ही प्रयुक्त होता है । इसी प्रकार “कर्माशय” पद का अर्थ है कर्म से 
वनने वाले संस्कार, किन्तु सामान्य 'आशय' शब्द का अर्थ वासनासंस्कार ही होता 
है । जैसा कि भाष्यकार कहते हैं । 'तत्फलं विपाकस्तदनुगुणा वासना आशयाः' ।२ 
यथा च वासनास्तथा स्मृतिरिति--और वासनासंस्कार जैसे होते हैं, वैसी ही 
स्मृति अर्थात्‌ वासनासंस्कारों की अभिव्यक्ति भी होती है । 'वासनाभिव्यक्तेः स्मृति- 
रूपत्वात्‌’ ।२ इस प्रकार कर्माशयों और अविभज्यमान वासनाओं की सदुशता सिद्ध 


ते च संस्काराः कर्माशयानुरूपा एवापेक्षिता इत्यर्थः । 
यो ० वा० पृ० ४०३ । 





२. द्रष्टव्य; यो० सु० १।२४ पर भाष्य । 
३. द्रष्टव्य; भा० पु० ४०३ । 
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करके अव सूत्र का तात्पर्यार्थ प्रतिपादित किया जा रहा है । इति--इसलिये । जाति- 
देशकाळव्यव हितेभ्यः संस्का रेभ्यः--जन्म, देश और समय के व्यवधानों से बाधित या 
अन्तरित वासनासंस्कारों से स्मृतिः--उन संस्कारों की अभिव्यक्ति होती है, 
अनुभवाकाराकारित बृत्ति बनती है । स्मृतेश्च पुनः संस्कारा:--और विपाकानुभवों 
की स्मृतिरूपी इस वासनासंस्काराभिव्यक्ति से फिर संस्कार वनते हैं, जो आगे आने 
वाली तादृशी स्मृतियों के फिर हेतु वनते हैं । ते स्मृतिसंस्काराः--इस प्रकार वासना- 
भिव्यक्ति और उसके संस्कार । कर्माशयदृत्तिलाभवशाद्‌--तत्तत्‌ कर्मारायसंस्कार के 
बृत्तिलाभ अर्थात्‌ विपाकारम्भी होने के कारण । व्यज्यन्ते--प्रकट हो जाते हैं। 
'कर्माशयस्य विपाकरूपो वृत्तिलाभस्तद्ृशात्‌' ।' अतरच--ओर इसलिये । व्यवहिताना- 
मपि-जन्मादिकों के द्वारा अन्तरित होने पर भी इन वासनासंस्कारों की । निमित्त 
नैमित्तिकभावानुच्छेदात्‌--कार्यकारणभावता के अखण्डित होने के कारण । आनन्तर्य- 
मेव सिंद्धम्‌-अनन्तरता, निर्वाधरूप से उपस्थित हो जाना ही सिद्ध होता है। 
वासनाओं का जन्मादि से वाधित होकर उपस्थित न हो पाना सर्वथा असिद्ध है । 
'कर्माशय' निमित्त अर्थात्‌ कारण हैं और 'वासनाभिव्यक्ति' नैमित्तिक अर्थात्‌ कार्य 
है । 'कर्माशयो निमित्तं वासनास्मृतिः नेमित्तिकम्‌”"""""" त-ङ्कायस्यानुच्छेदात्‌ वर्तमान- 
त्वादानन्तयं निरन्तरालता'  ॥ ९॥ 


तासामनादित्वं चाशिषो नित्यत्वात्‌ ॥ १० ॥ 


( आत्म ) कामना के नित्य होने के कारण उनका अनादित्व भी (सिद्ध ) 
है ॥ १०॥ 


तासां वासनानामाशिषो नित्यत्वादनादित्वम्‌ । येयमात्माशीर्सा न भूवं 
भूयासमिति सवंस्य दृश्यते, सा न स्वाभाविकी । कस्मात्‌ ? जातमात्रस्य 
जन्तोरननुभूतमरणध्मंकस्य द्वेषो ठुःखानुस्सृतिनिमित्तो भरणन्नासः कथं 
भवेत! न च स्वाभाविकं वस्तु निमित्तमुपादत्ते । तस्मादचादिवासनानु- 
विद्धमिदं चित्तं निमित्तवशात्काश्चिदेवं वासनाः प्रतिलभ्य पुरुषस्य भोया- 
योपावतंत इति। घरप्रासादप्रदीपकल्पं सङ्गोचविकाशि चित्तं शरीरपरि- 
भाणाकारमात्रमित्यपरे प्रतिपन्नाः। तथा चान्तराभावः संसारश्च युक्त 
इति । वृत्तिरेवास्य विभुनश्चित्तस्य सङ्कोचविकाशिनीत्याचायंः। तच्च 
धर्मादिनिमित्तापेक्षम्‌। निमित्तं च द्विविधम्‌ _ बाह्यमाध्यात्सिकं च । 
शरीरादिसाधनापेक्षं बाह्यं स्तुतिदानाभिवादनादि । चित्तमात्राधीनं श्रद्धा- 


१. द्रष्टव्य; भा० पृ० ४०३ । 
२, देष्ढव्य; भा० पु० ४०४ | 
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द्याध्यात्मिकम्‌ । तथा चोक्तम्‌- “ये चैते सैत्र्यादयो ध्यायिनां विहारास्ते 
बाह्मसाधननिरनुप्रहात्मानः प्रकृष्टं धर्ममभिनिर्वर्तयन्ति।' तथोर्भानसं 
बलीयः । कथम्‌ ? ज्ञानवैराग्ये केनातिशय्येते ? दण्डकारण्यं च चित्तबल- 
क ल ds कमणा शुन्य कतुमुत्सहेत, समुद्रमगस्त्यवद्वा 

( आत्म ) कामना के नित्य होने के कारण उनका अर्थात्‌ वासनाओं का अनादि 
होना सिद्ध है । जो यह आत्मकामना--'मैं न रहें, ऐसा न हो, बल्कि सदा रहे'-- 
सवमें देखी जाती है, वह स्वाभाविक ( अकारण ) नहीं है। क्योंकि जन्म लिये 
हुए मात्र ( वाळक ) तथा मृत्युधर्म का ( इस जन्म में ) अनुभव न किये हुए जीव 
( वालक ) को द्वेपात्मक दुःख की स्मृति से उत्पन्न मरणभय कँसे हो सकता है? 
और न तो स्वाभाविक वस्तु कारण का आश्रय ही लेती है। इसलिये अनादि- 
वासनाओं से अनुविद्ध यह चित्त ( कर्माशयरूप ) निमित्त के कारण ( उनमें से ) 
कुछ ही ( सदृश ) वासनाओं को लेकर पुरुष के भोग के ( सम्पादन के ) लिये 
प्रवृत्त होता है। ( कुछ.) अन्य लोग इस मान्यता वाले हैं कि 'घट और भवन के 
( अन्दर स्थित ) दीपक के समान संकुचित और विकसित ( प्रकाश वाला ) चित्त 
शरीर के परिणाम के ही आकारवाला होता है, और वैसा मानने पर ही ( देहान्तर- 
प्राप्ति और पूर्वेदेह्ृत्याग के ) बीच में ( चित्त का ) आतिवाहिकभाव और देहान्तर- 
संसरण उपपन्न होता है ।' ( सिद्धान्त ) इस विभुपरिमाण वाले चित्त की वृत्ति ही 
संकुचित और विकसित होती है ( यह चित्त नहीं )--ऐसा ( योग के ) आचार्य 
मानते हुँ। और वह ( चित्त, वृत्ति के सङ्घोच तथा विकास में) धर्माधर्म रूप 
निमित्त की अपेक्षा रखता है। ( धर्माधमंरूप ) निमित्त दो प्रकार के होते हैं-- . 
वाहरी और आध्यात्मिक ) । शरीरादिसाधनों की अपेक्षा करने वाले स्तुति, दान, 
अभिवादन इत्यादि बाह्य निमित्त हैं, ( और ) केवल चित्त के ही अधीन ( शरीरादि- 
निरपेक्ष ) श्रद्धा इत्यादि आध्यात्मिक ( निमित्त ) हैं। और वैसे ही कहा भी गया 
है--'और ये जो योगियो की मैत्री इत्यादि भावनाएं है, ये बाह्यसाधननिरपेक्ष रूप 
की होती हैं और उत्कृष्ट धर्म तैयार करती हैं ।” उन दोनों प्रकार के निमित्तो में से 
आध्यात्मिक ( निमित्त ) अधिक बलवान्‌ होता है, क्योंकि ज्ञान और वैराग्य से . 
बढ़कर भला क्या ह्रो सकता है? चित्तवल के बिना भला कौन शारीरिक कमं से 
दण्डक-वन को (निजेन कर सकता है? या अगस्त की भाँति कौन--( चित्तबल के 
बिना ) समुद्र को पी सकता है ॥ १०"॥ 

योगसिद्धिः 

( सु० सि० )--वासनाओं की अव्यवहित रूप से अभिव्यक्ति तो पहले वाले 

सुत्र में सिद्ध की जा चुकी है किन्तु इस सिद्धि का मुलाधार है- पूर्ववर्ती जन्मों का 
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होना । अतः पुर्वेजन्म की सत्ता को सिद्ध करने का उपक्रम इस सुत्र मै किया गया 
है । साथ ही पुर्वजन्मो की सत्ता की सिद्धि के फलस्वरूप वासनाओ की अनादि- 
कालिकता भी सिद्ध की गयी है । तासामु--उन वासनाओं की । अनादित्वमु-- 
अनादिकालिकता, अर्थात्‌ जीव के अनादिकाल से चले आते हुए जन्मो में इन 
वासनाओं का उपचित होते रहना और इस प्रकार अनादिकाल से प्रवाहित होते 
रहना सिद्ध होता है । किस आधार पर ? आशिपः--आशीः अर्थात्‌ कामना के । 
नित्यत्वातू--नित्य होने. के कारण । यह आशिष्‌' क्या है? और किस प्रकार इसे 
नित्य कहा जा सकता हे? 'आशीः' शब्द का अर्थ है--इच्छा या शुभकामना 
( आइक १/शासु ( इच्छायाम्‌ )--क्विप्‌ ( सम्पदादिः--वा० ३।३।१०८ ), 
'आशासः क्वौः' (वा० ६।४।३४) इतीत्वम्‌ = आशी:---रामाश्रमी टीका ३।३।२२९ ) 
सभी प्राणियों की अपने विपय में स्वाभाविक शुभ-कामना सदा होती है कि “मै सदा 
रहूँ, मेरा नाश न हो । इसी 'आत्माशीः' के नित्य होने के कारण यह सिद्ध होता है 
कि प्राणी मरने का दुःख पहले भोग चुका है अर्थात्‌ हर प्राणी अपने वर्तमान जीवन 
के पहले मरने का दुःख उठा चुका है और मरना तभी हुआ होगा, जब उसके पहले 
वह्‌ जन्म ले चुका होगा। विना जन्म और जीवन के मरण कहाँ? इस प्रकार 
सभी प्राणियों का पूर्वजन्म सिद्ध हो जाता है। और उस ( पहले ) वाले जीवन में 
भी उसका यही आत्माशी: रहती है। इससे उसके पहले भी मरणानुभव ओर 
उसके पूर्व का जन्म और जीवन सिद्ध होता है। इस आधार पर यह निश्चित हो 
जाता है कि प्रत्येक प्राणी अनादिकाल से जन्म-मरण के चक्र में फंसा चला आया 
है । इसलिये अनादिकाल से प्रास उन-उन जीवनों में किये गये विविध प्रकार के 
सुखदुःखादि के अनुभवों से उसके चित्त में 'वासना” नामक संस्कारों का बनना 
निश्चित है। इस प्रकार वासनाओ का अनादिकाल से बनते रहना और चित्त में 
संचित रहना सवंथा सिद्ध हो जाता है । भाष्यकार ने यो० सु० २।१३ के भाष्य में 
स्पष्ट ही लिखा है- 4 संस्काराः स्मृतिहेतवस्ता वासनास्ताश्चानादिकालीना इति ।' 
इस सूत्र म वासनाओं की 'अनादिकालीनता' सिद्ध की गयी है और 'च' शब्द 
के द्वारा पूवंसूत्र-साधित वासनाओं के 'आनन्तर्य' का भी संग्रह! कर दिया 
' गया है॥ १०॥ 


( भा० सि० )--तासां वासनानाम्‌ अनादित्वम्‌--उनकी अर्थात्‌ वासनाओं 
की 'अनादिता' सिद्ध ही है। वासनाओं की अभिव्यक्ति कर्माशयानुरूप विपाकों की 
प्राप्ति के समय निर्वाधरूप से होती है--ऐसा पूर्व-सूत्रभाष्य में निश्‍चित किया गया 

१. 'तासां वासनानामनादित्वश्च न केवलमानन्तर्यमिति चार्थः ।' 

| त° वै० पृ० ४०४ | 
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है । सूत्रस्थ 'तासाम्‌ पद का व्याख्यान करते हुए इस भाष्य में कहा जा रहा है 
कि “तासाम्‌ अर्थात्‌ प्रकरणप्रासत वासनाओं का अनादित्व अर्थात्‌ अनादिकाल से 
उनका इकटठा होना सिद्ध हे । किस प्रकार ? आशिषो नित्यत्वात्‌--सभी प्राणियों 
में अपने विषय की शुभकामना के नित्य होने के कारण यह सिद्ध होता है कि 
प्राणियों में वासनाएँ अनादिकाल से उपस्थित रहती हैं। यह वात किस प्रकार से 
सिद्ध हो गयी, इसको आगे स्पष्ट करते हैं कि। या इयम्‌ आत्माशी:--यह जो 
अपने विषय की कामना है कि। मा न भूवं भूयासम्‌ इति--'में न होऊ 
ऐसा न हो, बल्कि सदैव होऊं अर्थात्‌ वना रहुँ-यह कामना । स्ंस्य दृष्यते 
सभी प्राणियों में ( होती है और ) देखी जाती है। सा न स्वाभाविकी-यह आत्म- 
नाश-विरोधिनी कामना स्वाभाविक अर्थात्‌ निर्निमित्त या अकारण नहीं होती । 
कस्मात्‌--एऐसा क्यों है ? इसलिये कि । जातमात्रस्य""'कथं भवेत्‌--वर्तमान जन्म 
लिये हुए तथा वतमान जीवन में मरण का अनुभव नहीं किये हुए जीव को द्वेषात्मक 
दुःख की याद से उत्पन्न होने वाला मरणभय कैसे हो सकता है? जैसे, कोई छोटा- 
सा बालक है, जिसने इस जीवन में अभी न तो स्वयं मरण का अनुभव किया है और 
न तो किसी का मरण देखा ही है, वह माँ की गोद से गिरने की स्थिति आने पर 
घवराता-छटपटाता हुआ माँ के आँचल को या माँ के. गले से लटकते हुए किसी 
आभूषणादि को जोर से पकड़ लेता है, चीख उठता है। आखिर मरने के डर से ही 
तो वह्‌ घवराता-चिल्लाता है । यह मरणभय उसे कैसे उत्पन्न हुआ ? न तो उसे इस 
जीवन में मरण का प्रत्यक्षानुभव हुआ, न उसने अन्य लोगों के मरण के दुःख का ही 
प्रत्यक्ष या अनुमान किया है। यदि यह कहा जाए कि यह मरणभय सहज या 
स्वाभाविक है, तो इस सम्भावना का खण्डन किया जा रहा है। न च स्वाभाविकं 
वस्तु निमित्तमुपादत्ते-स्वाभाविक वस्तु या घटना किसी निमित्त या कारण की 
अपेक्षा नहीं करती । जो वस्तु या घटना किसी निमित्त को अपेक्षा करे, वह तो 
'नैमित्तिक' हुई। स्वाभाविक तो वह वस्तु है, जो 'निमित्तजन्य' न हो, प्रत्युत वस्तु के 
स्वभाव से ही सिद्ध हो।' इसल्यि स्वाभाविक धमं निनिमित्त, अर्थात्‌ अकारण ही 
धर्मी में अभिव्यक्त होता रहता है, जैसे--आग में गर्मी । किन्तु मरणभय, मरण के 
कारणों के उपस्थित होने पर ही अभिव्यक्त होता है । तस्माद--इसल्यि सिद्ध होता 
है कि । अनादिवासनानुविद्धमिदं चित्तम्‌--अनादिकाळ से चित्त में इकट्ठी हुई वास- 
नाओं से विधा हुआ यह चित्त । निमित्तवशाद्‌-जो निमित्त उपस्थित हो जाए, उसके 
कारण । कार्चिदेव वासना:--उन वासनाओं की राशि में से तदनुगुण कुछ ही 





१. “न हि स्वाभाविकं कारणान्तरमपेक्षते, बह्नेरौण्ण्यं प्रत्यपि कारणान्तरापेक्षा- 


मसङ्गात्‌ --त० वै० पृ० ४०५ | 
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वासनाओं को । प्रतिलभ्य--अभिव्यज्य, अभिव्यक्त करके । पुरुषस्य भोगाय उपा- 
वतंते-तत्तद्‌ जीव के भोग के लिये प्रस्तुत होता है, उस पुरुष का भोग सम्पन्न करता 
है । इति--वासनाओं के अनादिकाळत्व को सिद्धि के प्रसङ्ग की समाप्ति का सूचक पद । 
अब प्रसङ्गतः चित्त के परिमाण से सम्बन्धित प्रमुख विप्रतिपत्ति का निराकरण 
करते हुए चित्त के विभुत्व के सिद्धान्त का प्रतिपादन किया जा रहा है । घटप्रासाद- 
प्रदीपकल्पं सङ्कोचविकाशि चित्तमिति--चित्त, घड़े और महल में वारी-बारी से रखे 
गये दीपक के समान क्रमशः सङ्कुचित और विकसित होने वाला होता है । भाव यह 
है कि जेसे--दीपक का परिमाण न स्वयं छोटा होता है और न स्वयं व्यापक, प्रत्युत 
वह जिस परिमाण वाले पदार्थ में रख दिया जाए, उस पुरे पदार्थ को प्रकाशित करने 
के कारण दीपक का परिमाण उसी आधार के परिमाण के अनुसार संकुचित और 
विकसित होता रहता है । शास्त्रों में इस प्रकार के आधारानुसारी सङ्गोचविकासशील 
परिमाण को 'शरीरपरिमाण' या 'मध्यमपरिमाण' कहते हैं । इस पक्ष के अनुसार 
चित्त का परिमाण न तो 'अणु' है, न 'विभु', प्रत्युत 'मध्यम' होता है । इत्यपरे 
प्रतिपन्ना:--ऐसा अन्य लोग मानते हूँ, स्वीकार करते हे । यहाँ 'अपरे' पद के द्वारा 
किन-किन दाशनिकों का ग्रहण किया गया है? इस विषय में मतभेद है । भास्वतीकार? 
के अनुसार 'अपरे' पद के द्वारा 'जैनों' का ग्रहण किया गया है, और विज्ञान भिक्षु 3 के 
अनुसार 'सांख्यों' का । तथा च- और चित्त के ऐसा होने पर ही अर्थात्‌ 'शरीर- 
परिमाण' वाला या सङ्गोचविकासशील होने पर ही । अन्तराभावः--अन्तरा मध्ये 
मध्यकाले, पूवदेहत्यागानन्तरमुत्तरदेहोत्पत्तेइच प्रागित्यर्थः भावः स्थितिः ) एक शरीर 
त्यागने और दुसरा शरीर धारण करने के वीच में चित्त का आतिवाहिक शारीर में 
स्थित होना । 'पूर्वोत्तरशरीरग्रहणयोर्यदन्तरा तत्र भाव आतिवाहिकभाव इत्यर्थः’ । ¦ 
संसारञ्च- और स्थूळशरीरों में स्थित होना 1४ युक्त:--सद्धृत होता है । 
इस पक्ष का निवारण करते हुए भाष्यकार कहते है कि चित्त का परिमाण 
व्यापक या विभु होता है। अस्य विभुन:--इस विभु-परिमाण वाले चित्त की। 
_बसिरेव- दृत्ति ही, व्यापार ही । सद्भोचविकाशिनी--संकुचित और विकसित होने 
१. “निग्रेन्यमतमुपन्यस्यते"”""""इति निग्नृन्थनयः ।--भा० पृ० ४०६ | 
२. 'एवमपरे सांख्या आहुरित्यर्थः ।'- -यो० वा० पृ० ४०६ | 
३. द्रष्टव्य; भा० पृ० ४०६ | 
व्यि 3 तिवाहिकशरीरसंयोगाद्‌ भवतः, तेन खल्वयं देहान्तरे सञ्चरेत्‌ । तथा च 
उपागम्‌ अङ्गुष्ठमा् पुरुषं निश्चकर्ष यमो वलादू'--इति, सोऽयमन्तराभावः, अत 
एव संसारश्च युक्त इति ।-_त० वै० पृ० ४०६ | 
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बाळी होती है। आशय यह है कि चित्त स्वयं संकोचविकासशील नहीं होता वह तो 
विभुपरिमाण वाला होता है । सङ्कोच और विकास उसकी वृत्तियों का दल है । 
इति आचार्य:--ऐसा योगशास्त्र के आचार्य पतञ्जलि का अभिमत है । तच्च--और 
वह सङ्कोच तथा विकास 'तच्च सङ्कोचविकाशनम्‌'-( यो० वाऽ ) । धर्मादि- 
निमित्तापेक्षम्‌-धर्मं और अधर्मं रूपी निमित्त (कारण ) की अपेक्षा से होता 
है। 'धर्मादि-में आदि पद से 'अधर्म' का ग्रहण करना चाहिए । धर्म तथा अधर्म 
रूपी ये । निमित्तं च--कारणम्‌, चित्तवृत्ति के सङ्कोच तथा विकास कराने वाले 
कारण । द्विविधम्‌--दो प्रकार के होते हैं। वाह्यम्‌ पहला प्रकार है--'बाह्य' 
निमित्त अर्थात्‌ वाह्री कारण । आध्यात्मिकच्च--और 'आध्यात्मिक' निमित्त अर्थात्‌ 
आन्तरिक कारण या शरीरान्तर्वेती कारण । शरीरादिसाधनापेक्षं वाह्यम्‌ उनमें से, 
शरीर, इन्द्रिय, धन इत्यादि वाहरी साधनों की सहायता से कृतकार्य होने वाले निमित्त 
'वाह्म कहे जते हैँ । 'आदिशब्देनेन्द्रियधनादयो गृह्यन्ते ( त० वै० ) । यथा । 
स्तुतिदानाभिवादनादि--प्रशंसा करना, दान देना, अभिवादन या प्रणामादि करना-- 
ये तो हुए धर्मरूप 'वाह्य' निमित्त । अभिवादन के अन्त में आये हए 'आदि' पद के 
द्वारा अधम रूपी 'वाह्य' निमित्तों का संग्रह जानना चाहिए, जैसे-निन्दा, परधना- 
पहरण इत्यादि । चित्तमात्राधीनं श्द्धाद्याध्यात्मिकम्‌--शरी रेस्द्रियनिरपेक्ष केवल मन 
के द्वारा किये जानेवाले निमित्त 'आध्यात्मिक' कहे जाते हैं। जैसे- श्रद्धा, करुणा, 
मुदिता इत्यादि भावनाएँ । अधर्मादिक आध्यात्मिक निमित्तों का बोध 'आदि' पद के 
दारा सुचित अद्धा, घृणा, द्वेषादि से करना चाहिए। इन आध्यात्मिक निमित्तों की 
शरीरादिनिरपेक्षता के विषय में प्रमाण दिया जा रहा है। तथा चोक्तम्‌- और वैसा 
ही ( शास्त्रों में ) कहा भी गया है । ये चैते मैत्र्यादयो ध्यायिनां विहारा:--और ये 
जो मैत्री-करुणा इत्यादि योगियों के विहार अर्थात्‌ मानसव्यापार हैं । 'बिहाराः चर्या 
इत्यर्थः'--( भा० ) । 'विहारो व्यापारः--( त° वै० )। ते वाह्यसाधननिर- 
नुग्रहात्मानः-वाह्यसाधननिरपेक्षस्वभावाः, वे शरीरेन्द्रियादि बाहरी साधनों से 
निरपेक्ष ही स्वरूपलाभ करते हुए । प्रकृष्टं धर्मेमभिनिर्वेतयन्ति-शुक्ल या शुभ धम 
निष्पन्न करते हैं। तयो:--'बाह्याभ्यन्तरमध्ये--(त० वै०), उन दोनों अर्थात्‌ 'वाह्म' 
एवं 'आध्यात्मिक' निमित्तो में से। मानसम्‌--आध्यात्मिक निमित्त । वलीयः-- 


` अधिक प्रभावशाली होते है । कथम्‌--यह कैसे कहा जा रहा है ? बपरोंकि । ज्ञानवैराग्ये 


केनातिशय्येते- ज्ञान और वैराग्य किस वाह्य निमित्त के द्वारा अभिभूत किये जा 
DP et oo १000 ती 


१. 'आदिशब्देन निन्दापरस्वादानातिक्रमादीन्यधर्मसाधनान्यपि गृहीतानि’ । 
>>यो० वा० पृ० ४०८। 


२. 'तद्विपरीतांश्राश्रद्धाऽऽदय इत्यर्थः ।--यो० वा० पु” ००८ । 
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सकते हैं ? अर्थात्‌ किसी के द्वारा नहीं। इस वात की पुष्टि के लिये दो सुप्रसिद्ध 
उदाहरण दिये जा रहे हैं। (१ ) दण्डकारण्यं कः चित्तवलव्यतिरेकेण शारीरेण 
कर्मणा शून्यं कर्तृमुत्सहेत--दण्डकवन को भला कौन व्यक्ति मानसवळ के अतिरिक्त 
किसी वाह्य शारीरिक कर्म के द्वारा जनशुन्य करने में समर्थं हो सकता था ? आशय 
यह है कि मानसवरू के आधार पर ऐसा कर देने बाले शुक्राचार्यं के अतिरिक्त कोई भी 
प्राणी शारीरिक बळ से ऐसा नहीं कर सकता था। ( २) समुद्रमगस्त्यवद्ठा पिवेत्‌--या 
आध्यात्मिक निमित्त के अतिरिक्त किसी दूसरे निमित्त से अगस्त्य के समान समुद्र को 
भला कौन पी सकता था ? अर्थात्‌ कोई नहीं । दण्डकवन में वहाँ के राजा पर क्रुद्ध 
हुए शुक्राचार्यं ने अपने मानस वल से सात दिन तक पत्थर की वृष्टि करायी और उसे 
जनशून्य कर दिया था । अगस्त्य ने एक ही चुल्लू में सारा समुद्र इसी आध्यात्मिक 
बल से पी लिया था । ये दोनों कथाएँ पुराणों में अनेकशः वर्णित हैं ॥ १० ॥ 


हेतुफलाश्रयालम्बनेः सङ्गृहीतत्वादेषामभावे तदभावः ॥११॥ 


कारण ( अविद्या ), फल ( पुरुषार्थं ) आश्रय (चित्त) और आलम्बन 
( विषय ) के द्वारा ( ही ) उपचित होने के कारण, इन ( चारों ) का अभाव होने 
पर उन ( वासनाओं ) का अभाव हो जाता है ॥ ११॥ 


हेतुः धर्मात्सुखमधर्माद्‌ डुःखम्‌। सुखाद्‌ रागो दु खाद्‌ द्वेषः। ततश्च 
प्रयत्न; । तेन मनसा वाचा कायेन वा परिस्पन्दमानः परमनुग ह्वात्युपहन्ति 
वा । ततः पुनधेर्माधमो सुखदुःखे, रागद्वेषाविति प्रवृत्तमिदं षडरं संसार- 
चक्रम्‌। अस्य च प्रतिक्षणमावतंसानस्याविद्या नेत्री, मुलं सर्वक्लेशाना- 
मित्येष हेतुः । फलं तु यमाधित्य यस्य प्रत्युत्पन्नता धर्मादे:, न द्यपूर्वापजनः। 
मनस्तु साधिकारमाश्रयो वासनानाम्‌ । न ह्यवसिताधिकारे मनसि निराश्रया 
वासनाः स्थातुमुत्सहन्ते । यदभिमुखी भुतं वस्त॒ यां वासनां व्यनक्ति तस्या- 
स्तदालम्बनम्‌ । एवं हेतफलाश्यालम्बनेरेतैः सङ्गहीताः सर्वा वासनाः । 
एषामभावे तत्सं्रयाणामपि वासनानामभावः ॥ ११ ॥ 


हेतु ( का वर्णन इस प्रकार है--) धर्म से सुख और अधर्म से दुःख होता है । सुख 
से राग और दुःख से द्वेष होता है। और उस ( रागद्वेष ) से ला होता है उसे 
कारण मन, वाणी और शरीर से क्रियाशील होकर ( प्राणी ) अन्य जीवों पर कृपा 
करता या उनका उपघात करता है। उससे फिर धर्म और अधर्म, ( उससे ) सुख 
और: दु:ख, ( तथा उससे ) राग और द्वेष ( होते हैं )--इस प्रकार से प्रदत्त होने 
बाला छह ( ६ ) आरों वाला यह संसारचक्र है । प्रतिक्षण घूमते हुए इस (संसारचक्र) 
को आगे बढ़ाने वाली 'अविद्या' सारे क्लेशो की जड़ है--इसीलिये यही ( वासनाओं 
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की ) 'हेतु' है । 'फल' तो वह है, जिसके प्रयोजन से धर्मादि की उपस्थिति होती 
है, क्योंकि किसी असद्वस्तु की उत्पत्ति तो होती नहीं । साधिकार मन ही वासनाओं 
का 'आश्रय' है। वयोंकि मन के कृतकृत्य हो जाने पर निराश्रित वासनाएँ नहीं टिक 
सकतीं । सामने आयी हुईं जो वस्तु ( प्राणी की ) जिस वासना को अभिव्यक्त करती 
है, वह ( वस्तु ) उस वासना की 'आलम्वन' होती है। इस प्रकार सारी वासनाएँ 
इन्हीं-हैतु, फल, आश्रय और आलम्वन--के द्वारा संग्रहीत होती हैं । इनका अभाव 
होने पर इनसे उद्धावित ( सारी ) वासनाओं का भी अभाव हो जाता है ॥ ११॥ 


योगसिद्धिः 

( सु० सि० )--वासनाओं का अनादित्व सिद्ध हो जाने पर यह शङ्का उठ 
सकती है कि अनादि होने के कारण वासनाएँ नित्य भी होंगी । उस दशा में न तो 
किसी को वासनाओं से कभी छुटकारा मिरू सकता है और न तत्परयुक्त संसारचक्र के 
आवागमन से । तव तो सारा योगाभ्यास व्यर्थ होगा। इस शङ्का का निराकरण 
प्रस्तुत सूत्र में किया गया है। हेतुफलाश्रयालम्वनैः संग्रृहीतत्वात्‌-हेतुश्च फल 
आश्रयश्च आलम्वनञ्चेति हेतुफलाश्चयालम्बनानि, तैः ( निमित्तभ्नूतैः ) संग्रृहीतत्वाद्‌ ` 
उपचितत्वाद्‌, हेतु, फल, आश्रय और आलम्वनों के द्वारा ही संग्रहीत होने के कारण । 
एपामभावे-इन हेतु, फल, आश्रय और आलम्बनों का अभाव हो जाने पर। तद- 
भाव:--तासां वासनानाम्‌ अभावः इति तदभावः अतीतावस्था, उनका भी अर्थात्‌ 
वासनाओं का भी अभाव हो जाता है । जिन निमित्तो के द्वारा वासनाएँ वनती हुँ 
और इकट्ठी होती हैं, उन निमित्तों का उच्छेद हो जाने पर वासनाओं का भी उच्छेद 
हो जाता है । अतः उनकी नित्यता की शङ्का नहीं करनी चाहिए । वासनाओं के उक्त 
निमित्तों का स्पष्टीकरण पूर्णरूप से भाष्यसिद्धि में किया जायेगा । यहाँ संक्षेप में इतना 
कह देना पर्याप्त है कि वासनाओं का हेतु 'अविद्या' है । 'फल' है, पुरुष का भोगा- 
पवर्ग नामक 'पुरुषार्थ' । 'आश्रय' है--अनिरुद्ध चित्त और 'आलम्बन' है--जगत्‌ के 
वे सारे विषय, जिन्हें सम्मुख पाकर वासनाएँ अभिव्यक्त होती हुँ ॥ ११ ॥ | 

( भा० सि० )--वासनाएँ अनादि अवश्य हैं, फिर भी उनका उच्छेद सम्भव है । 
किस प्रकार से ? जिन निमित्तो से वासनाएँ उपचित होती हैं, उन निमित्तों का 
उच्छेद हो जाने पर वासनाओं का भी उच्छेद हो जाता है। वासनाओं के संग्राहक 
निमित्त ये है--१. हेतु, २. फल, ३. आश्रय और ४. आलम्बन । इनका निरूपण करते 
हुए भाष्यकार कहते हैं । हेतु:--पहला निमित्त है 'हेतु' । इस हेतु को क्रमशः सम- 
झाया जा रहा है । धर्मात्‌ सुखम्‌--शुभकर्मो से उत्पन्न कर्मसंस्कारों को 'धर्म कोड कहते 
हैं । इस शुभकर्मसंस्कार रूपी धर्म से प्राणी को सुखभोग की प्राप्ति होती है। और । 
अधर्माद्‌ दु:खम्‌--अशुभकर्मो से उत्पन्न कर्मसंस्कारों को 'अधर् कहते हैं। इस 
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अशुभकर्म संस्कार रूपी अधर्म से प्राणी को दुःखभोग की प्राप्ति होती है। सुखात्‌ 
राग:--सुखभोग से प्राणी के चित्त में 'राग' नामक क्लेश की अभिव्यक्ति होती है। 
दुःखात्‌ द्वेषः--दुःखभोग से प्राणी के चित्त में '्वेप' नामक क्लेश की अभिव्यक्ति होती 
है । ततश्च--और उससे अर्थात्‌ रागद्वेष से । प्रयत्न:--चेष्टा अर्थात्‌ प्रतिक्रिया होती 
है । तेन--उस प्रयत्न या प्रतिक्रिया के कारण वह प्राणी । मनसा वाचा कायेन वा 
परिस्पन्दमान:--मन से, वाणी से, या शरीर से चेष्टा करता हुआ। परम्‌--अन्य॑ 
जीवम्‌ ( जातावेकवचनम्‌ ), अन्य जीवों को। अनुग्ृह्लाति--अनुग्रहीत करता है; 
उनके अनुकूल आचरण करता है । उपहन्ति वा--उपघातयत्ति, पीडयति, प्रतिकुल 
आचरण करता हे, पीडित करता है । तत:--उस परहित और परपीडा से । पुनः-- 
फिर । धर्माधमों--धर्म और अधमं नामक शुभाशुभ-कर्मसंस्कार वनते हैं। और फिर 
उनसे । सुखदुःखे-सुख तथा दुःख की प्राप्ति उस प्राणी को होती है । और फिर उनसे । 
रागद्वेषौ--राग तथा द्वेष की अभिव्यक्ति होती है। इसी धर्माधर्म, सुखदुःख तथा 
रागद्वेष से चलते हुए क्रम को 'संसार' कहते हैं। इति--इस प्रकार से । प्रदत्त म्‌— 
चलता हुआ । इद पडरं संसारचक्रम्‌--यह छह आरो वाला संसार का चक्र होता 
हे । संसार की कल्पना यहाँ पर एक वृत्ताकार चक्र या गोले के रूप में की गयी है, 
जिसमें छह आरे अर्थात्‌ ती छियाँ ( $०९७ ) होती हैं। इन छह आरी में भी दो- 
दो आरों के तीन जोड़े है--धर्म और अधर्म का एक जोड़ा है, सुख तथा दुःख का 
दुसरा जोड़ा और राग तथा द्वेष का तीसरा जोड़ा । इस संसारचक्र का मुलकेन्द्रविन्दु 
अविद्या है । 

भाष्य के प्रारम्भ में आये हुए 'हेतु' पद का अन्वय--'इति प्रद्धत्तमिदं षडरं संसा र- 
चक्रम्‌ --इस अंश से करना चाहिए ।* तब यह अर्थ निष्पन्न होता है कि वासनाओं 
का साक्षात्‌ हेतु यह संसारचक्र ही है । यदि यह षडर संसारचक्र न चले तो वासनाओं 
के होने का कोई प्रश्‍न ही नहीं उठता । किन्तु वासनाओं का मूल हेतु या वास्तविक 
हेतु तो उसे समझना चाहिए, जो इस संसारचक्न का भी कारण हो । उस वास्तविक 
हेतु का निरूपण भाष्यकार इस प्रकार करते हँ । अस्य च प्रतिक्षणम्‌ आवतेमानस्य-- 
क्त js होने वाले अर्थात्‌ गोलाकार चलते हुए इस संसारचक्र की | 

। एच्‌--डीपू, नायिका, संचालिका, छे जाने वाली, चलाने वाली । 
'अविद्या--अनित्याशुचिदु:खानात्मसु नित्यशुचिसुखात्मस्यातिरूपा 'अविद्या' है । मूलं 
fod र Se नामक अन्य चारों क्लेशों की भी 
हाती या इहै भिरे हुते भी 


१. 'हेठुः संसारचक्रमित्यन्वयः'-यो० वा० पृ० ४१० । 
२. द्रष्टव्य; यो०सू० २।४ । 
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अविद्या का सकलक्लेशमूलत्व सिद्धान्तित हुआ है । इति--इसल्यि । एप हेतु:--यह 
अविद्या ही वासनाओं की वास्तविक 'हेतु' है।१ यहाँ पर अविद्या के लिये 'एष:'-- 
यह पुंल्लिङ्ग-प्रयोग समानाधिकरणपद 'हेतु' की विवक्षा से हुआ है । फलन्तु-वासनाओं 
का फल तो वह है । यम्‌-जिसको । आथित्य--उद्दिश्य, जिसके लिये, जिसे लक्ष्य 
करके । यस्य धर्मादेः-जिस धर्माधर्म की । प्रत्युत्पन्नता--वर्तमानावस्था होती है । आशय 
यह है कि जिस प्रयोजन से धर्माधमं इत्यादि तैयार किये जाते हैं, वह प्रयोजन ही 
वासनाओं का फळ है । वह प्रयोजन क्या है, जिसके लिये सारे कर्म किये जाते हुँ? 
वह प्रयोजन हैँ-“भोगापवर्गरूपी पुरुपार्थ'। इसलिये वासनाओं का फल हुआ 
'पुरुपार्थ' । फल के इस निरूपण में भाष्यकार ने एक शब्द प्रयुक्त किया है 'प्रत्युत्पन्नता', 
जिसका अर्थ होता है 'वर्तेमानता' 1 यहाँ धर्मादि की प्रत्युत्पन्नता कही गयी है, 
'उत्पत्ति' नहीं कही गयी । ऐसा क्यों? इसका कारण यह है कि ये धर्मादि यद्यपि किये 
जाते हुँ, लेकिन कोई नयी उत्पत्ति नहीं होती । धर्मादि भी अव्यक्तावस्था में रहते 
पहले से हैं, व्यक्ति के प्रयत्न से केवल 'वर्तमानकालिकता' को प्राक्त कर लेते हैं अर्थात्‌ 
अभिव्यक्त भर हो जाते हैं। न द्यपूर्वोपजनः--हि ( यतः ) अपूर्वस्य ( वस्तुनः ) 
उपजनः ( उत्पत्तिः ) न भवति, क्योंकि पहले न रहने वाले किसी पदार्थं की उत्पत्ति 
नहीं होती 'नासतो विद्यते भावः--( गीता )। पहले से कारण के रूप में उपस्थित 
कार्य की अभिव्यक्ति या प्रत्युत्पन्नता अथवा वर्तमानावस्था भर हो जाती है । यही तो 
'सत्कार्यवाद' की मान्यता है । 'अपुर्वस्य सत उपजनो जन्म हि नास्तीत्यर्थः, तथा 
सत्कार्यस्वीकारेणानागतावस्थाफलेन व्याप्तौ वतंमानहेतुर्भवत्येवेति भावः । ` 
मनस्तु साधिकारम्‌--और अधिकारसहित मन अर्थात्‌ ऐसा मन, जिसने अभी 
तक अपने सन्निहित पुरुष का भोगापवर्ग रूप पुरुषार्थ पूर्णरूप से सिद्ध नहीं किया । 
वासनानाम्‌ आश्रय:--वासनाओं का “आश्रय” कहा जाता है । हि-क्योकि । मनसि 
अवसिताधिकारे ( सति )--मन के द्वारा पूर्णरूप से पुरुषार्थ सिद्ध कर दिये जाने 
पर, मन के कृतकृत्य हो चुकने पर निराश्रया वासनाः--आश्रयविहीन वासना । 
स्थातुं न उत्सहन्ते- नैव स्थातुं पारयन्ति, नहीं टिक सकतीं । यद्‌ वस्तु--जो पदार्थ । 
अभिमुखीभूतं ( सत्‌ )--सामने स्थित होकर, सन्निहित होकर |“ याँ वासनां 
व्यनक्ति--जिस वासना को अभिव्यक्त करता है । तस्याः--उस वासना का। तदू 
भालम्वनम्‌--वही वस्तु या पदार्थं 'आलम्वन' कहा जाता है । एवम्‌-इसी प्रकार 
१. 'अतो अविद्यैव हेतुशब्दार्थ इति’ ।--यो० वा० पृ० ४१० । 
२. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ४१० । 
३. 'यमभिमुखीभूतं वस्तु कामिनीसम्पर्कादि ।--त० बै० १० ४११ | 
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संग्ृहीताः--उपचिताः, अकलिता:, अभिव्यञ्जित की गयी। सर्वा वासना:-- 
भवन्तीति शेषाः, सारी वासनाएँ होती हैँ । एघामभावे--इन हेत्वादि के वर्तमान न 
रहने पर । तत्संश्रयाणामपि वासनानामु--तानि एव हेत्वादीनि संश्रयः आधारः 
निमित्तं यासां तासां वासनानामपि, उन हेत्वादि निमित्तों पर आधारित वासनाओं 
का । अभावः--उच्छेदः, अतीतावस्था भवति, अभाव हो जाता है ॥ ११॥ 

नास्त्यसतः सम्भवो न चास्ति सतो विनाश इति द्रव्यत्वेन सम्भवन्त्यः 
कथं निवतिष्यन्ते वासनाः ? इति-- 

असत्‌ पदार्थ की स्थिति नहीं हो सकती और सत्‌ पदार्थं का विनाश नहीं होता 
है, इसलिये द्रव्यरूप से स्थित वासनाएँ कँसे नष्ट होगी ? इस विषय में ( यह 
सूत्र है )-- 

अतीतानागतं स्वरूपतोऽस्त्यध्वभेदाद्‌ धर्साणास्‌ ॥ १२॥ 


धर्मों की कालभेद से ( धर्मी में ) विद्यमानता ( सम्भव ) होने के कारण अतीत 
और अनागत वस्तु ( भी ) अपने-अपने रूप में ( स्थित ) होती हे ॥ १२॥ _ 

सविष्यद्व्यक्तिकमनागतम्‌, अनुभूतव्यक्तिकमतीतम्‌, स्वव्यापारोपारूढं 
वर्तमानम्‌ । त्रयं चेतद्वस्तु ज्ञानस्य ज्ञेयम्‌ । यदि चेतत्स्वरूपतो नाभविष्यन्लेदं 
नि्विषयं ज्ञानमुदपत्स्यत, तस्मादतीतानागतं स्वरूपतोऽस्तीति। कश्च 
सोगभागीयस्य वाऽपवर्गभागीयस्य वा कर्मणः फलमुत्पित्सु यदि निरपाख्य- 
मिति तदुद्देशेन तेन निमित्तेन कुशलानुष्ठानं न युज्येत । सतश्च फलस्य 
निमित्तं वर्तमानीकरणे समर्थ, नापूर्वोपजनने । सिद्धं निसित्तं नेसित्तिकस्य 
विशेषानुग्रहणं कुरुते, नापू्वमुत्पादयति । धर्मी चानेकधर्मस्वभावः। तस्य 
चाध्वभेदेन धर्माः प्रत्यवस्थिताः । न च यथा वर्तमानं व्यक्तिविशेषापच्नं 
द्रव्यतो5स्त्येवसतीतसनागतं वा । कथर्न्ताह ? स्वेनेव व्यङ्ग्येन स्वरूपेणा- 
नागतर्मास्त। स्वेन चानुभुतव्यक्तिकेन स्वरूपेणातीतमिति। वर्तसानस्ये- 
वाध्वन: स्वरूपव्यक्तिरिति, न सा भवत्यतीतानागतयोरध्वनोः। एकस्य 
चाध्वनः समये द्वावध्वानो धामिसमन्वागतो भवत एवेति, नाभूत्वा भाव- 
स्त्रयाणामध्वनामिति॥ १२॥ 

अगले समय में अभिव्यक्ति वाला पदार्थ 'अनागत' होता है ( और बीते समय 
में ) अनुभव की गयी अभिव्यक्ति वाला पदार्थ 'अतीत' होता है। अपने ( अभिः 
व्यक्ति के ) व्यापार में चढ़ा हुआ पदार्थ 'वतंमान' होता है । ये तीनों ( प्रकार के ) 
पदार्थे ज्ञान के विषय बनते हैं । यदि ये ( तीनों ज्ञेय ) पदार्थ अपने (विशेष ) ख्प से 
स्थित न हों, तो ( त्रिकालदर्शी योगियों को ) विपयशुन्य ( होने के कारण ) यह 
( त्रेकालिक ) ज्ञान न उत्पन्न हो । परन्तु उनको त्रैकालिक विषयों का ज्ञान होता 
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है । इसलिये अतीत और अनागत पदार्थ ( भी ) अपने-अपने रूप से (अवश्य ही ) 
स्थित होते हूँ । और भी, भोग सिद्ध करने वाले या अपवर्ग सिद्ध करने वारे कर्म से 
उत्पन्न होने वाळा फळ यदि असत्‌ हो, तो फिर उसके उद्देश्य से अर्थात्‌ उसके निमित्त 
से किया गया उचित साधनानुष्ठान ठीक या युक्तिसङ्गत न होता । ( वस्तुतः अव्यक्त- 
रूप से ) स्थित फल को वतमान ( रूप से अभिव्यक्त ) करने में ही ( धर्मादि) 
साधन समर्थ होता है, ( किसी ) असत्‌ वस्तु की उत्पत्ति में नहीं । वर्तमान साधन 
फळ को विशेषरूप में अभिव्यक्त ( भर ) करता है, असत्‌ को उत्पन्न नहीं करता । 
धर्मी अनेक धर्मो से युक्त होने के स्वभाव वाळा होता है और उसके धर्म कालभेद 
से ( उसमें ) उपस्थित रहते हैं। और जिस प्रकार वर्तमान ( धर्म ) विशिष्ट अभि- 
व्यक्ति से सम्पन्न द्रव्य रूप में रहता है, उस प्रकार अतीत या अनागत ( धमं ) 
नहीं रहते । तो फिर किस प्रकार रहते हैं? अनागत पदार्थ ( भविष्यत्काल में ) 
अभिव्यक्ति के योग्य अपने रूप में ही रहता है और अतीत पदार्थ ( भूतकाळ में ) 
अनुभूत हो चुकी अभिव्यक्ति वाले अपने रूप में रहता है। केवल वर्तमानकाल वाले 
पदार्थं की ही अपने रूप में अभिव्यक्ति रहती है । वह ( स्वरूपाभिव्यक्ति ) अतीत- 
काल वाले और अनागतकारू वाले पदार्थ की नहीं होती । एक काल वाले धर्म के 
समय ( शेष ) दो कालों वाले धर्म, धर्मी में ( अव्यक्तरूप से ) समन्वित ही रहते हैं । 
इसलिये तीनों कालों वाळे धर्मों की उपस्थिति विना पहले स्थित हुए नहीं होती-- 
यही सिद्धान्त है ॥ १२॥ 


योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि० )--पूव॑वर्ती सूत्र में.वासनाओं का अभाव सम्भव वताया गया 
है । इस प्रसङ्ग में एक स्वाभाविक शङ्का भाष्यकार के द्वारा उठायी जा रही है। 
असतः सम्भवः नास्ति--श्ञशश्चुङ्ग के समान असत्‌ पदार्थों की न तो कभी सत्ता हो 
सकती है । न चास्ति सतो विनाश:--और न सत्‌ पदार्थं का कभी विनाश हो सकता 
है । इति--यही तो सांख्य-योग का सत्कार्यवादी सिद्धान्त है, इसीलिये । द्रव्यत्वेन 
द्रव्य के रूप से, अर्थात्‌ सद्रूप से। सम्भवन्त्यः--वर्त॑मानाः, लब्धसत्ताकाः, रहने 
वाली । वासनाः--वासनाएँ । कथं निवर्तिष्यन्ते-भला किस प्रकार से निवृत्त हो 
सकेगी ? ऐसी दशा में पिछले सुत्र का 'एपामभावे तदभाव: अंश कैसे उत्पन्न हो 
सकेगा ? इति--एवंरूपायां विचिकित्सायाम्‌, इस प्रकार की विचिकित्सा या शङ्का की 
भ्रसक्ति का निराकरण करने के लिये 'अतीतानागतम्‌'-इत्यादि सूत्र प्रबुत्त हुआ है । 

( सु० सि० )-प्रस्तुत शङ्का का निराकरण करते हुए महपि पतञ्जछि 
सिद्धान्त प्रतिपादित करते हैं कि किसी बस्तु का विनाश नहीं होता). वल्कि बस्तु 
की केवल अतीतावस्था हो जाती है, उसी को लोग गलती से अभावप्रास या विनष्ट 
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मान लेते हँ । वास्तविकता यह है कि किसी भी सत्‌ वस्तु का अभाव नहीं हो सकता । 
जब उसका अनुभव नहीं होता, तव वह अतीतावस्था वाली हो जाती हे । इसी प्रकार 


अनुभूत होने के पूर्व भी वह वस्तु ( अनागतावस्था में ) रहती ही है । जो वस्तु पहले , 
नहीं रहती, उसकी उत्पत्ति या उपस्थिति कभी नहीं हो सकती । अतीतानागतम्‌- _ 


अती तश्वानागतश्व तयोः समाहारः अतीतानागतम्‌, भुतं भविष्यच्च वस्तु, वीती हुई 
और अभी तक अनुभुत न हुई वस्तु भी । स्वरूपतः अस्ति--क्रमशः अपने अतीत तथा 
अनागत रूप से विद्यमान अवश्य रहती हे । और वर्तमान रूप से वस्तु का विद्यमान 
रहना तो सर्वविदित ही है । यह केसे.सिद्ध होता है? धर्माणाम्‌-तत्तद्‌ धर्मो के, 
वस्तुओं के । अध्वभेदात्‌--अध्व' शब्द का अर्थ है 'कालू'--'अध्वशव्दः काल- 
वचनः'--( त० वै० ) । कालभेदाद एव वस्तुनि भूतभविष्यद्व्तेमानरूपभेद:, न तु 
तस्य सत्त्वासत्त्वरूपभेदात्‌ । कहने का तात्पर्य यह है कि वस्तु के वर्तमान रूप तथा 
भूत और भविष्यत्‌ रूपों में जो भेद या अन्तर होता है, वह उस वस्तु के वर्तमानकाळ 
में सत्‌ होने और भूतभविष्यत्काल में असत्‌ होने के कारण होता है-- ऐसा नहीं सम- 
झना चाहिए । वस्तु के तीनों कालों के रूप में जो अन्तर है, वह केवल तत्तत्‌ काल में 
स्थित उस वस्तु के विशिष्ट रूपों के अन्तर के कारण होता है । वस्तुओं में जो काल- 
भेद होता है, उस भिन्नकालिकता के कारण ही वस्तु के रूपों में अन्तर आ जाता है, 
न कि वस्तु के कभी होने और कभी न होने के कारण* । उदाहरणार्थ--कोई वस्तु 
वर्तमानकाळ में रूपरसगन्धादि गुणों से युक्त दृष्टिगोचर होती है । वही वस्तु अनागत 
और अतीतावस्था में रूपरसादि से युक्त दृष्टिगोचर नहीं होती । इसका यह अर्थ नहीं 
है कि अनागत अवस्था में वह वस्तु असतु थी, वर्तमान काल में सत्‌ हो गयी और 
अतीतावस्था में फिर असतु हो जायेगी अर्थात्‌ सत्ता के कारण उसमें रूपरसादियुक्त 
रूप से दृष्टिगोचर होने का लक्षण होता है और असत्ता के कारण यह लक्षण नहीं 
रह जाता । फिर क्या बात है जिसके कारण उसी वस्तु में कभी दिखायी पड़ने और 
कभी न दिखायी पड़ने वाला अन्तर आ जाता है ? इसका उत्तर यह है कि यह भेद 
या अन्तर वस्तुओं के कालभेद-मात्र का अन्तर है। वस्तु का वर्तमानकाळ उसे 
दृष्टिगोचर या अभिव्यक्त किये रहता है और अतीत तथा अनागत काल उस वस्तु को 
सर्वसाधारण के लिये अभिव्यक्त या दृष्टिगोचर नहीं रखते । इससे यह सिद्ध हुआ 
कि वस्तुएं अतीत और अनागत दशा में भी स्वरूपतः विद्यमान रहती हैं। उनके 


वर्तमान रूप से उनका अतीत और अनागत रूप भिन्न रहता है और वह भिन्नता 
उनकी असत्ता के कारण नहीं, प्रत्युत कालभेद के कारण होती है ऐ १२ ॥ 





१. 'नासतामुत्पादो, न सतां विनाशः, किन्तु सतामेव धर्माणामध्वभेदपरिणाम 
एवोदयव्ययाविति सूत्रार्थ:---त० बै० पृ० ४११ । 
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( भा० सि० )-भविष्यद्व्यक्तिकम्‌ अनागतम्‌--भविष्यन्ती व्यक्तिरभिव्यक्ति- 
यस्य तद्‌ ( वस्तु ) भविष्यद्ृधक्तिकम्‌, जिस वस्तु की अभिव्यक्ति आगे होने वाली 
होती है, वह 'अनागत' कही जाती है । अनुभूतव्यक्तिकम्‌ अतीतम्‌ - -पुर्वमेव अनुभूता 
व्यक्तिरभिव्यक्तियंस्य तत्‌ ( वस्तु ) अनुभूतव्यक्तिकम्‌, जिस वस्तु की अभिव्यक्ति 
पहले ही अनुभव की जा चुकी होती है," वह 'अतीत' कही जाती है। स्वव्यापारो- 
पारूढं वर्तमानम्‌ अपने व्यापार पर आरूढ़ अर्थात्‌ अभिव्यक्ति रूपी अपने व्यापार में 
रत पदार्थ “वर्तमान कहा जाता है । त्रयञ्चेतद्वस्तु--अतीत, अनागत और वर्तमान 
ये तीनों ही वस्तुएँ । ज्ञानस्य ज्ञेयं-( भवतीति शेष: )--ज्ञान का विपय बनती हैं। 
आशय यहे है कि तीनों स्थितियों में विद्यमान वस्तुओं की जानकारी होती है, इसलिये 
थे तीनों वस्तुएँ ज्ञान की विपय होती हैं। ज्ञान, प्रत्यक्ष तथा अप्रत्यक्ष अर्थात्‌ अनु- 
मानळभ्य और शब्दगम्य भी होता है। साधारण लोगों के प्रत्यक्षज्ञान का विपय 
वर्तमान वस्तुएँ ही बनती हैं। अतीत और अनागत वस्तुएं तो उनके अनुमान और 
आगमलभ्य ज्ञान की ही विपय बन पाती हैं। हाँ, त्रिकालदर्शी ऋषियों, सुनियों और 
योगियों को इन तीनों तरह की वस्तुओं का साक्षात्कार हो जाता है । इसलिये उन्हें 
“त्रिकालदर्शी' कहा भी जाता है । यदि भूतकाल और भविष्यत्काल की वस्तुओं अर्थात्‌ 
अतीत और अनागत वस्तुओं की विद्यमानता फिसी न किसी रूप में न हो, तव 
उनको त्रिकालदर्शी व्यक्ति जान कैसे सकता है ? इसलिये यह निश्चित होता है कि 
अतीत अनागत वस्तुएँ भी विद्यमान रहती ही हैं । 'त्रेकाल्यविषयं च विज्ञानं योगी- 
नाम्‌ ।--( त० वै० )। “त्रयमप्येतहस्तुस्वरूपसद्‌ यतो योगिनां प्रत्यक्षज्ञानस्य ज्ञेयं 
विबयः ॥--( यो० वा० )। यदि चैतत्स्वरूपतो नाभविष्यतु--यदि ये तीनों वस्तुएँ 
स्वरूपतः सत्‌ न होतीं तो । नेदं निविषयं ज्ञानम्‌ उदपत्स्यत--विषयाभाववाला यह ज्ञान 
अर्थात्‌ विपयशून्य यह ज्ञान हरगिज नहीं उत्पन्न हो सकता था । तस्माद--इसल्ियि । 
अतीतानागतं स्वरूपतो$स्ति--( वर्तमान की ही भाँति ) अतीत और अनागत वस्तुएँ 
भी अपने-अपने रूप से विद्यमान रहती हैं। इति--यह पद इस तके की समाप्ति का 
सूचक हे । किश्च-और इसके सिवा ( एक अन्य प्रवल तकं भी इसी वात को सिद्ध 
करता है) । 'अतीतानागतसत्त्वस्वीकारे बीजान्तरमाह'--( यो० वा० ) । भोग- 
भागीयस्य वाऽपवर्गभागीयस्य वा कर्मण:--भोगं भजतीति भोगभाक्‌ ( भोग + \/ 
भज्‌ + ण्विः ) तस्येदम्‌ ( छप्रत्ययान्तम्‌ ) भोगभागीयम्‌, तस्य तथोक्तस्य, भोग करने 
वाले के योग्य अनुकूल अर्थात्‌ भोगप्रद कर्म का या अपवर्ग को सिद्ध कराने वाले अर्थात्‌ 
अपवर्गेप्रद कर्म का । उत्पित्सु फलम्‌--( उत्‌ +\/पद्‌ +सन्‌+उः ) उत्पन्न होने 
वाला फल । यदि निरुपाख्यम्‌ इति--यदि निरुपाख्य, अर्थात्‌ उपाख्या ( रूप ) से 


cn Tn 3; 
१. “सम्प्रति व्यक्तिर्नास्तीति यावद्‌’ ।--त० वै० पृ० ४११। 


१४ पा० - 
CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


५३० पातञ्जलयोगदर्शंनम्‌ 


हीन हो, तात्पर्यं यह कि यदि 'असत्‌' हो । 'निरुपाणयससत्‌--( यो० बा० )। 
तदुद्ेशेन--तो उसके लिये, उसके उद्देश्य से | अर्थात्‌ । तेन निमित्तेन--उसके निमित्त 
या, उसके प्रयोजन से । 'तढुद्देशेनेत्यस्य विवरण तेन निमित्तेन'--( यो० वा० )। 
कुशलानुष्ठानम्‌-कुशलानां जनानाम्‌ अनुष्ठानम्‌ आचरणम्‌ ( कतरि पष्ठी ), 
कुशलजनों का अर्थात्‌ योगीजनों के द्वारा किया गया साधनानुष्ठान । न युज्येत-- 
युक्तं न स्यात्‌, अपार्थमेव भवेदित्याशयः, व्यर्थं ही होता । क्योंकि शशश्व ङ्गवत्‌ 
असत्‌फल के छिये प्रयास करना व्यर्थ ही होगा, सार्थक नहीं । इसी तर्क को और 
अधिक स्पष्ट कर रहे हे । सतश्च फलस्य--पहले से अनागतरूप में स्थित फल को । 
वर्तमानीकरणे--'वर्तमान' रूप में छाने में ही, अभिव्यक्त करने में ही । निमित्तम्‌ - 
भोगभागीय या अपवर्गंभागीय धर्मादिरूप निमित्त । समर्थम्‌ ( भवतीति शेष: )-- 
समर्थ या सक्षम होता है। न अपूर्वोपजनने--अपूर्वंवस्तु अर्थात्‌ असत्‌ वस्तु के उत्पन्न 
करने में समर्य नहीं होता । “तथा चाव्यक्तावस्थया सतो वतंमानतायां कारणव्यापार- 
साफल्यम्‌ । दृष्टं च कारणव्यापारेण सदेवाभिव्यज्यत इति । यथा पाषाणेषु सतामेव 
प्रतिमापद्मादीनां लोकिकव्यापारेणाभिव्यक्तिमात्रमिति' ।१ इसी तथ्य का उपसंहार 
` करते हुए भाष्यकार कहते हैं कि। सिद्धं निमित्तम्‌--वर्तमानं धर्मादिनिमित्तम्‌, 
'सिद्धं वर्तमानमेव निमित्तम'--( यो० वा० ), अभिव्यक्ति को प्राप्त हुआ अर्थात्‌ 
वरतेमानावस्था वाला निमित्त । नैमित्तिकस्य-कार्यभूतस्य, सम्पद्यमानस्य फलस्य, 
साध्यभूत फल के । विशेषानुग्रहणं कु रुते--'अभिव्यक्तिरूपविशेषावस्थाप्रापणं कुरते'-- 
( भा० ), अभिव्यक्ति रूप अवस्थाविशेष को प्राप्त करा देता है । यही इतना निमित्त 
का काम होता है। अपूर्व न उत्पादयति--वह निमित्त, असत्‌ कार्य या असत्‌ फल 
को नहीं उत्पन्न करता, क्योंकि ऐसा कर ही नहीं सकता । 
अव सुत्रस्थ 'अध्वभेदाद्‌ धर्माणाम--का व्याख्यान किया जा रहा है। धर्मी 
च- और कोई पदार्थं या वस्तु । अनेकधर्मस्वभावः--अनेके धर्माः एव स्वभावः 
काका भल ल ना “अतीत, अनागत और वर्तमान इन तीन 
( धर्माः ) अवस्थिताः, प्रत्येक धर्म ब सामिणि.) अस 
उसमें रहता है और अतीत तथा म Mk म मा 
a जी अनागत उसमे न रहते हों, ऐसा नहीं है। 
न | तीनों | छ लो ति कु मति -( त° वै? )। लेकिन फिर भी एक वडा मत्त 
मानमु---जैसे वर्तमान धर्म । खा  पतिपादन किया जा रहा है । यथा वर्त 
वापन्न द्रव्यतोऽस्ति-विशिष्ट अभिव्यक्ति से 
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सम्पन्न तथा स्वक्रियाकारी रूप वाछा होता है। एवञ्च अतीतानागतं वा न--अतीत 
और अनागत धर्म उस ( अभिव्यक्ति-सम्पन्न ) स्वरूप वाले नहीं होते । कथन्ता 
४ 


` तो फिर किस प्रकार के स्वरूप वाले होते हैं ? पहले अनागत धर्म का स्वरूप बताते 


हैं । ल पया स्वरूपेण अनागतम्‌ अस्ति--अपने व्यंग्यस्वरूप से ही अनागत 
धर्मे स्थित रहता है । भाव यह है कि अनागत धर्म का स्वरूप उस समय तक अभि- 
व्यक्त नहीं होता, किन्तु आगे आने वाले क्षणों में अभिव्यक्त हो सकने वाला होता है। 
अथात्‌ उसका स्वरूप अभिव्यंग्यमात्र होता है । इसी प्रकार । स्वेन चानुभूतव्य क्तिकेन 
स्वरूपेण अतीतम्‌ इति--ओर अपने पुर्वानुभुत अभिव्यक्ति वाले स्वरूप से अतीत धर्म 
रहता है । अर्थात्‌ वीती हुई अभिव्यक्ति से सम्पन्न स्वरूप से अतीत धर्म स्थित रहता 
है । इसख्यि वर्तमानकालिक धर्म या पदार्थ से इन दोनों धमों या पदार्थों का 
यह है कि । वर्तमानस्यैव अध्वन:--वर्तभान धर्म के समय में 'पष्ठी चात्र सप्तस्यर्थे -- 
( यो० वा० ) यहाँ 'वर्तेमानस्य एव अध्वनः' में प्रयुक्त पष्ठी विभक्ति 'सप्तमी' के 
अर्थ में हे । स्वञ्पव्यक्ति: इति--धर्मी के स्वरूप की अभिव्यक्ति होती है । अतीता- 
नागतयोरध्वनोः--अतीत और अनागत धर्मो की स्थिति के समय । सा--उस-उस 
स्वरूप की अभिव्यक्ति । न भवतीति--नहीं हुआ करती । धर्मी के इन त्रिविध धर्मों 
म स जब एक का अवसर उपस्थित रहता है, तव शेप दो धर्म उसी धर्मी में समन्वित 
रहते हँ । क्योंकि यदि ऐसा न होता, तव उनकी सत्ता भी सत्कार्यवादी के सिद्धान्त 
की दृष्टि से खतरे में पड़ जायेगी । एकस्य च अध्वनः समये--और धर्मी के एक 
धर्म की विद्यमानावस्था में । द्वौ अध्वानौ- शेष दो धर्म । धमिसमन्बागतौ भवत 
एव--धर्मी में समनुगत रहते ही हैं । ऐसा नहीं है कि धर्मी में न रहते हुए ये धर्म 
नये सिरे से उत्पन्न हो जाते हों । सत्कार्यवाद का जो नियम धर्मी के साथ लागू होता 
है, वही नियम धर्मों के साथ भी घटित किया गया है। इति--इस प्रकार से । 
वयाणाम्‌ अध्वनाम्‌ ( अपि )--इन तीनों धर्मों का भी । न अभूत्वा भाव:---“अभूत्वा 
अस्थित्वा----( यो० वा० ), 'असत्‌ से सत्‌ होना', नहीं हुआ करता । 

इस सूत्र और भाष्य की स्थापनाओं से यह आशङ्का निर्मूल हो गयी कि वासनाओं 
का अभाव कँसे हो सकेगा ? निर्गेलितार्थ यह हुआ कि 'वासनाओं की अतीतावस्था 
भस हो जाने रूप का ही अभाव? इसके पूर्ववर्ती सूत्र में प्रतिपादित किया गया था, 
असत्ता रूप का नहीं । और इस प्रकार के वासनाभाव के द्वारा संसारचक्र से मुक्ति 
मिलने में कोई भी अनुपपत्ति नहीं रह जाती ॥ १२॥ 

ते व्यक्तसुक्ष्मा ग्रुणात्मानः ॥ १३॥ 
। क और सुक्ष्म ( अवस्था वाळे ) वे (सब धर्म ) त्रिगुणात्मक ही होते 
|| 
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ते खल्वमी त्र्यध्वानो धर्मा वर्तमाना व्यक्तात्मानो$तीतानागता: सुक्ष्मा- | 
त्मानः* । सर्वमिदं गुणानां सन्निवेशविशेषमात्रमिति परमार्थतो गुणात्मानः। | 
तथा च शास्त्रानुशासनम्‌-- | 
“गुणानां ` परमं रूपं न दृष्टिपथमरूच्छति । 
यत्तु दृष्टिपथं प्राप्तं तन्मायेव सुतुच्छकम्‌' ॥ इति ॥१३॥ 
तीनों अध्वाओं वाले धर्म वर्तमान ( होने पर ) अभिव्यक्त स्वरूप वाले और 
अतीत तथा अनागत ( होने पर ) सूक्ष्म अर्थात्‌ अव्यक्त स्वरूप वाले रहते हैं। यह 
सारा ( धर्मसमूह ) गुणों ( सत्त्व, रजस्‌ और तमस्‌ ) का विशेष-विशेष ( प्रकार 
का ) संस्थानमात्र है, इसलिये वस्तुतः गुणरूप ही है । और वैसा ही शास्त्र का कथन 
भी है, “गुणों का पारमार्थिक रूप दृष्टिगोचर नहीं होता । जो ( रूप ) दृष्टिगोचर 
होता है, वह ( रूप ) माया की भांति नश्वर है ॥ १३॥ 
योगसिद्धिः | 
( सु० सि० )--व्यक्तसूक्ष्मा:--व्यक्ताश्व॒ ते सुक्माश्चेति व्यक्तसूक्षमाः, अपने | 
वर्तमान अध्वा में अभिव्यक्त होने वाळे और अतीत तथा अनागत अध्वाओं में सूक्ष्म | 
अर्थात्‌ अव्यक्त रहने वाळे । ते-वे सभी धर्मी अर्थात्‌ पदार्थ । गुणात्मानः--गुणाः | 
सत्त्वरजस्तमसास्या एव आत्मा शारीर येपां ते तथोक्ताः, सत्त्व, रजस्‌ और तमसू- 
इन्हीं तीनों गुणों से बने हुए शरीर वाले होते हैं। भाव यह है कि जितने पदार्थ 
जगतीतल में दृष्टिगोचर होते हैं, स्वरूपतः सभी त्रिगुणात्मक ही हैं । तीनों गुणों मे | 
अतिरिक्त किसी पदार्थ के द्वारा उनका वर्तमान या अतीत या अनागत स्वरूप नही 
चना करता.। इसमे दो बातें निश्चित हुई । पहली तो यह है कि अतीत और अनाग 
अवस्थाओं में भी पदार्थं केवल काल्पनिक या वैचारिक स्थिति में न रह कर सत्त्वारि 
त्रिगुणों से ही बना हुआ रहता है । दूसरी यह कि नाना रूपों में अभिव्यक्त होता 
हुआ भी समस्त जगत्‌ केवळ त्रिगुणों का ही विचित्र संघटनमात्र है । दृश्यमान सारा, 
वैचित्र्य गुणों की भिन्न-भिन्न मात्रा में होने वाले विचित्र अवयवसन्निवेश से है | 
लब्धसत्ताक है । विज्ञानभिक्षु कहते है--'ते धर्मा यद्यपि नित्यास्तथाऽपि कालभेवे 
व्यक्ताः सूक्ष्मा वा भवन्तु सर्वं एव गुणात्मानः सत्त्वादिगुणमात्रस्वरूपा एव भवन्ति । 
( यो० वा० ) ॥ १३ ॥ | 
( भा० सि० )--ते खल्वमी त्र्यध्वानो धर्मा:--सूत्र में आये हुए 'ते' पद का 
व्याख्यान कर रहे हुं । वे अर्थात्‌ वर्तमान, अतीत और अनागत--इन तीनों काली 
वाले ये धर्म अर्थात्‌ सारे दृश्यमान पदार्थ । वर्तमाना;:--वर्तमान अध्वावाले होकर 
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व्यक्तात्मानः--अभिव्यक्त स्वरूप वाले होते हैं । और चूँकि ( पुरुषतत्त्व के अतिरिक्त ) 
जगत्‌ के सारे दृश्यमान पदार्थ इन्हीं तीन अध्वाओं वाले होते हैं, इसलिये उन सबके 
सम्बन्ध में कहा जा रहा है कि। सर्वमिदमु--यह सारा दृश्यमान विश्व ( इदं दृश्य- 
मानम्‌ --त० वै० ) । गुणानाम्‌ सत्त्वादि तीनों गुणों का । सन्निवेशविशेषमात्रम्‌-- 
विशिष्टाः सन्निवेशाः अवयवसंघाताः, अवयवसंस्थानानि इति सन्निवेशविशेषः, त 
एव इति सन्निवेशविदोषमात्रम्‌ । भिन्न-भिन्न मात्राओं में तरिगुणों के ही सम्मिश्रण से 
भिन्न रूपों में दृश्यमान होते हूँ । इति--इस कारण से। परमार्थतः--वस्तुतः, अन्तिम 
तथ्य के रूप में । गुणात्मानः-सारे धर्म गुणरूप ही हैं। “न त्रैगुण्यातिरिक्तमेषामस्ति 
कारणम्‌, वेचित््यन्तु तदाहितानादिक्लेशवासनाऽनुगतवेचित्र्याद्‌ यथोक्तं वायुपुराणे 
“वेश्वरूपात्‌ प्रधानस्य परिणामोऽयमद्भुतः-इति'।१ तथा च शास्त्रानुशासनम्‌ *--- 
पुरातन योगशास्त्र का अनुशासन अर्थात्‌ वचन भी इसी प्रकार का है । गुणानाम्‌ 
इन सत्त्वादि गुणों का । परमं रूपम्‌--पारमार्थिक रूप या मूल रूप, जो कि पदार्थों की 
अतीत और अनागत अत्रस्थाओं में भी विद्यमान रहता है, “परमं रूपं सुलरूपमव्यक्ता- 
वस्था---( भा० ) । दुण्टिपथम्‌ --दृश्यमानतां दृष्टिगोचरताम्‌। न ऋच्छति--न 
गच्छति, दृष्टिगोचर नहीं होता । आशय यह है कि गुणों का जो अव्यक्त स्वरूप है, 
वही उनका मुल रूप है और वही नित्य या पारमाथिक रूप है। यत्तु--और गुणों 
का जो ( व्यक्त ) रूप । दृष्टिपथं प्रा्म्‌-_दृष्टिगोचरता को प्रास्त होता है, दिखायी 
पड़ता है, व्यक्त होता है । तत्‌-वह रूप । मायेव--माया इव, माया के समान 
“मायेव न तु साया'--( त० वै० ) । सुतुच्छकम्‌--विनाशि, क्षणभङ्गुर है । तात्पर्ये 
यह है कि वह अव्यक्त रूप में परिणत हो जाता है। “यथा हि मायाऽह्वायंवान्यथा 
भवति एवं विकारा अप्याविर्भावतिरोभावधर्माणः प्रतिक्षणमन्यथा प्रकृतिनित्यतया 
सायादिधमेण परमार्थेति' ।* इस उक्ति का अभिप्राय यह है कि गुणों के दो रूप होते 





१. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० ४१४ | 

२.--यहाँ पर वाचस्पति मिश्र, भास्वतीकार तथा पातञ्जलरहस्यकार ने “शास्त्र 
शब्द से 'पष्टितन्त्र' नामक पुरातन सांख्यशास्त्र का परामर्श स्वीकार किया है-- 

( क ) 'अत्रैव पष्टितन्त्रस्यानुशिष्टिः ।--त० वै० पृ० ४१४। 

( ख ) 'पष्टितन्त्रानुशासनमत्र गुणानामिति ।'--भा० १० ४१४। 

( ग ) 'पष्टितन्त्रस्य सांख्यशास्त्रस्य । --पा० र० १० ४१४ | 

किन्तु शाङ्करभाष्य की 'भामती' टीका में उद्धूत इसी इलोक को वाचस्पति 
मिश्र ने वहाँ पर वार्षगण्यक्कत स्वीकार किया है । 


रे. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० ४१५। 
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हैं--एक “अव्यक्त प्रकृति' और दूसरा “व्यक्त विकृति । इनमें अन्यथाभाव को प्राप्त 
होने वाला दूसरा रूप माया के समान होता है ॥ १३ ॥ 

यदा तु सर्वे गुणाः, कथमेकः शब्द एकमिन्द्रियस्‌ इति ?-- 

जव सभी पदार्थ ( तीनों ) गुण ही हूँ, ( तो उन पदार्थो को ) शब्द एक है और 
इन्द्रिय एक है-यह कंसे ( कहा जाता ) है ?-- 


परिणामेकत्वाद्‌ चस्तुतत्वस्‌ ॥ १४॥ 


परिणाम के एकत्व के कारण वस्तु ( भूत गुणों ) का एकपदार्थत्व होता 
है ।। १४॥ 
प्रख्याक्रियास्थितिशोलानां गुणानां ग्रहणात्मकानां करणभावेनेकः 


कटक» - “७० भी लम 


परिणामः श्रोन्नमिन्द्रियम्‌, ग्राह्मात्मकानां शब्दभावेनेकः परिणासः शब्दो | 


विषय इति। शब्दादीनां मुतिससानजातीयानासेकः परिणाभः पृथिवी- 
परमाणस्तन्मात्रावयवः । तेषां चेकः परिणामः पुथिवी गौव क्षः पर्वत 
इत्येवमादि भूतान्तरेष्वपि ्नेहोष्ण्यप्रणामित्वावकाशदानान्थुपादाय सामा- 
न्यमेकविकारारम्भः समाधेयः । 'नास्त्यर्थो यिज्ञानविसहचरः, अस्ति तु 


ज्ञानमर्थविसहचरं स्वप्नादौ कल्पितमि'ति अनया दिशा ये वस्तस्वरूप- | 
मपल्लुवते, “ज्ञानपरिकल्पनामात्रं वस्तु स्वप्नविषयोपमं न परमार्थतोऽस्ती'ति | 


य आहुः, ते तथेति प्रत्युप स्थितमिदं स्वमाहात्म्येन वस्तु कथमप्रमाणात्सकेन 
विकल्पज्ञानबलेन वस्तुस्वरूपमुत्सृञ्य तदेवापलपन्त: श्रद्धेयवचनाः 
स्युः॥ १४॥ 

__ ज्ञान, क्रिया तथा स्थिति के स्वभाव वाले, ग्रहणात्मक गुणों का इन्दरियरूप से 
हुआ एक परिणाम 'शब्द' ( नामक ) विषय ( कहा जाता ) है । मू्तिसजातीय 
शब्दादितन्मात्राओं का एक परिणाम तन्मात्रावयवभूत पृथिवीपरमाण है और उनका 
एक परिणाम गो, वृक्ष, पर्वत इत्यादि--पृथिवी है । अन्य भूतो मे भी स्नेह, उष्णता, 
प्रणामित्व तथा अवकाशदान इत्यादि को लेकर सजातीय एक विकार का आरम्भ 
| होता दै--इस प्रकार समाधान करना चाहिये । 'विज्ञानरहित अर्थ ( सत्‌ ) नहीं है, 

वल्कि अर्थरहित तथा स्वप्नादि में कल्पित ज्ञान ही सत्‌ हे'--इस प्रकार से जो वादी 
( बाह्य ) पदार्थ की सत्ता का अपलाप करते हुँ, (और जो) यह कहते हैं किं 


( बाह्य ) वस्तु ज्ञान की केवल कल्पना है, स्वाप्नपदार्थो के समान ( प्रती तिमात्रसत्‌ ) | ु 


है, परमाथंत: असत्‌ है ।' वे लोग अप्रामाणिक विकल्पित ज्ञान के आधार पर वस्तु 


के स्वरूप को अस्वीकृत करके उस प्रकार से ( अपनी वदौलत ) उपस्थित उसी वस्तु. 


को ही असत्‌ सिद्ध करते हुए भला कैसे विश्‍वसनीय होंगे ? ॥ १४ ॥ 
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केवल्यपाद: ५३५ 
योगसिद्धिः 


( सं० भा० सि० )--यदा तु सर्वे गुणाः--जव विश्व के सकल पदार्थ त्रिगुणों 
का ही परिणाम होने के कारण अन्ततः सत्त्व, रजस्‌ और तमस्‌ नामक 'तीन' गुण 
हुं । कथम्‌ तो फिर कँसे यह कहा जाता है कि । एकः शब्द:--“शब्द' नामक पदार्थ 
एक है। एकम्‌ इन्द्रियम्‌-और उससे भिन्न 'इन्द्रिय' नाम का पदार्थ एक है । यहाँ 
पर शङ्का का वीज यह है कि जव प्रत्येक पदार्थ सत्त्व, रजस्‌ और तमस्‌ नामक तीन 
गुणो से वना है । न तीन से कम गुणों वाला कोई पदार्थ है और न अधिक | तो 
फिर पदार्थों में त्रित्व का व्यवहार होना चाहिये; एकत्व का नहीं । जैसे- शब्द 
नामक विषय में तीन गुण हैं तो 'शब्द' नामक विपय तीन अर्थात्‌ त्रिसंख्याक हुआ । 
उसको एक पदार्थ कैसे कहा जाता. है उसे तीन पदार्थ क्यों नहीं कहते हैं ? इसी 
तरह किसी भी इन्द्रिय को एक इन्द्रिय क्यों कहते हैं ? त्रिगुणात्मक होने के कारण 
उसे तीन इन्द्रिय क्यों नहीं कहते ? इस शङ्का के स्वरूप का स्पष्टीकरण करते हुए 
वाचस्पति मिश्र लिखते हैं--- 

“भवतु त्रेगुण्यस्येत्थं परिणामवैचित्र्यमेकस्तु परिणामः प्रृथिवीयमिति वा कुतः ? 
त्यात्मनः एकत्वचिरोधादित्याशङ्कय सुत्रमवतारयति'।१ विज्ञानभिक्षु भी शङ्का का 
यही स्वरूप प्रतिपादित करते है-- “यदि सर्वे विकारा अनेकगुणमात्रास्तदा कथमेकं 
शब्दतन्मात्रम्‌, एकं चक्षुरिति लोकशास्त्रयोव्यंवहार इति शङ्कावाक्यार्थः।' २ इति-- 
इस शङ्का के निराकरणार्थ वर्तमान सूत्र की प्रबृत्ति होती है । 

( सु० सि० )-_परिणामैकत्वात्‌-परिणामस्यैकत्वं तस्मात्‌ तथोक्ताद्‌, ( सभी 
कार्योत्पत्तियों के समय त्रिगुणों के ) परिणाम के एक होने के कारण । वस्तुतत्वम्‌ 
वस्तूनां ( परिणामभूतानां वस्तूनाम्‌ ) परिणतपदार्थानां ( “गुणानाम्‌--यो० वा० ) 
तत्त्वं तादृशत्वमर्थात्‌ एकत्वम्‌, त्रिगुणात्मक पदार्थो का तादृशत्व अर्थात्‌ 'एकत्व' 
व्यवहार सिद्ध होता है । 'एवं बहुत्वेऽपि गुणानां परिणामेकत्वम्‌'--( त० वै० )। 
तात्पर्यं यह है कि यद्यपि प्रत्येक पदार्थं वस्तुतः त्रिगुण ही है, किन्तु फिर भी वह 
निगुणों के परिणामी स्वभाव का प्रतिफळ है, क्योंकि त्रिगुण तो अपने स्वरूप में 
स्थिर हँ नहीं । वे तो ध्रतिक्षण परिणमनशीळ हैं 'चरूश्च गुणबृत्तम्‌'। इसलिये 
यद्यपि गुण तीन या अनेक हैं, तथापि उनके प्रत्येक परिणाम का प्रतिफल कोई एक ही 
पदार्थ होगा--चाहे वह शब्दतन्मात्र हो, चाहे रूपतन्मात्र और चाहे रसतन्मात्र--वह 
परिणाम तो 'एक' ही है, अनेक नहीं, अतः इस परिणाम की 'एक' संख्या के अनुरोध 


से परिणत पदार्थों में 'एकत्व' का व्यवहार उत्पन्न होता है । कार्यभूत तन्मात्र, इन्द्रिय, 
SC eR NN 02 


१. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० ४१५। 
२. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ४१५। 
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पञ्चभूत आदि परिणत पदार्थों के समवायिकारण हें । इनमें से हर एक की अभिव्यक्ति 
के पूर्व होने वाला "त्रिगुणपरिणाम' अपने कार्य के विपय में 'एक' ही होता है। 
उसी का फलरूप वह कार्य वर्तमानावस्था को प्राप्त करता है । इन कार्यो में एकत्व 
का फलरूप वह कार्ये वर्तमानावस्था को प्राप्त करता है। इन कार्यों में एकत्व का 
व्यवहार इस असमवायिकारण की एकत्वसंख्या के ही अनुरोध से होता है, समवायि- 
कारणभूत गुणों के नानात्व का व्यवहार कार्य में नहीं होता । “परिणामस्येकत्वाद्‌ 
वस्तूनां गुणानां तत्त्वमेकत्वमिति योजना । परमार्थतो नानात्वेऽपि व्यावहारिकेणानित्येन 
परिणामरूपेण वस्तूनां गुणानामेकत्वव्यवहार इत्यर्थः ' ॥ १४ ॥ 


( भा० सि० )-प्रख्याक्रियास्थितिशीलानां-प्रख्याशीलः प्रकाशस्वभावः सत्त्व- 
गुणः, क्रियाशील: प्रबृत्तिस्वभावः रजोगुणः, स्थितिशीलः गुरुत्वाद्‌ तमोगुणः अतएव 
प्रख्या च क्रिया च स्थितिश्च शीळं येपां तेपां तथोक्तानाम्‌, क्रमशः प्रकाश, प्रदृत्ति और 
स्थिति रूपी शीलवाले सत्त्व, रजस्‌ और तमोगुणों का । ग्रहणात्मकानाम्‌--'सत्त्व- 
प्रधानतया प्रकाशात्मनामहद्ारावान्तरकार्याणाम्‌ । --( त० वै० ), जो कि विषयों 
का ग्रहण करने की क्षमता रखते हँ । करणभावेन--( ग्रहणं ) क्रियतेऽनेनेति करणम्‌, 
तस्य भावस्तेन, ग्रहण करने वाले रूप से अर्थात्‌ इन्द्रिय के रूप से | एक: परिणामः 
एक परिणाम । श्रोत्रमिन्द्रियमू--कर्णेन्द्रिय होती है । अन्य इन्द्रियां भी इसी प्रकार 
इन ग्रहणात्मक त्रिगुणों की करण रूप से एक-एक परिणाम हैं । इसके वाद 'सूक्ष्मभूत' 
रूपी एक परिणाम प्रदशित कर रहे हैं। ग्राह्मात्मकानाम्‌--तेषामेव गुणानां तमः 
प्रधानतया जडत्वेन ग्राह्मात्मकानाम्‌'--( त० वै० ) । विपयरूप से ग्रहीत होने की 
भी जिनमें क्षमता होती है, ऐसे इन त्रिगुणों का । शब्दभावेन- -'शब्दतन्मात्र' नामक 
विषय के रूप से एक: परिणामः-एक परिणाम । शब्दो विषय इति--'शब्दतन्मात्र' 
नामक विषय होता है । 'एतदपि रसादितम्मात्राणामुपलक्षणम्‌ ।- ( यो० वा० ) | 
इसके पश्चात्‌ स्थुलभ्ूत रूप एक परिणाम प्रदर्शित कर रहे हैं । मूतिसमानजातीयानां 
शव्दादीनाम्‌-“मुतिः काठिन्यं पृथिवीत्वमिति यावत्‌ सूत्या सजातीयानां शब्दादि- 
तन्मात्राणाम्‌ । --(यो० वा०)। पृथिवीत्व के सजातीय शब्दादि पः्चतन्मात्राओं का । 
पृथिवीपरमाणः एकः परिणामः--'पृथिवीपरमाण्‌' नामक एक परिणाम होता है । यह 
परमाणु वेशेषिको का परमाणु नहीं है, प्रत्युत जिसे वे लोग 'त्रसरेणु' कहते हैं 
और जो सांख्यशास्त्र में भूत-सूक्ष्म शब्द के द्वारा व्यवहृत हुआ है, स्थूलद्रव्य की उस 
प रमसुक्मावस्या को योगशास्त्र में 'परमाणु' माना गया है। परिणाम में यह 
तन्मात्राओं से बड़ा और दृश्यमान पृथिवी इत्यादि द्रव्यों से बहुत सूक्ष्म होता है । 


| 2 
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केवल्यपादः ५३७ 


तेपाञ्चैकः परिणाम:--और उनका अर्थात्‌ पाथिवपरमाणु रूप में परिणत त्रिगुणों 
का। एक परिणामः--एक परिणाम है । पृथिवी--'पृथिवी' नामक महाभूत । यह 
पृथिवी नामक महाभूत किस-किस रूप में दृष्टिगोचर होता है? इसका परिगणन कर 
रहे हैं। गोः वृक्षः पर्वत इत्येवमादिः-गाय का शरीर, दक्ष, पहाड़ इत्यादि पदार्थ । 
एवम्‌--इसी प्रकार । भूतान्तरेषु अपि--जरू, अग्नि, वायु और आकाश नामक भूतो 
के विपय में भी । स्नेहौए्ण्यप्रणामित्वावकाशदानानि उपादाय-जेसे पृथिवी के विषय 
में 'मूति' धर्मे को लेकर विकारारम्भ होता है, वैसे ही जलादि के विषय में क्रमशः 
स्नेह, उप्णता, वहनशीळता और अवकाशप्रदान इत्यादि को लेकर । सामान्यम्‌ 
“सजातीयानामनेकेषां धर्मेभुत::--/( यो० वा० ), अनेक सजातीय धर्मा का सम्मिलित । 
एक विकारारम्भः--एक परिणाम होता है । समाधेयः--उपपादनीयः, ऐसा समझना 
चाहिए । इन जलीय इत्यादि परमाणुओं के क्रम से जलादि महाभूतों का परिणत 
होना स्पष्टतः ज्ञात ही है । त्रिगुणात्मक पदार्थों की सत्ता अलग-अलग, एक-एक वस्तु 
के रूप में सिद्ध होने और उसी रूप में उनके व्यवहूत किये जाने की उपपत्ति दे 
चुकने के पश्चात्‌ भाष्यकार विज्ञानवादियों की इस मान्यता का खण्डन करते हैं कि 
'वाह्म वस्तुओं की अलग से कोई सत्ता नहीं है, प्रत्युत वे हक की प्रतिच्छायामात्र 
हैं ।' नास्त्यर्थो विज्ञानविसहचर:--विज्ञानस्य विसहचरः हतः असम्वन्धितः 
तथोक्तः अर्थः, जडपदार्थं सत्‌ नहीं हैं । विज्ञानवादियों की मान्यता के अनुसार चित्त 
ज्ञानरूप ही है, ज्ञान का आश्रय नहीं । इस मत में प्रत्येक क्षण में उत्पद्यमान ज्ञान 
ही विज्ञान, चित्त, ज्ञान और प्रत्यय कहा जाता है । इसलिये विज्ञानवादी विचारधारा 
का खण्डन करते समय सूत्रकार और भाष्यकार ज्ञान, विज्ञान और चित्त शब्दों का 
प्रयोग पर्यायवाची के रूप में करते हैं । अस्ति तु ज्ञानम्‌ अर्थविसहचरम्‌- किन्छु ज्ञान 
या चित्त अर्थ से असम्बन्धित होकर रहता है, इससे सिद्ध होता हैं कि जड़ पदार्थो की 
निरपेक्ष सत्ता नहीं है और ज्ञान की अर्थेनिरपेक्ष स्वतन्त्र सत्ता है । “तथा हि जडस्या- 
थेस्य स्वयमप्रकाशत्वात्ञास्त्यर्थो विज्ञानविसहचरः । साहचय सन्य तदभावो 
विसहचरः विरभावार्थः विज्ञानसम्बन्धी नास्तीति व्यवहारयोग्य प । अस्ति तु 
विज्ञानमर्थविसहचरं तस्य स्वयम्प्रकाशत्वेन स्वयोचरास्तिताव्यवहारे म्ये बडा 
सप्रत्यपेक्षाभावात्‌ । तदनेन ेद्यत्वसहोपलम्भनियमौ सूचितो विज्ञानवादिना । 


स्वप्नादौ कल्पितम्‌ इत्यनया दिशा ये वस्तुस्वरूपमपल्लवते--जो लोग जड़ वस्तुओं 


की स्वरूपसत्ता को इस रीति से अस्वीक्कत करते हैं कि ये बैसे ही डॉच मा 
जैसे स्वप्नादि में स्वरूपतः सत्‌ न होने पर भी पहाड़, दक्ष, पटपट प 
कल्पित होने मात्र से स्वरूपसत्‌ भासित होने लगते हैं। भाष्य के इस वाक्य 


१. द्रष्टव्य; त० वै० पु० ४१८ । 
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शच्दार्थयोजना इस प्रकार की जानी चाहिए । स्वप्नादौ कल्पितमु--स्वप्नादिकाळे 
कल्पितमात्रम्‌ । इत्यनया दिशा--इत्येवं रीत्या । ये--वेनाशिका:, विज्ञानवादिनो 
वौद्धाः । वस्तुस्वरूपम्‌--जडपदार्थस्य स्वरूपम्‌ । अपह्ववते--अपलपन्ति, स्वप्नादि- 
कल्पितपदार्थं इव सर्वे इमे जडपदार्थाः निःस्वभावाः हट कल्पितसद्भावा एव इत्येवं 
मन्यन्त इत्यर्थः । पदार्थों की इस कल्पितमात्रस्वरूपता का ही, अधिक स्पष्टीकरण 
किया जा रहा है । 'कल्पितत्वं विशदयति 'ज्ञानपरिकल्पना' इति--( त० वै० )। 
ज्ञान के अतिरिक्त अन्य सभी ( जड ) पदार्थ । ज्ञानपरिकल्पनामात्रम्‌- चित्त की 
कल्पनामात्र हूँ । स्वप्नविपयोपमम्‌--स्वप्नकाल में अनुभूयमान वस्तुओं की भाँति 
निर्विषय अर्थात्‌ निःस्वभाव होते हैं । न परमार्थतः अस्ति -- उनकी पारमार्थिक या 
वास्तविक सत्ता नहीं होती, वे स्वयं सद्रूप नहीं हैं । इति य आहुः--ऐसा जो कहते हैं, 
मानते हैं। ते--त्रे छोग । 'ते कथं श्रद्धयवचनाः स्युरिति सम्वन्धः'--( त० वै० )। 
वस्तुस्वरूपमुत्सृज्य--वस्तु के स्वरूप को छोड़कर, परिहृत करके । तदेव अपलपन्त:--- 
वस्तु की सत्ता का ही खण्डन करते हुए वे वैनाशिक लोग । कथं श्रद्धेयवचनाः 
स्यु:--भला कसे उनकी वातों के प्रति आदर किया जा सकता है ? अर्थात्‌ कभी नहीं 
किया जा सकता । इस मत के खण्डन का आधार निरूपित किया जा रहा है। (१) 
तथेति स्वमाहात्म्येन प्रत्युपस्थितम इदं वस्तु-_तथा इति तेन प्रकारेण “यथा यथाऽव- 
भासत इदङ्कारास्पदत्वेन तथा तथा स्वयमुपस्थितं न तु कल्पनाकल्पितं विज्ञानविषयता- 
पन्न, स्वमाहात्म्येनेति कारणत्वं विज्ञानं प्रत्यर्थस्य दशयति ।--( त० बै० ) । 
महिम्ना स्वसत्त्वात्वेनेव न तु इन्द्रियादि- 
वुद्धयारूढं ज्ञायमानं इदं विमतं वस्तु, 
से अपनी सत्ता के ही कारण 
थात्‌ जडपदार्थ को । (२) 
के दृष्टान्त के बल से | वस्तुस्वरूपम्‌ र हाम वन त रु कालिका 20. 
कृत्वा'--( त° वै० ), वस्त को स्ठुनः सरूपं वाधित्वैव, “उपप्लुत 
ल वस्तु को सद्रूपता की परवाह न करके । तदेव--वस्त्वेव, उस 
स्तु का ही । अपछपन्तः-_अपलापं कुवंन्तःशप्रत्यल्योनः कर `< rE त : 
वातों पर कैसे श्रद्धा की जा सकती है ? न र SP 
भा का अनुभव तो निद्रादि दोष के 
की भावितस्मतंव्यस्मृति से होता है, 
वाह्य पदार्थों की स्वप्न में अनुभूय मान 
इ टान्त विषम है । इस विषम दृष्टान्त 
की सत्ता का अपळाप हरगिज नहीं 


बुद्धि पर आरूढ़ होने वाली इस विवादास्पद वस्तु अः 
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केवल्यपादः ५३९ 
कुतश्चेतदन्याय्यम्‌ ?-- 


यह्‌ वात ( वाह्य पदार्थो को चित्त की परिकल्पनामात्र मानना ) और क्यों 
न्यायविरुद्ध है ?-- 


वस्तुसाम्ये चित्तभेदात्तयोविभक्तः पन्थाः ॥ १५ ॥ 


वस्तु के एक होने पर ( भी ) ज्ञानों के भिन्न होने के कारण इन ( वस्तु और 
ज्ञान ) दोनों का मार्ग ( अस्तित्व ) अलग-अलग है ॥ १५॥ 

बहुित्तावलम्बनोभूतमेकं वस्तु साधारणम्‌ । तत्खल्‌ नेकचित्तपरि- 
कल्पितं नाप्यनेकचित्तपरिकल्पितं किन्तु स्वप्रतिष्ठम्‌ । कथम्‌ ? वस्तुसाम्ये 
चित्तभेदात्‌ । धमपिक्षं चित्तस्य वस्तुसाम्येऽपि सुखज्ञानं भवति, अधर्मापिक्षं 
तत एव दुःखज्ञानम्‌, अविद्यापेक्षं तत एव सूढज्ञानम्‌, सम्यग्दशंनापेक्षं तत 
एव माध्यस्थ्यज्ञानमिति। कस्य तञच्चित्तेन परिकल्पितम्‌ ? न चान्यचित्तर्पार- 
कल्पितेनार्थेनान्यस्य चित्तोपरागो युक्तः। तस्माद्‌ चस्तुज्ञानयोग्राह्मग्रहण- 
सेदभिन्नयोविभक्तः पन्थाः! `नानयोः सङ्करगन्धोऽप्यस्तीति। सांख्यपक्षे 
पुनर्वस्तु त्रिगुणं, चलश्च गुणवृत्तमिति धर्मादिनिमित्तापेक्षं चित्तरभि- 
सम्बध्यते, निमित्तानुरूपस्य च प्रत्ययस्योत्पद्यमानस्य तेन तेनात्मना हेतु 
भंवति ॥ १५॥ | 

अनेक ज्ञानों का आलम्बन ( विषय ) बनी हुई एक ही वस्तु ( उन सभी ज्ञानों 
के लिये ) समान होती है । वह वस्तु, न तो ( उनमें से ) किसी एक ज्ञान के द्वारा 
कल्पित ( रूप से स्थित ) होती है और न अनेक ज्ञानों से कल्पित होती है, बल्कि 
स्वयं अपने रूप से स्थित रहती है । क्यों? उस वस्तु के एक ही रहने पर ( तद्विष- 
थक ) ज्ञानों का भेद होने के कारण । एक ही वस्तु से चित्त को धमंसंस्कारों की 
अपेक्षा से उसी ( एक वस्तु ) से सुखात्मक अनुभव होता है, अधर्म ( संस्कारों ) की 
अपेक्षा से उसी ( एक वस्तु ) से दुःखात्मक अनुभव होता है । अविद्या कीअपेक्षा से 
उसी ( एक वस्तु ) से मोहात्मक अनुभव होता है और तत्त्वदर्शन की अपेक्षा से उसी 
( एक वस्तु ) से औदासीन्यात्मक अनुभव होता है। ( अब बताइए यो. वह ( वस्तु ) 
किस ( मनुष्य ) के चित्त से. परिकल्पित हुई है? और अन्य ( मनुष्यों ) के चित्त के 
द्वारा परिकल्पित वस्तु से अन्य ( मनुष्य ) के चित्त की उपरक्तता भी ठीक नहीं है । 
इसलिये ग्राह्मत्व और ग्रहणत्व के भेद से भिन्न, वस्तु और ज्ञान का मागं ( अस्तित्व ) 
अलग-अलग होता है । इन ( वस्तु और ज्ञान ) में परस्पर सद्धी्ण होने का लेशमात्र 
भी अवकाश नहीं है। और साङ्घचपक्ष में तो वस्तु त्रिगुणात्मक ( सत्‌ ) होती है । 
गुणों का स्वभाव परिणमनशील होता है, इसलिये धर्मादिनिमित्तों की अपेक्षा से ( वह 
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वस्तु लोगों के ) चित्तो से सम्वन्धित होती है । और ( धर्मादि ) निमित्तो के अनुरूप 
उत्पन्न होने वाले ( सुखदुःखात्मक ) अनुभवो का उस-उस रूप से कारण 
बनती है ॥ १५ ॥ 

योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि० )--विज्ञानवादी मतवाद का खण्डन यद्यपि १४वें सूत्र के भाष्य 
में किया गया है, किन्तु सूत्रकार की युक्तियाँ इस सम्बन्ध में अभी तक सामने नहीं 
आयी थीं । उनकी अवतारणा करते हुए भाष्यकार कहते हैं। कुतश्च कस्माच्च 
कारणात्‌, और किस कारण से । एतद--यह मतवाद कि श्ञानपरिकल्पनामात्र वस्तु 
स्वप्नविषयोपमं न परमार्थतोऽस्ति ।' अन्याय्य मु---न्याय: युक्ति: तदनपेतम्‌ ( न्याय + 
यत्‌ ) न्याय्यम्‌, युक्तिसङ्गतम्‌, न तथेति अन्याय्यं युक्तिविरुद्धम्‌, सर्वथा असंगत, युक्ति- 
विरुद्ध है । इस वात को सिद्ध करने वाला सुत्र प्रस्तुत किया जा रहा है । 

( सु० सि० ) इस सूत्र में सूत्रकार वस्तु की ज्ञाननिरपेक्ष सत्ता सिद्ध करने का 
उपक्रम कर रहे हैं । बस्तुसाम्ये--वस्तुनः साम्यम्‌ एकत्वं वस्तुसाम्यं तस्मिन्‌, वस्तु 
के एक होने पर अर्थात्‌ एक हो वस्तु के विषय में । चित्तभेदातु--चित्तानां ज्ञानानां 
ज्ञान दोनों का। पन्थाः कल विन ह ७ 2 
वर्त्तं---( यो० वा० ) रास्ता अर्थात्‌ अस्तित ण त क 
Ce ति अस्तित्व, सत्ता । विभक्त:---“अत्यस्तभिन्न:'--- 
वस्तु और विज्ञान गा Cas न 

त्व निश्चित है । 'यन्नानात्वे यस्यैकत्वं 


ज्ञानभेदे 
pe य परस्परप्रतिसन्धानादवसीयत्े ।'-_ ( त० बै० ) ॥ १५॥ 
sn 7 वहचित्तावलम्वनीभूतमु--वहुत चित्तो का अवलम्बन अर्थात्‌ 
। जना हुआ । एक वस्तु--कोई भी एक पदार्थ । साधारणम्‌--भवतीति शेषः 
समान धारणं यस्य तादृशं भवति, समा यक 
द ता भवात, समान रूप से धारण किया जाता है, अर्थात्‌ अनेक 
वषय वनता है । तत्‌ खल- और ग 
भर वह वस्तु या पदार्थ । न 
एकचित्तपरिकल्पितम्‌--न तो उन ज्ञानों में से किसी एक ज्ञान के द्वारा परि- 


के द्वारा कल्पित स्वरूप बाला है। रि --स्वरि 
1 केन्तु--प्रत्युत, बल्कि। स्वप्रतिप्ठ म्‌ 
प्रतिष्ठा स्थि तत्‌, अपने निजी स्वरूप में स्थित रहता है। ससान 


चित्तात्मकं तथा नानेकपुरुषीयचित्तात्मकमपि तु स्वप्रतिष्ठं चित्तातिरेकेणंव स्थित- 
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मित्यर्थः' ।१ कथम्‌--यह कैसे सिद्ध हुआ ? इसका उत्तर दिया जा रहा है। वस्तुसाम्ये 
चित्तभेदात्‌--बस्तु के एक रहने पर भी, उसको विषय वनाने वाले ज्ञानों के 
अनेक होने के कारण । अब इस पुरुप के चित्त को । धर्मापेक्षं सुखज्ञानमू--धमंरूपी 
संस्कारों की अपेक्षा से सुखानुभव होता है । तत एव--उसी पदार्थ से । अधमपिक्ष 
दुःखज्ञानमु--अधम रूपी निमित्त की अपेक्षा से दुःखात्मक अनुभव होता है । तत एव-- 
और उसी पदार्थ से । अविद्यापेक्षं मूढज्ञानमु--अविद्यार्पी निमित्त की अपेक्षा से 
मोहात्मक अनुभव होता है । तत एव--और उसी बस्तु से। सम्यग्दश नापेक्षमु--यथार्थ 
दृष्टि की अपेक्षा से । माध्यस्थ्यज्ञानम्‌ --माध्यस्थ्य' पद का अर्थ है, मध्य में स्थित 
होना अर्थात्‌ किसी भी कोटि में आसक्त न होना, सर्वथा उदासीन रहना, निल्पि 
होना । तत्त्वज्ञान रूपी निमित्त की अपेक्षा से निर्लेपात्मक अनुभव होता है । इति-- 
इस प्रकार से त्रिपयभूत एक ही पदार्थ के रहने पर भी धर्मादि निभित्तों were अपेक्षा 
से उत्पन्न होने वाले अनुभव सुखात्मक, दुःखात्मक, मोहात्मक और क रूप 
से भिन्न-भिन्न होते हैं । 

कस्य चित्तेन तत्परिकल्पितम्‌--यह एक पदार्थं ऊपर कहे गये चार प्रकार के 
अनुभवों वाळे लोगों में से किस अनुभव वाले पुरुप के चित्त से कल्पित हुआ है? 
अर्थात्‌ किसी एक से नहीं । और यदि वस्तु को किसी एक चित्त से कल्पित हुई मान 
भी लिया जाये तो सबसे वड़ी अनुपपत्ति यह होगी कि । अन्यचित्तपरिकल्पितेनाथन-- 
किसी दूसरे चित्त के द्वारा कल्पित हुई वस्तु से । अन्यस्य चित्तोपरागश्च न युक्तः 
अन्य जन के चित्त का उपरक्त होना संभव है । उससे तो उसी वस्तु की कल्पना करने 
वारू चित्त का ही उपरक्त होना युक्तिसंगत है । जैसे-स्वप्तकाल में एक चित्त के 
द्वारा कल्पित समस्त पदार्थ केवल उसी चित्त को उपरक्त करते हुँ, अन्य प्राणियो के 
चित्तों को नहीं । तस्माद--इसल्यि यह सिद्ध हुआ कि । ग्राह्मग्रहणभेदर्भित्तयो:-- 
ग्राह्य और ग्रहण के भेद से परस्पर भिन्न । वस्तुज्ञानयोः--वस्तु और ज्ञान का । 
आशय यह है कि 'वस्तु' ग्राह्य है और'ज्ञान' उसे ग्रृहीत करने का साधन अर्थात्‌ ग्रहण 
है । इस ग्राह्मरूपत्व और ग्रहणरूपत्व के भेद से जो दोनों एक-दूसरे से भिन्न हैं, 
उनका । पन्थाः--रास्ता, अस्तित्व । विभक्तः--बॅटा हुआ है; एक-दुसरे ती से बिल्कुल 
अलग है । नानयोः सङ्रगन्धोञ्प्यस्ति--इन दोनों के एक-दूसरे से सद्धीण होने अर्थात्‌ 
अभिन्न होने का लेशमात्र भी अवकाश नहीं है । इति---इस पूर्वपक्षखण्डन की समाप्ति 
का सूचक । ठीक है, मान लिया कि वस्तु एक है और ज्ञान उससे अलग कप तो प्रश्न 
यह है कि ऊपर दिये गये उदाहरण में एक ही अपरिवर्तित वस्तु से भिन्न-भिन्न प्रकार 
के अनुभव आखिर क्यों उत्पन्न होते हैं ! एक अविलक्षण कारण से भिन्न-भिन्न कार्यों 


nner 


१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ४२१ | 
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की उत्पत्ति क्यों कर होती है ? भाष्यकार इस प्रश्न का उत्तर देते हें । सांख्यपक्षे 
ni में तो। वस्तु निगुणम्‌--( स्वीक्रियत इति शेप: ) 
प्रत्येक वस्तु त्मक स्वीकृत की जाती है। चल गुणबृत्तम्‌--और गुणों का 
स्वभाव चञ्चल होता है । इति--इसल्यि । धर्मादिनिमित्तापेक्षम--धर्मा दिनिमित्ता- 
ता यस्मिन्‌ कर्मणि तद्यथा स्यात्‌ तथा, धर्म अधर्म, अविद्या और सम्यग्ज्ञान की 
त क्षा से । चित्तेरभिसम्वध्यते--चित्तो के साथ अलग-अलग सम्बन्धित होती है । 
मत्तानुह्पस्य च प्रत्ययस्य उत्पद्यमानस्य--और तत्तद्‌ निमित्त के अनुसार उत्पद्य- 
मान ज्ञानों अर्थात्‌ अनुभवों की । तेन तेन जात्मना--तत्तद्‌ रूप से। हेतुर्भवति-- 
कारण वनती है तात्पर्य यह है कि विपयभूत वस्तु त्रिगुणात्मक हे और गुणों का 
क क ण है, इसलिये जव उस वस्तु से उपरञ्जित होने वाळा चित्त 
प्रधा । ~ च्य न अ = > 
छ द दु तो धर्म को अपेक्षा से वह वस्तु अपने सत्त्वप्रधान रूप से भासित होकर 
म सुखानुभव की अभिव्यक्ति करती हे । इसी प्रकार उपरञ्जित टोने 
चित्त जव क्रमशः अधर्म प्रधान, अविद्याप्रधान और सम्यर es 
अधर्म, अविद्या और सम्यरज्ञान की अपेक्षा से वह वस्तु क तत ती 
क ह्‌ क्रमश: राजसरूप से दृःखा- 
त्मक, तामसरूप र i 
जन न क हाता मार शुद्धसत्त्वात्मक रूप से माध्यस्थ्यज्ञान की त 
वनती है । रज:सहितं सत्त्वं धमपिक्ष र Me 
ट्‌ "सहत सत्त्वं ध खञज्ञाचच 

विगरितरजस्कं विद्यापेक्षं माध्यस्थ्यज्ञानसिति। ते he ok त 
। तेच धर्मादयो न सर्वे सर्वत्र परुषे 

त्र पुरुषे 

सन्ति किन्तु कश्चित्यवचिदित्यभ्युपपन्ना व्यवस्थेति'१ ॥ १५ || 


केचिदाहु:-- 'ज्ञानस 

2 हभूरेवार्थो भोग्यत्वात सख 

दु | सुखादिवदिति ।? 

दाता साधारणत्वं बाघमाना: पुर्वोततरेषु क्षणेषु वस्तुस्वरूपमे वापक्नवते 

( र) I ) लोग कहते हँ कि “भोग्य होने के कारण सुखादि क जज 

इस ( मान्यता ( भी ) ज्ञान के साथ ही ( उत्पन्न होकर ) स्थित रहती है।' बे 

Rr ( वस्तु के ) साधारण रूप से ( अनेक ज्ञानं के प्रति ) 
त करते हुए ( ज्ञान के पूर्व क्षणों 

के अस्तित्व का ही अपळाप करते हैं । र ्षों और परवत 


न चकचित्ततन्त्रे वस्तु, तदप्रमाणकः तदा कि स्यात्‌ ? १६॥ 


वस्तु एक ज्ञान के अधीनस्वरूप वाली नहीं 

रज हीं होती । ( अन्यथ ज्ञानरूप 
से ( जब ) अग्रहीत होगी, तव वह क्या होगी ? | १६ eT 
TS nnn नि Dene 


गी क्षणों में वस्तु 


१. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० ४२२ 
२. 'तत्ममाणकम--इति पाठान्तरम्‌ ! 
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एकचित्ततन्त्रं चेद्वस्तु स्यात्तदा चित्ते व्यग्रे निरुद्धे वा स्वरूप मेव तेनापरा- 
मृष्ट मन्यस्याविषयी भूतमप्रमाणक मग॒हीतस्वभावक केनचित्‌, तदानीं किन्तत्‌ 
स्यात्‌ ? सम्बध्यमानं च पुनश्चित्तेन कुत उत्पद्येत ? ये चास्यानुपस्थिता 
भागास्ते चास्य न स्युः, एवं नास्ति पृष्ठमित्युदरमपि न ग॒ह्येत। तस्मात्‌ 
स्वतन्त्रोऽथेः सर्वपुरुषसाधारणः। स्वतन्त्राणि च चित्तानि प्रतिपुरुषं 
प्रवतन्ते । तयोः सम्बन्धाइुपलब्धिः पुरुषस्य भोग इति ॥ १६॥ 


यदि वस्तु ( की सत्ता ) चित्त के अधीन हो तो चित्त के (अन्य वस्तु में ) 
लग जाने पर या निरुद्ध हो जाने पर ( स्वरूपशून्य ) उस ( चित्त ) से अनालोच्य- 
मान ( तथा ) अन्य चित्तो का आलम्बन न वनने वाली (अतः ) अप्रमाणित 
( तथा ) किसी भी चित्त के द्वारा अज्ञात सत्ता वाली स्वरूपशुन्य वह वस्तु भला 
क्या होगी ? ओर ( उसी ) चित के साथ फिर से सम्वन्धित ( होने पर ) वह 
( वस्तु ) कहाँ से उत्पन्न हो सकती है? और इस वस्तु के जो अज्ञात अंश हैं, वे 
( अज्ञात होने के कारण ) इसमें ( स्थित ही ) नहीं होने चाहिए । इस प्रकार पीठ 
नहीं है, इस कारण पेट भी नहीं होना चाहिए । इसलिये पदार्थ ( अर्थात्‌ वस्तु ) 
स्वतन्त्र और सभी उपस्थित पुरुषों के लिये समान होता है। और चित्त भी स्वतन्त्र 
होते हैं तथा प्रत्येक प्राणी में अळग-अल्ग प्रवृत्त होते हैं । उन ( अर्थ और चित्त ) 
दोनों के सम्पर्क से ज्ञान अर्थात्‌ पुरुप का भोग होता है ॥ १६॥ 


योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि० )--कुछ वादियों का अभिमत यह है कि यह तो ठीक है कि 
अर्थ की सत्ता ज्ञान से भिन्त है, किन्तु फिर भी उसकी सत्ता ज्ञान की समकालिक ही 
है । जितनी देर तक उस पदार्थ का ज्ञान रहेगा, उतनी ही देर तक वह पदार्थं भी सत्‌ 
रहेगा । न उसके पहले और न उसके वाद में । क्योंकि ज्ञानकाल के अतिरिक्त समय 
में उस पदार्थ की सत्ता होने का कोई प्रमाण ही नहीं उपलव्ध होता । इसी मत को 
भाष्यकार प्रस्तुत कर रहे हैं। केचिद्‌ आहुः--कुछ वादी कहते हैं । अर्थ:- वाह्य वस्तु 
या पदार्थ । ज्ञानसह भू: एव--सहभवतीति सहभूः, ज्ञानस्य सहभूरिति तथोक्तः, ज्ञान के 
साथ ही ( उत्पन्न होकर ) रहने वाला । 'एव' शब्द से ज्ञानातिरिक्त काळ में ज्ञेय 
पदार्थ की सत्ता का निराकरण किया जा रहा है । इस मान्यता में दृष्टान्तसहित हेतु 
दे रहे हैं । भोग्यत्वात्‌ सुखादिवत्‌--सुखादि के समान भोग्य या अनुभवनीय होने के 
कारण । तात्पर्यं यह है कि जैसे सुखदुःखादि का जब तक अनुभव होता रहता है, 
तय तक ही उस सुख-दुःख की स्थिति रहती है । ठीक उसी तरह से बाह्य पदार्थ भी 
जव तक ज्ञायमान होते रहते हैं, केवल तभी तक इनकी सत्ता रहती है, न उसके 
पहले और न पश्चात्‌ । अनुभवनीय अर्थात्‌ भोग्य या ज्ञेय पदार्थो को सत्ता भोगकाल 
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में ही भासित होती है, जैसे--सुख-दुःखादि । इसी आधार पर सभी ज्ञेय पदार्थो को 
ज्ञान का समकालिक ही स्वीकार किया जा रहा है । इति--इस तर्कपद्धति का प्रयोग 


वे वादी करते हैं। उनकी तर्कपद्धति का प्रयोग इस प्रकार प्रकट किया जा 
सकता है— 


अर्थ: ज्ञानसहभूरेव ( प्रतिज्ञा ) । भोग्यत्वात्‌ ( हेतुः ) । 

( यो यो भोग्यस्स स ज्ञानसहभूरेव ) सुखादिवत्‌ ( उदाहरण ) । ते--वे वादी । 
एतया द्वारा--इस द्वार से, इस विधा से। साधारणत्वम्‌ वस्तुनः प्रमातृभेदेऽपि 
साम्यमेकत्वम्‌, प्रमाताओं के भिन्न होने पर भी वस्तु उनके द्वारा समान रूप से ही 
जानी जाती है--वस्तु की इस 'एकता' को । बाधमानाः--खण्डयन्तः । पुर्वोत्तरेपु 
क्षणेपु--ज्ञानकाल से पहले के क्षणो में और वाद के क्षणों में । वस्तुस्वरूपमेव-- 
वाह्य पदार्थ के स्वरूप अर्थात्‌ सत्ता को ही । अपह्ववते--अस्वीक्कत करते हैं, 
अपलपित करते हैं । इस मत का खण्डन सुत्र में किया जा रहा है। 

( सू० सि० )--न चैकचित्ततन्त्र वस्तु--वस्तु एक चित्त से नियन्त्रित नहीं 
होती, किसी एक चित के अधीन नहीं होती अर्थात्‌ किसी ज्ञान की समकालिक नहीं 
होती । 'तथा च नापि वस्तु एकज्ञाननिवतमित्ति प्रतिज्ञा ।--- ( यो० वा० )। तद- 
प्रमाणकमु--तदु वस्तु ( यदा ) अप्रमाणकम्‌ अविद्यमानं प्रमाणं यस्य. तादृशम्‌ 
अभ्रमाणकम्‌, जिस समय वह वस्तु प्रमाणहीन रहती है अर्थात्‌ किसी ज्ञान से ग्रृहीत 
नहीं होती । तदा--तहिं, उस समय । कि तत्‌ स्थात्‌ --वह्‌ वस्तु क्या होती है ? वया 
वह नष्ट हो जाती है? न “स्यादित्यर्थः! ( त० वै० ) । यदि ज्ञान के द्वारा 
अग्रहणकाल में उस वस्तु का नष्ट होना स्वीकार करते हैं, तो जब फिर चित्त उसका 
ग्रहण करेगा, उस समय उसी वस्तु की फिर उत्पत्ति और स्थिति माननी पडेगी । 
और यह बात असम्भव है, क्योंकि नष्ट हुई वस्तु फिर उसी रूप में उत्पन्न और 
स्थित नहीं हो सकती । दुसरी अनुपपत्ति यह है कि इस प्रकार वस्तु को एक ही ज्ञान 
से गृहीत और उत्पन्न मानने तथा उस ज्ञान के अन्यत्र व्यग्र रहने पर या निरुद्ध हो 
जाने पुर तु हुई स्वीकार करने पर तो 'आशामोदक' और खाये जाने बाळे वास्त- 
विक मोदक “दोनों को एक ही स्वीकार करना पड़ेगा । साथ ही दोनों प्रकार के 
i र Fh हे र री उत्पन्न होना चाहिये । किन्तु ऐसा 
सि । वस्तु का ज्ञाननिरपेक्ष सत्ता माननी ही 
८ ल्या हल Me वस्तु किसी एक चित्त के अधीन 
दताः तर Dr के र न मानी जाय । तदा--तव तो । 
पर । निरुद्धे वा-या योगसाधना द्वारा उस ६ कक. 

चत्त का निरोध हो जाने पर । 'तदा 
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तञ्चित्ते विषयान्तरसञ्चारिणि निरुद्धे वा सति'--( यो० वा० ) । तेन--जिस एक 
चित्त के अधीन उसकी सत्ता स्वीकार की गयी थी, उसके द्वारा, उस काल में। 
अपरामृष्टम्‌-अनालोचितम्‌ । न ग्रृहीतम्‌, न ग्रहण की गयी । अर्थात्‌ । अविषयी- 
भूतम्‌ विषय न वनी हुई, इसीछिये । अप्रमाणकम्‌--अविद्यमानं प्रमाणं ज्ञानसाधनं 
यस्य तादृशम्‌, निष्प्रमाण अर्थात्‌ अप्रमाणितसत्ताक । केनचिद्‌ अग्रुहीतस्वभावकम्‌-- 
इस प्रकार किसी भी चित्त के द्वारा जिसके स्वभाव अर्थात्‌ सत्ता अर्थात्‌ स्वरूप की 
जानकारी उस समय नहीं है । 'अध्रमाणकमित्यस्य विवरणं केनचिदगृहीतस्वभावकम्‌'- 
( यो० वा० ) । इसलिये । अस्वरूपं ततु--केनापि ( चित्तेनाग्रहीतत्वाद्‌ ) अविद्य 
मानं स्वरूपं यस्य तद्‌ अस्वरूप स्वरूपहीनं तद्वस्तु, स्वरूपग्राहक प्रमाण के अभाव में 
स्वरूपहीन सिद्ध हुई वह वस्तु । तदानीम्‌-चित्त के अन्यत्र फंसे रहने के समय 
अथवा चित्तनिरोधकाळ में । कि स्याद्‌--क्या हो जाती है ? इसी प्रश्न से जुड़ा हुआ 
दुसरा प्रश्‍न भी उपस्थित होता है । वह यह कि जव अन्यथाव्यग्न या पुर्वनिरुद्ध चित्त | 
इस वस्तु की ओर उन्मुख होता है, तव उस समय । चित्तेन पुनः सम्वध्यमानश्व-- 
और ( पहले नष्ट हो चुकने पर भी) फिर से चित्त के साथ सम्वन्धित होने पर अर्थात्‌ 
चित्त के उसकी ओर उन्मुख होने पर । कुत उत्पद्येत--कहाँ से उत्पन्न हो जाती है? 

कहाँ से, क्यों, कैसे आ जाती है? असत्‌ या विनष्ट वस्तु की उत्पत्ति तो सर्वथा 
असम्भव हे । यदि वह वस्तु उन्हीं कारणों से उत्पन्न हो गयी, जिनमे कि अन्यव्यग्रता 
या निरोध के पश्चात्‌ यह अन्यक्षणवर्ती नया चित्त उत्पन्न हुआ, तब तो यह वस्तु 
चित्त से अभिन्न ही होगी । समान कारण से एक काल में समान कार्य की ही उत्पत्ति 
होती है। और यदि इसके व्यञ्जक कारणों से भिन्न कारणों से उसकी उत्पत्ति हुई, 
तव तो यह्‌ वस्तु स्वतन्त्र कारणों से उत्पन्न होने के कारण चित्तव्यभिचारी होगी । 
और यदि इसी चित्त से इसकी उत्पत्ति मानें तो प्रश्‍न यह है कि इसकी उत्पत्ति एत- 
द्विपयक चित्त से मानेंगे कि अन्यविषयकचित्त से, या निविषय चित्त से ? इसमें प्रथम 
कल्प तो इसलिये सम्भव नहीं है कि उत्पत्ति के पूर्वं जब यह वस्तु है ही नहीं तो 
एतद्विषयक चित्त ही अनुपपन्न है, उससे इसकी उत्पत्ति का सवाल ही नहीं उठता । 
यदि अन्यविषयक चित्त से मानें तो अन्यविषयक चित्त से तो अन्य वस्तुओं की 
उत्पत्ति होगी, इस वस्तु की उत्पत्ति आखिर कंसे होगी ? निविषय चित्त से किसी 
वस्तु की उत्पत्ति स्वीकार करने पर तो विपयता की भी अनुपपत्ति होगी । इसलिये 
इस चित्त से पुनः सम्बध्यमान वस्तु की--वादी के अनुसार मानी जाने वाळी 
पुनरुत्पत्ति सवंथा असम्भव है । 


और सबसे बड़ी अनुपपत्ति तो वस्तु को चित्ततन्त्र मानने में यह है कि । अस्य 
च-- इस वाह्य पदार्थ के ये--जो । अनुपस्थिता भागाः-अज्ञाताः अंशाः, अग्रहीत 
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भाग हैं। ते चास्य न स्यु:--वे इस वस्तु में होने ही नहीं चाहिए । ,अस्यार्थस्य गृह्य- 
साणस्याप्रतीयमाना ये च पृष्ठाद्यंशास्तेऽप्यप्रामाणिकत्वादसन्तः स्युः ।--( यो० वा० )। 
तात्पर्यं यह है कि किसी भी वस्तु में अगला भाग, वीच का भाग तथा पिछला 
भाग--ये तीन भाग जरूर होते हें । जव कोई वस्तु, ज्ञान के द्वारा ग्रहीत होती है, 
उस समय इन तीनों भागों में से उसका एक भाग ( प्रायः अगला भाग ) ही ज्ञान 
का विषय वनता है । वीच का भाग और पिछला भाग तो अज्ञात या अनुपस्थित ही 
रहते हैं । इस प्रकार वस्तु के एकचित्ततन्त्रत्व को स्वीकार करने पर ज्ञानकाल में 
भी वस्तु अंशतः अज्ञात ही रहेगी और तव उस वस्तु के मध्य एवं पृष्ठ भाग को असत्‌ 
और अस्वरूप ही समझना पड़ेगा । 'अपि च योऽर्चारागः स सर्वो मध्यपरभाग- 
व्याप्त: । ज्ञानाधाने सद्भावे त्वस्यानुभूयमानत्वात्कुतो ज्ञानसहभूरर्थं इति ॥--( त० 
वै० ) | एवमु--और इस प्रकार । नास्ति पृष्ठम्‌--जव वस्तु की पीठ ही नहीं है, 
पृष्ठभाग ही नहीं है। इति--इसल्यि । उदरमपि--उदर भी अर्थात्‌ अगला भाग 
भी । न गृह्येत--नहीं गृहीत होना चाहिए । क्योंकि जिस वस्तु में पिछला भाग नहीं 
है, उसमें अगला भाग कहाँ से होगा ? उदरभाग पूप्ठभाग से व्याप्त ही होता है । जव 
पीठ ही नहीं तो उदर कहाँ से हो सकता है? 'एवञ्च पृष्ठाद्यभावाइदरं प्रतीयमानमपि 
न गृह्येत सत्यतयेति शेषः । उदरस्य पृष्ठादिव्याप्ततथा पृष्ठाद्यभावेनोदराभावसिदि- 
रिति भावः ।--( यो० वा० ) । चूंकि वैनाशिकों की यह मान्यता कि 'ज्ञानसह- 
भुरेवार्थः'- बिल्कुल गलत सिद्ध होती है । तस्मात्‌ इसलिये सांख्ययोग का सिद्धान्त 
ही ठीक है, जिसके अनुसार । अर्थः वाह्य पदार्थ । स्वतन्त्रः-स्वाधीन अर्थात्‌ 
अन्यनिरपेक्ष रूप से सत्‌ हैं, न तो चित्ततन्त्र हैं और न मिथ्या । स्वतन्त्राणि च 
चित्तानि -और बुद्धि अर्थात्‌ चित्त भी स्वाधीन ( तथा स्थिर हैं, क्षणिक प्रत्ययमात्र 
नहीं ) हँ । प्रतिपुरुषं प्रवतन्ते--प्रत्येक पुरुष के लिये अकूग-अछूग ( होते हैं, औ 
वस्तुज्ञान आदि की प्रवृत्ति करते हैं । तयो: ja 
तु गी:--वस्तु और चित्त का । सम्वन्धात्‌-- 
सम्बन्ध होने से, सन्निकर्ष से । उपलब्धि:--अनुभव: ( भवतीति शेष: ) । यह उप- 
लब्धि ही । पुरुषस्य भोग इति--पुरुष का भोग है ॥ १६ ॥ हे 


तदुपरागापेक्षित्वाच्चित्तस्य वस्तु ज्ञाताज्ञातस्‌ ॥ १७ ॥ 


( उस ) वस्तु के उपराग का अपेक्षी होने के कारण 
रण चित्त को वस्तु ( कभी 
ज्ञात ( और कभी ) अज्ञात होती है ॥ १७॥ ० । 


रि अप काम घेन न्तम,णकल्पा विषया अयःसधर्मक चित्तमभिसम्बध्योपरळ्ज- 
| जी च विषयेणोपरक्त चित्तं स विषयो ज्ञातस्ततोऽन्यः पुनरज्ञातः । 
वस्तुना ज्ञाताज्ञातस्वरूपत्वात्‌ परिणामि चित्तम्‌ ॥ १७॥ 
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चुम्वकमणि के समान विषय, लोहे के समान चित्त को, सम्वन्धित होकर उप- 
रञ्जित करते हैं । ओर जिस विषय से चित्त उपरक्त रहता है, वह विषय ( उस 
चित्त को ) ज्ञात हो जाता है, उस ( विषय ) से भिन्न विषय तो अज्ञात ही रहता 
है। वस्तु के स्वरूप के ज्ञात और अज्ञात होने के कारण चित्त परिणामी ( सिद्ध ) 
होता है ॥ १७ ॥ 

योगसिद्धिः 

( सु० सि० )--चित्त और वस्तु की एक-दूसरे से निरपेक्षता सिद्ध कर चुकने 
के पश्चात्‌ सूत्रकार अव चित्त और पुरुष का अन्तर स्पष्ट करने में प्रदत्त होते हैं । 
इस अन्तर का प्रतिपादन करते में अत्यन्त उपयोगी “चित्त का वस्तुज्ञान का प्रकार' 
निरूपित किया जा रहा है। चित्त को वस्तु का ज्ञान करने के लिये आवश्यक है कि 
चित्त वस्तु से उपरञ्जित हो जाए। बिना उपरञ्जित हुए चित्त को वस्तु ज्ञात नहीं 
हो सकती । इसी वात को कहा जा रहा है। तदुपरागापेक्षित्वात्‌--तदुपरागः वस्तू- 
परागः ( वस्तुरूपाकाराकारितता ) तमपेक्षते इति तदुपरागापेक्षी, तस्य भावस्तस्माद्‌ 
तङुपरागापेक्षित्वात्‌, वस्तु के उपराग की प्रतीक्षा करने वाला होने के कारण । 
चित्तस्य-चित्त को । वस्तु--विपयभूत पदार्थ । ज्ञाताज्ञातम्‌--ज्ञातः्च अज्ञात- 
ञ्चेति ज्ञाताज्ञातम्‌, कभी ज्ञात और कभी अज्ञात होती है । तात्पर्यं यह है कि जब 
चित्त वस्तु से उपरक्त हो जाता है, तव वस्तु उसे ज्ञात हो जाती है और जवतक 
चित्त वस्तु से उपरक्त नहीं होता, तवतक वह वस्तु चित्त को अज्ञात रहती है। 
क्योंकि ज्ञान करने में चित्त वस्तूपराग का अपेक्षी होता है। यह उपराग क्या है? 
जब ज्ञानेन्द्रिय के माध्यम से चित्त वस्तु का सम्वन्ध प्राप्त करता है, तब वस्तु के 
आकार को ग्रहण करता है, अर्थात्‌ तदाकाराकारित हो जाता है। चित्त का यह 
वस्त्वाकाराकारितत्व ही वस्तु का उपराग है । "चित्तस्य कालभेदेन ज्ञातुमञ्ञातुं च वस्तु 
भवति । कुतः ? अर्थाकारतारूपोपरागसापेक्षत्वात्‌ अर्थज्ञान इति शेषः '॥ १७ ॥ 


( भा० सि०-)--अयस्कान्तमणिकल्पाः विषयाः--लोहे को प्रिय चुम्बक नामक 
मणि के समान ज्ञेय वस्तुएँ । अयःसधर्मेकम्‌--लोहे के समान धर्म वाले अर्धात्‌ लोहे के 
समान अपने प्रिय पदार्थ की ओर प्रवृत्त होने वारे । चित्तमु- प्राणियो के चित्त को। 
अभिसम्बध्य- सन्चिक्कष्ट कृत्वा, अपने सम्पर्क में लाकर, अपने साथ सम्बन्धित करके । 
उपरञ्जयति--'स्वाकारतया परिणमयन्तीत्यर्थः-( भा० ), अपने आकार का कर 
देते हूँ । जैसे--किसी रङ्ग में डाले गये वस्त्र को वह रङ्ग अपने आकार का कर देता 
है । 'अयस्कान्तमणिवदक्तिया एव विषया अयोबत्‌ क्रियाशील चित्तं स्वमहिस्ना55कृष्य 

स्वस्मिन्‌ संयोज्य तदुपरञ्जयन्ति स्वाकारेराकारयन्तीति लाक्षारस इव वस्त्रम्‌ । 1 


१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ४२५ । 
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( यो० वा० ) । येन च विषयेण--और जिस विषय से । चित्तम्‌ उपरक्तम्‌- चित्त 
उपरक्त होता है अर्थात्‌ जिस विषय के आकार को चित्त ग्रहण करता है । स विषय:--. 
वह विषय । उस काल में । ज्ञातः--उस चित्त को ज्ञात होता है । तत:--तस्मात्‌ 
विषयाद्‌, उस वस्तु से । अन्य:--अतिरिक्तः, अतिरिक्त पदार्थ । पुनः--तो । अज्ञातः-- 
उस चित्त को नहीं ज्ञात होता, अज्ञात रहता है । वस्तुनः ज्ञाताञ्चातस्वरूपत्वात्‌-- 
वस्तु के कभी ज्ञातरूप और कभी अज्ञातरूप होने के कारण। चित्तं परिणामि-_ 
चित्त परिणामी सिद्ध होता है। चित्त को वस्तु कभी ज्ञात और कभी अज्ञात होती 
है--इसका अर्थ यह हुआ कि कभी चित्त वस्त्वाकाराकारित रहता है और कभी वैसा 
नहीं रहता । इससे सिद्ध होता है कि चित्त का स्वरूप परिणत होता रहता है । यही 
चित्त को परिणामशीलता है ॥ १७ ॥ 

यस्य तु तदेव चित्तं विषयस्तस्य- ` 

किन्तु वह चित्त जिसका विषय है, उस ( पुरुषतत्त्व ) को-- 

न हम: पुरुषस्यापरिणासित्वात्‌ ॥ १८॥ 

उस ( चित्त ) के साक्षी पुरुष को, अपरिणामी होने के क उस पुरुष 
विषयभूत ) चित्त की वृत्तियाँ सदा ज्ञात रहती हैं ॥ १८ ॥ i ` 


तकत प्रभुरपि पुरुषः परिणमेत, ततस्तह्विषयाश्चित्तवत्तयः 
भयबज्ज्ञाताज्ञाताः स्युः। सदाज्ञातत्वं त॒ सनसस्तत्प्रभोः परुष- 
स्यापरिणामित्वमनुमापयति ॥ १८ ॥ 2 हः 
ल्क यदि चित्त के समान साक्षी पुरुष भी परिणत हुआ करता तो उसकी विषयभूत 
जर ( चित्त के विषयभूत ) शब्दादि विपयों की भाँति ( कभी ) ज्ञात 
। न का ) अज्ञात होतीं। (इसलिये ) मन ( अर्थात्‌ चित्त ) का सदा ही 
शात रहना उसके साक्षी पुरुष के अपरिणामित्व 
को ( अनुमान प्रमाण से ) सिद्ध करता है॥ १८ ॥ ह आच य. 


५ योगसिद्धिः 

कि 10 सि० )--'पुरुष' की विषयभूता चित्तवृत्तियाँ पुरुष को सदा ज्ञात 
दम ब उुस्ष का अपरिणामित्व सिद्ध होता है । चित्त से पुरुष के इन्हीं 
व 4 र यत करने के लिये प्रवृत्त १८वें सुत्र की अवतारणा भाष्यकार 
लत य । यस्य तु--किन्तु जिस 'तत्त्व' का । विषय:---विषयभूत, 
बाध पदाचे वत ल चित्त ही है । कौन-सा चित्त? जो पिछले सुत्रभाष्य में 

वस्तुओं का प्रकाशक या ज्ञाता ( वनता हुआ ) प्रतिपादित किया जा 
चुका हे । तस्य--उस तत्त्व को अर्थात्‌ 'पुरुष' नामक तत्त्व को । 
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( सू० सि० )-चित्तबृत्तयः-चित्त की सारी वृत्तियां अर्थात्‌ चित्त के सारे 
व्यापार, जो कि पुरुष के विषय अर्थात्‌ दृश्य बनते हैं । “पुरुषो विषयी नित्यं सत्त्वञ्च 
बिषयः स्भ्रुत--( अनुगीता ) । सदा ज्ञाताः- सदैव ज्ञात ही रहते हैं । इस चित्त के 
विषयभूत घटपटादि तो चित्त को कभी ज्ञात होते हैं, कभी नहीं, किन्तु 'पुरुप' का 
विषयभूत यह चित्त, पुरुष को सदा ही ज्ञात रहता है। स्वविषयबोध के प्रसङ्ग में 
चित्त और पुरुप का यह प्रवल वैधम्यं है। यह पुरुषनिष्ठ शाश्वतसाक्षिता कैसे संभव 
होती है ? अथवा इससे पुरुष के किस स्वभाव की सिद्धि होती है ? इसका उत्तर 
इस सूत्र के अवशिष्ट “पदों” में दिया गया है । तत्पभो:--पुरुषस्य तस्य चित्तस्य प्रभ:१ 
स्वामी ( पुरुषः ) तस्येति तत्प्रभोः पुरुषस्य, उस चित्त के स्वामी अर्थात्‌ उस चित्त 
के द्रष्टा या साक्षी पुरुष के । अपरिणामित्वातु--अपरिणामी होने के कारण, कुटस्थ 
होने क कारण ही उसका विषयभूत चित्त उसे सदा ज्ञात या प्रकाशित रहता है । 
यदि पुरुष भी चित्त की भाँति परिणामी होता, तो उसका विषय भी उसे कभी ज्ञात 
और कभी अज्ञात होता । किन्तु पुरुष के सम्बन्ध में ऐसा नहीं है । पुरुष का विषयभूत | 
जो चित्त है, वह अपने स्वरूप से सदा पुरुष में प्रतिबिम्वित या उपरक्त होता हुआ 
उस पुरुष को सर्वेथा ज्ञात ही रहता है, क्योंकि पुरुष कभी किसी प्रकार से परिणत 
नहीं होता । 'चित्तमानिरोधात्‌ सर्वदा पुरुषेणानु भुयते वृत्तिमत्‌ । तत्कस्य हेतोः ? यत: 
पुरुषोऽपरिणामी परिणामित्वे चित्तवत्पुरुषो$पि ज्ञाताज्ञातविषयो भवेद्‌ । ज्ञातविषय एव 
त्वर्थः, तस्मादपरिणामी, ततश्च परिणासिश्यो$तिरिच्यत इति ।'--(त० वै०) ॥१८॥ 

( भा० सि० )--यदि चित्तवद--यदि चित्त के ही समान | प्रभुरपि पुरुष:-- 
उसका स्वामी पुरुष भी । परिणमेत--परिणामी होता अर्थात्‌ स्वविषयाकाराकारित 
हुआ करता । ततः--तव तो । तद्विषयाः चित्तद्दत्तय:--उसका दृश्य बनने वाली 
चित्तदृत्तियाँ भी । शब्दादिविषयवद्‌ू--शब्दरूपरसगन्धस्पर्श नामक (चित्त के) 
विषयों की भाँति । ज्ञाताज्ञाता:--कदाचिज्ज्ञाताः कदाचिच्चाज्ञाताः स्युः, कभी उसे 
ज्ञात होतीं और कभी अज्ञात रहतीं । किन्तु ऐसा होता नहीं । प्रत्युत ये चित्तवृत्तियाँ 
सदा ज्ञात रहती है । मनसः तु सदाज्ञातत्वम्‌-चित्त की दृत्तियाँ ही यहाँ 'मनस्‌' 
शब्द के द्वारा कही गयी हुँ । 'मनसः सवुत्तिकस्य तस्य'--( त० वै० )। उस सदृत्तिक 

मन का पुरुष को सदा ज्ञात रहना । “मनसः” में कमणि षष्ठी है। क्योंकि 'ज्ञा 


१. पुरुप को चित्त का प्रभु क्यों कहा गया है? क्योंकि पुरुष का प्रतिबिम्ब 
पाकर ही चित्त घटादि विषयों का प्रकाशक हो पाता है और स्वयं घटाद्याकारा- 
कारित होकर पुरुष का दृश्य बनता है । इसी तथ्य को भाष्यकार ने पहले यो० सू० 
१४ के भाष्य में कहा है--'चित्तमयस्कान्तमणिकल्पं सन्निधिमात्रोपकारि दृश्यत्वेन स्न 
भवति पुरुषस्य स्वामिनः ।' 
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क्रिया का कर्म यहाँ ( पुरुष के सम्वन्ध में ) वही सद्र्त्तिक मनस्‌ ही है। तत्प्रभो: 
पुरुषस्य---उस सब्ृत्तिक मनस्‌ के प्रभु अर्थात्‌ भोक्ता या द्रष्टा 'पुरुप' तत्त्व के | 
अपरिणामित्वम्‌--अपरिणमनशील स्वभाव को । अनुमापयति--अनुमित कराता है 
सिद्ध कराता है । इस प्रकार “पुरुष” और 'चित्त' के बीच में 'अपरिणामित्व' मौर 
'परिणामित्व' का वैधर्म्यं सिद्ध हो जाता है ॥ १८॥ 

स्यादाशङ्का--चित्त सेव स्वाभासं विषयाभासच्च बँनाशिकानां चित्ता- 
त्मवादिनां भविष्यति अरिनिवद्‌ । 

( इस प्रसङ्ग में ) चित्तात्मवादी वैनाशिको की यह आशङ्का हो सकती है कि 
चित्त ही अग्नि के समान स्वप्रकाशक और विपयप्रकाशक भी है ( चित्त के प्रकाशक 
के रूप में पुरुषतत्त्व को स्वीकार करना ही व्यर्थ है) । 


न तत्स्वाभासं दृश्यत्वात्‌ ॥ १९ ॥ 
वह्‌ ( चित्त ) अपना प्रकाशक नहीं है, दृश्य होने के कारण ॥ १९ ॥ 


यथेतराणीन्द्रियाणि शब्दादयश्र दृश्यत्वान्न स्वाभासानि तथा सनोऽपि 
प्रत्येतव्यम । न चाग्निरन्न दृष्टान्त: । न ह्यग्निरात्मस्वरूपमप्रकाशं प्रकाश- 
'यति। प्रकाशश्चायं प्रकाश्यप्रकाशकसंयोगे दृष्ट: । न च स्वरूपसात्रेईस्ति 
संयोग: । किश्च् स्वाभासं चित्तमित्यग्राह्ममेव कस्यचिदिति शब्दार्थः, 
तद्यया- स्वात्मप्रतिष्ठमाकारं न परप्रतिष्ठनित्यर्थः । स्वबुद्धिप्रचारप्रति- 
संवेदनात्‌ सत्त्वानां रृत्तिदृ श्यते-'कुद्धोऽहम्‌, भीतोऽहम्‌, अमुत्र से रागो- 
ऽमुत्र मे क्रोध! इति । एतत्‌ स्वबुद्धेरग्रहणे न युक्तमिति ॥ १९ ॥ 


जैसे अन्य इन्द्रियां और शब्दादि विषय दृश्य होने के कारण स्वप्रकाशक नहीं 

हैं, वैसे ही ति भी समझा जाना चाहिए । इस ( विषय ) में 'अग्नि' दृष्टान्त नहीं 

हो सकता । क्योंकि अग्नि अपने अप्रकाशित स्वरूप को नहीं प्रकाशित करता । यह 

प्रकाशन, प्रकाश्य और प्रकाशक का संयोग होने पर ( ही ) देखा गया है । और 

| क बो स्वरूप में ही ( प्रकाद्य और प्रकाशक दो रूपों का ) संयोग होता 
CR A कहा जाए कि ) “चित्त अपना प्रकाशक है'-_इस वाक्य का 
ह ड अन्य ) का विषय नहीं है, जैसे--'आकाड अपने आप में 

का 02 आभप्राय यह हे कि किसी अन्य में प्रतिष्ठित नहीं है। (तो 
Fe Ee ane ) अपने-अपने चित्त के च्यापारों का अनुभव होने पर 
मेरा राग है और उसके हक ल bas 

अनुभव अपने चित्त का प्रतिसंवेदन न द पर ध्य म 
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केवल्यपादः ५५१ 
योगसिद्धिः 
( सं० भा० सि० )--पूर्वेसूत्र में चित्तवृत्ति के ग्रहीता के रूप में अपरिणामी पुरुष- 
तत्त्व को सिद्धान्तित किया गया है। इस सम्बन्ध में । चित्तात्मवादिनां वेनाशिका- 
नाम्‌--चित्त को ही आत्मा अर्थात्‌ प्रत्यकतत्त्व मानने वाले वौद्धो के मत में । स्याद्‌ 
आशङ्का--ऐसी आशङ्का या यह शङ्का हो कि। चित्तमेव-_चित्त ही । स्वाभासं 
विषयाभासश्च--स्वस्य भासः प्रकाशः येन ततु स्वाभासं स्वप्रकाशकं तथा च विषया- ` 
णामाभासः प्रकाश: येन तत्‌ विषयाभासं विषयप्रकाशकञ्च, अपने आप को प्रकाशित 
करने वाला और विषयों को भी प्रकाशित करने वाला । भविष्यति-होगा । अग्नि- 
वद्‌ --अग्नि ( दीपादि ) के समान । विपयःप्रकाशकता के साथ ही अपने आपको भी 
प्रकाशित करने वाले पदार्थों के दृष्टान्त के रूप में यहाँ 'अग्नि' को प्रस्तुत किया जा 
रहा है । तात्पर्यं यह है कि जैसे--अग्नि अन्य विषयों का प्रकाशक होने के साथ- 
साथ अपने को भी प्रकाशित करने वाला पदार्थ है ( उसे कोई अन्य पदार्थ प्रकाशित 
नहीं करता ), ठीक वैसे ही चित्त भी विपय-प्रकाशक होने के साथ-साथ अपना भी 
प्रकाशक हे । इसलिये चित्त के प्रकाशक के रूप में पुरुषादि किसी अन्य पदार्थ की 
सत्ता स्वीकार करना भी व्यथं एवं असङ्गत है । 


( सु० सि० )--सम्वन्धभाष्य में प्रस्तावित शङ्का का निराकरण वतमान सूत्र 
में किया गया है। तत्‌--वह अर्थात्‌ प्राणियों का चित्त न स्वाभासम्‌- अपना 
प्रकाशक नहीं होता । इस मान्यता का हेतु क्या है ? दृश्यत्वात्‌--अनुभवव्याप्यम्‌-- 
( त० वै० ), दृश्य होने के कारण, अनुभव का विषय होने के कारण जो दृश्य होता 
है, वह अपना द्रष्टा नहीं हो सकता, प्रत्युत उसका प्रकाशक कोई दूसरा ही होता है, 
जैसे--घटादि पदार्थ दृश्य हैं। वे स्वयं अपने द्रष्टा या प्रकाशक नहीं हैं। वे चित्त 
के द्वारा ही प्रकाशित होते हैं । इस दृश्यत्व हेतु के कारण “चित्त भी अपना प्रकाशक 
स्वयं नहीं हो सकता । आशय यह है कि चित्त को जो पुरुष प्रकाशित मानते हैं 
उनके मतवाद में भी 'चित्त' ( पुरुष का ) 'दृश्य' बनता है । इस प्रकार उभयवादी 
चित्त को दृश्य” मानते हैं । 'दृश्य' होने का तात्पर्य यह है कि वह दृशि क्रिया का 
'कर्म' है । यदि वह स्वयं द्रष्टा भी माना जाए तो वह दूशि क्रिया का 'कर्ता' भी 
हुआ है । अव एक ही पदार्थ अपने आप एक ही समय में ' “कर्ता और 'कर्म --दोनों 
नहीं वन सकता । इस अनुपपत्ति को 'स्वकर्मकतृंविरोध नामक दोष कहा जाता है । 
इसलिये दृश्यपदार्थ कभी भी स्वयं अपना द्रष्टा या प्रकाशक नहीं माना जा सकता। 
अतः चित्त 'स्वाभास' नहीं हो सकता और उसके प्रकाशक या द्रष्टा के रूप में पुरुष 
को अवश्य ही स्वीकार करना पड़ेगा । चूँकि पुरुष अपरिणामी है, इसलिये चित्त 
( अर्थात्‌ चित्तवृत्तियाँ ) उसे सदैव ही ज्ञात या दृष्ट रहेगा ॥ १९ ॥ 
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( भा० सि० )--भाष्यकार इस सूत्र का विस्तृत व्याख्यान प्रस्तुत करते हैं। 
यथा--जेसे । इतराणि इन्द्रियाणि--अन्य सभी श्रोत्रादि इन्द्रियाँ । शब्दादयश्च--आऔर 
शब्दादिक विषय । दुश्यत्वात्‌--( चित्त के ) दृश्य होने के कारण । न स्वाभासानि- 
स्वप्रकाशक नहीं होते । तथा--उसी प्रकार से पुरुष का या पूर्वपक्ष के अनुसार अपना 
ही दृश्य होने के कारण परप्रकाशित । मनः अपि--चित्त भी, 'अन्तःक रणस्येक्या- 
च्चित्तमेव मन इत्युक्तवान्‌’ ।१ प्रत्येतव्यम्‌--अवगन्तव्यम्‌, समझा जाना चाहिए । इस 
विषय में पूर्वपक्ष की ओर से अग्नि का दृष्टान्त ( इस रूप में ) दिया जाता है कि-- 
जिस प्रकार अग्नि 'परप्रकाशक' होने के साथ-साथ 'स्वप्रकाशक' भी होती है, बैसे ही 
चित्त भी है । तो इसका खण्डन भाष्यकार करते हैँ । अत्र च अग्निने दष्टान्त:-_ 
चित्त के प्रसङ्ग में 'अग्नि' दृष्टान्त नहीं है। भाव यह है कि अग्नि भी स्वप्रकाशक 
या स्वाभास नहीं है, इसल्यि वह भी अनुदाहरण ही है। न हि अग्नि: आत्मस्वरूपम्‌ 
अप्रकाशं प्रकाशयति*--क्योंकि अग्नि भी अपने अप्रकाशित रूप को प्रकाशित नहीं 
करता । 'अग्न्यादी च स्वाभासत्वमेव नास्तीति वक्ष्यति, अतो न तत्रापि उनात 
दृष्टान्ते च सवंदेव स्वप्रकाश्यत्वान्नावोऽस्तीति ।'-- ( यो० वा० ) । अग्नि भी घटादि 
के समान चक्षुरादि' इन्द्रियों के माध्यम से चित्त के द्वारा ही प्रकाशित होती है। 
जन्मान्ध व्यक्ति के लिये अग्नि का रूप भी घटादि के रूप के समान अप्रकाशित रहता 
है । इसलिये 'स्वप्रकाशता' अग्नि में भी सर्वथा अनुपपन्न है। 'अरिनर्नात्न न : 
सास दुष्टान्तः 

हरणम्‌, शब्दादिवदग्ने रूपधर्मो$ग्निनिष्ठो वा घटाद्यापतितो वा चक्ष्व 
प्रकाश्यते । न ह्यग्निनिष्ठरूपं तजोधमंभुतमात्मस्वरूपप्रकाश प्रकाशयति' 13 क 


१०७] वस्तु और प्रकाशक ( चित्तरूपी ) वस्तु के संयोग होने पर ही देखा जाता है, 
ति सम्भव होता है। न च स्वरूपमात्रे$स्ति संयोग:--स्वस्य वस्तुनः रूपमेव 
स्वरूपमात्रं तस्मिन्‌ च नास्ति न सम्भवति संयोगः, किसी भी वस्तु में प्रकाशक और 


१. ब्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ४३७ | 
२. शून्यवादी वौद्ध आचाय नागाज 

छिये दिये गये अग्नि के दृष्टान्त का Ses के द्वारा आत्म-प्रकाशन के 
'विषमोपन्यासोऽयं ह्यात्मानं प्रकाशयत्यरिनः । 


` न हि तस्यानुपलब्धि: 
१ ° दुष्टा तमसीव कुम्भस्य- ॥'-. हि 
३. दष्टव्य; भा० पृण ४२८। सि विग्रहव्यावर्तनी, ३५ । 
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केवल्यपादः ५५३ 


पाका कियारूपः प्रकाश इति यावद्‌ । एतदुक्तं भवति-या या किया 
सा सा सर्वा कतूंकरणकमंसम्वस्धेन दुष्टा, यथा पाको दृष्टश चेत्रारिनतण्डलसम्यन्धेन 
तथा प्रकाशोऽपि क्रियते, तयाऽपि तथा भवितव्यम्‌ । सम्बन्धश्च भेदाश्रयो नाभेदे 
सम्भवतीत्यर्थ: ।" 

किश्च--और यदि वैनाशिकों की ओर से यह मत प्रस्तुत किया जाये। स्वा- 
भासं चित्तम्‌ इति--कि चित्त 'स्वाभास' होता है । इसका तात्पर्य केवल यह है कि । 
अग्राह्ममेव कस्यचिद्‌--किसी भी अन्य पदार्थ के द्वारा प्रकाशित नहीं किया जाता। 
इति शब्दार्थ:--यही इतना अथे है। कहने का आशय यह है कि 'स्वाभास' पद से 
अपने को प्रकाशित करने वाला अर्थ लेने पर तो कर्मकतृंविरोध रूपी असङ्गति आ जाती 
है । इस असङ्गति को बचाने के लिये 'स्वाभास' पद का अर्थ वैनाशिक लोग 'न परा- 
भासम्‌ --( अन्य के द्वारा प्रकाशित न किया जाने वाला ) ही ग्रहण करते हैं, और 
चित्त से अतिरिक्त एक तत्त्व अर्थात्‌ पुरुष की मान्यता का कल्पनागौरव भी वचाते है । 
'स्व शब्द का 'पर से रहित '--इतना ही अर्थ लिये जाने के अन्य उदाहरण भी है । 
तद्यया--जैसे । स्वात्मप्रतिष्ठमाकाशम्‌--आकाश अपने आप में प्रतिष्ठित या स्थित है! 
न परप्रतिष्ठमित्य्थः--इसका अर्थ केवल इतना ही है कि वह किसी दूसरे अधिकरण 
में स्थित नहीं है । आकाश की स्वप्रतिष्ठा का अर्थ यह नहीं है कि आकाश स्वयं स्थित 
होने के छिये कोई क्रिया करता है या अपने किये कोई अधिकरण इत्यादि बनता है । 
इसी प्रकार चित्त के 'स्वाभास' होने का अर्थ भी केवल इतना ही छेना चाहिए कि 
वह किसी अन्य के द्वारा प्रकाशित या ग्ृहीत नहीं किया जाता । इसका यह अर्थ लेना 
ठीक नहीं है कि वह अपने से ही प्रकाशित होने की क्रिया करता है । 

अब इस मत का खण्डन किया जा रहा है। सत्त्वानां प्रव्ृत्ति:--प्राणियों की 
स्वकार्यो में प्रबृत्ति, लोगों का स्वकार्य-व्यापार में छगना । स्वबुद्धिप्रचारश्रतिसंवेदनात्‌ 
( एव हेतोः )--स्वेषां बुद्धीनां चित्तानां प्रचाराः ( गतिविधयः, वृत्तयः ), तेषां 
प्रतिसंचेदनं ज्ञानं साक्षित्वं तस्मात्‌ एव हेतोः, अपनी चित्तवृत्तियों का प्रतिसंवेदन 
अर्थात्‌ द्रष्टूत्व या ज्ञान हो जाने पर ही । दृश्यते--देखा जाता है, संभव होता है। 
विना अपने चित्त की बृत्ति का ज्ञान किये, कोई किसी प्रकार का कार्यव्यापार करने 
में नहीं प्रत्त होता । चित्त इन्द्रियों के माध्यम से जब किसी विषय को प्रकाशित 
करता है, तव उसका ज्ञान या जानकारी करने के बाद ही प्राणी उस विषय की ओर 
उन्मुख, अग्रसर तथा पराङ्मुख इत्यादि होने का व्यापार करता है । विना तद्विषयक 
शान हुए प्राणी की प्रवृत्ति उस विषय के सम्बन्ध में नहीं होती । “बुद्धिः चित्तम्‌, 
प्रचारा: व्यापाराः, सत्त्वाः प्राणिनः चित्तस्य वृत्तिभेदाः क्रोधलोभादयः स्वाश्रयेण 


: १. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० ४२९। 
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चित्तन स्वविषयेण च सह प्रत्यात्ममनुभूयमानाश्चित्तस्याग्राह्यतां बिघटयन्तीत्यर्थः ।' 
( त° वे० ) । प्राणियों की प्रबृत्ति किस प्रकार की होती है ? जैसे । क्रुद्धोऽहम्‌-- 
मैं क्रोधित हे । चित्त की विपयाकारित बृत्ति का प्रतिसंवेदन करने के पश्चात्‌ ही 
प्राणी की उस विपय की ओर क्रोधरूपा प्रबृत्ति सम्भव है। विना उस विषय के 
आकार से आकारित चित्तवृत्ति का प्रतिबोध किये उस प्राणी की उसके प्रति क्रोध- 
वृत्ति होनी असम्भव है। इसी प्रकार । भीतोऽहम्‌ - मैं डरा हुआ हुँ । अमुत्र मे 
राग:--अमुक विषय में मेरा राग या प्रेम है। अमुत्र मे क्रोध:--अमुक विषय में 
मेरा क्रोध है । इति एतत्‌--एवंरूपाः प्राणिनां प्रदृत्तयः सर्वाः, इस प्रकार की समस्त 
प्राणि-प्रबृत्तियाँ । स्ववुद्धेरग्रहणे--प्राणी की अपनी बुद्धि का ग्रहण न करने पर 
अर्थात्‌ प्रतिसंवेदन या ज्ञान करने पर। न युक्तम्‌--न सम्भवं नोचितं भवितुम्‌, 
नहीं हो सकतीं । इससे इस वात की सिद्धि होती है कि चित्त किसी अन्य तत्त्व के ही 
द्वारा ग्रहीत होता है । वह तत्त्व है 'पुरुष' । इस सम्बन्ध में यह स्मरणीय है कि 
पुरुष, चित्त की भाँति 'परप्रकाश' नहीं है; प्रत्युत 'स्वयम्प्रकाश' है। ऐसा क्‍यों ? 
इसलिये कि बुद्धि या चित्त परिणामी है और पुरुष अपरिणामी है। वुद्धि विषयों 
का कभी-कभी ज्ञान करती है, किन्तु पुरुष सदा चित्त का ज्ञाता बना रहता है । वुद्धि 
जब विषय को प्रकाशित करती है, तव तदाकाराकारित होती है, किन्तु बुद्धि का 
प्रतिसंवेदन करने में पुरुष में तदाकाराकारितता न र हीं 

छ इत्यादि कोई भी परिणाम नई 
होता । वुद्धि मै प्रकाश क्रियारूप से है, किन्तु पुरुष का तो स्वभाव या स्वरूप ही 
प्रकाश है, परिणाम नहीं । इसलिये पुरुष तो स्वयम्प्रकाश होता है, किन्तु चित्त वैसा 
नहीं माना जा सकता । इति--समाप्तिसूचक पद है ॥ १९ ॥ 


एकसमये चोभयानवधारणस्‌ ॥ २० ॥ 


और एक ही समय में दोनों ( अर्थात्‌ अपना तथा विषयों हीं 
हीत त्‌ 1 विषयों ) का अवधारण न 
ही, Fi क्षणे स्वपररूपावधारणं युक्तम्‌ । क्षणिकवादिनो यद्‌ 
58% क्रया, तदेव च कारकमित्यभ्युपगमः ॥ २० ॥ 
न ट ही क्षण में ( चित्त के द्वारा ) अपने और विषयों के रूप का प्रकाशन 
गळी त नहीं है । ( क्योंकि ) क्षणिकवादी ( वौदधों ) का यह स्वीकृत सिद्धान्त 
( उसका ) होना है, वही क्रिया है, वही कारक है ॥ २० ॥ 
योगसिद्धि: 
बौद्धमत के द्वारा प्रस्तावित चित्त की ( पर- 
ली त्त की ( 
हा स ) स्वप्रकाशकता उनके सिद्धान्त के ही विरुद्ध पड़ेगी, क्योंकि 
के चित्त की स्थिति स्वीकार करने पर चित्त के द्वारा उस एक क्षण में 
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एक ही पदार्थ का अवधारण किया जाना सम्भव है। दो वस्तुओं ( एक स्वयं चित्त 
और दुसरा विषय ) का वोध या ज्ञान एक ही क्षण में होना असम्भव है, क्योंकि 
परिणामी चित्त एक ही क्षण में दो रूपों स्वाकार और विषयाकार ) से कैसे स्थित 
हो सकेगा ? दूसरी कठिनाई यह है कि वाद वाले क्षणों में वह चित्त रहता हुआ नहीं 
माना जाता । इस स्वमतविरोध की ओर इङ्गित करते हुए सूत्रकार कहते हैं। 
एकसमये--एकस्मिन्नेव क्षणे ( चित्तोत्पत्तिक्षणे ) एक ही क्षण में । च--इस सूत्रगत 
'च' के द्वारा पूर्व सूत्रों में दिये गये चित्त के स्वाभासत्वविरोधी तर्को का समुच्चय 
किया गया है। “चित्तस्य स्वाभासतावादिमते तन्मतमालम्व्यैवान्यदूषणमाह ।-- 
( यो० वा० )। उभयानवधारणम्‌ ( युक्तमिति शेषः )--उभयस्य ( स्वस्य च 
विपयस्थ च ) अनवधारणम्‌ अवधारणाभावः इति उभ्नयानवधारणम्‌, चित्त के अपने 
स्वरूप तथा विपयों के रूप के अवधारण या वोध का न होना ही सम्भव है । तात्पर्यं 
यह है कि दोनों प्रकार का ज्ञान एक ही समय में या एक साथ हो पाना असंभव है । 
और दूसरे क्षणों में वह चित्त रह नहीं जाता, इसलिये हर एक चित्त केवल एक प्रकार 
का ही ज्ञान कर सकता है। और चूँकि चित्त के द्वारा विपय का वोध सर्ववादिसिद्ध 
है, इसलिये वह अपने रूप का प्रकाशन कदापि नहीं कर सकता--यह वात निविवाद 
सिद्ध होती है । फलतः चित्त के ज्ञाता के रूप में 'पुरुष' तत्त्व को स्वीकार करना ही 
पड़ेगा ॥ २० ॥ 

( भा० सि० )--सूत्र का अर्थ ही प्रथमपंक्ति में भाष्यकार दुहुरा रहे हैं। 
एकस्मिन्‌ च क्षणे--और एक ही क्षण में चित्त को एक साथ । स्वपररूपावधारणम्‌-- 
अपने ( चित्ताकार ) रूप का और अन्य के ( विपयाकार ) रूप का ग्रहण करना, 
वोध करना । न युक्तम्‌-उचित नहीं है। आशय यह है कि असम्भव होने के कारण 
ऐसा मानना उचित नहीं है। इस तथ्य में उपपत्ति दे रहे हैं कि वोौद्ध-मान्यता के 
अनुसार चित्त एक ही क्षण तो स्थित रहता है, अतः उसकी स्थिति ही उसका 
एकमात्र व्यापार है। उस एक व्यापार से एक ही कार्यं हो सकता है--चाहे 'स्वा- 
कारग्रहण' और चाहे 'विपयाकारग्रहण' । इसलिये एक क्षण में एक पदार्थ एक ही 
व्यापार से दो भिन्न कार्य नहीं कर सकता । 'न च चंनाशिकानामुत्पत्तिभेदातिरिक्तो- 
ऽस्ति व्यापारः । च चेकस्या एवोत्पत्तेरविलक्षणायाः कार्यवेलक्षण्यसम्भवः तस्याकस्मि- 
कत्वप्रसद्भाद्‌ । न चेकस्योत्पत्तिहयसम्भवः । तस्मादर्थस्य च ज्ञानरूपस्य चावधारणं 
नैकस्मिन्‌ समय इति ॥--( त० वै० ) । यद्‌ भवनम्‌--( चित्तस्येति शेषः ), चित्त 
का जो होना अर्थात्‌ उत्पन्न होना है । सँव क्रिया--वह उत्पत्ति ही एकमात्र क्रिया या 
व्यापार है । इसके अतिरिक्त अन्य कोई व्यापार चित्त करता नहीं, क्योंकि दूसरे क्षण 
में वह रह ही नहीं जाता । तदेव च कारकम्‌--वह क्षणिक अस्तित्व ही चित्त की 
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कारकता है, कर्तृकरणकर्मरूपता है । क्योंकि कर्तृत्व, करणत्व और कर्मेत्व आदि 
समस्त ( सम्भव ) कारकत्व का निर्वाह एक ही क्षण में पूरा होता है । इति क्षणिक- 
वादिनः अभ्युपगमः--यही क्षणिकवादी बौद्धो का स्वीकृत सिद्धान्त है। अतः 
` क्षणिकत्वसिद्धान्त और चित्त का स्वरूपावधारण--ये दोनों बातें परस्पर विरुद्ध हुई । 
इस प्रकार चित्त के उभयावधारण को मानने पर उनके मत में 'स्वमतविरोध' का 
भी दोष उपस्थित होता है । 'तस्साद्‌ दृश्यत्वमेतच्चित्तत्य सदातनं स्वाभासत्वसपनयद्‌ 
द्रष्टारं च द्रष्टुरपरिणामित्वञ्च दर्शयतीति सिद्धम्‌ /--( त० वे० ) ॥ २० ॥ 


स्पान्मति:-स्वरसनिरुद्धं चित्त चित्तान्तरेण समनन्तरेण गृह्मत इति-- 

शायद ( वौद्धो का दूसरा ) विचार यह हो कि--स्वरूपतः नष्ट हुआ चित्त 
( अपने ) ठीक वाद में उत्पन्न होने वाले दूसरे चित्त के द्वारा ग्रहीत होता हे । तो 
इसके निराकरणार्थ ( वर्तमान सूत्र है) । 


चित्तान्तरदृश्ये बुडिबुद्धेरतिप्रसद्कः स्छृतिसद्रश्च ॥ २१ ॥ 


( चित्त को ) अन्य चित्त के द्वारा ग्रृहीत मानने में ( इस ) चित्त के ज्ञाता 
( अन्य चित्त ) की अनवस्था और स्मृतिसङ्कर ( नामक दोषों ) की प्रसक्ति 
होगी ॥ २१ ॥ 


अथ चित्तं चेच्चित्तान्तरेण गह्यत, बुद्धि-बुद्धिः केन गह्यते ? साऽप्य- 
न्यया साऽप्यन्ययेत्यतिप्रसङ्गः। स्मृतिसङ्करश्च--यावन्तो बुद्धिबुद्धीना- 
मनुभवास्तावत्यः स्मृतयः प्राप्नुवन्ति। तत्सङ्कुराच्चं कस्मृत्यनवधारणं च 
स्यादित्येवं बुद्धिप्रतिसंवेदिनं पुरषमपलपर-दर्वेनाशिकेः सरवे वाकुलीकृतम्‌ । 
ते तु भोक्तृस्वरूपं यत्र क्वचन कल्पयन्तो न न्यायेन सङ्गच्छन्ते । केचित्‌ 
सत्त्वमात्रमपि परिकल्प्यास्ति स सत्वो य एतान्‌ पञ्च स्कन्धान्‌ निक्षिप्या- 
न्यांश्च प्रतिसन्दधातीत्युक्त्वा तत एव पुनस्त्रस्यन्ति। तथा स्कन्धानां महए 
निर्वेदाय विरागायानुस्पादाय प्रशान्तये गुरोरन्तिके ब्रह्मचर्यं चरिष्यामी- 
त्युक्त्वा सत्त्वस्य पुनः सत्वमेवापह्नवते। साङ्ख्ययोगादयस्तु प्रवादाः; 
स्वशब्देन पुरुषमेव स्वाभिनं चित्तस्य भोक्तारमुपयस्तीति ॥ २१॥ 


अब ( यदि पहला ) चित्त ( समनन्तरभावी ) अन्य चित्तों से जाना जाए, तो 
( पूर्व ) चित्त का ज्ञाता ( वह ) किस चित्त से जाना जाता है? (यदि) वह भी 


( अपने समनन्तरभावी ) दुसरे चित्त से और वह ( दूसरा समनन्तरभावी ) चित्त ' 
csc RN 


१. 'केचित्तु' इति पाठान्तरम्‌ । 
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भी ( अपने समनन्तरभावी ) अन्य चित्त से ( जाना जाता हे । तव तो ) इस प्रकार 
से अनवस्था की प्रसक्ति होगी । और स्मृतियों का सङ्कर भी होगा ( यथा )-- 
चित्तों के जितने अनुभव होंगे, उतनी ही स्मृतियाँ ( एक साथ ) प्राप्त होंगी । इन 
( स्मृतियों ) की सद्धीर्णता के कारण ( किसी एक ) स्मृति का निश्‍चय न होगा । 
इस प्रकार से चित्त के ( वास्तविक ) ज्ञाता पुरुष को न स्वीकार करने वाले वोद्धों 
के द्वारा ( वन्ध-मोक्ष की सारी व्यवस्था गड़वड़ कर दी गयी है। वे ( वौद्ध ) लोग 
भोक्ता के स्वरूप को जिस किसी ( पदार्थ ) में कल्पित करते हुए युक्तियुक्त नहीं 
सिद्ध होते, ( उन वोद्धो में से ) कुछ लोग जीवमात्र की भी सत्ता कल्पित करके 
“वह जीव ( सतु ) है, जो कि इन पाँच ( रूप, विज्ञान, वेदना, संज्ञा और संस्कार ) 
स्कन्धों को त्याग कर ( निर्वाणकाल में ) फिर अन्य ( शुद्ध ) पाँच स्कन्धों को धारण 
करता है--यह प्रतिपादित करके उसी ( जीवसत्ता-स्वीकार ) से फिर भयभीत होते 
हुँ । उसी प्रकार ( इन पाँचों ) स्कन्धों के प्रति महानिर्वेद नामक वैराग्य के लिये 
और पुनर्जन्माभावरूपी प्रशान्ति के र्ये “गुरु के निकट ( रह कर ) ब्रह्मचयंत्रत 
का पालन करूँगा ।--ऐसा प्रतिपादित करके फिर जीव ( की सत्ता ) का अपलाप 
करते हूँ । सांख्ययोग इत्यादि श्रेष्ठ सिद्धान्त स्व ( या आत्मा ) शब्द के द्वारा स्वामी 
पुरुषतत्त्व को ही चित्त का भोक्ता स्वीकार करते हैं ॥ २१॥ 


योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि० )--जव वैनाशिकों का यह मत खण्डित कर दिया गया कि 
चित्त 'स्वप्रकाशक' भी है, तव उनकी ओर से दूसरा सम्भावित तर्क प्रस्तुत किया 
जा रहा है । स्यात्‌ मति:---शायद उन बौद्धों का अब यह विचार हो कि चित्त भले 
ही क्षणिक होने के कारण स्वयं अपना प्रकाशक न हो, परन्तु । स्वरसनिरद्धं चित्तम्‌-- 
स्वस्य रसः स्फुरणं भावः तेन निरुद्धमिति स्वरसनिरुद्धं स्वभावेनैव क्षणे विनष्टम्‌, 
'स्वभावतो निरुद्धं लीनं चित्तम्‌'।' उपस्थित होने के ही क्षण में स्वभावतः विनष्ट होने 
वाला चित्त । चित्तान्तरेण--अन्य चित्त के द्वारा । ग्रृह्यते--गृहीत होता है, प्रकाशित 
किया जाता है, जाना जाता है । यह अन्य चित्त कोन-सा चित्त है? इसका उत्तर 
'चित्तान्तरेण' के विशेषणभूत 'समनन्तरेण' पद से दिया जा रहा है । समनन्तरेण 
चित्तान्तरेण--'समनन्तर' अर्थात्‌ अपने उत्तरवर्ती, अपने वाद वाले क्षण में उपस्थित 
चित्त के द्वारा जाना जाता है । विज्ञानवादी बौद्धो की मान्यता है कि चित्त का प्रवाह 
चलता रहता है । इस प्रवाह में प्रत्ययमात्र तथा क्षणमात्रपर्यंवसायी एक चित्त के 
वाद दूसरा वैसा ही चित्त उत्पन्न और नष्ट होता चलता है । इन क्षणभंगुर तथा ज्ञान- 


१. द्रष्टव्य; भा० पृ० ४३१। 
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मात्र के आकार वाले चित्तों की धारा प्रत्येक प्राणी की चलती रहती है। इन लोगों 
की मान्यता यह हो सकती है कि प्रथम क्षण के चित्त का ज्ञाता या संवेदनकर्ता उसके 
बाद उपस्थित होने वाळा चित्त होता है, और दूसरे क्षणवाले चित्त का ज्ञाता उसका 
उत्तरवर्ती तीसरे क्षणवाला चित्त होता है । इसी क्रम से प्रत्येक पूर्वचित्त का ज्ञाता 
चित्त अपने उत्तरवर्ती चित्त के द्वारा ज्ञात या प्रकाशित होता है । इस क्रम में पूर्ववर्ती 
चित्त के ज्ञाता उत्तरवर्ती चित्त की पारिभाषिक संज्ञा वौद्धदर्शन में 'समनन्तरचित्त' है । 
“समञ्च तज्ज्ञानत्वेन, अनम्तरञ्चाव्यवहितत्वेन, समनन्तरं तेन । १ पूर्ववर्ती चित्त का ज्ञान 
करने के कारण उत्तरवर्ती चित्त उसके समान या 'सम' हुआ और उससे अव्यवहित 
अर्थात्‌ ठीक बाद में होने के कारण 'अनन्तर भी अब चूँकि इन सारे पूर्ववर्ती चित्तो 
का धाराख्प से प्राणी में अस्तित्व बना रहता है और धाराख्प में यह्‌ 'आल्यविज्ञान' 
नामक चित्तप्रवाह चित्त के अतिरिक्त कोई वस्तु नहीं है, इसलिये चित्त का ज्ञान चित्त 
को ही होता है--ऐसा कहने में कोई गड़बड़ी नहीं है । अतः चित्त को 'स्वाभास' 
कहने में कोई त्रुटि नहीं है । इति--इस पक्ष के निराकरण के लिये २१वाँ सूत्र प्रदत्त 
हो रहा है। 

( सू० सि० )- चित्तान्तरदृश्ये ( मते सति इति शेपः )--अन्यच्चित्तं चित्तान्त- 
रम्‌ ( मयूरव्यंसकादिसमासः ), चित्तान्तरस्य दृश्यम्‌ ( पूर्ववर्ती चित्तम्‌ ) इति चित्ता- 
न्तरदृश्यं तस्मिन्‌ तथोक्ते सति, पूर्ववर्तीचित्त अन्य चित्त अर्थात्‌ उत्तरवती ( सम- 
नन्तर ) चित्त के द्वारा देखा या जाना जाता है ।---ऐसा स्वीकार करने पर ( भावे 
सप्तमी ) । वुद्धिवुद्धेः अतिप्रसङ्गः--वोध्यतेऽनयेति बुद्धिः ज्ञातृचित्तम्‌, तस्याः बुद्धिः 
'ज्ञातृचित्तम्‌' इति वुद्धिवुद्धिः, तस्याः अतिप्रसङ्गः 'अनवस्था'--( भा० ), उस ज्ञाता 
चित्त का भी ज्ञाता कोई चित्त होगा और उसका भी ज्ञाता कोई चित्त होगा। इस 
प्रकार के अनवस्थादोष की प्रसक्ति होगी । पूर्व-पू्वंवर्ती चित्त के ज्ञाता उत्तरोत्तरवर्ती 
चित्तों में से अन्तिम चित्त स्वयं ज्ञात नहीं होगा । स्वयं अज्ञात वह चित्त अपने पूर्वे- 
वर्ती चित्त का ज्ञान कैसे करा सकता है? इसलिये यहाँ अनवस्था दोप पूर्णतः लागू 
होता है । नाहँति चरमा बुद्धिः पुरवबुद्धिग्रहणे समर्था, नहि बुद्धया$सस्वद्धा पूर्वा बुद्धि- 
बुद्धा भवितुमर्हति, नह्यगृहीतदण्डो दण्डिनमवगन्तुम हंति । तस्मादनवस्थेति' । ` 

इस मत में इस दोष के अतिरिक्त एक और दोष भी है। कौन-सा ? इसका 
उत्तर है--स्मृतिसकुरश्व, और स्मृतियों का सङ्कूर अर्थात्‌ सद्धीणंता या व्यामिश्रण 
भी प्राप्त होगा वह इस रूप का होगा, जैसे--किसी क्षण के चित्त के द्वारा घट 
का प्रकाशन हुआ, “घटं जानामि--इस रूप का। इस चित्त का ज्ञान करने 


१. द्रष्टव्य; त० वे० पु० ४३२ । 


२. द्रष्टव्य; त० वे० पू० ४३३ । 
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वाले चित्त ने, मान लीजिये 'पट' का प्रकाशन किया और साथ ही पूर्ववर्ती 
घटज्ञाता चित्त का भी उसने प्रकाशन किया । अव इस दूसरे चित्त का ज्ञान दो 
प्रकार का हुआ--पटं जानामि' + 'घटज्ञातृचित्त जानामि! | इसी प्रकार तीसरे 
क्षण के चित्त को जव 'मठ' का ज्ञान हुआ, तो उसका ज्ञान इस प्रकार का 
होगा--'मठं जानामि'--पठज्ञातृचित्तं जानामि + घटज्ञातृचित्तज्ञातृचित्त॑ जानामि ।' 
इस मठज्ञान में पट और घट के ज्ञानो की स्मृतियाँ मिली हुई हैं। इसका फल यह 
होगा कि जव पट की स्मृति होगी, तव घट की स्मृति भी उससे मिली हुई ही 
उपस्थित होगी । इसी प्रकार बाद वाले चित्तों में तो अनेक स्मृतियां एक-दूसरे से 
मिली-जुली ही उपस्थित होंगी । और कोई भी एक स्मृति, जिसे हम उपस्थित 
करना चाहेंगे, शुद्ध रूप में उपस्थित ही नहीं हो सकेगी । इसी को यहाँ 'स्मृतिसङ्कर' 
नामक दोष कहा गया है। इन दोनों दोपों की दुनिवार आपत्ति के कारण चित्त के 
ज्ञाता के रूप में उसके 'समनन्तर चित्त” को नहीं स्वीकार किया जा सकता । 'चित्तं 
यदि पुर्वचित्तस्य द्रष्दू स्यात्‌ तदा तदसङ्ख्यातपुर्वचित्तगतस्मृतीनामपि युगपद्‌ द्रष्ट 
स्यादेवं स्मृतिसङ्करः' ( भा० पृ० ४३२ ) ॥ २१॥ 


( भा० सि० )--इस अभिप्राय का स्पष्टीकरण करते हुए भाष्यकार कहते हैं । 
अथ--अब । चेत्‌-यदि। चित्तम्‌-विपय को प्रकाशित करने वाला चित्त। 
चित्तान्तरेण--अपने उत्तरवर्ती 'समनन्तर' चित्त से । ग्रह्मेत--ग्रृह्मते इति स्वीक्रियेत, 
ग्रहण किया जाता है'--ऐसा स्वीकार किया जाए । तो स्वाभाविक प्रश्‍न यह उठता 
है कि । बुद्धिबुद्धि:--इस पूरे प्रकरण में ज्ञान, बुद्धि और चित्त पर्यायवाची हैं। उस 
चित्त का दृश्य चित्त । केन ग्रृह्मते--किसके द्वारा जाना जाता है ? यह वेनाशिक लोग 
यह कहें कि । साउपि--पू्व चित्त का ज्ञाता वह चित्त भी। अन्यया-अन्य बुद्धि के द्वारा 
अर्थात्‌ अपने उत्तरवर्ती चित्त के द्वारा ज्ञात होता है। साऽपि--और यह वाद वाली 
ग्राहिका बुद्धि भी । अन्यया--अपनी उत्तरवतिनी अन्य वुद्धि के द्वारा ग्रहीत होती है । 
इति--इस प्रकार से। अतिप्रसङ्गः--अनवस्था होगी । 'अतिप्रसङ्गोऽनवस्या-- 
( यो० वा० ) । स्मृतिसङ्करश्च--और स्मृतियों की सद्धीर्णता वाला दोप भी 
होगा । “स्मृतीनां व्याभिश्रीभाव::--( भा० ) । इस 'स्मृतिसङ्कर' दोप का व्याख्यान 
किया जा रहा है। यावन्तो वुद्धिवुद्धीनामनुभवाः-पू्वेपर्वज्ञातूचित्तों के ज्ञाता 
समनन्तर चित्तों के अपने-अपने विषथानुभव होंगे । तावत्यः स्मृतयः--उतनी सभी 
स्मृतियाँ । प्राप्नुवन्ति--उपस्थित होती हैं, इकट्ठी हो जायेंगी । तत्सङ्कूराच्च-- 
तासां स्मृतीनां सङ्कुरात्‌ च, व्यामिश्रीभावात्‌ च, और उन सभी स्मृतियों के एक में 
ही मिली हुई होने के कारण । एकस्मृत्यनवधारणं च स्यात्‌--किसी भी एक स्मृति 
का अलग से निश्‍चय नहीं हो सकेगा । इत्येवं बरुद्धिप्रतिसंवेदिनं पुरुषम्‌-चित्त के द्रष्टा 
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या साक्षी अर्थात्‌ प्रतिसंवेदनकर्ता पुरुष को । अपलपद्भिः--अस्वीकार करते हुए । 
वैनाशिकः--सभी वौद्धों के द्वारा। सर्वमेव--'सर्वेबन्धमोक्षधर्साधर्सादिव्यवस्था- 
दिकम्‌--( यो० वा० ) । जीव के बन्धमोक्षादि की सारी व्यवस्था ही । आकुली- 
कृतम्‌--“विपर्यस्तम्‌-( भा० ), अस्त-व्यस्त कर दी गयी है, नानादोषों से दूषित 
कर दी गयी है। तेतु--उन लोगों ने तो । भोक्तृस्वरूपमु--वास्तविक भोक्ता 
अर्थात्‌ ज्ञाता पुरुष के अस्तित्व को । यत्र क्वचन कल्पयन्तः--जहाँ-कहीं भी कल्पित 
करते हुए । तात्पर्यं यह है कि वे 'पुरुष' तत्त्व को स्वीकार न करने के कारण, उस 
तत्त्व के 'भोक्तृत्व' अर्थात्‌ 'चिक्तद्रष्ट्त्व-रूपी स्वरूप को कभी “उसी चित्त’ में 
और कभी चित्त के क्षणभङ्गुरत्व का ध्यान करके उसके 'समनन्तरचित्त में' कल्पित 
करते हँ । ऐसी गड़बड़ी करते हुए ये वौद्ध लोग । न्यायेन न सङ्गच्छन्ते-न्यायस ङ्गत 
नहीं होते अर्थात्‌ युक्तिसङ्गत नहीं माने जा सकते । “भोकतुस्वरूपे न न्यायेन सङ्गच्छन्ते 
च्यायविरुद्वा इत्यर्थः --( यो० वा० ) । भाष्यकार के समय में विज्ञानवादी और 
शून्यवादी इन दोनों को प्रसिद्धि थी, इसलिये भाष्यकार इन दोनों मतों की इस 
प्रसङ्ग में अलग-अलग न्यायविरुद्धता प्रदशित कर रहे हैं। पहले विज्ञानवादियों की 
न्यायविरुद्धता को प्रपञ्चित किया जा रहा है। केचित्‌--कुछ वौद्ध लोग अर्थात्‌ 
विज्ञानवादी बौद्ध । सत्त्वमात्रमपि परिकल्प्य--चित्त ( सत्त्व ) को ही परिकल्पित 
करके अर्थात्‌ चित्त की ही सत्ता स्वीकार करके ऐसा कहते हैँ कि । अस्ति स सत्त्वः-- 
वह चित्त, सत्त्वधारा ( आल्यविज्ञान ) के रूप में प्रवाहित होता रहता है । वही 
जनसामान्य में 'जीव' कहा जाता है। यः--जो कि। एतान्‌ पञ्चस्कन्धान्‌--इन 
रूप, वेदना, संज्ञा, विज्ञान और संस्कार नामक पाँचों स्कन्धों को । प्रतिसन्दधाति-- 
धारण करता हे । यहाँ पर विज्ञानवादियों के सिद्धान्त की दो वाते स्पष्ट समझ ली 
जानी चाहिए । प्रथम तो यह कि रूपादि पाँचौं स्कन्ध क्या हैं और इनकी कार्य- 
प्रणाली क्या है ? द्वितीय यह कि क्या निर्वाण हो जाने पर भी जीव इन स्कन्धों को 
( नये शुद्ध रूप में ) धारण करता है ? 


पाँच स्कन्ध--रूप, वेदना, संज्ञा, विज्ञान और संस्कार नामक पाँच स्कन्धों 
की सत्ता अपने-अपने ढङ्ग से सभी वौद्ध दार्शनिक स्वीकार करते है । ये स्कन्ध धर्मो 
के समूह ( 4४४९८३० ) होने के कारण धर्मों के ही भेद हैं। ये धर्म 'दरव्य' नहीं 
हुँ । प्रत्युत क्षणिक, पृथक्‌ एवं अन्तिम पदार्थ हैं। कोई भी वाह्य या आन्तर वस्तु 
इन्हीं धर्मों का समुह होती है । ये समूह्‌ पाँच प्रकार के गिनाये गये हैं। यही रूपादि 
पञ्चस्कन्ध हूँ । ये पाँचों स्कन्ध व्यक्तित्व के निर्माता ( ४००5 ) सूक्ष्मतम अवयव 
कहे जा सकते हैं। स्कन्धो में वस्तुतः दो वर्ग हैं--रूपस्कन्ध और नामस्कन्ध । नामः 
स्कन्ध के चार भेद हँ- वेदना, संज्ञा, विज्ञान और संस्कार 
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धमे 
| 


| 
५ स्कन्ध ( समद ) १२ आयतन ( चेतना के द्वार) ७ धातु 


a 


| 
रूप ( Physical form ) नाम ( Psychical form ) 
| 


वेदना संज्ञा विज्ञान संस्कार 
बाह्य और आन्तर शारीरिक रूप ( Form ) ही “रूपस्कन्ध” है । सुखरूपा, दुःखरूपा 
और उपेक्षाल्पा वेदना ( F९1४ ) 'वेदनास्कन्ध' है । प्रत्यक्षीकरण ( Percepti० ) 
ही 'संज्ञास्कन्ध' है । यह चित्तसहित पडिन्द्रियों के प्रत्यक्षीकरण के रूप का होता है । 
सबसे महत्त्वपूर्ण स्कन्ध 'विज्ञानस्कन्ध' है । यह चेतना ( ८075010051655 ) रूप का 
होता है, यह जीव की समग्र अनुभूतियों का लेखा-जोखा है। 'संस्कारस्कन्ध --- 
सप्रयोजन मानसिक क्रियात्मकता के रूप का होता है । इन पाँचों स्कन्धो का आवि- 
भाव होना तथा द्वाद आयतनों का प्रतिलाभ ही जीव या सत्व का जन्म है और 
इन स्कन्धं का भेदन होना ही जीव का मरण है ।' 
निर्वाण की दशा में इन स्कच्धों को स्थिति-जव कोई जीव निर्वाणलाभ करता 
तव इन स्कन्धों का क्या होता है ? क्या ये एकदम नष्ट हो जाते हैं ? और उस 
जीव का, जिसमें कोई आत्मा स्वीकृत नही है-उच्छेद हो जाता है ? इसका निश्चित 
उत्तर 'उदान ९३/ में मिळता है -- 
अभेदि कायो, निरोधिसञ्ञा वेदना पीति दम्हंसु सव्वा । 
अव्युपसंमिसु संखारा विञ्ञानं अत्थं अगमा। 


इसका अर्थ करते हुए 1१01० £. ^. 1027507 अपनी पुस्तक “118 Psycho- 
logy of Nirvana’ में लिखते ई-—“The body 15 broken, idealism is stop- 
ped, all feelings are cooled, the activities are calmed down, conscious- 
ness has gone to rest. The choice of verbs is interesting, since 
most of them suggest stopping 07 reaching immobility rather than 
annihilation. This is in good agreement with the Buddhist view of 
the process—nature of personality and it also suggests that the 
3 2 3 MNES विलिन नक 


१. 'जन्म खन्धानां पातुभावो आयतनानां पटिलाभो । ¬संयुक्त निकाय ॥ 31. 
“मरणं खन्धानां भेदो ।--मज्झिमनिकाय 11 249 । 
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psychological factors may go home and continue to exist, just as 
the body will exist in a different form after death ( of the Arhat )' 
—Page 77. 
इस प्रकार यह निश्चित है कि निर्वाणकाल में जीवों के इन स्कन्धो की मलिनता, 
जो कि अविद्या के तृष्णा और राग-परायण चक्र से बढ़ती रहती है, निरुद्ध हो जाती 
है और सर्वथा शान्त, अचञ्चल और निढुँ:ख स्कन्ध उदित हो जाते हैं । सत्त्वो के एक 
सवंथा भिन्न व्यक्तित्व का अभ्युदय ( Emergence of an altogether transfor- 
med personality ) हो जाता है। ऐसा स्वीकृत न होने पर तो बुद्ध के 'वोधिसत्त्व' 
रूप और उनकी 'महाकरुणा' आदि की कल्पना ही असम्भव हो जाएगी । 
इति उक्त्वा--ऐसा मत प्रतिपादित करके ये विज्ञानवादी वौद्ध । पुन:--फिर । 
तत एव--उसी मतवाद से । त्रस्यन्ति--डरते हैँ । तात्पर्यं यह है कि पञ्चस्कन्धयुक्त 
चित्त को निर्वाण-काल में भी स्थित मानने पर व्यक्तित्वसम्पन्न चित्त की नित्यता 
सिद्ध होती है। और यह नित्य-व्यक्तित्व-स्वीकार तो 'आत्मा' की सत्ता का नामान्तर 
ही है । इसलिये उनका 'अनात्मवाद' धराशायी होने लगता है । इस स्थिति से उनका 
डरना उनके सिद्धान्त में 'स्वमतविरोध' की प्रवक्ता को प्रकट करने की दृष्टि से 
हा गया है। 'इति ततश्च तत एव स्वाभ्युपगमात्‌ पुनस्त्रस्यन्ति चितस्थैर्यापत्येत्यर्थः 1१ 
अव विज्ञानवादियों के व्यक्तित्वसम्पन्न चित्त का भी अपलाप करने वाले 
शून्यवादियों के सिद्धान्त की विडम्वनापुर्ण स्थिति का आकलन किया जा रहा है। 
तथा--तेनेव युक्तिविरुद्धेन प्रकारेण, उसी युक्तिहीन ढङ्ग से । सत्वमेवापह्ववते' के 
साथ तथा का अन्वय है । अन्य वौद्ध लोग अर्थात्‌ शून्यवादी वौद्ध । स्कन्धानां 
महानिर्वेदाय--वर्तमान पाँच स्कन्धो की पूर्ण शान्ति के लिये । अर्थात्‌ । विरा- 
गाय--रागादिराहित्य के लिये। तथा इस जीवन के पश्चात्‌ फिर कभी भी । 
अनुत्पादाय--इनकी उत्पत्ति न होने देने के लिये । अर्थात्‌ । प्रशान्तये--प्रकृष्टा 
शान्तिः तस्यै, शाश्वतिक व्युपशम के लिये । गुरो:--अपने गुरु के अन्तिके--निकट । 
ब्रह्मचर्य चरिण्यामि--ब्रह्मचर्थादि समस्त कठोर ब्रतों का पालन करूँगा । ब्रह्म चर्येब्रत' 
समस्त वौद्धचर्याओं का उपलक्षण है । त्युक्त्वा --'अहं' पद के लक्ष्यभूत व्य क्तित्व- 
सम्पन्न चित्त के सम्वन्ध में यह सव कह कर भी । पुन:--फिर स्वयं ही । सत्त्वस्य 
उस व्यक्तित्वसम्पन्न चित्त की भी । सत्त्वम्‌--सत्ता 


१. द्रष्दन्य; यो० वा० पु० ४३२ i 
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ये उस चित्त की भी सत्ता स्वीकार नहीं करते और कठोर व्रतो का पालन भी करते 
हँ । यह हे विडम्बना । वस्तुतः ये सारी विसंगतियाँ नित्य आत्मतत्त्व को स्वीकृत न 
करने के कारण उनके लिये 'गलेपतित' हें । इसलिये हम कह सकते हैं कि । सांख्प- 
योगादयस्तु--सांख्य-योग इत्यादि दर्शन । 'आदि' पद से न्याय-वैश्षेषिक-वेदान्त इत्यादि 
आत्मनित्यत्ववादी तथा आत्मा को चित्त का द्रष्टा स्वीकार करने वाले दर्शनों का 
ग्रहण किया जा सकता है । प्रवादा:--प्रकृष्टाः वादाः मतवादाः, श्रेष्ठ सिद्धान्त हैं । जो 
कि “स्व शब्देन--स्व अर्थात्‌ 'आत्मा' से । पुरुषमेव स्वामिनम्‌--चित्त के स्वामी 
'पुरुष” तत्त्व को ही । चित्तस्य भोक्तारमुपयन्ति--चित्त के भोक्ता को प्रतिपादित 
करते हे, अभिहित करते हैं ॥ २१ ॥ 

कथम्‌ ?-- 

किस प्रकार से ( पुरुषतत्त्व को चित्त का द्रष्टा स्वीकार करते हैं ) ?-- 


चितेरभ्रतिसड'क्रसायास्तदाकारापत्तो स्वबुद्धिसंवेदनस्‌ ॥२२॥ 


प्रतिसंक्रमण रहित पुरुष के उस ( वुद्धिदृत्ति ) के रूप का हो जाने पर ( उसको ) 
अपनी वुद्धि का ज्ञान हो जाता है ॥ २२ ॥ 


अपरिणामिनी हि भोक्तृशक्तिरप्रतिसङ्क्रमा च परिणासिन्यर्थ प्रति- 
सडःक्तान्तेव तद्वत्तिमनुपतति । तस्याश्च प्राप्तचेतन्योपग्रहस्वरूपाया बुद्धिवृत्ते- 
रनुकार्यसान्रतया) बुद्धिव॒त्यविशिष्टा हि ज्ञानवृत्तिराख्यायते । तथा 
चोक्तम्‌-- 
“न्‌ पातालं न च चिवरं गिरोणां, 
नेवान्धकारं कुक्षयो नोदधीनाम्‌ । 
गुहा यस्यां निहितं ब्रह्म शाश्वत 
बुद्धिवत्तिसविशिष्टां कवयो वेदयन्ते ॥' इति ॥ २२ ॥ 
अपरिणामिनी तथा प्रतिसंक्रमणरहित भोक्तृशक्ति ( पुरुष ), परिणामी पदार्थ 
( बुद्धि ) में प्रतिसंक्रमित-सी होकर उस ( वुद्धि) की बृत्ति का आकार ग्रहण करती 
है । चेतन पुरुप के प्रतिविम्बग्रहण से ( चेतनयुक्त-सा ) स्वरूप प्राप्त करने वाली उस 
बुद्धि की वृत्ति की अनुकृतिमात्र ( सी ) होने के कारण ( पुरुष की ) बुद्धिभोकतृत्व- 
रूपिणी स्थिति, वुद्धिदृत्ति से अभिन्नाकार कही जाती है । और वेसा कहा भी 
गया है-- 
न गुहा, जिसमें नित्य पुरुषतत्त्व निहित रहता है, न तो पाताल है और 
न पर्वंतों की गुफा है; न अन्धकार है और न समुद्रों का अन्तस्तल है। ( फिर वह 
“aS नन सन कक LES 


१. 'अनुकारमात्रतया'--इति पाठान्तरम्‌ । 
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क्या है? ) क्रान्तदशी ऋषिगण पुरुष की भोक्तृत्वरूपिणी प्रतीयमानादृत्ति से अभिन्ना- 
कार बुद्धि की वृत्ति को ही वह गुहा जानते हैं' ॥ २२॥ 
योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि० )--कथमु--केन प्रकारेण पुरुषस्य चित्तदरप्टृत्वं बुद्धिभोकतृत्वं 
वा सिध्यतीति शङ्का ? सांख्ययोग इत्यादि प्रकृष्ट मत 'पुरुपतत्त्व' को चित्त का भोक्ता 
या ज्ञाता स्वीकार करते हैं, यह सिद्ध किया जा चुका है। इस पर शङ्का होती है कि 
भला यह कैसे सम्भव है ? क्योंकि पुरुष तो परिणामी और सर्वथा निष्क्रिय है? 
इसका उत्तर वर्तमान सुत्र में दिया जा रहा है । 

( सु० सि० )--अप्रतिसंक्रमाया: चितेः--प्रतिसंक्रमण अर्थात्‌ संचाररूपी सकल 
क्रियाओ से रहित अर्थात्‌ अपरिणामिनी चितिशक्ति ( पुरुषतत्त्व ) के । तदाकारा- 
पत्ती-वुद्धिवृत्ति के आकार की आ पड़ने पर अर्थात्‌ बुदधिदृत्ति के स्वरूप के सदृश 
स्वरूप धारण कर लेने पर । स्ववुद्धिसंवेदनम्‌--पुरुष को अपनी बुद्धि का ज्ञान 
अर्थात्‌ भोग होता है । इसमें कोई अनुपपत्ति नहीं है । भाव यह है कि यद्यपि पुरुष 
बुद्धि के रूप में परिणत होने की क्रिया नहीँ करता, जैसा कि विपय का ज्ञान करने 
वाली वुद्धि विषयाकाराकारित होने की क्रिया करती हे। फिर भी पुरुष में बुद्धि का 
शातृत्व तो संभव हो जाता है। वह कैसे ? तदाकारापत्ति मात्र से । बुद्धि अपने 
घटादि विषय का ज्ञान करने के लिये 'तदाकारपरिणाम' का सहारा लेती है, किन्तु 
पुरुष, जो कि तदाकारपरिणामी स्वभाव का नहीं है, वह अपने विपयभूत चित्त का 
ज्ञान तदाकारापत्ति' के द्वारा ही कर लेता है। यह 'तदाकारापत्ति' वाचस्पतिमिश्च 
और विज्ञानभिक्षु दोनों आचार्यो के मतों में अळ्ग-अळग ढङ्क से वतायी गयी है । 


( १ ) वाचस्पतिमिश्र के अनुसार पुरुष की तदाकारापत्ति-वुद्धि में पड़ा हुआ 
पुरुपप्रतिविम्व ही बुद्धि को चेतनवती-सी कर देता है और तव वह विषयाकार में 
परिणत होती है । विषयाकाराकारित बुद्धि ही बुद्धिदत्ति कही जाती है । यही 
बुद्धिक्कत विषयज्ञान है । अव इस ज्ञान को पुरुष इस रूप में आत्मसात्‌ करता है-- 
'बटमहूं जानामि’ या 'घटज्ञानवानहम्‌? । यही पुरुष का 'वुद्धिप्रतिसंवेदन' या 'भोग' 
या 'चित्तज्ञातृत्व' है । किन्तु अपरिणामी पुरुष कैसे विषयाकाराकारित बुद्धि को 
मात्मसात्‌ करता है? वाचस्पति मिश्र का मन्तव्य यह है कि पुरुप अपने शुद्ध रूप में 
पह काय नहीं करता, प्रत्युत बुद्धि में पड़ा हुआ 'पुरुषप्रतिविम्व' ही इस ज्ञान को 
जात्मसात करता है। बुद्धिस्थ वह 'पुसुषप्रतिविम्ब' ही “अस्मिता! है। बुद्धि जिस 
आकार की परिणत हुआ करेगी, उस बुद्धि में स्थित 'पुरुपप्रतिविम्ब” भी उसके 
परिणत होते ईर आकारो का अनुपतन करता जाएगा । वुद्धिवृत्ति के सारे रूप उस 
उर्पप्रतिबिम्व' में आपतित होते जायेंगे । जेसे--जव चन्द्रमा का प्रतिबिम्ब साफ 
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किन्तु चंचल जळ में पड़ता है, तो वह प्रतिबिम्ब जल की चंचलता के कारण चंचल 
होता है । फलतः स्वयं चंचल न होने पर भी चन्द्रमा अपने प्रतिबिम्ब के रूप में 
चंचल दिखायी पड़ता है । ठीक इसी प्रकार पुरुष की अपरिणामिता के बावजूद बुद्धि 
में पड़ा हुआ 'पुरुपप्रतिविम्व' चित्त के स्वगतपरिणाम के द्वारा प्राप्त चित्तज्ञान का 
ज्ञातावनता है । यही है पुरुष की बुद्धघाकारापत्ति । और इसी से पुरुष का स्ववुद्धि- 
भोग सिद्ध होता है ।१ 

( २) विज्ञानभिक्षु के अनुसार तदाकारापत्ति का स्वरूप--वुद्धिस्थ पुरुपप्रतिविम्व 
इस वुद्धिदृत्ति का ज्ञाता या भोक्ता नहीं बनता, प्रत्युत ऐसा होता है कि चित्प्रतिविम्ब 
से चेतनवती बुद्धि विषयाकार परिणत होकर बुद्धिदृत्ति बनती है । यह विषया- 
काराकारित वुद्धि अर्थात्‌ वुद्धिवृत्ति शुद्ध पुरुपतत्त्व में स्वतः प्रतिबिम्बित होती है । 
असङ्ग पुरुषतत्त्व में पड़ा हुआ वृद्धि का यह प्रतिबिम्ब पुरुष को अपने आकार का 
कर देता है । जैसे कि--स्फटिकमणि से सन्निहित जपाकुसुम प्रतिबिम्व होकर स्फटिक 
को भी अपने आकार का-सा कर देता है । इस स्थिति में पुरुष, वुद्धि के आकार का 
आ पड़ता है । यही उस पुरुष की वुद्धधाकारापत्ति है और इसी अवस्था में पुरुष उस 
वुद्धि का ज्ञाता, प्रमाता या भोक्ता कहा जाता है ॥ २२ ॥ 


( भा० सि० ) --अपरिणामिनी--परिणाम से रहित । अप्रतिसंक्रमा च--तथा 
प्रतिसंक्रमण अर्थात्‌ संचार (1४०४९11!) से शुन्य । हि भोक्तृशक्ति:- बुद्धि का भोग 
करने वाली चितिशक्ति ( पुरुषतत्त्व ) । परिणामिनि अर्थे--परिणामशील पदार्थे 
अर्थात्‌ चित्त में। प्रतिसङक्रान्ता इव--प्रतिसङ्क्रमित-सी होकर । तद्वृत्तिम्‌ तस्य 
चित्तस्य बृत्ति: ताम्‌, उस चित्त की वृत्ति में । अनुपतति-अनुपतित-सी हो जाती है, 
उसमें पड़-सी जाती है अर्थात्‌ उसमें प्रतिबिम्त्रित हो जाती है । प्रतिविम्ब रूप में 
किसी पदार्थ में पड़ना, प्रतिविम्बित होने वाले पदार्थ के संचार के विना भी सम्भव 
है, जैसे- कुर्सी पर बैठे हुए किसी प्राणी का प्रतिबिम्ब दूर सामने रखे हुए शीशे में 
विना उस प्राणी के कुर्सी से उठे ही पड़ जाता है। चित्त में पड़ा हुआ यह पुरुष- 
प्रतिविम्ब ही उस अचेतन चित्त को चेतनवत्‌ ( 171611£156 ) कर देता है । “इदमेव 
प्रतिबिम्ब बुद्धेश्चि्छायापत्तिरित्युच्यते । तथा बुद्धेरर्याकारताबद्‌ आत्माकारतेत्युच्यत 
इति मन्तव्यम्‌ । यद्यपि घटाद्याकारपरिणामवदात्माकारपरिणाम एव बुद्धर्भवति तथाऽपि 
प्रतिविम्बतुल्यतया स एव प्रतिबिम्बमप्युच्यते । --( यो० वा० ) । प्रासचैतन्योपग्रह- 
स्वरूपायाः च--प्राप्तं चैतन्यस्य पुरुषस्य उपग्रहेण प्रतिविम्वेन स्वरूपं चेतनवदाकारः 
यया तस्याः ( बुद्धिबृत्ते: ) और चेतन पुरुष के उपग्रह अर्थात्‌ प्रतिबिम्ब से अपना 

चेतनसदृश रूप प्राप्त करने वाली । तस्याः वुद्धिवृत्ते:--उस चित्तदृत्ति के । अनुकायं- 


१. द्रष्टव्य; त० वै० पृ० ४३५। 
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मात्रतया--अनुकार एवेति अनुकारमात्रं तस्य भावोऽनुकारमात्रता, तया तथोक्त्या, 
अनुकारमात्र होने के कारण। भाव यह है कि ( विज्ञानभिक्षु के मतानुसार ) 
इस चित्तवृत्ति का प्रतिबिम्ब शुद्ध पुरुषतत्त्व में ज्यों का त्यों पड़ता हे । चित्तवृत्ति 
पुरुष में हूबहू प्रतिदिम्वित हो जाती है।१ ( वाचस्पतिमिश्च के मतानुसार ) 
बुद्धि में पड़ा हुआ पुरुपभ्रतिविम्व भी बुद्धिइत्ति के आकार से उपरक्त होकर 
वेसा ही हो जाता है। दोनों मतों से सिद्ध इस अनुकरणात्मकता के कारण। 
ज्ञानवृत्ति:--पुरुष की भोगरूपिणी वृत्ति प्रमाता पुरुप को अनुभूयमान ज्ञान । वुद्धि- 
बृत्यविशिष्टा-चित्तदृत्ति से अविशिष्ट, अभिन्न, समान ।* हि--ही । आख्यायते 
कही जाती है । यह ज्ञातव्य है कि वाद के रामानन्दयति और नारायणतीर्थ आदि 
योगसूत्रव्याख्याताओं ने वाचस्पतिमिश्च के 'एकप्रतिविम्ववाद' को ही अपनाया है। 
हाँ, भावागणेश और नागोजीभटट इस सम्वन्ध में विज्ञानभिक्षु के 'द्विप्रतिविम्ववाद' 
को ही प्रतिपादित करते हैं । तथा चोक्तम्‌-और बुद्धिबृत्ति में पुरुप की इस स्थिति 
को प्रमाणित करने के लिये आगमप्रामाण्य उद्धत कर रहे हैं। गुहा--गुफा । यस्याम्‌-- 
जिसमें । शाश्वतं ब्रह्म--नित्य ब्रह्म अर्थात्‌ पुरुषतत्त्व । निहितम्‌--प्रतिबिम्बरूप से 
स्थित होता है । न पातालम्‌--न तो पाताललोक है। न च गिरीणां विवरम्‌--न 
वह पर्वंतों की कन्दरा है। नैवान्धकारम्‌--न अन्धकार ही पुरुपतत्त्व के रहने की गुफा 
है । न उदधीनां कुक्षयः--न तो समुद्रो की अपरिमित गहराई वाली तल्हटी ही 
वह्‌ गुफा है। 'कुक्षि' का अर्थ होता है 'कोख' अर्थात्‌ 'आन्तरिकस्थान' । कवयः-- 
क्रान्तदर्शी मर्हाष लोग । अविशिष्टा बुद्धिवृत्तिम--भोगरूपिणी ज्ञानबृत्ति के समान 
बुद्धि की वृत्ति ( वा० मि० ), अपने समान रूप से पुरुपतत्त्व में प्रतिविम्बित चित्त 
की बृत्ति ( वि० भि०), को ही। ( गुहाम्‌ ) पुरुष के अस्तित्ववाळी गुफा । 
वेदयन्ते--प्रतिपादित करते हैं, वताते हें । 'सा गुहा न पातालादि किन्तु ब्रह्मवृत्त्य- 
विशिष्टा बुद्धिवृत्तिमेव कवयः पण्डिताः पश्यन्तीति । अविशिष्टता च परस्पर प्रति- 
बिस्बनादुभयोरेव विषयाकारत्वं चेतनसाम्यमित्युक्तम्‌ ।--( यो० वा० ) ॥ २२ ॥ 
अतश्चेतदभ्युपगम्यते -- 
और इसीलिये यह स्वीकार किया जाता है कि-- 
SS 
SR नानक्रोधादिइत्तनां रूपं तादृशमेव विम्बभ्रतिविम्बोद्ग्रहणात्‌ तदेव 
१ स च इत्तिबोधो बृत््यविवेकेन जानामीति वृत्त्यन्तरस्य विषय एव 
भवति, ज्ञानचितिवोधादिशब्दानां पर्यायत्वादिति । >-यो० वा० पृ० ४३५। 
२. “नित्य: सवंगतो ह्यात्मा बुद्धिसन्निधिसत्तया । 
पथा यथा भवेद्‌ बुद्धिरात्मा तद्दिहेष्यते ॥ “--आदित्यपुराणम्‌ । 
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द्रष्टद्श्योपरक्त चित्तं सर्वाथंस्‌ ॥ २३॥ 


द्रष्टा ( पुरुष ) और दृश्य ( विषयों ) से अभिसम्वद्ध चित्त ( सभी विषयों 
वाला होता है) ॥ २३ ॥ 


सनो हि मन्तव्येनार्थनोपरक्तम्‌ । तत्स्वयं च विषयत्वाद्विषयिणा पुरुषे- 
णा55त्मीयया वृत्याऽभिसम्बद्धम्‌ । तदेतच्चित्तमेव द्रष्टदश्योपर क्तं विषय- 
विषयिनिर्भासं चेतनाचेतनस्वरूपापच्चम्‌, विषयात्मकमप्यविषयात्मकमिवा- 
चेतनं चेतनमिव स्फटिकमणिकल्पे सर्वार्थमित्युच्यते । तदनेन चित्तसा- 
रूप्येण जानता: केचित्तदेव चेतनमित्याहुः। अपरे चित्तमात्रमेवेदं सर्व 
नास्ति खल्वयं गवादिघंटादिश्व सकारणो लोक इति । अनुकम्पनीयास्ते । 
कस्मात्‌ ? अस्ति हि तेषां श्रान्तिबीजं सर्वरूपाकारनिर्भासं चित्तमिति । 
समाधिप्रज्ञायां प्रज्ञेयोऽर्थः प्रतिबिम्बो भूतस्तस्यालम्बनीभूतत्वादन्यः। स 
चेदर्थेश्चित्तमात्रं स्यात्कथं प्रज्ञयेव प्रज्ञारूपमवधार्येत। तस्मारप्रतिबिम्बी- 
भतोऽ्थः प्रज्ञायां येनावधायंते स पुरुष इति। एवं ग्रहीतृग्रहणग्राह्यस्वरूप- 
चित्तभेदात्‌ त्रयमप्येतज्जातितः प्रविभजन्ते! ते सम्यरर्दाशनस्तेरधिगतः 
पुरुष इति ॥ २३ ॥ 


चित्त ( अपने ) ज्ञेय पदार्थों से उपरञ्जित होता है । और वह ( चित्त ) स्वयं 
ही विषय होने के कारण विषयी पुरुप से ( चित्त की ) अपनी वृत्ति के द्वारा सम्वन्धित 
होता है, इस प्रकार वह यह चित्त ही द्रष्टा ( पुरुप) और दृश्य ( शब्दादि- 
विषयों ) से उपरञ्जित होता है, (अर्थात्‌ ) विपयी -( पुरुष) और विषय 
( शब्दादि ) के स्वरूप से भासित होता है, ( अर्थात्‌ ) चेतन ( पुरुष ) और अचेतन 
( शब्दादि विषयों ) के आकार से आकारित होता है। ( इस पुरुषाकाराकारितता 
के कारण ) विपयरूप होने पर भी अविषयात्मक ( अर्थात्‌ विषयी पुरुष ) जैसा 
और अचेतन ( प्रकृतिज ) होने पर भी चेतन ( पुरुष ) जैसा होता है और स्फटिक 
मणि के समान सर्व--( सन्निहित )--विषयात्मक कहा जाता है। अतः चित्त की 
इस ( पुरुष की ) समानरूपता के द्वारा भ्रमित हुए कुछ लोग उसी को “चेतन पुरुप' 
कहते हैं । इसी प्रकार के भ्रम से अन्य लोग मानते हैं कि ये समस्त पदार्थ चित्त ही 
हैं और ये गाय इत्यादि तथा घट इत्यादि कारणों सहित सारे वाह्य पदार्थ ( स्वतः ) 
हैं ही नहीं वे ( दोनों वादी ) कृपा के पात्र हैं, क्‍यों ? ( पुरुष ओर वाह्यपदाथं ) 
सभी के आकार से भासित होने वाला चित्त ही उनके भ्रम का कारण है । समाधि- 


ie rnin nT दायक»... 


१. 'प्रविभज्यन्ते'--इति पाठान्तरम्‌ । 
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कालिक प्रज्ञा में ज्ञायमान ( पुरुष और वाह्यवस्तु रूपी ) अर्थ प्रतिविम्बित होता 
है । ( अतः ) उस चित्त का आलम्बन वनने के कारण ( उससे भिन्न ) होता है । यदि 
वह ( पुरुष या वाह्यवस्तु रूप ) अर्थ चित्त ही होता तो केसे चित्त के द्वारा चित्त का 
ही रूप अवधारित किया जाता ? इसलिये प्रज्ञा में प्रतिबिम्बित हुआ ( चेतन या 
अचेतन ) अर्थ जिसके द्वारा जाना जाता है, वह पुरुप ( नामक ) पदार्थ है। (जो 
लोग ) इस प्रकार ( अलग-अलग ) ग्रहीता, ग्रहण और ग्राह्य के आकार वाले ज्ञानों 
के भिन्न होने के कारण इन ( ग्रहीता, ग्रहण और ग्राह्य ) तीनों को स्वभावतः 
विविक्त रूप में जानते हैं, वे ठीक जानने वाले होते है । उनके द्वारा ही 'पुरुप' 
( तत्त्व ) का साक्षात्कार किया जाता है ॥ २३॥ 


योगसिद्धिः 

( सं० भा० सि० )--अतश्र--और इसीलिये ( कि चित्त स्वयं पुरुप के भोग 
या ज्ञान का विषय है ) । एतद्‌ अभ्युपगम्यते-यह सिद्धान्त स्वीकार किया जाता 
है कि। 

( सू० सि० )--्रष्टूदृश्योपरक्तं चित्तमू-द्रष्टा च दुइयञ्चेति द्रष्टदशये, 
ताभ्याम्‌ उपरक्तम्‌ उपरड्जितम्‌ अभिसम्बद्धं चित्तम्‌, द्रष्टा ( पुरुप ) और दृश्य 
( पुरुष तथा बुद्धि के अतिरिक्त समस्त वाह्यविपय ) दोनों से उपरञ्जित अर्थात्‌ 
दोनों के आकार को ग्रहण करने के कारण दोनों से सम्वन्धित चित्त । सर्वार्थम्‌ 
( भवतीति शेष: )--सव॑ द्रष्टा पुरुपः दृश्यं प्रपञ्चोऽचेतनं तत्सर्वं चेतनाचेतनम्‌ 
अर्थः विषयः यस्य तत सर्वार्थम्‌, सवंविपयकं भवतीत्यर्थः ( बहुब्रीहिः ), द्रष्टापुरुष 
ओर दृश्य शब्दादि पदार्थ, सभी हैं अर्थ या विषय जिसके वह हुआ “चित्त । 
आशय यह है कि चित्त, पुरुष को भी सान्निध्यवशात्‌ आलम्वन वनाता है, इसलिये 
पुरुषाकाराकारित भी होता है, और अन्य सभी अचेतन विषयों को भी अपना विषय 
बनाता है, अतः उनके आकार से भी भासित होता है। अतः चित्त 'द्रष्ट्पुरुपाकार 
और 'दुक्यविषयाकार' भासित होने के कारण सर्वाकार भासित होता है । इस प्रकार 
चित्त 'सर्वेविषयक' या 'सर्वार्थ' सिद्ध होता है । चित्त की इस सर्वाकारता में यह 
विवेक अवश्य रखना चाहिये कि द्रष्टा के सान्निध्यमात्र से चित्त स्वतः पुरुषाकार हो 
जाता है, किन्तु दृष्य--विपयों का आकार ग्रहण करने में उसे इन्द्रियादि का माध्यम 
भी ग्रहण करना पड़ता है^ ॥ २३ ॥ 








१. ह परुपर्चेतनः दृदयं शब्दाद्यचेतनमिति । तत्सर्व चेतनाऽचेतनमर्थो विषयो 
22 तत्सर्वाथे तत्र तत्सान्निध्याच्चित्रूपतामिव प्राप्तं द्रष्ट्चिदुपरक्तं द्रष्ट्विषयं भवति 
यादिद्वारा दृश्योपरक्तं तदाकारं भवति'--- ( मणिप्रभा पृ० १६) । 
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( भा० सि० )--मनो हि--मन या चित्त तो । मन्तव्येन अर्थेन--ज्ञातव्य पदार्थं 
घट इत्यादि से । उपरक्तमु१--उपरञ्जित हो जाता है, जैसे--स्फटिक मणि निकटस्थ 
जपाकुसुम से उपरञ्जित होकर तदाकाराकारित हो जाता है । तत्‌ स्वयं च-और 
वह मन या चित्त स्वयम्‌ । विषयत्वाद्‌--पुरुष का विषय होने के कारण । विषयिणा 
पुरुषेण--द्रष्टा पुरुषतत्त्व के साथ । आत्मीयया दृत्त्या---स्वकीयया चिद्रूपया वृत्त्या -- 
( भा० ), 'तच्छायापत्तिः पुरुषस्य वृत्ति:--( त° वै० ), पुरुष की अपनी चँतन्य- 
लक्षणा छायाऽऽपत्तिरूपा वृत्ति अर्थात्‌ पुरुपप्रतिविम्व के द्वारा । अभिसम्वद्धम्‌-- 
सम्वन्धित होता है । भाव यह है कि चित्त पुरुषाकाराकारित भी होता हे । तद्‌ एतत्‌ 
चित्तमेव--वह यह चित्त ही । द्रष्ट्दृ्योपरक्तम्‌-द्रण्टा पुरुष और दृइय घटादिविषय 
दोनों से उपरञ्जित होता है । इसका अर्थ यह हुआ कि । विषयविपयिनिर्भासम्‌- 
घटादिविषय और पुरुषतत्त्व नामक विषयी--इन दोनों के आकार से भासित होता 
है। और इस प्रकार वह चित्त । चेतनाचेतनस्वरूपापन्नम्‌-चेतनपुरुप तथा अचेतन 
घटादिविषय--इन दोनों के स्वरूप से युक्त हो जाता है। इस तथ्य को इस रीति से 
समझना चाहिए कि जव हम “घट' को देखते हूँ, उस समय पुरुपप्रतिविम्वयुक्त हमारा 
चित्त घटविपयाकाराकारित होता है, और हमें 'घटम हुं जानामि' का अनुभव होता है। 
यह ज्ञान वस्तुतः दो अंशो वाळा होता है । इसमें एक अंश तो विपयभूत घट के स्फुरण- 
रूप का है और दूसरा अंश विपयिभूत आत्मा के स्फुरणरूप का है । इसमें आत्मा का 
अनुभव 'अहम्‌' ज्ञाता के रूप का है और घट का अनुभव 'घट' ज्ञेय के रूप का है। 
यही है चित्त का उभयाकार होना या द्रष्ट्दुश्योपरक्त होना । 'अस्ति हि याकार 
ज्ञानं नीलमहं सम्म्रत्ययेमिति, तस्माद्‌ ज्ञेयवद्‌ ज्ञाताऽपि प्रत्यक्षसिद्धोऽपि न विविच्या- 
वस्थापितः' ।` 

चित्त का उभयाकारनिर्भासत्व एवं उभयाकाराकारित्व निश्चित हो चुकने 
पर चित्त की इस असाधारण किन्तु स्वाभाविक उपलब्धि का वैशिष्ट्य और अधिक 
विस्पष्ट रूप में प्रतिपादित किया जा रहा है | विषयात्मकमपि अविषयात्मकम्‌ इव-- 
चित्त स्वाभाविक स्वरूप में पुरुष का विपय अर्थात्‌ दृश्य होने के कारण विषयी पुरुष 
जैसा हो जाता है और उस अंश में वह विषयरूप या दृश्यरूप नहीं प्रतीत होता है । 
जैसे--'घटमहं जानामि' के ज्ञानकाल में 'अहम्‌' अंश में भासित चित्त, विषयी पुरुप- 
तत्त्व के रूप में स्फुरित हो रहा है । ऐसा लगता है मानों 'अहम्‌' आकार में पुरुष- 
तत्त्व का वोध हो रहा है, पर असलियत में वह चित्त का ही बोध है, यही तथ्य भङ्ग- 
अन्तर से कहा जा रहा है । अचेतनं चेतनमिव- स्वयं अचेतन होने पर भी 'अहम्‌ 


१. 'उपरक्तं तदाकारमन्यथाग्रहणानुपपत्तेः ।--( यो० वा० प० ४३६ ) । 
२. द्रष्टञ्य; त० वे० पु० ४२९६ । 
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के वोध में चित्त, चेतनपुरुप जैसा प्रतीत होता है । इस प्रकार से चित्त । स्फटिकमणि- 
कल्पं सर्वार्थमिति उच्यते--स्फटिकमणि के समान सर्वार्थ अर्थात्‌ सर्वविषयक या सव 
विषयों से युक्त रूपवाला कहा जाता है । जैसे-एक ही स्फटिकमणि अपने दोनों ओर 
स्थित दो रूपों वाले दो भिन्न-भिन्न पदार्थों जपाकुसुम ओर इन्द्रनीलमणि--से उपरक्त 
होकर दोनों के आकार का दिखायी पड़ता है । बैसे ही चित्त भी ज्ञेय घट और ज्ञाता 
पुरुष--दोनों रूपों का दिखायी पड़ता है साथ ही चित्त अपने ग्रहणात्मक या ज्ञाना- 
त्मक रूप से भी भासित होता है । इसलिये चित्त को 'सर्वार्थ' कहा जाता है । 
तद्‌-इसलिये । अनेन चित्तसारूप्येण--समान रूपं येपां तानि सरूपाणि तेपां 
भावः तेन, चित्त के इस द्रष्ट्दृश्यसारूप्य के कारण । श्रान्ता: केचित्‌ *-. भ्रमित हुए 
कुछ लोग अर्थात्‌ वौद्ध लोग । तदेव चेतनम्‌ इत्याहु:--यह कहते हैं कि चित्त ही चेतन 
अर्थात्‌ 'पुरुपतत्त्व' है और इस चित्त के अतिरिक्त कोई आत्मतत्त्व है ही नहीं। 
अपरे- अन्य लोग अर्थात्‌ विज्ञानवादी वौद्धसम्प्रदाय वाळे लोग ऐसा कहते हैं कि। 
चित्तमात्रमेव-अकेला 'चित्त' ही एक तत्त्व है और । इद सर्वेमु--यह सारा जगत्‌- 
प्रपञ्च चित्त के अतिरिक्त और कुछ नहीं है । इसी बात का व्याख्यान आगे भी है । 
नास्ति खल्वयं गवादिर्घटादिइच सकारणो छोक:--ये 'गो' इत्यादि सजीव तथा 'घट' 
इत्यादि निर्जीव-सारे पदार्थ अपने कारणों सहित 'चित्त' के ही विजुम्भणमात्र हैं । 
ते- वे दोनों प्रकार के मतवादी वौद्ध लोग । अनुकम्पनीया:--अनुकम्पा या कृपा के 
योग्य हैं, तरस खाने के काविळ है। कस्मात्‌--क्यों ? आखिर क्यों वे लोग कृपा के 
पात्र हैँ ? क्यों वे ऐसी गलती करते हैं ? अस्ति हि तेपां श्रान्तिबीजम्‌--क्योंकि उनके 
श्रम का वीज यह है। सर्वेरूपाकारनिर्भासं चित्तमिति- चित्त, द्रष्टा और दृश्य सभी 
के आकार से भासित होता है । समाधिप्रज्ञा का अनुभव कराके उनकी भ्रान्ति उन्हें 
समझायी जा सकती है । समाधिप्रज्ञायामु--सम्प्रज्ञातसमाधि-काल में सिद्ध प्रज्ञा में । 
्ञेयोऽ्थः प्रतिविम्वी भुत:--ज्ञेय अर्थ प्रतिविम्बित या प्रकाशित होता हे । तस्य--चित्त 
का । आलम्वनीभूतत्वाद--आलम्वन वनने के कारण | भन्य:--चित्ताद भिन्नोऽस्ति, 
चित्त से निश्चित ही अलग पदार्थ है । यदि हठ के कारण वे फिर कहें कि चित्त का 
आलम्बन वनने पर भी ज्ञेय पदार्थ उससे अभिन्न हो सकता है, तो इसक? उत्तर यह 
है कि। स चेदर्थ: चित्तमात्रम्‌---यदि वह आलम्वन बनने वाला ज्ञायमान पदार्थ चित्त 
ही हो। कथं प्रज्ञयैव प्रज्ञार्पमवधायेंत--तो समाधिकालिक चित्त के द्वारा चित्त 
का ही रूप कैसा देखा जाएगा ? कर्मकतृंविरोध के कारण यह पदार्थ अपने को ही 
कैसे देख सकेगा ? तस्माद--इसलिये सिद्ध हुआ कि । प्रतिविम्वीभूतोऽरथः प्रज्ञायामु-- 


१. 'केचिद्‌ वाह्यार्थवादिन: चित्तातिरिक्तचेतनानभ्युपगन्तारो वैनाशिका: ।' 
“>यो० वा० स० ४३७ | 
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चित्तातिरिक्त ज्ञायमान अर्थ ही समाधिज प्रज्ञा में प्रतिविम्बित होता हे । येन--और 
जिस तत्त्व के द्वारा । अवधायंते--चित्त और चित्त से प्रतिबिम्बित सकल पदार्थ 
अवधारित किये जाते हैं, अनुभूत किये जाते हैं । स पुरुष इति--वही तत्त्व पुरुष है । 
इस प्रकार वाह्यार्थ की सत्ता न स्वीकार करने वाले तथा 'पुरुषतत्त्व' को स्वीकार न 
करने वाले वौद्धो के मत का खण्डन किया गया । अव स्वमत का मण्डन किया जा रहा 
है । एवमु--इस प्रकार । ग्रहीतृग्रहणग्राह्म स्वरूपचित्तभेदात्‌--ग्रहीता पुरुप, ग्रहणात्मक 
बुद्धि और ग्राह्य वाह्य-पदार्थो के रूप से निर्भासित होने वाले चित्त के वस्तुतः 
भिन्नत्व के कारण । त्रयमपि एतत्‌- इन ग्रहीता, ग्रहण और ग्राह्म--तीनों पदार्थों 
को । जातित:---स्वभावतः'--( त० बै० ), वस्तुतः । प्रविभजन्ते--विविच्य मन्यन्ते, 
अलग-अलग विभाजित करते हैं। ते--वे सांख्ययोग-परम्परा के दार्शनिक लोग । 
सम्यग्‌ दशिनः--सही जानने वाले होते हैं, समीचीन ज्ञाता होते हे । तै:--उन लोगों 
के द्वारा । पुरुपः अधिगतः--पुरुष या आत्मतत्त्व प्रास किया जाता है, वे आत्म- 
साक्षात्कार कर पाते हैं ! इति--व्याख्प्रान का समासिसूचक पद है ॥ २३ ॥ 

कुतश्चेतत्‌ ?-- 

और यह कंसे होता है ?-- 


तदसंख्येयवासनाभिर्चित्रमपि परार्थ संहत्यकारित्वात्‌ ॥२४॥ 


अगणित वासनाओं से चित्रित ( होने पर ) भी वह ( चित्त) मिलकर काम 
करने वाला होने के कारण अन्य के लिये होता है ॥ २४ ॥ 


तदेतच्चित्तमसंख्येयाभिर्वासनाभिरेव चित्रोकृतमपि परार्थ परस्य भोगा- 
पवर्यार्थ, न स्वार्थं संहत्यकारित्वाद्‌ गहवत्‌ । संहत्यकारिणा चित्तेन न 
स्वार्थेन भवितव्यम्‌ । न सखचित्तं सुखार्थं, न ज्ञानं ज्ञानार्थम्‌ उभयमप्ये- 
तत्परार्थम्‌ । यश्च भोगेनापवर्गण चार्थेनार्थवान्‌ पुरुषः, स एव परो न परः 
सामान्यमात्रम्‌ । यत्त॒ किञ्चित्‌ परं सामान्यमात्रं स्वरूपेणोदाहरेद्नाशिक- 
स्तत्सबं संहत्यकारित्वात्परार्थमेव स्यात्‌ । यस्त्वस! परो विशेषः स न 
संहत्यकारी पुरुष इति ॥ २४॥ 

यह चित्त अनेक वासनाओं से ही चित्रीकृत होने पर भी मिलकर कार्यं करने 
वाला होने के कारण घर के समान अन्य के लिये होता है ( अर्थात्‌ ) अन्य से भोग 
और अपवर्ग के लिए होना है, अपने लिये नहीं । मिलाकर कायं करने वाला चित्त 
अपने लिये ( कार्यकारी ) नहीं हो सकता । सुखानुभवात्मक चित्त सुख के लिये नहीं 
( हो सकता ) और न ( ज्ञानात्मक चित्त अर्थात्‌ ) ज्ञान, ज्ञान के लिये, ये दोनों ही 
अन्य के लिये ( ही हो सकते ) है । और जो भोग तथा अशमे रूपी प्रयोजनों से 
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सिद्धप्रयोजन पुरुष है, वही ( वह ) अन्य ( तत्त्व ) है । ( इस अनुमान से प्रास यह ) 
अन्य पदार्थ ( अनुमान के सामान्यावधारणप्रधान होने के कारण ) सामान्यभूत 
( कोई विज्ञानादि ) पदार्थ नहीं है । और बौद्ध दार्शनिक ( इस ) अन्य पदार्थ को 
जिस किसी सामान्य पदार्थ ( चित्तादि ) के रूप से उद्धृत करें, वह सभी ( सजातीय 
विज्ञानादि ) पदार्थ ( स्वयं ) मिलकर कार्य करने वाले होने के कारण ( अपने से 
भिन्न किसी ) अन्य के ( प्रयोजन के ) लिये ही होगा । ( और इस प्रकार अनवस्था- 
प्रसङ्ग होगा । ) इसलिये जो यह विशेष रूप ( अनुमान से ज्ञात ) 'अन्य' पदार्थ है, 
वह मिलकर कार्य न करने वाला 'पुरुष' तत्त्व ही है ॥ २४ ॥ 
योगसिद्धिः 
( सं० भा० सि० )--चित्त से परे, उसके भोक्ता के रूप में पुरुष” की सत्ता 
को सिद्ध करने के लिये एक अन्य हेतु की अवतारणा की सङ्गति के लिये भाष्यकार 
कहते हैं कि । एतत्‌ च- जो विषय, चित्त और चित्त के द्रष्टा पुरुष--इन तीनों 
न कः जानते हूँ, वे ठीक जानने वाले होते हैं--यह वात । कुत: 
( सु० )- चित्त के द्रष्टा के रूप में पुरुष नामक तत्त्व को स्वीकार करने 
की वार्ता प्रदशित की जा रही है ।१ असंख्येयवासनाभिः--कर्म विपाकभोगजन्य 
वासनाएऐ और क्लेशानुभवजन्य वासनाएँ अनादिकाल से जीव के चित्त में संग्रहीत होती 
रहती है, अतः वे संख्यातीत हो जाती हैं। इन असंख्य वासनाओं से। चित्रम्‌-- 
चित्त आकीणं रहता है, इसलिये वह विचित्र आकार का हो जाता है। इन वासनाओं 
का आधार चित्त ही है। चित्त से ही कर्म-विपाक का भोग होता है, अतः यही 
सम्भावना होती है कि 'चित्त को ही विपाको का अनुभविता या भोक्ता होना 
चाहिए ।२ अपि--तथापि, फिर भी । तद्‌-वह अर्थात्‌ चित्त । परार्थम्‌--परस्मँ 
i किसी दूसरे के लिये ही होता है। ऐसा मानने का क्या हेतु है? 
Se भम्‌+ हन्‌ +ल्यपू ) संहत्य, मिलित्वा ( कृ--णिनिः ) 
क ? तस्य भावः तस्माद्‌, मिलकर कार्य करने वाले होने के कारण । 
पाथ मलकर कार्य करने वाला होता है, वह पदार्थ किसी अन्य के लिये ही 
होता है । जैसे--ग्रह इत्यादि पदार्थ खम्भा, फर्श, छत, किवाड, जंजीर आदि से 
मिलकर कार्य करने वाले होते हैं। वे अपने लिये नहीं होते, बल्कि अपने से भिन्न 


१. (चित्तातिरिक्तात्मसद्धावे हेत्वन्तरमवतारयति ।'---त० ब पृ० ४३९ । 
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'विष्णुमित्र' इत्यादि ग्रृहवासियों के लिये होते हैं ।* ठीक इसी प्रकार चित्त भी देह 
और इन्द्रियादि से मिलकर विषयाकाराकारितता रूपी कार्यं करता है। इसलिये 
चित्त भी अपने लिये कार्य नहीं करता, प्रत्युत अन्य के ल्यि ही करता है, यह 
निश्चित हुआ । चित्त से अन्य वह पदार्थ ही 'पुरुष' है । अतः वही चित्त का भोक्ता 
या द्रष्टा है और चित्त उसका भोग्य या दृश्य है ॥ २४॥ 

( भा० सि० )--तदेतच्चित्त मु--प्राणियों का यह चित्त । असंख्येयाभिर्वासनामिः 
एव--असंख्य क्लेशकर्मविपाकजन्य वासनाओं से ही । चित्रीकृतमपि-विल्कुल भरा 
हुआ होने के कारण चित्रित-सा हुआ भी । परार्थम्‌--किसी अन्य के लिये ही है । 
इसका आशय यह है कि । परस्य भोगापवर्गार्थम्‌--किसी अन्य तत्त्व के भोग और 
अपवर्गे नामक प्रयोजनों को सिद्ध करने के लिये ही है। न स्वार्थम्‌--स्वस्मै इदमिति 
स्वार्थं न भवति, अपने लिये नहीं होता । संहत्यकारित्वाद्‌-सत्त्व, रजस्‌ और 
तमस्‌, इन तीन गुणों से वने हुए देहेन्द्रियादि से मिलकर ही कार्यकारी होने के 
कारण । गृहबत्‌--'घर' इत्यादि पदार्थों के समान । इससे निश्चित हुआ कि । संहत्य- 
कारिणा चित्तेन न स्वार्थेन भवितव्यमु--यह वाक्य भाववाच्य क्रिया वाला है । क्त 
वाच्य वाक्य में इसका स्वरूप यह होगा 'संहत्यकारि चित्तं न स्वार्था भवितुमहति ।' 
भाव यह हुआ कि देहेन्द्रियादि से मिलकर ही कार्य करने वाला यह चित्त अपने आपके 

लये काम करने वाला नहीं हो सकता । सुखचित्तम्‌--सुखरूप से या अनुकुलात्मक 

रूप से परिणत हुआ चित्त ही सुखचित्त है । न सुखार्थमु--वह सुखरूप चित्त सुख के 
लिये तो हो नहीं सकता, क्योंकि अपने लिये उसकी क्या उपयोगिता है ? प्रत्युत 
स्ववचोविरोध होगा । सुख या दुःख या कोई भी भाव अलग से तो स्थित नहीं 
होते । । भाष्यगत 'सुखम्‌” पद भोगमात्र के उपलक्षणार्थं है । अतः यह भी समझना 
चाहिये कि 'दुःखचित्तं न दुःखार्थम्‌” दुःखरूप चित्त अर्थात्‌ प्रतिकुलात्मकवृत्तिरूप 
चित्त अपने ( दुःख के ) लिये नहीं होता । इसी प्रकार । ज्ञानं न ज्ञानार्थम्‌- ज्ञानाकार 
में परिणत चित्त अर्थात्‌ विवेकख्याति रूप का चित्त भी अपने अर्थात्‌ ज्ञान के ल्यि 
नहीं हे । अन्यथा 'स्वकर्मकतृविरोध' या स्वात्मनि वृत्तिविरोध नामक दोष को 
प्रसक्ति होगी । 

वस्तुतः उभयमप्येतत्‌--चित्त के सुखादिभोगरूप परिणाम और ( विवेकख्याति ) . 

ज्ञानरूप परिणाम, ये दोनों ही । परार्थभ्‌-चित्त से अतिरिक्त किसी तत्त्व के लिये 

होते हैं । अब वह 'पर' या 'अन्य' तत्त्व कोन हो सकता है? भाष्यकार कहते हैं 

कि। यश्च--और जो । भोगेनापवर्गेण चार्थेन--सुखादिरूप 'भोग' और विवेक- 

ख्यातिरूप 'अपवर्गे नामक प्रयोजनों से | अर्थवान्‌--सिद्धप्रयोजनः, सिद्ध हुए प्रयोजनों 
१. द्रष्टव्य; मणिप्रभा पु० ८७। 
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वाला । पुरुषः--चित्त से भिन्न 'पुरुप' नामक तत्त्व है। स एवं पर:--वह 'पुरुष' ही 
'परार्थम्‌' पद के अन्तर्गत निर्दिष्ट 'पर' शब्द का अभिधेय अर्थ है, जिसके लिये चित्त 
( मिलकर ) भोगादिपरिणाम रूप का कार्य करता है । सामान्यमार्त्र न पर:--यदि 
यह कहा जाय कि पुरुष ही क्यों ? कोई भी पदार्थ 'पर' शब्द से विवक्षित हो सकता 
है, तो यह वात ठीक नहीं है । यहाँ पर अभिसन्धि यह है कि यद्यपि हम चित्त से भिन्न 
उसका द्रष्टा सिद्ध करने में सफल हो गये हैं, किन्तु वह द्रष्टा “पुरुष' ही है--यह 
कहाँ सिद्ध हुआ ? क्योंकि अनुमानप्रमाण के द्वारा तो चित्त का भोक्ता चित्त से भिन्न 
भर सिद्ध होता है। 'सामान्यावधारणप्रधाना बृत्ति होने के कारण अनुमान का 
पर्यवसान 'सामान्य' में ही होगा, न कि 'विशेष' में। इसलिये 'परार्थंम्‌' पद में आया 
हुआ 'पर' शब्द 'सामान्य' रूप से किसी भी चित्त-भिन्न पदार्थ का बोधक होगा-- 
किसी 'विशेप' तत्त्व का नहीं । यह सामान्य कोई भी अर्थ हो सकता है--कोई दूसरा 
'चित्त' भी और 'इन्द्रियादि' भी ।' “ननु परार्थतामात्रेण न पुरुषसिद्धिविज्ञानादीनामपि 
पराथंत्वसस्भवात्‌---( यो० वा० ) । 


इस शङ्का का परिहार करते हुये भाष्यकार कहते हूँ कि 'सामान्यमात्रं न परः: 
--'पर” पद का अर्थ 'सामान्य' नहीं लिया जाना चाहिए । ऐसा क्यों? यत्तु--क्योंकि 
जो । वैनाशिकः--वौद्धमतावलम्वी । किञ्चित्‌ सामान्यमात्रम्‌--जिस किसी सामात्य 
पदार्थ को परम्‌--'पर' शब्द से बोधित अर्थ मानकर उस पदार्थं को । स्वरूपेण 
उदाहरेद्‌--उस 'पर' को चित्त के ही रूप से, अन्य चित्त ( आळयविज्ञानादि ) के 
नाम से कहें । तात्पर्यं यह्‌ है कि चित्त के ही रूपवाले चित्तान्तर को 'पर' शब्द से 
वोधित होता हुआ कहें तत्‌ सवंम्‌-तो वह सभी 'चित्तान्तर' आदि पदार्थ स्वयम्‌ । 
संहुत्यकारित्वाद्‌-देहेन्द्रियादि से मिलकर ही कार्यकारी होने के कारण । परार्थम्‌ 
एव स्पादू--सभी चित्तों से भिन्न किसी अन्य तत्त्व के लिये ही होंगे । जो भी चित्त 
'पर शब्द से अभिहित माना जाएगा, वह संहत्यकारी होने के कारण स्वयं किसी 
दूसरे चित्त के लिये लव्धसत्ताक होगा । वह चित्त तीसरे चित्त के लिये और तीसरा 
चौथे के लिये । इस प्रकार 'अनवस्था' दोष की प्रसक्ति होगी । इसलिये अनुमानप्रमाण 
के सामान्यमात्रपरयंवसायी होने पर भी 'पराथंता के अन्तर्गत प्रयुक्त 'पर' शब्द का 
वोध्य अर्थ कोई संहत्यकारी पदार्थ नहीं हो सकता । क्योंकि उससे 'अनवस्था' दोप 
सदेव वना रहेगा। इसलिये 'पर' शब्द से जिस किसी पदार्थ का बोध न मानकर 
किसी असंहत्यकारी तत्त्व अर्थात्‌ “पुरुप' का ही वोध मानना होगा । “संहत परार्थतवे 
चानवस्थाप्रसङ्कादसंहतपरार्थंसिद्विरिति' ।१ उपसंहार करते हुए भाष्यकार कहते हैं । 
यस्तु असौ परो विदोष:--किन्तु 'पर' शब्द से यहाँ पर अभिमत यह जो नाम- 
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जात्यादियोजनारहित “विशेष' तत्त्व है । स:--वह तत्त्व । न संहत्यकारी--मिलकर 
कामकरने वाला नहीं है, अत: वह परतत्त्व । पुरुष:--पुरुष ही हे । वही चित्त का 
द्रष्टा हो सकता है, क्योंकि उसके अतिरिक्त असंहृत्यकारी और कोई पदार्थ होता ही 
नहीं । इति--समापिसुचक पद है ॥ २४ ॥ 


विशेषदर्शिन आत्मभावभावनाबिनिवृत्ति: ॥ २५ ॥ 
( चित्त से ) विविक्त ( पुरुष का ) साक्षात्कार कर लेने वाले की, आत्मभाव 
की भावना नित्त हो जाती है ॥ २५ ॥ 


यथा प्रावृषि तृगाइकुरस्पो-द्वेदेन तदृबीजसत्ताष्नुमीयते तथा मोक्षमार्ग- 
श्रवणेन यस्य रोसहर्षाशृपातौ दृश्येते तत्रापि अस्ति विशेषदर्शनबीज मपवगं- 
भागीयं कर्माभिनिर्वेतितमित्यनुमीयते । तस्यात्मभावभावना स्वाभाविकी 
प्रवतंते । यस्याधावादिदमुक्तम्‌-'स्वभावं मुक्त्वा दोषादेषां पुर्वेपक्षे रुचि- 
भेवत्यर्चिश्च निर्णये भवति ।' तन्राऽऽत्सभावभावना ‘कोऽहमासं, कथमह- 
मासं, किस्विदिदं, कथंस्विदिदं, के भविष्यामः, कथं वा भविष्यास!--इति । 
सा तु निशेषर्दाशनो निवत्तंते । कुतः ? चित्तस्यंवेष\ विचित्रः परिणामः । 
पुरुषस्त्वसत्यानविद्यायां शुद्धश्चित्तध्मेरपरामृष्ट इति। ततोऽस्यात्मभाव- 
भावना कुशलस्य निबतते इति ॥ २५॥ 

जैसे वरसात गें घास के अङ्कुर के निकळने से उस ( घास ) के वीज के अस्तित्व 
की अनुमिति होती है, उसी प्रकार मोक्षमार्गे की बातें सुनने से जिस ( प्राणी ) में 
रोमाञ्च और अश्रुपात दिखाई पडते हैं, उस ( प्राणी ) में भी ( योगा ङ्गानुष्ठानादि ) 
क्रियाओं से उत्पन्न तथा मोक्षकारक विविक्त ( पुरुप के ) साक्षात्कार का वीज है-- 
यह अनुमित होता है । उस प्राणी में स्वाभाविकी आत्मभावभावना प्रवृत्त होती है। 
जिस ( विविक्तज्ञान के वीज ) के ( प्राणी में ) न होने से कहा गया है--'अपनी 
आत्मा की सत्ता को अस्वीकार करके ( अविद्या ) दोप के कारण इनकी पूर्वपक्ष 
( अनात्मवाद ) में रुचि होती है और निर्णय ( चित्तभिन्न पुरुषवाद ) में अरुचि होती 
है । उस विषय में आत्मभावभावना ( किस प्रकार की होती ) है--( मैं पुर्वजन्म में ) 
कौन था ? मैं किस रूप में था ? यह ( वर्तमान ) शरीर ( वाली आत्मा ) क्या हे? 
यह किस प्रकार रो स्थित है ? ( भविष्यत्काल ) में हम क्या होंगे ? या किस प्रकार 
के होंगे ? वह ( आत्मस्थिति की भावना ) विवेक का साक्षात्कार कर लेने वाले की 
निदत्त हो जाती है। कैसे ? ( क्योंकि पूर्वोक्त सारे ) परिणाम चित्त के ही होते हैं 


१. 'चित्तस्यैष'--इति पाठान्तरम्‌ । 
२. 'विनिवतंते'--इति पाठान्तरम्‌ । 
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( आत्मा या पुरुषतत्त्व के नहीं ) । अविद्या के न रह जाने पर आत्मतत्त्व शुद्ध अर्थात्‌ 
चित्त के धर्मों से ( आरोप रूप ) सम्वन्ध से रहित हो जाता है। ( इस ) विशेष- 
दर्शन ( अर्थात्‌ चिवेकख्पाति ) से इस योगी की आत्मभावभावना विल्कुल निवृत्त 
हो जाती है ॥ २५॥ 


योगसिद्धिः 

( सू० सि० )--केवल्यपाद में आये हुए अभीतक के सूत्रों द्वारा जन्मादि- 
सिद्धियो तथा मोक्ष के योग्य चित्त का निर्धारण करके, कर्मवासनाप्रप-्चपूर्वक १४वें 
से लेकर २२वें सूत्र तक चित्त से भिन्न द्रष्टा पुरुष के अस्तित्व को सोपपत्ति निरूपण 
किया गया । अव केवल्य का निरूपण करने के लिये उसके योग्य अधिकारी का वर्णन 
कर रहे हैं । विशेषदर्शिन:--विशेषं प्रकृतिपुरुषविवेक॑ परयति साक्षात्कुरुत इति विशेष- 
दर्शी, तस्य तथोक्तस्य, 'प्रकृतिपुरुषसाक्षात्कारवतः'¬- ( सूत्रार्थवोधिनी ), 'चिवेकसाक्षा- 
त्कारिणः--( यो० वा० ) । 'विशेष' शब्द का अर्थ होता है--'अन्तर' । पुरुप और 
प्रकृति यही दो अन्तिम तत्त्व हैं । इनका सम्पूर्ण रूप से ज्ञान करने के लिये इनके 
'अन्तर' या भिद' का ठीक से ज्ञान अर्थात्‌ विवेक होना चाहिए । इसलिये 'विशेप- 
दशिनः' पद का अर्थ होगा 'पुरुप और प्रकृति' के भेदों का पुर्णत: साक्षात्कार करने वाले 
को अर्थात्‌ विवेकस्यातिसम्पन्न योगी की । आत्मभावभावनाविनिदृत्ति:ः--आत्मनः स्वस्य 
भावः सत्ता स्थितिरित्यात्मभावः, तस्मिन्‌ भावना कल्पना “जिज्ञासा'--- ( यो० वा० ), 
तस्य विनिवृत्तिः उपशान्तिः भवतीति शेपः, अपने अस्तित्व के विपय की सारी कल्पः 
नाओ अर्थात्‌ जिज्ञासाओं की यान्ति हो जाती है। अपनी सत्ता के विषय में ये कल्प- 
नाएँ या जिज्ञासाएँ किस रूप की होती हैं? इसका उत्तर भाष्य में दिया गया है ॥२५॥ 


( भा० सि० )--इस आत्मभावभावना का होना मोक्षविरोधी वात नहीं 
है--इस वात को ठीक से समझ लेना चाहिए । इसकी उपस्थिति तो शुभलक्षण है । 
आगे चलकर जिसको मोक्षमार्ग की प्राप्ति होनी होती है, उसी को यह जिज्ञासा होती 
है । जव उस प्राणी को विवेकख्याति ( अर्थात्‌ विज्ञेपदर्शन ) सम्यग्रप से हो जाती है, 
तव इस भावना की निवृत्ति हो जाती है और उसे 'जीवन्मुक्ति' की प्राप्ति हो जाती 
है । न जिन लोगों में यह आत्मभावभावना ही नहीं उदित होगी, उनमें इसकी निवृत्ति 
भी कैसे होगी और उनको कैसे मोक्षसिद्धि की स्थिति आएगी ? इसी तथ्य को समझाते 
हुए भाष्यकार कहते हैं। यथा--जैसे । प्राइपि--वर्पा ऋतु में । तृणाङ्कुरस्य 
उद्भेदेन--घास आदि तृणों के अङ्कुरों के उद्भेद से अर्थात्‌ तृणों के अङ्कुर निकलने 
से । तद्वीजसत्ता--उस तृण के वीज की सत्ता | अनुमीयते--का अनुमान-प्रमाण से 
ज्ञान होता है। तथा--उसी भाँति। मोक्षमार्गश्रवणेन--मोक्षमार्ग ( की बातों ) 
को सुनने से यस्य--जिस प्राणी के । रोमहर्पाश्नुपातौ--आनन्दातिरेक के कारण 
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रोमाञ्च होना और आँसू गिरना । दृश्येते--अन्य लोगों के द्वारा देखे जाते हों, तात्पर्य 
यह है कि रोमाच तथा अश्षुपात खूब स्पष्ट प्रतीत हों । तत्रापि--उस प्राणी में भी । 
अपवर्गंभागीयम्‌--अपवरगं को ओर ले जाने वाला अर्थात्‌ अपवर्गप्रद; तथा । कर्मा- 
भिनिर्वतितम्‌-क्रर्मभिः प्राक्तनजन्मकृतैः योगा ङ्गानुष्ठानरूपैः अभिनिर्वाततम्‌, साधितम्‌, 
प्राक्ततजन्मो में किये गये योगाङ्गानुष्ठानरूपी कर्मों से उत्पन्न हुआ। विशेष- 
द्शनवीजम्‌--विवेकस्याति का वीज । अस्ति--उपस्थित है। इति अनुमीयते-- 
अनुमानप्रमाण से यह जाना जाता है। तस्य--उस प्राणी की । स्वाभाविको आत्मभाव- 
भावना--आत्मास्तित्व-विपयिणी स्वाभाविक जिज्ञासा । प्रवत्तते--प्रवृत्त होती है, 
प्रकट होती है । यस्य--जिस तत्त्वज्ञाननीज के । अभावातु--न होने से, किसी प्राणी 
में अनुपस्थित रहने पर। इदमुक्तम्‌- पूर्वाचायौँ के द्वारा यह कहा गया है । 
स्वभावम्‌--आत्मभावम्‌, आत्मा के अस्तित्व को । मुक्त्वा-त्यक्त्वा, अनङ्गीकृत्य, 
न स्वीकार करके । दोपाद्‌--"पुंवसंस्कारदोषाद-( भा० ), अज्ञानादि दोषों के 
कारण । एपाम्‌--इन ( वौद्धादि ) नास्तिक लोगों की । पूर्वपक्षे -असिंद्धान्तभूत या 
खण्डनीय पक्ष में अर्थात्‌ अनात्मवाद में । रुचिर्भवति--दिलचस्पी होती है, निष्ठा 
होती है । अरुचिइच निर्णये---और ( आत्म का ) निर्णय करने में अर्थात्‌ सिद्धान्तपक्ष 
में उनकी निष्ठा नहीं होती । 'आत्मभावभावना' का हेतु बताकर अव उसका स्वरूप 
वताया जा रहा है । तत्र आत्मभावभावना- सुत्र में प्रयुक्त 'आत्मभावभावना' नामक 
पद का स्पष्ट अर्थ यह है । कः अहम्‌ आसम्‌- मैं ( पूर्वेजन्मों में ) कोन था ( मनुष्य- 
पशु-पक्षी इत्यादि ) ? कथम्‌ अहम्‌ आसम्‌--किस प्रकार से और क्यों था ? पूर्वजन्मों 
में मेरे होने का कारण क्या था । किस्विद्‌ इदमु--वर्तेमान काल में मेरा वास्तविक 
स्वरूप क्या है? मैं देह हँ, कि मन, कि और कोई वस्तु ( आत्मा ) ? क्थंस्विदिदम्‌-- 
यह वर्तमान अवस्था क्यों हुई ? में वर्तमानकाळ में आखिर क्यों हूँ ? के भविष्यामः 
भविष्यत्काळ में हम सव लोग क्या होंगे ( मनुष्यपश्वादि ) ? कथं वा भविष्यामः 
या फिर हम क्यों किसी ( मनुष्यपरवादि ) रूप में होंगे ? 


सा तु--वह आत्मास्तित्व-विषयिणी सारी जिज्ञासा । विशेषदशिनः--विवेकर्याति 
करने वाले योगी की । तिवत्तंते-निबृत्त हो जाती है । विवेकख्याति के फलस्वरूप 
सारी वाते उसे सर्वथा ज्ञात हो जाती हैं। और वह यह समझ लेता है कि यह 
'ब्यक्तावस्था और अव्यक्तावस्था' तथा 'सुख-दुःख' इत्यादि अवस्थाएँ तो चित्त के 
परिणाम हैं। आत्मा तो सदा एकरस, अपरिणामी एवं शुद्ध निर्गुण रूप का है । 
` भूत, भविष्यत्‌ और वर्तमान काल उसमें कोई परिणाम नहीं उपस्थित कर सकते । 
बह तो कूटस्थनित्य है । इसलिये भाष्यकार कहते हैं । कुतः-क्यों ( विवेकख्याति- 
लब्ध प्राणी की आत्मभावविषयिणी जिज्ञासा निवृत्त हो जाती है ) ? एष विचित्रः 
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परिणाम:--तीनो कालों में भिन्न-भिन्न स्वरूपों में परिवर्तित होते रहना या कभी 
अव्यक्त ऑर कभी व्यक्त आदि होने रूप का यह विचित्र परिवर्तन । चित्तस्य- वुद्धि 
का धर्म है । पुरुपस्तु--पुरुष तत्त्व तो । असत्यामविद्यायामु--( प्राणी में ) अज्ञान 
के न रह्ने पर । शुद्ध:--अपने शुद्ध ( निर्गुण ) रूप में प्रकट हो जाता है अर्थात । 
चित्तधर्मेरपरामृष्ट इति--चित्त के विविधपरिणाम रुपी धर्मो से अस्पृष्ट अर्थात्‌ 
असम्बद्ध है । इति--इसलिये । तत:--उस विवेकख्याति से । तस्य कुशलस्य--उस 
योगी की । आत्मभावभावना--आत्मा स्तित्व-विषयक जिज्ञासा । विनिवत्तंत इति--- 
सवथा शान्त हो जाती है, पुर्णत: निवृत्त हो जाती है ॥ २५ ॥ 
तदा विवेकलिम्त केवल्यप्राग्भारं चित्त ॥ २६ || 

तव ( योगी का ) चित्त विवेकमार्गी एवं कैवल्यफलोन्मुख होता है ॥ २६ ॥ 

तदानों ५ यदस्य चित्तं विषयप्राग्भारमञ्ञाननिस्नमासीसदस्यान्यथा 
भवति, कवल्यप्राग्भारं विवेकजज्ञाननिम्नमिति ॥ २६॥ 
जी कचा का जो चित्त ( पहले ) विपयाग्र और अज्ञानपथगामी रहता 

' अभक वहा चित्त अन्य प्रकार का अर्थात्‌ कैबल्याभिमख और विवेकमाग 

| ॥ बल्याभिमुख आर विवेकमार्ग सञ्चार 
हो जाता है ॥ २६ ॥ दि 


(८: योगसिद्धिः 
हु न स० )-7तदा--उस विशेपदर्शन के पइचात्‌ अर्थात्‌ विवेकस्याति हो जाने 
का का चित्त । विवेकनिम्नम्‌--विवेकः निम्नं गमनमागै: स्वरण- 
निः ` अस्य तादृशम्‌, विवेकरूपी मार्ग पर चलने वाळा । SE 
- Sm एव प्राग्भार: अभिमुखी धूतं स्थलम्‌ 'अवधिः'---( मणिप्रभा ) 
भव लो” ८ कँवह भि कर है ० - 
रूपी अवधि की ओर 0 न भमुख हो जाता है । तात्पर्य यह है कि कँवल्य 
पना « उन्मुख रहने वाला हो जाता है। समाधिपाद के १२वें सूत्र के 
जाए वळे ने चित्त का एक नदी के रूप में कल्पित किया था और यह 
पापवहा । उनमें से _ नदी की दो घाराएँ होती हैं--एक कल्याणवहा और दूसरी 
है। योगसाधना के "नेहा धारा विवेकख्याति के पूर्व प्रवल रूप से चलती रहती 
और विवेक अर्थात वी को वैराग्य के द्वारा धीरे-वीरे सुलाया जाता है 
भान के अ$% के कह 
किया जाता है । जब विवेकद पास के द्वारा कल्याणवहा धारा को प्रवाहित 
जव विवेकदर्शन का अभ्यास पर्ण हो 
सिद्धि होती है। इसके फलस्वरूप रे पण हा जाता है, तव विवेकर्याति की 
और कल्याणवहा अस पापवहा धारा पूर्णतः शुष्क हो जाती है 
हा धारा प्रवाह से चलने लगती है । इससे टि 
चित्त की सत्ता और उसके & इससे विवेकख्याति के पश्चात्‌ भी 
ए ग सक्रियता पणत; सिद्ध होती 3. किन्तु ~ 
ट्‌ । किन्तु इस काल में चित्त 
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की सक्रियता पहले से सर्वथा भिन्न प्रकार की होती है। अव वह केबल विवेकज्ञान 
रूपी कार्य को करता है । विषयों के प्रति क्लेशपूणं भावना से उसकी प्रवृत्ति नहीं 
होती । यही उसकी विवेकनिम्नता है । अव उसका लक्ष्य भोगात्मक संसार न होकर 
कैवल्य हो जाता है । वह कैवल्यफलावसायी हो जाता है ॥ २६॥ 


( भा० सि० )--तदानीम्‌--विवेक्याति के उपरान्त.। अस्य यच्चित्तम्‌--इस 
योगी का जो चित्त, पहले । विषयप्राग्भारम्‌--'संसारप्रारभारम्‌', सांसारिक विषयों 
की ओर उन्मुख या सांसारिक विषयों को ही अपना लक्ष्य बनाए रखता था । अज्ञान- 
निम्नम्‌ आसीत्‌--और अविद्यादि क्लेशों के मागे पर ही संचरण करता था । अस्य 
तद्‌-उस योगी का वही चित्त, अव । अन्यथा भवति--अन्य प्रकार का हो जाता 
है । आशय यह है कि उस चित्त का लक्ष्य और मागंसञ्चार दोनों परिवर्तित हो जाते 
हैँ । इसी को स्पष्ट किया जा रहा है । केवल्यप्राग्भारमू--केवल्याभिमुख, कॅवल्य- 
पर्यवसायी हो जाता हे । इसका गन्तव्य लक्ष्य 'केवल्य' ही वन जाता है । विवेकज- 
ज्ञाननिम्नमिति--विवेकजन्य तत्त्वज्ञान ही इसको क्रिया का क्षेत्र या इसका संचारमा 
वन जाता है ॥ २६ ॥ 


तच्छिद्रेषु प्रत्ययान्तराणि संस्कारेभ्यः ॥ २७॥ 

उस ( चित्तप्रवाह ) के वीच-बीच में ( व्युत्थान ) संस्कारों के कारण अन्य 
प्रत्यय भी ( सम्भव ) होते हैं ॥ २७॥ 

प्रत्ययचिवेकनिस्नस्य' सत्वपुरुषान्यताण्यातिमात्रप्रवाहिणश्चित्तस्य * 
तच्छिद्रेषु प्रत्ययान्तराणि अस्मीति वा ममेति वा जानामोति वा न 
जानामीति वा । कुतः ? क्षीयमाणबीजेस्यः पूर्वसंस्कारेभ्य इति ॥ २७ ॥ 

_विवेकज्ञानमार्गी एवं सत्त्वपुरुपान्यताख्यातिमात्र रूप में प्रवाहित चित्त को उसके 
वीच-वीच में 'मैं हूँ” या 'यह मेरा है. या “मैं जान रहा हँ या मैं नहीं जान रहा 
हँ--इत्यादि अन्य ज्ञान भी होते हैं। क्यों ? क्षीण होते हुए वीज वाले, पहले के 
( व्युत्थान ) संस्कारों के कारण ( अन्य ज्ञान होते हैं ) ॥ २७ ॥ 
योगसिद्धिः 

( स्‌० सि० )--विवेक्याति हो जाने के पश्चात्‌ जव योगी का चित्त संसार- 
प्रारभार न होकर कैवल्यप्राभार हो जाता है और विपयमार्गी न होकर विवेक- 
मार्गी हो जाता है, तब उस योगी के विपय में यह शङ्का होती है कि उसको भिक्षाटन, 
स्नान, भोजन इत्यादि का ज्ञान कैसे होता होगा और कैसे वह जीवन धारण करता 





> ७० लक का 
PS Fd 


१. विवेकप्रत्ययनिम्नस्य'-¬इति पाठान्तरम्‌ । 
२. 'प्रवाहारोहिणरिचित्तस्य'--इति पाठान्तरम्‌ । 
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होगा ? क्योंकि ये सव ज्ञान तो विषयमार्गी चित्त को ही होने चाहिए। इस शङ्का 
का समाधान इस सूत्र में प्रस्तुत किया गया है । तच्छिद्रेपु-तस्य विवेकरूयातिरूप- 
चित्तस्य छिद्राणि अन्तरालानि तेपु, 'विवेकान्तरालेषु'--( भा० ), विवेकजज्ञान के 
वीच-वीच में । संस्कारेभ्य:--पूर्वकालिक व्युत्यानसंस्कारों के कारण । प्रत्ययान्त- 
राणि-अन्ये प्रत्ययाः इति प्रत्ययान्तराणि, विवेकख्यातिभिन्नानि ज्ञानानि, 
विवेकख्यातिरूप ज्ञान से भिन्न प्रकार के अर्थात्‌ सांसारिकज्ञान, जैसे--मैं हँ, मेरी 
कुटिया है, मुझे स्नान करना है, भोजन या भिक्षाटन करना है--इस प्रकार के ज्ञान 
होते हैं । लेकिन इन ज्ञानों में 'अविद्यास्मितारागद्वेषाभिनिवेश' नामक क्लेशो का 
सम्पर्क नहीं होता, क्योंकि 'विवेकख्याति से क्लेश तो दग्धवीज हो जाते हैं।'— 
ऐसा साधनपाद के १२वें सूत्र “्यानहेयास्तदृवत्तय:' में सिद्ध किया जा चुका है ॥२७॥ 
( भा० सि० )---प्रत्ययविवेकनिम्नस्य--प्रत्ययरूप: विवेक: इति प्रत्ययविवेक:, 

स एव निम्नं गमनमार्गो यस्य तस्य ( चित्तस्य ), ज्ञानरूप विवेकख्याति के मार्ग पर 
चलने वाले । सत्त्वपुरुपान्यताख्या तिमात्रप्रवाहिण:--वुद्धि और पुरुष की भिन्नता के ज्ञान 
के ही रूप से प्रवाहित होने वाले । चित्तस्प--चित्त को । तच्छिद्रेपु--तस्य तादृशस्य 
छिद्राणि अन्तरालानि तेपु, उत्त प्रकार के चित्त के वीच-वीच में । प्रत्ययान्तराणि--- 
विवेकख्यातिभिन्नानि लौकिकानि ज्ञानानि भवन्ति इति शेपः, विवेकर्याति से भिन्न 
प्रकार के ज्ञान भी होते रहते हैं । इन छौकिक ज्ञानो का स्वरूप बताते हैं। जैसे । 
अस्मीति वा--मैं अमुक नामवाला व्यक्ति हें। ममेति वा--या अमुक पदार्थ मेरा है 
या मरा कहा जाता है । जानामीति वा-या मैं घटपटादि को जानता हूँ । न जाना- 


मीति वा-या अमुक पदार्थ कों मै नहीं जानता हूँ । इस प्रकार के लोकयात्रा निर्वाहक 


किन्तु क्लेशरहित ज्ञान उत्पन्न होते रहते हैं। कुत:--एऐसा क्यों होता है किस कारण 
से होता है ? इसका बटा देते हँ । क्षीयमाणवीजेभ्यः पुर्वेसंस्कारेभ्य इति--नष्ट हुए 
अर्थात्‌ दग्ध हुए वीजो वाले पुराने व्युत्थानसंस्कारो के कारण ये लोकयात्रानिर्वाहक 
किन्तु क्लेशरहित ज्ञानों की उत्पत्ति सम्भव होती है ॥ २७ ॥ 


हानमेषां क्लेशवदुक्तस्‌ ॥ २८॥ 


इन ( व्युत्थानसंस्कारों का दग्धवी क्लेशो 
गया है ॥ २८ ॥ ज होना क्छेशों के समान (ही ) कहा 
पंकज क्लेशा दग्धबीजभावा न प्ररोहसमर्था भवन्ति तथा ज्ञानाग्निना 
कार कलर न अत्ययप्रसुर्भवति । ज्ञानसंस्कारास्तु चित्ताधि- 
| रेक दि) क्लेश जले हुए बीज वाले होकर उगने में समर्थ नहीं होते 
a रह हं व 
चस ही ( तरूप ) ज्ञानाग्नि से जले हुए बीज वाले, पहले के ( व्युत्थान ) 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 





केवल्यपादः ५८१ 


संस्कार ( व्युत्थान ) ज्ञान को उत्पन्न करने वाले नहीं रह जाते । ( विवेकस्यातिरूप ) 
ज्ञान से संस्कार तो चित्त के ( भोगापवर्गरूप ) कार्यं की समाप्ति तक वने रहते हैं 
( किन्तु व्युत्थानप्रकारक लौकिकज्ञान नहीं उत्पन्न करते ), इसलिये चिन्तनीय नहीं 
होते ॥ २८ ॥ 


योगसिद्धिः 

( सू० सि० )--२७वें सूत्र में कहा गया है कि विवेकख्याति के वीच-वीच व्युत्थान- 
संस्कारों के कारण लौकिक ज्ञान उत्पन्न होते रहते हैं । तो जिज्ञासा होती है कि इन 
व्युत्थानसंस्कारों का नाश किस प्रकार से हो सकता है? ताकि व्युत्थान ज्ञान न 
उत्पन्न हों और समाधि में वाधा न पड़े । इसका उत्तर वर्तमान सूत्र में दिया गया 
है । एपाम्‌--व्युत्थानसंस्काराणाम्‌, इन प्रत्ययान्तर उत्पन्न करने वाले व्युत्थानसंस्कारों 
का । हानम्‌--'हानं दाहः स्वकार्यासामर्थ्यन्‌-"( यो० वा० ), नाश अर्थात्‌ दग्धवीज 
होना । क्लेशवद्‌ उक्तमु--क्लेशों के ही समान कहा गया हे । जैसे- अविद्यादिक्लेशों 
की वृत्तिरूपता क्रियायोग के द्वारा तदनुकूल या हल्की की जाती है और विवेकारिन 
के द्वारा ये क्लेश दग्धबीज हो जाते हैं, उसी प्रकार व्युत्यानसंस्कारो की भी दग्ध- 
बीजता विवेकख्याति रूपी अग्नि के द्वारा क्रमशः हो जाती है । तात्पर्य यह है कि 
विवेकख्याति की अप्रौढावस्था में तो ये व्युत्थानसंस्कार विवेकख्माति के वीच-वीच 
व्युत्थानज्ञान उत्पन्न कर सकते हैं, किन्तु उसके परिपक्व हो जाने पर ये व्युत्यानसंस्कार 
दग्धवीज हो जाते हैं और फिर किसी प्रकार का व्युत्यानज्ञान उत्पन्न करने में सवेथा 
असमर्थ हो जाते हैं । 'एवं व्युत्यानसंस्कारा अपि विदेकख्यात्यपरिपाकदशायां प्रत्ययान्त- 
राणि कुर्वाणाः परिपक्वप्रसंख्यानदहनदग्धात्मबीजभावा न प्रसवधर्माणो भवन्तीति 
क्लेशवदेषां हानमुवतं वेदितव्यमित्यर्थः /--( मणिप्रभा ) ॥ २८॥ 

( भा० सि० )--यथा--जिस प्रकार प्रसंख्यानाग्नि के द्वारा । क्लेशाः-- 
अविद्यादि पाँचों क्लेश | दग्धवीजभावा:--जले हुए वीज वाले होकर । प्ररोह- 
समर्था न भवन्ति--उगने में अर्थात्‌ दृत्तिलाभ करने में समर्थ नहीं होते । तथा-- 
उसी प्रकार । ज्ञानाग्निना- -विवेकख्याति रूपी अग्नि अर्थात्‌ प्रसंख्याना ग्नि के द्वारा । 
दग्धबीजभावः- जले हुए वीज वाले होकर । पूर्वसंस्का र:--पह्ले वाले व्युत्थानज्ञान 
के संस्कार । न प्रत्ययप्रसू: भवति--प्रत्ययान्‌ ज्ञानानि प्रसूत इति प्रत्ययप्रसू: न भवति, 
व्युत्थानज्ञान को उत्पन्न करने वाला नहीं होता । विवेकख्याति के परिपक्व या सुदृढ़ 
हो जाने पर ये व्युत्थानसंस्कार जळ जाते हैं और फिर व्युत्थानज्ञान को उत्पन्न करने 
में असमर्थ हो जाते हैं । अव प्रश्‍न यह उठता है कि जिस विवेकख्यातिज्ञान से व्युत्थान- 
ज्ञान के संस्कार जल जाते हैं, उसके संस्कार तो चित्त में बने ही रहते हँ । उनके 
नष्ट करने का क्या उपाय है ? इस विषय में भाष्यकार का कहना है कि ये संस्कार 
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निरापद होते है । ये चित्त को भोगोन्मुख नहीं करते । समाधिपाद के ५०वें सुत्र का 
भाष्य इस वात को स्पष्ट ही सिद्ध करता है। 'न ते प्रज्ञाकृताः संस्काराः ब्लेशक्षय- 
हेतुत्वाच्चित्तमधिकारविशिष्टं कुन्ति ।---( यो० भा० ) । इसलिये यहाँ पर 'तु' पद 
के द्वारा पक्षव्यावतँन करते हुए भाष्यकार कहते हैं। ज्ञानसंस्कारास्तु--विवेकर्याति- 
रुपी ज्ञान के संस्कार तो । चित्ताधिकारसमाप्तिम्‌-चित्त के कार्यकलाप की उपशान्ति 
की । अनुशेरते--प्रतीक्षमाणास्तिप्ठन्ति, प्रतीक्षा करते हुए पड़े रहते हैं। 'तावत्कालं 
स्थास्यन्तश्चित्तेन सह प्रविलोयन्त इत्यर्थः--( भा० ) । इति न चिन्त्यन्ते--इस लिये 
उनके शान्त करने या दग्धवीज करने की चिन्ता नहीं की जाती । चित्त का निर्वाधरूप 
से सरूपपरिणाम परायण होना, उसे अव्यक्त में लीन कराने के अनुकुछ होता है, अतः 
निस्तरङ्ग चित्त का एकरूप से परिणत होना मोक्षकारक कहा गया हे ॥ २८॥ 


प्रसंख्यानेऽप्यकुसीदस्य सर्वथा विवेकण्यातेधंसंसेघ: सनाभिः ॥२९॥ 


विवेकख्याति में भी वीतराग ( योगी ) को सर्वथा विवेकख्याति होने से 'धर्म- 
९4 
मेघसमाधि' होती है ॥ २९ ॥ 


यदाऽयं ब्राह्मणः प्रसंख्याने$प्यकुसीद: ततोऽपि न किञ्चित प्रार्थयते) ` 
तत्रापि विरक्तस्य सर्वथा विवेकख्यातिरेब भवतीति संस्कारबीजक्षयाचास्य 
अत्ययान्तराण्युत्पद्यन्ते, तदास्य धमंमेघो नाम समाधिभंबति ॥ २९ ॥ 
जव यह ब्राह्मण ( योगी ) विवेकख्याति में भी वीतराग रहता है अर्थात्‌ उससे 
भी कोई कामना नहीं करता, ( तव ) उसमें भी रागहीन ( उस ) को Rs, 
विवेकस्पाति ही होती रहती है। इसलिये ( व्युत्थान ) संस्कार के वीजों का दाह हो 
. जाने से इसको ( विवेकख्याति से ) भिन्न ( लौकिक ) ज्ञान नहीं प्रादुर्भत होते । तब 
इसे 'धर्ममेघ' नामक समाधि ( सिद्ध ) होती है ॥ २९ ॥ 


योगसिद्धिः 
( सु० सि० )-प्रसंख्यानेऽपि-_विवेकख्याति हो जाने की स्थिति में भी, विवेक- 
ख्याति से प्राप्त 'सर्वज्ञत्व” एवं 'सर्वंभावाधिष्ठातृत्व' नामक सिद्धियो में भी । अकुसी- 
प की विषयेषु सीदति तिष्ठति इति कुसीदः रागः, अविद्यमानः कुसीदः यस्य 
प र ( ब० ब्री० प ) कुत्सित विषयों में रहने वाला राग ही 'कुसीद' है । 
ता भाणी मे यह राग नहीं है, वह हुआ 'अकुसीद' । उस अकुसीद व्यक्ति का अर्थात्‌ 
राग या विरक्त व्यक्ति को । सवैथा--सर्वेतोभावेन, सर्वप्रकारेण, सव प्रकार से 
Ss निरन्तर या सर्वथा । विवेकख्याते:--विवेकख्याति ही होती रहने के कारण । 
र ` समाधि:--धमंमेघ नाम की समाधि कही जाती है । यहाँ पर एक वात ठीक 
समझ लेनी चाहिए कि यह धर्ममेघसमाधि परवैराग्य' नहीं है। जैसा कि भ्रमवश 
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= 


पातञ्जलरहस्यकार ने समझ ल्या है। 'परवैराग्य' का निरूपण करते समय 
भाष्यकार ने समाधिपाद के दूसरे और सोलहवें सूत्र के भाष्य में स्पप्ट किया है कि 
विवेकख्याति के प्रति विरक्त होना 'परवैराग्य' है । धर्ममेघसमाधि में विवेकख्याति के 
प्रति वैराग्य न होकर, विवेकख्याति से प्राप्त 'सर्वेज्ञत्व' और 'सर्वेभावाधिष्ठातृत्व नाम 
की अवान्तर सिद्धियो के प्रति वैराग्य होता है । यह वैराग्य 'पर' नहीं है, क्योंकि यह 
तो 'ऐश्वर्य' के प्रति वैराग्य है। ऐश्वर्य के प्रति होने वाला वैराग्य 'अपर' ही कहा 
गया है। यदि यह शङ्का उठायी जाय कि इस सूत्र में भी तो भ्रसंख्यानेऽपि 
अकुसीदस्य' अंश के द्वारा 'विवेकख्याति में विरक्त' की ही वात कही गयी है, अतः 
धर्ममेघसमाधि और परवैराग्य एक ही स्थिति के दो नाम हैं, तो इसका उत्तर यह 
है कि विवेकल्याति के प्रति विरक्त हुआ योगी विवेकस्याति का ही निरोध करता है, 
अतस्तस्यां विरवतं चित्तं तामपि ख्याति निदणद्धि--( यो० भा० पृ० ९) । जवकि 
इस सुत्र में प्रतिपादित विवेकख्याति में विरक्त हुए प्राणी को बजाय विवेकख्य़ाति 
का निरोध होने के उसे सबंथा विवेकख्याति होती हुई वतायी गयी है । इससे सिद्ध 
होता है कि यहाँ की विरक्तता विवेकख्याति के प्रति वैराग्य नहीं है, प्रत्युत विवेक- 
ख्याति से प्रास 'ऐद्वर्थ-रूपिणी सिद्धि के प्रति वैराग्य है। इसी कारण से इस 
वैराग्य से विवेकर्याति और सुदृढ़ तथा निर्वाध हो जाती है । 'परवैराग्य' विवेकख्याति 
निरोधक होता है, जबकि धमंमेघसमाधि' सर्वथा विवेकख्याति के रूप की होती है । 
इसलिये ये दोनों चित्त की अलग-अलग स्थितियों का निदेश करते हैं और एक-दूसरे 
से भिन्न गतियाँ हैं । 'धर्ममेघसमाधि' विवेकल्याति का ही स्वच्छतम एवं निरन्तर 
प्रवहमान स्वरूप है, जवकि 'परवैराग्य विवेकख्याति के प्रति अलम्प्रत्यय अर्थात्‌ 
औदासीन्य के रूप का होता है। इसीलिये धर्ममेघसमाधि को विज्ञानभिक्षु ने सम्प्र- 
ज्ञातसमाधि की अन्तिम सीमा के रूप में वणित किया है- घर्सेमेघनास्नी सम्प्रज्ञात- 
योगस्य पराकाष्ठा भवतीत्यर्थः' ।' इस समाधि का 'धर्ममेघ' नाम अन्वर्थं है- धर्म 
बलेशकर्मादीनाँ निःशेषेणोन्मूछक॑ धर्म मेहति वर्षतीति ( धर्मे न"१/मिह श॑ अण्‌ ) 
धर्ममेघः । 'अतो बाह्मसञ्चारहीनत्वात्‌ सर्वथा विवेकल्यातिस्तद्रपो यः समाधिः स 
धर्ममेघ इत्याख्यायते योगिभिः । कैवल्यं भवतीति सूत्रार्थः ॥---( भा० ) ॥ २९॥ 

( भा० सि० )--यदा--जब । अयं ब्राह्मण पह साधक पो प्रसंख्यानेऽपि ` 
अकुसीदः--विवेक्याति में भी रागहीन या अनासक्त होता है। विं और 
प्रसंख्यान पर्यायवाची शब्द हुँ । इस रागहीनता को कोई विवेकख्याति के प्रति होने 
बाला वैराग्य या परवैराग्य न समझ बैठे, इसके लिए भाष्यकार कहते हैं कि । 
ततोऽपि--प्रसंख्यानादपिं, उस प्रसंख्यान से भी । न किञ्चित्‌ प्राथंयते--सर्वेभावा- 


धिष्ठातृत्वादि किसी ऐश्वर्य की प्रार्थना या कामना नहीं करता । “न किञ्चिद्‌ सर्वे- 
SN पक्क सन मा 


६. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ४५५ | 
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भावाधिष्ठातृत्वादि प्रार्थयते ।--( त० वैर ) । 'सर्वभावाधिष्ठातृत्वादिरूपां सिद्धि न 
प्राथंयते तस्य योगविध्नाभावेन सर्वथा निरन्तरं विवेकख्यात्युदयाद्‌ धर्ममेघनाम्नी 
सम्प्रज्ञातयोगस्य पराकाष्ठा भवतीत्यर्थः ।--( यो० वा०) । तत्रापि--उस सवैभावा- 
धिष्ठातृत्वादि के प्रति भी । विरक्तस्य--वीतरागस्य, रागहीन योगी को । सर्वेथा--- 
निरन्तर, पुर्णरू्प से । विवेकख्यातिरेव भवति--विवेकर्याति ही होती रहती है । 
इति--इसलिये । संस्कारवीजक्षयात्‌--व्युत्थानसंस्कार रूपी वीज के नाश अर्थात्‌ दाह 
के कारण । नास्य प्रत्ययान्तराणि उत्पद्यन्ते--इसे व्युत्थान वाले ज्ञान नहीं उत्पन्न 
होते । तदा--उस समय । अस्य--इस योगी को । धर्ममेघो नाम समाधिभंवति-- 
धर्ममेघ नाम की समाधि होती है । अर्थात्‌ निरन्तरित विवेकर्याति को ही 'धर्ममेघ' 
कहते हँ । भाष्यकार ने इस तथ्य को समाधिपाद के द्वितीय सूत्र में भी स्पष्ट किया 
है ।--तदेव रजोलेशमलापेतं स्वरूपप्रतिष्ठं सत्तवपुरुषान्यताख्यातिमात्रं धर्ममेघध्यानोपगं 
भवति । तत्परं प्रसंख्यानमित्याचक्षते ध्यायिन:!१ ।। २९ ॥ 


ततः क्लेशकमंनिवुत्तिः ॥ ३० ॥ 


उस ( धर्ममेघसमाधि ) से क्लेश और कर्म की निद्ृत्ति हो जाती है ॥ ३०॥ 

तर्लाभादविद्यादयः क्लेशाः समूलकाषं कषिता अवन्ति । कुश ला- 
कुशलाश्च कर्माशयाः समूलघातं हता भवन्ति। इलेशकर्म निवत्तौ जीवच्नेव 
विद्वान्‌ विमुक्तो भवति। कस्मात्‌ ? यस्माद्विपयंयो भवस्य कारणम । न 
हि क्षीणविपर्ययः कश्चित्‌ केनचित्‌ क्वचिच्च जातो दृश्यत इति ॥ ३० ॥ 

उस ( धर्ममेघसमाधि ) के लाभ से अविद्यादि क्लेश समूल विनष्ट हो जाते हैं । 
Le पुण्य ( दोनों ) प्रकार के कर्माशय समूळ नष्ट हो जाते हैं । त और 
क Ee प जाने पर विद्वान्‌ ( योगी ) जीवन्मुक्त हो जाता है । 
हा तात. "प का कारण होता है । नष्ट हुए अज्ञान वाला कोई भी 

र हारा कहा भी उत्पन्न हुआ नहीं देखा जाता है ॥ ३० ॥ 

र योगसिद्धिः 
न त्याव धर्ममेघसमाधि नामक सुदृढ़ एवं निरन्तर 
र के कारण । क्लेशकर्मनिवृत्ति:--क्लेशाद्च अविद्यादि 
निवृत्ति: सर्वधापगम: कम = उ वाउण्यकर्मसंस्काराश्चेति क्लेशकर्माणि, तेषां 
लतो जाती : र विद्यादि क्लेशो और पुण्यापुण्य कमंसंस्कारों की सवंथा 


Sass 2 तकबरु So me, 


द्रष्टव्य; यो० भए० पृ० ९। 
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तथा--( श्रीमद्‌ भ० गी० ) । किन्तु यह स्मरणीय है कि प्रारव्धकर्मसंस्कारो का 
वाहू इस धर्ममेघसमाधि से भी नहीं होता, क्‍योंकि यदि प्रारव्धकर्मसंस्कार भी 
भस्मीभुत हो जाएँ, तो उस प्राणी की आयु” भी समाप्त हो जाएगी, क्योंकि आयु" 
भी तो प्रारधकर्मसंस्कारो का ही फल है। जव कारण नहीं तो कार्य कैसे ? और 
कि भाष्यकार स्वयं कहते हैं कि क्लेशकर्म की निदत्ति होने पर वह विद्वान्‌ 
बन्नेव विमुक्तो भवति ।'--वह जीवित रहता है, इसलिये धर्ममेघसमाधि से 
प्रारब्धकमंसंस्कारों की निन्रत्ति नहीं होती, यही मानना सर्वथा समीचीन है ॥ ३० ॥ 
( भा० सि० )--तल्लाभाद्‌ -तस्य धर्ममेघसमाधे: लाभाद्‌ सिद्धेः, उस धर्ममेघ- 
समाधि की सिद्धि हो जाने से । अविद्यादयः क्लेशाः--अविद्यास्मितादि पाचों क्लेश । 
समूलकाषं कपिता:--सह मुले: ( स्वसंस्कारैः ) इति समूलाः ( व० ब्री० ), मूल- 
सहिताः । “भुलक्लेशसंस्कारास्तैः सह क्लेशाः'--( यो० वा० ), हिसिताः विनष्टाः 
इति ( समूरू+-\/'कप्‌--हिसायाम्‌' + णमुरू" ) समूल्कापं कपिताः ( नित्यसमासः ), 
अपने संस्कारों सहित विनष्ट हो जाते हँ । कुशलाकुशलाशच कर्माशया:--कुशल अर्थात्‌ 
शुभफल्क या पुण्यरूप तथा अकुशल अर्थात्‌ अशुभफलक या पापरूप कर्मसंस्कार । 
समूलघातं हता भवन्ति--सह मूले: क्लेशादिभिः इति समूला: ( व० ब्री० ), समूला: 
हताः इति समूलघातं हता: ( नित्यसमासः ), ( समूल + हन्‌- णमुल १ ), अपने मुल 
अर्थात्‌ क्लेशो सहित विनष्ट हो जाते हैं । पतञ्जलि ने स्वयं कहा है कि कर्माशयों का 
मूल क्लेश' ही हे । 'क्लेशमूलः कर्माशयो दृष्टादृष्टजन्मवेदनोय: ।'3- क्लेशकर्मे- 
निवृत्ती--इन क्लेशों और कर्मों की निदृत्ति हो जाने पर, इनके दग्धवीज हो जाने 
पर । जीवन्नेव विद्वान्‌--जीवित रहता हुआ ही विद्वान्‌ अर्थात्‌ लब्धविवेकख्याति 
योगी । विमुक्तो भवति--मुक्ति पा जाता है । उसका मोक्ष या अपवर्ग सिद्ध हो जाता 
है । कस्मात्‌-क्यो ? यस्माद--इसल्यि कि । विपयंय:--अविद्या या मिथ्याज्ञान 
ही । भवस्य--जन्मनः, संसारस्य वा, जन्मचक्र या संसार का । कारणम्‌--हेतुर्भेवति, 


१. 'निमूळ्समृूलयो: कष: ( पा० सू० ३।४।३४ ) । 

२. 'समूलाक्कतजीवेपु हन्कृञ्ग्रहः’ ( पा० सू० ३।४।३६ ) । 

टिप्पणी--इन दोनों स्थलों में कमं उपपद के रहते क्रमश:५/कप्‌ एवं \/हन्‌ 
धातुओं में 'णमुल” प्रत्यय लगा हुआ है । दोनों प्रयोगों में 'कषादिपु यथाविध्यनुप्रयोगः' 
( पा० सू० ३।४।५४ ) के द्वारा\/कष्‌ और ९/ हन्‌ धातुओं का अनुप्रयोग भी होता है । 
और इन दोनों प्रयोगों की नित्यसमासता भी होती है, जैसा कि बालमनोरमा टीका में 
कहा गया है--'कषादिषु यथाविध्यनुप्रयोगसिद्ध घर्थः सन्‌ 'उपपदमतिड' इति नित्य- 
समासार्थोऽयमारम्भ इत्यर्थः ।'--बालमनोरमा पृ० ३७४ । 

३. द्रष्टव्य; यो० सू० २।१२। 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


५८६ पातञ्जलयोगद्शंनम्‌ 


हेतु होता है । क्षीणविपर्ययः--नप्ट हुई अविद्या वाला । कश्चित्‌-कोई प्राणी । 
केनचित्‌ षवचित्‌--किसी भी प्रेक्षावान्‌ को कहीं भी । प्रत्यक्ष या आगम के द्वारा 
जात्तः--उत्पन्न हुआ । न हि दृश्यते--नहीं देखा जाता । स्मृति का भी वचन है-- 
'विनिष्पन्नसमाधिस्तु मुक्त तत्रेव जन्मनि । 
प्राप्नोति योगी योगाग्निर्दग्धकर्सवयोऽचिराद्‌ ॥' 
इति--व्याख्यान की समाप्ति का सूचक पद है ॥ ३० ॥ 


तदा सर्वावरणमलापेतस्य ज्ञानस्यामन्त्याज्ञेयसल्पम्‌ ॥ ३१॥ 
उस समय समस्त आवरणमलों से रहित जान के अनन्त हो जाने से ज्ञेय स्वल्प 
रह जाता हे ॥ ३१॥ 
सर्वे: क्लेशकर्मावरणोबमुक्तस्य ज्ञानस्यानन्त्यं भवति । आवरकेण तभ- 
साऽभिभूतमावुसज्ञानसत्त्वं क्वचिदेव रजसा प्रवतितभुद्घाटितं ग्रहणसमर्थ 
भवति। तत्र यदा सर्वेरावरणमलेरपगतमभल\ भवति, तदा भवत्यस्या- 
नन्त्यम्‌। ज्ञानस्यानन्त्याञ्ज्ञेयभल्पं सम्पद्यते, यथाऽऽकाशे खच्योतः । 
यत्रेदमुक्तम्‌ -- 
'अन्धो मणिमविध्यत्‌ तमनङ्गुलिरावयत्‌ । 
अग्नोवस्तं प्रत्यमु*चत्तमजिह्लो5भ्यपूजयत्‌' ॥ इति ॥ ३१॥ 
सभी बलेशकर्मावरणों से रहित ज्ञान का अनन्तविस्तार हो जाता है । आच्छादित 
करने वाले तमोगुण से अभिभूत या ढेंका हुआ चित्त, सत्त्व रजोगुण के द्वारा कहीं 
( एकदेश में ) सक्रिय या अनाश्ृत होकर ( ज्ञेय का ) ज्ञान करने में समर्थ होता है । 
वही ( चित्त ) जव सभी आवरणमलों से रहित तथा निर्मल हो जाता है, तव उसकी 
अनन्तता होती है । ज्ञान की अनन्तता के कारण ज्ञेय बिल्कुल स्वल्प हो जाता है, 
जैसे--( विस्तृत ) आकाश में ( स्वल्प ) खद्योत ( दिखाई पड़ता है) । जिस दशा 
( में संसार के वन्धन की असम्भवता ) के लिये यह कहा गया है--- 
'अन्धे ने मणि को वींधा, उस ( मणि ) को उंगलियों से हीन प्राणी ने ( माला 


के रूप में ) गुम्फित किया । गर्दनरहि ह वन य 
ने उसकी प्रशंसा की' ॥ ३१ ॥ त प्राणी ने उसे पहना और जीभरहित प्राणी 
| योगसिद्धिः 


( सु० सि० )--यहाँ धमंमेघसमाधि का लाभ करने वाले योगी वेः अनन्त ज्ञान 
का वर्णन किया जा रहा है । तदा--तदानी मू, उस समय । सर्वावरणमलापेतस्य 
ज्ञानस्य- आन्रियते चित्तसत्त्वमेभिरित्यावरणानि मला:, चित्त को आवृत करने वाले 

समस्त क्लेशकर्मादि मलों से रहित ( योगी के ) ज्ञान के । आनन्त्याद्‌--'अपरि- 
१. 'सर्वेरावरणमछैरपगतं भवति'---इति पाठान्तरम्‌ .। 
CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


केवल्यपादः ५८७ 


मेयत्वाद--( त० वै० ), अनन्त विस्तार के कारण, असीम होने के कारण । ज्ञेयम्‌ 
ज्ञान के विषय | अल्पम्‌--विल्कुल थोड़े या नगण्य हो जाते हैं । इस सूत्र का अभिप्राय 
उस योगी के ज्ञान की निस्सीमता का वोध कराना है । जैसे--हम कोई नया शास्तर- 
ग्रन्थ प्रारम्भ करने के छिये पन्ने उलटते हैं, तो ऐसा लगता है कि उसमें असंख्य जानने 
योग्य बातें हैं और उसमें जाने कितने ज्ञेयविपय भरे पड़े हूं । इस ज्ञेयवहुलूता से 
वहुत-से छात्र भयभीत भी हो उठते हैं। किन्तु अभ्यास करते-करते जव पूरा शास्त्र 
हो जाता है, तव ऐसा लगता है कि मानों इसमें कुछ है ही नहीं । ज्ञेय के साकल्येन 
ज्ञात हो जाने पर ज्ञेय की बहुलता छु्प्राय हो जाती है और ज्ञान वढ़ जाता है । इसी 


दृष्टान्त की पराकाष्ठा धर्मेमेघकारिक ज्ञान के सम्बन्ध में समझनी चाहिए । जव . 


सव पदार्थो का पूर्णतः ज्ञान हो गया तो ज्ञेय कुछ शेप नहीं वचता और सर्वथा नगण्य 
प्रतीत होता है। यह भी ज्ञातव्य है कि ज्ञेयबिपयों का लोप नहीं हो जाता और न 
ही उनमें से एक भी अंश खण्डित होता है। प्रत्युत सकरू ज्ञेय पदाथो के ज्ञात हो 
जाने पर उनकी ज्ञेयता समाप्त हो जाती है, अतः ज्ञेयत्वेन वे नगण्य और स्वल्प हो 
जाते हैं। जान के निस्सीम विस्तार का आकलन ज्ञेय के परिप्रेक्ष्य में ही सम्भव है, 
इसलिये सुत्रकार ने यह विधा अपनाई है ॥ ३१ ॥ 


( भा० सि० )--पहले ज्ञान की अनन्तता का हेतु बतलाया जा रहा है । सर्वे: 
क्लेशकर्माव रणै:--समस्त क्लेश और कर्मसंस्कार ही चित्तसत्त्व को आवृत किया करते 
हैं और इसीलिये व्यावहारिक जीवन में ज्ञान खण्डित रूप वाला, एकदेशीय और 
क्वाचित्क होता है । इन सभी क्लेशकर्माशय रूपी आवरणों से। आनन्त्यं भवति-- 
अनन्तता, असीमविस्तृति हो जाती है । व्युत्थानकाळ में क्या होता है? आवरकेण 
तमसाभिभ्नुतम्‌--चित्त के सत्त्वगुण को आदृत करने वाळे तमोगुण से दबाया गया । 
आबृतज्ञानसत्त्वम्‌-अतः ढेक ल्या गया चित्तसत्त्व । क्वचिदेव--कहीं-कहीं ही 
अर्थात्‌ किसी ज्ञेय पदार्थं के विषय में ही । रजसा--क्रियाशील रजोगुण के द्वारा । 
प्रवतितम्‌ प्रभावित होने वाला और इसलिये । उद्घाटितम्‌--'अपनीततमः 
( त° वै० ), खोला गया हुआ वह चित्तसत्त्व । ग्रहणसमर्थ भवति--उस ज्ञेय पदार्थ 
का ग्रहण करने या ज्ञान करने में समर्थ होता है। तत्र--उस ,ध्रमेमेघसमाधि की 
अवस्था में वह चित्त सर्वेरावरणमलैरपगतम्‌--सभी आवृत करने वाले मलों से युक्त 
और इसलिये । अमलं भवति--सरवंथा मलहीन हो जाता है। 'धर्ममेघः समाधिः 
सवसनाक्लेशकर्माशयप्रशमहेतुः--( त° वे० ) । तदा-उस समय । अस्य--योगी 
के ज्ञान का । आनन्त्यं भवति--परिपूर्णंता या अनन्त विस्तार हो जाता है । ज्ञानस्या- 
नन्त्यात--और इस प्रकार ज्ञान की अनन्त विस्तृति के कारण । नेयमु--शेय विषय । 
अल्पं सम्पद्यते--विल्कुल कम हो जाते हुँ, सर्वथा नगण्य या कस मालूम होने लगते 
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हैं । इस उच्चकोटिक ज्ञान से सम्पन्न योगी की मुक्ति निश्चित रूप से हो चुकी होती 
है । उसका अव फिर से जन्म लेना सर्वंथा असम्भव हो जाता है। “अन्न परसञ्चान- 
लाभाद्‌ पुनर्जातेरसम्भवित्वविषये वक्ष्यमाणायाः श्रुतेरर्थ: प्रयोज्य/--( भा० ) । 
उसकी जन्म लेने की असम्भवता को इस रूप में भाष्यकार ने प्रतिपादित किया है 
कि उसका जन्म होना उतना ही असम्भव है, जितनी कि वक्ष्यमाण इलोक में प्रति- 
पादित वाते । यत्र--जिस धर्ममेघसमाधि की कृतार्थता के विषय में। इदमुक्तम्‌-- 
तैत्तिरीय आरण्यक में इस प्रकार कहा गया है। अन्धो मणिमविध्यत्‌--अन्धे ने 
मणियों को वींधा । तमु--ओर उस मणि को । अनङ्गुरि:--उँगली रहित प्राणी ने । 
आवयत्‌--/वेम्‌ + लङ्‌ प्र ए०, ग्रथितवान्‌, गुम्फित किया । अग्रीवः--गरदनरहित 
प्राणी ने। तमु--उस मणिमय माला को । प्रत्यमुखत्‌--अधारयत्‌, “पिनद्धवान्‌'-- 
( त° वै० ), धारण किया । अजिह्वः--जिह्णाहीन प्राणी ने । अभ्यपूजयद्‌--उस 
मालाधारी निर्जीव पुरुप की स्तुति की ॥ ३१॥ 


ततः कृतार्थानां परिणासक्रमसमाप्तिर्गणानास्‌ ॥ ३२ ॥ 


उस ( धर्मेमेघ के उदित होने ) से ( चित्तरूप सत्त्वादि तीनों ) गुणों के परिणाम 
के क्रम की समाप्ति हो जाती है ॥ ३२॥ 

तस्य धमं मेघस्पोदयात्‌ कृतार्थानां गुणानां परिणामक्रमः परिसमाप्यते । 
न हि कृतभोगापवर्गाः परिसमाप्तक्रमाः क्षणमप्यवस्थातुपुत्सहन्ते ॥ ३२ ॥ 

उस धर्ममेघसमाधि के उदित हो जाने से कृतकृत्य हुए ( चित्त रूप से अव- 
स्थित ) सत्त्वादि गुणों के परिणाम का क्रम समाप्त हो जाता है ( पुरुष का ) भोगाप- 
वर्ग पुरा कर चुकने वाले ( अतः ) समाप्तक्रम वाले ( वे ) गुण क्षणमात्र भी ( उस 
पुरुष के लिये ) टिक नहीं सकते ॥ ३२ ॥ 


योगसिद्धिः 

( सु० सि० )--तत:--उस धर्ममेघसमाधि का लाभ हो जाने से । कृतार्थानां 
गुणानाम चरितार्थं हुए गुणत्रय की अर्थात्‌ उस पुरुप के भोगापवग को सिद्ध कर 
चुकने वाले गुणत्रय की । परिणामक्रमसमाप्ति:--परिणाम की अविरल धारा की 
समाप्ति हो जाती है । तात्पर्यं यह है कि गुणों के परिणाम दो प्रकार के होते हैं--1. 
सरूप और २. विरूप । उनमें से जो विरूपपरिणाम हे, उनके पुनः दो भेद किये जाते 
हैं। (क) अनुलोम और (ख) प्रतिलोम परिणाम । सृष्टि के लिये तीनों गुण अनुलोम 
परिणाम-घारा का अनुभव करते हैं और प्रळय के लिये प्रतिलोम परिणाम-धारा 
का । ये दोनों परिणामक्रम 'विरूप' परिणामक्रम के ही भेद हैं । जब इन दोनों में से 
कोई परिणामधारा नहीं चलती, तब केवल उन गुणों की सरूप परिणामधारा ही 
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चला करती है । कृतार्थ पुरुप के गुणों की 'बिरूप' परिणामधारा की समाप्ति हो 
जाती हे । अव उनसे किसी प्रकार की सृष्टि या प्रलय इत्यादि की प्रक्रियाएँ नहीं 
होने की । किन्तु दूसरे प्राणियों के सम्वन्ध में तो उनसे सन्निहित गुणों की सृष्टि या 
अरय कारिणी परिणामधारा तो उस समय भी चलती ही रहेगी । (कृतार्थ प्रति 

नऽ्डमत्यनण्ट तदन्यसाधारणत्वात्‌--( यो० सु० ) । अव प्रइन यह है कि विरूपपरि- 
णामधारा की समाप्ति हो जाने पर उस कृतार्थं पुरुप के ( पूर्वसन्निहित ) गुणों में किसी 
प्रकार का परिणाम होता है कि नहीं ? इसका स्पष्ट उत्तर है कि गुण तो नित्यधर्मा 
हैं और जैसा कि अगले सूत्र के भाष्य में स्पष्ट किया गया है कि 'तत्र गुणधर्मषु 
बुद्ध्यादिषु परिणाभपरान्तनिर्गाह्मः कमो लव्धपर्यवसानः नित्येषु धर्मिषु गुणेष्वलब्ध- 
पर्थवसानः- ( यो० भा० ) । गुणों में तो यह क्रम समाप्त होने का नहीं, उनका तो 
नित्यपरिणाम चलता रहता है । बह कैसा परिणाम है ? इसका उत्तर है कि असुज्य- 
मान एवं अप्रलीयमान गुणों की 'सरूप' परिणामधारा चलती रहती है। अतः 
कृतार्थ पुरुष के ( पूर्वंसन्तिहित ) गुणों की जो परिणामक्रमसमासि इस सूत्र में 
प्रतिपादित की गयी है, वह उनके 'विरूप' परिणामक्रम की समाप्ति की बोधक है । 
उनके सरूपपरिणाम की मान्यता की वाधक नहीं है ॥ ३२ ॥ 


( भा० सि० )--तस्य धर्ममेघस्योदयात्‌--उस धर्ममेघसमाधि का उदय होने 
से । कृतार्थानां गुणानामु--चरिताधिकार हुए तथा ( बुद्धधादिर्पेण परिणतानां 
गुणानाम्‌ ) बुद्धयादिरूप से परिणत गुणों के । परिणामक्रमः समाप्यते--परिणाम की 
( एक प्रकार की ) अविरळधारा समाप्त हो जाती है। तात्पर्यं यह है कि उनकी 
विरूपपरिणामधारा समाप्त हो जाती है। फिर क्या होता है? कृतभोगापवर्गा:--- 
( सन्निहित ) पुरुष के भोग और अपवगं नामक दोनों पुरुषार्थो को सिद्ध कर चुकने 
वाले तथा । परिसमासक्रमा:--पर्येवसित विरूपपरिणामघारा वाले गुण । क्षणमप्य- 
वस्थातु न हि उत्सहन्ते-क्षणभर भी सृष्टि के मध्य ( विरूपपरिणाम की स्थिति में ) 
नहीं ठहर सकते । यहाँ एक सन्देह अवश्य ही निराकरणीय है । वह यह कि धर्मेमेघ- 
समाधि का लाभ होते ही ( इस सून्रभाष्य के अनुसार ) विदेहमुक्ति या कँवल्य की 
प्राप्ति हो जानी चाहिए । परवैराग्य और तद्द्वारा लभ्य असम्प्रज्ञात की तब तो कोई 
आवश्यकता ही नहीं है । इस सन्देह का निराकरण भी इस सूत्रभाष्य में प्रकटतः 
स्थित है । उस पर ध्यान देना आवश्यक है । वह है गुणों का 'कृतार्थानां' विश्लेषण । 
जव तक ये गुण कृताथ नहीं होते अर्थात्‌ पुरुप का भोगापवग रूप अर्थ पूरी तरह 
सिद्ध नहीं कर देते, तव तक धर्ममेघ की सिद्धि के बावजूद उनके चित्तादिपरिणामक्रम 
की समाप्ति नहीं होती और न विदेह-कैवल्य की सिद्धि होती है । भोगरूप पुरुषार्थ 
के ही अन्तर्गत प्रारव्धकर्मभोग भी आता है, विना पुरा भोगे गये या विना असम्प्रज्ञात 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


५९० पातञ्जलयोगदर्शनम्‌ 


योग के वह क्षीण नहीं हो सकता । अतः तव तक गुणों के परिणामक्रम की समाप्ति 
और विदेहकेवल्य असम्भव हैं ।! ३२ ॥ 

अथ कोऽयं कमो नामेति ?-- 

अव यह 'क्रम' कौन-सी वस्तु है ?-- 


क्षणप्रतियोगी परिणासापरान्तनिर्गाह्मः क्रमः ॥ ३३॥ 


'क्रम' क्षणप्रतियोगिक तथा परिणाम के पर्यवसान से ज्ञायमान होता है ॥ ३३ ॥ 

क्षणानन्तर्यात्मा परिणामस्यापरान्तेनावसानेन गह्यते कसः । न ह्यननु- 
सूतक्रसक्षणा नवस्य पुराणता वस्त्रस्यान्ते भवति। नित्येषु च क्रमो दृष्ट: । हयौ 
चेयं नित्यता कूटस्थनित्यता परिणामिनित्यता च। तत्र कूटस्थनित्यता 
पुरुषस्य, परिणामिनित्यता गुणानाम्‌ । यस्मिन्परिणम्यमाने तस्वं न विहन्यते 
तन्नित्यम्‌ । उभयस्य च तत्त्वानभिघातान्नित्यत्वम्‌ । तत्र गुणधर्मेषु बुद्धचा- 
दिषु परिणामापरान्तनिर्ग्राह्मः क्रमो लब्धपर्यवसानः, नित्येषु धर्सिणु गुणेष्व- 
लब्धपर्यवसान: । कूटस्थनित्येषु स्वरूपमान्नप्रतिष्ठेषु सुक्तपुरुणेषु स्वरूपा- 
स्तिता ऋमभेणवानुभुयत इति तत्राप्यलब्धपर्यवसान:, शब्दपृष्ठेनास्तिक्तिया- 
सुपादाय कल्पित इति । अथास्य संसारस्य स्थित्या गत्या च गुणेषु वर्ते सान- 
स्यास्ति ऋमसमाप्तिर्ने वेति? अवचनीयमेतत्‌। कथन ? अस्ति प्रशन 
एकान्त्रचनीयः - सर्वो जातौ भरिष्यति\ ? ओस भो इति। अथ सर्वो 
शृत्वा जनिष्यत इति । विभज्यवचनीयसेतत्‌ । प्रत्युदितख्याति: क्षीणतृष्णः 
कुशलो न जतिष्यते, इतरस्तु जनिष्यते । तथा मनुष्यजातिः श्रेयसो ? न वा 
थयसी ? इत्येवं परिपृष्टे विभज्यवचनीयः प्रशनः, पशुनु हि श्य श्रेयसी देवान- 
हक नेति। अयन्त्ववचनीय: प्रश्नः-संसारोश्यमन्तवानथानन्त 
इत : कुशलस्यास्ति संसारकमसमाप्तिनेतरस्येत्यन्यतरावधारणेऽदोषः । 
तस्माद्‌ व्याकरणीय एवायं प्रश्न इति ॥ ३३ ॥ 

क्षणों के आनन्तर्य के रूपवाला क्रम ( एक प्रकार के ) परिणाम के पर्यवसान 
अर्थात्‌ अन्त के द्वारा ग्रहण किया जाता है । क्रमाश्रित क्षणों का अनुभव न कर चुकने 
वाला लान नये वस्त्र के उपर नहीं उपस्थित होता । नित्य पदार्थो में भी क्रम 
न र “FR 20020 है--कूटस्थनित्यता और परिणामिनि- 
herr br 1 पुरुष होती है और परिणामिनित्यता गुणों की । 
र तत्त्व नष्ट नहीं होता, वह्‌ नित्य पदार्थ होता है और 

होने से ( पुरुप तथा गुण ) दोनों की नित्यता होती है । उन ( गुणों ) 

१. 'जातो'--इति पाठान्तरम्‌ । 
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व म 4101 क की समाति से जायमान क्रम ( भी ) 
न ह्‌ त्यपदार्थ धर्मा गुणा में पर्यवसान नहीं प्राप्त करता । 
कूटस्थनित्य पदार्थों अर्थात्‌ स्वरूप में प्रतिष्ठित मुक्तपुरुपो में स्वरूपसत्‌ होना क्रमशः 
ही अनुभूत होता है । उनमें भी क्रम, पर्यवसान को नहीं प्राप्त करता । शब्दों के 
2010. पर 'अस्ति “क्रिया को ग्रहण करके ( पुरुषों में क्रम ) विकल्पित किया जाता 
हे । ( वस्तुतः पुरुष में क्रम नहीं होता, क्‍योंकि उसमें परिणासाभाव के कारण क्रम 
का ग्रहण ही नहीं हो सकता ) । अव प्रइन यह होता है कि ( कभी ) स्थिति और 
( कभी ) गति की अवस्थावाले गुणों के रूप में विद्यमान इस जगतत्प्रपश्च के क्रम की 
समाप्ति होती है या नहीं? ( यह संसार कभी समाप्त होता है या नहीं ) । यह 
( भरन ) अनुत्तरणीय है । क्यों ? ( कोई ) प्रश्न एकान्तवचनीय ( एक ही उत्तर के 
योग्य ) होता है । ( जैसे ) क्या सभी लोग जन्म लेने पर मरेंगे? ( उत्तर ) अरे 
हाँ ! ( इस एक ही उत्तर से उत्तरित हो जाने वाला प्रश्‍न हुआ )। और ( दूसरा 
प्रश्‍न ) जैसे--क्या सभी मरकर जन्म लेंगे ? यह प्रश्‍न विभज्यवचनीय ( दो भागों में 
विभक्त करके उत्तर देने योग्य ) है । विवेकख्याति प्राप्त कर चुका हुआ तथा नष्ट हुई 
तृष्णा वाला योगी जन्म नहीं लेगा । अन्य प्राणी जन्म लेगा । उसी प्रकार ( दुसरा 
विभज्यवचनीय प्रश्‍न यह है) मानव जाति वढ़कर है या बढकर नहीं हैं ? इस प्रकार 
से पूछे जाने पर यह प्रश्‍न विभक्त करके ही उत्तर देने योग्य है। ( जैसे ) पशुओं को 
लक्ष्य करके तो बढ़कर है ( किन्तु ) देवताओं और ऋषियों की तुळना में ( बढ़कर ) 
नहीं है । यह एक प्रश्‍न भी ( एकान्तरूप से ) अवचनीय है कि यह जगप्प्रपश्च अन्त- 
वानु है अथवा अनन्त है ? ( इसका उत्तर यह होगा ) विवेकख्यातिप्राप्त योगी के 
संसारक्रम की समाप्ति होती है, अन्य की नहीं । ( इस प्रकार दोनों स्थितियों में से ) 
प्रत्येक स्थिति का अलग-अलग निर्धारण करने में दोप नहीं होगा । इसलिये यह 
( अवचनीय ) प्रश्‍न व्याकरणीय अर्थात्‌ विभज्यवचनीय ही है ॥ ३३ ॥ 
योगसिद्धिः 
( सं० भा० सि० )--पूर्वसुत्र में यह कहा गया कि कृतार्थ हुए योगियों के बुद्धि 
आदि रूप से अवस्थित गुणों के परिणामक्रम की समाप्ति हो जाती है, इस सम्बन्ध में 
स्वाभाविक जिज्ञासा होती है कि--अथ कोऽयं क्रमो नाम--अरे 'यह' क्रम नाम की 
कौन-सी वस्तु है, जिसकी समाप्ति हो जाती है । इति--इस जिज्ञासा को शान्ति के 
रतये प्रस्तुत सुत्र प्रदत्त हुआ है। 
( सु० सि० )--यह सूत्र 'क्रम' का लक्षण प्रस्तुत करता है। क्रम-यह 
क्रम नाम का पदार्थ । क्षणप्रतियोगी--क्षणः प्रतियोगी प्रतिसम्बन्धी यस्य स 
तयोक्तः क्षणप्रचयाश्रय इत्यर्थ:---( त० बै० ) 'क्षणों का प्रतिसस्बन्धी, क्षणाः कलां- 
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शास्तेषु समाहितबुद्धिना ऋमो ज्ञेयः । तन्न क्षणप्रतियोगी क्रस इति स्वर्पनिर्देशः । 
क्षणौ प्रतियोगिनो निलूपकौ यस्य स क्षणप्रतियोगी--( मणिप्रभा ), अर्थात्‌ क्षणसमूह्‌ 
पर आश्वित रहने वाला होता है । तात्पर्यं यह है कि क्षणों के व्यतीत होते रहने पर 
उस समय की पृष्ठभूमि में होने वाळली परिणामधारा का स्वनिष्ठ पौर्वापर्य ही क्रम है । 
“प्रत्येक क्षणप्रतियोगिनः परिणामस्याविरलप्रवाहः क्रम इत्यर्थ:---( भा० ) । इस 
प्रकार क्षणों के प्रचय या समूह पर अवरूम्बित तथा परिणाम के पौर्वापर्यं रूप का 
यह क्रम होता है। 'न जातु ऋः ऋवन्तमन्तरेण शक्यो निरूपयितुं, न चेकल्येव 
क्षणस्य ऋमः तस्मात्‌ क्षणप्रचयाश्रयः परिशिष्यते 1--( त? वै०) । इस क्रम का ज्ञान 
या स्वर्पनिर्धारण बहुत ही कठिन होता है । क्योंकि किसी भी क्षण इसका पूर्णस्वरूप 
देखा नहीं जा सकता । यह तो पौर्वापर्ये रूप का होता है । इसलिये इसको स्वरूपता, 
पूर्व तथा पर क्षणों में अपने पूर्वांश तथा परांश से उपस्थित होती है। फलतः न तो 
पूर्वक्षण में इसके स्वरूप का प्रत्यक्ष सम्भव है और न ही परक्षण में । इसलिये इस 
दुनिरीक्ष्यमूति 'क्रम' का ज्ञान किस प्रकार से हुआ करता है- इस प्रमाणभूत तथ्य 
को भी इसी लक्षण में समाविष्ट किया गया है। परिणामापरान्तनिर्ग्राह्मः-परि- 
णामस्य अपरान्तः पर्यवसानमिति परिणामापरान्तस्तेन निग्राह्यः निर्धारयितुं योग्यः, 
ज्ञायमानस्वरूप इति तथोक्तः, परिणाम के उत्तरकारिक अन्त से जाने जा सकने योग्य 
स्वरूप वाला होता है । उदाहरण के लिये मिट्टी में होने वाली परिणामधारा को 
लीजिए। पूर्वक्षणों में इससे पिण्ड वना, फिर पिण्ड से घट बना, घट के टूटने 
से कपाल, फिर कपाल के टूटने पर कपाछियाँ वनी, उससे फिर मिट्टी का चुरा वना 
और अन्त में छोटे-छोटे दृश्यमान कण वने । यहाँ पर पूर्वोत्तर अवधि का ग्रहण करते 
हुए पिण्ड से घट बनने पर परिणामधारा का एक 'क्रम' दिखाई पड़ता है । घट से 
कपाल बनने पर दूसरा क्रम दिखाई पड़ा और कपाल से कपालिका बनने पर तीसरे 
क्रम का प्रत्यक्ष हुआ । इसी प्रकार कण बनने तक अनेक क्रम देखे गये । इस प्रकार 
क्रम का स्वरूप परिणाम के प्रत्येक पर्यवसान पर प्रत्यक्ष होता हे ॥ ३३ ॥ 


( भा० सि० )- सूत्रगत 'क्षणप्रतियोगी' पद का पर्यवसित अर्थ भाष्यकार ने. 
'क्षणानन्तर्यात्मा' किया है । क्षणानन्तर्यात्मा--क्षणों की अनन्तरता, एक क्षण के वाद 
परवर्ती क्षणों का उपस्थित होते रहना ही स्वरूप है जिसका, वह है क्षणानन्तयंधर्मक 
क्रम । अतः क्षणों का पौर्वापर्यं ही क्रम का स्वरूप सिद्ध हुआ । 'क्षणानन्तर्यात्मा 
क्षणानन्तर्यंधर्मकः आनन्तर्यं चाव्यवधानं क्रमस्तु पुर्वापरोभाव: ।'--( यो० वा० ) | 
'क्षणानन्तर्यात्मा क्षणव्यापिनां परिणामानां नेरन्तर्यमेव क्रम इत्यर्थः ।--( भा०) । 
परिणामस्य--गुणों के स्वाभाविक रूप में होने वाले प्रत्येक परिणाम के । अपरान्तेन-- 
पर्यवसानेन, समाप्त होने के द्वारा, अन्त के द्वारा । अर्थात्‌ अवसानेन-अवसान के 
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द्वारा । क्रम: ग्रह्मते--'क्रम' नाम का पदार्थ ज्ञात होता दै । 'सोऽयं परिणामस्यापरान्तः 
पर्य्येवसानं तेन हि परिणामस्य ऋमः ततः प्रागपि पुराणतायाः सृक्ष्मतमसुक्ष्मतरसुक्म- 
स्थूलस्थूलतरत्वादीनां पोर्वापर्यमनुमीयते ।--( त० वै० ) । 

इसी वात को व्यतिरेकमुखेन 'न हि' इत्यादि वाक्य से प्रदर्शित किया जा रहा 
है । अननुशूतक्रमक्षणा पुराणता--अननुभूतः अप्रा्तोऽलव्धो यथोक्तक्रमो येस्ते क्षणा 
अननुशूतक्रमाः, अरव्धक्रमसम्वन्धाः क्षणा यस्याः ( निर्वेतेकत्वेन.) तादृशी या पुराणता 
सा, क्रम का अनुभव न करने वाले क्षणों से निर्वेतित ( अर्थात्‌ बनने वाला ) 
पुरानापन । नवस्य वस्त्रस्थ--नये कपड़े के । अन्ते--प्रान्तभागेषु, ऊपर । नहि 
भवति--नहीं आ जाता । भाव यह है कि विना पौर्वापर्यं के अनुभवी क्षणों के द्वारा 
तैयार हुए पुरानापन नये कपड़े के ऊपर नहीं उपस्थित हो जाता । पुरानापन, क्रम 
का अनुभव करने वाले क्षणों से ही निर्मित होता है, एकाएक तो आ नहीं जाता है । 
वह तो प्रतिक्षण थोड़ा-थोड़ा सूक्ष्म रूप में तैयार होता रहता है और वाद में उपचित- 
स्वरूप होकर नये वस्त्रों के ऊपर झलकने लगता है । इससे सिद्ध होता है कि क्रमो- 
पलविध करने वाले क्षणों से तैयार होने वाले पुरानेपन के उदय से वस्त्र के नयेपन 
नामक परिणाम का अन्त होने पर पूर्ववर्ती क्षणों से सम्बन्धित 'क्रम' अनुमित हो 
जाता है। 'तथा च चस्त्रस्यान्तकाले दृश्यमाना पुराणता न ह्यनघुझुतक्रमक्षणा सम्भव" 
तीत्यर्थः, अतः पुराणतायाः सुक्ष्मतमसुक्ष्मतरसूक्मस्थूलादिख्पैः प्रिणामक्षणेऽप्यविरलः 
फऋमोऽन्रुमीयत इलि’ ।' यह 'क्रम' अनित्य पदार्थो में तो देखा जाता है । त नित्येपु च-- 
और नित्य पदार्थ, जैते--'अव्यक्तप्रधानादि' में भी । क्रमो दृष्ट:--क्रम देखा जाता है । 
इस “नित्य” पद में बहुवचन का प्रयोग होने से पुरुष ' तत्त्व में भी क्रम का स्वीकार 
भाष्यकार को अभीष्ट प्रतीत होता है ।* आगे चलकर पुरुष में क्रम के 'विकल्प- 
. मात्रस्व' को वह स्वयं कहेंगे । द्वयी चेयं नित्यता--यह नित्यता दो रूपों की होती 
है । कुटस्थनित्यता परिणामिनित्यता च-_कूटस्थनित्यता और परिणामिनित्यता । 
तत्र--इन दो प्रकार की नित्यताओं में से । कुटस्थनित्यता पुरुषस्य--पुरुप की नित्यता 
कृटस्थनित्यता सांख्य-योग और वेदान्त सभी दर्शनों में कही गयी है । इसका क्या 
अभिप्राय है? इसे दो प्रकार से अन्यर्थं समझा जा सकता है 

(१) कूट कहते हैं पवतश्ज्ञ को । 'कूटोप्स्त्र ल पर । कटे 
तिष्ठतीति कूट + स्था + कः = कूटस्थः, कूटस्थ इव नित्य: कूटस्थनित्यस्तस्य 
भावः कुटस्थनित्यता । जैसे--पर्वेत की ऊँची चोटी पर स्थित शिलाखण्ड नीचे अनेक 


१. द्रष्टव्य; यो० वा० १० ४५० । 


“वंहवचनेन सर्वतित्यव्यापितां क्रमस्य प्रतिजानीते ।' 
२. 'वहुवचनेन सर्वनित्यव्या --त० वै० पृ० ४५० । 
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५९४ पातञ्जल्योगदशंनस्‌ 


पदार्थों के परिवर्तित होते रहने पर भी स्वयं अपरिवतित एवं स्थिर रूप से प्रकाशित 
होता रहता है, उसी तरह पुरुष नी अन्य समस्त पदार्थों के परिवर्तित होते रहने पर 
भी स्वयं नित्य ही अचल एवं स्थिर वना रहता है। इसलिये उसे 'कूटस्थ' कहते हैं । 
उसकी नित्यता को 'कूटस्थनित्यता' कहते हैं । 

( २) 'कूट' शब्द का एक अर्थ 'निहाई' भी होता है। निहाई उस बड़े चौकोर 
तथा वजनी लोहे को कहते हँ, जिस पर रखकर छोटी मोटी लोहे की वस्तुएँ पीट- 
पीट कर बनायी जाती हैं। यहाँ पर भी वही वात होती है कि अन्य सभी लोहे तो 
परिवर्तित होते रहते हैं। इसी पर रखकर उनका रूप-परिवत्तेन सम्भव होता है । 
किन्तु समस्त परिवर्तनों का आधार बनने पर भी यह लोहा स्वयं अपरिवतित रहता 
है । इसलिये यह अपरिवतित नित्यता के दृष्टान्त के रूप में ग्रहण की जाती है। इस 
अर्थ में प्रस्तुत शब्द का विग्रह इस प्रकार होगा--कूटवत्‌ तिष्ठतीति कूटस्थः ( पुरुष ), 
तस्य नित्यता इति कूटस्थनित्यता। परिणामिनित्यता गुणानाम्‌-सत्त्वादि तीनों 
गुणों की नित्यता परिणामिनित्यता कही जाती है । शङ्का यह होती है कि जव गुण 
परिवर्तित होते रहते हैं तो वे नित्य कँसे हुए ? इसका उत्तर दिया जा रहा है । 
यस्मिन्‌ परिणम्यमाने तत्त्वं न विहन्यते--जिस पदार्थं के स्वयं परिणत होते रहने पर 
भी उस पदार्थं का तत्त्व ( 5591०8 ) नष्ट नहीं होता । तत्‌--वह पदार्थं । 
नित्यम्‌ नित्य ही कहा जाता है । जैसे--'अव्यक्त' की अवस्था में स्थित 'गुण' 
यद्यपि सङ्पपरिणाम के द्वारा निरन्तर परिणत होते रहते हैं। फिर भी उन गुणों का 
'अव्यक्तत्व' बना ही रहता है, नष्ट नहीं हो जाता । वे व्यक्त नहीं हो जाते । अतः 
“अव्यक्त या 'प्रधान' नित्य ही हुआ । इसलिये यह परिणामिनित्यता हुई। पुरुष तो 
नित्य रहता ही है। इसलिये। उभयस्य च तत्त्वानभिघातात्‌--अव्यक्त और 
पुरुष दोनों के तत्त्व के नष्ट न होने के कारण । नित्यत्वम्‌--दोनों की नित्यता 
होती है । अब परिणामिनित्य पदार्थों के परिणामक्रम और परिणामशील अनित्य 
पदार्थों के परिणामक्रम की तुलना की जा रही है। तत्र--उन नित्य तथा 
अनित्य पदार्थों में से । गुणधमेपु बुद्ध्यादिपु--गुणों के धर्मभूत बुद्धि अहङ्कार 
इन्द्रियादि अनित्य विकारों में । परिणामापरान्तनिर्ग्राह्मः क्रम:--परिणाम के अन्त से 
ज्ञात होने वाला 'क्रम'। रूव्धपर्यवसान:--समाप्ति को प्राप्त करने वाला होता है । 
जव वे अनित्य विकार ही नष्ट हो जाते हैं तो वह क्रम भी समासि को प्राप्त हो 
जाता है। नाश का अर्थ अतीतावस्था की प्राप्ति और वर्तमान स्वरूपता से रहित हो 

जाना ही होता है । नित्येषु धर्मिषु गुणेषु--किन्तु नित्य पदार्थ अर्थात्‌ अव्यक्तावस्थापन्न 
गुणों में। अलव्धपर्यवसान:--वह क्रम समाप्ति को नहीं प्राप्त होता । 'यतो लब्ध- 
_पर्यवसानः धर्माणां विनाशात्‌ प्रधानस्य तु परिणामक्रमो न लब्धपर्यचसानः' । ^ 

१. हिष्ढब्य; त० वे० पृ० ४५१। 
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यदि यह आशङ्का हो कि ठीक हे परिणामिनित्य अव्यक्त में परिणामपरायणता 
के कारण भले ही क्रम हो, किन्तु परिणामशुन्य तथा कूटस्थनित्य पुरुषों में 'क्रम' कंसे 
हो सकता है ? इसका समाधान भाष्यकार इस प्रकार करते हैं । कुटस्थनित्येपु स्वरूप- 
मात्रप्रतिष्ठेपु मुक्तेपु--कुटस्थनित्य, अपने ही स्वरूप में प्रतिष्ठित मुक्तपुरुषों में । 
स्वरूपास्तिता--स्वरूप से सत्‌ होना ( भी तो ) । क्रमेणेवानुभूयते--क्रम के द्वारा ही 
अनुभूत होती है । जैसे-पुरुप इस समय भी स्थित है और आगे भी स्थित रहेगा । इस 
प्रकार वाग्व्यवहार होता है, अतः पुरुष में क्रम स्वीकार करना ही चाहिये । 'स्वरूपा- 
स्तिता च तत्तत्क्षणमात्र॑ तत्कमश्च पुरुषेष्वप्यस्ति इदानीं स्थित्वा पश्चात्‌ स्थास्यतीति 
व्यवहारात्‌ ।'* भले ही पुरुप में परिणामशून्यता के कारण क्रम परिणामापरान्तनिर््राह्य 
न हो सके, किन्तु स्वरूपास्तिता का अनुभव तो उसमें भी क्रम से ही होता है, इस- 
लिये क्रम का निग्रेहण या ज्ञान उसमें भी होता ही है। और वह भी शाइवत रूप से 
होता रहेगा । इति--इसलिये कहा जा सकता है कि । तत्रापि--पुरुषों में भी । 
अळब्धपर्यवसानः--'क्रम' समाप्ति को नहीं प्राप्त करता है । यहाँ मुक्तपुरुषों का कथन 
निरूपण के गुद्धत्व और संशयादिराहित्य के लिये माना गया है। (तत्र बद्धानां 
चित्ताव्यतिरेकाभिमानात्‌ तत्तत्परिणामाव्यासः । * 


पुरुष में क्रम की सत्ता कोई वास्तविक या प्रामाणिक रूप से न स्वीकार कर ले, 

इस आशङ्का के निराकरण के लिये कहा जा रहा है । शब्दपृप्ठनास्तिक्रियामुपादाय 
कल्पित इति--शब्द की पृष्ठभूमि से, 'अस्ति’ क्रिया अर्थात्‌ “स्वरूपतः स्थित होने का 
ग्रहण करने से यह 'क्रम' भी उस असर्ग तत्त्व में विकल्पित होता है । तात्पर्य यह है 
कि सर्वधमेशून्य होने पर भी 'पुरुप' तत्त्व में (अस्ति? शब्द का प्रयोग होने से शब्द की 
महिमा से उसमें स्थित होने का विकल्पज्ञान होता है और इस लि डी उसमें 
'क्रम' के ज्ञान के रूप का दूसरा विकल्प ज्ञान सम्भव होता है । विकल्पज्ञानो में शब्द 
ही मूलाधार या अग्रगामी होता है और विकल्पज्ञान उसका परवर्ती या पृष्ठभागी होता 
प्राय हुआ शब्द से परवर्ती, शब्दानुसारी, शब्दजन्य 


हे । इसलिये 'शब्दपृष्ठेन का अभि 
हद उसमें 
विकल्पज्ञान के द्वारा पुरुष तत्त्व में अस्ति! को ग्रहण करके ही उसमें क्रम की कल्पना 


या विकल्प का ज्ञान होता है । “शब्दस्य पुरःसरतया क विकल्पोस्तिकियासुपादत्त 
इति ॥--( त० वै० ) ! नित्यगुणों के क्रम कभी समास नह होता--ऐसा कहा गया 
है । इससे यह निष्कर्ष निकाला जा सकता है कि इस संसार का कभी अन्त ही नहीं 
होगा । तव तो इससे छुटकारा पाने के लिये प्रयास करने का कोई प्रयोजन ही नहीं 


सिद्ध होगा और यदि विकारों के अनित्य होने के कारण क्रम की समाप्ति होती है । 


१. द्रष्टव्य; यो० वा० पृ० ४५१ । 
२. द्रष्टव्य; त° वै० पृ० ४५२ । 
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तब भी मोक्षसाधनानुप्ठान की कोई आवश्यकता नहीं है । इस शङ्का के आधार पर 
प्रश्‍न उठाया जा रहा है । अथ--प्रश्‍न होता है। स्थित्या गत्या च गुणेषु वर्तेमान- 
स्यास्य संसारस्य--( प्रलयरूप ) ठहराव और ( सृष्टिरूप ) गतिशीलता से गुणों में 
ही प्रादुर्भूत होने वाळे तथा विद्यमान इस जगत्प्रपश्च की । क्रमसमाप्ति:--क्रम की 
समाप्ति, पर्यवसान ) । अस्ति न वा--होती है अथवा नहीं होती है। यदि संसार को 
नित्य मानेंगे तो क्रमसमाप्ति नहीं होनी चाहिये और यदि अनित्य मानें तो क्रमसमासि 
अवश्य ही हो जानी चाहिये । प्रथम मान्यता में परिणामक्रमसमाप्ति का प्रतिपादन 
करने वाळे ३२वें सूत्र का खण्डन होता है और दूसरी मान्यता में 'घर्मिपु गुणेष्वलव्ध- 
पर्यवसानोक्ति: का खण्डन होता है । मोक्षसाधनाभ्यास की अपार्थता दोनों मान्यताओं 
में समान है--यह दोष भी उपस्थित होता हे । इसलिये कहते हैं कि। एतत्‌-यह 
प्रश्‍न । अवचनीयम्‌--सहसा अनुत्तरणीय है, 'अुत्तराहमेतत्‌'--( त० वै० ) । तात्पर्यं 
यह है कि यह प्रश्न दो भागों में तोड़कर उत्तर देने योग्य है। किसी एक उत्तर से 
इसका ठीक समाधान नहीं हो सकता, ऐसे प्रश्‍न विभज्यवचनीय कहे जाते हैं । 
कथम्‌-क्यों ? इसलिये कि । अस्ति प्रश्‍न: एकान्तवचनीयः--एक प्रश्‍न एकदम (हाँ 
या नहीं उत्तर देने योग्य होता है । जैसे--सर्वो जातौ मरिष्यति-सभी प्राणी जन्म 
लेने पर मरेंगे । ओम्‌ भो इति--इसका उत्तर एकदम दिया जा सकता है कि “अरे 
हाँ. अवश्य ही मरेंगे । अथ सर्वो मृत्वा जनिष्यत इति--क्या सव लोग मरकर पैदा 
होगे ? एतद्‌ विभज्यवचनीयम्‌--यह्‌ प्रश्‍न दो भागों में वाँट कर ही उत्तर देने योग्य 
हैं । किस प्रकार से ? प्रत्युदितड्यातिः क्षीणतृष्णः कुशलो न जनिष्यते--जिसको विवेक- 
स्याति प्राप्त हो गयी है, ऐसा तृष्णाशून्य योगी जन्म नहीं लेगा । इतरस्तु जनिष्यते-- 
और 5 सव जीव जन्म लेंगे । 'सर्व' पद के अर्थ को दो भागों में वाँट लिया गया 
और दोनों भागों के लिये अलग-अलग उत्तर दिया गया, जो क्रि ठीक उतरता हे । 
इसलिये यह प्रश्‍न 'विभज्यवचनीय' या 'एकान्ततो$वचनीय' कहा जायेगा । इसी 
विभज्यवचनीय प्रइन का हसरा उदाहरण दिया जा रहा है। तथा--उसी प्रकार का 
गा ही र Ss श्रेयसी न वा श्रेयसी इति--मनुष्य जाति अधिक अच्छी 

पटा: हष्ट--इस प्रकार पुछे जाने पर । विभज्य--विभक्त करके, दो 
भागों में बाँट कर ही । वचनीय:--उत्तर देने योग्य । प्रश्न: यह प्रश्‍न है। किस 


या अधिक अच्छी है। देवान्‌ ऋषींभ्र--.और देवताओं तथा ऋषियों को । अधिकृत्य-- 


लक्ष्य करके तुलना करने पर । न-_ बढ़कर ) नहीं अ 
जाना चाहिए । ( बढ़कर ) नहीं है । इति ऐसा उत्तर दिया 
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अयन्तु प्रश्नः--यह प्रकृत प्रश्न कि 'संसार की क्रमसमाप्ति होती है या नहीं ?' 
अवचनीय:--एकान्ततः अवचनीय ही है, विभज्यवचनीय ही है। इस प्रश्न का 
विस्पष्टार्थं यहाँ फिर से प्रस्तुत किया जा रहा है । संसारोश्यम्‌--यह'जगत्‌-प्रपश्च । 
अन्तवान्‌ू---क्रमसमाप्ति वाला, समाप्त होने वाला है? अथानन्तः--या समास नहीं 
होने वाला है? इति--यह पद प्रश्न की समाप्ति का सूचक है । इस प्रश्न का उत्तर 
अव दे रहे हैं । कुशलस्य--कुशछ योगी के लिये । संसारस्य--जगत्‌-प्रपच्च के । क्रम- 
समाप्तिरस्ति--क्रम की समाप्ति हो जाती है, उसके लिये संसार नहीं रह जाता, 
अर्थात्‌ उसका जन्म-मरण-चक्र समाप्त हो जाता है । नेतरस्य- अन्य प्राणियों के जन्म- 
मरण-चक्र रूप संसार की क्रमसमाप्ति नहीं होती, वे जन्म लेते और मरते रहते हैं । 
इति--इस प्रकार। अन्यतरावधारणे--दो भागों में वॅटे हुए प्राणियों में से एक-एक 
भाग वालों का अलग निश्चय करने में। अदोप:--वह दोष नहीं आता, जो इस प्रश्‍न 
का एकदम (हाँ या न ) में उत्तर देने पर उपस्थित होता था। तस्माद्‌--इसी- 
लिये । अयं प्रश्‍न:--यह प्रश्न । व्याकरणीय:--विभाज्य:, विभक्त करके ही उत्तर 
देने योग्य है। विभज्यवचनीय या एकान्ततोऽवचनीय ही है। इति--इस भाष्य की 
समाप्ति का सूचक पद है। 'न हि सामान्येन कुशलाकुशलपुरुषसंसारस्यान्तवत्त्व- 
मनन्तवत्त्वं वा शक्यमेकान्ततो वक्तुम्‌ ।--( त० वै० ) ॥ ३३ ॥ 

गुणाधिकारक्रमसमाप्तौ केवल्यमुक्तम्‌ । तत्स्वरूपमवधायंते-- 


गुणों के अधिकार ( परिणाम ) के क्रम की समाप्ति हो जाने पर केवल्य ( प्रात 
होता है--ऐसा ) कहा गया है । उस कैवल्य का स्वरूप निश्चित किया जा रहा है-- 


पुरुषार्थंशुन्यानां ग्रुणानां प्रतिप्रसवः कवल्यं स्वरूपप्रतिष्ठा 
वा चितिशक्तिरिति ॥३४॥ 


( भोगावपर्गरूपी ) पुरुषार्थं से रहित ( सत्त्वादि तीनों ) गुणों का ( अव्यक्त में ) 
प्रविलीन हो जाना कैवल्य है, या चितिश्क्ति का अपने रूप में प्रतिष्ठित हो जाना 
( ही कैवल्य ) है ॥ ३४॥ 

कृतभोगापवर्गाणां पुरुषार्थशुन्यानां यः प्रतिप्रसवः कार्यकारणात्मनां 
गुणानां तत्केवल्यम्‌ । स्वरूपप्रतिष्ठा पुनबुद्धिसत्त्वानभिसस्बन्धात्पुरुषस्य 
चितिशक्तिरेव केवला, तस्याः सदा तथेवावस्थानं केवल्यमिति॥ ३४॥ 

इति श्रीपातञ्जले सांख्यप्रवचने योगशास्त्रे श्रीमद्यास- 
भाष्ये कँवल्यपादरचतुर्थः ।। ४ ॥ 

भोग और अपवग सम्पादित कर चुकने वाले और ( इसीलिये ) पुरुषार्थरहित 
कार्यकारणात्मक ( महदादि प्रकृतिविकृतियों रूपी ) गुणों का जो ( अव्यक्त में ) ल्य 
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है, वही 'कैवल्य' है। स्वरूप में प्रतिष्ठित, अर्थात्‌ फिर से पुरुष का वुद्धिसत्त्व से सम्बन्ध 
न होने के कारण केवल चितिशक्ति ही ( रह जाती है ), उसकी सर्वथा उसी प्रकार 
( बुद्धिसन्निधिरहित ) स्थिति 'कैवल्य' है ॥ ३४ ॥ 


योगसिद्धि: 

( सं० भा० सि० )--गुणाधिकारक़मसमाप्तौ -पत्रिगुणों के परिणामरूप कार्य- 
कारित्व के क्रम की समाप्ति हो जाने पर । कॅवल्यम्‌--कैवल्य कहा गया है । तत्स्व- 
रूपमु---तस्थ कैवल्यस्य स्वरूपम्‌, उस कैवल्य 

ल्य का ठीक रूप । अवधार्यते--इस सुत्र 
में निश्चित किया जा रहा है । > 


आ > ) ¬ पुरुपार्थंशून्यानां उुगानाम्‌ - भोगापवर्गं रूपी पुरुषार्थं से रहित 
त , र प्रसव:--प्रतिलोम परिणाम के द्वारा अव्यक्त प्रधान में विलीन हो 
वल्यमु---केवल्य है । कहने है कि च॑ i 
स के हि दें | कहने का आशय यह है कि चूँकि गुणों का किसी 
क कहे है इक द कर चुकने के पश्चात्‌ अव्यक्त में विलीन हो जाने को ही 
देत हैं, इसाल्यि सांख्य-शास्त्र की यह उक्ति भी चरितार्थ हो जाती है-- 


'तस्मान्न बध्यतेष्द्धा न मुच्यते नापि संसरति कश्चित्‌ । 
संसरति वध्यते मुच्यते च नानाश्रया पक्तिः ॥'१ 


कि आळ कनिका में परिणत गुणों की ही प्रतिप्रसवरूपिणी एक 
= तका वी वीका की उपलब्धि रूपी क्रिया भी पुरुष के द्वारा 
रुषों का के 

हा जा सकता है। 'तत्प्रधानस्य अपर दम जप जच टं नल 
क का 'निव्क्रियत्व' अक्षुण्ण है । गुणों की इस स्थिति के फलस्वरूप 
रयत पु क अभिसम्बद्ध पुरुष बिना किसी क्रिया के, या अपने में बिना 
रोना 7 न्यूनता, अधिकता या संस्कार के ही केवली हो जाता है। इस वात 

बड़ी कुशलता से प्रतिपादित करते हैं । स्वरूपप्रतिष्ठा वा चितिशक्तिः-- 


१. द्रष्टव्य; सां० का० ६२ । 
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वात को इस तरह भी कह सकते हैं कि वह केवली हो गया | इति--यह पद योग- 
सूत्रों की समाप्ति का सूचक है ॥:३४ ॥ 

( भा० सि० )--कुतभोगापवर्गाणामु--कृतौ सम्पादितौ भागः सुखदुःखा- 
दिसाक्षात्कारः अपवर्गः विवेकख्यातिरूपः तौ भोगापवगाँ यैगुणैस्तेपां तथोक्तानाम्‌, पुरुष 
के भोग और अपवर्ग नामक प्रयोजनों को पूरा कर चुकने वाले ( गुणों ) का, अत- 
एव । पुरुषार्थंशून्यानामु--पुरुपार्थ से रहित ( गुणों ) का । कार्यकारणात्मनां गुणा- 
नामु--वुद्धि, अहङ्कार, इन्द्रिय और तत्रस्थ संस्कार नामक कार्यो और कारणों के 
रूप वाले “व्यक्त -धर्मेक गुणों का । यः प्रतिप्रसवः-जो . प्रविल्य है, अपनी मूल- 
प्रकृति 'अव्यक्तप्रधान' में प्रतिलोमपरिणाम के द्वारा विलीन होना है । समस्त व्युत्थान- 
समाधिनिरोधसंस्कार मन में छीन होते हैं, मन अस्मिता में, अस्मिता बुद्धि में और 
बुद्धि प्रधान में लीन होते हैं । गुणों का जो यह प्रतिसगे है । तत्‌--वही । कैवल्यम्‌ 
--केवल्य है । पुरुष की सन्निधि में बुद्धघादिरूप से व्यवस्थित गुणों का प्रतिलोम- 
परिणाम परायण होकर अव्यक्त में लीन होना ही केवल्य है । इससे यह सिद्ध हुआ 
कि वस्तुतः पुरुषसन्निहित गुणों को ही कैवल्य होता है और यही 'कॅवल्य' पुरुष में 
उपचरित किया जाता है कि अमुक पुरुप ने कैवल्य लाभ किया । पुरुप के सन्दर्भ में 
कैवल्य क्या है ? पुरुपस्य पुनर्वुद्धिसत््वानभिसम्वन्धात्‌--उस पुरुष का फिर से बुद्धि- 
सत्त्वादिरूप गुणों से सम्वन्ध (न वर्तमानकाळ में और न भविष्यत्काल में ) न 
होने के कारण । स्वरूपप्रतिष्ठा--अपने स्वरूप में ही सदैव स्थित। केवला--- 
बुद्धयादि उपाधियों के रूप से सर्वथा अनुपरक्त अर्थात्‌ उनका अनभिमानी ही रहता 
हुआ । चितिश्चक्तिरेव--पुरुषमात्र होना । तस्याः--उस  चितिशक्ति या पुरुष का । 
सदा--सदैव । तथैव--उसी केवल या स्वरूपमात्रप्रतिष्ठ । अवस्थानम्‌-वने रहना । 
कैवल्यम्‌--उस पुरुष का कैवल्य है । इस प्रकार वस्तुतः पुरुष की उपाधिभूता बुद्धि 
रूपिणी प्रकृति को ही 'कैवल्य' होता है । जिसके फलस्वरूप पुरुष एकाकी या केवली 
रह जाता है । इसलिये उसका भी कैवल्य कहा जा सकता है । सुत्रगत 'वा' शब्द इसी 
तथ्य को प्रकट करता है । पुरुषसन्निहित गुणों का कैवल्य ही विकल्प से पुरुष में भी 
लागू हो जाता है । आपाततः दो प्रतीत होने वाला यह 'कैवल्य' वस्तुतः एक ही 
होता है । वस्तुतः पुरुषोपाधिभूत गुणगत ही होता है, पुरुष में तो वह विकल्पित या 
उपचरित भर किया जाता है। इति--यह पद भाष्य की परिसमाप्ति का सूचक 


है ॥ ३४॥ 
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६०० पातञजलूयोगदशंनम्‌ 


कौशाम्ब्या निकटस्थिता च नगरी याभात्पुरा पुजिता, 
रक्षाराजिरिति प्रथा गतवती, साद्यापि राराज्यते । 

तत्र प्राज्ञपरम्परापरिधयोऽशूवन्महामेधसः; 
श्रीवास्तव्यकुलावतंसमणयस्सयूंप्रसादाभिधा: ॥१॥ 
तेषां कीतिमतां सुरेशस हितश्चन्द्रस्तनूजोऽद्वयः 
शास्त्राचार्यसुसेवयाऽनलसया लब्ध्वा गति दर्शने । 

ध्यात्वा भ्रीगुरुपादपदायुगलं कुष्णाइघिसूल परम्‌, 

योगे सिद्धयभिधामिमां सुसरलां व्याख्याभतानीद्‌ ध्रुवाम्‌ ॥२॥ 


॥ इति भरीपातञ्जलूयोगसुत्रभाव्यव्याख्यायां सिद्धयाख्यायां समाप्तः केवल्यपाद: ॥ 


॥ ३ॐ नमः श्रीकृष्णाय ॥ 


सुरण भदत बेद दांग द्याल 
धरन्थाळस 
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